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 تقويم الرياضة المدرسية لذوي الاحتياجات الخاصة بالحلقة الثانية من التعليم الأساسي 
 بمحافظة القليوبية            

 د أ / د محمود يحيي سع
 د/ علاء طه حجازي 

   عبدالحميد عادل عبدالحميد معروف
   -مقدمة البحث :

رقى  البرىرل لملاىا   الحضاري وال تحقيق التقدمأصبح البحث العلمي يمثل أهمية كبيرة في       
الحيىىاة الملتل ىىة فىىي العصىىر الحىىديث   كمىىا أصىىبح مىىس أهىىم العوامىىل اعاااىىية لت ىىو ر الملاتمعىىا  
للوصىىىوع ع لىىى  الماىىىتويا  فىىىي ملاىىىاع الترريىىىة البدقيىىىة والر اضىىىية   ولقىىىد أصىىىبح مىىىس المىىى لو  أس 

ي وت وقها الر اضي التقدم العلمقدر كبير مس قلاحظ  لاقة إيلاابية واضحة بيس الدوع التي حقق  
 . في الب و   العالمية واعلعاب اعولمبية والبارالمبية

وتعتبر  ملية تقويم البرامج الترروية في وقتا الحاضر ضرور ة لما لها مس أهمية في تزو د متلذي 
مىس   التىي وضىع  القرارا  بمعلومىا  صىادقة  ىس  ملا مىة البىرامج وفعالياتهىا فىي تحقيىق اعهىدا

س  مليىىة التقىىويم الماىىتمرة تىىادل إلىى  ابترىىا  لاواقىىب الضىىعا فىىي البىىرامج القا مىىة فىىي ألالهىىاو وأ
الوقىىى  المقااىىىبو فياىىىع  الماىىى ولوس إلىىى  تعىىىديل البىىىرامج وتحاىىىيقها  ىىىس  ر ىىىق ا ضىىىافة أحياقىىىا 

 رامج   تحقىىقوالحىىذ  أحياقىىا ألىىرل أو إيقىىا  البرقىىامج كليىىا إذا اقتهىى   مليىىة التقىىويم إلىى  أس البىى
 (٢٧:1ي وضع  مس ألالها.)اعهدا  الت

م إلىي أس مصى لح التقىويم التررىوي ياىتلدم ٢00٢ويرير قصىر الىديس رضىواس ووكمىاع  بدالحميىد  
للإرىىىارة  لىىىي تلىىى  العمليىىىة المقت مىىىة الماىىىتمرة التىىىي يىىىتم  بهىىىا تحديىىىد مىىىدي فعاليىىىة المحىىىاو   أو 

والتعلىيم واتلىاذ القىرارا   ة في الترريةااا  المتلصصالماا ي الترروية الملتل ة التي تقدمها الما 
 ( ٧6:٧المقاابة فيم يتعلق بتل  المحاو   .)

ولقد وهب الله للإقااس حواس كثيرة ومتقو ة ولعل أحىد هىذا الحىواس حااىة الاىمت والتىي قىدمها الله 
نج بُ اىىىبحاقت وتعىىىال  فىىىي بعىىىح اةيىىىا   لىىى  حااىىىة البصىىىر.  مج مْْْ  ُْ رَجَ ْْج ُ أَخْ ون  أُمه )وَاللَّه ُْمج لَا طُْْْ ات  َْْ  هْ

رُونَ( ]سورة النحل  ُْ ُْمج تَشج ئ دَةَ لَعَله َفج صَارَ وَالأج َبج عَ وَالأج مج ُْمُ السه ئًا وَجَعَلَ لَ لَمُونَ شَيج  [78تَعج
أاتاذ البحث العلمي المت رغ بقام العلوم الترروية والق اية وا لاتما ية بكلية التررية   -1:   الوظيفة

 عة بقها)اعابق( لاام ميد البلية الر اضية للبقيس 
 مدرس بقام المقاهج و رق التدر س بكلية التررية الر اضية لاامعة بقها  -٢
 مدرب ر اضي   ) ب باديمية قار يس كرة قدم ( -3
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 -مشْلة البحث وأهميته:
قلاي الايااى ة تبحث اعمم دوماً  س ال رق الملتل ة لتحايس إقلاىاز ال الىبو و اواصىل المررىوس وصىا

صىىلاا ال مليىىا  تقىىو  لل أق مىىة التعلىىيم. يم وا  س الر ياىىي لبىىا تعلىىيم . لىىذا ياعتبىىر التقىىويم التررىىوي المكىىولك
حيىىث يامكىىس أس تااىىتعمل التقىىديرا  فىىي المىىدارس لماراقبىىة ق ىىم التعلىىيم مىىس ألاىىل المحااىىبة العامىىة  

رلاىة إقلاىاز التعليميىة ود وتااا دا  ل  تحايس المقاهج  وتامكلكس مس تقيىيم فعاليىة التعلىيم والمماراىا  
ر مىدل إلاىادة ال الىب للمهىارا وومس لىلاع إ ىلاي الباحىث  لى  الدرااىا  والمرالاىت ال  البو وتاقرل

المرتب ة ب كرا وموضوي البحث ووالبحث  ل  ربكت المعلوما  الدولية والت كير اللايد في المركلة 
لبافىة   هومىت الرىاملا الر اضىي بمتبيس أهمية الر اضىة المدراىية فىي أقهىا القوا ىد اعاااىية للتثقيى

أفراد الملاتمت في المراحل التعليمية الملتل ة ومس ثم فإقها تعد بمثابة أق مة ت ر غ  ر ضة القا دة 
لمماراىىىىىة الر اضىىىىىة بملتلىىىىىا أقوا هىىىىىا وتولاهاتهىىىىىا اعمىىىىىر الىىىىىذي ياىىىىىمح بتواىىىىىيت قا ىىىىىدة المرىىىىىاركة 

قافاىىة لىى  ماىىتول الموالصىىحة أو   اللاماهير ىىة للر اضىىة فىىي الملاتمىىت اىىواى  لىى  ماىىتول التىىرويح
العاليىىة. والترريىىة اللاصىىة هىىي قىىوي مىىس الترريىىة تهىىتم بتىىوفير ال ىىرو  وا مكاقيىىا  وتقىىديم اللىىدما  
التىي تاىىا د التلميىذ ايىىر العىىادي  لى  أس يقمىىو قمىىوا اىليما يىىادل بىت إلىى  تحقيىىق الىذا  مىىس لىىلاع 

الال إحىداث  هذا البحث مسث إل  إلاراى تحقيق كافة المت لبا  الترروية و وكل ما ابق دفت الباح
 تقميت وت و ر وتغير العملية التعليمية ومواببت الت ورا  الحديثة.

 -أهداف البحث :
 يهدف إلي تقويم الرياضة المدرسية لذوي الاحتياجات الخاصة فئة الإعاقة السمعية 

 تقويم أهدا  التررية الر اضة .•
 تقويم المعلم  . •
 تقويم ا مكاقا  . •
 يم التلاميذ. تقو •

 تقويم أااليب التقويم . •
 تقويم درس التررية الر اضية. •

 تقويم محتوي اعقر ة الر اضية. •
   -تساؤلات البحث :   
 هل يتم تحقيق أهدا  التررية الر اضية ؟ •
 هل يقوم معلم التررية الر اضية بتق يذ برامج الر اضية المدراية ؟•
 راية ؟ لر اضية المد ية لمماراة اهل ا مكاقا  المتاحة المتوافرة حاليا كاف •
 هل يات يد التلاميذ مس الر اضة المدراية ؟ •
 هل يولاد أااليب تقويم لمتابعة  مل الر اضة المدراية ؟•
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 هل يتم تحضير وتق يذ درس التررية الر اضية  ل  الولات الصحيح ؟ •
 هل يولاد محتوي برامج للأقر ة الر اضية المدراية ؟  •

 -:تعريفات  البحث 
 -:قويم الت  

البياقا     مليةهو   للامت  المقاابة  القياس  واا ل  بااتلدام  اعرياى  قيمة  تقدير  مقها  الهد  
صدار ا حكام)  ( 68:4وا 

 -الرياضة المدرسية:
بب و     تتوج  والتي  التعليمية  الماااا   دالل  المزاولة  الر اضية  اعقر ة  مس  ملامو ت  هي 

  ا إلارا ياً( اهبهم .)تعر ك اىتهم ومو  محلية وو قية يبدي مس للالها ال لبة و برزوس 
 -:  ذوي الاحتياجات الخاصة

يقصد بال رد ذوي ا حتيالاا  اللاصة هو ال رد الذي فقد لازىا مس ك اىتت الحاية أو الحركية أو   
أيا   مزمقة  ا  اقة  تل   تصبح  بحيث  ا بتااب  أو  بالميلاد  ذل   كاس  اواى  العقلية  أو  العصبية 

لعمل وفي حالاة إلي الغير في حياتت اللاصة  لي القيام بات اير قادر  كاق  درلاتها مما يلاعل
 ( 38:5)والعامة. 

  -إجراءات البحث :
 . قام الباحث بعمل درااة تقويمية بااتلدام المقهج الوص ي -المنهج المستخدم :

 .معلم1٢مولات و18التار الباحث  يقة البحث بال ر قة العمدية  ارتمل   -عينة البحث :
مس للاع الماح الميداقي الذي قام بت الباحث للمرالات والدرااا  العررية  -:مع البيانات  أدوات ج

قيد  المقترحة  ا اتبياس  ااتمارة  تصميم  أس  وتبيس  الدولية  المعلوما   ووربكة  المرتب ة  واعلاقبية 
 البحث.

  -قام الباحث بعدة خطوات لإعداد وتجهيز الاستبيان:
 البحث  اتبياس قد مس ااتمارة اتحديد الهد  والمحتوي    -1   
تحديد المحاور اعولية مس ااتمارة ا اتبياس قد البحث  س  ر ق الماح المرلاعي لدرااا    -٢

 اابقة مرتب ة ب كرة البحث. 
 التعر ا ا لارا ي  لبل محور لادوع . -3
وتم  رضها  ل   -4 محور  لبل  البحث  قد  ا اتبياس  وصيااتها  اتمارة  إ داد  بارا   ي  تم 

وتع للصورةالمرر   المحاور    ديلها  تضم  رأي  اات لاي  ااتمارة  بتصميم  الباحث  قام  و  اعولية 
 المبد ية و بارا  مصااة ومقترحة لها. 
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   -:الدراسة الاستطلاعية الأولي 
( في  3قام الباحث بعرح ا اتمارة  لي الاادة اللبراى المتلصصيس في ملااع الدرااة مرفق ) 

لرأي في كل  بارة مس  بارا  ااتمارة ا اتبياس  ذل   بداى او   4/٢019/ ٢5 الي10/4ال ترة بيس  
ارتبا ها  ومدي  العبارا   .ومقاابة  ارتبا ها  ومدي  للدرااة  المقترحة  المحاور  :مقاابة  مس حيث 
العبارا   وأالوب صيااة  أي  بارة.  إضافة  أو  تعديل  أو  وحذ   البحث  قد  المقترحة  بالمحاور 

 ومقاابتها للعيقة . 
 افقة عليها ولا يوجد أي تعديل عليها من قبل الخبراء .اور تمت المو بالنسبة للمح

وتم التعديل في  بارا  ا اتمارة بتلاميت لاميت  آراى وتعديلا  الاادة اللبراى وحذ  العبارا   
الماتبعدة وتق يذ تولايهاتهم وتعديلاتهم تم الوصوع إلي الصورة القها ية للااتمارة وت بيقها  لي  

 يقة البحث.  
  -: دراسة الاستطلاعية الثانية لا

بعد التوصل إلي الصورة القها ية  اتمارة ا اتبياس اللاصة بمولاهي ومدراي التررية الر اضية  
الثاقية في   القليورية وقد تم إلاراى الداراة ا ات لا ية  بمدارس الصم وضعا  الامت بمحاف ة 

ة اعاااية للبحث وكاس  يا  مس العيقتمت البحث ولال ترة مس  لي  يقة  روا ية ماحوبة مس ملا
 -مولاهيس وذل  بهد : 5مدرايس و  5فردا مس ملاتمت البحث بواقت 10قوامها 

 الت بد مس وضوا العبارا  وتالالها . -1 
 الت بد مس فهم العيقة للاميت العبارا  دالل ااتمارة ا اتبياس المقترحة قيد البحث  -٢
ثقاى ا لاابة  لي ااتمارة ا اتبياس المقترحة  راد العيقة ألتي تقابل أفالتعر   لي الصعوبا  ا-3

 قيد البحث.
 5/٢019/ 19الي 5/ 1٢وكاق  فترة الدرااة في ت بيق ااتمارة ا اتبياس اعوع في ال ترة بيس  

 . ٢019/ ٢0/6الي 6/ 15وفترة إ ادة ا لتبار ت بيق ااتمارة ا اتبياس  
مما يدع أس معامل ارتباط قوي    1.000. إلي  96٢  ط يتراوا بيسوكاق  القتيلاة أس معامل ا رتبا

وتمتت العيقة بثاب   الي .وقد أوضح  قتا ج الدرااة ا ات لا ية الثاقية  لي وضوا العبارا   
 و دم ولاود صعوبا  في ا لاابة  لي ااتمارة ا اتبياس المقترحة قيد البحث . 

 -البحث : يد البحث عليتطبيق استمارة الاستبيان المقترحة المقننة ق
قام الباحث بت بيىق ااىتمارة ا اىتبياس المقترحىة المقققىة بعىد إيلاىاد المعىاملا  العلميىة المتمثلىة فىي 

(موز ىىت 83معامىل الصىدق ومعامىل الثبىا  والمصىممة مىس قبىل الباحىث وحيىث بلىغ  ىدد  باراتهىا )
ي ( فى٢0 ىددها )لي  يقة بلىغ أبدا(  -قادرا-أحياقا-(محاور وااتلدم ميزاس ررا ي )االبا٧ لي )

 ال ترة الزمقية مس 
 (.10/9/٢019(  إلي )٧/٢019/15)
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   -الأسلوب والمعالجة الإحصائية المناسبة لطبيعة البيانات المتجمعة بعد التطبيق : 
المعالجة  لإجراء  القاهرة  جامعة  الإحصائية  للبحوث  العليا  الدراسات  ْلية  إلي  الباحث  توجه 

 -لآتية: والأساليب ا استخدم الطرق الإحصائية الخاصة،و 
 المتواط الحاابي واعهمية  القابية وا قحرا  المعياري ومعامل ا رتباط والوزس المرلاح.-

 الإحصاء الوصفية لمحور أهداف التربية الرياضية    -عرض النتائج :
 (1جدول)                                           

 ربية الرياضية ور أهداف التالوصفية لمح الإحصاء                    

عبارات أهداف التربية  
 الرياضية 

 غالبا 
أحيان

 ا
 أبدا نادرا

الوزن  
المرج

 ح

المتو
 سط

الانحرا
ف 

المعيار
 ي

الأهمية 
 النسبية

الترتي 
 ب

تصاغ الأهداف التربوية  
للرياضة المدرسية لفئة  

الصم وضعاف السمع من  
 الفلسفة التربوية للدولة. 

عد
 د

7 12 1 0 

66 3.30 .571 
82.5
% 

11 

% 
35
% 

60
% 

5.0
% 

0.0
% 

تسعى الدولة للنهوض 
ببرامج الرياضة المدرسية  
لذوى الاحتياجات الخاصة  

فئة الصم وضعاف  
 السمع.

عد
 د

14 5 1 0 

73 3.65 .587 
91.3
% 

2 

% 
70.
0% 

25.
0% 

5.0
% 

0.0
% 

تناسب الأهداف والأنشطة 
المخطط لها مع خصائص 

الصم وضعاف   تلاميذ
 السمع

عد
 د

5 13 2 0 

63 3.15 .587 
78.8
% 

14 

% 
25.
0% 

65.
0% 

10.
0% 

0.0
% 

تهدف التربية الرياضية  
لتلاميذ الصم وضعاف  

السمع  إلى الاهتمام 
بجوانب النمو الشامل 

 المتكامل لهؤلاء التلاميذ.

عد
 د

5 13 2 0 

69 3.45 .686 
86.3
% 

8 

% 
25.
0% 

65.
0% 

10.
0% 

0.0
% 

ياضية  ربية الرتسعى الت
إلى إكساب تلاميذ الصم  
وضعاف السمع  أنماط 

 السلوك السوي . 

عد
 د

12 8 0 0 

72 3.60 .503 
90.0
% 

3 

% 
60.
0% 

40.
0% 

0.0
% 

0.0
% 

تهتم التربية الرياضية لفئة  
الصم وضعاف السمع   
بتحسين الحالة النفسية 
والصحية للتلاميذ هذه 

 الفئة . 

عد
 د

11 8 1 0 

70 3.50 .607 
87.5
% 

5 

% 
55.
0% 

40.
0% 

5.0
% 

0.0
% 

تشجع التربية الرياضية  
لفئة الصم وضعاف السمع  
أولياء الأمور على أهمية  
ممارسة أبنائهم للرياضة  

 المدرسية 

عد
 د

11 7 2 0 

65 3.25 .639 
81.3
% 

12 

% 
55.
0% 

35.
0% 

10.
0% 

0.0
% 
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تؤكد التربية الرياضية  
تجاهات على تنمية الا

جابية لذوى الإي
لاحتياجات الخاصة  فئة  ا

الصم وضعاف السمع   
 نحو ممارسة الرياضة . 

عد
 د

13 7 0 0 

73 3.65 .489 
91.3
% 

1 

% 
65.
0% 

35.
0% 

0.0
% 

0.0
% 

تهدف التربية الرياضية  
لفئة الصم وضعاف السمع  
إلى تطوير عناصر اللياقة  

البدنية التي تتناسب مع  
 درجة الإعاقة. 

عد
 د

11 7 2 0 

69 3.45 .686 
86.3
% 

9 

% 
55.
0% 

35.
0% 

10.
0% 

0.0
% 

تسعى التربية الرياضية  
المدرسية إلى معالجة  

عيوب الانحرافات البدنية 
والحركية والعقلية لتلاميذ 

 الصم وضعاف السمع . 

عد
 د

5 8 7 0 

58 2.90 .788 
72.5
% 

15 

% 
25
% 

40.
0% 

35.
0% 

0.0
% 

الرياضية  تحفز التربية 
السمع   ة الصم وضعافلفئ

على إتاحة الفرص  
للتلاميذ في ممارسة 

الألعاب والمشاركة في  
 المسابقات. 

 
عد
 د

10 8 2 0 

68 3.40 .681 
85.0
% 

10 

% 
50.
0% 

40.
0% 

10.
0% 

0.0
% 

تسعى التربية الرياضية  
لفئة الصم وضعاف السمع  

إلي استفاد التلاميذ من 
التأمين الصحي والكشف  

 لدوري عليهما

عد
 د

11 7 2 0 

69 3.45 .686 
86.3
% 

7 

% 
55.
0% 

35.
0% 

10.
0% 

0.0
% 

تهتم التربية الرياضية لفئة  
الصم وضعاف السمع  

بتوفير الإسعافات الأولية 
 بالمدرسة إذا تطلب ذلك . 

عد
 د

9 7 3 1 

64 3.20 .894 
80.0
% 

13 

% 
45.
0% 

35.
0% 

15.
0% 

5.0
% 

ة  تهتم أهداف التربي
فئة الصم  الرياضية ل

اف السمع بتنمية وضع
الانتماء للوطن لدى  

 التلاميذ .

عد
 د

11 8 1 0 

70 3.50 .607 
87.5
% 

6 

% 
55.
0% 

40.
0% 

5.0
% 

0.0
% 

تهدف التربية الرياضية  
لفئة الصم وضعاف السمع  

إلى تنمية العلاقات 
الاجتماعية بين التلاميذ  

 ودمجهم في المجتمع.

عد
 د

13 6 1 0 

72 3.60 .598 
90.0
% 

4 

% 
65.
0% 

30.
0% 

5.0
% 

0.0
% 

المحور الأول أهدف  
 التربية الرياضية 

     68 3.40 .336 
85.1
% 

 

( أس محور أهدا  التررية الر اضية كاس يتلات قحو درلاة القبوع حيث بلغ  1وي هر اللادوع رقم )
ابية  أ ل  أهمية قوقلاد أس    %85.1ورلغ  اعهمية القابية لهذا المحور    3.40المتواط العام لت  

( العبارا   الترتيب  كاق   ل   المحور  دالل  لهم  8و٢و5للعبارا   القابية  واعهمية   )



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (157)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

(وف  حيس أس أقل أهمية قابية للعبارا  دالل المحور كاق   ل  الترتيب  91.3و91.3و90.0)
 (.٧٢.5و٧8.8و80.0(واعهمية القابية لهم )10و3و13)

 ( 2جدول)
 مالمعلة لمحور الإحصاء الوصفي

محور   بارا   
 أبدا قادرا  أحياقا  االبا   المعلم

الوزس 
المرلا

 ا

المتو 
 اط

ا قحرا
  

 المعياري 

اعهمي 
ة 

 الترتيب  القابية 
تولاد حلقة اتصاع 

بيس المعلم  
والما وليس  س ف ة  

الصم وضعا   
الامت  وأولياى 

 اعمور 

 0 3 9 8  دد 

65 3.2
5 

.716 81.3
% 

5 

% 
40.
0% 

45.0
% 

15.
5% 

0.0
% 

معلم ملتزم  لا
بالقواقيس واللوا ح  

اللاصة ب  ة الصم  
 وضعا  الامت 

 0 1 8 11  دد 

70 
3.5
0 .607 

87.5
% 

4 
% 55.

0% 
40.0
% 

5.0
% 

0.0
% 

المعلم ملما 
بالمقررا  والمقاهج  
الدرااية اللاصة  

ب  ة الصم وضعا   
الامت وم لت  لي  

 كل ما هو لاديد 

 0 1 13 6  دد 

65 
3.2
5 .550 

81.3
% 

6 

% 
30.
0% 

65.0
% 

5.0
% 

0.0
% 

يلتزم معلم ف ة  
الصمم وضعا   

الامت بميثاق رر   
 المهقة

 0 2 4 14  دد 

72 
3.6
0 

.681 
90.0
% 

1 
% 70.

0% 
20.0
% 

10.
0% 

0.0
.% 

 
يقوم المعلم بتقييم  

 
  دد 

8 6 6 0 62 3.1
0 

.852 77.5
% 7 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (158)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

 ذاتت بااتمرار في 
 

 كافة لاواقب اعداى 
% 

40.
0% 

30.0
% 

30.
0% 

0.0
% 

يهتم  المعلم بمعرفة  
لصا ص ف ة الصم  

وضعا  الامت  
وكي ية التعامل معها  

ب الوب ترروي  
 اليم. 

 12 7 1 0  دد 

29 
1.4
5 .605 

36.3
% 

10 

% 0.0
% 

5.0
% 
 

35.
5% 

60.
0% 

يرا ي  المعلم   
ال روق ال ردية 

لتلاميذ ف ة الصم  
وضعا  الامت  في  

اط  مماراة القر
 الر اضي 

د د    11 8 1 0 

72 
3.6
0 

.681 
90.0
% 

2 

% 
55.
0% 

40.0
% 

5.0
% 

0.0
% 

يقوم المعلم بغرس  
الروا الر اضية لدي 

تلاميذ الصم  
وضعا  الامت   

لتقبل حا    
 اللاارة 

 0 1 8 11  دد 

70 
3.5
0 

.607 
87.5
% 

3 

% 
55.
0% 

40.0
% 

5.0
% 

0.0
% 

يقوم المعلم بتح يز   
  تلاميذ الصم

  وضعا  الامت
   لي الر اضة

المدراية والمراركة  
في الماابقا   

 واعقر ة اللارلاية 

 1 1 5 13  دد 

30 
1.5
0 

.827 
37.5
% 

9 

% 
65.
0% 

25.0
% 

5.0
% 

5.0
% 

 70.08 2.8.894 56 1 7 7 5  دد يتقااب  دد معلميس 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (159)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

التررية الر اضية  
بمدارس الصم 

وضعا  الامت مت  
 دد التلاميذ دالل 

 المدرس 

% 25.
0% 

35.0
% 

35.
0% 

5.0
% 

0 % 

المحور الثاقي  
 المعلم

     
59 

2.9
6 

.307 73.9
%  

( أس محور المعلم كاس يتلات قحو القبوع حيث بلغ المتواط العام لت   ٢وي هر اللادوع رقم )
% وقلاد أس أ ل  أهمية قابية للعبارا  دالل  ٧3.9ورلغ  اعهمية القابية لهذا المحور  95.٢

( وف  حيس  90و90و8٧.5( واعهمية القابية لهم) ٧و4و8ارا  )الترتيب العبور كاق   ل  المح
( واعهمية القابية  6و9و10أس أقل أهمية قابية للعبارا  دالل المحور كاق   ل  الترتيب)

 (.36.3و3٧.5و٧0لهم)
 ( 3جدول )

 الإمْاناتالإحصاء الوصفية لمحور 
 

عبارات  
محور  
 الإمكانات  

 أبدا نادرا أحيانا  غالبا  
الوزن  
 المرجح 

 المتوسط 
الانحراف  
 المعيارى 

الاهمية  
 النسبية 

 الترتيب 

تتناسب  
الملاعب  
مع عدد  
تلاميذ  
الصم  

وضعاف  
السمع  في  
كل مرحلة  

 . 

 1 7 9 3 عدد 

54 2.70 .801 67.5% 

8 

% 
15.0 
% 

45.0 
% 

35.0 
% 

5.0 
% 

تصلح   
الملاعب  
بمدارس  
الصم  

وضعاف  
السمع   

للاستخدام  
طوال العام  

 
 عدد 

2 9 9 0 

47 2.35 .671 58.8% 

14 

% 
10.0 
% 

45.0 
% 

45.0 
% 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (160)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

 لدراسي . ا

تتوافر  
الأدوات  
والأجهزة  
بمدارس  
الصم  

وضعاف  
السمع  

المناسبة  
لممارسة  
  الرياضية 
 المدرسية. 

 0 9 9 2 عدد 

53 2.65 .671 66.3% 

9 

% 
10.0 
% 

45.0 
% 

45.0 
% 

0.0 
% 

توجد  
ة  صيان

الدورية  
ملاعب  لل

ات  والأدو
والأجهزة  
بمدارس  

الصم  
وضعاف  

 السمع . 

 11 5 4 5 عدد 

53 2.65 .813 66.3% 

 10 

% 
25.0 
% 

20.0 
% 

25.0 
% 

55.0 
% 

تناسب  
الأنشطة  

الرياضية  
مع  

الإمكانيات  
المتوافرة  
بمدارس  

الصم  
وضعاف  
 السمع  . 

 0 4 11 5 عدد 

39 1.95 .686 48.8% 

 18 

% 
25.0 
% 

55.0 
% 

20.0 
% 

0.0 
% 

توجد   
وسائل  

مواصلات  
للمشاركة  

في  
المسابقات  
والأنشطة  
الخارجية  
الخاصة  
بمدارس  

 6 6 5 3 عدد 

45 2.25 1.070 56.3% 

 16 

% 
15.0 
% 

25.0 
% 

30.0 
% 

30.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (161)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

الصم  
وضعاف  

 السمع . 

توجد  
غرفة  

لاستبدال  
الملابس  

الرياضية  
المخصصة  

لممارسة  
الرياضة  

مدرسية  ال
يذ  لتلام

الصم  
ف  وضعا

 السمع . 

 4 5 10 1 عدد 

48 2.40 .883 60.0% 

 13 

% 
5.0 
% 

50.0 
% 

25.0 
% 

20.0 
% 

تتناسب  
الأدوات  

والأجهزة  
مع طبيعة  

وخصائص  
النمو  

وخصائص  
تلاميذ فئة  

الصم  
وضعاف  

 السمع

 2 6 10 2 عدد 

48 2.40 .821 60.0% 

 14 

% 
10.0 
% 

50.0 
% 

30.0 
% 

10.0 
% 

يوجد  
خزن  م

فظ  لح
الأدوات  

والأجهزة  
المستخدمة  

في  
الرياضية  
المدرسية  
لمدارس 

الصم  
وضعاف  

 السمع . 

 2 6 5 7 عدد 

57 2.85 1.040 71.3% 

 5 

% 
35.0 
% 

25.0 
% 

30.0 
% 

10.0 
% 

 %63.8 826. 2.55 51 2 7 9 2 عدد تتميز  
 12 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (162)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

الملاعب  
بحالة جيدة  

وملائمة  
لممارسة  

التربية  
الرياضية  
الخاصة  
بالصم  

وضعاف  
 السمع . 

% 
10.0 
% 

45.0 
% 

35.5 
% 

10.0 
% 

تطلع   
المدرسة 

على  
الإمكانيات  

المتوفرة  
في البيئة  
المحلية  

التي تسهم  
في تطوير  
الرياضة  
المدرسية  

للصم  
وضعاف  
 السمع  . 

 0 8 7 5 عدد 

57 2.85 .813 71.3% 

 4 

% 
25.0 
% 

35.0 
% 

40.0 
% 

0.0 
% 

ى  تكف
  الميزانية 
لممارسة  

ع  جمي
الأنشطة  

الرياضية  
المدرسية  
والداخلية  
الخارجية  
لفئة الصم  
وضعاف  
 السمع  . 

 3 5 9 3 عدد 

52 2.60 .940 65.0% 

 11 

% 
15.0 
% 

45.0 
% 

25.0 
% 

15.0% 

يستعين  
المعلم  

بأدوات  
بديله  

لممارسة  
الرياضة  

 1 4 10 5 عدد 

59 2.95 .826 73.8% 

 3 

% 
25.0 
% 

50.0 
% 

20.0 
% 

5.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (163)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

المدرسية  
للصم  

وضعاف  
 السمع . 

يتناسب  
عدد 

الموجهين   
مع عدد  
المعلمين  
بمدراس  

الصم  
وضعاف  

 السمع. 

 عدد 
 

10 10 0 0 

 
70 
 

3.50 .513 87.5% 

1  

% 
50.0 
% 

50.0 
% 

0.0 
% 

0.0 
% 

اختيار  
المعلم على   

الأساس  
الأكاديمي  
والتربوي  

الخاص  
بذوي  

الإعاقة  
السمعية  

رس  بمدا
الصم  
ف  وضعا

 السمع  . 

 عدد 
 

4 10 5 1 

57 2.85 .813 71.3% 

 6 

% 
20.0 
% 

50.0 
% 

25.0 
% 

5.0 
% 

يقوم معلم  
التربية  

الرياضية  
بالإشراف  

على وضع  
خطة  

مدرسية  
شاملة  

لمختلف  
الأنشطة  
بمدارس  

الصم  
وضعاف  

 السمع . 

 عدد 
 

6 9 4 1 

60 3.00 .858 75.0% 

 2 

% 
30.0 
% 

45.0 
% 

20.0 
% 

5.0 
% 

عقد  
دورات 

 عدد 
 

2 11 6 1 54 2.70 .733 67.5% 
 7 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (164)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

صقل  
لتطوير  
الأداء 

المهني  
والوظيفي  

للمعلم  
التربية  

الرياضة  
فئة الصم  
وضعاف  

 السمع . 

% 
10.5 
 

55.0 
 

30.0 
 

5.0 
 

العائد  
المادي  
كافي  

للمدرس   
فئة الصم  
وضعاف  

السمع   
لسد 

احتياجاته   
وتوجد  

كافآت  م
مادية  
للمعلم  

 يز. المتم

 عدد 
 

1 7 4 8 

41 2.05 .999 51.3% 

 17 

% 
5.0 
% 

35.0 
% 

20.0 
% 

40.0 
% 

المحور  
الثالث  

 الإمكانات 

  
   53 2.63 .318 65.6% 

 

( أس محور ا مكاقا  كاس يتلات قحو القبوع حيث بلغ المتواط العام لت 3وي هر اللادوع رقم )
ال  63.٢ اعهمية  اورلغ   لهذا  دالل و   %65.6لمحور قابية  للعبارا   قابية  أهمية  أ ل   أس  قلاد 

( وف   8٧.5و٧5و٧3.8( واعهمية القابية لهم)14و16و13المحور كاق   ل  الترتيب العبارا )
( واعهمية القابية  5و18و6حيس أس أقل أهمية قابية للعبارا  دالل المحور كاق   ل  الترتيب)

 (. 48.8و51.3و56.3لهم )
 
 
 
 
 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (165)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

 ( 4جدول)
 التلاميذ ء الوصفية لمحور حصاالإ

         
         

 بارا   
محور  
  التلاميذ 

 أبدا قادرا  أحياقا  االبا  
الوزس 
 المرلاح

 المتواط
ا قحرا  

 المعياري 
اعهمية  
 القابية 

 الترتيب 

تاثر  
درلاة 

ا  اقة  
الامعية  

 لي  
مماراة 
التررية  

الر اضية   
ل  ة  

الصم  
وضعا  

 الامت .

 1 2 9 8  دد 

64 3.20 .834 80.0% 

 5 

% 40.0 
% 

45.0 
% 

10.0 
% 

5.0 
% 

ترا ي   
الر اضة  

المدراية  
ل  ة  

الصم  
وضعا  

الامت 
ال هم  

الرامل 
ل بيعة  

 0 1 13 6  دد 

65 3.25 .550 81.3% 

 3 

% 
30.0 
% 

65.0 
% 

5.0 
% 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (166)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

تلاميذ  
هذا 

المرحلة 
بدقيا   

حركيا  
ق ايا  

الاتما يا  
 و قليا 
ياثر  

ماتوي  
دلل 

اعارة  
ل  ة  

الصم  
وضعا   

بالالب 
 ل   

ارتر  
أبقاىهم  

في 
الر اضة  
 المدراية

 1 6 2 11  دد 

63 3.15 1.040 78.8% 

 6 

% 
55.0 
% 

10.0 
% 

30.0 
% 

5.0 
% 

دوا ي 
قلق 

تلاميذ  
ا  اقة  
الامعية  

مس  
ا صابة  

 2 7 8 3  دد 

52 2.60 .883 65.0% 

 7 

% 
15.0 
% 

40.0 
% 

35.0 
% 

10.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (167)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

يعوق 
مماراة 
الر اضة  
المدراية 

في 
مدارس  
الصم  

وضعا  
 الامت

يولاد قدوة  
ومثل 
أ لي  

للمعاق 
الصم  

وضعا  
الامت  

يح ز  
 لي  

المراركة 
في 

 الر اضة 

 0 3 8 9  دد 

66 3.30 .733 82.5% 

 1 

% 
45.0 
% 

40.0 
% 

15.0 
% 

0.0 
% 

رعور 
بعح 

التلاميذ 
بالممل  

أثقاى  
تق يذ 

رس  د 
التررية  

 4 5 7 4  دد 

51 2.55 1.050 63.8% 

 8 

% 20.0 
% 

35.0 
% 

25.0 
% 

20.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (168)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

لر اضية  ا
رس بمدا

الصم  
وضعا  
 الامت  .

تلبي  
الر اضة  

المدراية  
حالاا   
وميوع 
تلاميذ  

ف ة الصم  
ضعا  
 الامت.

 1 7 7 5  دد 

44 2.20 .894 55.0% 

 9 

 25.0 
% 

35.0 
% 

35.0 
% 

5.0 
% 

 لر  الت
في 

د موا ي
بدى 

الحصة 
في وقتها 
يقلل مس  
حماس  

التلاميذ 
في 

ا قباع  
 لي  

الحصة 
بمدارس 
الصمم  

 0 4 8 8  دد 

64 3.20 .768 80.0% 

 4 

% 
40.0 
% 

40.0 
% 

20.0 
% 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (169)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

وضعا  
 الامت
تولاد 
دوافت  

ايلاابية  
وترلايعية  
لمماراة 
الر اضية  
المدراية 
اللاصة  

ب  ة  
الصم  

وضعا  
 الامت .

 0 1 12 7  دد 

34 1.70 .571 42.5% 

 10 

% 
35.0 
% 

60.0 
% 

5.0 
% 

0.0 

يرلات  
احتااب  

 لامة  
التررية  

الر اضة  
في 

المعدع  
العام 

لل الب 
)الت وق 

الر اضي( 
بمدارس 

الصم  
وضعا  

 الامت

 0 4 7 9  دد 

65 3.25 .786 81.3% 

 2 

% 
45.0 
% 

35.0 
% 

20.0 
% 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (170)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

المحور 
الرابت  

 تلاميذ ال
     57 2.84 .317 71.0% 

 
( رقم  اللادوع  العام  4وي هر  المتواط  بلغ  حيث  القبوع  قحو  يتلات  كاس  التلاميذ  محور  أس   )

المحور  ٢.84لت لهذا  القابية  اعهمية  دالل   %٧1ورلغ   للعبارا   قابية  أهمية  أ ل   أس  وقلاد 
الترتيب العبارا ) القابية لهم) ٢.10.5المحور كاق   ل   ( وف  8٢.5و81.3و81.3( واعهمية 

ل قابية  أهمية  أقل  أس  الترتيب)حيس  كاق   ل   المحور  دالل  القابية  9و٧و6لعبارا   ( واعهمية 
 .(4٢.5و55و63.8لهم)

 ( 5رقم )جدول 
 أساليب التقويم الإحصاء الوصفية لمحور

                   
                

 بارا  أااليب   
 التقويم 

 االبا  
أحي 
 اقا 

 أبدا قادرا 
الوزس 
المرلا

 ا

المتو 
 اط

ا قحرا
  

المعيار 
 ي

اعهمي 
ة 

الترتي  القابية 
 ب 

يتم تقيم الر اضة  
المدراية ومدي  

تقدم ماتواها بركل  
ماتمر بمدارس 
الصم وضعا   

 الامت  .

العد
 د 

8 8 4 0 

64 
3.2
0 

.768 
80.0
% 

4 

% 40.
0% 

40
.0
% 

20.
0% 

0.
0
% 

يرمل التقويم لاميت  
ألازاى محتوي  

برقامج الر اضة  
المدراية ب  ة الصم  

 وضعا  الامت  .

العد
 0 4 12 4 د 

60 
3.0
0 

.649 
75.0
% 

 6 
% 20.

0% 

60
.0
% 

20.
0% 

0.
0
% 

تتميز أااليب  
التقويم بالدقة في  

قياس فا لية  
الر اضة المدراية 

العد
 د 

2 12 6 0 
56 

2.8
0 .616 

70.0
% 

 8 
% 10.

0% 
60
.0

30.
0% 

0.
0



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (171)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

بمدارس الصم 
 وضعا  الامت .

% % 

يتقااب أااليب  
التقويم مت  بيعة  

القراط المقدم ل  ة  
الصم وضعا   

 الامت.

العد
 د 

4 11 5 0 

41 
2.0
5 .686 

51.3
% 

 9 
% 

20.
5% 

55
.0
% 

25.
0% 

0.
0
% 

يحقق التقويم متابعت  
مراركة التلاميذ 

وا ات ادة مس  
الر اضة المدراية 

اللاصة بالصم  
 امت.وضعا ال

العد
 د 

4 11 5 0 

59 
2.9
5 .686 

73.8
% 

 7 

% 
20.
0% 

55
.0
% 

25.
0% 

0.
0
% 

تولاد متابعت   
وتقويم مس قبل 

ا دارا  ولاها  
التولايت ا ررافي  
اللاصة بمدارس 

الصم وضعا   
 الامت.

العد
 د 

10 6 4 0 

66 
3.3
0 

.801 
82.5
% 

 3 

% 
50.
0% 

30
.0
% 

20.
0% 

0.
0
% 

تولاد رقابة  لي  
اقية  الميز 

وا  تمادا    
المالية الملصصة  

لمدارس الصم 
 وضعا  الامت.

العد
 0 3 7 10 د 

33 1.6
5 

.745 41.3
% 

 10 

% 
50.
0% 

35
.0
% 

15.
0% 

0.
0
% 

يكرا التقويم  لي  
اللاواقب الالبية 

لتلاميذ الصم  

العد
 د 

8 8 4 0 
64 

3.2
0 

.768 
80.0
% 

 5 % 40.4020.0.



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (172)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

وضعا  الامت   
 وتقوميها. 

0% .0
% 

0% 0
% 

يقيس التقويم  
الماتوي المهاري  

والبدقي للتلميذ  
الصم وضعا   

 الامت .

العد
 د 

10 9 1 0 

69 
3.4
5 .605 

86.3
% 

 1 
% 

50.
0 
% 

45
.0 
% 

5.0 
% 

0.
0
% 

يرا ي التقويم درلاة  
ا  اقة اللاصة   

بتلاميذ الصم  
 وضعا  الامت .

العد
 د 

9 9 2 0 

67 
3.3
5 

.671 
83.8
% 

 2 
% 

45.
0% 

45
.0
% 

10.
0% 

0.
0
% 

المحور اللامس  
 أااليب التقويم 

     58 2.9
0 

.305 72.4
%   

( أس محور أااليب التقويم كاس يتلات قحو القبوع حيث بلغ المتواط العام  5وي هر اللادوع رقم )
وقلاد أس أ ل  أهمية قابية للعبارا  دالل    %٧٢.4ورلغ  اعهمية القابية لهذا المحور  ٢.90لت  

( وف   86.3و83.8و8٢.5( واعهمية القابية  لهم)9و10و6ور كاق   ل  الترتيب العبارا )المح
( ( واعهمية القابية  ٧و4و3حيس أس أقل أهمية قابية للعبارا  دالل المحور كاق   ل  الترتيب )

 (.41.3و51.3و٧0لهم)
                                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (173)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

    (6رقم)جدول                                      
 درس التربية الرياضية  الإحصاء الوصفية لمحور

  بارا  
  محور
درس  
التررية  
 الر اضية 

الوزس  أبدا قادرا  أحياقا  االبا  
 المرلاح

ا قحرا   المتواط
 المعيارل 

ا همية  
 القابية 

 الترتيب 
يعمل 
درس  

التررية  
الر اضية  

 ل  تقمية  
التررية  
البدقية  
ذ لتلامي
الصم  

وضعا  
 الامت  .

 0 1 7 12 العدد

71 3.55 .605 88.8% 

 4 

% 
60.0 
% 

35.0 
% 

5.0 
% 

0.0 
% 

يقم    
درس  

التررية  
الر اضية  

الروا 
الو قية  
لتلاميذ 
الصم  

وضعا  
 الامت  .

 0 0 8 12 العدد

72 3.60 .503 90.0% 

 2 

% 
60.0 
% 

40.0 
% 

0.0 
% 

0.0 
% 

 6  %87.5 607. 3.50 70 0 1 8 11 العدديقوم  



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (174)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

المدرس  
بتوز ت  

اعقر ة  
دالل 

الدرس  
لتح يز  

تلاميذ ف ة  
إ اقة  
الصم  

وضعا  
الامت  

 ل   
المراركة 

. 

% 
55.0 
% 

40.0 
% 

5.0 
% 

0.0 
% 

يرلات   
المعلم 

التلاميذ 
 ل   

ارتداى  
الزل 

الر اضي  
المقااب 

أثقاى  
الدرس  

بمدراس  
الصم  

وضعا  
 الامت  .

 0 2 5 13 العدد

71 3.55 .686 88.8% 

 3 

% 
65.0 
% 

25.0 
% 

10.0 
% 

0.0% 

 5  %87.5 688. 3.50 70 0 2 6 12 العدديقوم  



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (175)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

المعلم في  
الدرس  

 ل   
ااتغلاع 
الحواس 
الاليمة 

لدل 
تلاميذ  
الصم  

وضعا  
 الامت .

% 
60.0 
% 

30.0 
% 

10.0 
% 

0.0 
% 

يرا ي  
المعلم 

ا  لاي  
 ل   

ال رق 
واعااليب 

ديثة  الح
في تق يذ  

الدرس  
اللاص 

ب  ة الصم  
وضعا  

 الامت.

 9 5 6 0 العدد

37 1.85 .875 46.3% 

 9 

% 0.0 
% 

30.0 
% 

25.0 
% 

45.0 
% 

 دد 
الحصص 

يتقااب  
مت أ داد 
التلاميذ 

 0 3 13 4 العدد

61 3.05 .605 76.3% 

 8 

% 20.0 
% 

65.0 
% 

15.0 
% 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (176)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

وكافية  
لتحقيق  

اعهدا  
المرلاوة  
بمدارس 

الصم  
وضعا  

 الامت .
درس  

التررية  
الر اضية  

يرا    
ال روق 
ال ردية 

بيس تلاميذ 
ف ة الصم  
وضعا  

 الامت .

 0 1 11 8 العدد

67 3.35 .587 83.8% 

 7 

% 
40.0 
% 

55.0 
% 

5.0 
% 

0.0 
% 

يكرا   
درس   
التررية  

الر اضية  
 س  

مواهب 
التلاميذ 

المت وقيس  
ر اضيا  
بمدارس 

الصم  

 
 العدد

0 2 4 14 

28 1.40 .681 35.0% 

 10 

 % 
0.0 
% 

10.0 
% 

20.0 
% 

70.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (177)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

ضعا  و 
 الامت  .

يتم   
تدر س 
درس  

التررية  
الر اضية  

 س  ر ق  
الترتيب  

المق قي  
مس الاهل 

للصعب 
وفقا 

للصا ص  
معاق 
الصم  

وضعا  
 الامت .

 0 1 6 13 العدد

72 3.60 .598 90.0% 

 1 

% 
65.0 
% 

30.0 
% 

5.0 
% 

0.0 
% 

المحور 
الاادس 

درس  
التررية  

 الر اضية 

     62 3.10 .226 77.4% 

  
( رقم  اللادوع  بلغ 6وي هر  حيث  القبوع  قحو  يتلات  كاس  الر اضية  التررية  درس  محور  أس   )

لت   العام  القابية   3.10المتواط  اعهمية  للعبارا     %٧٧.4ورلغ   قابية  أهمية  أ ل   أس  وقلاد 
كاق   ل المحور  )دالل  العبارا   الترتيب  لهم) 10و٢و4   القابية   واعهمية  ( 90و90و88.8( 

 ( الترتيب  كاق   ل   المحور  دالل  للعبارا   قابية  أهمية  أقل  أس  حيس  واعهمية  9و6و٧وف    )
 ( . 35و46.3و٧6.3القابية  لهم )

 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (178)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

 ( 7رقم)جدول 
 لمحور محتوي برامج الأنشطة الرياضية  الإحصاء الوصفية

 بارا   
محور  
  محتوي 

برامج  
اعقر ة  
 الر اضية 

 أبدا قادرا  أحياقا  االبا  
الوزس 
 المرلاح

 المتواط
ا قحرا  

 المعيارل 
ا همية  
 القابية 

 الترتيب 

يرا    
محتول  
البرامج  
دوافت  

التلاميذ 
قحو  

المماراة 
الر اضية  
بمدارس 

الصم  
وضعا  
 الامت  .

 0 2 13 5 العدد

63 3.15 .587 78.8% 

7 

% 
25.0 
% 

65.0 
% 

10.0 
% 

0.0 
% 

تتقااب  
البرامج  

الر اضية   
مت 

ا مكاقيا   
المتاحة  
بمدارس 
الصم  

وضعا  

 0 5 14 1 العدد

56 2.80 .523 70.0% 

8 

% 5.0 
% 

70.0 
% 

25.0 
% 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (179)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

 الامت .
يهد   

محتول  
البرامج إل   

تقمية  
ا اتعدادا  

والمهارا  
الحركية 
لتلاميذ 
الصم  

وضعا  
 الامت .

 7 12 1 0 العدد

66 3.30 .571 82.5% 

4 

% 
0.0 
% 

5.0 
% 

60.0 
% 

35.0 
% 

ترا   برامج  
التررية  

الر اضية  
التقوي في  
اعقر ة  

لتتقااب مت  
 بيعة  

تلاميذ ف ة  
الصم  

وضعا  
 الامت .

 11 9 0 0 العدد

29 1.45 .510 36.3% 

10 

% 
0.0 
% 

0.0 
% 

45.0 
% 

55.0 
% 
 

يت ق   
محتول  
برامج  

مت   اعقر ة
قدرا   
وميوع 

 0 2 12 6 العدد

64 3.20 .616 80.0% 

6 

% 
30.0 
% 

60.0 
% 

10.0 
% 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (180)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

تلاميذ  
الصم  

وضعا  
 الامت.
يهد  

محتول  
اعقر ة  
الر اضية  
إل  تقمية  
ا حااس  

بالمكاس  
والزماس 
للمعاق 
الصم  

وضعا  
 الامت .

 0 2 10 8 العدد

66 3.30 .657 82.5% 

3 

% 
40.0 
% 

50.0 
% 

10.0 
% 

0.0 
% 

تتقااب   
برامج  

اعقر ة  
لتلاميذ 
الصم  

وضعا  
الامت مت  
اعهدا  

العامة 
 للر اضة.

 0 1 8 11 العدد

70 3.50 .607 87.5% 

1 

% 
55.0 
% 

40.0 
% 

5.0 
% 

0.0 
% 

تااهم   
اعقر ة في  

تحايس  

 0 1 10 9 العدد
32 1.60 .598 40.0% 

9 
% 

45.0 
 % 

50.0 
% 

5.0 
 % 

0.0 
% 



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (181)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

اللياقة 
البدقية  
لتلاميذ 
الصم  

وضعا  
 الامت .
تحتول  

البرامج  ل   
أقر ة  
داللية 
لتلاميذ 
الصم  

وضعا  
 الامت .

 0 0 8 11 العدد

70 3.50 .607 87.5% 

2 

% 
55.0 
% 

40.0% 
5.0 
% 

0.0 
% 

تحتول  
البرامج  ل   

أقر ة   
لارلاية  
لتلاميذ 
الصم  

وضعا  
 الامت .

 0 1 13 6 العدد

165 3.25 .550 81.3% 

5 

% 30.0 
% 

65.0 
% 

5.0 
% 

0.0 
% 

المحور 
الاابت  
محتول  
برامج  

اعقر ة  
 الر اضية 

     58 2.91 .263 72.6% 

  



   

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (182)   (الثالث( )العدد م2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )

( أس محور محتوي برامج اعقر ة الر اضية كاس يتلات قحو القبوع حيث  ٧وي هر اللادوع رقم )
وقلاد أس أ ل  أهمية قابية للعبارا    % ٧٢.6ورلغ  اعهمية القابية    ٢.91بلغ المتواط العام لت  

( العبارا   الترتيب  كاق   ل   المحور  لهم  ٧و9و6دالل  القابية   واعهمية   )
كاق   ل   8٧.5و8٧.5و5.8٢) المحور  دالل  للعبارا   قابية  أهمية  أقل  أس  حيس  وف      )

 ( .36.3و40و٧0( واعهمية القابية  لهم ) 4و8و٢الترتيب )
-:مناقشة وتفسير النتائج   

ااتلدم الباحث ثلاث ماتويا  تم في ضو ها ت اير القتا ج لعبارا  ااتمارة ا اتبياس المقترحة   
(  فما فوق يدع  لي  %80قد للبحث و الماتوي اعوع للعبارا  التي حصل   لي وزس قابي )

( يدع  لي أقها  %80(إلي أقل مس ) %65أقها تتحقق في مع م المدارس والماتوي الثاقي يبدأ )
( يدع  لي أقها   تتحقق  %65تحقق إلي حد ما في بعح المدارس والماتوي الثالث أقل مس )ت

مع م المدارس .في   
   -:  تفسير النتائج

وفقا ةراى  يقة البحث )المدرايس والمولاهيس (  ل   بارا  ومحاور ااتمارة ا اتبياس المقترحة  
البحث  )  -:قيد  رقم  اللادوع  مس  أه1و تضح  بمحور  اللاص  الذي (  أس  الر اضية  التررية  دا  

 : هو  المدارس  مع م  في  لذول  -يتحقق  ا يلاابية  ا تلااها   تقمية  الر اضية  ل   التررية  تاكد 
ا حتيالاا  اللاصة و تاع  الدولة للقهوح ببرامج الر اضة المدراية لذول ا حتيالاا  اللاصة 

. 
 -:والذي يتحقق إلي حد في معظم المدارس ما في ضوء أرائهم هو

تقااب اعهدا  واعقر ة المل ط لها مت لصا ص التلاميذو تاع  التررية الر اضية المدراية   
 إل  معاللاة  يوب ا قحرافا  البدقية والحركية والعقلية لتلاميذ الصم وضعا  الامت .

  -:  والذي لا يتحقق في معظم المدارس في ضوء أرائهم
ت التي  القتيلاة  هذا  تت ق  و  تولاد  بارا   ليلي زهراس :   درااة  تت ق مت  إليها  التوصل  أس    -م 

التررية الر اضية تاتمد أهدافها مس التررية العامة التي تتماري مت اتلااها  الدولة وحالااتها وواقت 
اذا ما صيغ  اعهدا  بوضوا ودقة ف س المعلم يكوس وا يا بما ير د بما ير د أس يحقق لذا  لي  

 ا  واضحة ومحددة لبرقامج القراط الر اضي . ادارة المدراة أس تاير وفق أهد 
الباحث ومما يضح مما ابق ذكرا أقت   يتم صيااة اعهدا  الحالية ب الوب م هوم و    و رل 
يتقااب مت درلاة ا  اقة وبالتالي   يتم تحقيق اعهدا  الموضو ة للر اضة المدراية اللاصة  

  لوب والمرلاوة مس اعهدا .بمدارس الصم وضعا  الامت  لي الولات اعمثل والم
 هل يتم تحقيق أهدا  التررية الر اضية؟.ومما يلاب  ل  التاااع اللاص بالمحور وهو 
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 -هو : م أن الذي يتحقق في معظم المدارس(الخاص بمحور المعل 2رقم )ويتضح من الجدول 
المهقة رر   بميثاق  الامت  وضعا   الصمم  ف ة  معلم  ال رو   ويلتزم  المعلم   ال ردية و را ي   ق 

 . لتلاميذ ف ة الصم وضعا  الامت  في مماراة القراط الر اضي
 -والذي يتحقق إلي حد في معظم المدارس ما في ضوء أرائهم هو:

الر اضية   التررية  يتقااب  دد معلميس  اعداىو  كافة لاواقب  بااتمرار في  ذاتت  بتقييم  المعلم  يقوم 
 ل المدراة. بمدارس الصم وضعا  الامت مت  دد التلاميذ دال

 -والذي لا يتحقق في معظم المدارس في ضوء أرائهم: 
في   والمراركة  المدراية  الر اضة  الامت  لي  وضعا   الصم  تلاميذ  بتح يز  المعلم  يقوم 

 . الماابقا  واعقر ة اللارلاية
و يهتم  المعلم بمعرفة لصا ص ف ة الصم وضعا  الامت وكي ية التعامل معها ب الوب ترروي  

 اليم . 
 رل الباحث ومما يضح مما ابق ذكرا أس مدرس التررية الر اضية اللاص بمدراس الصم والبكم  و 

ولصا ص   درلاة  ليقااب  أفضل  ماتوي  وق ايا  ل   ومهقيا  وتررويا   أباديميا  صقلت  مس   بد 
حلقة  وولاود  الملااع  في  هو لاديد  ما  وا لا ت  لي كل  اللاصة   الامعية  و روفهم  ا  اقة 

المد  بيس  اللاص اتصاع  التاااع  يلاب  ل   ومما    . ال  ة  والما وليس  س  المولاهيس  و  رايس 
 ؟. هل يقوم معلم التررية الر اضية بتق يذ برامج الر اضية المدراية بالمحور وهو

(الخاص بمحور الإمْانات  أن الذي يتحقق في معظم المدارس هو   3)  رقمويتضح من الجدول  
 لميس بمدراس الصم وضعا  الامت. يتقااب  دد المولاهيس  مت  دد المع -:

 قد دورا  صقل لت و ر  -والذي يتحقق إلي حد في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو: 
 اعداى المهقي والو ي ي للمعلم التررية الر اضة ف ة الصم وضعا  الامت.

 تتقااب الملا ب مت  دد تلاميذ الصم وضعا  الامت  في كل مرحلة
العا د المادي كافي للمدرس  ف ة -م المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:والذي لا يتحقق في معظ

 الصم وضعا  الامت  لاد احتيالااتت  وتولاد مكافآ  مادية للمعلم المتميز 
 تقااب اعقر ة الر اضية مت ا مكاقيا  المتوافرة بمدارس الصم وضعا  الامت  . 

اما يل   بدالحليم و زا  ز   بدالحليم   لي أس  و تت ق هذا القتيلاة مت أميرا قور أحمد أحمد وا 
ا مكاقا  المادية والبرر ة اير كافية أو مقاابة  لتحقيق القتا ج المرلاوة وأيضا ما يحيط بالعملية  
ضوى  في  البرقامج  ت بيق  و رق  التولايت  و رق  والمدرس  المولات  بيس  العلاقا   مس  التعليمية 

 . البرقامج  لي أبمل ولات.    ا مكاقا  المتاحة لاميعا تاثر  لي صعوبة تحقيق 
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و رل الباحث أس ا مكاقا  المادية اللاصة بمدارس الصمم وضعا  الامت مس حيث الملا ب 
الامعية   ا  اقة  تلاميذ  لصا ص  لتقااب  وتلاهيزا   صياقة  إلي  تحتاج  فالملا ب  واعدوا  

القابة لمولات التررية  و روفهم اللاصة وأيضا اعدوا    بد أس تبوس مقاابة ولايدا للااتلدام وب
الر اضية فاقت   يولاد حاليا مولات تررية ر اضية لاص با  اقة الامعية  فلابد مس ولاود مولات  

وهو بالمحور  اللاص  التاااع  يلاب  ل   وومما  الامعية  با  اقة  لبرا  ا مكاقا      لي  هل 
 0؟ المتاحة المتوافرة حاليا كافية لمماراة الر اضية المدراية

 -هو : (الخاص بمحورالتلاميذ أن الذي يتحقق في معظم المدارس 4) رقمجدول ويتضح من ال
 يولاد قدوة ومثل أ لي للمعاق الصم وضعا  الامت  يح ز  لي المراركة في الر اضة 

يرلات احتااب  لامة التررية الر اضة في المعدع العام لل الب )الت وق الر اضي( بمدارس الصم 
 وضعا  الامت.
 -ي حد في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:والذي يتحقق إل

الر اضة   في  أبقاىهم  ارتر   بالالب  ل   وضعا    الصم  ل  ة  اعارة  دلل  ماتوي  ياثر 
 المدراية.

مدارس   في  المدراية  الر اضة  مماراة  يعوق  ا صابة  مس  الامعية  ا  اقة  تلاميذ  قلق  دوا ي 
 الصم وضعا  الامت. 

تلبي الر اضة المدراية  حالاا   -ارس  ما في ضوء أرائهم هو:والذي لا يتحقق في معظم المد
الر اضية   لمماراة  وترلايعية  ايلاابية  دوافت  الامت.وتولاد  ضعا   الصم  ف ة  تلاميذ  وميوع 

 المدراية اللاصة ب  ة الصم وضعا  الامت.
( أحمد      واق عاليت  ٢004و ت ق  والاتما يت  و قليت  ولغويت  لاايمت  لصا ص  هقا   (أس 

وتعليمت    للمعاقيس تررويت  ب لالت  ل  ضروا تصميم برامج  يلق   بدورا  العاديس وهذا  تلتلا  س 
الترروية   الم الب  تولايت  بمكاس  اعهمية  مس  يصبح  ومس  و بيعتها  ا  اقة  ترا    رو   مقققت 
لغويت   والاتما يت  و قليت  لااميت  مت لبا   مس  يحتويت  بما  الملتل ة  القمو  مراحل  في   للمعاقيس 

 واق عالية 
 ري الباحث مس للاع ما تم ذكرا أس   يتم ا ات ادة الباملة للتلاميذ  مس الر اضة المدراية و 

تهي ة   يولاب  مما  و  بهم  اللاصة  ا  اقة  ولصا ص  وميوع  احتيالااتهم  مت  تتقااب  التي   
اللاصة. ومما يلاب  ل    تتقااب مت  روفهم  المدراية لبي  للر اضة  الحالي  الوضت  صلاا  وا 

 ؟. هل يات يد التلاميذ مس الر اضة المدرايةاص بالمحور وهو التاااع الل
الجدول   من  معظم 5)  رقمويتضح  في  يتحقق  الذي  أن  التقويم    أساليب  بمحور  (الخاص 

الامت .ويرا ي  -المدارس هو : للتلميذ الصم وضعا   والبدقي  المهاري   الماتوي  التقويم  يقيس 
 وضعا  الامت .التقويم درلاة ا  اقة اللاصة  بتلاميذ الصم 
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 -والذي يتحقق إلي حد في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:
 يرمل التقويم لاميت ألازاى محتوي برقامج الر اضة المدراية ب  ة الصم وضعا  الامت  .

ويحقق التقويم متابعت مراركة التلاميذ وا ات ادة مس الر اضة المدراية اللاصة بالصم وضعا  
 .الامت

 -قق في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:والذي لا يتح
 يتقااب أااليب التقويم مت  بيعة القراط المقدم ل  ة الصم وضعا  الامت. 

 تولاد رقابة  لي الميزاقية وا  تمادا   المالية الملصصة لمدارس الصم وضعا  الامت.
لحالاة الي التقويم  الي أهمية ا  STRONKو ت ق إالام أحمد  بدالمقعم ققلا  س درااة اتروق    

الماتمر بص ة ماتمرة للوقا  لي مدي ك اىتهم في مماراة مهامهم الو ي ية حيث ياتلزم ذل  
 إ داد البرامج التعليمية لتاا دا  لي تدرريت وت و ر ماتول أدا ت.

واقت مما ذكر قلاد  دم ولاود أااليب تقويم واضحة ومقققت لقياس ماتوي الر اضة المدراية ومدي  
البرامج    تقدمها الر اضي ومحتول  القراط  لمتابعة  أااليب  تولاد  المرلاوة و   أهدافت  تحقيق  ومدي 

الصم   ل  ة  المقدم  القراط  مت  بيعة  التقويم  أااليب  تتقااب  و   المدراية   بالر اضية  اللاص 
 وضعا  الامت.

وهو   بالمحور  اللاص  التاااع  يلاب  ل   الر اومما  لمتابعة  مل  تقويم  أااليب  يولاد  ضة  هل 
 0المدراية؟

أن الذي يتحقق في معظم  درس التربية الرياضية  (الخاص بمحور  6)   رقمويتضح من الجدول  
: هو  الاهل    -  -المدارس  مس  المق قي  الترتيب  الر اضية  س  ر ق  التررية  درس  تدر س  يتم 

 للصعب وفقا للصا ص معاق الصم وضعا  الامت . 
 لاميذ الصم وضعا  الامت  .يقم  درس التررية الر اضية الروا الو قية لت

 -والذي يتحقق إلي حد في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:
 دد الحصص يتقااب مت أ داد التلاميذ وكافية لتحقيق اعهدا  المرلاوة بمدارس الصم وضعا   

 الامت .
 -والذي لا يتحقق في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:

ال ا  لاي  ل   المعلم  الصم  يرا ي  ب  ة  اللاص  الدرس  تق يذ  في  الحديثة  واعااليب   رق 
 وضعا  الامت.

الصم وضعا    بمدارس  المت وقيس ر اضيا  التلاميذ  الر اضية  س مواهب  التررية  ويكرا درس  
 الامت  .
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وتت ق هذا القتيلاة التي توصل اليها أميس اللولي ف  ضرورة أس يك ي الوق  الملصص للدرس  
اب التلاميذ للمهارا  الر اضية المتضمقة ف  محتوي لارج اللادوع ضمس  والذي يحدد مس ابتا

 اعقر ة الداللية وأ  يتعارح مت اللادوع المدراي.  
رأي  يقت   حد  المقاهج  لي  واس  التلاميذ  وحالاا   بمت لبا   ي ي  الدرس    أس  الباحث  و ري 

بد أس يكوس القا ميس  لي  البحث  قد   تتماري مت لصا ص ا  اقة الامعية بالقدر البافي فلا
ومما يلاب  تل يط المقاهج متلصصيس في ا  اقة الامعية و لي للي ة بلصا ص ا  اقة و  

وهو بالمحور  اللاص  التاااع  الولات    ل   الر اضية  ل   التررية  درس  وتق يذ  تحضير  يتم  هل 
 الصحيح؟. 

 ة  (الخاص بمحور  محتوي برامج الأنشطة الرياضي 7ويتضح من الجدول رقم )
 -أن الذي يتحقق في معظم المدارس هو : 

للر اضة العامة  اعهدا   مت  الامت  وضعا   الصم  لتلاميذ  اعقر ة  برامج  وتحتول  ،  تتقااب 
 البرامج  ل  أقر ة داللية لتلاميذ الصم وضعا  الامت .

 -والذي يتحقق إلي حد في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:
 التلاميذ قحو المماراة الر اضية بمدارس الصم وضعا  الامت .يرا   محتول البرامج دوافت  

 وتتقااب البرامج الر اضية  مت ا مكاقيا  المتاحة بمدارس الصم  وضعا  الامت. 
 -والذي لا يتحقق في معظم المدارس  ما في ضوء أرائهم هو:

 . تااهم اعقر ة في تحايس اللياقة البدقية لتلاميذ الصم وضعا  الامت
برامج التررية الر اضية التقوي في اعقر ة لتتقااب مت  بيعة تلاميذ ف ة الصم وضعا     وترا  

 الامت .
برامج اعقر ة   أقت محتوي  للباحث  تبيس  لتتقااب مت  ومما ذكر  التقوي في اعقر ة  بت    يولاد 

 ل   مما يلاب  اهتمام وميوع التلاميذ  و   بيعة تلاميذ ف ة الصم فلابد أس تتقااب اعقر ة مت  
 هل يولاد محتوي برامج للأقر ة الر اضية المدراية ؟.       التاااع اللاص بالمحور وهو

 -أهم الاستخلاصات :
   يتم صيااة اعهدا  الحالية ب الوب م هوم وواضح  و  تتقااب مت درلاة ا  اقة. .1
ف ة الصم   تاكد التررية الر اضية  ل  تقمية ا تلااها  ا يلاابية لذول ا حتيالاا  اللاصة  .2

 وضعا  الامت  قحو مماراة الر اضة . 
 بد مس صقل المعلم  أباديميا وتررويا  ومهقيا وق ايا  ل  ماتوي أفضل ليقااب درلاة  .3

 .ولصا ص ا  اقة الامعية
الملا ب تحتاج إلي صياقة وتلاهيزا  لتقااب لصا ص تلاميذ ا  اقة الامعية و روفهم  .4

 .  وس مقاابة ولايدا للااتلداماللاصة وأيضا اعدوا    بد أس تب
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 دم مقااب اعقر ة الر اضية مت ا مكاقيا  المتوافرة بمدارس الصم وضعا  الامت وأيضا مت   .5
 لصا ص تلاميذ ا  اقة الامعية. 

 دم  ا ات ادة الباملة للتلاميذ مس الر اضة المدراية التي   تتقااب مت احتيالااتهم وميوع   .6
 ولصا ص ا  اقة اللاصة 

  -:التوصياتأهم 
صيااة أهدا  التررية الر اضة اللاصة بالصم وضعا  الامت ب الوب ترروي يتقااب مت  -1

 لصا ص تلاميذ ا  اقة ومراحل قموهم .
أس يرتر  في وضت اعهدا  وررامح الر اضة المدراية متلصصوس في ملااع ا  اقة  -٢

 الامعية.
 التقويم الماتمر للأهدا  ومدي تق يذها. -3
 ومعرفتت للصا ص ا  اقة.  لمعلم  أباديميا وتررويا  ومهقيا وق اياا إ داد -4
 صياقة وت و ر الملا ب واعدوا  وتوافر  وامل اعمس والالامة بهم .  -5
ضرورة  مل قام في كليا   التررية الر اضية لاص بالتررية الر اضية المعدلة للإ داد -6

  لرلايس متلصصيس في ملااع ذوي ا حتيالاا  اللاصة .
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