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يهددددذا ادددد إ إ محدددد  ل ددددع ىحال ددددع إ الددددةا حكددددع إ  ددددذة  حكدددد  إ  يدددداذ   ح ددددا    هدددددب البحددددث :
 ىضةب ةياضات إ 

جةإءإاه ل  ك  ىلائىاه  طميلع إ مح .: المنهج المستخدم   إ ىنهج إ لصفع مخطلإاه لإ 

اددددد  إخايددددداة حيندددددع إ محددددد  إواااددددديع ما طةي دددددع إ ل دددددلإئيع ىددددد   عيندددددة البحدددددث و صا صدددددها :
ذإخدددددم ىجاىددددد  إ محددددد  ىددددد  ح دددددا  ةياضدددددات إ ىضدددددةب إ ىادددددجكي  ما احددددداذإت  ل  دددددك محيددددد  

( ىددددد  الدددددذإذ ح دددددا   دددددم ةياضدددددع  دددددلا  حكددددد  %02ا يلددددداذم  اىثدددددم إ ليندددددع إ اااددددديع  كمحددددد  ىددددد
    ي لندددددلإ تدددددذ إ ددددداة لإ  ددددد  إ اجةمدددددع أ( ح ددددد  ىددددد   دددددم ةياضددددع  حكددددد  02ذنددددد   أحددددذإ لمحدددددذ 

 ( ح  .090إ ااطلاحيع  لم  ك يصمح حذذ إ ةإذ إ لينع إ ااايع  كمح   
أظهةت  -0ةبةياضات إ ىضمناء ى ياس إ  ياذ   كح   إ ةياضع     -0 اهم الاستنتاجات :

مينه   ةلق  ع ذةجات أملاذ ى ياس إ  ياذ   كح    ةياضات إ ىضةبناائج إ مح  أ  إ ح ا   ع 
يىاةال  ذلةإ  تياذيا  مصلة  أ مة ى  إ ذلة  لال ع إ ىيذإ  إ انس إوةضعأ  ح ا   -3إ ةياضع

 .حع لإلإا لإش ة  إ اة لح ا   إ ةي ع إ طائة  ح ا   انس إ طال عإ  ياذى إ  ى ي ل  مه ح ا  
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Search Name : “Measuring the driving ability of tennis referees” 

Researcher Name Mostafa Taha Mahmoud Taha 

Faculty Name : Faculty of Physical Education 

University Name : Banha 

Name of the country : Egypt 

E-mail : Mustafa.Taha@fped.bu.edu.eg / dr.mostafa.taha4891@yahoo.com 

Search aim: This research aims to try to identify the ability to lead to 

tennis referees 

. Curriculum used: Descriptive approach with its steps and 

procedures to suit the nature of the research 

Research Sample and Characteristics: The basic research sample 

was randomly selected from within the research community from the 

referees of tennis registered with the federations, so that the main 

sample of the research represents the equivalent of (%02) Of the number 

of referees of each sport, each has a minimum of 40 judgments from 

each sport, but they should not have participated in the exploratory 

experiment, so that the number of members of the basic research 

sample (%8%) becomes a judgment. 

: The most important results:. 4- Building the driving scale of sports 

governance in tennis sports% - the results of the research showed that 

the referees in tennis sports between them differences in the degrees of 

the dimensions of the driving scale of sports referee3 - that the referees 

of tennis and the hockey field exercise a leadership role more than the 

leading role played by the rulers of table tennis, badminton referees and 

referees of speedball and squash. 
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 قياس القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب
 مصطفى طه محمود طه

 
 مقدمة ومشكلة البحث

ي  م إ اح ي  حنصةإ  أااايا   ع إ ىنا اات إ ةياضيع  لأحيانا  ىا ي ل  حاىلا   ع  لز  ةيق 
لضياع جهذ  ةيق آخة  لةمىا ي ل  إ اح ي  امما  ى  أاماب أحذإ  إ  غب     ك ى  إواىيع 

ا  أ  نالع ما مح  إ لكىع  لاةا اء مىجام إ اح ي  لاالذذ إ ىذإخم  اح يق ا إ إ هذا  مى 
ل لم إخاياة إ ماح   ذةإاع إ  ذة  حكع إ  ياذ   ذى إ ح ا  تذ اصمح ى  إ ىحذذإت إ اع يى   
صذإة  إ حاىاذ حكيها حنذ حىكيع إنا اء إ ح ا    ه  تاذ  خَلّم  ه  إ  انل  إاخا  إ  ةإةإت لإ 

 2إوح ا   ع إ ىنا اات إ ةياضيع إ اع ا  م أاىيع  كىانا اي  لإ  ائىي  حكيها
لإنطلاتا  ى  ا إ إ ىفهل  يى   أ  نطكق ىصطكح إ  ائذ حكع جىي  أنلإع إ  اذ  إ ةياضيي  
مصلة  حاىع مغض إ نظة ح  ىااليااه  أل اكطااه  أل ىائل يااه  أل ىلتله  ى  خط إ اكطع 

ع ل ع أافم  ع إ انظيىات إلإذإةيع  لالامة إ  ياذ  ى  أا  ظلإاة إ افاحم إ  ى ينااب ى  أحك
إلإجاىاحع  حي  ي ل  إ  اذ  مذلة ةئياع  يه   ا  ياذ  ظااة  نكىاها  ع ىخاكا إ ىياذي   فع 
 م إ للاتات إلإناانيع اناك إ  ائذ لاناك إ جىاحع ليالتا إ نجاح لإ ا ذ  حكع نلع ل فايع 

 (09-01: 00 .إ  اذ 
ى  إ ىفااي  إ ىة مع إ اع ااضى  إ لذيذ ى  إ ىاغيةإت   Leadershipليلامة ىفهل  إ  ياذ  

 2(01:  01(  01:  01إ ىاذإخكع لإ اع اؤثة  م ىنها  ع إوخةى لااأثة مها  
اع إ لىكيع إ اع ي ل  مها  ةذ ى  أ ةإذ جىاحع  Sport Leadershipلإ  ياذ  إ ةياضيع 
يه اكلك إو ةإذ إ ةياضيي  أل إوحضاء إ ىنضىي   كجىاحع إ ةياضيع ى  ةياضيع ىنظىع مالج

 2(01:  01أجم ذ له  مةغمع صاذتع نحل اح يق اذا ى اةك مينه  
حكع جىي  أنلإع إ  اذ   Leaderلإنطلاتا  ى  ا إ إ ىفهل  يى   أ  نطكق ىصطكح إ  ائذ 
ه  أل ىائل يااه  أل ىلتله  ى  إ ةياضيي  مصلة  حاىع مغض إ نظة ح  ىااليااه  أل اكطاا

 01إ  ى ينااب ى  أحكع ل ع أافم  ع إ انظيىات إلإذإةيع   Line of authorityخط إ اكطع 
 :01-09)2 

لحكع   ك  لىكيع إ  ياذ  الاىذ حكع ثلاثع أة ا  اع: إ  ائذ لإ ااملي  لإ ىلتا إلإجاىاحع 
ا  م نايجع  افاحكها ما ىظهة إ  ياذى  ليجب إ  ى يافاحكل   يه  لا ه إوة ا  إ ثلاثع اع إ اع ي
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أ  يا  إ الإ ق مي  إوة ا  إ ثلاثع حاع يا  إ افاحم   ا ىلتا يااحذ حكع اهيئع إ فةصع  ك ياذ  
ليظهة إلإحاياج ل يها  لإ  ائذ ال  ةذ ى  إ جىاحع ي لة م للة أ ةإذاا ل ذيه إ  ذة  حكع 

جامهلإ إ ىلتا إ  ى يافاحكل   يه  لإو ةإذ ما اا ع يجب لااغلام تذةإت إو ةإذ لإ اأثية حكيه   ي
أ  ي ل   ذيه   للةإ  ما حاجع ل ع إ  ياذ      ك إلإاالذإذ  كالال  ى  إ  ائذ  ع إ ىلتا إ  ى 

 (02: 1 .يافاحكل   يه
اذا ى  أاذإا إ ةياضع إ ىصةيع  ال إ لصلم ل ع إ اىثيم إ ةياضع إ لا ىع  ل لم

 ائز ةئيايع اع إ لاحب  إ ىذةب  إ ح    إلإذإةى  لإةافاع ىاالى أى ل اح يق   ك اناك ة 
ةياضع ياح ق ى  خلام إ ااىا  مه ه إ لناصة إوةملع  و   م ىنها ي ىم إلآخة لضلا 

 2(091:  03أحذاىا يؤثة حكع إ ماتع 
لإ  ى لإ  إ  ا  إ ىائل ل   ع إ ةياضع يلطل  إواىيع إ  مية   لاحب ونه ح ي ع ال إ ىنف  

يظهة  ع إ صلة   ل  أ  أى  لز وى  ةيق تذ ااا   ع اح ي ه أجهز  حذيذ  أذت ذلةاا  ىىا 
إنل س حكع إ نايجع إ نهائيع الإء  انت  لزإ  أل ازيىع   هناك إ ىذةمي  لإلإذإةيي  لإ فنيي  

 03ح ا  لإ جهاز إ طمع  ل  أ  اناك جهاز آخة يااحذ حكع ة   إ ىاالى إ انا اع  أ  لا  إ 
 :011)2 

لإ ح   تائذ  ع ىكلمه لىائلم حىا يحذ  ذإخم إ ىكلب   ىا أ    ةإةإاه اأثية  مية حكع 
 2(33(  32ناائج إ ىماةيات 

ل   ك أ  إ اح ي  حنصة اا  ياطكب ى  إ ىلنيي  م ئلنه إ ااىا  ملىكيع إ نا اء لإلإحذإذ 
يع  ع خططه  ا ه  لاةا اء مىاالى إ ح ا  ل لم لإ اذةيب لإ اأايم  كح ا  لإوخ  ماواا يب إ لكى

إ جانب إ نفاع  كح   ينام إااىاىا   ع ىجام إ مح  إ لكىع خاصع ىا يةامط م ل  ا إ إ ح   
 2تائذإ  ياحىم ىائل يع إاخا  إ  ةإة  ع جزء ى  إ ثانيع أثناء إ ىنا اات إ ةياضيع

حىكه إ  ياذى إ ةياضع  ل   ك ىذى  يجب أ  يذةك إ  ائذ إ ةياضع ىذى تذةإاه ل فاءاه  ع 
ث اه  ع  إاه ونها ى  إ للإىم إ هاىع إ اع اااحذ إ  ائذ إ ةياضع حكع إ نجاح  ع حىكه لزياذ  

 2(90: 01 احكياه لااه   ع زياذ  ذإ لياه نحل إلإنجاز لإ افلق 
ىع  ع ىخاكا لنظةإ   كضغلط إ حياايع لإ لىكيع إ اع يلي ها إ لا   حا يا  نايجع إ اطلة إ لك

إ ىجا ت لىا يصاحمه ى  اأثيةإت مالإضا ع ل ع إ صةإع إ نفاع مي  إ فةذ لإ ىجاى   كلصلم 
ل ع ىا ياىناه    ذ أصمح إ لاىم إ نفاع حاىلا  ىؤثةإ   ع أذإء إ فةذ نحل إ ف م أل إ نجاح  مم 

   ىا  ها ى  ىؤثةإت أصمح حك  إ نفس حا يا  أحذ إ لكل  إ هاىع إ اع احااج ل ع إ ذةإاع لإ الىق
حيليع  ثية  ل   ك ذخم إلإحذإذ إ نفاع ىجام إ ةياضع ىثم إلإحذإذ إ فنع لإ مذنع ملذ إتاناع 
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إ ىائل ي  مجذلإه نحل إ لصلم ل ع ىااليات حكيا  مم لأصمح حكىا  ياافيذ ىنه إ ىذةمل  
نه يؤثة حكع إ نلإحع لإ لاحمل  لإلإذإةيل  لإ ح ا   حاع أ  إ ملض يل يه أل ليع  ع إ اذةيب و

 .إ فايل لجيع وجهز  إ جا  إ ىخاكفع لإ اع ا ل  مذلة  لام  ع إوذإء
ال إ ى ةا حك  إ فلا يع إ ةياضيع محي  ا ا     إطاة  ةياضات إ ىضةبلإ ح      

إ  لإحذ    إ كلمع إ ةياضيع  ل ه اكطع    إاخا  تةإةإت لاطميق إ  لإنيي  لإحلا  إ نايجع  ى  
 (03: 01 .ظة ىحايذ لجهع ن

  حي   يىا مينهااخاكا  ةياضات إ ىضةبلىىا    ك  يه أ  ىاطكمات إ اح ي   ع 
  "حجىه  الصمه"اافالت حلإىم إ ضغط إ نفاع لاخاكا ل  ا   طميلع إ ىنا اع ل ذاها  إ جىهلة 

يذ ى    إ حا اك إ ىما ة مي  إ لاحمي   يز إ ن اطحذذ إ لاحمي  ذإخم إ ىكلب  طميلع حااب 
إ صللمع(  مالإضا ع ل ع حلإىم لضغلط أخةى تذ اؤثة حكع إ ح   مصلة  اكميع لما اا ع اؤثة 
 ع خصائصه لاىااه إ  خصيع ى  ضلا إ ث ع ما نفس  ىفهل  اكمع نحل إ  إت  ىفهل  اكمع 
نحل إلآخةي   إلإحااس ما التا لحذ  إ ا ذ  لحذ  اح يق لنجاز ىكىلس  لم  م حا  يؤثة حكع 

 2لى أذإئه  ع إ اح ي  ل ع تذةاه حكع لذإة  إ ىماةإ ىاا
ليلامة إحذ إضلاع إ ىثك  إ هاىع  اطلية  ةياضات إ ىضةبليكلب إ ح   ذلةإ  ااىا   ع 

 كلصلم مها إ   أحك  إ ىااليات إ لكيا  لإ ااىا  ماحذإذ لص م إ ح ا   ةياضات إ ىضةب
اح ي   كىماةيات مجىي  ىااليااها إ ذل يه إل ضةلةه ااىع حا  يااطيلل  إ  يا  م ياذ  حىكيع إ 

إ  اةيه إل إ ىحكيع    نجاح إ ح      تياذاع  كىماةيات ياطكب الإ ة ىجىلحع ى  إ ىلإصفات إ ا  
 اى نع ى  حذ  حذل  ملض إ خطاء إ اح يىيع إ  انلنيع إثناء إ ىماةإ  .

إ ىةامطع ما اح ي   ع  لا إ ىا ذ   إ ماح  ل ع ىحال ع إ الةا حكع إ خصائص لإ اىات
 ه  "ال ع إ ىيذإ "ا  ذة  حكع إ  ياذ    هم إ ح    ع مإ ىخاكفع  يىا يالكق  ةياضات إ ىضةب

ا  ذة  حكع إ  ياذ  اخاكا ح  نظيةإاها ما نامع  كح    ع مىلإصفات لخصائص  يىا يالكق 
يةج    ك  ىجىلحع    لتذ ة  إ اةحع" –إلإا لإش  –انس إ طال ع  –إ ةي ع إ طائة   –"إ انس 

  إ   ى  إ ملاذ لإ ىلإصفات إ ا   مذ ى  الإ ةاا    إ ح    لصل ه  حك  إ ذةجات إ اح يىيع
 .ةياضات إ ىضةبى ياس  ك ذة  حك  إ  ياذ   ح ا   مناءال  إ ماح  ل   
 أهميـة البحـث : 

 ح ا  حكع ااىثم أاىيع ا إ إ مح   ع حذلذ حك  إ ماح  أنه ألم مح  يانالم الصيا إ
إ ىاغية ضى  ىحذذإت إنا اء إ ح ا  حي  إ حاجع  إأااس إ  ذة  حكع إ  ياذ  لى  ث  إحاىاذ ا 

ىكحع ل ع أاس حكىيع  نا اء إ ح ا  ل  ا   ىحذذإت ىلضلحيع   ىا أ  إ مح  تذ ياه   ع 
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  أ  ااه  إ الصم ل ع مناء ى ياس  ك ياذ  يى   إ حاىاذ حكيه  ع حىكيع ا لي  إ ح ا    ىا يى 
 2 ع ىفهل  إ  ياذ  ةياضات إ ىضةب ناائج إ مح   ع ةا  مةل يم  ح ا 

 هدف البحث :
إ  ددذة  حكدد  إ  يدداذ   ح ددا  ةياضددات إ ىضددةب ل  ددك ىدد  إ الددةا حكددع يهددذا إ محدد  ل ددع 

 -خلام:
 مناء ى ياس  ك ذة  حك  إ  ياذ   ح ا  ةياضات إ ىضةب . -0
 إ ىضةب.إ الةا حكع ىاالى إ  ياذ   ح ا  ةياضات  -0

 تساؤلات البحث

 :.يعإ اا  ت   ضلء أاىيع لاذا إ مح  يض  إ ماح  إ اااؤ 
 ىا ا  أملاذ إ  ذة  حكع إ  ياذ  إ ا  يجب أ  ياحكع مها ح ا  ةياضات إ ىضةب؟ -0
 ددع إ  ددذة  حكددع إ  يدداذ   ح ددا  ةياضددات إ ىضددةب طم ددا  نددلع   إت ذ  ددع لحصددائيع اددم الجددذ  ددةلق -0

 اةحع  إ ا لإش(؟ نس أةضع  انس طال ع  ةي ع طائة    ة ا  إ ن اط  ال ع إ ىيذإ 
 مصطلحات البحث :

 :  Leader shipالقيــــادة 
 اع اكلك إ فةذ حنذ تياىه مالجيه أن طع جىاحع ى  إو ةإذ اجاه اذا ى اةك مينه 

 01  :01) 
 : Leaderالقائــد 

ىاحددع  اح يددق أاددذإ ها  اددل إ فددةذ  ددع إ جىاحددع إ دد ى يلجدده ليناددق إون ددطع إ ىةامطددع ما ج
لأنه إ فةذ  ع إ جىاحع إ  ى يىاكك أ مة تذة ى  إ نفل  لإ اأثية حكع أ ةإذ إ جىاحع ما ى اةندع مغيدةه 

 (01:  01 ى  إو ةإذ
 : The Refereeالحكـم 

اددل إ ةياضددع إ ىخَددلّم  دده انفيدد  إ  ددانل   ددع إ ىنا اددات إ ةياضدديع  يىددا يالكددق مأحددذإ  ادد ه 
لإحددذ إ اددع أتةاهددا إ احدداذإت إ ىلنيددع  لضددى  تائىددع إ ح ددا  إ ىلاىددذي  ىدد  إاحدداذ إ ىنا اددع ل  ددا   ك 

 (1:  3 2إ كلمع
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 إجراءات البحث:
 : منهج البحث

جةإءإادددددددده ل  ددددددددك  ىلائىادددددددده  طميلددددددددع  إادددددددداخذ  إ ماحدددددددد  إ ىددددددددنهج إ لصددددددددفع مخطلإادددددددده لإ 
 إ مح .

 : مجتمع البحث
ادنس أةضدع  ادنس   ىيدذإ إ اىم ىجاى  إ مح  حك  ح ا  ةياضدات إ ىضدةب  ادل ع إ 

 ( ح  .0301طال ع  ةي ع طائة    ة  اةحع  إ ا لإش( إ ىاجكي  ما احاذإت لإ ما غ حذذا   
 العينة الاساسية :

ادد  إخايدداة حينددع إ محدد  إوااادديع ما طةي ددع إ ل ددلإئيع ىدد  ذإخددم ىجاىدد  إ محدد  ىدد  ح ددا  
طدددددائة    ددددة  ادددددةحع  اددددنس أةضدددددع  اددددنس طال دددددع  ةي ددددع   ةياضددددات إ ىضدددددةب  اددددل ع إ ىيدددددذإ 

( %02إ ىاددجكي  ما احدداذإت  ل  ددك محيدد  اىثددم إ لينددع إ ااادديع  كمحدد  ىددا يلدداذم   إ ادد لإش(
    أ( ح دد  ىدد   ددم ةياضددع  حكدد  02ذندد   أىدد  الددذإذ ح ددا   ددم ةياضددع  ددلا  حكدد  حددذإ لمحددذ 

 كمحددد   ي لندددلإ تدددذ إ ددداة لإ  ددد  إ اجةمدددع إ اددداطلاحيع  لمددد  ك يصدددمح حدددذذ إ دددةإذ إ ليندددع إ اااددديع
 ( ح  .090 

 (1جدول )
 مجتمع وعينة البحثلالتوصيف الإحصائى 

تصنيف مجتمع 

 البحث

تعداد 

 المجتمع

 اجمالي العينة العينة الاساسية العينة الاستطلاعية

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 5292.5 21 529222 22 292.5 2 22 هوكي

 529222 252 529222 222 29222 52 222 طاولةتنس 

 529225 52 529522 .2 .2922 2 2. ارضيتنس 

 2229222 22 229222 22 229222 2 22 اسكواش

 229222 22 529122 22 229.22 2 25 طا رة ريشة

 529222 222 529222 222 29222 22 222 سرعةكرة ال

 529522 225 529252 5.5 29222 12 2222 مجموع

 فئة من فئات العينة وفقاً لما يلى:وقد اختار الباحث كل 
 أ  ي ل  إ ح   ىاجلا   ع إ احاذ إ ىصةي  ةياضات إ ىضةب. -0
 أ  ي ل  إ ح   ىااىة لىىاةس حىكه  ع ىجام إ اح ي  حاع ااةيخ اطميق إ مح . -0
  كذلة إ فلام إ  ي ي ل  مه إ ح ا     ةياضات إ ىضةب. -3
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 أدوات ووسائل جمع البيانات:  
 حية للمراجع العلمية المتخصصة وذلك بهدف :أولًا :دراسة مس

 .مىلضلع إ  ياذ   ع ىجام حك  إ نفس إ ةياضع إ ىةجليعىةإجلع إوطة إ نظةيع لإ ذةإاات  -0

 .ىةإجلع تلإئ  لى اييس إ  ياذ  إ اع امق لحذإذاا  ع ىجام حك  إ نفس إ ةياضع -0

 .اة اذإ  ما خطلإت إ اام عإاةياضات إ ىضةب   ااحذيذ إوملاذ إ ى اةحع  ى ياس إ  ياذ   ح  -3

 .احذيذ إ ىفهل  إ نظةى إلإجةإئع وملاذ إ ى ياس إ ى اةحع -3

 حذإذ ى ياس إ  ياذ   ح   ةياضات إ ىضةب.إ  اصىي  ل  -1

 :المقابلة الشخصيةثانياً :
 :الاستمارات : ثالثاً 

 إااىاة  إااطلاع ةأي إ خمةإء    احذيذ  ىحالة إ ى ياس(. -0
    احذيذ حماةإت إ ى ياس.  إااىاة  إااطلاع ةأي إ خمةإء -0

 -:.القدرة على القيادة لحكام رياضات المضربرابعاً : خطوات بناء مقياس 
 إحاىذ إ ماح     اصىي  إ ى ياس إ ى اةح حكع إ خطلإت إ اا يع

: احذيددذ إ هددذا ل  ددك ىدد  خددلام إ  ددةإءإت إ نظةيددع  دد  إ ىةإجدد  لإومحددا  الخطــوة الولــى
ذة  حكدع إ  يداذ  لاطمي ده  كالدةا حكدع ىادالى إ  يداذ   ح دا  ةياضدات إ لكىيع لادل منداء ى يداس  ك د

 إ ىضةب.
 إ اع انال ت ىلضلع إ  ياذ  : ا  احكيم إ ىحالى لإ ىفااي  إ خاصع الخطوة الثانية

ىةإجلع تلإئ  لى اييس إ  ياذ  إ اع امق لحذإذاا  دع ىجدام حكد  إ دنفس إ ةياضدع     ك ا 
 لاع :

 .(01  0992ىذةب إ ةياضع لحذإذ ىصطفع ىحىذ  اىمى ياس إ اكلك إ  ياذى  ك -
  إتامددددددداس ىحىدددددددذ حاددددددد  0912ى يدددددددداس إ  يدددددددداذ   ددددددددع إ ةياضدددددددع اصدددددددىي  صدددددددا ح ل ددددددديلاذلةإى  -

 .(311-319: 03                                                       ( 0229حلالى 
 إتامدداس ىحىددذ حادد  حددلالى  0912تائىددع إ ددنىط إ  يدداذى إ ىىيددز  كىددذةب إ ةياضددع اصددىي   يددذ ة -

 0229  )                                                     03 :313-311). 
   0220تائىع إ اىات إ  خصيع  كىذةب إ ةياضع اصىي  ىحىذ حا  حلالى  -
 .(02              0222ى ياس إ اىات إ نفايع  ح ا   ة  إ  ذ  لحذإذ ىحىذ أحىذ ذةليش  -
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ا ىةإج  إ لكىيددع إ ىاخصصددع  دد  مدد إااة دداذإ  احذيددذ إ ىحددالة إ ةئيادديع ثــة: الخطــوة الثال
 ى يداس  ىحدالة( 02ا إ إ ىجام لىا إلضحاه إ محل  إ اام ع لم  ك ا  اة ديح حدذذ  

 -لا   ا اا ع: إ  ياذ   ح   ةياضات إ ىضةب
 .إ  جاحدددددع -9 .إ طىددددلح -1 عإ ازإ  إ نفلا  -0
 طإ حيليع لإ ن ا -02 .إ  ياذيددددع -1 ة.  ةإإ  ذة  حكع إاخا  إ -0
  .إ   ددددداء -1 .إ ث دددع ما نفدددس -3
  .إلإنجدددداز -1 .احىم إ ىائل يع -3

تا  إ ماح  ى  خلام إ  ةإءإت إ نظةيع ملض  الةيفات لجةإئيع  لأملاذ إ ى اةحع ث  
ااىاة  تمم حةضها حكع إ خمةإء   لا  لحذإذاا  ع   م إ ا  ةياضات إ ىضةب ى ياس إ  ياذ   ح

 اكك حلمإ ى اةحع  كى ياس    إااىاة  وااطلاع ةأي إ خمةإء  إ ىحالةث  تا  إ ماح  ملض  
 مهذا إ الةا حكع:( 0( خمةإء ىة ق  02  ث  ا  حةضها حك  إ ااذ  إ خمةإء لحذذا   إ ملاذ

 (2جدول )
 قيادة لحكم رياضات المضرب "" مقياس ال محاورالنسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول 

 11ن=
 النسبة المئوية اتفاق أراء الخبراء الابعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاد م

 222 22 الاتزان الانفعالـــى 2

 222 22 القدرة على اتخاذ القرار 5

 222 22 الثقــة بالنفـــس 2

 12 1 القياديـــــــة 2

 22 2 حالطمـــــــو 2

 222 22 تحمـل المسئوليــة 2

 22 2 الذكــــــــاء 2

 22 2 الإنجـــــــاز 1

 22 2 الشجاعــــــة .

 2. . دافعية الانجاز 22

 لتذ الصم إ ماح  ى  خلام إااطلاع إ ةأي ل ع :
إ خاصع مى ياس " إ  ياذ   ح   ةياضات إ ىضةب "  لتذ إةاض  إ ماح   إ ملاذاحذيذ 

 ىحالة( 1  لحكع   ك   ذ ا  احذيذ  ىحالة إ ى ياس(  حذ أذن   احذيذ %12ا م ح    نامع  
 ملذ إ لةض حكع إ خمةإء لاع:.
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إتاددةإح حمدداةإت إ ى يدداس   ددم ملددذ ىدد  أملدداذ إ ى يدداس  ددع ضددلء إ فهدد  الخطــوة الرابعــة: 
 لإ احكيم إ نظةى إ خاص   م ملذ :

ه  لإ احكيم إ نظةى إ خاص   م ملذ  تا  إ ماح  مصياغع حماةإت إ ى ياس  ع ضلء إ ف
 لىااة ذإ  ما ى اييس لإ خاماةإت إ اا يع:

  بار السلوك التنافسى:تاخ
 .(31-3: 03  ( 0229    إتاماس ىحىذ حا  حلالى0913لحذإذ ذةلثع ااةيس

 قائمة النماط المزاجية للرياضيين :
 .(13-31: 03(  0229لحذإذ ىحىذ حا  حلالى 

  الرياضية، وقائمة حالة الثقة الرياضية:قائمة سمة الثقة 
 .(13-11: 03   0229  الةيب ىحىذ حا  حلالى 0911اصىي  ةلمي   يكع 

 قائمة التوجه التنافسى ]الصورة )أ(، الصورة )ب([ :
 .(021-020: 03(   0229لحذإذ ىحىذ حا  حلالى  

 مقياس السلوك القيادى للمدرب الرياضى:
 .(01  0992لحذإذ ىصطفع ىحىذ  اىم 

 اختبار مساعدة الذات للحكام : 
  الةيب  Richardson 0992  لمجع ةيا اةذال  Weinbergلحذإذ ةلمةت لإينمةج 

 .(130-139: 03(   0229ىحىذ حا  حلالى 
 مقياس السمات النفسية لحكام كرة القدم :

 .(02  0222لحذإذ ىحىذ أحىذ ذةليش
 ى اييس لا  الذيم صياغاها مىا يانااب حي  ا  إ حصلم حكع ملض إ لماةإت ى  اكك إ

ى  طميلع حىم إ ح    لا  لحذإذ إ ى ياس  ع ضلء إ خطلإت إ اام ع  حي  ا  لحذإذ لصياغع 
 ( 93إ لماةإت احت  م ملذ  لا  حاب طميلاه  لا لنت إ صلة  إول يع  كى ياس ى   

طلاع ةأى تدددا  إ ماحددد  ملضددد  حمددداةإت إ ى يددداس  ددد  إاددداىاة  إاددداالخطـــوة الخامســـة: 
 - لةضها حكع إ ااذ  إ خمةإء لإمذإء إ ةأي:
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   1   3   3   لإ جذإلم حماة ( 93  إ ىمذئيعإ ى ياس    صلةاه  حماةإتلتذ مكغ حذذ 
 إ ى ياس. إملاذ  منلذالضح إ نامع إ ىئليع وافاق إ ااذ  إ خمةإء حك   3ىة ق  (1   1   1

 (3جدول )
 البنودة وعدد في صورته المبدئي بنود المقياسعدد 

 المحذوفة وأرقامها وفقاً لنسبة أراء الخبراء
 الابعـــــــــــــــــــــــاد م

 عدد

 العبارات

 عدد العبارات

 المحذوفة

 بعد عبارات البعُد 

 المحذوب استبعاد
 المحذوفةالبنود أرقام 

 22، 22، 22، 22، 22، 1، 2، 2 1 1 22 الاتزان الانفعالـــى 2

 22، .5، 51، 52، 52، 52، 55 1 2 22 تخاذ القرارالقدرة على ا 5

 22، 22، 25، 22، 22، 22 1 2 22 الثقــة بالنفـــس 2

 1 1 22 القياديـــــــة 2
22 ،25 ،22 ،22 ،22 ،21 ،

22 ،22 

 1 . 22 تحمـل المسئوليــة 2
22 ،22 ،2. ،22 ،25 ،22 ،

22 ،22 ،22 

 1 1 22 دافعية الانجاز 2
12 ،15 ،12 ،11 ،1. ،.2 ،

.2 ،.2 

 ـــــ 21 22 2. الإجمالي

 إ لماةإت   صلةاه إ ىمذئيع  لحذذ  حماةإت إ ى ياس( حذذ 3لياضح ى  جذلم  
 إ لماةإتإ ىح ل ع  لأةتا   إ لماةإتملذ إااملاذ  إ ملاذ حماةإت  لحذذ مُلذإ ىح ل ع ى   م 

 منلذ إ ى ياسم  ك يصمح لجىا   حذذ أةإء إ ااذ  إ خمةإء  ل أافاق إ ىح ل ع  ل  ك ل  ا   نامع 
 .منذ( 31 إول يع 

 (4جدول)
 عبارات تم تعديلها طبقاً لرأى الخبراء

 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل رقم العبارة الأبعاد

4-
ن 
زا
لات
ا

ى
عال
نف
لا
ا

 

% 
أتمتع بقدر كبير من ضبط النفس فى المواقف 

 0الحرجة

لى انفعالاتى فى أتمتع بقدر كبير من السيطرة ع

 0المواقف الحرجة أثناء المنافسة

8 
عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء المنافسة ينتابنى 

 0القلق

ينتابنى القلق عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء 

 0المنافسة

%-
ذ 
خا
ات
ى 
عل
ة 
در
لق
ا

ار
قر
ال

 

41 
أثناء قيامى بالتحكيم لا أتردد فى اتخاذ القرار مهما 

 0للاعبكان رد فعل ا

أتخذ قراراتى بدون تردد مهما كان رد فعل اللاعب 

 0أثناء قيامى بالتحكيم

49 
سرعة اتخاذ قراراتى أثناء التحكيم تؤدى إلى التزام 

 0جميع من فى الملعب

اتخاذ قراراتى فى التوقيت المناسب تؤدى إلى التزام 

 0اللاعبين والجهاز الفنى والإدارى

لدى سرعة رد فعل فى اتخاذ القرار السليم فى بالقرار السريع العادل فى  أفاجئ اللاعبين دائما   %4
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 0التوقيت المناسب التوقيت المناسب 

3-
س
نف
بال
ة 
ثق
ال

 

3% 
عندما أقوم بالتحكيم أستطيع الاحتفاظ بدرجة عالية 

 0من ثقتى فى نفسى طوال وقت المنافسة

 0أحتفظ بثقتى بنفسى طوال فترة التحكيم

14 
المباراة بقرارات غير موفقة أفقد ثقتى فى  عندما أبدأ

 0نفسى طوال المباراة

تنخفض ثقتى بنفسى عندما أبدأ المنافسة بقرارات 

 0غير موفقة

1- 
ية
اد
قي
ال

 

11 

أثناء قيامى بالتحكيم إذا لم يتعاون معى أحد من 

زملائى المساعدين فإننى أخبره بأننى غير راض عن 

 0تصرفه

ساعدين فى حالة خطأهم أستطيع مواجهة زملائى الم

 0أثناء التحكيم

18 
أثناء قيامى بالتحكيم لا أجادل اللاعبين فيما يختص 

 0بقراراتى

أتجنب مجادلة اللاعبين فيما يختص بقراراتى أثناء 

 0قيامى بالتحكيم

4-
ل 
حم
ت

ية
ول
سئ
لم
ا

 

89 
نها وأتحمل أعترف بقراراتى الخاطئة وأتعلم م 0يجب أن أنقذ نفسى ذاتيا  عند تيقنى بخطئى

 0عواقبها

14 
عندما أقوم بالتحكيم أحاول أن أتجنب التفكير فيما 

 0وقعت فيه من أخطاء فى المنافسة

أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أخطاء تحكيمية 

 0أثناء المنافسة

8-
ة 
عي
اف
د

از
ج
لإن
ا

 

8% 

مستوى أدائى فى إدارة المنافسات يرتفع وينخفض 

 0من منافسة لأخرى

خفض مستوى أدائى التحكيمى من منافسة يرتفع وين

 0لأخرى

 2حماة  00( أ  إ لماةإت إ اع ا  الذيكها 3ياضح ى  جذلم 
(  لا  02حماة  ىة ق ةت   31ا  لحذإذ إ ى ياس  ع صلةاه إ ثانيع لإ اع ا لنت ى  

حةض إ ى ياس ىة  أخةى حكع إ خمةإء  كاح ق ى  صذق حماةإت إ ى ياس لأجى  إ خمةإء حكع 
 2إ لماةإت إ ى اةحع صذق

 -لتذ الصم إ ماح  ل ع إ اع :
 (حماة  ى  إ لماةإت إ ىلةلضع حكع إ خمةإء . 31ا  ىلإ  ع إ خمةإء حكع    -

لحددذإذ  ددةلط لالكيىددات اطميددق إ ى يدداس  لاحذيددذ  ئددات إ ادداجامع الخطــوة السادســة: 
إ لندالي  إ ذإ دع  حكع إ لماةإت  ث  الزي  إ لمداةإت ح دلإئيا  ذإخدم إ ى يداس  ىد  إاداملاذ

 حكع إوملاذ :
 (5مرفق رقم)حماة   31تا  إ ماح  ملض  إ ى ياس  ع صلةاه إ نهائيع لإ اع ا لنت ى  

 طريقة تصحيح المقياس:
لتذ أافق إ ااذ  إ خمةإء حك  أ  ي ل  ىيزإ  ا ذية إ ذةجات   كى ياس ثلاث  إ ا ذية 

  ا اا   :
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 (    525  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 الدرجة سلبيةالعبارات ال الدرجة العبارات الإيجابية

 ذةجع لإحذ  انطمق حكعّ اىاىا   ثلا  ذةجات  انطمق حكعّ اىاىا  
 ذةجاا  انطمق حكعّ مذةجع ىالاطع ذةجاا  انطمق حكعّ مذةجع ىالاطع

 ثلا  ذةجات   انطمق حكعّ نهائيا   ذةجع لإحذ    انطمق حكعّ نهائيا  

كىا اىيز إ ح   ما خصائص إ اع ليا  جى  حماةإت  م ملذ حكع حذه ل كىا إةافلت إ ذةجع  
 2يصفها إ ملذ

 2ذةجع 03إ ذةجع إ لظىع   م ملذ =  -
 2ذةجات 1إ ذةجع إ صغةى   م ملذ =  -

 (5جدول)
 عبارات البعد الول "الاتزان الانفعالى"

 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أهدأ بسرعة عند إثارتى أثناء المنافسة 2 2

 2السيطرة على انفعالاتى فى المواقف الحرجة أثناء المنافسة أتمتع بقدر كبير من 2 5

 2أستطيع أن أتحكم فى انفعالاتى أثناء قيامى بالتحكيم 22 2

 2أستطيع الاحتفاظ بهدو ى عندما يهتف الجمهور ضدى .2 2

 2أستطيع الاحتفاظ بهدو ى عندما يعترض لاعب على قراراتى 52 2

 2شياء غير متوقعة أثناء المنافسةينتابنى القلق عند حدوث أ 22 2

 2أعتقد أننى أكثر حساسية من معظم زملا ى الحكام 22 2

 2أشعر بتوتر عندما يهتز أدا ى التحكيمى أثناء المنافسة 22 1

 
 (6جدول)

 "القدرة على اتخاذ القرار" الثانىعبارات البعد 
 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2تردد مهما كان رد فعل اللاعب أثناء قيامى بالتحكيم أتخذ قراراتى بدون 5 2

5 1 
اتخاذ قراراتى فى التوقيت المناسب تؤدى إلى التزام اللاعبين والجهاز الفنى 

 2والإدارى

2 22 
لدى القدرة على اتخاذ القرار العادل فى التوقيت المناسب مهما كان تأثيره على 

 2كلا المتنافسين

 2تخاذ القرار بثبات وبدون تردد أثناء المنافسةلدى القدرة على ا 52 2

 2لدى سرعة رد فعل فى اتخاذ القرار السليم فى التوقيت المناسب 52 2



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (    522  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

2 25 
تتأثر قراراتى سلبياً بسبب الاحتجاجات المستمرة من اللاعبين والأجهزة الفنية 

 2أثناء المنافسة

 2فسة فى اللحظات الأ يرةأشعر بالتوتر عند اتخاذ قرار يحسم نتيجة المنا 21 2

 2أتردد فى اتخاذ قراراتى بسبب الخوب من الفشل فى تحكيم المنافسة 22 1

 
 (7جدول)

 " الثقة بالنفس " الثالثعبارات البعد 
 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أحتفظ بثقتى بنفسى طوال فترة التحكيم 2 2

 2اء قيامى بالتحكيمأثق فى قدراتى المعرفية والبدنية أثن . 5

 2أستطيع الاحتفاظ بثقتى بنفسى تحت أى ظرب أثناء قيامى بالتحكيم 22 2

 2لدى القدرة على مواجهة الصعوبات التى تقابلنى أثناء التحكيم 52 2

 2أنا واثق كل الثقة فى قدرتى على تحكيم أى منافسة 52 2

 2مى بالتحكيمتهتز ثقتى بنفسى عند ارتكابى لأى  طأ أثناء قيا 22 2

 2أشعر بعدم الثقة فى قراراتى عندما أقوم بالتحكيم فى منافسة قوية .2 2

 2تنخفض ثقتى بنفسى عندما أبدأ المنافسة بقرارات غير موفقة 22 1

 
 (8جدول)

 " القيادية"  الرابععبارات البعد 
 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2من فى الملعب أثناء قيامى بالتحكيمأعتقد أننى قادر على قيادة كل  2 2

 2أستطيع مواجهة زملا ى المساعدين فى حالة  طأهم أثناء التحكيم 22 5

 2أكون حازماً فى مواجهة غضب اللاعبين أثناء قيامى بالتحكيم 22 2

 2أتجنب مجادلة اللاعبين فيما يختص بقراراتى أثناء قيامى بالتحكيم 55 2

 2ى تصرفات اللاعبين والأجهزة الفنية أثناء قيامى بالتحكيمأستطيع السيطرة عل 51 2

 2أتغاضى عن ثورة المدربين ضدى أثناء قيامى بالتحكيم 22 2

 2أتغاضى عن تصرفات اللاعبين الثا رين أثناء قيامى بالتحكيم 22 2

 2أتجنب توجيه اللوم لزملا ى المساعدين فى حالة ارتكابهم الأ طاء التحكيمية 22 1
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 (    522  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 (9جدول)
 " تحمل المسئولية"  الخامسعبارات البعد 

 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أبذل أقصى جهدى أثناء قيامى بالتحكيم 2 2

 2أستطيع أن أتحمل مسئولية المنافسة مهما كانت قوتها 22 5

 2أشعر بالضيق عند اتخاذ قرار  اطئ أثناء قيامى بالتحكيم 22 2

 2التحكيم تجعلنى فى حالة سيئة لفترات طويلةأ طا ى فى  52 2

 2أعترب بقراراتى الخاطئة وأتعلم منها وأتحمل عواقبها .5 2

 2أعتذر عن قبول تحكيم المنافسات القوية والهامة 22 2

 2أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أ طاء تحكيمية أثناء المنافسة 22 2

 2يقوم بتحكيمها حكام جددأتجنب التحكيم فى المنافسات التى  22 1

 
 (11جدول)

 " دافعية الإنجاز"  السادسعبارات البعد 
 العبـــارات رقم العبارة بالمقياس م

 2أ طط لمستقبلى التحكيمى بمنتهى الثقة 2 2

5 25 
أراجع تعدديلات القدانون أولاً بدأول حتدى أكدون جداهزاً لتحكديم أى منافسدة حساسدة 

 2وهامة

 2لى زملا ى الحكامأحب أن أتفوق ع 21 2

 2أشعر بأننى كنت فى أفضل مستوى تحكيمى بعد الانتهاء من إدارتى للمنافسة 52 2

 2أرتكب أ طاء قليلة جداً عند تحكيمى فى المنافسات الحساسة والهامة 22 2

 2أشعر بالاستسلام عند مواجهتى بعض الصعوبات أثناء قيامى بالتحكيم 22 2

2 25 
كيمددى  ددلال المنافسددة علددى الددرغم مددن ارتكددابى العديددد مددن أسددتمتع بددأدا ى التح

 2الأ طاء

 2يرتفع وينخفض مستوى أدا ى التحكيمى من منافسة لأ رى 21 1
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 (    522  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 الدراسة الاستطلاعية:
 ا  إ هدذا ىد  اد ه إ ذةإادع ادل إ اأ دذ ىد  إ ىلداىلات إ لكىيدع  إ صدذق  إ ثمدات(  ى يداس" إ  يداذ  

  ح   ةياضات إ ىضةب ".
 مقياس القيادة لحكم رياضات المضرب:للات العلمية المعام

 صدق المقياس :
 صدق المُحكمين )الصدق المنطقي(:

تدددا  إ ماحددد  مااددداخذإ  صدددذق إ ىُح ىدددي   إ صدددذق إ ىنط ددد (  حيددد  اددد  حدددةض إاددداىاة  
إااطلاع ةأي إ ااذ  إ خمةإء  ى ياس " إ  ياذ   ح   ةياضات إ ىضةب "    صلةاها إول يع ىة ق 

(   0(  لإ ىلضدحع أادىائه  مدا ىة ق  02ع ىجىلحع إ خمةإء  إ ىُح ىي ( لإ مدا غ حدذذا   ( حك0 
 إ ى ياس ىلياةإ   صذته . منلذلإحامة إ ماح  نامع إافاق إ ااذ  إ خمةإء حك  

 صدق الاتساق الداخلي :
 (11جـدول )
 والدرجة الكلية للمقياس عبارةمُعاملات الارتباط ما بين كل 

 81ن=
 الانفعاليالاتزان 

القدرة علي اتخاذ 

 القرار
 دافعية الانجاز تحمل المسئولية القيادية الثقة بالنفس

 "ر" م "ر" م "ر" م "ر" م "ر" م "ر" م

2 29222* 5 292.2* 2 292.2* 2 292.2* 2 29221* 2 292.2* 

2 29222* 1 29222* . 292.2* 22 29222* 22 292.2* 25 29222* 

22 29225* 22 29222* 22 29222* 22 29222* 22 29225* 21 29222* 

2. 2922.* 52 2922.* 52 29222* 55 292.2* 52 2922.* 52 29222* 

52 29222* 52 29222* 52 29222* 51 29221* 5. 29222* 22 29222* 

22 29222* 25 2925.* 22 29222* 22 29222* 22 29222* 22 29222* 

22 292.2* 21 29222* 2. 29222* 22 2922.* 22 29211* 25 29222* 

22 29212* 22 29222* 22 29222* 22 29222* 22 29222* 21 29252* 

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

  لإ ذةجع إ  كيع  كى ياس حماة ( تي  ىلاىلات إ ةاماط مي   م 00يلضح إ جذلم ةت   
حي  اةإلحت تي  ىلاىم   (2021حنذ ىاالي ىلنليع  لتذ جاءت جىيلها  إت ذ  ع لحصائيا  

 (.20110 – 20333إ ةاماط مي   
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 (    522  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 ( 12جدول )
 " الاتزان الانفعاليالبُعد الول " عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29222 أهدأ بسرعة عند إثارتى أثناء المنافسة 2
 *29222 أتمتع بقدر كبير من ضبط النفس فى المواقف الحرجة 2
 *29252 تى أثناء قيامى بالتحكيمأستطيع أن أتحكم فى انفعالا 22
 *29225 أستطيع الاحتفاظ بهدو ى عندما يهتف الجمهور ضدى .2
 *29222 أستطيع الاحتفاظ بهدو ى عندما يعترض لاعب على قراراتى 52
 *29225 عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء المنافسة ينتابنى الضيق 22
 *29212  ى الحكامأعتقد أننى أكثر حساسية من معظم زملا 22
 *.2922 أشعر بتوتر عندما يهتز أدا ى التحكيمى أثناء المنافسة 22

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

 "  ى ياسإ ازإ  إ نفلا  إ مُلذ إولم "  منلذ( تي  ىلاىلات إ ةاماط 00يلضح إ جذلم ةت   
   لتذ جاءت جىيلها  إت ذ  ع لحصائيا   " ى  إ ذةجع إ  كيع  كمُلذإ ىضةب إ  ياذ   ح   ةياضات"

 ( 13جدول )
 "القدرة علي اتخاذ القرار البُعد الثاني " عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *292.2 ن رد فعل اللاعبأثناء قيامى بالتحكيم لا أتردد فى اتخاذ القرار مهما كا 5
 *.2922 سرعة اتخاذ قراراتى أثناء التحكيم تؤدى إلى التزام جميع من فى الملعب 1

22 
لدى القدرة على اتخاذ القرار العادل فى التوقيت المناسب مهما كان تأثيره 

 على كلا المتنافسين
29222* 

 *29222 لمنافسةلدى القدرة على اتخاذ القرار بثبات وبدون تردد أثناء ا 52
 *29222 أفاجئ اللاعبين دا ماً بالقرار السريع العادل فى التوقيت المناسب 52

25 
تتأثر قراراتى سلبياً بسبب الاحتجاجات المستمرة من اللاعبين والأجهزة 

 الفنية أثناء المنافسة
29222* 

 *..292 يرةأشعر بالتوتر عند اتخاذ قرار يحسم نتيجة المنافسة فى اللحظات الأ  21
 *29222 أتردد فى اتخاذ قراراتى بسبب الخوب من الفشل فى تحكيم المنافسة 22

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

" إ  ذة  حك  إاخا  إ  ةإة إ مُلذ إ ثان  "  منلذ( تي  ىلاىلات إ ةاماط 03يلضح إ جذلم ةت   
   لتذ جاءت جىيلها  إت ذ  ع  " ى  إ ذةجع إ  كيع  كمُلذح   ةياضات إ ىضةبإ  ياذ   "  ى ياس
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 (    522  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 ( 14جدول )                                       
 " الثقة بالنفس البُعد الثالث " عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

2 
ستطيع الاحتفاظ بدرجة عالية من ثقتى فى نفسى طوال عندما أقوم بالتحكيم أ

 وقت المنافسة
29121* 

 *29252 أثق فى قدراتى المعرفية والبدنية أثناء قيامى بالتحكيم .
 *29122 أستطيع الاحتفاظ بثقتى بنفسى تحت أى ظرب أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *29222 التحكيملدى القدرة على مواجهة الصعوبات التى تقابلنى أثناء  52
 *29212 أنا واثق كل الثقة فى قدرتى على تحكيم أى منافسة 52
 *29122 تهتز ثقتى بنفسى عند ارتكابى لأى  طأ أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *29222 أشعر بعدم الثقة فى قراراتى عندما أقوم بالتحكيم فى منافسة قوية .2
 *291.2 أفقد ثقتى فى نفسى طوال المباراةعندما أبدأ المباراة بقرارات غير موفقة  22

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

إ  ياذ  " "  ى ياسإ ث ع ما نفس إ مُلذ إ ثا   "  منلذ( تي  ىلاىلات إ ةاماط 03يلضح إ جذلم ةت   
 ىيلها  إت ذ  ع لحصائيا    لتذ جاءت ج " ى  إ ذةجع إ  كيع  كمُلذ ح   ةياضات إ ىضةب

 (44جدول )

 مُعاملات الارتباط لكل عبارة من عبارات البُعد الرابع " القيادية "
 90ن=

 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29221 أعتقد أننى قادر على قيادة كل من فى الملعب أثناء قيامى بالتحكيم 2

22 
أحد من زملا ى المساعدين فإننى أثناء قيامى بالتحكيم إذا لم يتعاون معى 

 أ بره بأننى غير راض عن تصرفه
29221* 

 *292.2 أكون حازماً فى مواجهة غضب اللاعبين أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *29212 أثناء قيامى بالتحكيم لا أجادل اللاعبين فيما يختص بقراراتى 55

51 
أثناء قيامى  أستطيع السيطرة على تصرفات اللاعبين والأجهزة الفنية

 بالتحكيم
29225* 

 *29222 أتغاضى عن ثورة المدربين ضدى أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *29222 أتغاضى عن تصرفات اللاعبين الثا رين أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *29252 أتجنب توجيه اللوم لزملا ى المساعدين فى حالة ارتكابهم الأ طاء التحكيمية 22

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004ة عند مستوى معنوية )*قيمة )ر( الجدولي

إ  ياذ   ح   " "  ى ياس إ  ياذيع إ مُلذ إ ةإم  "  منلذ( تي  ىلاىلات إ ةاماط 01يلضح إ جذلم ةت   
   لتذ جاءت جىيلها  إت ذ  ع لحصائيا   " ى  إ ذةجع إ  كيع  كمُلذةياضات إ ىضةب
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 ( 16جدول )
 " تحمل المسئولية البُعد الخامس " عباراتمن  عبارة مُعاملات الارتباط لكل

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29222 أبذل أقصى جهدى أثناء قيامى بالتحكيم 2
 *29212 أستطيع أن أتحمل مسئولية المنافسة مهما كانت قوتها 22
 *29222 أشعر بالضيق عند اتخاذ قرار  اطئ أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *29222 أ طا ى فى التحكيم تجعلنى فى حالة سيئة لفترات طويلة 52
 *29222 يجب أن أنقد نفسى ذاتياً عند تيقنى بخطئى .5
 *.2925 أعتذر عن قبول تحكيم المنافسات القوية والهامة 22

22 
عندما أقوم بالتحكيم أحاول أن أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أ طاء فى 

 المنافسة
29252* 

 *29222 أتجنب التحكيم فى المنافسات التى يقوم بتحكيمها حكام جدد 22

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

"  احىم إ ىائل يع إ مُلذ إ خاىس "  منلذ( تي  ىلاىلات إ ةاماط 01يلضح إ جذلم ةت   
   إ ذةجع إ  كيع  كمُلذ  تذ جاءت جىيلها  إت ذ  ع " ىإ  ياذ   ح   ةياضات إ ىضةب"  ى ياس

 ( 17جدول )
 " دافعية الانجاز البُعد السادس " عباراتمن  عبارةمُعاملات الارتباط لكل 

 81ن=
 معامل الارتباط ودلالته العبارات م

 *29251 أ طط لمستقبلى التحكيمى بمنتهى الثقة 2

25 
ى أكون جاهزاً لتحكيم أى منافسة أراجع تعديلات القانون أولاً بأول حت

 حساسة وهامة
29222* 

 *29225 أحب أن أتفوق على زملا ى الحكام 21
 *29222 أشعر بأننى كنت فى أفضل مستوى تحكيمى بعد الانتهاء من إدارتى للمنافسة 52
 *29222 أرتكب أ طاء قليلة جداً عند تحكيمى فى المنافسات الحساسة والهامة 22
 *29222 لاستسلام عند مواجهتى بعض الصعوبات أثناء قيامى بالتحكيمأشعر با 22

25 
أستمتع بأدا ى التحكيمى  لال المنافسة على الرغم من ارتكابى العديد من 

 الأ طاء
29221* 

 *29212 مستوى أدا ى فى إدارة المنافسات يرتفع وينخفض من منافسة لأ رى 21

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004) *قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية

 "  ى ياس ذإ ليع إ نجاز إ مُلذ إ ااذس "  منلذ( تي  ىلاىلات إ ةاماط 01يلضح إ جذلم ةت   
  لتذ جاءت جىيلها  إت ذ  ع لحصائيا   " ى  إ ذةجع إ  كيع  كمُلذإ  ياذ   ح   ةياضات إ ىضةب"
. 
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 (    .52  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 ( 18جدول )
 "القيادة لحكم رياضات المضرب" لمقياسالدرجة الكلية و  بٌعدمُعاملات الارتباط ما بين كل 

 81ن=
 معامل الأرتباط المحاور م

 *.2925 الاتزان الانفعالـــى 2

 *29222 القدرة على اتخاذ القرار 5

 *29222 الثقــة بالنفـــس 2

 *29212 القياديـــــــة 2

 *29222 تحمـل المسئوليــة 2

 *29221 دافعية الانجاز 2

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004مة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )*قي

إ  ياذ   ح   " ى ياس ى  إملاذ مٌلذ م  ةاماط لإ( تي  ىلاىلات إ01يلضح إ جذلم ةت   
حنذ ى  إ ذةجع إ  كيع  كى ياس   لتذ جاءت جىيلها  إت ذ  ع أحصائيا   "ةياضات إ ىضةب
 (.20993 – 20931ةاماط مي   لإتي  ىلاىم إ   حي  اةإلحت (2021ىاالي ىلنليع  

ى    منلذ إ ى ياسلم ياضح أ  جىي  ىلاىلات إ ةاماط إى  خلام إ لةض إ اامق  كجذ
إ ذةجع إ  كيع  كى ياس  إت ذ  ع لحصائيع      حي  ا ية إ جذإلم ل   أ  جىي  ىلاىلات 

إت ذ  ع لحصائيع   ل   ك يلضح إ اام   ه    كمُلذلإ ذةجع إ  كيع  منذإ ةاماط إ خاصع م م 
ى  إ ذةجع إ  كيع  كى ياس    إت ذ  ع لحصائيعمىلاىلات إةاماط  إوملاذجذلم ل   إةاماط جىي  

لى  انا نااطي  أ  نح   حك  إ ى ياس مأنه ىااق ذإخكيا  لما اا   صاذق    تياس ىا صى  ى  
 أجكه.

 قيد البحث : "القيادة لحكم رياضات المضرب" لمقياسصدق التمايز 
ح  طةيق  "إ  ياذ   ح   ةياضات إ ىضةب" ىلاىم إ صذق  ى ياسل   ك ا  حااب 

ح ا  ةياضات إ ىضةب حك  حااب صذق إ اىييز ى  خلام إ ى اةنع إ طة يع مي  ذةجات 
/ 0/ 02 إ ثني ل  ك يل    "إ لينع إ ااطلاحيع" ح  ( 12ل  ك ماطمي ها حك   إ ى ياس 
لإ جذلم إ اا   يلضح  ح  ( 00 م ى  إ ةمي   إوحك    إوذن ( حذذ    حي  يىثم  0202

 .إ ى ياسذ  ع إ فةلق مي  إ ىجىلحاي     
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 (    552  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 (19جدول )
القيادة لحكم رياضات مقياس " عليدرجات الربيع )العلى والدنى(  متوسط دلالة الفروق بين

 "المضرب
 22=2=ن1ن

 المقياس

 الربيع الأدنى الربيع الأعلى
 رق بينالف

 المتوسطين

 قيمة )ت(

 المحسوبة
 55ن= 55ن=

 ع± س/ ع± س/

القيادة لحكم رياضات 

 المضرب
252922. 29222 2292.2 29221 2.9121 229222* 

 %0110( = %1( ودرجة حرية )0004*قيمة )ت( الجدولية عند مستوي معنوية )

ذةجات إ ةمي  لاط ىا( لجلذ  ةلق  إت ذ  ع لحصائيا  مي  09ياضح ى  جذلم  
 .إ ى ياسىىا يذم حك  صذق   كى ياسإوحكع لإ ةمي  إوذنع 

 قيد البحث : "القيادة لحكم رياضات المضربلمقياس "الثبات باستخدام التجزئة النصفية 
ماااخذإ  ىلاذ ع  ىفةذ ( 31لحذذاا   منلذ إ ى ياستا  إ ماح  مإيجاذ ىلاىم ثمات 

 لإ منلذإ زلجيع  إ منلذةاماط مي  لإلإيجاذ ىلاىم إ Spearman & Brownاميةىا  لمةإل  
 إ فةذيع.

 (21جدول )
 "القيادة لحكم رياضات المضربلمقياس "ثبات التجزئة النصفية 

 81ن = 

 المقياس
 العبارات الزوجية العبارات الفردية

 معامل الارتباط
 ع± س/ ع± س/

 *291.2 229221 229222 229252 219222 القيادة لحكم رياضات المضرب

 (00%3%( = )19( ، د . ح )0004*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

  م ىىا يذم  منلذ إ ى ياس( أ  اناك إةاماط ذإم لحصائيا  مي  01ياضح ى  إ جذلم  
 .إ ى ياسحكع ثمات 

القيادة لحكم لمقياس " Cronbach`s alphaالثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ 
لإ ا  حذذاا   منلذ إ ى ياسلتذ  انت تيىع ىلاىم أ فا  ةلنماخ  قيد البحث : "المضرب رياضات

 ( .209330( حماة  ال  31 
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 (    552  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 (21جـدول )
 "القيادة لحكم رياضات المضربمقياس " لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 الاتزان الانفعالي

القدرة علي اتخاذ 

 القرار
 دافعية الانجاز تحمل المسئولية ياديةالق الثقة بالنفس

 معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م

2 29.222* 5 29.25.* 2 29.25.* 2 29.252* 2 29.222* 2 29.222* 

2 29.225* 1 29.252* . 29.25.* 22 29.251* 22 29.25.* 25 29.225* 

22 29.222* 22 29.222* 22 29.222* 22 29.225* 22 29.225* 21 29.225* 

2. 29.251* 52 29.222* 52 29.251* 55 29.25.* 52 29.222* 52 29.222* 

52 29.222* 52 29.222* 52 29.252* 51 29.222* 5. 29.222* 22 29.225* 

22 29.222* 25 29.252* 22 29.225* 22 29.225* 22 29.222* 22 29.222* 

22 29.25.* 21 29.22.* 2. 29.222* 22 29.255* 22 29.222* 25 29.222* 

22 29.222* 22 29.252* 22 29.222* 22 29.225* 22 29.222* 21 29.252* 

 (00%831= )  للمقياس*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

 (22جدول )
 " الاتزان الانفعالي "  بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

 *.29222 أهدأ بسرعة عند إثارتى أثناء المنافسة 2
 *292212 أتمتع بقدر كبير من ضبط النفس فى المواقف الحرجة 5
 *292.22 أستطيع أن أتحكم فى انفعالاتى أثناء قيامى بالتحكيم 2
 *292122 أستطيع الاحتفاظ بهدو ى عندما يهتف الجمهور ضدى 2
 *292122 أستطيع الاحتفاظ بهدو ى عندما يعترض لاعب على قراراتى 2
 *...292 عند حدوث أشياء غير متوقعة أثناء المنافسة ينتابنى الضيق 2
 *.292.2 تقد أننى أكثر حساسية من معظم زملا ى الحكامأع 2
 *292225 أشعر بتوتر عندما يهتز أدا ى التحكيمى أثناء المنافسة 1

 (904300" الاتزان الانفعالي " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 
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 (    555  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 ( 23جدول )
 "  اذ القرار" القدرة علي اتخ بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

 *291221 أثناء قيامى بالتحكيم لا أتردد فى اتخاذ القرار مهما كان رد فعل اللاعب .
 *291222 سرعة اتخاذ قراراتى أثناء التحكيم تؤدى إلى التزام جميع من فى الملعب 22

22 
مهما كان تأثيره  لدى القدرة على اتخاذ القرار العادل فى التوقيت المناسب

 على كلا المتنافسين
291222* 

 *.29152 لدى القدرة على اتخاذ القرار بثبات وبدون تردد أثناء المنافسة 25
 *291222 أفاجئ اللاعبين دا ماً بالقرار السريع العادل فى التوقيت المناسب 22

22 
جهزة تتأثر قراراتى سلبياً بسبب الاحتجاجات المستمرة من اللاعبين والأ

 الفنية أثناء المنافسة
291221* 

 *291225 أشعر بالتوتر عند اتخاذ قرار يحسم نتيجة المنافسة فى اللحظات الأ يرة 22
 *291522 أتردد فى اتخاذ قراراتى بسبب الخوب من الفشل فى تحكيم المنافسة 22

 (101900" = ) " القدرة علي اتخاذ القرار لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

 ( 24جدول )
 " الثقة بالنفس "  بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

22 
عندما أقوم بالتحكيم أستطيع الاحتفاظ بدرجة عالية من ثقتى فى نفسى طوال 

 وقت المنافسة
291222* 

 *.291.2 يمأثق فى قدراتى المعرفية والبدنية أثناء قيامى بالتحك 21
 *291222 أستطيع الاحتفاظ بثقتى بنفسى تحت أى ظرب أثناء قيامى بالتحكيم .2
 *.291.2 لدى القدرة على مواجهة الصعوبات التى تقابلنى أثناء التحكيم 52
 *291.22 أنا واثق كل الثقة فى قدرتى على تحكيم أى منافسة 52
 *.29122 ء قيامى بالتحكيمتهتز ثقتى بنفسى عند ارتكابى لأى  طأ أثنا 55
 *291.22 أشعر بعدم الثقة فى قراراتى عندما أقوم بالتحكيم فى منافسة قوية 52
 *291222 عندما أبدأ المباراة بقرارات غير موفقة أفقد ثقتى فى نفسى طوال المباراة 52

 (981400" الثقة بالنفس " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 
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 (    552  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 ( 25جدول )
" القيادية " لمقياس " القيادة لحكم رياضات  بُعد لبنودعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ مُ 

 المضرب "
 81ن=

 معامل ألفا العبارات م

 *292.12 أعتقد أننى قادر على قيادة كل من فى الملعب أثناء قيامى بالتحكيم 52

52 
المساعدين فإننى أثناء قيامى بالتحكيم إذا لم يتعاون معى أحد من زملا ى 

 أ بره بأننى غير راض عن تصرفه
292251* 

 *292121 أكون حازماً فى مواجهة غضب اللاعبين أثناء قيامى بالتحكيم 52
 *..2922 أثناء قيامى بالتحكيم لا أجادل اللاعبين فيما يختص بقراراتى 51

5. 
ى أستطيع السيطرة على تصرفات اللاعبين والأجهزة الفنية أثناء قيام

 بالتحكيم
292125* 

 *292222 أتغاضى عن ثورة المدربين ضدى أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *2922.1 أتغاضى عن تصرفات اللاعبين الثا رين أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *292122 أتجنب توجيه اللوم لزملا ى المساعدين فى حالة ارتكابهم الأ طاء التحكيمية 25

 (188800" القيادية " = ) لبُعدخ( *قيمة )معامل ألفا كرونبا

 ( 26جدول )
 " تحمل المسئولية "  بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

 *292222 أبذل أقصى جهدى أثناء قيامى بالتحكيم 22
 *.29225 أستطيع أن أتحمل مسئولية المنافسة مهما كانت قوتها 22
 *.29222 بالضيق عند اتخاذ قرار  اطئ أثناء قيامى بالتحكيمأشعر  22
 *292222 أ طا ى فى التحكيم تجعلنى فى حالة سيئة لفترات طويلة 22
 *292225 يجب أن أنقد نفسى ذاتياً عند تيقنى بخطئى 22
 *292222 أعتذر عن قبول تحكيم المنافسات القوية والهامة 21

2. 
ل أن أتجنب التفكير فيما وقعت فيه من أ طاء فى عندما أقوم بالتحكيم أحاو

 المنافسة
292222* 

 *292222 أتجنب التحكيم فى المنافسات التى يقوم بتحكيمها حكام جدد 22

 (191100" تحمل المسئولية " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 
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 (    552  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 (27جدول )
 عية الانجاز " " داف بُعد لبنودمُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا العبارات م

 *292221 أ طط لمستقبلى التحكيمى بمنتهى الثقة 22

25 
أراجع تعديلات القانون أولاً بأول حتى أكون جاهزاً لتحكيم أى منافسة 

 حساسة وهامة
292152* 

 *292252 أحب أن أتفوق على زملا ى الحكام 22
 *292115 تحكيمى بعد الانتهاء من إدارتى للمنافسةأشعر بأننى كنت فى أفضل مستوى  22
 *292222 أرتكب أ طاء قليلة جداً عند تحكيمى فى المنافسات الحساسة والهامة 22
 *292225 أشعر بالاستسلام عند مواجهتى بعض الصعوبات أثناء قيامى بالتحكيم 22

22 
ى العديد من أستمتع بأدا ى التحكيمى  لال المنافسة على الرغم من ارتكاب

 الأ طاء
29222.* 

 *292222 مستوى أدا ى فى إدارة المنافسات يرتفع وينخفض من منافسة لأ رى 21

 (180100" دافعية الانجاز " = ) لبُعد*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

 ( 28جـدول )
 المضرب"القيادة لحكم رياضات لبعاد مقياس "مُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ 

 81ن=
 معامل ألفا المحاور م

 *291222 الاتزان الانفعالـــى 2

 *291222 القدرة على اتخاذ القرار 5

 *291.22 الثقــة بالنفـــس 2

 *2..292 القياديـــــــة 2

 *292122 تحمـل المسئوليــة 2

 *292.22 دافعية الانجاز 2

 (00%831= )  للمقياس*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( 

لتذ اةإلحت تيىع ىلاىم أ فا  ةلنماخ  إ ى ياس وملاذ( ىلاىم أ فا  ةلنماخ 33  جذلم  ياضح ى
لإ ا   انت   كى ياس(لا  تي  أتم ى  ىلاىم أ فا  ةلنماخ 201931 -201111ىا مي   

 .إ ى ياس(  ىىا يذم حك  ثمات 209330 
إ ى ياس    حا ع  لذ من( ياضح أ  ىلاىم أ فا  ةلنماخ 01ى  خلام إ لةض إ اامق  كجذلم  

إ ى ياس  انت إتم ى  تيىع ىلاىم أ فا  ةلنماخ  كى ياس     حي  ا ية  منلذى   منذح ا 
ى   مُلذ م   منلذ( ل   أ  تي  ىلاىم أ فا  ةلنماخ 33   30   30   32   09   01إ جذإلم  

  كمُلذةلنماخ  انت إتم ى  تيىع ىلاىم أ فا   إ مُلذى   إ منذإ ى ياس    حا ع ح ا  أملاذ
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 الدراسة:خطوات تنفيذ 
 الإجـــراءات الإداريـــة : .1

 لتذ اضىنت إلآاع :
  تيدددذ إ محددد  ل  دددك  ىلة دددع حدددذذ إ ح دددا    ةياضدددات إ ىضدددةبالجيددده خطامدددات  لااحددداذإت إ ىصدددةيع

 2(0ىة ق ةت   ةياضات إ ىضةبى   ةياضعإ ى يذي   ع  م 
  اطميق إ ذةإاع إ ااطلاحيع لإوااايع ع يفيا  إ انايق ى   جا  إ ح ا  إ ةئيايع  احذيذ 
 الساسية: الدراسةتنفيذ  .2

يددل  إوحددذ  ددع إ فاددة  ىدد  تددا  إ ماحدد  ماطميددق إ ى يدداس  دد   دد كه إ نهددائ  حكددع حينددع إ محدد  
  ل  ك ملذ احليدم إ ى يداس ىد  إ دلةتع 1/3/0202  ل ع يل  إوحذ إ ىلإ ق 0/3/0202إ ىلإ ق 

حينع إ ذةإاع ح  طةيق إ مةيذ إ  ي اةلنع ى  خلام  جندع إ ح دا  ل ع إ  ي اةلنع لإةاا ه  كح ا  
 .تيذ إ مح   ةياضات إ ىضةبإ ىصةيع إ ةئيايع م م إاحاذ ى  إ احاذإت 

ادد  اجىيدد  إ ادداىاةإت لاصددنيفها  ددع ىجىلحددات  لتددا  إ ماحدد  ماصددحيح إ ى دداييس  ددم ل ددق 
جىلددع لإجددةإء إ احكيددم إلإحصددائع ىفادداح إ اصددحيح إ خدداص مدده  لادد  لحددذإذ إ ميانددات  ددع مطاتددات ى

 2إ ىنااب
 المعالجات الإحصائية:

لتدددذ أجةيدددت جىيددد  إ ىلا جدددات إلإحصدددائيع  كمياندددات مااددداخذإ  إ حاادددب إلآ ددد  حكدددع حدددز  إ مدددةإىج 
 Spss2إلإحصائيع 

  عرض النتائج ومناقشتها:
ى  خلام أاذإا إ مح  لاااؤ اه لإ ميانات إ خاصه ملينع إ مح   ج :عرض النتائ

 مليمها    جذإلم لىلا جاها لحصائيا ظهةت ناائج إ مح   ا اا  :لا
 ( 29جـدول )

 المضرب"القيادة لحكم رياضات مقياس "على  لرياضتهمالتوصيف الاحصائى للحكام طبقا 
 292ن=

 الأبعاد
الاتزان 

 الانفعالي

القدرة علي 

 اتخاذ القرار

الثقة 

 بالنفس
 القيادية

تحمل 

 المسئولية

دافعية 

 الانجاز
 المجموع

 الهوكي

 2559221 219222 529222 559122 529222 559222 229222 المتوسط الحسابي

 2559222 2.9222 529222 529222 529222 559222 229222 الوسيط

 29222 29222 29222 .2921 29125 29.12 29222 الانحراب المعياري

 29222 29222- 29222 29522 29222- 29525 29222- معامل الالتواء
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 229222 229222 229222 229222 229222 229222 229222 العدد

تنس 

 الطاولة

 2229222 529522 2.9252 2.9552 2..529 529212 219222 المتوسط الحسابي

 2219222 529222 2.9222 2.9222 529222 529222 219222 الوسيط

 29251 29212 29222 29222 29222 .2952 29222 الانحراب المعياري

 292.2 .2925 29222- 29252- 29221 29225- 29251- معامل الالتواء

 2229222 2229222 2229222 2229222 2229222 2229222 2229222 العدد

التنس 

 الأرضي

 2229252 559222 529252 529222 .52921 529222 559212 المتوسط الحسابي

 2259222 559222 559222 529222 559222 529222 529222 الوسيط

 .2921 29.22 29122 29222 29.21 29222 .2922 الانحراب المعياري

 29222- 29222- 292.5- 29222 29252- 29222 29522- معامل الالتواء

 2.9222 2.9222 2.9222 2.9222 2.9222 2.9222 2.9222 العدد

 الاسكواش

 29222. 229222 229522 229.22 229222 229222 229222 المتوسط الحسابي

 29222. 229222 229222 229222 229222 229222 229222 الوسيط

 29222 29.22 29225 29221 29.22 29122 .29.2 الانحراب المعياري

 29222 29222 29225- 29222 2..29 .2921- 29522 معامل الالتواء

 229222 229222 229222 229222 229222 229222 229222 العدد

الريشة 

 الطا رة

 2229122 229222 229122 219222 219222 219122 529.22 المتوسط الحسابي

 2219222 229222 229222 219222 219222 219222 529222 الوسيط

 29122 29222 29222 29222 29221 29222 2..29 الانحراب المعياري

 29155 29.21 29252 29222 29221 29.22 29212 معامل الالتواء

 229222 229222 229222 229222 229222 229222 229222 العدد

كرة 

 السرعة

 2229522 .2.925 229522 229212 229.22 229222 2.92.2 المتوسط الحسابي

 2229222 2.9222 229222 229222 229222 219222 529222 الوسيط

 29221 292.2 295.2 29.22 29522 29222 29222 الانحراب المعياري

 29222 29222 29222- 29222 29222 29222- 29222- معامل الالتواء

 2229222 2229222 2229222 2229222 2229222 2229222 2229222 العدد

إ  ياذ   ح    ذةجات إ ح   حك  ى ياس " حصائ ٳ( إ الصيا إم09ياضح ى  جذلم  
  ةياضاه  ح ا  طم ا إي  مي  ىالاط ذةجات ل  ك لحذإذإ  وجةإء احكيم إ اما إ ىضةب"ةياضات 

 ( 31جـدول )
 علي مقياس  درجات حكام رياضات المضربتحليل التباين بين متوسط 

 المضرب"القيادة لحكم رياضات "
 قيمة " ب " متوسط المربعات مجموع المربعات درجة الحرية المصدر البعُد

 الاتزان الانفعالي

 2559212 2259222 2 التباين بين المجموعات

 29252 5.29122 512 التباين دا ل المجموعات *2529225

   .22955. 5.2 المجموع الكلي

القدرة علي اتخاذ 

 القرار

 2129212 229225. 2 التباين بين المجموعات

 29.11 5159222 512 التباين دا ل المجموعات *21.9122

  252.9122 5.2 المجموع الكلي

 سالثقة بالنف

 .522952 25529222 2 التباين بين المجموعات

 29252 2229522 512 التباين دا ل المجموعات *22292.1

  221.9522 5.2 المجموع الكلي

 *129225 2229222 2129212 2 التباين بين المجموعات القيادية
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 29222 2129222 512 التباين دا ل المجموعات

  229.22. 5.2 المجموع الكلي

 تحمل المسئولية

 5229222 22229222 2 التباين بين المجموعات

 29221 2229221 512 التباين دا ل المجموعات *22292.2

  22229221 5.2 المجموع الكلي

 دافعية الانجاز

 229125 22.9222 2 التباين بين المجموعات

 29522 2219222 512 التباين دا ل المجموعات *2.9222

  2229252 5.2 جموع الكليالم

 المجموع

 22229222 221229222 2 التباين بين المجموعات

 .52921 ..211192 512 التباين دا ل المجموعات *2229112

   552229222 5.2 المجموع الكلي

 (14003( = )0004( ، مستوي دلالة )98%،  4قيمة " ف " الجدولية عند درجة حرية )*

ذةجات ح ا  ( إ  اناك  ةلق  إت ذ  ع إحصائيع مي  ىالاط 32ياضح ى  جذلم  
 ةياضاه     جىي  إوملاذ طم ا  إ ىضةب"إ  ياذ   ح   ةياضات حك  ى ياس " ةياضات إ ىضةب

 ل   ك    ىجىلع ذةجات إ ى ياس .
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(34جـدول )  

 تحديد ٳتجاه دلالة الفروق بين متوسط درجات حكام رياضات المضرب علي مقياس
 (L . S . Dيادة لحكم رياضات المضرب" بٳستخدام ٳختبار أقل فرق معنوي )"الق

 الأبعاد
رياضات 
 المضرب

 الهوكي المتوسط
تنس 
 الطاولة

التنس 
 الأرضي

 الاسكواش
الريشة 
 الطائرة

 كرة السرعة

الاتزان 
 الانفعالي

 *↑30811 *↑94%40 *↑40894 *↑10084 *↑4%01%  440844 الهوكي

 *↑40443 *↑0980% *→00110 *↑10811  00493 490010 تنس الطاولة

 *→30084 *→40191 *→40391  00184 00143 0891%% التنس الأرضي

 *↑83%0% *↑30800  00113 00841 %0093 410300 الاسكواش

 *→40301  00994 00113 00841 %0093 00800% الريشة الطائرة

  00819 00819 00191 48%00 00411 480483 كرة السرعة

القدرة 
علي 
اتخاذ 
 القرار

 *→10411 *→30341 *→80441 *↑00918 *→0011%  0441%% الهوكي

 *→0113% *→90%40 *→10190 *↑0%08%  004113 00090% تنس الطاولة

 *→40383 *→00%10 *→10100  001914 001044 30000% التنس الأرضي

 *↑0001% *↑00%30  001840 008180 009483 440800 الاسكواش

 *→40483  009144 001840 008180 009483 490900 الريشة الطائرة

  008318 008318 %00118 440%00 004811 410801 كرة السرعة

الثقة 
 بالنفس

 *→0%304 *→40811 *→10011 *↑40143 *↑00843  00011% الهوكي

 *→10033 *→0480% *→10880 *↑00188  00134 00880% تنس الطاولة

 *→%1093 *→30398 *→40198  1%008 00989 40198% التنس الأرضي

 *↑00841 *↑0100%  00814 1%009 40018 480000 الاسكواش

 *→40113  40448 00814 1%009 40018 490100 الريشة الطائرة

  00948 00948 00840 1%003 3%001 480841 كرة السرعة

 القيادية

 *→40380 *→10418 *→80818 *→%031% *→8%308  0918%% الهوكي

 *→40131 *→0%008 *→0%303 *↑41%40  00813 0%%480 تنس الطاولة

 *→0899% *→0411% *→10411  00414 4%009 00111% التنس الأرضي

 *↑40498 *↑0100%  00984 00141 00880 440800 الاسكواش

 *→00941  0%400 00984 00141 00880 490300 الريشة الطائرة

  00111 00111 00449 88%00 %0088 410198 كرة السرعة

تحمل 
 المسئولية

 *→80181 *→00%40 *→10900 *→40111 *→30890  30000% الهوكي

 *→0191% *→0%%40 *→0%309 *↑0408%  00118 0%4800 تنس الطاولة

 *→84%40 *→8%301 *→8%803  00831 00844 8%404% التنس الأرضي

 *↑40038 *↑0800%  00898 00910 40084 00%440 الاسكواش

 *→40481  %4043 00898 00910 40084 410900 الريشة الطائرة

  8%009 8%009 00848 00334 00131 38%480 كرة السرعة

دافعية 
 الانجاز

 *↑00143 *→0044% *→40044 *↑30131 *↑40834  490844 الهوكي

 *→4%008 *→30840 *→0840% *↑40903  00811 40%00% تنس الطاولة

 *→1%01% *→40143 *→10143  00418 00180 0043%% التنس الأرضي

 *↑8%401 *→40000  00941 9%001 3%008 410800 الاسكواش

 *↑8%01%  00894 00941 9%001 3%008 480800 الريشة الطائرة

  00149 00149 00438 91%00 00838 8%4803 كرة السرعة

 المجموع

 *→440404 *→440409 *→10109% *↑48%80 *→10109  0309%%4 الهوكي

 *→400383 *→80900 *→00000% *↑8%4308  %%08% 4410800 تنس الطاولة

 *→10348% *→8%001% *→330843  8%%0% 04%30 8%43404 التنس الأرضي

 *↑80801 *↑00%430  30114 0840% 30114 810800 الاسكواش

 *→30483  30811 30114 0840% 30114 4400900 الريشة الطائرة

  0844% 0844% 0411% 40481 0418% 01%4010 كرة السرعة
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 -وقد جاءت تلك الفروق علي النحو التإلى:
 الدرجة الكلية لمقياس "القيادة لحكم رياضات المضرب":

  ا ح(   حي   ا  ىالاط إ هل    ح ا ( ل صا ح إ انس طال ع   إ هل   ح ا  مي  ىالاط   -
 (.0010122( إ انس طال ع  ح ا مينىا  ا  ىالاط  (0000321( إ هل   

(   حي   ا  إ انس إوةض   ح ا ( ل صا ح إ انس إوةض    إ هل   ح ا  مي  ىالاط   -
 (.0300101( إ انس إوةض   ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0000321( إ هل    ح ا ىالاط 

 ح ا (   حي   ا  ىالاط إ هل    ح ا  صا ح ( ل إ ا لإش   إ هل   ح ا  مي  ىالاط   -
 (.910122( إ ا لإش  ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0000321( إ هل   

 ح ا (   حي   ا  ىالاط إ هل    ح ا ( ل صا ح إ ةي ع إ طائة    إ هل   ح ا  مي  ىالاط   -
 (.0020122( إ ةي ع إ طائة   ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0000321( إ هل   

 ح ا (   حي   ا  ىالاط إ هل    ح ا ( ل صا ح  ة  إ اةحع   إ هل   ح ا  لاط  مي  ىا -
 (.0210021(  ة  إ اةحع  ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0000321( إ هل   

(   حي  إ انس إوةض   ح ا ( ل صا ح إ انس إوةض    إ انس طال ع ح ا  مي  ىالاط   -
إ انس   ح ا ا  ا  ىالاط مينى (0010122( إ انس طال ع  ح ا  ا  ىالاط 

 (.0300101إوةض ( 
(   حي   ا  إ انس طال ع  ح ا ( ل صا ح إ ا لإش   إ انس طال ع ح ا  مي  ىالاط   -

 (.910122( إ ا لإش  ح ا مينىا  ا  ىالاط  (0010122( إ انس طال ع  ح ا ىالاط 
(   حي   ا  انس طال عإ   ح ا ( ل صا ح إ ةي ع إ طائة    إ انس طال ع ح ا  مي  ىالاط   -

 (.0020122( إ ةي ع إ طائة   ح ا مينىا  ا  ىالاط   (0010122( إ انس طال ع  ح ا ىالاط 
(   حي   ا  إ انس طال ع  ح ا ( ل صا ح  ة  إ اةحع   إ انس طال ع ح ا  مي  ىالاط   -

 (.0210021(  ة  إ اةحع  ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0010122( إ انس طال ع  ح ا ىالاط 
(   حي   ا  إ انس إوةض   ح ا ( ل صا ح إ ا لإش   إ انس إوةض  ح ا  مي  ىالاط   -

 (.910122( إ ا لإش  ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0300101( إ انس إوةض   ح ا ىالاط 
(   حي  إ انس إوةض   ح ا ( ل صا ح إ ةي ع إ طائة    إ انس إوةض  ح ا  مي  ىالاط   -

إ ةي ع   ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0300101( إ انس إوةض   ح ا  ا  ىالاط 
 (.0020122( إ طائة 

(   حي   ا  إ انس إوةض   ح ا ( ل صا ح  ة  إ اةحع   إ انس إوةض  ح ا  مي  ىالاط   -
 (.0210021(  ة  إ اةحع  ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 0300101( إ انس إوةض   ح ا ىالاط 
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(   حي   ا  إ ةي ع إ طائة   ح ا ( ل صا ح إ ةي ع إ طائة    شإ ا لإ ح ا  مي  ىالاط   -
 (.0020122( إ ةي ع إ طائة   ح ا ( مينىا  ا  ىالاط 910122( إ ا لإش  ح ا ىالاط 

(   حي   ا  ىالاط  ة  إ اةحع  ح ا ( ل صا ح  ة  إ اةحع   إ ا لإش ح ا  مي  ىالاط   -
 (.0210021(  ة  إ اةحع  ح ا ط ( مينىا  ا  ىالا910122( إ ا لإش  ح ا 

(   حي   ا  إ ةي ع إ طائة   ح ا ( ل صا ح  ة  إ اةحع   إ ةي ع إ طائة  ح ا  مي  ىالاط   -
 (.0210021(  ة  إ اةحع  ح ا مينىا  ا  ىالاط  (0020122( إ ةي ع إ طائة   ح ا ىالاط 

 مناقشة النتائج 
 تيدداس ىحال ددع إ الددةا حكددع  دد حدد  ي ىدد   ىنات ددع ادد إ إ م إ ةئيادد يددةى إ ماحدد  أ  إ ىددذخم 

إ ىاددجكي  ما احدداذإت إ ىصددةيع  ةياضددات إ ىضددةب  إ  ددذة  حكددع إ  يدداذ   ح ددا  ةياضددات إ ىضددةب
  0209/0202إ ةياض  إ ىلا  

إ  دذة  حكددع إ  يدداذ  ل  دك ىدد  خدلام مندداء لادديكع ى نندع يى دد  ىد  خلا هددا إ الددةا حكدع ىاددالى 
 .ى  اصىي  إ ماح  –( حكع إ  ياذ  إ  ذة  ى ياس   ح ا  ةياضات إ ىضةب

ليةى إ ماح  أ  انىيع إ ىهاةإت إ نفايع لإ ا  ااىثم    " إ ازإ  إ نفلا ع  إ  ذة  حكع إاخا  
إ  دةإة  إ ث دع مددا نفس  إ  ياذيدع  احىدم إ ىاددئل يع  ذإ ليدع إ نجدداز " يجدب أ  اادية جنمددا ل دع جنددب 

امددداع ىددد  لحدددذإذ لصددد م إ ح دددا  ما حدددذي   دددع ىدددلإذ إ  دددان ل  إ دددذل ع ل ددد  ك انىيدددع إ ح دددا  مدددذنيا لإ 
إوادددا يب إ لكىيدددع إ حذيثدددع لإ ا نل لجيدددا إ ىاددداخذىع  ددد  إ دددذلم إ ىا ذىدددع ل  دددك ىددد  خدددلام إ مدددةإىج 
طليكددع إ ىددذى ليجددب إ اة يددز حكيهددا حيدد  أنهددا اىثددم ملددذإ ااىددا  دد  لحددذإذ إ ح ددا   هدد  اكلددب ذلةإ 

 أااايا    اطلية إوذإء. 
يلامددة ىجددا  ااىددا ىدد  ىجددا ت حكدد    ل ددع أ  إلإحددذإذ إ نفادد   كةياضددييليةجدد  إ ماحدد    ددك 

إ نفس إ ةياض  ليةامط ما ذةجع إول ع مةياضع إ ىااليات إ لكيا حيد  يهدذا ل دع ا دذي  إ خدذىات 
إ ا  اااحذ إ ح ا  حكع ىلإجهع إ صللمات لإ ى ا م إ ا  اللق ىادالى أذإئهد  خدلام إ ىنا ادات 

ع إاداثىاة تدذةإت إ ح د  ىد  أجدم اح يدق أ ضدم إنجداز ةياضد  ىى د     حيد  يهدذا ل دعإ ةياضي
 يلامدددة إ ااىدددا  ما ىهددداةإت إ نفاددديع للضددد  مدددةإىج إ ادددذةيب  هدددا أصدددمح ي دددا حكدددع نفدددس إ ى اندددع 

حذإذ إ ح ا .  لإواىيع إ ا  ال يها  جا  إ ح ا   لض  مةإىج ص م لإ 
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 دللةه مضدمط إ دنفس لإ داح    د  لى  انا ظهةت إ حاجدع لإحدذإذ إ ح د  نفاديا ل انيدا لانىيدع 
إنفلا اه لاة يز إ ناماه أثناء إ ىمداةإ  لإ ىنا ادع ليدةى إ ماحد  لجدلذ حلاتدع إةامداط تليده مدي  إ ث دع 

 ما نفس لمي  ىاخ  إ  ةإة. 
لإااة اذإ مىا ا  حةضه ى  إ جذإلم إ اام ع اى   إ ماح  ى  ىنات دع اد ه إ نادائج ل  دك ىد  

  ااددداؤ ت إ محددد  لاح ي هددا لإ اددد  ادد  صدددياغاها  دد  ضدددلء أادددذإا أجددم إ لصدددلم ل دد  لجامدددع حكدد
إ محدد  لىدد  أجددم إ الصددم ل دد  حددم إ ى دد كع إوااادديع  كمحدد  لادد : إ الددةا حكددع ىاددالى إ  يدداذ  

  ح ا  ةياضات إ ىضةب لاصىي  ى ياس إ  ياذ  .
 مناقشة نتائج التساؤل الول:

أملددداذ لإ ددد ي يالكدددق مىلة دددع  ددد  لطددداة إ لىدددم   جامدددع حكدددع إ ااددداؤم إولم ىددد  إ محددد  
 إ  ذة  حكع إ  ياذ  إ ا  يجب أ  ياحكع مها ح ا  ةياضات إ ىضةبلجلإنب 

(أ  ىهددداةإت إ ادددزإ  إ نفلدددا ع  إ  دددذة  حكدددع إاخدددا  إ  دددةإة  إ ث دددع  0يلضدددح جدددذلم ةتددد   
 ( ى  أةإء إ ااذ  إ خمةإء%022ما نفس  احىم إ ىائل يع  تذ حصكت حكع نامع  

( ىد  %92(أ  ىهاةإ  ذإ ليع إ نجاز تذ حصكت حكع نامع   0م ةت   لا ية ناائج جذل 
 أةإء إ ااذ  إ خمةإء

( ىدد  %12(أ  ىهدداةإ  إ  ياذيددع تددذ حصددكت حكددع ناددمع   0 ىددا الضددح ناددائج جددذلم ةتدد   
 أةإء إ ااذ  إ خمةإء

لي ددية إ ماحدد  ل ددع أ  ىهدداة  إ ث ددع مددا نفس الامددة ىدد  إ ىهدداةإت إ نفادديع إ ىهىددع جددذإ   دد  
يد  نددلإح  إ حيددا   دد   ددم إ ةياضددات ل ددع ةياضددات إ ىضددةب حكدد  لجدده إ خصددلص و  ح ددا  جى

ةياضددات إ ىضددةب مددذل  ث ددع  دد  أنفادده    يادداطيلل  تيدداذ  إ ىمدداةإ  ل  يادداطيلل  إاخددا  إ  ددةإة 
إ اكي  أل اح يق خمةإت إ نجداح ل د إ ك الامدة ىد  أاد  إ ىهداةإت إ نفاديع إ اد  يجدب أ  اادلإ ة  د  

 ات إ ىضةب.ح ا  ةياض
أ  إ ث ددع مددا نفس ادد  ذةجددع إ حا دداذ إ ادد  يىاك هددا  م(1997) أســامه كامــل راتــبلي ددية 

إ فةذ ح  ىذى تذةاه حكع اح يدق إ نجداح   ل   دك أ  التد  إ فدةذ  نادائج أذإئده يلامدة حداىلا ااىدا 
اء  ل كىدا ى  حي  إ اأثية حكع ناائج إوذإء  ىدا أ  إ ث دع اجلدم إ ح د  أ ثدة إادالذإذ  كمد م لإ لطد

ذةجدده إ ث ددع مددا نفس أصددمح إ ح دد  أ ثددة تددذة  حكددع إ احىددم لإ ىثددامة  لإ اصددىي   دد  ىلإجهددع  تإزذإذ
إ ل مات إ ا  ا امكه أل إ ى  لات إ ا  الاةضه ليصمح  ديس ىد  إ ادهم حكيده أ  يااادك   خمدةإت 
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تذةإادده إ  اىنددع  إ ف ددم أل أ  يف ددذ إوىددم لاادداحذه أيضددا حكددع اة يددز إ نامدداه  دد  إ ىمدداةإ  لاادداثية 
لياىيددز أذإؤه ما نادددياميع لإ ىزيددذ ىددد  إ  ددله لإ ادددةحع لاادداحذه حكدددع إ حافدداظ ما هدددذلء لإ اددداةخاء 

 ( 333-330: 1لةماطع إ جأش لخاصع    ىلتا إ ىنا اع إ ضاغطع. 
حك  أ  إ ح   إ  ي ياىيز ما ازإ  إ نفلا ع ي ل   م(1998محمد حسن علاوي )ليؤ ذ 
جيدذ   د  إ ىلإتدا غيدة إ ىالتلدع   نفاه لى  تذةإاه لىهاةإاه ليااطي  إ اف ية مصلة لإث ا  جذإ  ى  

 ( 01:  33   إ ىنا اع ليلمة مث ع ح  لجهع إ نظة ذل  اةذذ. 
أ  إ  ددذة  حكددع إاخددا  إ  ددةإة اددأاع نايجددع إ ث ددع  م(1996محمــد العربــي شــمعون )ليددةي 

 (011: 39ما نفس لىذى إازإ  إ ح   إنفلا يا. 
أ  إ  دددذة  حكدددع إاخدددا  إ  دددةإة الامدددة ىفاددداح  م(2115عبـــد العزيـــز عبـــد المجيـــد ) ليددد  ة

إ نصة  كح     لإ  إ   ذ إ  ذة  حكع إاخا  إ  ةإة  ه ه ا  ة  إ ف دم   ىدا أ  حدذ  إ  دذة  حكدع إاخدا  
إ  ةإة يى   أ  ي له إوذإء إ اح يىع   م  ليؤثة    إ ناائج لمه إ ا ل  إ  ذة  حكع إاخدا  إ  دةإة 
حدداىلا  حااددىا  خاصددع  دد  حددا ت إ ضلضدداء لحددا ت إ  ددغب إ جىدداايةى إ ىةامطددع مىلتددا إوذإء 

 .09 :011 ) 
أ  إ  ياذيددع اددع إااحضدداة  كىلإتددا إ اح يىيددع  دد   م(1997أســامة كامــل راتــب )ليددةي 

ح م إ ح د   خمدةإت ادام ع أل أحدذإ  لىلإتدا  د  يادمق حدذلثها ىد  تمدم  ىدا يى نده أ  يااحضدة 
صدددددلة  ى ددددداحةه لإنفلا اددددده إ اددددد  ادددددةامط مهددددد إ إ ىلتدددددا إ ىلدددددي  لتذةاددددده حكدددددع  يفيدددددع ىددددد  اددددد ه إ 
 (301: 1إ صةا. 

حكدد  أ  إ  ياذيددع اادداحذ حكدد  إادداملاذ إ اف يددة  م(1996محمــد العربــي شــمعون )ليؤ ددذ 
حطاء إ ىزيذ ى  إ ذح  لإ ث ع ما نفس لزياذ  إ ذإ ليع لمناء أنىاط إوذإء إلإيجام  لاح يق  إ اكم  لإ 

 (000: 39اذإا.  إو
 ىا اىثم ذإ ليع إلإنجاز أاىيع  مية   كح ا  حي  أ  إاا داة  إ ذإ ليدع  دذى إ ح د  مهدذا 
اح يق إ افلق  ع إ ن اط إ اح يىع ااطكب إ اااب إ ح    كىاطكمات إ اح يىيع ى  اندا يدأاع ذلة 

 ( .  0:  1إ ذإ ليع  اح  إ ح   حكع م م إ جهذ لاح يق إواذإا إ ىةجل    
( ل دددع ذإ ليدددع إلإنجددداز إ ةياضدددع مأنهدددا " إادددالذإذ  0991  محمـــد حســـن عـــلاوي ليؤ دددذ 

إ ح دد   ىلإجهدده ىلتددا إ ىنا اددع إ ةياضدديع لىحال ددع إ افددلق لإ ىايدداز  ددع ضددلء ىاددالى أل ىليدداة 
ىلي  ى  إ ىلاية أل ىااليات إ افلق لإ ىاياز ح  طةيق أظهاة تذة  ميدة ىد  إ ن داط لإ فاحكيدع 

لميددة حدد  إ ةغمددع  ددع إ  فدداح لإ نضددام ىدد  أجددم إ افددلق لإ ىايدداز  ددع ىلإتددا إ ىنا اددع لإ ىثددامة   ا
 إ ةياضيع "
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ليددةي إ ماحدد  أ  احىددم إ ىاددئل يع  ىهدداة  نفادديع ىدد  أادد  إ نددلإح  إ نفادديع إ ادد  يجددب أ  
ياىيدز مهدا إ ح د  حكد  إخدالاا ندلع إ ةياضدع ل دع ةياضدات إ ىضدةب حكدع لجده إ خصدلص  هد  

   حىكيع إ اح ي  ل  ك و  احىم إ ىائل يع اااحذ إ ح   حك  إ  ذة  حكع تياذ  الامة ىهىع جذإ  
إ ىنا اات إ ةياضيع ماخالاا نلع إ ىلتا حي  أنه ل إ  ا  انداك خكدم  د  احىدم إ ىادئل يع  دذي 

 إ ح   يؤثة   ك حك  ىاالي أذإئه لتذةاه حكع إ  ياذ  .
إ ىضددةب ونهددا الامددة أادداس حىددم حيدد  الامددة ىهدداة  نفادديع ااىددع جددذإ   ح ددا  ةياضددات 

 إ ح      ىهنع إ اح ي .
 -وبذلك تحقق الاجابة على التساؤل الول القائل :

 ما هي أبعاد القدرة على القيادة التي يجب أن يتحلى بها حكام رياضات المضرب
 مناقشة نتائج التساؤل الثانى:

هل توجد الكق مىلة ع  ع لطاة إ لىم  لاجامع حكع إ اااؤم إ ثانع ى  إ مح  لإ  ي ي
فى القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب طبقا لنوع النشاط  ذات دلالة إحصائية فروق

 سرعة، الاسكواش( تنس أرضى، تنس طاولة، ريشة طائرة، كرة ،)هوكى الميدان
ذةجدات ح دا  ( إ  اناك  ةلق  إت ذ  ع إحصائيع مي  ىالادط 31ياضح  ى  إ جذلم  

 إ ىضةب"إ  ياذ   ح   ةياضات حك  ى ياس " ةياضات إ ىضةب
ا ددية ناددائج إ محدد  ل ددع أ  جىيدد  ح ددا  ةياضددات إ ىضددةب  ددذيه  تددذة  حكددع إ  يدداذ  لإ   

 هدد  تدداذ    لأنهدد  تدداذ   ددع  ددم ن دداط ي لىددل  مددا اح ي   يددهإخاكددا اددةايمه  ل  ددا  طميلددع إ ةياضددع  
ىة ز ى  أاكلب تياذى لأ  يىاةالإ ذلةإ  مامب ىةإ زا  أل ىلإتله  لحكيه  أ  ي لىلإ مىا ياطكمه إ 

ياددلإ ة  ح ددا  ةياضددات إ ىضددةبتياذيددا  ذإخددم ىكلددمه  إ دد ى ي لىددل  مددا اح ي   يدده  لحكددع   ددك  ددإ  
 يه  ادىات إ  ائدذ إ نداجح ىد  إ ادزإ  إ نفلدا ع  إ  دذة  حكدع إاخدا  إ  دةإة  إ ث دع مدا نفس  إ  ياذيدع  

 .احىم إ ىائل يع  ذإ ليع إلإنجاز
 ةغ  ى  إخالاا طميلع إ ن اط  ا ح   تائذ  ع ىكلمه ل مذ أ  ي ل   ذيه تدذة ىد   لكع إ

ضدمط إ ددنفس لإ  ددذة  حكدع إ دداح    ددع إنفلا ادده مالإضدا ع ل ددع إ  ددذة  حكددع إاخدا  إ  ددةإة إ لدداذم  ددع 
إ التيت إ ىنااب   ىا يجب أ  ي ل   ذيه تذة ى  إ ث ع ما نفس ى  خلام تذةإاه إ مذنيع لإ ىلة يع 

أ  ي ددل  تدداذةإ  حكددع احىددم ىاددئل يع اح ددي  إ ىماةيددات لىددا يلإجهدده  يهددا ىدد  صددللمات  مالإضددا ع ل 
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ل ددع إ طىددلح إ لددا ع لأ  يضدد   نفادده أاددذإ ا  لإضددحع يحددالم إ لصددلم ل يهددا حدد  طةيددق مدد م إ جهددذ 
 .لإلإةإذ  إ  ليع
إ  ددةإة  أ  إ ح د  إ نداجح يجددب أ  يادلإ ة  يده إ اددىات إ ادام ع ىد  إ  ددذة  حكدع إاخدا حيد  

 ددع التيادده إ ىنااددب  إ ث ددع مددا نفس إحاىدداذإ  حكددع لى انياادده لتذةإادده إ مذنيددع لإ ىلة يددع  إ  ددذة  حكددع 
إ  يدددداذ  لإ الجيدددده لإ اددددأثية  ددددع اددددكلك إ لاحمددددي   احىددددم ىاددددئل يع إ ىماةيددددات إ اددددع ي ددددل  ماح يىهددددا 

 .لإ حاةإا ماوخطاء إ اع تذ يةا مها
تذة   ينم  ى خم ا ه إوملاذ ى  ملضها إ ملض ليةى إ ماح  أ  إ امب إ ةئياع  اذإ

إ فةذ حكع لذةإك ىلإط  إ ضلا  ع نفاه لما اا ع  هل يةامط مملذ احىم إ ىائل يع حي  
إ حاةإا ماوخطاء إ اع يةا مها إ ح   لاحىم حلإتب   ك   ىا يةامط أيضا  مملذ ذإ ليع إلإنجاز 

ع إ فةذ لإى انيااه لتذةإاه   ىا يةامط أيضا  مملذ حي  أ  إ ذإ ليع نحل إ افلق اأاع ى  خلام ىلة 
إ  ذة  حكع إاخا  إ  ةإة  ى  خلام إ الةا حكع إ  ةإةإت إ خاطئع لإ الك  ىنها يااطي  إ ح   

 .إاخا  إ  ةإة إ اكي   ع إ ىلإتا إ ى امهع
لما اا ع الا يالةض ى  خلام لصفه   إاه ام ال تائذ  ع ىجام حىكه أ    لام 

إ اأثية  ع اكلك إلآخةي  لم  ك يةامط مملذ إ  ياذيع   ىا أنه يض  أاذإ ه  ع ضلء يااطي  
لى انيااه لتذةإاه إ اع يلة ها ح  نفاه ى  ىحال اه إ الع لإ  فاح نحل لنجاز لاح يق ا ه 

 .إواذإا  لم  ك  ملذ إ  إت إ لإتليع يةامط أيضا  مملذ ذإ ليع إلإنجاز
ح ا  يى   أ  يصاذ لإ إ لذ إ ازإ  إ نفلا ع ل ع أ  ليةج  إ ماح  لجلذ  ةلق  ع م

ىلإتا إنفلا يع  ثية  حنذ تياىه  ما اح ي  ااطكب ىنه  ضمط إ نفس لإ ايطة  حكع إنفلا اه   
لما الةض إ ىا ةة  ه ه إ ىلإتا تذ يؤذى   ك ل ع اةحع إ نفلام لإ غضب لإ نة ز   حي  أنه 

 .صلب إ ايطة  حكيهاأحذ إواماب إ اع اؤذى ل ع ىلإتا ي
لخالاا ذةجع إ طىلح أىا ما نامع  لجلذ  ةلق  ع ملذ ذإ ليع إلإنجاز تذ يةج    ك ل ع 

حكع م م أتصع جهذ أثناء إ اح ي  لما اا ع  كذيه  إ ذإ    إخالاا تذةاه   أل مي  ح ا  إ ىضةب
ه إ اع لضلها  كنجاح لإ  فاح ى  أجم إ افلق مصلة  أ ثة اىيزإ    م   ك يؤثة حكع أاذإ 

 2 نفاه
ااطكب ى  إ ح    ةياضات إ ىضةبليةج  إ ماح    ك ل ع أ  ىاطكمات إ اح ي   ع 

إ اىات إ اام ع ى  تذة  حكع ضمط إ نفس لإ ملذ ح  اةحع إ نفلام لإ غضب  إ  ذة  حكع إاخا  
اةذذ  لأ  إ  ةإة إ اكي  مىا يانااب ى  حج  إ خطأ  لأ  ياىيز إ ح   ما هذلء لإ ثمات لحذ  إ 
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ي ل   ذيه إ  ذة  حكع احىم إ ىائل يع  ع جىي  إولتات لخاصع  ع حا ت إ ف م  ع لذإة  
 .إ ىماةإ    ىا يجب أ  ياىيز ما ىثامة  لإلإصةإة حكع اح يق إ افلق لاأ يذ إ  إت

ل ددع أ  ح ددا  " إ اددنس إوةضددع " ادد  أحكددع ذةجددات ح ددا  ةياضددات لا ددية ناددائج إ محدد  
ة  حكع إ  ياذ   يكيه  ح ا  " ال ع إ ىيذإ  "  يكيه  ح ا  " ادنس إ طال دع "   ىدا إ ىضةب  ع إ  ذ

جاء ح ا  " إ ةي ع إ طائة  "  ع إ اةايب إ ةإم   لإحام ح دا  "  دة  إ ادةحع " إ اةايدب إ خداىس  دع 
ذةجددات إ ى يدداس  لجدداء  ددع إ ىة ددز إوخيددة ح ددا  " إلإادد لإش "  ددع ذةجددات ى يدداس إ  ددذة  حكددع 

  ح ا  ةياضات إ ىضةب إ  ياذ 
ليلددزى إ ماحدد  حصددلم ح ددا  "إ اددنس إوةضددع" حكددع أحكددع ذةجددات ى يدداس إ  ددذة  حكددع 
إ  ياذ  نايجع تيا  إ احاذ إ ىصةى  كاس إوةضع مانظي  ىا ي ةب ى  ىائع مطل ع ذل يع  ىىا أذى 

إ ح ددا    ل دع حددذل  طفدة   ددع  ا ددع حناصدة إ كلمددع لىد  أاىهددا إ ح ددا  ىىدا أذى ل ددع زيداذ  خمددةإت
ى  إ لاحمدي   ادة  زىنيدع  إ انس إوةضعزى  إ ىماةيات  حي  يالإجذ ح ا   إخالاامالإضا ع ل ع 

 ميدددة  نادددميا    ىدددا أنهددد  يىاةادددل  إوادددكلب إ  يددداذى حكددديه  ىددد  خدددلام الدددذيم ادددكل ه  إ خددداط   
اةادل  ذلةإ  يى إ انس إوةضدعلىلاتمع ىخا فات إ  انل  إ اع ي ل  مها إ لاحمي   لحكع   ك  ح ا  

ةياضدات إ ىضدةب إوخدةى  إوىدة إ د ى تياذيا  مصلة  أ مة ى  إ ذلة إ  ياذى إ  ى ي ل  مه ح دا  
أذى  ددع إ نهايددع ل ددع لصددلم ملددض ح ددا  إ اددنس إوةضددع  كاح ددي   ددع إ ىحا ددم إ ذل يددع إ لا ىيددع 

ت إ ادددنس لإخايددداةا   كى ددداة ع  دددع مطل دددع ىثدددم مطل دددع "ليىمكدددذل " لإ ادددع الدددذ إ مدددة لأتدددلى مطدددل 
 إوةضع.

 ىا يةج  إ ماحد  حصدلم ح دا  "ادل ع إ ىيدذإ " حكدع إ ىة دز إ ثدانع  دع ذةجدات ى يداس 
إ  ذة  حكع إ  ياذ  ل  ك  ىا ااىاد  مده ةياضدع ادل ع إ ىيدذإ  ىد  ادىلع طيمدع  دع جىهلةيدع ىصدة 

ل   ك ل دع إ لةميع  ل  ك  ىا اح  ه ى  إناصاةإت حكع  ا ع إ ىااليات إ ىحكيع لإ  اةيع لإ ذل يع  
 ثة  إ ى اة ات لإ خمدةإت إ ى اادمع ىد  خدلام اح دي  إ ىماةإيدات  دع إ ىحا دم إ ذل يدع  إ ىدة إ د ى 
أذى ل ددع صددللذ إ ح ددا  إ ىصددةيي  ل ددع إ ىاددالى إولم  كاح ددي  ىدد  تمددم إ احدداذ إ ددذل ع  كهددل ع 

ا    حيدددد  يادددداحذا  ادددد إ إ صددددللذ  ددددع إ ى دددداة ع  ددددع اح ددددي  إ ىنا اددددات إ  مددددةى ىثددددم"  دددداس إ لدددد
 لإ ل ىمياذ "
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ظهلة ملض إ ضغلط ىثم إ الاىم ى  إ جىهلة  ل إ ث ا ات لحكع إ ةغ  ى    ك  ا  
إ ىخاكفع لإ اع ا ل  ما ا جي  لإ احفيز  فةي ه   حطائه  إ حا ز لإ ذإ   نحل إ فلز مغض إ نظة 

ىة إ  ى ح  إ اا يب إ اع يااخذىلنها  ع إ ا جي    ذ اصم  ع ملض إ حيا  إ ع إ  غب إ 
يلةضه  إ ع حذل  إاازإز لإ الاة  ع  ثية ى  إ حيا  لما اا ع يؤثة حكع إاخا ا   ك ةإةإت 

 إ حااىع لإ فاصكع.
" إ ع إ  إ  للة ليوناردبركوفتزن لا ح  " (13م( )2112محمد حسن علاوى" )ليؤ ذ "

إ ىة إ  ى  يؤذى  ما نهاك إ ل كع لإ مذنع يى   إ  يحةض حكع إ ىزيذ ى  إ جلإنب إ نفلا يع
 إ ع إ حماط لحذل  إ حاةإق إ نفاع . 

إ ع  (11م( )2118"محمد العربى شمعون، وماجدة محمد اسماعيل" )ليافق  لا ى  
إ  اذخم إ جىهلة لإ ىذةمي   كىطا مع ماح يق إ فلز يؤذى إ ع زياذ  إ ضغلط إ جاىاحيع لما اا ع 

 يؤذى إ ع زياذ  إ حاةإق إ نفاع. 
إ اع إلضحت  ( 23م( )2116"ريتشيرد " )ناائج ا ه إ ذةإاع ى  ناائج ذةإاع لإاف ت 

 إ  إ حماط لإ  كق لإ حاةإق إ نفاع نايجع إ ىلإجهع إ اكميع ى  إ لاحمي  لإ ىذةمي . 
إ ع ىصاذة إ ضغلط ىنها إصذإة إ ح    (18م( )2112بابلينو وديفيد " )لي ية "

ل  ى  إ ح ا  إ خةي   إ اهذيذ ما ي إء إ جاذى إل إ ي إء صفاة  خاطئع إثناء إ كلب  ن ص إ الا
 إ كفظع ى  إ ىذةمي . 

إىا ح  ح ا  "انس إ طال ع  إ ةي ع إ طائة "  جاء اةايمه   ع إ ىة ز إ ثا   لإ ةإم  حي  
إ  طميلع إ مطل ت ااطكب إتاىع إ ثة ى  ىماةإ   ع يل  لإحذ مم ل ع لتت لإحذ إ ىة إ  ى 

 ح ا  إذإة  إ ثة ى  ىماةإ   ع إ يل  إ لإحذ ىىا يلىم حكع حذل  إ نهاك إ ل كع ياطكب ى  إ
لإ مذنع  ه   لضا ع إ ع إخالاا تةإةإت إ ح ا  مينه   ع إ ىماةإ  نايجع حذ  إ خمة  إ ىة إ  ى 
يصيمه  ما الاة لضلا إ ث ع ما نفس لى  الجيه إ ن ذ إ غية ىلضلحع   ةإةإاه  إ اح يىيع ل   ك 

 فام لالاي  لاائم إ حلا  ح  إ ىاالى لإ ذلة إ  ى ي ل  مه إ ح ا .إغ
   ك حذ  لجلذ إى انيات ما احاذإت  ذح  إ ح ا  لص كه  حي  إ  ح   إ ةي ع إ طائة  
يلاىذ حكع نفاه  ع إ اطلية لإوةا اء ما ىاالى إ اح يىع حكع نف اه إ خاصع حي  ياطكب اةتع 
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ح   تاةى حضلةه خىال  ىماةإ  تاةيع خاج ىصة لملذ   ك  ح   إ ةي ع إ طائة    ع يصمح
 يصمح ح   ذل ع حكيه حضلةه خىال  ىماةإ  ذل يع خاج ىصة   ىا أ  ح ا  انس إ طال ع 
ياطكب إ ةا اء ما ىاالى إ اح يىع  ه  تياىه  ماح ي   لذذ ى  إ ىماةيات ل كىا زإذ حذذ ى اة ع 

 ء  ع ىاالى إ ذةجات إ اح يىيعإ ح    ع اح ي  إ ىماةإيات  كىا إةا ا
 م ا ه إ ضغلط حلال  حكع ضلا إ لائذ إ ىاذى لإ  ى يصيب ح ا  "انس إ طال ع  
إ ةي ع إ طائة " ما  للة ما لزلا ح  ىىاةاع ىهنع إ اح ي  إل ااح يق إى طىلح  ه  ع ىجام 

 إ اح ي  
فاع حكع إ  إا  حلإىم إ ضغط إ ن (12م( )1998محمد حسن علاوى" )ليؤ ذ "

  كح ا  اع إ ى  لات إ تاصاذيع  حي  اؤذى إ ع إثاة اكميع  ع حيا  إ فةذ إ  خصيع لإ لىكيع. 
إ ع إ  إحذ إ ضغلط إ نفايع  كلاىكي   ع  (6( )1996صبرى ابراهيم عمران" )لي ية "

 إ ىجام إ ةياضع  إ ح ا  د إ ىذةمي  د إ لاحمي ( اع ن ص إ ا ذية إ ىاذى. 
  إ اةحع  إلإا لإش" ا  إضلا ذةجات إ ح ا   ع إ  ذة  حكع ل يىا يخص ح ا  " ة 

إ  ياذ  ليلزى إ ماح  اكك إ نايجع ل ع الةضه   كضغلط ى  تمم إ ىذةمي  لأل ياء إ ىلة 
لإ لاحمي  إنفاه   ى  حذ  تناحع إ كجنع إ لكيا إ ح ا  م ذةإاه   لضا ع إ ع حذ  لجلذ ذلةإت 

اع  كح ا  لالكىه   يفيع ىلإجهع إ ضغلط  ل   ك حذ  ص م  لاحذإذ إ نفاع لإ ة اذ إ نف
إااىا  لاائم إ حلا  ممطل ت " ة  إ اةحع" إ اع ي لىلإ ماح يىها حي  الامةاا لاائم إ حلا  
مطل ت غية ىهىع ل يات  إت  أ   ل   ك حذ  إااىا  لاائم إ حلا  ما ذلة إ  ى ي ل  مه 

إ ىازإيذ  لاحمع إ ا لإش   ىا أ  إ احاذ إ ىصةى  ح ا  "إلإا لإش" ى  إ ااىا  إ حلاىع
   ا لإش  ي ل  مإحذإذ  لإذة جذيذ .

 م   ك لى  حذ  ذخلم " ة  إ اةحع  إلإا لإش" ل ع إ ل ىمياذ أذى ل ع  للةا  
ما ضيق إ لا   لذ  إ ا ذية  كجهذ إ ىم لم  ع حىكيع إ اح ي   ل   ك  احيز إ كجنع إ لكيا  كح ا  

ياة إ ح ا   ذإة  إ ىنا اات لإ مطل ت إ ةاىيع  إضا ع إ ع اأخة صةا ىااح ااه  حنذ إخا
إ ىا يع لإ اع اىثم  ه  إحذى إ ى ا م إ تاصاذيع ىىا يلىم حكع إنها ه  إجاىاحيا  حلال  حكع 

 اجاام إ كجنع إ لكيا  كح ا  لجهع نظة إ ح ا   ع ى اةحااه   اطلية ىهنع إ اح ي  .
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لإ  ى  (4م( )2111"السيد عبد المنعم" )ع ا ه إ ذةإاع ى  ناائج ذةإاع لتذ إاف ت نايج
إ ذ حكع لجلذ حلاتع مي  إ ضغلط إ ىةامطع ما ناحيع إ جاىاحيع مىهنع إ اح ي  لحلإىم إ  ذة  

 حكع إاخا  إ  ةإة. 
حي  إ اة إ ع إ  ى  إ ثة إاماب  (17م( )2111وليد شاهين" )ليافق   ك ى  "

ع اح ي  إ ىنا اات إ ةياضات   ياىثم  ع ضلا إ ا جي  ى  تمم لاائم إ لزلا ح  ىىاةا
 إ حلا . 

لى  خلام ىا امق إاضح لجلذ  ةلق  إت ذ  ع إحصدائيع  دع إ  دذة  حكدع إ  يداذ   ح دا  
ةياضددات إ ىضددةب طم ددا  نددلع إ ن دداط   اددل ع إ ىيددذإ   إ اددنس إ ةضددع  اددنس إ طال ددع  إ ةي ددع 

 إ طائة   إلإا لإش (.
 -ك تحقق الاجابة على التساؤل الثانى القائل :وبذل

فى القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب  ذات دلالة إحصائية هل توجد فروق
سرعة،  تنس أرضى، تنس طاولة، ريشة طائرة، كرة ،طبقا لنوع النشاط )هوكى الميدان

 الاسكواش(؟
 لاستخلاصات والتوصياتا

 الاستخلاصات: 
والمـــنهج المســـتخدم، وفـــى حـــدود عينـــة البحـــث  وتســـاؤلاتهث فـــى ضـــوء أهـــداف البحـــ

الإحصــائية للبيانــات، ومــن واقــع النتــائج  اتوخصائصــها، ووفقــا لمــا أشــارت إليــه نتــائج المعالجــ
المســــتخدمة ، تمكــــن الباحــــث مــــن التوصــــل  الدواتالتــــى توصــــل إليهــــا الباحــــث مــــن خــــلال 

 للإستخلاصات التالية:
حي  يا ل  ى  ااع أملاذ  ةياضات إ ىضةبياضع    مناء ى ياس إ  ياذ   كح   إ ة  -0

اع إ ازإ  إ نفلا ع  إ  ذة  حكع إاخا  إ  ةإة  إ ث ع ما نفس  إ  ياذيع  احىم إ ىائل يع  ذإ ليع 
 2حماة  31إلإنجاز( اىثكها 

  إ انس إوةضع  ال ع إ ىيذإ   ةياضات إ ىضةبأظهةت ناائج إ مح  أ  إ ح ا   ع  -0
( مينه   ةلق  ع ذةجات أملاذ ى ياس إ  ياذ   ة  إ اةحع  إلإا لإش   ع إ طائة إ ةي  انس إ طال ع



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (    .52  (   (يناثلا) العدد   م(  5252(  لعام ) يونيو( شهر )    52رقم المجلد )        
 
 

 كح   إ ةياضع  لا ه إوملاذ اع إ ازإ  إ نفلا ع  إ  ذة  حكع إاخا  إ  ةإة  إ ث ع 
 ما نفس إ  ياذيع  احىم إ ىائل يع  ذإ ليع إلإنجاز(

يىاةال   لال ع إ ىيذإ  إوةضعإ انس ما مح  أ  ح ا   إ  ذة  حكع إ  ياذ أظهةت ناائج  -3
 إ ةي ع إ طائة  ح ا   انس إ طال عذلةإ  تياذيا  مصلة  أ مة ى  إ ذلة إ  ياذى إ  ى ي ل  مه ح ا  

 . ة  إ اةحع لإلإا لإشلح ا  
 : التوصيات

فى ضوء أهداف البحث واعتماداً على البيانات والنتائج التى تم التوصل إليها وفى 
 -الباحث بالتوصيات التالية: ضوء عينة البحث يوصى

لضدددد  ى يدددداس إ  يدددداذ   كح دددد  إ ةياضددددع ضددددى  ىحددددذذإت لىلددددايية إنا دددداء إ ح ددددا  إ جددددذذ ىدددد   -0
 مها .إ حاىاذ حكع إ ناائج إ خاصع 

ةياضات   ح ا  إوحكع  كذةجع إ اةتع ىحذذإت  أحذ إ ةياضع  كح   إ  ياذ  ى ياس لض  -0
 إ ىضةب.

 احكيدم خدلام ىد  مدا اح ي  تيداىه  أثنداء  كح دا  إ ىاداىة ي ما ا ل  إ ةئيايع إ ح ا   جا  إااىا  -3
 لادددلجيهه  مهددد  إ لنايدددع يى ددد  حادددع  كح دددا  إ ىالدددذذ  إ نفاددديع إ  ياادددات لجدددةإء ىددد  إ ح ددد   ادددكلك

ة اذا   2نفايا   ىالإزني   ي لنلإ لإ 
 إ اددددددالانع خددددددلام ىدددددد   كح ددددددا  إ نفاددددددع ما جانددددددب إ ةئيادددددديع إ ح ددددددا   جددددددا  إااىددددددا  ضددددددةلة  -3

 حددد  صدددحيحع   دددة  ا دددلي   دددع ااددداحذا  إ ح دددا  حكدددع ىحاضدددةإت لإ  ددداء إ نفاددديي   ماوخصدددائيي
 2أنفاه 

 ىلإط  لإذةإك ل  ك ماح يىها ي لىل  ىماةإ   م ملذ أنفاه  ي يّىلإ أ  إ ح ا  حكع يجب -1
 اح ي  حنذ ىنه لإ الك  ما خطأ لإ حاةإا صحيحع  مصلة  أذإئه  لا يي  أنفاه   ع إ ضلا
 2إ اا يع إ ىماةيات

 ىاالى  ة   ل  ك مناائجها  لإوخ  إ اح ي  ىجام  ع لإ محل  إ ذةإاات ى  إ ىزيذ لجةإء -1
 إ ىحكيع إ ىااليات الإء إ ةياضع ىاالى حكع   ك إنل س إ اح ي  ىاالى إةاف    كىا إ اح ي  

 2إ لا ىيع أل
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 قائمة المراجع
 أولا المراجع العربية:

اي ل لجيع إ فةيق إ ةياضع  ذإة إ ف ة إ لةمع   دين:أحمد أمين فوزى، طارق حمد بدر ال -1
  .0203  0ط إ  ااةه 

إ اكلك إ انظيىع  ىذخم مناء إ ىهاةإت(   ىة ز إ انىيع إلإذإةيع   أحمـــد ماهـــــر: -2
 2 0993إلإا نذةيع  

 ف ة إ اطمي ات(   إ طملع إ ثانيع  ذإة إ-حك  نفس إ ةياضع إ ىفااي  أسامة كامـل راتـــب : -3
 2 0221  0ط إ لةمع  إ  ااة  

حلإىم إ ضغط إ نفاع لحلاتاها مااخا  إ  ةإة  ذى ح ا  إون طع  السيد عبد المنعم محمد: -4
إ ةياضيع  ذةإاع احكيكيع ى اةنع(  ةاا ع ذ الةإه  غية ىن لة   جاىلع حكلإ   

  .0220 كيع إ اةميع إ ةياضيع  كمني   
إ نظا  -م إ اةميع إ مذنيع لإ ةياضع  إ ىهنع لإلإحذإذ إ ىهنعأصل  أمين أنـور الخولــى : -5

 2 0221  0ط إو اذيىع(   ذإة إ ف ة إ لةمع  إ  ااة  
ذةإاع ى اةنع  كضغلط إ نفايع  ذى ملض إ لاىكي   ع إ ىجام  صبرى ابراهيم عمران : -6

لع إ ةياضع  ةاا ع ىاجااية غية ىن لة    كيع إ اةميع إ ةياضيع ما هة   جاى
  .0991حكلإ    

أنىاط إ  ياذإت إ طلاميع مملض إ جاىلات لحلاتاها مىفهل  إ  إت صلاح محمد حسب الله :  -7
إ جاىيع لملض اىات إ  خصيع   ةاا ع ىاجااية غية ىن لة    كيع إ اةميع 

 2 0222إ ةياضيع  كمني   إ  ااة   جاىلع حكلإ   
يع  ك اذ   ىا ي ذةاا أتةإ  جىاحع إ فةيق  كنا ئي  إ صفات إ  خص الهلالــــى: الدين عصــام -8

انع   مح  ىن لة  إ ىؤاىة إ لكىع إ ثا    ذةإاات لمحل  إ اةميع 01احت 
 2 0910إ ةياضيع   كيع إ اةميع إ ةياضيع  كمني  مالإا نذةيع  ىاةس  

 لكىيع إحاةإ  إ ح   نحل حا ىيع إ ةياضع إ ىصةيع   إ ىجكع إعصمت محمد عبدالمقصود:  -9
 كاةميع إ مذنيع لإ ةياضع  إ ىؤاىة إ لكىع إ ذل ع "إ ةياضع إ ىصةيع لإ لةميع نحل 
آ اق حا ىيع    كيع إ اةميع إ ةياضيع  كمني   إ  ااة   جاىلع حكلإ   إ ىجكذ 

 2 0991إ ثانع  أمةيم  
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إ  ذ     مناء ى ياس  ذةإاع إ اىات إ نفايع  ملض  ئات ح ا   ة  محمد أحمـد درويــش : -11
ةاا ع ىاجااية غية ىن لة    كيع إ اةميع إ ةياضيع  كمني   جاىلع إلإا نذةيع  

0222 2 
إ الجيه لإ ة اذ إ نفاع  ع إ ىجام إ ةياضع   محمد العربى شمعون، ماجدة اسماعيل:  -11

 اكاكع حك  إ نفس إ ياض   إ اطمي   لإ اذةيب إ ل ك   ىة ز إ  ااب إ حذي   
  .0201  0ط

اي ل لجيع إ  ياذ  إ ةياضيع   إ طملع إول ع  ىة ز إ  ااب  كن ة  محمد حسن علاوي :  -12
 2 0991إ  ااة   

حك  نفس إ ىذةب لإ اذةيب إ ةياضع   إ طملع إول ع  ذإة إ ىلاةا  محمد حسن علاوي:  -13
 2 0220  0ط إ  ااة  

  إ طملع إول ع  ىة ز ىلالحع إ خاماةإت إ نفايع  كةياضيي   محمد حسن علاوي: -14
 2 0229  0ط إ  ااب  كن ة  إ  ااة  

إواكلب إ  ياذى  كىذةمي  لحلاتاه مناائج إ فةق  ع  ة  إ اكع   محمود يحيـى سعــد :  -15
إ ىؤاىة إ ذل ع  ااةيخ لاطلة حكل  إ ةياضع   كيع إ اةميع إ ةياضيع  جاىلع 

 2 0911إ ىنيا  إ ىجكذ إ ثا    يناية
إ للإىم إ ىةامطع ما اكلك إ  ياذى  ع إ ىجام إ ةياضع  ةاا ع  محمد كامل: مصطفى -16

ذ الةإه غية ىن لة    كيع إ اةميع إ ةياضيع  كمني   إ  ااة   جاىلع حكلإ   
0992 2 

إاماب حزلا طكمع  كيع إ اةميع إ ةياضيع ح  ىىاةاع اح ي  شاهين:  محمد وليد -17
إ يةىلك   كيع إ اةميع إ ةياضيع  ىجكع ىنا اات إ  لاب إ ةياضيع  جاىلع 

  .0202إ محا   كلكل  إ ناانيع  
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