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بعض مخرجات   وتأثيرها على  الصف المقلوب المدعومة بتكنولوجيا الهواتف الذكية إستراتيجية 
 فى الكرة الطائرة التعلم

 محمد جمال على فرج  م.د/ 0*أ                                                                  
 

ر يث تدلالركن ل ج ددددد ديدددددلدلال ن  ددددد دلقددددديد الاهددددديدلاعصرنددددد اديدددددلد تدددددال دصددددد لادلالدددددلد    لددددد د    ددددد دلالن ددددد
لالر   ن ددددد دتيقددددديد تددددد خبدلال يهددددديد ددددد دلالمجدددددالاوديدددددلد    لددددد د لرددددد  د دددددالا  دجيهدددددي د  يه ددددد د  ددددد  ديدددددلدلاعخ قددددد ود
ب ل ن  دددد دلالر   ن دددد دج  دلال  جدددد دب للدددد ادلالكدددد يلدل ندددديخةدلالرددددلدة لدددد د دددديد تددددادلال  جدددد د ل دددد د ن ددددج دةج ددددا دتد

لر   ن ددددد د نددددد د يلاتددددد د   ددددد دلالن ددددد خلاتدلال اة ددددد دلالدددددلد  د تددددداديكددددد  دلالن  ددددد دتقدددددلد  دددددلد   قددددد دة صدددددادلال ن  ددددد دلا
لالدددددلدلالر ج دددددد د لا  قددددد  دتدج  دلالددددددرميلاادلال لددددد هادلالن دددددد  ي دلال يه ددددد دتد  دددددد د صددددديلا دلالردددددديخ  دل ندددددر   دلدددددد  د
يقدددددسدلا ر ددددد ودلالن ايددددد د لالن    ددددد تدتد دددددادتنرددددديدلال دددددادلالدددددلد  دتتدددددادلالدددددلد ثددددد خ دلالندددددر   دلجددددد  دلالنا ددددديد ددددد د

تدلالك  ندددددد د يلال دددددد د عدهددددددر د   رنددددددادتلددددددةد عديددددددلد جدددددد جد  ددددددر يث تد كن ل ج دددددد دلالج دددددديد لددددددالا دةددددددادلال   دددددد 
د يه  ديلدلالر   د ؤثاد  رأثاد   د   دصن د كرنادلال ن   دلالر   ن  دل فاجدددددد

 صنددددد ددلال يهددددديد ددددد د لدددددرالا  ج  تدلالرددددديخ  دلال يه ددددد د لالردددددتد  رنددددديد يخجددددد دةج دددددا دجددددديلاد  دددددتدلالرقن ددددد تد
ن  ددددد دلالدددددر   د  ن ددددد د لدددددرالا  ج  دلالتددددد دلالنق ددددد ودتد  ددددديد  ددددداد ف ددددد ادلالتددددد دلالركن ل ج ددددد دلال يه ددددد دلرف  ددددداد 

لالن  ددددد ةد لددددد  د ددددديخلاد ددددد دلاعصرنددددد  ن دلاعلننددددد دلالر   ن ددددد دتد صددددد د ددددد اد ددددد د  ددددد   دلالر  ددددد  دلالندددددي  دلالددددد  د
تلددددددرناد  ددددددتدما قدددددد د لددددددرميلاادلالركن ل ج دددددد دلالددددددرف ج د دددددد دلالددددددر   دجلالددددددادلالفتدددددد  دلاليخلالدددددد  دب  دددددد دتن دددددد د

 دددددد دلال  دددددد ديددددددتدلالرف  دددددداد ددددددلدلال دددددداود دددددديعد دددددد د لقدددددد ودلالن   ددددددالاتد   ددددددا د تيدددددد ددل ن  دددددد د يدددددد ود ا دددددديلا
بنتدددددد    تد ددددددي د ن دددددد دلالفتددددددادلاليخلالددددددتدلالم فددددددتد لالر  دددددد  دلال   ددددددتد   دددددد دلالفتددددددادلاليخلالددددددتد لالردددددديخ  د

ددد(23لال   تد.)
  قددددددلد ددددددن دددFlipped Classroomلالرلدددددداد ددددددؤلالا د ف دددددد ادلالتدددددد دلالن  دددددد ةد  دلالنق دددددد ود

لننال ددددد تد صددددد د ددددد اد ددددد د  ددددد   دلالر  ددددد  دلالندددددي  دلالددددد  د   ددددد دي ددددد دلالرقن ددددد دلال يه ددددد دلالدددددرالا  ج  تدلالللددددد  دلا
 دددد ة و.دديددددلدلالتدددد دلالنق دددد ود رج ددددتد  دددد خلاتدلالقددددا دلال لا دددديد لال لددددا  دلالدددد  دهر دددد  دبدددد دلال  لدددد د لددددتدب  دددد د

لا لدب لددددرميلا  دلالركن ل ج دددد دبف    دددد د دددد دلددددا دلالددددر   دلدددد خ د ددددي جدلالنيخلدددد د  ددددا لا دلالرفك ددددادلالن  دددديد لالددددر   دلالدددد د
   دددددد خلاتدلالر لاعدددددداد لال نددددددادلالر دددددد  للد دددددد  دلال دددددداوتد  دددددديث  دلالر   دددددداد ر تدددددد ادلال دددددداود  ددددددتد ماجدددددد تد

د(د25    ن  د  ل  .د)
يقددددديدج  ددددد دلالفتددددد  دلالن   لددددد د  ددددد دلالتددددد دلاليخلالدددددتد ددددد د جدددددادلالر ج ددددد دلال ن دددددتد لالرددددديخ  د  دددددتد

تدتد   دددددد جد  ددددددةد ددددددادلالنلدددددد اتدتديدددددد ل اودصندددددد دهر  ندددددد  د دددددد دلددددددا دلال ندددددداد مددددددا دلاللدددددد   د لالنن  لدددددد 
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لال ن  ددددد د  دددددتدجن دددددلدلالنر  نددددد  د دددددلد لدددددرا د  دددددر      دلاليخلالددددد  دتدةددددد لالةديددددد  د ن  ددددد دلالدددددر   د ر  ددددداد ددددد د
  دددددديلاجدلالن  دددددد دلر   ددددددلد  دددددد د   دددددد ادلالتدددددد دلاليخلالددددددتدتد  دددددد د  دب لفتددددددادلالرق  ددددددي دت دددددد  دلالن  دددددد د لددددددرادد

تقدددددادلاعصرنددددد اد  ددددد د  دددددتد  رف  ددددداد دددددلدلال ددددداودلالددددد ه دت ا ددددد  دلاعلددددد   د  ننددددد دلال ددددداودلال  ددددداد لدددددراة  د
لددددددج ادلاع رقدددددد جد ل دددددد دج  دلال  جدددددد د ل دددددد دتد  نندددددد ديددددددتدلالتدددددد دلالنق دددددد ود  دلالنق دددددد وديدددددد  دلالن  دددددد دهر   دددددداد

د(22  رف  اد لدجن لدلال اود  تد يدل لاودب لرا دلا ر  ديتدلال ناد.)
 ل دددددددر   دلالنق ددددددد ودلاتج   ددددددد تد دددددددي دي ددددددد دت ددددددد  يدلالن  ددددددد د  دددددددتدلاعلدددددددر ا دلال  دددددددادل  ددددددد دلال تددددددد تد

نحدل   جدددد د  دددد ج دلالدددديخةد   دددداد دددد د ددددا د ندددد ولا د  ددددتديا  دددد    دلالفاجتدددد تدةندددد دت ددددا دج خدلالن  دددد دةن فدددداد   دددد
   ددددد  يد   جددددد د   رلددددد خدل  ددددداودتد  دددددي  دلال ا ددددد تدلاعل ددددد ل  د ددددد  دلال  لددددد د لالن  ددددد د ددددد دل   ددددد د  ددددد  د

لالر  ددددد  ددلال ددددداود لف ددددد  د ددددد دل   ددددد د لدددددا تد  لدددددجلد  دددددتدلاعلدددددرميلاادلالييدددددادل رقن ددددد دلال يه ددددد ديدددددلد جددددد  
ل ر دددددد  دلال  لدددددد د لددددددتدب  دددددد د دددددد د تدددددد جخد       دددددد تدةندددددد دت ددددددا دلالرفك ددددددادلالن  دددددديد لالددددددر   دلالدددددد لا لد  ندددددد ود

د(26)لالمجالاتد    خلاتدلالر لاعاد لالر    د   دلال او.د
  دددديدلالددددر   دلالنق دددد وديددددلد مدددد خدلالتددددف  دلالنق   دددد د)لالن   لدددد (دلندددد ت د ا دددد  دها ددددلد لددددتدلالددددرميلااد د

لرالدددددد دب ا قدددددد د  ددددددنحدل ن  دددددد دب  دددددديلاجدلالدددددديخةد دددددد دما دددددد د قدددددد ملدي دددددديه د  دلالرقن دددددد تدلال يه دددددد د  ددددددج  دلا 
  فدددد تدعدددد    د  د  اصدددد د دددد دلال لدددد هستدل   ددددلد    دددد دلال  جدددد ديددددلد ندددد  ل  د  ديددددلد  د  دددد  د لددددادب لددددر ن  د
  لالددددد ج  د  دصددددد لا ف  دلال ة ددددد د  د ج دددددا   دلال    ددددد د جددددداد يددددد خدلالددددديخةديدددددلد ددددد  دت متددددد د  ددددد دلالددددديخةد

 نتدددددالاد ل لددددد  ديدددددلدصددددد لادلالدددددننسد ددددد دلالر  ددددد  د  ددددد دتقددددد اددلالرددددديخ ج ت.د   رجدددددادلالف ددددديه ل نن  لددددد تد لالنلددددد خ لد د
ج دددد ه د دتلدددد خة د ددددلدلال  جدددد د  ددددتد  دددديد  لا ددددلدلالددددد   دد10 لددددتدد5لالن  دددد دب  دددديلاجد ق ددددلدي دددديه د ي دددد د دددد د دددد  د

د  د ج  تدلالر لاعادلاعجرن  ل.
ن  دددد د ثندددد ودلال تدددد تد  د ف دددد ادلالتدددد دلالنق دددد ودتيددددن د لددددتد دددديدةج ددددادلاعلدددددر ا دلال  ددددادل  دددد دلال

  دددد دتقدددد م دلالن  دددد د  ددددر  دلال  جدددد ديددددلد يلاتدددد دلال تدددد تد   تددددنم دلالللدددد  دلالرددددلد اةدددداد  ددددتد   دددد حدلالنفدددد ص  د
   ج ددددد دلالن    ددددد تد  نن ددددد دلالن دددددد خلاتد   ا دددددادلالقددددد  د لاع ج صدددددد تتدثددددد مدتلدددددا د  ددددددتد  ج ددددد دصددددد  دلالللدددددد  د

لر تددددد ادلال دددددد نلد  ل ددددد  دجددددديلا دل دلالن  ددددد د  قددددديا دلالدددددي  دلالنن لددددد دل نر  دددددا  د دددددن  دلركددددد  د  دددددر   تدلالف ددددد د لا
د(26()د63:دد13)ددت   د يدخلا تدلالفا   تدلالفاجت د   دلالنر  ن  

مدددددابدلالج  ددددد د  دددددلدلرددددد ه دلال يهددددديد ددددد دلاليخلالددددد تدلالناج  ددددد دلالردددددلد ن  لددددد د لدددددرالا  ج  د   ددددد دلدددددا د
  نددددد جددتدل فددددد  د لددددد   (3)ا(د2019لالتددددد دلالنق ددددد ودتد  دددددادجخلالددددد دةدددددادلددددد  لد ددددد دلددددد ماد ددددد د   ددددد اد)

تد(12)ا(دد2019تدلن ددددددددد ود  نددددددددديد لددددددددد  د)(1)ا(د2019تد  ددددددددد اد  نددددددددديد جددددددددديدلالدددددددددا  د)(17)ا(د2019)
تد دددددددد ج د ندددددددداد  ندددددددديد(5)ا(د2018تد دددددددد م د  ندددددددديد  ندددددددديد)(10)اد(د2019ي مندددددددد د  ندددددددديد نتدددددددد خدد)

تد جددددددي د  ندددددد جدي دددددد  د د   ددددددا د  ندددددد جدمدددددد د(6)ا(د2018تد جدددددديلال    د  ندددددديد جدددددديلال    د)(8)اد(دد2018)
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تدي دددددددديد دددددددد د(15)ا(د2017ل جتدددددددد د  دددددددد د   دددددددد  د)د(9ا()2018)د(دي مندددددددد د دددددددد    د  ندددددددديد13ا()د2018)
(تدلج ددددددددادلال دددددددد يد  ندددددددديد  دددددددد د2ا(د)د2015تد ندددددددد  د لدددددددد يدلالددددددددا  د)(11)(د2016 جدددددددديدلال ا دددددددداد بدددددددد لنلد)

(دتد خلا ددددددددددددلدتةددددددددددددلد4ا()د2015تدلال  دددددددددددد د  ندددددددددددديد  دددددددددددد د د  ندددددددددددديد ددددددددددددا ةدلددددددددددددا   د)(16)(د2015)
 CrouchتددMarlowe "(21) (2012)تدPearson  (2013) (19) (دت18ا()د2014 لدد نيخ)

& Mazur"" ( 2001) (20)دد د  دد خ د  ددلد صن دد د لددرميلااد لددرالا  ج  دلالددر   دلالنق دد وديددلدلال ن  دد دد  
لالر   ن ددددد دلنددددد دل ددددد د دددددأث اد تجددددد  لديدددددلدلددددد لا  دلالدددددر   د  ددددديد ب ددددد ث  د د  ددددد د نرددددد  د لدددددرالا  ج  دلالدددددر   دلالنق ددددد ود

 الا ددددد  دلالفدددددا بدلالفاجتددددد د ددددد  دلالنر  نددددد  دتد ةددددد لةد ف   ددددد د  دددددتد ددددد د  دددددا د ددددد دلا لدددددرالا  ج  تدلا لدددددا ديدددددلد
دلالنن ت (ددد–لال ا ق دلالنرج  د)لاللا د

ةندددد د لدددد دعده جدددديدما قددددد د لا ددددي دلرنف دددد دلالدددددر   دلالنق دددد وتد عد لدددد دعد دددديدل   لددددد د دددد دلاعمددددابد  دددددتدد
 دددديه دلرقدددديت د دلالندددد ج دلاليخلالدددد  د جددددادلال يدددد خد لددددتدلال تدددد دلالتددددف  .ديفددددلد دددد  دلالدددديخةدلالدددد  دت رندددديدي دددد دلالف

 دددددا دلالنددددد ج دل   جددددد تدهر ددددد  د  دددددتدلال  لددددد د  دهرددددد بلدلالف ددددديه دلالنر  ددددد دب ل تددددد دلالتدددددف  دلال ددددد ادلالددددد  دت دددددج د
لالددددديخة.د  دددددر د ددددد دلال ددددداود  دددددتدلالراة ددددداد ثنددددد ود ر ب ددددد دلالف ددددديه تد  م عددددد دي نددددد دهر  ددددد دب لنل  ددددد تدلالردددددلد

لالج ددددا دلال    دددد دلالرددددلدهر  دددد د  دددد دد دددد دلالنن دددد د  د  ق دددداد دددد د اة دددداص د ثندددد ود ر ب دددد دلالدددديخةد  ددددادلال دددد   د  
   ددددددا لادم جدددددد دلالقدددددددا دلال دددددد ج د لال لددددددا  .د  ثنددددددد ود ر ب دددددد د دددددددا دلالدددددديخةدتقدددددد ادلال  لددددددد د رددددددي   دلالنا نددددددد تد
 لاللددددد   تد  ددددد دلالنن ددددد دل   لددددد د  دت دددددرف يد ددددد د    ل ددددد د تقددددد  دلالف ددددديه دلردددددي   دلالنا نددددد تد لاللددددد   د جددددداد

 ددددد د   نددددد ديدددددلدلاللدددددا تد صددددد لاد  دددددج د ددددد دت ددددد  دب   ددددد ود ر ب ددددد دلاللدددددا .د ةددددد لةدت دددددر  لدلال  لددددد د  ددددد ج دجاه
دلال  ل د    ل  د تق  د  قيت د  اج لدلالن   د ثن ودلاللا .

 يددددلد يلاتدددد دلالن   ددددا دهنج ددددلد   دددد ود  دددد دللدددد   دلال دددداود دددد  دلالندددد ج دلالرددددلدلام  دددد لاد    دددد .د صدددد لادددددددد
نحدب لرأ دددديد دددد د  دلال دددداودلال  دددد د)لاللدددد   د لالج  دددد (د ددددا خ دللج بدددد د دددد د لدددد   دلال دددداوتدةندددد د لدددد دت دددد

لام  دددد لاد  ددددتدلالندددد ج .دي ل  لدددد دلالدددد  دلام ددددلد  ددددتدلالندددد ج دت ددددر  لد  دت ددددأ د  ندددد   دتد   دددديد  د ددددر د ن  لدددد د
 لدددد   دلال دددداود  ا ندددد    ديددددلد يلاتدددد دلال تدددد دت دددد  دلالن  دددد د دددديدج ددددادلالنلدددد  دلالمدددد  دبدددد ل  اتد لالدددد  د دددد د

ه  د   ددددددلدل   جدددددد د  دللدددددد  د  ج قددددددلدلالنن دددددد د  دتلددددددرناد  ددددددتد جدددددد خود مجا دددددد د  د  دددددد ادب   دددددد دلالرقتدددددد 
د7)دد  دددددتد ددددداد لددددد   دي نددددد دهر  ددددد دب لددددديخةد  د ردددددتدلالرجددددد خد كددددد  نلتد  ثنددددد ودلال تددددد دلالتدددددف  دلالنج  ددددددا .

د(27(د)دد24:دد11(د)115:دد16(د)د68:
  ن ددددد دلالدددددرميلاادلال  لا ددددد دلال ة ددددد د لالج دددددا دلال    ددددد د     ف ددددد ديدددددلد نن  ددددد دلالر  ددددد  د ددددد دلدددددا د ددددد د

 د قن دددد تد  د دددد د قي دددد د دددد دلددددي  تدتن دددد د  د قدددديادي لاهدددديد يهددددي دل  ن  دددد دلالر   ن دددد تد  ر  دددد د  ددددةدلالج ددددا د دددد
    ددددلدياعددددد ددجيهددددي دل دددددر   دلالرق  ددددي ديدددددلدلالفتدددد  دلاليخلالددددد  د ةدددد لةديدددددلدلنددددسدلالدددددر   د ددددي دلال  ددددد  دلددددد خ د

دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد(دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد28ص  دلالفت  دلاليخلال  .د)
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ا(دبددددددأ دصدددددد لادلال تدددددداد  دددددد  ادي دددددد دلالن ددددددر يث تدلالركن ل ج دددددد د2001) (Lareau,s  دددددد دهؤةددددددي)
علكرا ل دددد د  ددددلدجن ددددلد ندددد  لد  دددد  دلالجلدددداتدي ددددادتن دددد دل كردددد ودلالرق  ددددي دلالن جدددد بد  ددددلد  ندددد لاتدلاع تدددد  دلا

لالدددددد خبدلالجقددددددد ود  دددددددلدص  رددددددد دلال  ل ددددددد ديدددددددلدلالندددددديلاخةد لالن رجددددددد تدلالج    ددددددد د د صدددددددادتن ددددددد د  د ر  دددددددادما قددددددد د
لاليخلالددددددد د لالقدددددددالاو دلالدددددددلدما قددددددد د   دددددددادي    ددددددد د    ددددددداد ف    ددددددد ديدددددددلد دددددددادصددددددد  دلالن دددددددر يث تدلالركن ل ج ددددددد د.ددددددد

د(دد13:دد24)
  لددددد ادلالج  ددددد د لدددددتد  دلالر ددددد خدلالركن لددددد جتدلالددددد  دتلددددد ي دلال ددددد ل د جندددددلده لا جددددد د  ددددد خديدددددتدلال ن  ددددد د
لالر   ن ددددددد دتد صددددددد لاد ددددددد د  ددددددد تد ل ددددددد دلالدددددددي  دلالنرقي ددددددد د لالنؤل ددددددد تدلالر   ن ددددددد دلالنر ددددددد خ ديدددددددتد    لددددددد د ن ددددددد د

  ددددر  د  نددددتد رن ددددادتد يددددتدعلددددر ن خدلالركن ل ج دددد دلال يه دددد دبندددد دتمدددديادلال ن  دددد دلالر   ن دددد د لردددد  دمدددداودت د
    لدددد د دددد دلالج  دددد ديددددتد ددددادلا    لدددد تدلالر   ن دددد دلالنر  دددد ديددددتد ؤل دددد  ن دلالر   ن دددد دلال     دددد د لددددتد  ج دددد د
جدددداودب ددددد سد دددد دلالركن ل ج ددددد دلال يه دددد د     ف ددددد ديددددتدلال ن  ددددد دلالر   ن دددد دبنددددد دهرن لدددد د دددددلدلا    لدددد تدلالنر  ددددد د

 متدددددد  دلن لا جدددددد د كن ل ج ددددددد دلال تدددددداديدددددددتدد ددددددلد  ن هندددددد دلال ددددددداودتد لالدددددد  دت دددددد تدب يددددددد  ديددددددتد  ددددددد  عتد
دلال  لا  دلال ة  دلالن ن ل د.

(د  ددددددتد1  دددددد دصندددددد د جدددددد دلالج  دددددد دل ابدددددد د جن  دددددد د دددددد دلاللدددددد   ديددددددتدعدددددد خ دلالددددددرج   د ايدددددد د)دد
 جن  ددددد د ددددد دمددددداودلالفا ددددد دلاع لدددددتدب   ددددد دلالرا  ددددد دلالا   ددددد  ديدددددتد    لددددد دجددددد ج دل ر دددددا د  دددددتد دددددي د ددددديخ د

تة ددددد دلق لدددد دلرقن   دددد د  د دددد د قي ددددد د دددد دي لاهدددديد    ن دددد دتن ددددد ددلال دددداوديددددتد    دددد د ددددد دت ن دددد  د دددد دص لا دددد 
لاعلددددرف ج د ن دددد ديددددتدلال ن  دددد دلالر   ن دددد دل دددداودلالنا  دددد دلالج    دددد تد  دددد دلاللدددد   دلالرددددتد دددد د  ج   دددد دل  دددداود
صدددددادتن ندددددةد ا دددددا دلال  لددددد دلالدددددرميلاادص  فدددددةدلالددددد ةتدلالنقددددد  ديدددددتد  ددددد  ادلالن دددددر  دلالن ددددد خ د لالن ايدددددتديدددددتد

دلالكا دلال  ها د د
  دددددد دجدددددد وتد ج بدددددد تدلال دددددداودةندددددد دةدددددد  دهر   دددددد دلالج  دددددد دتديك  دددددداد دددددد دلال دددددداودت دددددد  ل  ددددددد

لاعلددددددرف ج دلالقتدددددد  د دددددد دلال  لا دددددد دلال ة دددددد دلالنق لدددددد د لكدددددد دبندددددد دعدتمددددددي   ديددددددتد  دددددد  اد  ددددددر لاص دلاليخلالددددددتدتد
لال ددددادلالدددد  دجيددددلدلالج  دددد ديددددتد    لدددد د  ن دددد دعلددددرميلااد     دددد دلالركن ل ج دددد دلالنر  دددد دلددددي دب دددد دلال دددداود

لال  لا ددددددد دلال ة ددددددد دلالنق لددددددد د لالر   ددددددد دبأصن ددددددد دلالدددددددر   دلالنقددددددد  د  دددددددي د دددددددأث ا ديدددددددتد  عددددددد ادلالن    ددددددد تد صدددددددتد
 لالن دددد خ د لالر لاعدددداد ددددلدلالج دددد  دلالجيهددددي د دددد دلال دددداودب ددددابد رن لدددد د   دددد د لالن دددد صن ديددددتد  دددد ج دلالدددد  تد

 لني   ددددددد دبأصن ددددددد دلالركن ل ج ددددددد ديدددددددتدلال ن  ددددددد دلالر   ن ددددددد د يدددددددتد    لددددددد دل ر دددددددا د د لدددددددرالا  ج  دلالتددددددد دلالنق   
د ركن ل ج  دلال  لا  دلال ة  د  أث اص د  تددب  د ماج تدلالر   ديتدلالكا دلال  ها د د.دد

د
د
دد
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دصي دلالج  :د
ده ي دص لادلالج  د لتدلالر ا د  تد:دددد

 لددددددرالا  ج  دلالتدددددد دلالنق    لني   دددددد د ركن ل ج دددددد دلال  لا دددددد دلال ة دددددد د  أث اصدددددد د  ددددددتددب دددددد د ماجدددددد تد
 لالر   ديتدلالكا دلال  ها .

دلج  :يا ضدلا
  جددددديديدددددا بدتلاتدجعلددددد د  تددددد ه  د ددددد  د ر لددددد تدلالق ددددد ةدلالقج دددددلد لالج دددددي دلتددددد لحدلالق ددددد ةدلالج دددددي دد

 ل نجن   دلالي ب  ديلدلالر ت ادلالن ايتد    دلالن  خلاتدلالل ل  ديتدلالكا دلال  ها .
  جددددديديدددددا بدتلاتدجعلددددد د  تددددد ه  د ددددد  د ر لددددد تدلالق ددددد ةدلالقج دددددلد لالج دددددي دلتددددد لحدلالق ددددد ةدلالج دددددي د

 لرجا ج  ديلدلالر ت ادلالن ايتد    دلالن  خلاتدلالل ل  ديتدلالكا دلال  ها .ل نجن   دلا
  جدددددددديديددددددددا بدتلاتدجعلدددددددد د  تدددددددد ه  د دددددددد  د ر لدددددددد تدلالق  لدددددددد  دلالج دددددددديه  دل نجندددددددد  ر  دلالرجا ج دددددددد د
 لاليدددددددد ب  دلتدددددددد لحدلالق دددددددد ةدلالج ددددددددي دل نجن  دددددددد دلالرجا ج دددددددد ديددددددددلدلالر تدددددددد ادلالن ايددددددددتد   دددددددد دلالن دددددددد خلاتد

 ددلالل ل  ديتدلالكا دلال  ها .
 لالر ا ف تدلالن رمي  ديلدلالج  د

د:Flipped Learning لرالا  ج  دلالت دلالنق  ود:د
   دددددددةدلا لدددددددرالا  ج  دلالردددددددلد   ددددددد دب ددددددد دلالرقن ددددددد تدلالركن ل ج ددددددد دةدددددددأياادلالف ددددددديه دلالر   ن ددددددد دلج دددددددادد
لالددددددر   دلالرق  يتدددددد دلالرددددددلد ددددددر دجلالددددددادلالتدددددد دلاليخلالددددددلد  ددددددي دل خجدددددد تد يددددددلدلالنق  دددددداد ردددددد حدج ددددددادد ن  دددددد تد

د(دد28:ددد2 ر دل خ دلالت دلاليخلالتدب ل ي  دجلال   .)ددلاللل  دلالرلد
د جرنلدلالج  د:

تن ددددداد جرندددددلدلالج ددددد دمددددداودلالفا ددددد دلاع لدددددتدب   ددددد دلالرا  ددددد دلالا   ددددد  دج   ددددد د ن ددددد دل  ددددد ادلالجددددد   تدد
د(دم لج .336اد لالنق يه دب جاتد    دلالر    د لال اودب لك   د لالج لغد يجص د)2015/2016

د  ن دلالج  د:
(د289  نددددددد دلالج ددددددد دب ل ا قددددددد دلال نيتددددددد د ددددددد دمددددددداودلالفا ددددددد دلال لدددددددتد لالجددددددد لغد ددددددديجص د)د ددددددد دلالر ددددددد خ

م لجدددد تد  دددد د دددد دلالددددرج  جدلال دددداودلالجدددد    دلل دددد ج د لال دددداودلال  دددداد نرنندددد  ديددددلدلاليخلالدددد دتدثدددد د دددد ادلالج  دددد د
(دم لدددد د دددد د ق دددد ن  د لددددلد جندددد  ر  د  دددديلاصن د جا ج دددد د لاللددددا د دددد ب  د دددد لاادةدددداد ن دددد د50ب لر دددد خد دددديجد)

(د  نددددددددد دلالج ددددددددد د1(دمددددددددداودل   نددددددددد دلاعلدددددددددر ا   د    دددددددددحدجدددددددددي  د)10(دم لدددددددد دب   ددددددددد ي د لدددددددددتد)20)
دلالل ل  د ل جر  د  د جرنلدلالع ل.

د
د
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د ج ل د  ن دلالج  د:
ل رأ ددددديد ددددد د جددددد ل د  نددددد دلالج ددددد د ددددد ادلالج  ددددد دبددددد جالاود  عددددد  د  ريلال ددددد د   لددددد تد  نددددد دلالج ددددد د لالجددددد لغدددددد

لالنر  دددددالاتدد- لرجددددد خدلالدددد ة ودد–لالنمرددددد خ د صددددتد)د ر  دددددالاتدلالنندددد د(دم لددددد د تلددددةديدددددتدلالنر  ددددالاتد38 دددديجص د)
د(د.دد3(دتد)دد2(دتد)دد1لالنر  الاتدلالن  خ  د(د ص لاد  ده    دجيلا  د)دد-لالجيل  

د ج ل د  ن دلالج  ديتد ر  الاتدلالنن د إلرج خدلال ة و:د
 ( 1جدول )

 50تجانس عينة البحث في متغيرات النمو وإختبار الذكاء          ن= 

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس 

الحد  
 الأدنى 

الحد  
 الأقصى 

 التفلطح  الالتواء  الانحراف  الوسيط  المتوسط 

 534.- 468. 1.89931 170 170.4737 175.00 167.00 سم الطول
 1.285 810.- 1.60834 69.5 69.1842 72.00 65.00 كجم الوزن 
 1.997- 333.- 50036. 19 18.5789 19.00 18.00 سنة السن 

 086. 005. 3.01961 118.5 118.7368 125.00 112.00 درجة كاء الذ

لال ددددددد د(دد–لالددددددد   دد–(د  د    دددددددادلاعلرددددددد لاوديدددددددتد ر  دددددددالاتدلالننددددددد د)دلال ددددددد  د1هريدددددددحد ددددددد دجدددددددي  )
(د نددددد دتلددددد اد لدددددتد  د  نددددد دلالج ددددد د قدددددلد  ددددد دلالنن ندددددتدلا  رددددديلالتد3 إلرجددددد خدلالددددد ة ود ددددديدلال تددددداتد ددددد  د) 

دلال ادلال  دهؤةيد  ريلال  دلالج  ل تد.
د ج ل د  ن دلالج  ديتدلالنر  الاتدلالجيل  د:د

 ( 2جدول )
 50تجانس عينة البحث فى المتغيرات البدنية                    ن = 

وحدة   الاختبارات البدنية
 القياس 

الحد  
 الادني 

الحد  
 الاقصي 

 التفلطح  الالتواء  الانحراف  الوسيط  المتوسط 

 1.34- 070. 28897. 7.5 7.4974 7.90 7.00 ثانية 9-3-6-3-9اختبار الرشاقة 
 123.- 964. 16125. 3.2 3.2316 3.60 3.00 ثانية  متر من البدء العالى 18عدو 

 1.144 1.437 5.59694 194.5 196.1579 210.00 190.00 سم الوثب العريض من الثبات
 248.- 686. 25653. 5.2 5.2413 5.80 4.90 متر كجم باليدين  3رمى كرة طبية 

 1.10- 312.- 2.05265 4.5 4.0526 7.00 00. سم أماما أسفل ثنى الجذع
 007.- 608. 1.35881 6 5.7895 9.00 4.00 عدد  الشد لأعلى

 562.- 502. 83146. 3 2.8947 5.00 2.00 عدد  ث  25تمرير الكرة على الحائط 



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (   (167 () العدد الخامس  م(  2021(  لعام ) يونيو ( شهر )    25رقم المجلد )        
 
 

 بدجن لدلالج  ل تد   د(د ن دت نتد  3(د  د   د    ادلاعلر لاود ل تاتد   د  ن د) د3هريحد  دجي  د)دد   
 لالنن نتدلاع ريلالتدلال ادلال  دهؤةيد  تد ج ل د  ن دلالج  ديتدلالنر  الاتدلالجيل  .د

 تجانس عينة البحث في المهارات الاساسية قيد البحث  :
 (3جدول )                                              د

 50ئرة قيد البحث   ن = تجانس عينة البحث في المهارات الاساسية فى الكرة الطا

وحدة   المهارات الاساسية 
 القياس 

الحد 
 الادنى

الحد 
 التفلطح  الالتواء  الانحراف الوسيط  المتوسط الأقصى

 0.312 0.449- 1.004 4.000 4.421 6 2 درجة التمرير من اعلى 
 0.43- 0.515 0.912 2.000 2.079 4 1 درجة التمرير من اسفل باليدين 

المواجهة الإرسال من أسفل   0.58- 0.6 1.122 4.000 4.342 7 3 درجة 
 0.446 0.91 1.101 2.000 2.237 5 1 درجة الإرسال من اعلى المتموج 

 1.08- 0.00 0.735 2.000 2 3 1 درجة استقبال الإرسال

(د ندددددد د3(د  د    ددددددادلاعلردددددد لاودل نر  ددددددالاتدلالن  خ دددددد د دددددديدلال تدددددداد دددددد  د) 4هريددددددحد دددددد دجددددددي  )ددددد
د دلالج  د قلد   دلالنن نتدلا  ريلالتدلال ادلال  دهؤةيد  ريلال  دلالج  ل تد.تل اد لتد  د  ن

 الاختبار المعرفى فى الكرة الطائرة قيد البحث :
 ( 4جدول )

 50تجانس عينة البحث في محاور الاختبار المعرفى فى الكرة الطائرة       ن = 

وحدة   محاور الاختبار المعرفى
 القياس 

الحد 
 الادني 

الحد 
 التفلطح  الالتواء  الانحراف الوسيط  المتوسط الاقصي

 0.34- 0.838 0.552 0.000 0.421 2 0 درجة تاريخ ونشأة الكرة الطائرة 
 0.00 0.662 1.303 2.5000 2.632 6 1 درجة خصائص الكرة الطائرة 

- 0.169- 1.182 3.000 3.184 5 1 درجة المهارات الفنية الاساسية 
0.498 

 0.58- 0.189- 1.474 4.000 3.868 6 1 درجة لكرة الطائرة القواعد الرسمية فى ا
 1.456 1.071 2.729 10.000 10.105 17 6 درجة مستوي التحصيل المعرفي ككل

(د3(د  د    دددددادلاعلرددددد لاودلن ددددد  خدلاعلرجددددد خدلالن ايدددددتد ددددديدلال تددددداتد ددددد  د) 5هريدددددحد ددددد دجدددددي  )ددد
دلال ادلال  دهؤةيد  ريلال  دلالج  ل تد. ن دتل اد لتد  د  ن دلالج  د قلد   دلالنن نتدلا  ريلالتد

د ك يؤد جن  رتدلالج  دلالرجا ج  د لالي ب  دد:د
د
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 ( 5جدول )
 40=2+ن1تكافؤ مجموعتى البحث فى متغيرات النمو واختبار الذكاء ن

 المتغيرات 
 قيمةدالمجموعة الضابطةدالمجموعة التجريبية 

 ت
 الدلالة 

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 
 0860. 1.7830- 2.1020 171.4290 3.1040 169.6430 الطول
 9150. 1070. 1.5920 69.0710 1.9160 69.1430 الوزن 
 4900. 7000. 4970. 18.6430 5790. 18.7860 السن 

 3390. 9750.- 2.8980 120.3570 1.5570 119.5000 الذكاء 

 2.06= 26ودرجة حرية    0.05قيمة ت الجدولية عند مستوي معنوي 
(د  د  ندددددد دتدلالن  دددددد   دلا دددددداد دددددد د  نر دددددد دلالجي ل دددددد د ندددددديد  ددددددر  د  ن  دددددد د6 دددددد دجددددددي  د)دهريددددددح

(د نددددد دهدددددي د  دددددتد دددددياد جددددد جديدددددا بدجلالددددد د  تددددد ه  د نددددد دهدددددي د  دددددتد كددددد يؤدلالنجنددددد  ر  دلالرجا ج ددددد د0.05)
د لالي ب  ديلد ر  الاتدلالنن د لالرج خدلال ة ودد.

 ( 6جدول )
 40= 2+ن 1دنية قيد البحث نتكافؤ مجموعتى البحث فى المتغيرات الب          

 قيمة دالمجموعة الضابطة دالمجموعة التجريبية  الاختبارات البدنية 
 الدلالة   ت

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 
 6410. 4710. 2820. 7.5140 2790. 7.5640 9-3-6-3-9اختبار الرشاقة  

 1180. 1.6160- 1740. 3.2640 1270. 3.1710 متر من البدء العالى  18عدو 
 9460. 0690.- 5.4770 196.000 5.5310 195.857 الوثب العريض من الثبات 

 6620. 4420.- 2390. 5.2220 2310. 5.1830 كجم باليدين  3رمى كرة طبية 
 6030. 5270.- 2.0700 4.1430 2.2340 3.7140 ثنى الجذع أماما أسفل 

 2530. 1.1700 1.0160 5.4290 1.5190 6.000 الشد لأعلى
 6680. 4340. 7700. 2.857 9610. 3.000 ث  25تمرير الكرة على الحائط 

(د  د  ندددددد دتدلالن  دددددد   دلا دددددداد دددددد د  نر دددددد دلالجي ل دددددد د ندددددديد  ددددددر  د  ن  دددددد د7هريددددددحد دددددد دجددددددي  د)
(د نددددد دهدددددي د  دددددتد دددددياد جددددد جديدددددا بدجلالددددد د  تددددد ه  د نددددد دهدددددي د  دددددتد كددددد يؤدلالنجنددددد  ر  دلالرجا ج ددددد د0.05)

ديل  د  يدلالج  ددد. لالي ب  ديلدلاعلرج خلاتدلالج
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 ( 7جدول )
 40=2+ن1تكافؤ مجموعتى البحث فى المهارات الاساسية قيد البحث ن          
دالمجموعة الضابطة دالمجموعة التجريبية  المهارات الاساسية     

 الدلالة   قيمة ت
 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 

 490. 700. 99449. 4.2857 1.15787 4.5714 التمرير من اعلى المواجهة
 705. 383. 91687. 2.0714 1.05090 2.2143 التمرير من اسفل باليدين 
 067. 1.915 1.02711 4.1429 1.14114 4.9286 الإرسال من أسفل
 633. 483. 1.18831 2.2143 1.15787 2.4286 الإرسال من اعلى المتموج 
 609. 518. 73005. 1.9286 73005. 2.0714 استقبال الإرسال

 2.06= 26ودرجة حرية    0.05قيمة ت الجدولية عند مستوي معنوي 
(د  د  ندددددد دتدلالن  دددددد   دلا دددددداد دددددد د  نر دددددد دلالجي ل دددددد د ندددددديد  ددددددر  د  ن  دددددد د8هريددددددحد دددددد دجددددددي  د)د

(د نددددد دهدددددي د  دددددتد دددددياد جددددد جديدددددا بدجلالددددد د  تددددد ه  د نددددد دهدددددي د  دددددتد كددددد يؤدلالنجنددددد  ر  دلالرجا ج ددددد د0.05)
د ديتدلالكا دلال  ها د  يدلالج  د. لالي ب  ديلدلالن  خلاتدلاعل ل 

 ( 8جدول )
 تكافؤ مجموعتى البحث فى محاور الاختبار المعرفى قيد البحث                      

 40=2+ن1ن                                                                         

 محاور الاختبار المعرفى
دطة المجموعة الضابدالمجموعة التجريبية 

 الدلالة   قيمة ت
 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 

 520. 653.- 65044. 5000. 49725. 3571. تاريخ ونشأة الكرة الطائرة 
 784. 277.- 1.48989 2.7143 1.22250 2.5714 خصائص الكرة الطائرة 

 755. 316.- 1.12171 3.2143 1.26881 3.0714 المهارات الفنية الاساسية 
 703. 385. 1.42389 3.7857 1.51911 4.0000 عد الرسمية فى الكرة الطائرة القوا 

 835. 211.- 2.72251 10.2143 2.66025 10.0000 مستوي التحصيل المعرفي ككل 

 2.06= 26ودرجة حرية    0.05قيمة ت الجدولية عند مستوي معنوي 
 ندددددديد  ددددددر  د  ن  دددددد د(د  د  ندددددد دتدلالن  دددددد   دلا دددددداد دددددد د  نر دددددد دلالجي ل دددددد د9هريددددددحد دددددد دجددددددي  د)د

(د نددددد دهدددددي د  دددددتد دددددياد جددددد جديدددددا بدجلالددددد د  تددددد ه  د نددددد دهدددددي د  دددددتد كددددد يؤدلالنجنددددد  ر  دلالرجا ج ددددد د0.05)
د لالي ب  ديلد    خدلاعلرج خدلالن ايتديتدلالكا دلال  ها دد.

د ل هاد  ج لاتدجنلدلالج  ل ت:
دلاعلرج خلاتدلالن رمي  ديتدلالج  د:
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د(دد2 لرج خدلال ة ود:د اي )
 (ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد3خلاتدلالل ل  ديتدلالكا دلال  ها د  يدلالج  د:د اي د) لرج خلاتدلالن  

دلا لرج خدلالن ايتديتدلالكا دلال  ها د  يدلالج  دد:
 خطوات تصميم الاختبار المعرفي ) إعداد الباحث (:  

 تلدددددةدلق ددددد ةد دددددي د  تددددد ادلال ددددداودل ج لددددد دلالن ايدددددلديدددددتدد ددددد ادلالج  ددددد د رتدددددن  دلالرجددددد خد  ايدددددلد
لالنقدددداخدلاليخلالددددتدل كددددا دلال دددد ها دل دددداودلالفا دددد دلاع لددددتدب   دددد دلالرا  دددد دلالا   دددد  دج   دددد د ن دددد د لا رندددديدلالج  دددد د

ديلد ن ودلاعلرج خدلالن ايتد  تدلالم  لاتدلالر ل  د:
 تحديد الهدف من الاختبار المعرفى:  

ايلدل ددددددداودلالفا ددددددد دلاع لدددددددتديدددددددتد ددددددد ج دلالكدددددددا دلال ددددددد ها د تلدددددددةدلنجنددددددد  رلد  ددددددد ةدلالن دددددددر  دلالن ددددددددددددددددددددد
دلالج  د)لالرجا ج  د لالي ب  (.

دددتحديد الأهداف المعرفية:
 ددددد د  يهددددديدلالصددددديلا دلالن اي دددددد دلالرجددددد خدلالن ايدددددتديدددددلد دددددد ودلالن دددددر   تدلال اثددددد دلال لدددددتد دددددد ددددددد

دلالر ج  د(.د–لالف  دد- لالرلد رين د)دلالن اي ددBloom ق   د   اد
د:تحديد المحاور وتحليل المحتوي 

ب ددددددديدلاعمدددددددابد  دددددددلدلالنالاجددددددددلدلال  ن ددددددد د لاليخلالددددددد تدلال ددددددد بق د إجددددددددالاودلال يهددددددديد ددددددد دلالنقدددددددد  اتددددددد
لاللمتدددد  ديددددتد    لدددد دل ر ددددا د  ددددتد  دددد  خدلاعلرجدددد خدلالن ايددددتديددددتدلالكددددا دلال دددد ها د  دددديدلالج دددد دلالرددددتدتجدددد د

 خ دل  ددددداضد  دددددتدلال ددددد ج دلالمجدددددالاوديدددددتد  دهريدددددنن  دلاعلر ددددد خد  ددددد دثددددد د ددددد د  دددددلدصددددد  دلالن ددددد  خديدددددلدلالدددددرن
د(دددددددددددد4 ج  دلالكا دلال  ها دد.د اي )

    ددددددحدلالجددددددي  دلالردددددد للدل دددددد دلاع فدددددد بدلن دددددد  خدلاعلرجدددددد خدلالن ايددددددتديددددددتدلالكددددددا دلال دددددد ها د  دددددديددددددد
لالج ددددد دل ددددداودلالفا ددددد دلاع لدددددتدب   ددددد دلالرا  ددددد دلالا   ددددد  دج   ددددد د ن ددددد دتد تلدددددةديدددددتد ددددد ودلالدددددرن خ دلالدددددر ابد

د(5لاود.د اي د)خ  دلالمجاد
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 ( 9جدول )
 نسبة اتفاق الخبراء لمحاور الاختبار المعرفي فى الكرة الطائرة 

 7ن=
د  يدد ددددددددد

د

(د1يدددددأ  اد ة لددددد دلالن ددددد  خدصدددددتد خ ددددد اد)د%80لاخ يددددلدلالج  ددددد دب لن ددددد  خدلالردددددلد تددددد  د  دددددلدل دددددج د
د(د.5(دتد)4 خ  اد)(دديتد   د  دلالرج  جدلالن   خد6(دتد)3(دتد)2تد)

د ن ود ل   دلاعلرج خدلالن ايت:دد
 ددددد ادلالج  ددددد د يخلالددددد د  ددددد   د  دددددلدلاعلرجددددد خد ما  ددددد د ددددد دلدددددا دلالنالاجدددددلد لالج ددددد  د لاليخلالددددد تدددددد

لال ددددد بق دلالرددددددتد ن  لدددددد د لددددد ل  دلالرقدددددد   د لا لرجدددددد خلاتدلالن  ددددد    د  ددددددي دلالر ددددددا د  دددددتد ن  دددددد د ندددددد ود لدددددد   د
  د لددددددد د   لا ددددددديد نددددددد ود عددددددد    دلاللددددددد   د تلدددددددةد ددددددد دلدددددددا دلا لرجددددددد خدلالن ايدددددددتدلالج ددددددديد  ددددددد د ددددددد د الا ددددددد

لالر ج دددددد د(د لالر دددددد خد ن دددددد د دددددد دهن لدددددد د  ق دددددد دةدددددداد  دددددد خد دددددد دد–لالف دددددد دد–لالن ددددددر   تدلالن اي دددددد د)دلالن ايدددددد د
  ددددد  خدلاعلرجددددد خد    ددددد     دثددددد د ددددد ادلالج  ددددد دب ا ددددد  د  دددددلدلالمجدددددالاوديدددددلد متددددد دلالكدددددا دلال ددددد ها دلكدددددتد

دلاللد    دلالن  هلد.ددتتادلاعلرج خدلالن ايتديتدلالكا دلال  ها 
د  يلاجدجي  دلالن لاعف ت:

د ن ود  لد    ادلالن ر  د  ادلالج   د ر يهيدجي  دلالن لاعف تد.دددددد
د  يلاجد    ن تدلاعلرج خدلالن ايتد:د -

 ددددد ادلالج  ددددد د   دددددلد    نددددد تدلاعلرجددددد خدب  ددددد د كددددد  دب ددددد   د  لا ددددد  دل ددددداودلالفا ددددد دلاع لدددددتد دددددلدد
دةن د ينن دلاعلرن خ دلال دلال  ل د  جن  ر .دلا   خ دلك ف  دلا ج ب د  دلالل   دت

دلاعلرج خدلالن ايلدديتدع خ  دلال ل  د لالن  ه  د:د
(ددددددد  ددددد د6 ددددد ادلالج  ددددد دب  ددددديلاجدلالتددددد خ دلال ل ددددد دلالرجددددد خدلالن ايدددددلديدددددلدلالكدددددا دلال ددددد ها د ايددددد د)د

 ددددد دد(د جددددد خ د  ددددد د ددددداضدصددددد لادلاعلرجددددد خد  دددددلد جن  ددددد 100لا دددددرنادلاعلرجددددد خديدددددلدعددددد خ  دلال ل ددددد د  دددددلد)

 نسبة اتفاق الخبراء  محاور الاختبار المعرفى  م
 % 85.7 تاريخ ونشأة الكرة الطائرة  1
 % 85.7 خصائص لعبة الكرة الطائرة  2
 %100 المهارات الفنية الاساسية  3
 % 42.85 يدية فى الكرة الطائرةالألعاب التمه 4
 % 42.85 الاختبارات المهارية فى الكرة الطائرة  5
 %100 القواعد الرسمية فى الكرة الطائرة  6
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(دلجددددددالاودتد تلددددددةدلامددددددابد  ددددددلدلال جدددددد خلاتدلالم عدددددد دب دددددداد7لالمجددددددالاوديددددددتد جدددددد  دلالكددددددا دلال دددددد ها د  دددددديجص د)
  دددددد خدلاعلرجدددددد خدلالن ايددددددتد إ دددددديلاودلالددددددا  دتد   دددددديدلال دددددداضد  ددددددتدلالمجددددددالاود دددددد د جن ددددددلدلاعلددددددرن خلاتد  فا ددددددغد

لاعلرجددددد خد(د جددددد خ د ددددد د جددددد خلاتدلاعلرجددددد خدلالن ايدددددتدل تددددداد90   ل   ددددد دتد  ددددد د نددددد دلالن لايقددددد د  دددددلد ددددديجد)
د(7لالن ايتديتدتلةدلت خ  دلالن  ه  دد.د اي د)

د(10جي  د)
 الصورة الأولية والنهائية للاختبار المعرفي فى الكرة الطائرة

 محاور الاختبار المعرفى  

 نوعية الأسئلة  عدد المفردات 

 النهائية  الأولية 
 الصورة النهائية  الصورة الأولية 

 صح/خطأ
من   اختيار 

 متعدد 
صح  

 خطأ/
من   اختيار 

 متعدد 
 5 - 6 - 5 6 تاريخ ونشأة الكرة الطائرة

 57 - 61 - 57 61 القواعد الرسمية فى الكرة الطائرة

 15 - 17 - 15 17 المهارات الاساسية فى الكرة الطائرة

 - 13 - 16 13 16 خصائص لعبة الكرة الطائرة 

 77 13 84 16 90 100 المجموع الكلى 

(د جددددد خلاتديدددددتد10(دبدددددأ د ددددديجدلال جددددد خلاتدلالردددددتد ددددد دلالدددددرج  جص دصدددددتد)10)دهريدددددحد ددددد دلالجدددددي  ددددددد
د(دد98تدد93تدد85تدد75تدد71تدد61تدد26تدد12تددد11تد6  ود خلاودلال  ج دلالمجالاود صتد خ  اد)د

د فر  د ت  حدلاعلرج خدلالن ايتديتدلالكا دلال  ها د:د
لددددد   دلاعلرجددددد خد تلدددددةد ددددد ادلالج  ددددد د رتددددد  حدلاعلرجددددد خد نددددد ود  دددددتدلا ج بددددد تدلالتددددد    دلالم عددددد دبأ

(دلددددؤلا د90 دددد دما دددد د  دددد ودجخجدددد د لا ددددي دلكددددادلددددؤلا د دددد د لدددد   دلاعلرجدددد خدتد   دددد د  د جندددد بدلاللدددد   د)
(دجخجددددددد دتد  ددددددد دهدددددددر د  ر ددددددد ودجخجددددددد د لا دددددددي دلكددددددداد ج بددددددد د90يددددددد  دلاليخجددددددد دلالن  ه ددددددد دلالرجددددددد خدلالن ايدددددددتد)

د(8 د)ع    دتد عفادللج ب دلالم م  د  دلالل   دلالنرا ة د ي  د ج ب .دددد اي
 

 الأجهزة والأدوات المستخدمة فى البحث :
   ن بد. • ج   دلالالر   رادلق  ةدلال   دلالك تدل ج  د. •
 ةالاتدمج  د.ددد •   الا دمجتدلق  ةدلال   .دد •
 ج   دلال ق  د. • ل   د تق  د.دد •
    ا د يخج دد •  ا سد   ةدد •
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   الاتدم ها د.د •
 الدراسات الاستطلاعية قيد البحث :

(دجخلالدددددددد د لددددددددر ا   د  دددددددديدلالج دددددددد د  ددددددددتد  ندددددددد دلالج دددددددد د2بدددددددد جالاود دددددددديجد)د دددددددد ادلالج  دددددددد دددددددددد
(دمددددددداود ددددددد دمددددددداودلالفا ددددددد دلاع لدددددددتدب   ددددددد دلالرا  ددددددد دلالا   ددددددد  دج   ددددددد د ن ددددددد د10لاعلدددددددر ا   د  ددددددديجص د)

د    حدلالجي  دلالر لتد    ر تد جالاودلاليخلال تدلاعلر ا   د  يدلالج  د.
 أهداف الدراسة الاستطلاعية : 

د د ل   دلا لرج خدلالن ايتد  يدلالج  دد. لرج خد ي دعا  د-
دد.   ودلالن   اتدلال  ن  دلللرج خلاتدلالجيل  د لالرج خدلال ة ود  يدلالج  دد-
دلال ج تد(د.دد–   ودلالن   اتدلال  ن  دلللرج خدلالن ايتد  يدلالج  د)دلالتيبدد-
د(د.دلال ج تدد–   ودلالن   اتدلال  ن  دلللرج خلاتدلالن  خ  د  يدلالج  د)دلالتيبدد-

 عينة الدراسة الاستطلاعية الاولى : 
د(دماود.10  د  ج  دص  دلاليخلال د  تد  ن دلالج  دلاعلر ا   د  يجص د)د-

د     د جالاودلاليخلال دلاعلر ا   دلاع لتد:
داد ردددددتدهددددد ادلال ددددديدلالن لايددددد 2018/د3/10 ددددد د  ج ددددد دلاليخلالددددد دلاعلدددددر ا   دهددددد ادلال دددددج دلالن لايددددد د-

داد.د11/10/2018
 راسة الاستطلاعية الاولى  : نتائج الد

   د   ود    ادلال   ل د لالت    د     ادلالرن  ادلللرج خدلالن ايتديتدلالكا دلال  ها د.
د100دX    ادلال   ل د=د يجدلا ج ب تدلالت    د  دلال ؤلا د/د د

د    ادلال   ل د-1    ادلالت    د=د
لددددددرميلااد   جلدددددد دلالرجدددددد ه د لالرددددددتد    ددددددادلالرن  دددددداد=د دددددد د  دددددد ود    ددددددادلالرن ددددددادلنفدددددداجلاتدلاعلرجدددددد خدب 

د ن د
د    ادلالت    دددX=د    ادلال   ل دددالتباين ) التميز (          

-0.20  لد ج خلاتد    خدلاعلرج خد لالرلد الا   دي   د    ادلال   ل د لالت    د   ددددالباحث   دلالرقاددد
د(9مرفق )      0.20     ادلالرن  ادلا جاد  دد0.80

  ى الاختبار المعرفى قيد البحث : تحديد زمن الإجابة عل
د  د   ود   دلا ج ب د  تدلاعلرج خدلالن ايتد  دلا دلالن  جل دلا    د:ددددد 

دب(د65ب(دد+دلال   دلالن ر ابدلب ئدم ل )د45لال   دلالن ر ابدللابدم ل د)
د2
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د(دج  ق د.55   لر لتدتتجحدلالا  دلالنن ل دللج ب د  تدلالن ايتدص د)ددددددد
دخلاتد  يدلالج  د:عيبدلاعلرج 

 دددددددد ادلالج  دددددددد دب لددددددددرميلاادعدددددددديبدلالرندددددددد هادلالرجدددددددد خلاتدلالجيل دددددددد د لالرجدددددددد خدلالدددددددد ة ود لاعلرجدددددددد خددددددددد
لالن ايددددتد لالرجدددد خلاتدلالن دددد خلاتدلاعل لدددد  د  دددديدلالج دددد د دددد دما دددد د  دددد ودجعلدددد دلالفددددا بد دددد  دجخجدددد تد  دددد  خد

 دددددد دلالدددددديل  دلنجن  دددددد دلالج دددددد دلاعلرجدددددد خدلالن ايددددددتد لالنجندددددد بدلالك ددددددلدلالرجدددددد خد دددددد  دلالنجن  دددددد دلال   دددددد د لالنجن د
د.دلاعلر ا   د    ختدلالنر ه دلاللد  دلاعلرج خد  جخد  لدلالرن اد   دلالنجن   دلال    د لاليل  

 ( 11جدول )
 10=  2+ن 1صدق اختبارات المهارات الاساسية  قيد البحث ن

 قيمة الدلالة 
 ت

 المهارات الاساسية  المجموعة الغير مميزة  المجموعة المميزة
 المتوسط الانحراف المتوسط رافالانح 

 التمرير من اعلى المواجهة 3.2000 8400. 5.4000 5500. 2.2000- 001.

 التمرير من اسفل باليدين  1.4000 5500. 3.4000 5500. 2.0000- 000.

 الإرسال من أسفل 3.2000 8400. 5.8000 8400. 2.6000- 001.

لإرسال من اعلى المتموج ا 2.0000 7100. 4.4000 5500. 2.4000- 000.  

 استقبال الإرسال 1.6000 5500. 3.2000 4500. 1.6000- 001.
 2.31=  8ودرجة حرية  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

لا جددددداد ددددد د  نددددد دد0.05(د  د  نددددد دتدلالن  ددددد   د نددددديد  دددددر  د  ن  ددددد د11هريدددددحد ددددد دجدددددي  د)ددددد
ه  د  د  دلاعلرجددددد خلاتدلالن  خ ددددد د ددددد جخ د  دددددلدلالرن  دددددادتدلالجي ل ددددد د نددددد دهدددددي د  دددددلد جددددد جديدددددا بدجلالددددد د  تددددد 

د   دلالنجن   دلال    د لاليل  د ن دهي د  لدعيبدلاعلرج خلات.
دعيبدلاعلرج خدلالن ايتديتدلالكا دلال  ها د  يدلالج  د:د

 ( 12جدول ) 
 صدق الاختبار المعرفى فى الكرة الطائرة قيد البحث 

 20=  2+ن1ن

 قيمة ر الدلالة
 محاور الاختبار المعرفى  المجموعة الغير مميزة المجموعة المميزة

 المتوسط الانحراف المتوسط الانحراف 

 تاريخ ونشأة الكرة الطائرة  6000. 5500. 2.4000 5500. 1.8000- 001.

 خصائص الكرة الطائرة  2.4000 8900. 4.8000 8400. 2.4000- 002.

 المهارات الفنية الاساسية  2.4000 8900. 4.4000 5500. 2.0000- 003.

 القواعد الرسمية فى الكرة الطائرة  2.4000 8900. 5.2000 1.1000 2.8000- 002.

 مستوي التحصيل المعرفي  7.8000 8400. 16.800 2.3000 7.2000- 000.

 2.31=  8ودرجة حرية  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
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لا جددددددداد ددددددد دد0.05لن  ددددددد   د نددددددديد  دددددددر  د  ن  ددددددد د(د  د  نددددددد دتدلا12هريدددددددحد ددددددد دجدددددددي  د)ددددددد
  ندددد دتدلالجي ل دددد د ندددد دهددددي د  ددددلد جدددد جديددددا بدجلالدددد د  تدددد ه  د  د  دلاعلرجدددد خدلالن ايددددتد دددد جخد  ددددلدلالرن  دددداد

د   دلالنجن   دلال    د لاليل  د ن دهي د  لدعيبدلاعلرج خدلالن ايت.
دثج تدلاعلرج خلاتد  يدلالج  دد:د

لرجدددددد خلاتدلالجيل دددددد د لالرجدددددد خدلالدددددد ة ود لاعلرجدددددد خلاتدلالن  خ دددددد د دددددد ادلالج  دددددد دب  دددددد ود    ددددددادلال جدددددد تدللدد
 لاعلرجدددد خدلالن ايددددتد  دددديدلالج دددد ديددددتدلالكددددا دلال دددد ها د دددد دما دددد د  دددد ود    ددددادلاعخ جدددد  دلج الدددد  د دددد  د  ج دددد د

دلاعلرج خد إ  ج د  ج ق د ا د لا د تلةد  تد  ن دلالج  دلاعلر ا   د.
 ( 13جدول ) 

لبحث                                                                                                ثبات اختبارات المهارات الاساسية قيد ا
 20ن =

 قيمة ر

 التطبيق الأول  التطبيق الثاني 

 المتوسط الانحراف المتوسط الانحراف المهارات الاساسية 

 التمرير من اعلى المواجهة  4.3000 1.33749 4.2000 1.31656 972.

 التمرير من اسفل باليدين  2.4000 1.17379 2.5000 1.08012 964.

 الإرسال من أسفل 4.5000 1.58114 4.4000 1.71270 985.

 الإرسال من اعلى المتموج  3.2000 1.39841 3.3000 1.33749 974.

 استقبال الإرسال  2.4000 96609. 2.5000 84984. 947.

 0.632=   8ودرجة حرية   0.05ية قيمة ر الجدولية عند مستوى معنو   
(د  د  نددددد دخددلالن  ددددد   دلا جددددداد ددددد د  نددددد دخدلالجي ل ددددد د نددددد دهدددددي د  دددددلد14هريدددددحد ددددد دجدددددي  د)دددد

د ج جدلاخ ج  د   دلالر ج  دلال  د لالر ج  دلال  للدلللرج خلاتدلالن  خ  د  ي دتلةد  لدثج تدلاعلرج خد.
 ( 15جدول ) 

                                                                               ثبات الاختبار المعرفى فى الكرة الطائرة 
20ن=                                                                  

 قيمة
 ر

 محاور الاختبار المعرفى  التطبيق الأول  التطبيق الثاني 
 المتوسط الانحراف المتوسط الانحراف 

 تاريخ ونشأة الكرة الطائرة  1.5000 1.08012 1.6000 96609. 958.

 خصائص الكرة الطائرة  3.6000 1.50555 3.5000 1.58114 980.

 المهارات الفنية الاساسية  3.4000 1.26491 3.3000 1.33749 972.

 القواعد الرسمية فى الكرة الطائرة  3.8000 1.75119 3.7000 1.82878 985.

 مستوي التحصيل المعرفي  12.3000 5.07828 12.1000 5.30094 993.

 0.632=   8ودرجة حرية  0.05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية   
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(د  د  ندددددد دخدلالن  دددددد   دلا جدددددداد دددددد د  ندددددد دخدلالجي ل دددددد د ندددددد دهددددددي د  ددددددلد15هريددددددحد دددددد دجددددددي  د)دد
لرجدددددد خد جدددددد جدلاخ جدددددد  د دددددد  دلالر ج دددددد دلال  د لالر ج دددددد دلال دددددد للدلللرجدددددد خدلالن ايددددددتد تلددددددةدهددددددي د  ددددددلدثجدددددد تدلاع

دلالن ايتديتدلالكا دلال  ها د  يدلالج  د.
ددجخلال دلالج  دلاعل ل  :

ب ددددديدلامدددددابدلالج  ددددد د  دددددتدلال يهددددديد ددددد دلالنالاجدددددلدلال  ن ددددد د لاليخلالددددد تدلال ددددد بق د لا مدددددابد  دددددتددددددددد
لالجدددددددالا  دلالنلددددددد    د  ق   ددددددد دلالنرمتتددددددد  ديدددددددلد جددددددد  دلالدددددددر   دلاعلكرا لدددددددلد ددددددد ادلالج  ددددددد دب  ددددددديلاجدلالجالددددددد   د

دادلالرالا  ج  دلالت دلالنق  ود.لالر   نلدب لرميلا
 أسس بناء البرنامج التعليمي: -

دلالنا ل ديلد قيت دلالن ر  دبن دهرن ل د لد لن  دلالر   د لت ه دلالنر  ن  دلالنمر ف .د-
 لا     دلالن رنا دل ن ر  د  دما  دلال ل هادلالركن ل ج  دلالنمر ف .د -
 لا لرف ج د  د    ل  تدلالر   دلا لكرا لل.د -
   ل ديلدلالن   ا د   ق  دلالرل خة  د لالر    د   دلالنر  ن  .   ج دلل  دلال -
   ق  دل لا  د    دعد ر   د نيد ي جدلالر ت ادلالن ايلديقس. -
   ق  د ج جئدلالر   دلال لا لد لالر   دلالن رناد لالر   دلل ق  . -
 خطوات إعداد البرنامج التعليمي: -

لدمدددددابد ددددديخ  دلالرا  ددددد دلالا   ددددد  د ددددد اددلالج  ددددد ددبددددد  مابد  دددددتدلالنالاجدددددلدلال  ن ددددد دلالنرمتتددددد ديددددد
 يددددددتد جدددددد  د نك ل ج دددددد دلالر  دددددد  د  رندددددديلاديددددددتدتلددددددةد  ددددددتدلالددددددرالا  ج  دلالتدددددد دلالنق دددددد ود ي   دددددد د ركن ل ج دددددد د

دلال  لا  دلال ة  د  دلا د)دلالف  د  ددتد لا  د ود(.
دلاليخلال دلا لر ا   دلال  ل  :     د جالاودلاليخلال دلاعلر ا   دلال  ل  د:

داد.2017/د10/د15لر ا   دلال  ل  ده ادلالمن  دلالن لاي   د  ج  دلاليخلال دلاعد-
دلر ه دلاليخلال دلاعلر ا   د:د

 لالر   ود  اهن د ال   دلالر   نتدب لرميلاادلالرالا  ج  دلالت دلالنق  ودل  اود.
د ن لج د ج صا  دلالج لاتد لالج ا دلالن رمي  ديتدلال ن   دلالر   ن  د.د-

د  ج  د جا  دلالج  دلاعل ل  :
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 ( 16ل )جدو
 توقيتات إجراء البحث

 التطبيق  الهدف التاريخ  اليوم م
دلال ج دد1

د
دلالت ل د جالاودلالق  ل تدلالقج   دل نجن   دلالي ب  دداد2018/د10/د17

دلالن    
دب لر جد
د ن  د

دلالا   تد
د

د جالاودلالق  ل تدلالقج   دل نجن   دلالرجا ج  د
 تطبيق تجربة البحثد
دجا  دلالج  د  ج  د دداد2018/د10/د19د  دلاعثن  دد2

داد2019/د4/1د رتدلاعثن  د
د جالاودلالق  ل تدلالج يت دل نجن   دلالي ب  دداد2019/د6/1دلالخ   ودد2

د جالاودلالق  ل تدلالج يت دل نجن   دلالرجا ج  د
دلالق  ل تدلالقج   د لالج يت د   ج  دلالج  د:

 لالق  ةدلالقج لد:دد
لرجا ج دددددددد د لاليدددددددد ب  ديددددددددلدلالن دددددددد خلاتد دددددددد ادلالج  دددددددد دبدددددددد جالاودلالق دددددددد ةدلالقج ددددددددلدلنجندددددددد  رتدلالج دددددددد دلا

لاعل لددددددددد  د لاعلرجددددددددد خدلالن ايدددددددددتديدددددددددتدلالكدددددددددا دلال ددددددددد ها دد  ددددددددديدلالج ددددددددد د تلدددددددددةديدددددددددلدهددددددددد ادلال دددددددددج دلالن لايددددددددد د
داد.ددددد17/10/2017

   ج  د جا  دلالج  دلاعل ل  د:د
اد19/10/2018 ددددد ادلالج  ددددد د رنف ددددد د جا ددددد دلالج ددددد د  دددددتد  نددددد دلالج ددددد دلاعل لددددد  ديدددددلدلالفردددددا د ددددد دد
ب(دج  قدددددددد د130(د لددددددددج بدتد  لا ددددددددلد  ددددددددي د    ن دددددددد د لددددددددج    د ددددددددا  د دددددددديخ د)12لا ددددددددلد)اد  د4/1/2018 رددددددددتد

ل   دددددي دلالر   ن دددددد د تلدددددةدلنجن  دددددد دلالج ددددد دلالرجا ج دددددد دتد  ددددد دلالنجن  دددددد دلاليددددد ب  ديقدددددديد ددددد د  ج دددددد دلالجالدددددد   د
(دلندددددددد ت دل  ددددددددي د11لالر ج دددددددد (د ايدددددددد د)د–لالنندددددددد ت دد–لالرق  ددددددددي د لالنرن دددددددداديددددددددتد لدددددددد  ودلال لا دددددددداد)لاللددددددددا د

د   دلالي ب  د.    ن  دل نجن
  ددددديدخلا دددددتدلالج  ددددد د    دددددلد  ددددد دلالنلددددد صي د لاعمدددددابد  دددددتد الددددد   دلالدددددر   دلالنقددددد  دلنجن  ددددد دددددددد

لالج ددددددد دلالرجا ج ددددددد د  دددددددتدلالنلددددددد  دلالر ج قدددددددتدلنجن  ددددددد دلالج ددددددد دلاليددددددد ب  د  دددددددرمي  ديدددددددتدتلدددددددةدلالن ددددددد خلاتد
تدلاع لددددددتد صددددددتدلاعل لدددددد  ديددددددتدلالكددددددا دلال دددددد ها دل دددددداودلالفا دددددد دلاع لددددددتد لالنقدددددداخ د  دددددد   ديددددددتدلالفتددددددادلاليخلالدددددد

د لرقج  دلا خل  ددد–لا خل  د  د   تدد–لا خل  د  د لفادد–لالرنا اد  د لفادد–لالرنا اد  د   تد
د
د
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 القياس البعدى :  -
 ددددددد ادلالج  ددددددد دبددددددد جالاودلالق  لددددددد تدلالج يتددددددد دلنجنددددددد  رتدلالج ددددددد دلالرجا ج ددددددد د لاليددددددد ب  ديدددددددلدلالن ددددددد خلاتد

داد.د6/1/2019 د تلةده ادلالخ   ودلالن لاي ددلاعل ل  د لاعلرج خدلالن ايتديتدلالكا دلال  ها دد  يدلالج 
د:د لرالا  ج  دلالت دلالنق  ودلالرق   دلالن  هتد
د  دج ل دلال  ج دلالمجالاود: لرالا  ج  دلالت دلالنق  ودلالرق   دلالن  هتد

 دددددد ادلالج  دددددد دب دددددديدلاعلر دددددد ود دددددد د  دددددديلاجد الدددددد   د لددددددرالا  ج  دلالتدددددد دلالنق دددددد وددب  دددددديلاجدلالددددددرن خ ددددد
(دلجددددددالاوديددددددتد جدددددد  دلالكددددددا دلال دددددد ها د  كن ل ج دددددد د10 ددددددتدلال دددددد ج دلالمجددددددالاود  دددددديجص د) ق دددددد  د تلددددددةدل ا دددددد  د 

د(د.13 اي د).دلالر    د تلةدل رق   دلالن  هتد   د   ودلر ه دلالرق   د لالن ج دلالن    دلكاد ج خ د
دلالرق   دلالن  هتدعلرالا  ج  دلالت دلالنق  ود  دج ل دماود  ن دلالج  دلالرجا ج  د.

لاعلر دددددد ود دددددد د  دددددديلاجد الدددددد   دلالتدددددد دلالنق دددددد ودب  دددددديلاجدلالددددددرن خ د ق دددددد  د تلددددددةدد دددددد ادلالج  دددددد دب دددددديددددد
(دم لددددد د تلدددددةدل رق ددددد  دلالن ددددد هتدل جالددددد   د  ددددد د20ل ا ددددد  د  دددددتدمددددداود  نددددد دلالج ددددد دلالرجا ج ددددد د  ددددديجص د)

د(د.13   ودلر ه دلالرق   د ل جر  د ص لادة  د   حدبناي د)
دلالن  لج تدلا  ت ه  د:

دتدلا  ت ه  دلا    د:  دلالرميلاادلالن  لج دددددددد
لاعل ددددددالا د.د    دددددادلاعلردددددد لاود.دلالددددددرف  حدد-لال لددددد سدد-لالنر لددددددسدد-لال ددددديدلاع تددددددلددد-لال ددددديدلالجلددددددتد

دلالرج خد  ن دتد.دلال   دلالن جتد.د-.دلالن ج دلالن    د.د    ادلاعخ ج  د
 عرض النتائج :

 ( 17جدول  )
 ى المهارات الأساسية دلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة ف

 14ن=

 المهارات الاساسية 
 القياس البعدي  القياس القبلى 

 قيمة ت 
 

 الإنحراف  المتوسط  الإنحراف  المتوسط  الدلالة 
 000. 82.634- 1.14114 17.0714 99449. 4.2857 التمرير من اعلى 

 000. 62.006- 1.07161 15.0714 91687. 2.0714 التمرير من اسفل باليدين 
رسال من أسفل المواجهةالإ   4.1429 1.02711 16.9286 .91687 -59.667 .000 

 000. 79.432- 1.20439 15.2857 1.18831 2.2143 الإرسال من اعلى المتموج 
 000. 92.000- 91687. 15.0714 73005. 1.9286 استقبال الإرسال 

دد1.7=   13درجة حرية  0.05معنوية قيمة "ت" الجدولية عند مستوى  
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لالق  ةدد17هريحد  دجي  د) لالقج تد لالج ي دلت لحد لالق  ل  د (د ج جديا بد  ن   دتلاتدجعل د  ت ه  د   د
لالن     د  جاد  د ل نجن   دلالي ب  دتد   دة ل د  ن د)ت(د لال  ها د ل كا د لالن  خلاتدلاعل ل  د لالج ي ديلد

   نر  دلالجي ل  د.د
 ( 18جدول )

 دى للمجموعة الضابطة  فى الاختبار المعرفىدلالة الفروق بين القياسين القبلى والبع
 14ن=

 محاور الاختبار المعرفى 
  القياس البعدي  القياس القبلى 

 قيمة ت 
 

 الإنحراف  المتوسط  الإنحراف  المتوسط  الدلالة 
 000. 22.079- 63332. 2.6429 65044. 5000. تاريخ ونشأة الكرة الطائرة
 000. 43.000- 1.70326 8.8571 1.48989 2.7143 خصائص الكرة الطائرة 

 000. 85.000- 1.13873 9.2857 1.12171 3.2143 المهارات الفنية الاساسية 
- 1.59842 35.6429 1.42389 3.7857 القواعد الرسمية فى الكرة الطائرة

223.000 
.000 

- 2.76557 56.4286 2.72251 10.2143 مستوي التحصيل المعرفي 
193.728 

.000 

(د جددددد جديدددددا بد  ن  ددددد دتلاتدجعلددددد د  تددددد ه  د ددددد  دلالق  لددددد  دلالقج دددددتد لالج دددددي د18  د)ه  دددددحدجددددديددددد
لتدددددد لحدلالق دددددد ةدلالج ددددددي ديددددددلدلاعلرجدددددد خدلالن ايددددددتدل كددددددا دلال دددددد ها دل نجن  دددددد دلاليدددددد ب  دتد  دددددد دة لدددددد د  ندددددد د

د)ت(دلالن     د  جاد  د  نر  دلالجي ل  د.
 ( 19جدول )

 التجريبية فى المهارات الأساسية   دلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدى للمجموعة
 20ن= 

 المهارات الاساسية 
  القياس البعدي  القياس القبلى 

 ت
 

 الإنحراف المتوسط الإنحراف المتوسط الدلالة 
 000. 94.333- 89258. 24.7857 1.15787 4.5714 التمرير من اعلى 

 000. 134.000- 1.00821 21.3571 1.05090 2.2143 التمرير من اسفل باليدين 
 000. 279.000- 1.09945 24.8571 1.14114 4.9286 الإرسال من أسفل المواجهة
 000. 87.667- 1.31140 21.2143 1.15787 2.4286 الإرسال من اعلى المتموج 

 000. 279.000- 78446. 22.0000 73005. 2.0714 استقبال الإرسال 
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ه  د دددددد  دلالق  لدددددد  دلالقج ددددددلد لالج ددددددي دد(دد جدددددد جديددددددا بد  ن  دددددد دتلاتدجعلدددددد د  تدددددد 19ه  ددددددحدجددددددي  د)
ل نجن  ددددد دلالرجا ج ددددد دلتددددد لحدلالق  لددددد تدلالج يتددددد ديدددددلدلالن ددددد خلاتدلاعل لددددد  دل كدددددا دلال ددددد ها دل نجن  ددددد دلالرجا ج ددددد د

دتد   دة ل د  ن د)ت(دلالن     د  جاد  د  نر  دلالجي ل  د.
 (20جي  د)

 الاختبار المعرفى دلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية فى
 20ن=

 محاور الاختبار المعرفى 
  القياس البعدي  القياس القبلى 

 قيمة ت 
 

 الإنحراف المتوسط الإنحراف المتوسط الدلالة 
 000. 22.000- 65044. 3.5000 49725. 3571. تاريخ ونشأة الكرة الطائرة
 000. 62.000- 1.28388 11.428 1.22250 2.5714 خصائص الكرة الطائرة 

 000. 71.000- 1.36880 13.214 1.26881 3.0714 المهارات الفنية الاساسية 
 000. 279.000- 1.40642 43.857 1.51911 4.0000 القواعد الرسمية فى الكرة الطائرة

 000. 209.106- 2.98715 72.000 2.66025 10.000 مستوي التحصيل المعرفي 

جعلدددددد د  تدددددد ه  د دددددد  دلالق  لدددددد  دلالقج ددددددلد لالج ددددددي دد(د جدددددد جديددددددا بد  ن  دددددد دتلاتد20ه  ددددددحدجددددددي  د)دد
ل نجن  ددددد دلالرجا ج ددددد دلتددددد لحدلالق ددددد ةدلالج دددددي ديدددددلدلاعلرجددددد خدلالن ايدددددتدل كدددددا دلال ددددد ها دل نجن  ددددد دلالرجا ج ددددد دتد

د   دة ل د  ن د)ت(دلالن     د  جاد  د  نر  دلالجي ل  د.
 ( 21جدول )

 والضابطة في المهارات الأساسية دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية  
 40=2+ ن1ن

 الاختبارات 
  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ت
 

 الإنحراف المتوسط الإنحراف المتوسط الدلالة 
 000. 19.923 1.14114 17.071 89258. 24.7857 التمرير من اعلى 

 000. 15.985 1.07161 15.071 1.00821 21.3571 التمرير من اسفل باليدين 
 000. 20.722 91687. 16.928 1.09945 24.8571 الإرسال من أسفل المواجهة
 000. 12.458 1.20439 15.285 1.31140 21.2143 الإرسال من اعلى المتموج 

 000. 21.484 91687. 15.071 78446. 22.0000 استقبال الإرسال 
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لجي ل دددد د ندددد دهددددي د  ددددلد جدددد جد(د  د  ندددد دتدلالن  دددد   دلا جدددداد دددد د  ندددد دتدلا21هريددددحد دددد دجددددي  د)
يدددددا بدجلالددددد د  تددددد ه  د ددددد  دلالق  لددددد   دلالج ددددديه  دل نجنددددد  ر  دلالرجا ج ددددد د لالنجن  ددددد دلاليددددد ب  د تلدددددةدلتددددد لحد

دلالنجن   دلالرجا ج  ديتدلالن  خلاتدلاعل ل  ديتدلالكا دلال  ها د.
 ( 22جدول )

 ختبار المعرفى دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة فى الا
 40=2+ ن1ن

 محاور الاختبار المعرفى 
  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ت
 

 الإنحراف المتوسط الإنحراف المتوسط الدلالة 

 000. 3.533 63332. 2.6429 65044. 3.5000 تاريخ ونشأة الكرة الطائرة
 000. 4.511 1.70326 8.8571 1.28388 11.4286 خصائص الكرة الطائرة 

 000. 8.256 1.13873 9.2857 1.36880 13.2143 المهارات الفنية الاساسية 
 000. 14.436 1.59842 35.6429 1.40642 43.8571 القواعد الرسمية فى الكرة الطائرة

 000. 14.312 2.76557 56.4286 2.98715 72.0000 مستوي التحصيل المعرفي 

ن  دددددد   دلا جدددددداد دددددد د  ندددددد د)ت(دلالجي ل دددددد د ندددددد دهددددددي د(د  د  ندددددد دتدلال22هريددددددحد دددددد دجددددددي  د)دددددد
 جدددددد جديددددددا بدجلالدددددد د  تدددددد ه  د دددددد  دلالق  لدددددد   دلالج دددددديه  دل نجندددددد  ر  دلالرجا ج دددددد د لالنجن  دددددد دلاليدددددد ب  د  ددددددلد

د تلةدلت لحدلالنجن   دلالرجا ج  ديتدلاعلرج خدلالن ايتد.
د ن  ل دلالنر ه د:

د ن  ل دلر ه دلالفاضدلال  د:د
 ددددد  دلالن ددددد خلاتدد0.05لالددددد د  تددددد ه  د نددددديد  دددددر  د  ن  ددددد د(د جددددد جديدددددا بدجد17هريدددددحد ددددد دجدددددي  د)

لاعل لدددد  ديددددتدلالكددددا دلال دددد ها ديددددتدلالق  لدددد  دلالقج ددددلد لالج ددددي دلتدددد لحدلالق دددد ةدلالج ددددي د  دددد د الا  دددد د  نددددد دتد
(ديدددددددددددلد1.77(دد صددددددددددلدلا جددددددددددداد ددددددددددد د  ندددددددددد دتدلالجي ل ددددددددددد د)62.006-:ددد92.667-لالن  دددددددددد   د ددددددددددد    د)د

رجدددددد خلاتد   خ دددددد د  دددددد د  ج ق دددددد د  ددددددتد جن  دددددد دلالج دددددد د(د ل5لالن دددددد خلاتدلالل لدددددد  د لالرددددددتدجدددددد وتديددددددتد دددددديجد)
دلالي ب  د.

د0.05(دد جدددددد جديددددددا بدجلالدددددد د  تدددددد ه  د ندددددديد  ددددددر  د  ن  دددددد د18 ندددددد دهريددددددحد دددددد دجددددددي  د)دد
 دددددد  د  ددددددر  دلالر تدددددد ادلللرجدددددد خدلالن ايددددددتديددددددتدلالكددددددا دلال دددددد ها دلالق  لدددددد  دلالقج ددددددلد لالج ددددددي دلتدددددد لحدلالق دددددد ةد

(دد صدددددلدلا جددددداد ددددد د  نددددد دتد22.079-:دد223.00-لالج دددددي د  ددددد د الا  ددددد د  نددددد دتدلالن  ددددد   د ددددد    د)د
(ديددددددلدلاعلرجدددددد خدلالن ايددددددتد لالدددددد  دجدددددد وديددددددتد خ  دددددد د  دددددد  خد  دددددد د  ج ق دددددد د  ددددددتد جن  دددددد د1.77لالجي ل دددددد د)

دلالج  دلالي ب  د.
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لالددددددلد  دلالددددددرميلاادلاللدددددد  ودلالرق  ددددددي دلالنرجددددددلد لالدددددد  دت رندددددديد  ددددددلدلاللددددددا ددلالج  دددددد د ندددددد دتلدددددد ادددددد
لدلالن ددددد خ دلالر   ن ددددد دلالندددددالاجد   ن ددددد د لالردددددلدهالا دددددلدي  ددددد دلالرددددديخ د  جلاودلالننددددد ت د إ  ددددد ودب ددددد دلالرددددديخ ج تد  ددددد

 دددددد دلال دددددد اد لددددددتدلالتدددددد  د  دددددد دلالج دددددد سد لددددددتدلالناةدددددد د لالرددددددلدهرم   دددددد د تدددددد  حد   دددددديهادلاعل دددددد ودلالفن دددددد د
د إ   ودلالر  ت دلالاج   دلالنرألا د ن دهؤثادلاتج    ديلد  ر  دلالر   دلالن  خ د  يدلالج  د.

 ددددد دت  دددددادي ددددد دلالدددددرميلاادلالركن ل ج ددددد دلال يه ددددد ديدددددلد ن  ددددد دلالدددددر   د  ددددد لا  د ددددد د لنددددد دل ددددد  ديدددددتد دددددد
 عد  دلاللددددددد  ودلالنرجدددددددلد لالرق  دددددددي د لالددددددد  دت رجددددددداد ددددددد د لددددددد ادلاللددددددد ل  د لال دددددددابدلالن دددددددرمي  ديدددددددلد ن  ددددددد د
لالددددر   تد عد  دصدددد لادلاللدددد  ود دددديدعدها ددددلد   ددددن د     دددد دبلدددد اد  جدددداد تلددددةدل دصدددد لادلاللدددد  ود دددد د   دددداد

يا  ددددد دياجتددددد د ددددد  دلالنر  ندددددد  دتد  ددددد دل   ددددد د لدددددا د ددددديدعدت ددددد  دل ددددد لادلاللدددددد  وددلاللددددد ل  دلالردددددلدعد الا دددددل
لالنرجدددددلد   ددددداد ددددد د  لا دددددادلالرلددددد   د لا ثددددد خ د لالردددددلدد  نددددداد  دددددتدجددددد ود لرجددددد  دلالندددددر   د   ددددد  ي ديدددددتد لدددددالا د
 دددددادلال   ددددد تدلالك  نددددد د يلال ددددد د جدددددد  د ن  ددددد دلالدددددر   دتدةنددددد دت ددددد  يديددددددتدصددددد لادلاللددددد  وديدددددتدد   ددددد ودب دددددد د

دي  دلالنا ج  د ر   دلالن  خلاتدلالل ل  د  دلالق لا يدلالالن  د.لالن لا لدلالن اد
د   لةدهر ق دع  دلالفاضدلال  دلالق هادبأل :دددددد
 د  جددددددديديددددددددا بدتلاتدجعلددددددد د  تدددددددد ه  د ددددددد  د ر لدددددددد تدلالق ددددددد ةدلالقج ددددددددلد لالج دددددددي دلتدددددددد لحدلالق دددددددد ةدد

دلال  ها ددلالج ي دل نجن   دلالي ب  ديلدلالر ت ادلالن ايتد    دلالن  خلاتدلالل ل  ديتدلالكا 
د ن  ل دلر ه دلالفاضدلال  لتد:

 ددددد  دلالن ددددد خلاتددد0.05(د جددددد جديدددددا بدجلالددددد د  تددددد ه  د نددددديد  دددددر  د  ن  ددددد د19هريدددددحد ددددد دجدددددي  د)
لاعل لدددد  ديددددتدلالكددددا دلال دددد ها ديددددتدلالق  لدددد  دلالقج ددددلد لالج ددددي دلتدددد لحدلالق دددد ةدلالج ددددي د  دددد د الا  دددد د  نددددد دتد

(ديدددددددددددلد1.77 نددددددددددد دتدلالجي ل ددددددددددد د)(دد صدددددددددددلدلا جددددددددددداد ددددددددددد د 87.667-:دد279.00-لالن  ددددددددددد   د ددددددددددد    د)د
(د لرجدددددد خلاتد   خ دددددد د  دددددد د  ج ق دددددد د  ددددددتد جن  دددددد دلالج دددددد د5لالن دددددد خلاتدلالل لدددددد  د لالرددددددتدجدددددد وتديددددددتد دددددديجد)

دلالرجا ج  د.
د0.05(دد جدددددد جديددددددا بدجلالدددددد د  تدددددد ه  د ندددددديد  ددددددر  د  ن  دددددد د20 ندددددد دهريددددددحد دددددد دجددددددي  د)دد

تددددد لحدلالق ددددد ةدلالج دددددي د  دددددد د ددددد  د  دددددر  دلالر تددددد ادلللرجددددد خدلالن ايدددددتديدددددتدلالق  لدددددد  ددلالقج دددددلد لالج دددددي دل
(دد صدددددددددلدلا جددددددددداد ددددددددد د  نددددددددد دتدلالجي ل ددددددددد د22.00-:دد279.00- الا  ددددددددد د  نددددددددد دتدلالن  ددددددددد   د ددددددددد    د)د

(ديدددددددلدلاعلرجددددددد خدلالن ايدددددددتد لالددددددد  دجددددددد وديدددددددتد خ  ددددددد د  ددددددد  خد  ددددددد د  ج ق ددددددد د  دددددددتد جن  ددددددد دلالج ددددددد د1.77)
دلالرجا ج  د.

(د  ددددد د  ددددد خد14ا()د2004  رفددددد دصددددد  دلالنر جددددد د دددددلد ددددد دتةدددددا د تددددد فتد جددددديدلال دددددن لد  نددددديد)ددددد
بددددأ دلالددددرميلاادلاللدددد ل  دلالركن ل ج دددد دلال يه دددد ديددددتد   دددد  دلالن دددد خلاتدلال اة دددد د  ندددداد  ددددتد    دددد دلالفاعدددد دلددددي د
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لالندددددددر   دلنلددددددد صي دلاعجلاودلال  دددددددادل  اةددددددد تدلالندددددددالاجد   ن ددددددد د نددددددد د  ددددددد  يد  دددددددتد ا  ددددددديدلالنر  نددددددد  دب لر  تددددددد د
د0لالالاج  دبت خ د يياد  دلالرميلاادلال ابدلالرق  يت ديتدلالر    

  دلالدددددددرالا  ج  دلالتددددددد دلالنق ددددددد ود لالردددددددلد  رنددددددديدد(9)ا(2018  ددددددد د لددددددد ادي منددددددد د ددددددد    د  نددددددديد)
  ددددتد   دددد ودلالر ن دددد دلالن ردددد  دلال  نددددلد جدددداد  ق دددد ديددددلدلالتدددد دلالرق  ددددي د ندددد دت   دددد دياعدددد دلن ايدددد دلالن ردددد  د

دددددددددددددد دلالللدددددد  دلالر   ن دددددد د لاعمددددددابد   دددددد د  دددددد دثدددددد د    ددددددددددددددددد دلالفاعدددددددددددددددددددد دجلالددددددادلالتددددددف  دلالرق  يتدددددد دلنن خلد
 لالنق لدددددد .د   دددددديدلالتدددددد دلالنق دددددد ود  دددددديد  دددددد   دلالددددددر   د  دددددد دتقدددددديادلالن ردددددد  دل را  دددددد د دددددد دلددددددا د  ددددددي د
لالج لاتدلالنرددددد يا د  دددددتد دددددج  دلا لرالددددد د  ج لا  ددددد د ددددد دلدددددا د لددددد صي د    دددددالاتدي ددددديه دبددددد لننا د ددددديعد ددددد د

 د ددددددي خ دتقدددددد اد ددددددي خدلالن جدددددد د لالنا دددددديد لدددددد دلالرك  فدددددد تدلالرددددددلدهنرقدددددداد نف دددددد ص د لددددددتدلالتدددددد د ددددددلدلالن  دددددد دلالدددددد د
ل را  ددددد .د لددددد   دلالج ددددد :د  متددددد د لددددد   دلالج ددددد ديدددددلد    لددددد دلرقتدددددلد ثددددداد    ددددد دلالدددددر   دلالنقددددد  دجلالددددداد

د    دلالت دلالنق  وديلد نن  د   خلاتد ادلالنل اتدلالا     دلي د ا   دلالنا   دلا  يلاجت 
د:د   لةدهر ق دع  دلالفاضدلال  لتدلالق هادبأل 

بدتلاتدجعلددددد د  تددددد ه  د ددددد  د ر لددددد تدلالق ددددد ةدلالقج دددددلد لالج دددددي دلتددددد لحدلالق ددددد ةدلالج دددددي د د  جدددديديدددددا د
دل نجن   دلالرجا ج  ديلدلالر ت ادلالن ايتد    دلالن  خلاتدلالل ل  ديتدلالكا دلال  ها دد .

د ن  ل دلر ه دلالفاضدلال  ل د:
خلاتد ددددد  دلالن ددددد دد0.05(د جددددد جديدددددا بدجلالددددد د  تددددد ه  د نددددديد  دددددر  د  ن  ددددد د21هريدددددحد ددددد دجدددددي  د)

لاعل لددددد  ديدددددتدلالكدددددا دلال ددددد ها ديدددددتدلالق  لددددد  دلالقج  ددددد  د لالج ددددديه  دلتددددد لحدلالق ددددد ةدلالج دددددي د  ددددد د الا  ددددد د  نددددد د
(ديددددددلدلالن دددددد خلاتد2.06(دد صددددددلدلا جدددددداد دددددد د  ندددددد دتدلالجي ل دددددد د)21.484:دد12.485تدلالن  دددددد   د دددددد    د)

دلالرجا ج  د.(د لرج خلاتد   خ  د   د  ج ق  د  تد جن   دلالج  د5لالل ل  د لالرتدج وتديتد يجد)
دد0.05(د جدددددد جديددددددا بدجلالدددددد د  تدددددد ه  د ندددددديد  ددددددر  د  ن  دددددد د22 ندددددد دهريددددددحد دددددد دجددددددي  د)دد

 دددد  د  دددددر  دلالر تددددد ادلللرجددددد خدلالن ايددددتديدددددتدلالق  لددددد  ددلالقج  ددددد  د لالج دددديه  دلتددددد لحدلالق ددددد ةدلالج دددددي د  ددددد د
(د2.06(دد صدددددددلدلا جددددددداد ددددددد د  نددددددد دتدلالجي ل ددددددد د)14.436:دد3.533 الا  ددددددد د  نددددددد دتدلالن  ددددددد   د ددددددد    د)

دلدلاعلرج خدلالن ايتد لال  دج وديتد خ   د    خد   د  ج ق  د  تد جن   دلالج  دلالرجا ج  د.ي
بف    ددددد دعلدددددرميلاادد(3)ا(2019  ددددد دجددددد وتدلرددددد ه دجخلالددددد دلددددد  لد ددددد دلددددد ماد ددددد د   ددددد ا)دددددددد

لالددددددرالا  ج  دلالتدددددد دلالنق دددددد ودلالق هندددددد د  ددددددتدلالننتدددددد تدلالر   ن دددددد ديددددددلد نن دددددد دلالر تدددددد ادلالن ايددددددلدد لال ن ددددددتد
ا  ددددد دلالتددددد دلال ددددد للدلاع ددددديلاج ت لاعصرن ادب لللددددد  دلالر   ن ددددد دلالردددددلد دددددر دجلالدددددادلال ايددددد دلالتدددددف  تدلنددددد دلدددددي د 

ل دددددددد د ثدددددددداد  ددددددددلد نن دددددددد دلالج لالدددددددد دلالن اي دددددددد د لالن  خ دددددددد د لال جيلال دددددددد دلددددددددي دلالرا  دددددددد د  تيدددددددد دلاعلددددددددرف ج د دددددددد د
  نف ددددددد دلالدددددددرالا  ج  دلالتددددددد دلالنق ددددددد وديدددددددلدلاعلدددددددر ا دلال  ددددددددادل  دددددددد دلال تدددددددد ديدددددددتدلالرددددددديخ  د لالنن خلددددددد د

دلاللل  دلالر   ن  
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تدل فدددددد  د لدددددد   د(3)ا(د2019  رفدددددد دلردددددد ه دجخلالدددددد تدجخلالدددددد دةددددددادلدددددد  لد دددددد دلدددددد ماد دددددد د   دددددد اد)
ا(دد2019تدلن دددددددد ود  ندددددددديد لدددددددد  د)(1)ا(د2019تد  دددددددد اد  ندددددددديد جدددددددديدلالددددددددا  د)(17)ا(د2019  ندددددددد جد)

تد دددددددد ج د ندددددددداد(5)ا(د2018تد دددددددد م د  ندددددددديد  ندددددددديد)(10)اد(د2019تدي مندددددددد د  ندددددددديد نتدددددددد خدد)(12)
تد جدددددددددي د  نددددددددد جدي ددددددددد  د د   دددددددددا د(6)ا(د2018تد جددددددددديلال    د  نددددددددديد جددددددددديلال    د)(8)اد(دد2018 نددددددددديد) 

ا(د2017ل جتدددددددددد د  دددددددددد د   دددددددددد  د)د(9ا()2018)د(دي مندددددددددد د دددددددددد    د  ندددددددددديد13ا()د2018  ندددددددددد جدمدددددددددد د)
(تدلج ددددددادلال ددددددد يد2ا(د)د2015تد نددددددد  د لدددددد يدلالدددددددا  د)(11)(د2016تدي دددددديد ددددددد د جدددددديدلال ا ددددددداد بدددددد لنلد)(15)

(دتد خلا دددددددلد4ا()د2015تدلال  ددددددد د  نددددددديد  ددددددد د د  نددددددديد دددددددا ةدلدددددددا   د)(16)(د2015  نددددددديد  ددددددد د)
تددMarlowe "(21) (2012)تدPearson  (2013) (19) (دت18ا()د2014تةدددلد لددد نيخ)

Crouch & Mazur"" ( 2001) (20)تد  دد دلا فقدد دجن ددلدلالنردد ه د  ددلد صن دد د لددرميلااد لددرالا  ج  دد
لر   ن ددددد دلنددددد دل ددددد د دددددأث اد تجددددد  لديدددددلدلددددد لا  دلالدددددر   د  ددددديدلالدددددر   دلالنق ددددد ود  دلالتددددد دلالنق ددددد وديدددددلدلال ن  ددددد دلا

جخلالدددددددد    دلالناج  دددددددد د د  دددددددد د نردددددددد  د لددددددددرالا  ج  دلالددددددددر   دلالنق دددددددد ود  دلالتدددددددد دلالنق دددددددد ود دددددددد د  ددددددددا د دددددددد د
لا لدددددرالا  ج  تدلا لدددددا ديدددددلد الا ددددد  دلالفدددددا بدلالفاجتددددد د ددددد  دلالنر  نددددد  دتد ةددددد لةد ف   ددددد د  دددددتدلال ا قددددد دلالنرج ددددد د

دلالنن ت (دد.ددد–)لاللا د
يديددددددددا بدتلاتدجعلدددددددد د  تدددددددد ه  د دددددددد  د ر لدددددددد تدلالق  لدددددددد  دلالج دددددددديه  دل نجندددددددد  ر  دلالرجا ج دددددددد د د  جدددددددد

 لاليددددددد ب  دلتددددددد لحدلالق ددددددد ةدلالج دددددددي دل نجن  ددددددد تدلالرجا ج ددددددد ديدددددددلدلالر تددددددد ادلالن ايدددددددتد   ددددددد دلالن ددددددد خلاتد
دلالل ل  ديتدلالكا دلال  ها د د

دلاعلرنر ج تد لالر ع  تد:
دلاعلرنر ج تد:

 لالنرددددد ه دلالردددددتد ددددد دلالر عددددداد ل  ددددد د ن ددددد دلالج  ددددد د دددددد دديدددددتد ددددد ودصدددددي دلالج ددددد د يا  ددددد ددددددددد
دلال ع  دلالتدلاعلرنر ج تدلالر ل  د:دددد

 جدددد جديددددا بدجلالدددد د  تدددد ه  د دددد  دلالق دددد ةدلالقج ددددلد لالج ددددي دلتدددد لحدلالق دددد ةدلالج ددددي دل نجن  دددد د -
 لالي ب  ديلدلالن  خلاتدلاعل ل  د لالر ت ادلالن ايتد  يدلالج  .

 ددددلد لالج ددددي دلتدددد لحدلالق دددد ةدلالج ددددي دل نجن  دددد د جدددد جديددددا بدجلالدددد د  تدددد ه  د دددد  دلالق دددد ةدلالقج -
 لالرجا ج  د لالرتدلالرمي  دلالر   دلالنق  ديلدلالن  خلاتدلاعل ل  د لالر ت ادلالن ايتد.

 جددددددد جديدددددددا بدجلالددددددد د  تددددددد ه  د ددددددد  دلالق  لددددددد  دلالقج  ددددددد  د لالج ددددددديه  دلتددددددد لحدلالق ددددددد ةدلالج دددددددي د -
 ج  د.ل نجن   دلالرجا ج  ديلدلالن  خلاتدلاعل ل  د لالر ت ادلالن ايتد  يدلال

دلالر ع  تد:
ديتد  ودلالنر ه دلالرتد  دلالر عاد ل   دتن  دل ج   د  ده عتدبن ده تد:دددددددددد
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لالدددددرميلاادلالدددددرالا  ج  دلالتددددد دلالنق ددددد ود لاع رنددددد جد    ددددد ديدددددتد   ددددد دلالن ددددد خلاتدلاعل لددددد  ديدددددتد -
 لالكا دلال  ها دبتف دل ع دد لالرميلا  د تي ديتدلالا    تدلاعلا د.

 لالج دددددد  دلال  ن دددددد د  ددددددتد الا ددددددادلددددددن  د ي دددددد تد مر فدددددد د تلددددددةد جددددددالاودلالنا دددددديد دددددد دلاليخلالدددددد تد -
 لر   اد ن   تدلالر   د ل ع دلالرالا  ج  دلالت دلالنق  و.

لالددددددرميلاادلال ا دددددد دلالرق  يتدددددد د لالرددددددتد  رندددددديد  ددددددتدلاللددددددا د إ  دددددد ودلندددددد ت دل ن دددددد خ دجنجدددددد د لددددددتد -
 جن د لدلالر   دب لرميلاادلالركن ل ج  دلال يه  د ل ع د لد    ادلالج    تدلالنتا  د.
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د
 

 قائمة المراجع :  
 أولا : المراجع العربية : 

ي    ددددد دلالدددددرميلاادلالفتدددددادلالنق ددددد ود ددددديخةدلالرا  ددددد دلالا   ددددد  دا(د:د2019)  ددددد اد  نددددديد جددددديدلالدددددا  د -1
جةردددد خلا دتد  ددددتدلاعجلاودلالجدددديلتد لالن دددد خ دلددددي د ا  دددد د ا  دددد دلالر  دددد  دلاعل لددددتد يدددد د  دددد ه ادلالجدددد ج د

د.ج    د ن  دتد ة   دلالرا   دلالا    دت
لالدددددددددر   دلالنق ددددددددد وديدددددددددلدلالر تددددددددد ادد  ثدددددددددادلالدددددددددرميلااد لدددددددددرالا  ج د د:ا(2015 نددددددددد  دلالددددددددد يدلالا ندددددددددلد) -2

دلال  جتنلدل  لج تدة   دلالرا   دبج    دلال  ا دل خ د ن دة لر   دتدلالا  ضد.
جنددددد  ل(دد– ثدددددادلالرف  ددددداد ددددد  دلندددددسدلالرلددددد خدد)يددددداج د:ددا(2019)دلددددد  لد ددددد دلددددد ماد ددددد د   ددددد ا -3

يدددددلديدددددلد   ددددد دلالتددددد دلالنق ددددد وديدددددلد نن ددددد د  تددددد ادمددددداودلالتددددد دلالر لدددددلدلنددددد ج د لاللددددد  ودلالن اد
دتد ن  . قن  دلالن     تد لالا  دل  دلالن ج دب   ن د ن  د

 لالر تدد ا يددل لالنق دد ود لالددر    لندد ت  ي  ل دد  ا(: د2015 د  ندديدلددا   ) لال  دد دصدد خ  د -4
  قي د   ندا  خ د  ت  د  لالرا  ب   د  لالج د ل خ  ة مداود لدي  لاعلكرا لدل لالدر     لالجلاودلن د خلاتد

 لال يد خ ت  جديلال ا ا لالن دة بناةدا   درقج     يد ب لالرا  د ت لك  د  لالدي للدلال   لالندؤ نا يدل
د.لالا  ضد لالج   ت ج    

 ثددددددددادلالددددددددرميلاادلالددددددددرالا  ج  دلالفتددددددددادلالن  دددددددد ةديددددددددتد دددددددديخ  ددا(د:2018)د دددددددد م د  ندددددددديد  ندددددددديد -5
 دلددددي دم لجدددد تدلالتددددد دلال  دلالج الاي دددد د  ددددتدلالر تدددد ادلالن ايددددتد  نن دددد دب ددددد دلالن دددد خلاتدلالج الاي دددد

د.ددج    د ل   تددة   دلالرا   دت  ج ر ادتلال  ل  دلال صا د
ي    دددددد د الدددددد   د دددددد ه د  ددددددتدلالددددددر   دلالنق دددددد وديددددددلد نن دددددد دا(د:د2018)د جدددددديلال    د  ندددددديد جدددددديلال    د -6

تدة  دددددد دلالرا  دددددد دتدددجةردددددد خلا دتدلالن دددددد خلاتدلالل لدددددد  ديددددددلدلال  لدددددد دلا لددددددلدلرا  دددددد دلالنا  دددددد دلا  يلاجتدددددد د
د.د دج    ج   

    دددددددد د لددددددددرالا  ج  دلالفتددددددددادلالنق دددددددد وديددددددددلد ن  رددددددددلدلالر  دددددددد  ددد(د:2015 دددددددداودلالدددددددديه د ردددددددد للد) -7
 لالددددددددر   تدلالنددددددددؤ نادلال  نددددددددلدلال ددددددددن  دلالمدددددددد   د لددددددددادل جن  دددددددد دلالنتددددددددا  دلرا   دددددددد تدلالا   دددددددد  تد

د تا.د-ب ن لا :د     د     دلالا     تد  نن  د   خلاتدلالقا دلال  ج د لال لا  
 ددددددأث ادلالددددددرميلاادلالدددددد  ودلالددددددر   دلالنق دددددد ود  ددددددتد   دددددد  دلالن دددددد خلاتدد:ددا(2018  ندددددديد)د دددددد ج د نددددددا -8

تدد ج دددددد د لدددددد   دل  دددددد اد يندددددد  دلالرا  دددددد دلالا   دددددد  تددلالريخ  دددددد  دل   لجدددددد دلالن  ندددددد ديددددددتد دددددد ج دلالنجدددددد خ  
د.ددج    د ل   دتدة   دلالرا   دلالا     تدلالجاودلاع  دتدد47لال يدد
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  دجلالدددددداد   دددددد دلالتدددددد دلالنق دددددد وديددددددلدا(د:د ثدددددداد    دددددد دلالددددددر   دلالنقدددددد2018ي مندددددد د دددددد    د  ندددددديد) -9
 نن دددددد د  ددددددد خلاتد دددددددادلالنلددددددد اتدلالا   ددددددد  دلدددددددي د ا  ددددددد دلالنا  ددددددد دلا  يلاجتددددددد دتد  ج دددددددر ادتدة  ددددددد د

دلالرا   دلالن    دج    د ن  .
 ثددددداد الددددد   د ددددديخ جلد ددددد ه د  دددددتد   ددددد دلالدددددر    دلالنق ددددد ودا(د:د2019)ي منددددد د  نددددديد نتددددد خد -10

دلدددددددددي  يخ  دلا لكرا لدددددددددلم لالن لددددددددداي تدلالر ا   ددددددددد تدب لنن كددددددددد دلال ا  ددددددددد ددلرنن ددددددددد دب ددددددددد د  ددددددددد خلاتدلالرددددددددد 
لالنج ددددد دلال  ن ددددد دلك  ددددد دتددة  ددددد دلالرا  ددددد دلالن   ددددد لالجددددداودلاع  دتدد13تدلالرددددد  د  ندددددتدتدلال ددددديجدلال ددددد  جت 

د.دلالرا   دلالن    
:د ثددددددادلالددددددرالا  ج  دلالتدددددد دلالنق دددددد وديددددددلد دددددديخ  دد(2016ي دددددديد دددددد د جدددددديدلال ا دددددداد بدددددد لنلد) -11

 دددد دلالنددددد ج دلددددي دمدددداودلالتددددد دلال دددد للدلال دددد ل  تد ج ددددد دلالرف دددد اديددددلدلالر تدددد ادلاليخلالدددددلد لاع جدددد  دل
دتد تا.48-21(تد د173لالقالاو د لالن اي تدلال يج)

ي    دددددد دلالددددددرالا  ج  دلالددددددر   دلالنق دددددد ودلالقدددددد ه د  ددددددتدا(د:د2019)دلن دددددد ود  ندددددديد لدددددد  د  ندددددديد -12
لن دددددتدلالرددددديخ  د)لا لكرا لدددددت/دلالرق  دددددي (ديدددددتدلفددددد دلال ددددد ودلالن ايدددددتد جددددد ج د ندددددر دلالدددددر   دبنقددددداخد

ج   دددددددد دتددة  دددددددد دلالرا  دددددددد دلالن   دددددددد ددتدد  ج ددددددددر اتدتدل دددددددداودلالنا  دددددددد دلا  يلاجتدددددددد دلال  لدددددددد دلا لدددددددد
دمن  .د

:د ددددددأث ادلالددددددرميلاادلالددددددر   دلالن  دددددد ةدا(د2018) د   ددددددا د  ندددددد جدمدددددد د جددددددي د  ندددددد جدي دددددد  د -13
 د ج دددددد د  ج قدددددد تد  دددددد ادلالا   دددددد د دلالنج دددددد د  ددددددتد  ر دددددد ود  دددددد خ د نف دددددد دجخةدلالرا  دددددد دلالا   دددددد  د

د(دجت نجادلالل نيخ  د.د98   دل جن  د   د  ادلال يجد)لال  ن  دب    دلالرا   دلالا  
ددد ددجلاخدلالنلددددددا(دد دد فدددددد ص  د   ج قدددددد تد)دد كن ل ج دددددد دلالر  دددددد  د:د تدددددد فتد جدددددديدلال ددددددن لد  ندددددديد -14

د.داد2004 ن  دتد
ا(د:ددي    ددددد دلالدددددرالا  ج  دلالتددددد دلالنق ددددد ود  دددددلد  دددددر  د   ددددد د2017ل جتددددد د  ددددد د   ددددد  د) -15

ن ددددد لاتدلالتددددد دلالمددددد   د ددددد دلالر  ددددد  دلاعل لدددددلد ي لددددد دب ددددد دلالن ددددد خلاتدلاعل لددددد  ديدددددلدلالجنجددددد  دلر 
لالجددددددداودد44لاع ددددددد خلاتدتدلالرددددددد  د  ندددددددتدتد ج ددددددد د لددددددد   دل  ددددددد اد ينددددددد  دلالرا  ددددددد دلالا   ددددددد  دتدلال ددددددديجد

دلال  ل دتدة   دلالرا   دلالا     دتدج    دلال   د.
ي    ددددد دلالدددددر   دلالن  ددددد ةدلالقددددد ه د  دددددتد دددددي   دلالناهدددددلدد(د:2015لج دددددادلال ددددد يد  نددددديد  ددددد د) -16

 دددد خلاتد تددددن  دلاعلرجدددد خلاتدلا لكرا ل دددد دلددددي د  يدددد ودص  دددد دلالردددديخ  دبج   دددد د ادلالقددددا تديددددلد نن دددد د 
دتدلال   جت .176-113(تد د61جخلال تد ا   ديلدلالرا   د    دلالنف تدلال يج)
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ي    دددددددددددد دلالددددددددددددرالا  ج  دلالتدددددددددددد دلالنق دددددددددددد ودلالق هندددددددددددد د  ددددددددددددتددا(د:2019)ل ف  د ل   د  ن جد -17
 ددددددد خلاتدلالكنج دددددددد  ادلدددددددي د ا  دددددددد دلالنا  دددددددد دلالننتددددددد تدلالر   ن دددددددد دلا لكرا ل ددددددد ديددددددددتد نن ددددددد دب دددددددد د 

د د ن د.ج    د  تددة   دلالرا   دتد  ج ر اتلا  يلاجت د
لالفتدددددد  دلاليخلالدددددد  دلالن   لدددددد د دددددد  دلالنؤ دددددديد دلالن دددددد خضد دد(:ا2014خلا ددددددلدتةددددددلدلالدددددد نيخد) -18

 دلالنردددددددددددددددددددددددددددددددددد  د جددددددددددددددددددددددددددددددددددادلالن  ددددددددددددددددددددددددددددددددددلد:دد14 ج دددددددددددددددددددددددددددددددددد دلالر  دددددددددددددددددددددددددددددددددد  دلا لكرا لددددددددددددددددددددددددددددددددددلد دبد
http://emag.mans.edu.eg/index.php?seassionID=36&PAGE=NEWS&

TASK=SHOW&ID=468د
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://emag.mans.edu.eg/index.php?seassionID=36&PAGE=NEWS&TASK=SHOW&ID=468
http://emag.mans.edu.eg/index.php?seassionID=36&PAGE=NEWS&TASK=SHOW&ID=468
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