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 ملخص البحث باللغة العربية 
 العربية  مصر بجمهورية القدم كرة  أكاديميات مدربى  تقييم

 ا.د/نبيل خليل ندا 
 ا.د/ياسر محفوظ الجوهري 

 م/عبدالله سيد عبدالرحيم محمد سوسة 0م          

 
  الباحث   استخدم  العربية   مصر  بجمهورية  القدم  كرة   أكاديميات   مدربى  تقييم  إلى  البحث   يهدف
  تكون   البحث   إجراءات   طبيعة  مع  لملاءمته  وذلك  المسحي  الأسلوب   باستخدام  الوصفي  المنهج
  بإختيار   الباحث   قام   حيث   العربية  مصر  بجمهورية  القدم   كرة  اكاديميات   مدربي  من  البحث   مجتمع 
 ببعض   الخاصة  القدم  كرة  اكاديميات    ومديرى   الفنيين  المدريين  من  العمدية  بالطريقة  البحث   عينة

  ،   اكاديمية  ومدير  فنى  مدير 171   عددهم  البحث   عينة   وكانت   العربية  مصر  مهوريةج  محافظات 
 وبذلك  عليهم(  الإستطلاعية  الدراسة)  العلمية  المعاملات   لإجراء  15  قوامها  بعينة  الاستعانة  تم  وقد 

 توصيف   يضح(  1)  رقم  والجدول    اكاديمية  ومدير  فنى  مدرير  186  الفعلية  البحث   عينة  تصبح
 .لأساسيةا البحث  عينة

 وكانت التوصيات ما يلي :  
  

 الذكيووة الهواتووف) والمعلومووات  الإتصووالات  تكنولوجيووا إسووتخدام يجيوود  موودرب أكاديميووة كوورة القوودم يكووون  أن -
 . (والإنترنت 

إنشوواء موقووع الكترونووى خووام يتكاديميووات كوورة القوودم علووى مسووتوى جمهوريووة مصوور العربيووة للتواصوو   -     
 .دم بجمهورية مصر العربية لإمدادهم بك  ما هو جديد فى عالم كرة القدمالدائم مع مدربى كرة الق

 فوووى بالغوووة أهميوووة مووون لوووه لموووا المعلوموووات  ونظوووم ىالآلووو الحاسووو  الحصوووول علوووى دورات فوووى اسوووتخدام  -    
 وصو  الوذى الاداء قيوا  امكانيوة علوى تسواعد  بيانوات   قاعودة  عمو و   التدريبية  الوحدة  خلال  التدري  
 .المتدربين اليه

 رقابة ومتابعة مدربى الاكاديميات بشك  دورى لمعرفة مدى التزامهم بواجبهم وعملهم.-  
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 العربية  مصر بجمهورية القدم كرة  أكاديميات مدربى  تقييم
 ا.د/نبيل خليل ندا 
 ا.د/ياسر محفوظ الجوهري 

 م/عبدالله سيد عبدالرحيم محمد سوسة 0م          

 
 مدخل البحث :  
 :   مقدمة البحث  

تعد الرياضة احدى الانشطة الهامة فى حياة الفرد حيث تشتم  على العديد من الأنشطة 
تعتبر اللعبة الشعبية الأولى فى العالم وهى التى  تحظى باهتمام كبير من  منها كرة القدم والتى  

غفيرة  جميع الأفراد وكذلك الإعلاميين وكان السبي  الوحيد لإتاحة الفرصة أمام ك  هذه الأعداد ال
القدم المنتشرة فى جميع محافظات جمهورية   القدم وتعلم فنونها هى أكاديميات كرة  لممارسة كرة 
مصر العربية والتى أصبح وجودها أمر واقع فى حياتنا اليومية ، ففى ك  يوم نسمع عن إفتتاح  

إنتقاء وكذلك  الغفيرة  الأعداد  تلك  لجذب  منها  محاولة  فى  القدم  لكرة  جديدة  وإكتشاف    أكاديمية 
الموهوبين من هؤلاء اللاعبين الصغار لرعايتهم وصقلهم وتدريبهم على يد مدربيين أكفاء ومؤهلين  
الأندية   بتحد  واللحاق  المنافسة  على  قادر  جديد  جي   لإعداد  نواة  يكونوا  حتى  أكاديميى  تتهي  

النشاط لتعليمهم    الكبرى ، وكذلك العم  على توسيع القاعدة العريضة من الأفراد الممارسين لهذا
 فنون كرة القدم . 

و يعتبر المدرب هو المحور الرئيسى والاساسى فى أكاديمية كرة القدم  لانه هو المؤثر           
فى اللاع  وهو المسئول عن وضع البرنامج التدريبى وكلما كان المدرب على درجة عالية من  

 الكفاءة كلما انعكس ذلك على عملية التدري  .
ا  ا وثيق  ( أنه يرتبط الوصول إلى المستويات العالمية إرتباط    2010ويشير غازى يوسف )          

بمدى قدرات المدرب على إدارة عملية التدري  الرياضى ، فكلما تميز المدرب الرياضى بالتتهي   
على  أقدر  كان  كلما   ، تطبيقها  وطرق  النظرية  للمعارف  إتقانه  إزداد  كلما   ، العالى  التخصصى 

تطوير  تخط في  كبيرة  درجة  إلى  تسهم  عملية  بصورة  الرياضية  والمنافسات  التدري   عملية  يط 
وتنمية مستوى اللاع  الى أفض  المستويات ، كما أن المدرب الرياضى مهمته إعداد الفريق من  
 ، ومعارف  وقدرات  ومهارات  يستلزم خصائص  وهذا   ، والنفسية  والنظرية  العملية  النواحى  جميع 
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ددة حتى ينجح في مهمته ، ولا شك أن بعض هذه الخصائص ما هو فطرى ينشت مع  ومميزات مح
 ( 205:8) المدرب وينمو ، والبعض الأخر يكتس  بالدراسة والإطلاع والخبرة والإعداد الجيد . 

)ويري           عبده  أبو    أهم   من  التدري    لمهنة  القدم  كرة  مدرب   إعداد   أن  م( 2005حسن 
 من  عوام   لعدة  محصلة  هو  الرياضي  فالتفوق   التدريبية  بالعملية  والتقدم  اءللإرتق  الأساسية  الجوان  
 وإنتقاء   إعداد   في   والفنية  والمعرفية  العلمية  الخبرات   ذي   للمدرب   التدريبية  الفلسفة  إنعكا   أهمها

  بتحدث   القدم  كرة  مدرب   يلم  أن  يج    لذا  المتاحة   الإمكانات   ضوء  في  البطولة  لمستويات   اللاعبين
  كرة  مدرب   لإعداد   كان  لذا  التدري  ,  مهنة  في  عمله  أثناء  يحتاجها  التي  والفنية  المعرفية  التطورات 
  والفنية   البدنية  والقدرات   بالمهارات   تزويده  خلال  من  اً  ومهني  اً  تربوي   المتكام   الإعداد   القدم

  مهومها  عمله  أداء  في  لديه وخاصة  المهني  الحس  تكوين  في  الكبرى   والأهمية  المختلفة  والنفسية
يج    والتدريبية  التربوية كما   ، تستلزم  والمهنية   القيادة   وجود   القدم   كرة  في  التدريبية  البرامج  أن 
  الكافي وأصبح   المهني  التدري    المدرب على  حص   إذا  ذلك  ويتتي  المدرب  في  المتمثلة  الرشيدة
  نية المه   خصائصه  المدرب   ويكتس    التدري    ميدان   يتضمنها   التي  المشكلات   فهم   على  اً  قادر
:  3وعملية )   علمية  ودراسات   خبرات   من  تهيت  ما   خلال  من  بكفاءة  التدري    بعملية  للقيام  تؤهله   التي
28 )   

ن نجووواح المووودرب فوووى مهمتوووه يتوقوووف علوووى عمليوووة أ م(2003أحمدددد حسدددين  )ويضووويف          
ا ً  إعووداد  الإعووداد والتتهيوو  المهنووى موون تلووك الدراسووات العمليووة والنظريووة التووى يتلقاهووا ، والتووى تعووده

ا على أسس علمية ومن ثوم تتهلوه للقيوام بعملوه بنجواح ، فالمودرب الجيود لا يصونع ً  ا مبنيً  صحيح
بالصوودفة بوو  يجوو  أن تكووون لديووه الموهبووة والرغبووة للعموو  كموودرب وموون خوولال فهووم واجبووات الجسووم 
 الإنسانى ملم بتفضو  وأحودث طورق التودري  وحاجوات لاعبيوه ولوذا فوإن شخصوية المودرب لهوا أكبور

 (205:1الأثر فى تكوين شخصية اللاع  والإرتقاء بمستواه . )
أن مون أهوم صوفات المودرب هوى أن يكوون مطلوع  (م2010) يوسد  غازى كما يذكر               

ا إلا إذا كوان فوى هوذا التطوور رجيوة جيودة وصوحيحة ً  على كو  موا هوو جديود ولا يحودث ذلوك مطلوق
سوون مسوتواه والتمسوك بمووا يجوده ويحسونه ويعموو  للوتخلص مون نوواحى القصووور أو نقواط الضوعف لتح

علووى تطووويره ونجوواح أى برنووامج توودريبى يعتموود فووى المقووام الأول علووى موودى تتهيوو  الموودرب إذا أنووه 
المرشووود والموجوووه والمعلوووم والقائووود فوووى العمليوووة التدريبيوووة ومووون منظوووور هوووذه المحصووولة يكوووون تووودري  

لقيوووام بمهوووام هوووذه الوريفوووة بمقووودرة عاليوووة ا حتوووى يتمكنووووا مووون اً  ا ضوووروري ً  وتتهيووو  المووودربين أمووور
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ويتطلووو  مووون المووودرب أن يتخوووذ فوووى حسوووبانه الإعوووداد المتكامووو  وذلوووك لكونوووه هوووو بمثابوووة المحووور  
الرئيسى لإدارة التدري  وقيادة المباريوات ولوذلك ينصوح دائموا اللاعو  الموشوك علوى الإعتوزال الوذى 

هيو  المودربين إلوى جانو  خبرتوه كلاعو  ا بالإلتحاق بالعديد من دراسات تتً  يصلح أن يكون مدرب 
(  .206:8) 

 مشكلة البحث واهميته :
تعم  أكاديميات  كرة القدم بجمهورية مصر العربية على تعلم الأفوراد فنوون ومهوارات        

كووورة القووودم ، ولوووم يقتصووور الأمووور علوووى ذلوووك فقوووط فهوووذه الأكاديميوووات تعمووو  علوووى تنشوووئه صوووحيحة 
صووحية والإجتماعيووة والأخلاقيووة والمهاريووة لووديهم وتتجووه العديوود موون ومتكاملووة موون كافووة الجوانوو  ال

الأنديووة إلووى إقامووة أكاديميووات داخوو  جميووع محافظووات جمهوريووة مصوور العربيووة وذلووك للإسووتفادة موون 
 مواه  اللاعبين الموجودين داخ  الجمهورية .    

ر يهودف إلوى وفى الوقت الراهن تهدف بعض الأكاديميوات بتحقيوق الوربح فقوط والوبعض الأخو
تقووديم خوودمات مووع قليوو  موون الووربح وتعتبوور أكاديميووات كوورة القوودم أيضووا بمثابووة مصوودر جديوود وغيوور 
تقليدى للدخ  والتموي  للأندية أو الأشوخام أصوحاب تلوك الأكاديميوات حيوث تسوعى الأنديوة الأن 

لمختلفوة إلى إقامة أكاديميات كرة القدم بهدف تحقيق مكاسو  ماديوة للصورف علوى أوجوه الأنشوطة ا
وكوووذلك إكتسووواب الموهووووبين والإسوووتفادة مووونهم وكوووذلك إكتسووواب جمهوووور ومشوووجعين فوووى المحافظوووات 
المختلفووووة ، وخصوصووووا  الأنديووووة غيوووور الشووووعبية التووووى لا تمتلووووك الجمهور،إمووووا بالنسووووبة للأشووووخام 
أصووحاب الأكاديميووات فوويمكن الإسووتفادة منهووا عوون طريووق إكتشوواف العديوود موون اللاعبووين الموهوووبين 

 (5: 5م والإستفادة منهم ماديا  حيث أن هؤلاء اللاعبين هم ثروة هذه الأكاديميات. )وبيعه
أكاديمية كرة    التطرق الى المواصفات الواج  توفرها في شخصية مدرب ويرى الباحث أنه يج     

القدم باعتباره احد الاعمدة الاساسوية فوى نجواح اللاعبوين فوى اتموام الواجبوات المطلوبوة مونهم داخو  
التسوولح بووالعلم والمعرفووة   المعنووي الموهبووة اللازمووة فضوولا الووى يووهيجوو  ان تكووون لد  ارج الملعوو  وخوو

والعمو  الجوواد وصوولا الووى التطوور الووذي ينشوده ويتحقووق مون خوولال البحوث عوون كو  موواهو جديود فووي 
، فالتدري  عم  مؤسسي متكام  يتم بالتنسيق مع المفص  الاداري والتواصو  التوام    عالم التدري  

لوضع البرامج التدريبية والخطط المستقبلية مع ضرورة الانسوجام والتفاعو  بوين   كاديميةادارة الا  مع
   .  الطرفين
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وهذا مادفع الباجث لإجراء هذه الدراسة للتعرف على نقاط القوة والضعف الموجودة لدى 
لتدري  فى بي اكاديميات كرة القدم مؤهلين له  ك  مدر مدربى اكاديميات كرة القدم  ومعرفة  

مما استدعى الباحث الى ضرورة اجراء هذا  ؟  الأكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية  
البحث للتعرف على الايجابيات والسلبيات وجوان  القوة والضعف لدى مدربى أكاديميات كرة القدم  

. 
 :    البحث هدف  

 -يهدف البحث إلى :
 .  محافظات جمهورية مصر العربيةتقييم مدربى أكاديميات كرة القدم ببعض   

 : تساؤلات البحث 
 ؟  ماهو تقييم مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من الناحية السلوكية  
 ماهو تقييم مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من الناحية الشخصية؟  

 العربية من الناحية الأجتماعية ؟   ماهو تقييم مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر
 ماهو تقييم مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من ناحية الخبرات العلمية والعملية 

 ؟
 ؟   ماهو تقييم مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من ناحية الأنجاز

 مصطلحات البحث : 
 التقييم    

دة ( "هو اصدار حكم على مدى تحقيق اهداف منشودة على النحو الذى  قد عرفه ) فؤاد قلا      
 ( . 491:  9تحدده تلك الاهداف  " )

 أكاديمية كرة القدم )*(   
" هوى مؤسسوة علميوة تربويوة فنيووة لإعوداد لاعو  كورة القوودم للإحتوراف مسوتقبلا  ، تمتلوك كافووة 

بنجووواح وتوووتلخص هوووذة المقوموووات فوووى  المقوموووات للبنيوووة التحتيوووة التوووى تمكنهوووا مووون تحقيوووق إهووودافها
المنظومووة الإداريووة والفنيووة والعلميووة الممنهجووه فووى كافووة أنووواع البوورامج المتعلقووة بعلوووم الرياضووة وكوورة 

 القدم على وجه الخصوم . "

 

 إجراءات البحث: 



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (   (122 ( م(   ) العدد السابع 2021( شهر ) يونيو(  لعام )    25رقم المجلد )        
 
 

 

 منهج البحث 
اسووتخدم الباحووث الموونهج الوصووفي باسووتخدام الأسوولوب المسووحي وذلووك لملاءمتووه مووع طبيعووة 

 ءات البحث.إجرا
 عينة البحث مجتمع و  

قام  حيث    العربية  مصر  بجمهورية  القدم  كرةاكاديميات    مدربي  من  البحث   مجتمعتكون  
مدريين الفنيين ومديرى  اكاديميات كرة القدم  ال  الباحث بإختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من
العربية   ببعض محافظات جمهورية مصر  البحث  الخاصة  مدير فنى  171  ددهم  عوكانت عينة 

  ، اكاديمية  تم  ومدير  قوامها  وقد  بعينة  العلمية  15الاستعانة  المعاملات  الدراسة )  لإجراء 
مدرير فنى ومدير اكاديمية  والجدول  186عليهم وبذلك تصبح عينة البحث الفعلية    (الإستطلاعية

   ( يضح توصيف عينة البحث الأساسية .1رقم )
 ( 1جدول )

 العينة الأساسية 
 المدربين              

 المحافظات 
 المدريين الفنيين 

 
 مديرى الاكاديميات 

 
 المجموع الكلى 

 محافظات القاهرة الكبرى 
 القليوبية , الجيزة , القاهرة 

45 27 72 

 محافظات الصعيد 
 الفيوم, بنى سويف , المنيا   

21 20 41 

 محافظات الدلتا 
 المنوفية, الشرقية,الدقهلية 

35 23 58 

 171  70 101 موع المج
                                       
      ( 2جدول )                                         

 العينة الأستطلاعية 
  المدربين               

 المجموع الكلى  مديرى الاكاديمية  المدريين الفنيين   المحافظات 

 9 4 5 محافظة القليوبية 



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (   (123 ( م(   ) العدد السابع 2021( شهر ) يونيو(  لعام )    25رقم المجلد )        
 
 

 

 6 3 3 محافظة المنوفية 
 15 7 8 المجموع 

 

 
 

 أدوات جمع البيانات 
قووووام الباحووووث و بمسوووواعدة هيئووووة الاشووووراف و الخبووووراء المتخصصووووين بتصووووميم اسووووتمارات  

الاستبيان الخاصوة بالبحوث  وذلوك بعرضوها علوى السوادة الخبوراء وذلوك بهودف التعورف علوى صودق 
 استمارة الاستبيان ومدى صلاحيتها للتطبيق

 
بين العباره والمحور وبين العباره والمجموع الكلي للمقياس              معامل الارتباط   

( 3جدول)  
15ن =   

 قيمه ر الجدوليه عند مستوي معنويه 0.05 ودرجه حريه 14 = 0.497

( معامل الارتباط بين درجه العباره ودرجه المحور والدرجه الكليه   3يتضح من جدول )  
مما يدل علي صدق   0.05للمقياس وكانت جميعا اكبر من قيمه ر الجدوليه عند مستوي معنويه 

 الاتساق الداخلى  . 
ين العباره والمحور وبين العباره والمجموع الكلي للمقياس معامل الارتباط ب   

( 4جدول)  

 المحور الثالث المحور الثاني  المحور الاول 
 ر مقياس  ر محور  م  ر مقياس  ر محور  م  ر مقياس  ر محور  م 
1 0.954 0.687 11 0.7658 0.652 19 0.821 0.674 
2 0.846 0.756 12 0.7695 0.564 20 0.865 0.745 

3 0.821 0.674 13 0.856 0.578 21 0.687 0.862 

4 0.865 0.745 14 0.756 0.684 22 0.745 0.871 
5 0.841 0.768 15 0.956 0.7564 23 0.841 0.768 

6 0.945 0.632 16 0.951 0.568 24 0.945 0.632 
7 0.894 0.687 17 0.684 0.864 25 0.894 0.687 

8 0.765 0.745 18 0.745 0.681 26 0.945 0.632 
9 0.877 0.689             

10 0.856 0.801             
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15 ن =  

 قيمه ر الجدوليه عند مستوي معنويه 0.05 ودرجه حريه 14 = 0.497

( معامل الارتباط بين درجه العباره ودرجه المحور والدرجه الكليه للمقياس  4يتضح من جدول )
مما يدل علي ان صدق   0.05وكانت جميعا اكبر من قيمه ر الجدوليه عند مستوي معنويه  

 الاتساق الداخلى . 
 

 بين المحور والدرجه الكليه للمقياسمعامل الارتباط 
  15= (                                 ن  5جدول)                                              

 

 

 قيمة ر الجدوليه عند مستوي معنويه 0.05  ودرجه حريه 14 =  0.497

( معامل الارتباط بين درجه المحور والدرجه الكليه للمقياس وكانت جميعا  5يتضح من جدول )
 مما يدل علي ان صدق الاتساق الداخلى .  0.05قيمه ر الجدوليه عند مستوي معنويه  اكبر من 

 الدراسة الاستطلاعية . 

الخاصة   الاستبيان  استمارة  بتطبيق  الباحث  الاستطلاعية  بالبحث  قام  البحث  عينة  على 
صة  مدرب من المدريين الفنيين ومديرى الاكاديميات الخا  15ممثلة لمجتمع البحث وقوامها عدد  

 المحور الخامس المحور الرابع 
 ر مقياس  ر محور  م  ر مقياس  ر محور  م  ر مقياس  ر محور  م 

27 0.856 0.578 39 0.841 0.768 50 0.756 0.789 

28 0.756 0.684 40 0.945 0.632 51 0.956 0.652 

29 0.956 0.7564 41 0.894 0.687 52 0.951 0.564 
30 0.846 0.756 42 0.954 0.687 53 0.894 0.687 

31 0.821 0.674 43 0.846 0.756 54 0.765 0.745 
32 0.865 0.745 44 0.821 0.674 55 0.956 0.871 

33 0.841 0.768 45 0.865 0.745 56 0.911 0.812 
34 0.956 0.7564 46 0.687 0.862       

35 0.951 0.568 47 0.745 0.871       

36 0.951 0.564 48 0.764 0.812       
37 0.894 0.687 49 0.951 0.845       

38 0.956 0.7564             

 قيمه ر
 المحاور  المجموع الكلي للتطبيق 

 المتوسط الانحراف المتوسط الانحراف  
0.956 

12.651 120.813 

 المحور الاول 25.19 3.684
 المحور الثاني  15.984 1.65 0.764
 المحور الثالث 17.658 2.95 0.954
 المحور الرابع  61.981 7.985 0.856
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والمنوفيةبمحافظتى   من  الاندية  بمختلف    القليوبية  الفترة  في  إلى    م2018/ 12/6وذلك 
 وذلك بهدف التعرف على:   م8/2018/ 20

 للبحث بصفة عامة والاستبيان بصفة خاصة.  دربينتحديد درجة استجابة الم
 في الإجابة على الاستبيان.  دربينتحديد الزمن الذي يستغرقه الم

 الصياغة.تحديد صعوبات  

 التعرف على الصعوبات التي تواجه الباحث أثناء إجراء الدراسة الأساسية. 

 تدري  المساعدين على كيفية تفريغ البيانات. 
عبارات   توجد  لا  أنه  الباحث  وجد  الاستطلاعية  العينة  على  الاستبيان  تطبيق  خلال  ومن 

تم إجراء المعاملات العلمية    تحتم  أكثر من تفسير واحد أو غامضة في معناها ومفهومها ومن ثم 
 لاستمارة الاستبيان. 

 :الإستبيانثبات 
أنالثبات     كما   هو  الاستقرار،  يعني  كما  عليه  ويعتمد  به  موثوق  الاختبار  يكون 

الإجراء   الأفراد في مرات  نفس  عليها  التي يحص   الدرجات  اتساق  الاختبار  ثبات  يوضح 
 ت" وهي:المختلفة. وهنا  عدة طرق لحساب معام  الثبا

 :تطبيقهإعادة تطبيق الاختبار و طريقة 
حيث يتم حساب معام  الارتباط البسيط بين نتائج التطبيق الأول والتطبيق الثاني   
، حيث قام الباحث بتطبيق الاستبيان على عينة التقنين ثم أعيد التطبيق مرة أخرى  للاختبار

معام  الارتباط بين التطبيقين    وبفاص  زمنى قدره عشرة أيام من التطبيق الأول وتم حساب
. 

 ( 6جدول )
 الثانى والتطبيق  الاول التطبيق بين الارتباط معاملات

 15ن =                                                               

 قيمه ر
 التطبيق الاول  التطبيق الثاني 

 المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف   
 المحور الاول  25.19 3.684 24.255 4.051 0.965
 المحور الثاني  15.984 1.65 15.049 2.017 0.921
 المحور الثالث  17.658 2.95 16.723 3.317 0.933
 المحور الرابع   61.981 7.985 61.046 8.352 0.978
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 الجدوليه عند مستوي معنويه 0.05 ودرجه حريه 14 = 0.497   

التطبيق الاول والتطبيق الثاني وكانت جميعا اكبر من  (معامل الارتباط بين 6يتضح من جدول ) 
 مما يدل علي ثبات المقياس .  0.05قيمه ر الجدوليه عند مستوي معنويه  

 
 
 

 خطوات البحث    

 الدراسة الأساسية .
المدربين الفنيين ومديرى اكاديميات كرة القدم الخاصة  قام الباحث بتطبيق الاستبيان على  

العربية  ببعض محافظات جمهورية   الفترة من  مصر  في  التطبيق  تم  إلى    م9/2018/ 20  حيث 
لذلك   م8/12/2019 معده  كشوف  في  البيانات  بتفريغ  الباحث  قام  التطبيق  من  الانتهاء  وبعد 

 تمهيدا  لمعالجتها إحصائيا . 
 المعالجات الإحصائية :  

  Excelحصووائية المناسووبة لطبيعووة البحووث وذلووك باسووتخدام برنووامج تووم اسووتخدام المعالجووات الا  
لإجراء العمليات الإحصائية للبحث و استخدم الباحوث موا  SPSS (18)لإدخال البيانات وبرنامج 

 يلي : 
 النسبة المئوية.  •

 معام  الارتباط لبيرسون . •

 معام  الارتباط الفاكورونباخ . •

  التكرارات . •
 المتوسط الحسابي.  •
 حراف المعياري. الان •

 2كا •
الدراسة   نتائج  تفسير  تم تصنيف  الثلاثيرت  اليك  أسلوب الباحث    استخدملتسهي   ، حيث 

 إلى ثلاثة مستويات متساوية المدى من خلال المعادلة التالية:  الاستجابات 
     0.67   =  3( ÷  1  -3)   =أقل قيمة( ÷ عدد بدائل الأداة   –)أكبر قيمة  =طول الفئة 

 : التاليتصنيف لنحصل على ال
          100:  % 67   =     متوفرة بدرجة كبيرة

   % 66.9% :   33    =متوفرة بدرجة متوسطة 
 % 29.9صفر% :   =     متوفرة بدرجة قليلة   
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 عرض ومناقشة النتائج. 

نتوووووائج  موووون إليووووه توصوووو  مووووا الباحووووث  يعوووور   ، البحووووث  هووووذا وإجووووراءات  موووونهج حوووودود  فووووى      
 . البحث  وفرو   الدراسة لعينة يةالأول للبيانات  وفقا   مصنفة

 
 :  الخاصة بالمحور الأول  النتائج ومناقشة  عرض

مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهوريدة مصدر العربيدة  ماهو تقييمهذا المحور على ينص  
 التقووديري وللإجابووة علووى هووذا التسوواجل تووم حسوواب الأهميووة النسووبية والوووزن  مددن الناحيددة السددلوكية 
 الجدول التالى :ستبيان ورصدت نتائج ذلك فى الالى عبارات لدرجة عينة البحث ع

 
 ( 7)جدول 

لاجابات عينة البحث على   2وكا والوزن الترجيحى الأهمية النسبية والتكرارات والنسبة المئوية
   تقييم مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من الناحية السلوكية (الاول) المحور

171ن=         

 الناحيه السلوكيه   م 
 الي حد ما  لا  نعم

الوزن  

 الترجيحي 

الاهميه  

 النسبيه  
 2كا

 التكرار 
النسبه  

 المئويه 
 التكرار 

النسبه  

 المئويه 
 التكرار 

النسبه  

 المئويه 

1 

يلتزم المدرب الرياضى بالقواعد  

واللوائح والقوانين التى تحكمه 

 فى مكان عمله داخل الاكاديمية.

31 18.13% 44 25.73% 96 56.1% 277 54.00% 41.51 

2 

توجد خطوات عمل داخل  

الاكاديمية تساعد المدرب على  

تنمية السلوكيات المرغوب فيها  

 للاعبين . 

40 23.39% 56 32.75% 75 43.9% 307 59.84% 10.77 

3 

يتميز المدرب الرياضى  

بالاحترام المتبادل بينه وبين  

 اللاعبين داخل الاكاديمية  . 

34 19.88% 60 35.09% 77 45.0% 299 58.28% 16.46 

4 

يتميز المدرب الرياضى بالثبات  

الانفعالى والتماسك فى مختلف  

 المواقف .

40 23.39% 46 26.90% 85 49.7% 297 57.89% 20.95 

5 

المدرب الرياضى يتحلى بقدر  

كبير من الثقة بالنفس والنضج 

 الانفعالى . 

41 23.98% 29 16.96% 101 59.1% 282 54.97% 52.21 

6 

المدرب الرياضى يتحلى بقدر  

كبير من التواضع امام 

 المشتركين وأولياء الامور .

103 60.23% 21 12.28% 47 27.5% 398 77.58% 61.61 
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7 

يتميز المدرب الرياضى  بالقدرة  

على مساعدة الاخرين سواء من 

زملائه أو المشتركين أو أولياء 

 الامور. 

107 62.57% 10 5.85% 54 31.6% 395 77.00% 82.77 

8 

يتحلي المدرب الرياضى يتحلى  

بالاحترام والالتزام بمواعيد  

 التدريب . 

44 25.73% 31 18.13% 96 56.1% 290 56.53% 41.51 

9 
يتحلي المدرب بالتواضع عند  

 المكسب والفوز خلال المباريات 
71 41.52% 45 26.32% 55 32.2% 358 69.79% 6.04 

10 
مدرب بالصلابة عند  يتحلي ال

 الخسارة خلال المباريات 
42 24.56% 52 30.41% 77 45.0% 307 59.84% 11.40 

 قيمه كا2 عند مستوي معنويه  0.05 ودرجه حريه 2 = 5.99

 :  الخاصة بالمحور الأول  النتائج مناقشة 

من       )   يتضح  دلالة  (  7الجدول  ذات  فروق  ال  إحصائيةوجود  عبارات  محور  في 
أكبر من كا   2أن كا  حيث الاول   وكانت أعلى   0.05عند مستوى معنوية  الجدولية    2المحسوبة 

رقم) العبارة  في  )نعم(  اختاروا  الذين  البحث  عينة  أراء  في  مئوية  )7نسبة  بنسبة   )62,57  %)
(% وكانت أعلى نسبة مئوية في 18,13( بنسبة مئوية)  1وكانت أق  نسبة مئوية في عبارة رقم )

( وكانت أق  نسبة  %59,1( بنسبة )5ذين اختاروا )الى حد ما( في العبارة رقم )أراء عينة البحث ال
( % وكانت أعلى نسبة مئوية في أراء عينة البحث  27,5( بنسبة مئوية  ) 6مئوية في عبارة رقم )

(  7( وكانت أق  نسبة مئوية في عبارة رقم )%35,9( بنسبة ) 3الذين اختاروا )لا( في العبارة رقم )
 ( .% 54,00( و) %77,58( % , وانحصرت الأهمية النسبية بين  )5,85وية )بنسبة مئ

 ( رقم  للعبارة  المئوية  النسبة  أن  يتضح  بلغت  1كما  رقم)56,1%(  والعبارة  بلغت 5,   )
59,1%  ( رقم  بلغت  8والعبارة  النس    56,1%(  هذه  وتعتبر    ) ما  حد  إلى   ( عليها  وللاجابة 

 من العبارات داخ  المحور. المئوية مرتفعة  إذا ماقورنت بغيرها
ويرجع الباحث هذا الى عدة أسباب أهمها :      

أن معظووووم موووودربى الاكاديميووووات لايلتزمووووون بوووواللوائح والقوووووانين التووووى تحكمهووووم فووووى مكووووان عملهووووم داخوووو      
الاكاديمية , وان مدربى الاكاديميات لايتحلون بقدر كبير من الثقة بالنفس والنضج الانفعالى , وان 

موودربى الاكاديميووات لايتحلووون بووالاحترام والالتووزام بمواعيوود التوودري  ويغطووى كافووة محافظووات  معظووم
 10م(2006مدددع دراسدددة كددلا مدددن ) يحيدددى ندددور الددددين جمهوريووة مصوور العربيوووة   وهووذا موووايتفق 

, )حيدددر  7م(2016,)عبدددس سوسددة  5م(2015,)السدديد الامددام  2م(2015,)احمددد بددعبان 
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أن هنا  ضعف فى تقييم مدربى أكاديميات كرة ,   6م(2019لامام , )سيد ا 4م(  2017جعفر  
 القدم بجمهورية مصر العربية من الناحية السلوكية .

 
 
 

 : الخاصة بالمحور الثاني  النتائج ومناقشة عرض       

مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية هذا المحور على مامدي تقيويم ينص  
وللإجابة على هذا التساجل تم حساب الأهمية النسبية والوزن  العلمية والعملية   من ناحية الخبرات

 الجدول التالى :ستبيان ورصدت نتائج ذلك فى الالدرجة عينة البحث على عبارات  التقديري 
 ( 8)جدول 

لاجابات عينة البحث على   2وكا والوزن الترجيحى الأهمية النسبية والتكرارات والنسبة المئوية
 رالرابع حو الم

 ناحية الخبرات العلمية والعملية(  تقييم مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من)
   171ن=       

 الخبرات العلميه والعمليه  م
 الي حد ما  لا  نعم

 الوزن 

 الترجيحي 

 الاهميه 

 النسبيه  
 2كا

 التكرار 
 النسبه 

 المئويه 
 التكرار 

 النسبه 

 المئويه 
 التكرار 

 به النس

 المئويه 

27 
يضع المدرب الرياضي خطة تدريبية محددة  

 للعمل بالاكاديمية .
35 

20.47

% 
87 

50.88

% 
49 28.7% 328 63.94% 25.40 

28 
يستطيع المدرب الرياضى التنسيق والتنظيم فى  

 اتخاذ القرارفى مصلحة الاكاديمية .
44 

25.73

% 
35 

20.47

% 
92 53.8% 294 57.31% 32.95 

29 
ع المدرب الرياضى اكتشاف الموهوبين يستطي

 من خلال خبراته العملية والعلمية .
96 

56.14

% 
40 

23.39

% 
35 20.5% 403 78.56% 40.25 

30 
يلم المدرب الرياضى  بالثقافة العامة  

 والرياضية . 
21 

12.28

% 
37 

21.64

% 
113 66.1% 250 48.73% 84.77 

31 

يكون لدي لمدرب الرياضى  القدرة على  

صيل الجيد للمعلومات بشكل بسيط وسهل   التو

. 

29 
16.96

% 
31 

18.13

% 
111 64.9% 260 50.68% 76.77 

32 
يكون لدي المدرب الرياضى قدر من المؤهلات  

 العلمية فى المجال العملى . 
48 

28.07

% 
25 

14.62

% 
98 57.3% 292 56.92% 48.88 

33 
يكون لمدرب الرياضى حاصل على دورات  

 فى مجال كرة القدم .   تدريبية وتثقيفية
101 

59.06

% 
27 

15.79

% 
43 25.1% 400 77.97% 53.19 

34 
يراعى المدرب الرياضى مستوى أداء الفريق   

 من حين لأخر .
36 

21.05

% 
38 

22.22

% 
97 56.7% 281 54.78% 42.14 

 75.93 %77.97 400 %28.7 49 %8.77 62.5715 107يستطيع المدرب عمل نموذج للبراعم  35
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 % والناشئين 

36 
يستطيع المدرب تصنيف البراعم مستويات تبعا  

 لخبراته 
29 

16.96

% 
37 

21.64

% 
105 61.4% 266 51.85% 61.19 

37 
يوظف المدرب خبراته في اختيار التدريبات  

 المناسبة للمرحلة السنية
35 

20.47

% 
15 8.77% 121 70.8% 256 49.90% 111.30 

38 
ل جيد(  يستطيع المدرب قيادة فريق )بشك

 للمشاركة في الدوريات المختلفة .
32 

18.71

% 
12 7.02% 127 74.3% 247 48.15% 132.46 

39 
يصحح المدرب الاخطاء فور إكتشافه والطرق  

 المناسبة لتصحيحه وتجنب الخطأ 
96 

56.14

% 
39 

22.81

% 
36 21.1% 402 78.36% 40.11 

40 
يستطيع المدرب العمل في ظروف صعبة من  

 يات ومساحة الملعب والارضية .حيث الامكان
60 

35.09

% 
9 5.26% 102 59.6% 300 58.48% 76.11 

41 
يكون المدرب الرياضى قادر على الربط بين  

 المحتوى العلمى واهداف الوحدة التدريبية . 
30 

17.54

% 
24 

14.04

% 
117 68.4% 255 49.71% 95.05 

42 
يكون للمدرب القدرة على متابعة المحتوى  

 الذى يتم اعطاءه للمشتركين . التدريبى 
41 23.98% 54 31.58% 76 44.44% 307 59.84% 10.982 

43 

يكون للمدرب القدرة على متابعة البراعم بشكل  

مستمر قبل واثناء وبعد التدريب فى الحضور  

 والغياب . 

40 23.39% 77 45.03% 54 31.58% 328 63.94% 12.246 

44 
لملاعب يكون للمدرب القدرة على متابعة ا

 والادوات يوميا وبشكل مستمر )بشكل إداري(. 
49 28.65% 75 43.86% 47 27.49% 344 67.06% 8.561 

45 

يكون للمدرب القدرة على متابعة أداء المدربين 

المساعدين  خلال الوحدات التدريبية 

 والمحاضرات النظرية .

34 19.88% 35 20.47% 102 59.65% 274 53.41% 53.298 

46 
للمدرب القدرة  على متابعة سير العمل يكون 

 داخل الاكاديمية .
147 85.96% 10 5.85% 14 8.19% 475 92.59% 

213.29

8 

47 
يشجع المدرب المتدربين على التفاعل  

 والحوار. 
21 12.28% 51 29.82% 99 57.89% 264 51.46% 54.316 

48 
يكون للمدرب القدرة  على التقييم والتقويم  

 قطاع . المستمر دون ان
37 21.64% 45 26.32% 89 52.05% 290 56.53% 27.509 

49 

يكون للمدرب القدرة على دراسة الإيقاع 

الحيوى لتحديد الحالة المزاجية لكل فرد على  

 حده . 

5 2.92% 151 88.30% 15 8.77% 332 64.72% 
233.40

4 
 

 قيمه كا2 عند مستوي معنويه  0.05 ودرجه حريه 2 = 5.99
 

 :  الخاصة بالمحور الثاني ائج النتمناقشة 

( الجدول  من  دلالة  (   8يتضح  ذات  فروق  ال  إحصائيةوجود  الرابع   في عبارات  محور 
كا  أن  كا   2حيث  من  أكبر  معنوية  الجدولية    2المحسوبة  نسبة    0.05عندمستوى  أعلى  وكانت 

العبارة رقم) الذين اختاروا )نعم( في  البحث  بنسبة )46مئوية في أراء عينة  % وكانت ( 85,96( 
بنسبة مئوية)  49أق  نسبة مئوية في عبارة رقم ) (% وكانت أعلى نسبة مئوية في أراء 2,92( 

( وكانت أق  نسبة  %74.3( بنسبة ) 38عينة البحث الذين اختاروا )الى حد ما( في العبارة رقم )



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 (   (131 ( م(   ) العدد السابع 2021( شهر ) يونيو(  لعام )    25رقم المجلد )        
 
 

 

( رقم  عبارة  في  )46مئوية  مئوية   بنسبة  عين8,19(  أراء  في  مئوية  نسبة  أعلى  وكانت  ة  ( % 
( وكانت أق  نسبة مئوية في عبارة  %88,3( بنسبة )49البحث الذين اختاروا )لا( في العبارة رقم ) 

 (  %48,15( و) %92,59( % وانحصرت الأهمية النسبية بين )5,26( بنسبة مئوية )40رقم )
( بلغت 38, والعبارة رقم)%88,30( بلغت  49كما يتضح أن النسبة المئوية للعبارة رقم )

( بلغت  31والعبارة رقم)  % 66,1( بلغت  30والعبارة رقم )   % 70,8( بلغت  37لعبارة رقم )وا  74,3%
64,9%  ( رقم  بلغت  36والعبارة  النس    61,4%(  هذه  وتعتبر    ) ما  إلى حد   ( وللاجابة عليها 

 المئوية مرتفعة  إذا ماقورنت بغيرها من العبارات داخ  المحور.   
مها :ويرجع الباحث هذا الى عدة أسباب أه  

 أن معظم مدربى الاكاديميات ليس لديهم القدرة على دراسة الايقاع الحيوى لتحديد الحالة
المزاجية لك  لاع  على حده , وان معظم مدربى الاكاديميات لايستطيعون قيادة الفرق للمشاركة 

المحتوى  فى الدوريات المختلفة , وان معظم مدربى الاكاديميات ليس لديهم القدرة على الربط بين  
العلمى وأهداف الوحدة التدريبية  وان معظم مدربى الاكاديميات لايستطيعون توريف خبراتهم فى  
اختيار التدريبات المناسبة للمراح  السنية , وان معظم مدربى الاكاديميات ليس لديهم القدرة على  

قدم ليسوا ملمين  التوصي  الجيد للمعلومات بشك  بسيط وسه  وان معظم مدربى اكاديميات كرة ال
بالثقافة العامة والرياضية وان معظم مدربى الاكاديميات لا يستطيعون تصنيف البراعم مستويات  

يس لديهم قدر من المؤهلات العلمية فى المجال ل  الاكاديميات   مدربى  معظم  ان  تبعا لخبراتهم و
ة كلا من ) يحيى  مع دراسويغطى كافة محافظات جمهورية مصر العربية   وهذا مايتفق    العملى

,)عبدس سوسة    5م(2015,)السيد الامام    2م( 2015,)احمد بعبان    10م( 2006نور الدين  
أن هنا  ضعف فى تقييم  ,    6م(2019,)سيد الامام    4م(  2017, )حيدر جعفر    7م(2016

 مدربى أكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من ناحية الخبرات العلمية والعملية .
    :  تنتاجاتالاس

في ضوء نتائج البحث وفى حدود عينة البحث وأسلوب التحلي  الإحصائي المستخدم 
 وأهداف البحث أمكن التوص  إلى الاستنتاجات الاتية : 

  تقييم مدربى اكاديميات كرة القدم بجمهورية مصر العربية من الناحية السلوكية:
 .الاكاديمية داخ  عملهم فى تحكمهم التى والقوانين باللوائح لايلتزمون  الاكاديميات  مدربى معظم أن 
 . الانفعالى والنضج بالنفس الثقة من كبير بقدر لايتحلون  الاكاديميات  مدربى ان

 .التدري   بمواعيد  والالتزام بالاحترام لايتحلون  الاكاديميات  مدربى معظم ان
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 الخبرات العلمية والعملية :  ناحية من العربية مصر  بجمهورية القدم كرة اكاديميات مدربى  تقييم
  لاع    لك   المزاجية  الحالة  لتحديد   الحيوى   الايقاع   دراسة  على  القدرة  لديهم  ليس  الاكاديميات   مدربى  معظم  أن

 .حده على
 .المختلفة الدوريات  فى للمشاركة الفرق  قيادة لايستطيعون  الاكاديميات  مدربى معظم ان
 . التدريبية الوحدة وأهداف العلمى المحتوى  بين الربط على  درةالق لديهم ليس الاكاديميات  مدربى معظم ان

 . السنية للمراح  المناسبة التدريبات  اختيار فى خبراتهم توريف لايستطيعون  الاكاديميات  مدربى معظم ان

 .  وسه  بسيط بشك  للمعلومات  الجيد  التوصي  على  القدرة لديهم ليس الاكاديميات  مدربى معظم ان
 .  والرياضية العامة بالثقافة ملمين ليسوا القدم كرة  اكاديميات  مدربى معظم ان
 .لخبراتهم تبعا مستويات  البراعم تصنيف يستطيعون  لا الاكاديميات  مدربى معظم ان

 يس لديهم قدر من المؤهلات العلمية فى المجال العملى.ل الاكاديميات  مدربى معظم ان
    :  التوصيات 

    ستنادا  علي النتائج التي تم اينة البحث وخصائصها و ضوء أهداف البحث وفروضه وع في
 يوصي الباحث بما يلى : التوص  إليها 

  .الرياضية المهن بنقابة مشتر  بجمهورية مصر العربية  القدم كرة أكاديمية مدرب  يكون  أن- 
 . فى مجال كرة القدم  تثقيفيةحاص  على دورات  مدرب أكاديمية كرة القدم يكون  أن - 
لتاكووود مووون حصوووول مووودربى الاكاديميوووات علوووى الووودورات والكورسوووات المطلوبوووة حتوووى يصوووبحو ا - 

 .للتدري  فى مجال كرة القدم وذلك عن طريق عم  اختبارات لهم-مؤهلين 
 الذكيووة الهواتووف) والمعلومووات  الإتصووالات  تكنولوجيووا إسووتخدام يجيوود  موودرب أكاديميووة كوورة القوودم يكووون  أن - 

 . (والإنترنت 
اء موقووع الكترونووى خووام يتكاديميووات كوورة القوودم علووى مسووتوى جمهوريووة مصوور العربيووة للتواصوو  إنشوو -     

 .الدائم مع مدربى كرة القدم بجمهورية مصر العربية لإمدادهم بك  ما هو جديد فى عالم كرة القدم
 فوووى بالغوووة أهميوووة مووون لوووه لموووا المعلوموووات  ونظوووم ىالآلووو الحاسووو  الحصوووول علوووى دورات فوووى اسوووتخدام  -    

 وصو  الوذى الاداء قيوا  امكانيوة علوى تسواعد  بيانوات   قاعودة  عمو و   التدريبية  الوحدة  خلال  التدري  
 .المتدربين اليه

 رقابة ومتابعة مدربى الاكاديميات بشك  دورى لمعرفة مدى التزامهم بواجبهم وعملهم.-  
حتوى يصووبحو مووؤهلين موون  ضورورة الأهتمووام بالتحصووي  العلمووى للناشوئين ومتووابعتهم بالموودار  وتثقوويفهم-   

 .جميع النواحى النفسية والفنية والعلمية
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