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فاعليتتتة يدريتتتد التعلتتتيم ياستتتتراييسية ايلتتتر  باستتتت دا  التعتتترل علتتت  التتت  استتتتهدل ال اتتتل الاتتتال  
 .مستوي اداء بعض مهارات ارة اليد للتلاميذ الصم ال كم الوسائط الدائقة عل 

ولتاقيق هدل ال ال است د  ال احل المنهج التسريب  من ختلا  التصتميم التسريبت  التذي دعتمتد 
ال اتتل متتن  مستمتت ويتتفل   ضتابةةاعلت  اليياستتين القبلتت  وال عتتدي لمسمتوعتينا تحتتداهما يسريبيتتة وال ا يتتة 

وال تال   ا 7102/7101يلاميذ الص  الأول  الاعدادي بمدرسة تتتتتت للصتم وضتعال الستم  للعتا  الدراست  
وقتد يتم يلميذ اصم ابكما   81وعددهن يبالةريقة العمددة وقد يم اختيار عينة ال ال  ا  يلميذ18عددهم ي

ولييتتا    يلميتتذ اصتتم ابكتتما 78يوضتتابةة قتتوا  اتتع مسموعتتة  ةمسمتتوعتين مسموعتتة يسريبيتتتلتت  هم يقستتيم
ت البد يتتتة والاخت تتتارات المهاريتتتة الاخت تتتارا ال احتتتل استتتت د الأداء القبلتتت  وال عتتتدي فتتت  مسمتتتوعت  ال اتتتل 

يدريتد التعلتيم ياستتراييسية ايلتر  باستت دا  ال اصة بمهارات ارة اليد قيد ال الا وقد قا  ال احل باست دا  
عل  المسموعة التسريبيةا والأسلوب المت ت  يالرترو والنمتوذع  علت  المسموعتة ال،تابةةا الوسائط الدائقة 

أخ،عها ال احل للمعاملات الإحصتائية للاصتو  للنتتائج يوصتع ال احتل وبعد الا تهاء من جم  البيا ات 
علتتت  المسموعتتتة ال،تتتابةة فتتت  مستتتتوا اداء بعتتتض مهتتتارات اتتترة اليتتتد قيتتتد  ةتلتتت  يدتتتوق المسموعتتتة التسريبيتتت

 ال ال.
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The current research aimed to identify the effectiveness of individualization of 

education (Keeler's strategy) using high-level media on the level of performance 

of some handball skills for deaf dumb students. 

  To achieve the goal of the research, the researcher used the 
experimental approach through experimental design that depends on the pre 
and post measurements of two groups, one experimental and the second 
control, and the research community consisted of the first preparatory class 
students at the School for the Deaf and Hard of Hearing for the academic year 
2017/2018, and the number (85) students, The research sample was chosen 
in an intentional way, and they were (48) dumb deaf students, and they were 
divided into two experimental and control groups, the strength of each group 
(24) dumb deaf students, and to measure the pre and post-performance in the 
two research groups, the researcher used physical and skill tests for Handball 
skills are under investigation, and the researcher has used the uniqueness of 
education (Keeler's strategy) by using high media on the experimental group, 
and the method used (explanation and model) on the control group, and after 
completing data collection the researcher subjected it to statistical transactions 
to obtain the results The researcher reached the superiority of the 
experimental group The control group should have some level of handball 
skills under consideration. 
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بعض فاعلية تفريد التعليم )استراتيجية كيلر( باستخدام الوسائط الفائقة علي مستوي اداء 
 للتلاميذ الصم البكم المهارات بدرس التربية الرياضية

 د/ تامر جمال عرفة عليا.م.*

 

 :ومشكلة البحث المقدمة -
يةور أ واع العلو  دعد مسا  التعليم أحد المسالات الأقع يةوراً عبر العصورا فعل  الرغم من 

وه  طريقة الاشارات  الم تلدة واريقائهاا تلا أن طريقة التعليم ظلت واحدة وثابتة م  بعض الاست ناءات
م  تعةاء  موذع للتلاميذ الصم ال كما ولكن منذ القرن الماض  ظهرت العديد من الاساليب التعليمية 

هم ف  العملية التعليمية بدلًا من الاعتماد الكامع اعنصر مالادي ةا وجميعها يعتمد عل  التلميذ ويداعله 
 .عل  المعلم

التدريس هو التعلم  أساليب ف  الاديل الايساه    أن7111"يبشير وحسين الوكيل يملح"ويرير 
ف   الدردي معتمداً عل  أن خةف معظم المعلمين هو شرو الدر  بةريقة يناسب قدرات المتعلم المتوسط

قدرات المتعلمين ذوي المستوي المن دض أو المريد  الامر الذي يدعو ا ال   حين هذا لا يتناسب م 
  85: 07الاهتما  بالتعلم الدردي.ي

يةوير  أحد مداخع يردديم اللأن التع   7111" ييفةلى عيسى ووليد السيد خلمراد ع"ويذار 
والتواصع بين اععا دالت لياتعم قات لالمقبولين سنوياً حي لابلزيادة أعداد الة العملية التعليمية  ظراً 

  الت لاتم المركهمن أ  ت اصأ  ا والتلاببين الةالمعلم والةلاب ف،لا عن مركلة الدروق الدرددة 
ا و لتلاميذل لةية الم تلالعق تالقدرا  م بيتناسلا السائد   السماع ففسلوب التعلميمية لية التعلالعم هيواج
عد  ياقيق  هيلع بيتري يالذ الأمرا الإيقانواحد من  ي مستو   م تله   س ة ابيرة منصو و   تل ييؤدلا 

يمية لم التعظية النلاعف ضادا    ا مما درير تلهياييق  تل   سع  يمية التلالتع الأهدال س ة ابيرة من 
  10: 78.يالسائدة

التعليمية حسب ويعد استراييسية ايلر تحدا أساليب يدريد التعليم ويقو  عل  دراسة المتعلم للمادة 
قدرايه وسرعته ال اصة وبذلك فإن المبدأ الأساس  الذي يقو  عليه هذه الاستراييسية ف  العلم هو أن 
المتعلم دقو  باستيعاب اع مداهيم الوحدة التعليمية ومهاريها وإيقا ها قبع الا تقا  تل  الوحدة الت  يليها 

وفعالًا ف  العملية التعليمية بدلًا من أن دكون وبذلك يتوجب عل  اع متعلم أن دكون ع،واً مساهماً 
سلبياً مستقلًا فقط للمعلومات الت  ينتقع تليه من المعلما فالمعلم لابد وان دكون مرارااً وفعالًا ف  جمي  

  518: 57 ي513: 50الأ رةة وذلك لإيقان الأهدال التعليمية الماددة.ي

                                                           

 جامعة بنها -بكلية التربية الرياضية  المناهج وطرق التدريسبقسم  استاذ مساعد. 
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اماً ظ  ر يعدلاي ةاستراييسين أ   7111"ي  Emck & Fergusonوفرجسون  مكإي"ويرير 
ا بركع هيرة يتم يناولصغال تة من الوحدالسلس تل يمية المقررة ليقسيم المادة التع  يمياً دعتمد علليع
و هون ما فمين ويعر لا المتعفهدعر  لبايا ويت،من اع منها اهدافا يعليمية ماددة جيدا لكع وحدة عدصمن

عن طريق  ي خت ار لا  اقق من المو لويست عد القا م  قاط المادةهأ   ويستةيعون الترايز علا مهمن ق متو 
أن  بدس هأ  لحي همن لا مدريقان من المادة أمر لاالتمكن وا أن لاخت ار تلاعادة دخو  اإم بهل والسما

 ي مستو   ع تلصويالكداءةا وعندما دستاز المتعلم وحده ما بنساوا  مادد من ي مين مستو لداقق المتع
ا والرضا الندس  اما درعر بالسعادة لحي  يعزيز ذاي  ع علصدا فإ ه هل يقان الماددينلاواا اءةدالك

  81: 51.ياجتياز وحدة ما ف رع دبعقوبة عندما دا ه ف  هذا النظا  لا يواجه 
 المعلومات وي زين لتنظيم ويقد  يدريد التعليم ياستراييسية ايلر  باست دا  الوسائط الدائقة بر امساً 

 متنوعة وحدات أو تطارات ف  فردداً  يعلماً  لتقددم أسلوباً  يعتبر كما  خةية غيري متتابعة رغي بةريقة
 ف  التاكم عل  قدريه وزيادة الدورية الراجعة التغذدة خلا  من المتعلم لدي الدافعية زيادة عل  دساعد
 بر امج ضمن دراسية وحدة وه  التعليمية الموديولات الإطارات أو الوحدات عل  ويةلق التعلم عملية

 خلا  من م تلدة يعليمية مواق  ف  المتعلم ي،  الوحدات وهذه الوحدات من عدد من يتكون  يعليم 
 أجع من يناس ه ما منها د تار  صويية سمعية – بصرية – سمعيةي متنوعة يعليمية بف رةة مروره
 من يوجيه وبفقع الذايية وقدرايه لسرعته ي عاً  والسلواية التعليمية الأهدال من مسموعة ياقيق

  28: 08.يالمدر 
تن الا سان دعتمد اعتمادا جوهريا عل  حواسه اثناء التعليما ويستقبع من خلالها المعلومات والت  
يكون عالمه الإدراك  والدكري والتصوري فالر ص الأصم الأبكم له عالمه ال اصا فهو يتعامع م  

 782: 1الكلمات المنةوقة والمكتوبة. يالأشياء والصور أك ر من يعامله م  
كما تن الصمم تعاقة ابيرة يؤثر ف  حياة التلميذ ويعزله عن مستمعه وأسريه وأقرا ه تلا تذا وجد 
الرعادة الصاية الصاياة الت  ياو  دون ذلك فالتلميذ العادي يتعلم الكلا  يلقائياً من والدده وإخويه 

رينا أما التلميذ الأصم فيسب أن يتعلم الةرق الت  يسعله يدرك الاديل وبيية أفراد عائلته والتلاميذ الآخ
ويتكلما وهذه الإعاقة السسمية يدرض مسئوليات جسا  أولًا عل  الوالدين لواجبهما ف  الرعادة الأولية 
الأساسية الت  يعتمد عل  الاب والترسي ا وثا ياً عل  المستم  الذي دسب أن يوفر اع وسائع التربية 

 080ا081: 75لتعليم والتفهيع.يوا
وقد لاحظ ال احل من خلا  خبرايه العملية والعلمية ضع  الةريقة المت عة ف  يعليم مهارات ارة 
اليد لهذه الدئة والت  يعتمد عل  لغة الإشارات م  تعةاء  موذع للمهارة وف  ا ير من الأحيان دكون 

 ادةابق أهميتها الذيغير شكلها  ف  تلميذيصع لل وبالتال النموذع غير مةابق للأداء الصايح للمهارةا 
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وقد يرج  ذلك تل  قلة خبرة مدر  التربية الرياضية بالأداء الصايح  ظراً لاختلال مسا  ي صصها 
كما لاحظ ال احل أد،اً قلة اهتما  التلاميذ الصم ال كم بتعلم مهارات ارة اليد ف  بادئ الآمر وذلك 

يظهر عند التلميذ أي  وع من الدافعية أو  لا قة المت عة الإشارات والنموذع والت لاعتمادها عل  الةري
ا ومن هنا الرغ ة ف  التعلم والتةور بسبب عد  وجود الم ير المتسدد والمرس  له عل  التقد  والتةور

لتقريب يكمن أهمية تجراء هذه الدراسة عل  هذه الدئة لمساعديهم عل  الا دماع م  المستم  ومااولة ا
بين هذه الدئة وبين فئات المستم  من الأسوياء من خلا  يعلمه بعض المهارات الاراية والت  قد يتةابق 

 ومستوا أداء الأسوياء حت  لا درعر الأصم الأبكم بالعسز يساه أدائه للمهارة. 
 ايلراستراييسية  است دا يناو   الت مية لالع تدراسالل  المرجع حالمس  من خلا هكما أ 

أحمد بهاء الدين عبد : "الاراية م ع دراسة اع من تاراهم المليع ف ائقة دالمدعمة بالوسائط ال
" ايمان محمد مصطفي ا ودراسة "00  ي7107"يحبيب رضا حبيب ا ودراسة "7  ي7100"ياللطيف

 محمد عبد الحميد ا ودراسة "03  ي7108"يمحمد فايز خميس ا ودراسة "1  ي7108ي
  اي،ح لل احل ا ه لم يتناو  احد 3  ي7102"يايه الاحمدي عبدالله ا ودراسة "71 ي 7101"ينبوي 

ال اح ين يدريد التعليم ياستراييسية ايلر  باست دا  الوسائط الدائقة ف  يعلم مهارات ارة اليد للتلاميذ الصم 
م من اشد الدئات احتياجاً وهذا ما دف  ال احل تل  تجراء هذه الدراسة عل  التلاميذ الصم ال كم لأ هال كما 

 تل  تجراء هذه الدراسات عليهم.
 هدف البحث: -

فاعليتتة يدريتتد التعلتتيم ياستتتراييسية ايلتتر  باستتت دا  الوستتائط التعتترل علتت  يهتتدل هتتذا ال اتتل تلتت  
 .  مستوي اداء بعض مهارات ارة اليد للتلاميذ الصم ال كم الدائقة عل 

 فروض البحـث: -

الت  يت   يدريد  ةدلالة تحصائية بين متوسط اليياسات القبلية وال عددة للمسموعة التسريبييوجد فروق ذات  -0
ياستراييسية ايلر  باست دا  الوسائط الدائقة عل  مستوي اداء بعض مهارات ارة اليد للتلاميذ  التعليم

 ولصالح اليياسات ال عددة. الصم ال كم
والت  يت   الةريقة  للمسموعة ال،ابةة وال عددة ةالقبلي اتياسيوجد فروق دالة تحصائياً بين متوسط الي -7

ا عل  مستوي اداء بعض مهارات ارة اليد للتلاميذ الصم ال كم ولصالح المت عة يالاشارات والنموذع 
 اليياسات ال عددة.

عل   ة وال،ابةةللمسموعتين التسريبي ةال عدد اتاليياس متوسطيوجد فروق ذات دلالة تحصائية بين  -5
 مستوي اداء بعض مهارات ارة اليد للتلاميذ الصم ال كم ولصالح المسموعة التسريبية.
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 :البحــث مصطلحات -
 :Killer Strategyإستراتيجية كيلر  -1

هتت  تحتتدا استتتراييسيات التعلتتيم المدتترد المعاصتتر ويتتتيح الدرصتتة لكتتع متتتعلم أن دستتير فتت  التتتعلم 
لته فرصتة الوقتت الكتاف  لإيقتان التتعلم وجعتع عمليتة التعلتيم ستهلة بمعد  سرعته الذاييتة ال اصتةا ويعةت  

  572: 51وممكنة بالنس ة للمتعلم مهما اا ت استعدادايه أو قدرايه أو معد  سرعته ال اصة.ي
 :Hypermediaالوسائط الفائقة  -2

لمتاً فرددتاً هو بر امج لتنظيم وي زين المعلومتات بةريقتة غيتر متتابعتةا امتا يعتبتر أستلوبا لتقتددم يع 
ف  تطار متنوعة دستاعد علت  زيتادة الدافعيتة لتدا المتتعلم متن ختلا  التغذدتة الراجعتة الدوريتة وزيتادة قدريته 

  788: 02عل  التاكم ف  عملية التعلم. ي
 :Mute The Deafالأصم الأبكم  -3

لكتلا  أو متن هو الدرد الذي حر  من حاسة السم  منذ ولاديه أي فقدا ه القدرة الستمعية قبتع يعلتم ا
  08: 5فقدها بمسرد يعلم الكلا  لدرجة أن أثار التعليم فقدت بسرعة وبالتال  لا دستةي  الكلا . ي

 إجـراءات البحــث:  -
  البحـث:منهج  -
است د  ال احل المنهج التسريبت  متن ختلا  التصتميم التسريبت  التذي دعتمتد علت  اليياستين القبلت    

 ضابةةا وذلك لمناسبته لةبيعة هذا ال ال. والاخرا تحداهما يسريبية  وال عدي لمسموعتينا

 عينـة البحـث:مجتمع و  -
يتم تتع مستمتت  ال اتتل فتت  يلاميتتذ الصتت  الأو  الاعتتدادي بمدرستتة الامتتع للصتتم وضتتعال الستتم  

 اختيتاريتم   يلميتذا ولقتد 18  وال تال  عتددهم ي7101/7103بمدينة بنهتا ماافظتة القليوبيتة للعتا  الدراست  
  يلميتتذ متن  دتتس 07ا وقتد قتتا  ال احتل باختيتارييلميتذ  11هم يددعتتوال تال   عمددتةلا بالةريقتتةينتة ال اتل ع

مستم  ال ال لإجراء الدراسة الاستةلاعيةا وقد يم يقستيم عينتة ال اتل تلت  مسمتوعتين مسموعتة يسريبيتة 
 –لت  ثتلام مستتويات يمتن دض   يلميذا ويتم يقستم المسموعتة التسريبيتة ت78وضابةة  قوا  اع مسموعةي

 والسدو  التال  يوضح يصنيف عينة ال ال:ا   يلاميذ1مريد   واع مستوا أشتمع عل  ي –متوسط 
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 (1جدول )
 تصنيف عينة البحث

 العينة الكلية مجتمع البحث
المجموعة  ةالمجموعة التجريبي

 الضابطة
العينة 

 الاستطلاعية
المستوى 
 المرتفع

المستوى 
 المتوسط

المستوى 
 إجمالي المنخفض

18 11 1 1 1 78 78 07 

 العينة:تجانس أفراد  -1
ضتتوء المتغيتترات التاليتتة: معتتدلات النمتتو "العمتتر  فتت التستتا س بتتين أفتتراد العينتتة  بتتإجراءقتتا  ال احتتل   

بسا تب ا اليتد القتدرات الارايتة ال اصتة بكترة ا بسا تبالزمن ا الةو ا الوزن"ا ودرجة السم  ودرجة النظتر
لما يبين من بعض الدراسات السابقة حيل أوضات عملية  ا وذلك وفقاً ليدبعض المهارات الأساسية لكرة ا

   يوضح التسا س بين أفراد العينة.7ض ط المتغيرات ال ا ية وطرق يسا س أفراد العينة وجدو  ي
 ( 2جدول )

 06ن=                     تجانس عينة البحث في بعض المتغيرات المختارة

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الوسيط
معامل 
 الالتواء

مو
لن
ا

 

 2.41 21.24 0..4 21.21 سنة العمر الزمني

 4.00 222.44 1.22 222.10 سم الطول

 2.01 44..2 2.02 21..2 كجم الوزن

 2.20 24.44 2.02 04..0 ديسيبل درجة السمع للأذن اليمنى

 4.02 02.22 0..1 02.21 ديسيبل درجة السمع للأذن اليسرى

 2.00 2.44 4.20 2.12 درجة درجة النظر للعين اليمنى

 0..4 2.44 4.21 2.14 درجة درجة النظر للعين اليسرى
ية

دن
لب
ا

 

 1.40 2.44 4.12 2.20 ثانية السرعة الانتقالية

 4.20 22.24 4.20 22.22 سم القدرة العضلية للرجلين

 2.02 44..22 2.02 22..22 متر القدرة العضلية للذراعين

 4.02 0.44 1.01 .0.2 درجة المرونة

 2.24 20.44 4.21 20.02 ثانية الرشاقة

ية
ار

مه
ال

 

 .2.2 20.44 .2.2 20.20 ثانية التنطيط

 4.02 24.44 1.00 24.02 عدد التمرير والاستلام

 4.12 2.44 2.00 2.21 عدد التصويب

  المتوسط الاساب  والا ارال المعياري وقيمة معامع الالتواء لعينتة ال اتل فت  7يوضح جدو  ي  
المهاريتتتة  حيتتتل يت،تتح أن قتتتيم معتتتاملات الالتتتتواء يراوحتتتت متتتا بتتتين  –البد يتتتة  –جميتت  المتغيتتترات يالنمتتتو 

درتتير تلتت  تعتداليتتة يوزيتت  العينتتة فتت  جميتت  الأمتتر التتذي   5±ي ا اصتترت متتا بتتين  تي ت هتتا 7318ا1355ي
 هذه المتغيرات.
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 تكافؤ أفراد العينة: -2
ال،تابةة  فت  معتدلات النمتوا  –ثم قا  ال احل بإجراء التكتافؤ بتين مسمتوعت  ال اتل يالتسريبيتة 

هتتذا والمتغيتترات البد يتتة والمهاريتتة يقيتتد ال اتتل ا وذلتتك للتفكتتد متتن يكتتافؤ المسمتتوعتين فتت  هتتذه المتغيتتراتا و 
   يوضح ذلك.5ال،ابةة ا وجدو  ي –الييا  دعتبر بم ابة الييا  القبل  لأفراد المسموعتين يالتسريبية 

 (3جدول )
 ةالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين المجموعتين التجريبي

 22=2=ن1ن والضابطة في القياس القبلي للاختبارات البدنية والمهارية       

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 قيمة المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 ع± م ع± م )ت(

 ية
البد

 

 1388 0311 2330 0375 1308 ثا ية السرعة الا تقالية
 0375 7301 011305 7318 013311 سم القدرة الع،لية للرجلين
 0303 0328 02380 1338 01311 متر القدرة الع،لية للذراعين

 1385 0372 8325 1327 8311 درجة المرو ة
 1305 0312 05308 0380 05370 ثا ية الرشاقة

رية
مها

ال
 

 1388 0320 08372 0383 08311 ثا ية التنةيط
 1353 0318 01387 1311 01315 عدد التمرير والاستلا 

 1371 1331 0301 1320 0308 عدد التصويب

 20621= 6060معنوية * قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
  عد  وجود فروق دالة تحصائية بين مسموعت  ال ال ف  الاخت ارات 5يت،ح من جدو ي

 البد ية والمهارية قيد ال ال مما يد  عل  يكافؤ مسموعتين ال ال.
 :البيانات جمع وسائل -

 :معدلات النمو قياساتأولًا: 
 العمر الزمن : بالرجوع تل  ياريخ الميلاد "شهر". -
 الةو : بواسةة است دا  الرستاميتر لييا  الةو  "سنتيمتر". -
 الوزن: بواسةة ميزان طب  معاير "كيلوجرا ". -

 ثانياً: درجة السمع للأذن اليمنى واليسرى ودرجة النظر للعين اليمنى واليسرى:
وقتتد حصتتع عليتتته ال احتتل متتتن واقتت  ستتتسلات المدرستتة لكتتتع يلميتتذا حيتتتل يتتتم أختتتذ اليياستتات متتتن   

 التلاميذ ف  اع بدادة مرحلة يعليمية.
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 :هااختباراتيد و كرة البالبدنية الخاصة القدرات  ثالثاً:
التلاميذ المقررة عل   يدالبد ية الت  يؤثر عل  مستوا يعلم مهارات ارة ال قدراتلتاديد أهم ال  

 سبيع الم ا  دراسةا فقد يم الرجوع للدراسات السابقة منها عل  الصم ال كم بالص  الاو  الاعدادي
هاني أحمد "  ا ودراسة8ي  7101ي "أحمد محمد على"  ا ودراسة01  ي7105"يعمرو سيد فهمى"

محمد محمود "دراسة   ا01  ي7111" يتامر محمود السعيد" ودراسة (،72ي  7112ي "صبري 
ه  قيد ال ال  يدالبد ية اري اطاً بمهارات ارة ال قدراتوجد ال احل أن أك ر الوقد   ا77ي  7115ي"توفيق

الرشاقةا وقد يم ياديد الاخت ارات الت   المرو ةا للذراعين والرجلينا ا القدرة الع،ليةالسرعة الا تقالية
 يييس هذه القدرات وه :

  من بدء عا 51عدو اخت ار   

  الوثب الةويع من ال  اتاخت ار 

  جرا 111اخت ار دف  ارة  اعمة ز ة 

  8اخت ار السري الاريداديx 01   

 اخت ار ثن  السذع للأما  من الوقول 

 لييا  السرعة الا تقالية
 لييا  القدرة الع،لية للرجلين
 لييا  القدرة الع،لية للذراعين

 لييا  الرشاقة
  0لييا  المرو ة   مرفق ي

 لكرة اليد: قياس مستوى الأداء المهارى  -ج
التلاميتتذ الصتتم التت كم  بنتتاء علتت  المتتنهج المقتترر علتت يتتم ياديتتد المهتتارات الاساستتية فتت  اتترة اليتتد   

قتتا  ال احتتل باستتتعراض ثتتم  االتصتتويب  - التمريتتر والاستتتلا  - يالتنةتتيط  وهتت بالصتت  الاو  الاعتتدادي
تلاميتذ لاختيار الاخت ارات المناس ة لتاديتد مستتوا ال يدالمراج  العلمية والدراسات السابقة ف  مسا  ارة ال

ــــوديمرجتتتت  " ا ومنهتتتتا علتتتت  ستتتتبيع الم تتتتا يتتتتدالمهتتتتارا فتتتت  اتتتترة ال الصتتتتم التتتت كم ــــدالوهاز  ــــا ي حم " عب
ودراستة   ا73  ي0332" يياسـر دبـور" مرجت  ا و 78  ي7115"يمنيـر جـرجس"  ا ومرج 08  ي7111ي
 وف  ضوء ذلك يم ياديد الاخت ارات الت  يييس هذه المهارات وه :   ا01  ي7105"يعمرو سيد فهمى"

  ثا ية51التوافق وسرعة التمرير ف  اخت ار 

  51ايساه متعرع لمسافة  ف اخت ار التنةيط المستمر  

  التصتتتتتويب بالوثتتتتتب عاليتتتتتاً علتتتتت  هتتتتتدل ماتتتتتدد اخت تتتتتار
11x11سم 

 لييا  مهارة التمرير والاستلا .
 لييا  مهارة التنةيط.

 لييا  المهارة التصويب.
  7مرفقي
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 الدراسة الاستطلاعية: -
اجريت الدراسة الاستةلاعية عل  عينة اختيرت بالةريقة العروائية من يلاميذ الص  الاو  

  يلميذ أصم ابكما 07الاعدادي الصم ال كم من مستم  ال ال وخارع عينة ال ال الاساسية وقوامها ي
ال اصة  حيل قا  ال احل بإجراء دراسة استةلاعية للتعرل عل  النواح  الادارية والدنية والتنظيمية

بال الا وه  التفكد من سهولة الاخت اراتا اختيار الاماكن المناس ة لإجراء الاخت اراتا التفكد من 
 الصدق . –المعاملات العلمية للاخت ار يال  ات 

 الثبات(: –المعاملات العلمية )الصدق 
 الصدق: -أ

التمايز بفسلوب المقار ة يم حساب معامع الصدق للاخت ارات البد ية والمهارية عن طريق صدق 
  يلميذ أصم ابكما والأخرا مسموعة 07بين المسموعة المميزةا وهم فريق المدرسة لكرة اليد وبل  عددهم ي

غير مميزة من يلاميذ الص  الاو  الاعدادي الصم ال كما وه  عينة ال ال الاستةلاعية وعددهم 
   يوضح ذلك.8  يلميذ أصم ابكما وجدو  ي07ي

 (2جدول )
 12= 2=ن1ن معامل الصدق للاختبارات البدنية والمهارية في كرة اليد     

وحدة  الاختبارات البدنية والمهارية
 القياس

 المجموعة  ير المميزة المجموعة المميزة
 قيمة "ت"

 ع س ع س
 *8308 1312 1350 0375 1381 ثا ية   من بدء عا 51اخت ار عدو 

 *01337 1321 013381 1373 027378 سم ال  اتاخت ار الوثب الةويع من 
 *08323 1310 01308 1381 77358 متر جرا 111اخت ار دف  ارة  اعمة ز ة 

 *2311 1335 8301 1351 1380 درجة اخت ار ثن  السذع للأما  من الوقول
 *2331 1322 08317 1382 07382 ثا ية 01× 8اخت ار السري الاريداي 

المستتتتتمر فتتتت  ايستتتتاه متعتتتترع اخت تتتتار التنةتتتتيط 
  51لمسافة 

 *01310 1311 08377 1335 1351 ثا ية

 *88338 1317 01350 1321 78311 عدد ثا ية51اخت ار التوافق وسرعة التمرير ف  
اخت تتتار التصتتتويب بالوثتتتب عاليتتتاً علتتت  هتتتدل 

 سم11x11مادد 
 *1380 1313 0303 1311 8311 عدد

 206.2= 6060* قيمة )ت( الجدولية عند مستوي 
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 (11( )عشرالثالث م( )العدد 4242( شهر )ديسمبر( لعام )42رقم المجلد )  

بين المسموعة  1318  وجود فروق دالة تحصائياً عند مستوي معنوية 8يت،ح من جدو  ي 
المميزة والمسموعة الغير مميزة ف  الاخت ارات البد ية والمهاريةا ولصالح المسموعة المميزة مما دعة  

 دلالة م اشرة عل  صدق الاخت ارات.
 ثبات الاختبار: -ز

يم حساب معامع ال  ات للاخت ارات البد ية والمهارية ف  ارة اليدا عن طريق يةبيق الاخت ار 
  يلميذ أصم ابكما وبدارق 07عل  افراد العينة الاستةلاعية وعددهم ي Test – Retestواعادة التةبيق 

   يوضح ذلك.8  أدا  وجدو  ي5زمن  قدره ي
 (0جدول )
 12ن=              البدنية والمهارية في كرة اليد  تمعامل الثبات للاختبارا

وحدة  الاختبارات البدنية والمهارية
 القياس

 التطبيق الثاني التطبيق الاول
 قيمة "ر"

 ع س ع س
 *1337 1321 1300 1312 1350 ثا ية   من بدء عا 51اخت ار عدو 

 *1311 1330 013338 1321 013381 سم اخت ار الوثب الةويع من ال  ات
 *1310 1337 01381 1310 01308 متر جرا 111اخت ار دف  ارة  اعمة ز ة 

 *1331 1315 8357 1335 8301 درجة اخت ار ثن  السذع للأما  من الوقول

 *1311 1317 08388 1322 08317 ثا ية 01× 8اخت ار السري الاريداي 
اخت ار التنةيط المستمر ف  ايستاه متعترع لمستافة 

51  
 *1338 1325 08302 1311 08377 ثا ية

 *1331 1337 01387 1317 01350 عدد ثا ية51اخت ار التوافق وسرعة التمرير ف  
اخت ار التصتويب بالوثتب عاليتاً علت  هتدل ماتدد 

11x11سم 
 *1333 1317 0371 1313 0303 عدد

 600.0= 6060* قيمة )ر( الجدولية عند مستوي 
بين  تتائج التةبيتق  1318  وجود علاقة اري اطية دالة احصائياً عند مستوي 8يت،ح من جدو  ي 

لتتتتك يا ممتتتتا دعةتتتت  دلالتتتتة م اشتتتترة علتتتت  ث تتتتات كتتتترة اليتتتتد فتتتت  والمهاريتتتتة البد يتتتتة للاخت تتتتاراتالاو  وال تتتتا   
 .اتالاخت ار 

 البرنامج التعليمي: -
د مكو ات البر امجا ثم قا    وذلك لتادي5قا  ال احل بتصميم استمارة للبر امج التعليم  مرفق ي

  ا ويوصع ال احل ال :8بعرضها عل  ال براء مرفق ي
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 هدف البرنامج: -1
  التصتتتويب - التمريتتتر والاستتتتلا  - التنةيطيهتتتدل البر تتتامج التتت  يعلتتتيم بعتتتض مهتتتارات اتتترة اليتتتدي

ا ويتدترع ياستتراييسية ايلتر يدريد التعلتيم باست دا   الص  الأو  الإعدادي الصم ال كميلاميذ عل   المقررة
 منه:

 الهدف المهارى:
أكتستتتاب التلاميتتتذ الصتتتم التتت كم عينتتتة ال اتتتل أداء مهتتتارات اتتترة اليتتتد المقتتتررة علتتت  الصتتت  الاو  

   بدرجة عالية من السرعة والدقة والإيقان.التصويب - التمرير والاستلا  - التنةيطالاعدادي ي
 البرنامج:وضع أسس  -2

  القدرة عل  ممارسة الأداء للمهارات قيد ال ال اما شاهدها ف  أن دكتسب التلميذ
 البرمسية.

  المريد  . –المتوسط  –أن يتناسب ماتوا البر امج م  مستوا التلاميذ يالمن دض 

  البد ية والمهارية للمستويات ال لاثة. ميراع  خصائص التلاميذ واحتياجايهأن 

 قيد ال ال بمساعدة الزميع وبدرده. أن دكتسب التلميذ القدرة عل  أداء المهارات 

 المتوسط  –قدرات التلاميذ ذات المستوا يالمن دض  جأن يتادا ماتوا البر ام– 
 المريد  .

  المتوسط  –أن دساعد البر امج تش اع حاجات التلاميذ ذات المستوا يالمن دض– 
 المريد  .

 محتوي البرنامج التعليمي: -3
يدريتتتد التعلتتتيم ياستتتتراييسية ايلتتتر  بإستتتت دا  الوستتتائط الدائقتتتة فتتت  يتم تتتع الماتتتتوا العلمتتت  لبر تتتامج 

المتتنهج المقتترر علتت  يلاميتتذ الصتت  الاولتت  الاعتتدادا الصتتم التت كما والتتذا داتتتوا علتت  مهتتارات اتترة اليتتد 
 . التصويب - التمرير والاستلا  - التنةيطي
 الإمكانيات اللا مة لتنفيذ البرنامج:  -2

   أجهزة امبيويرIBM  أو متوافقتة
 معه

   القتتترص ال،تتتوئ  الم تتتزن عليتتته بر تتتامج الوستتتائط
 الدائقة

  حسرة دراسية مسهزة بالكمبيوير   .ملعب ارة اليد 
  .عدد من ارات اليد 

  ارات طبية 
  .أقماع 

  .مقعد سويدي 
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 نمط التعليم المستخدم:  -0
 باست دا  الوسائط الدائقة. است د  ال احل  مط التعليم الدردي يدريد التعليم يتستراييسية ايلر 

 :قيادات تنفيذ البرنامج -0
  متتن مدرستت  المدرستتة يوهتتم متتدر  7  مستتاعدينا ي8قتتا  ال احتتل بتنديتتذ البر تتامج بندستته ومعتته ي

  .8التربية الرياضية ومدر  حاسب آل   واا وا  يتميزون بإيقا هم التا  تل  لغة الإشارات مرفق ي
 التعليم )إستراتيجية كيلر( بواسطة الهيبرميديا:الإطار الزمني لتنفيذ تفريد  -.

متتن ختتلا  اطتتلاع ال احتتل علتت  بعتتض الدراستتات الستتابقة قتتا  ال احتتل بوضتت  الوحتتدات التعليميتتة 
 تلت بالبر تامج وقستمت  ال اصة لمهارات ارة اليد المقررة عل  يلاميذ الصت  الأو  الإعتدادي الصتم الت كم

التربيتتتة الرياضتتتية  اصتتةالتتزمن الم صتتتص ل أنمتت  العلتتتم  أستتتبوعاتتع وحتتتديان بواقتت   وحتتدة يعليميتتتة  01ي
وبنتتاء علتت  ذلتتك فقتتد استتتغرق ينديتتذ الوحتتدات التعليميتتة   اق 88ي الإعداددتتة للتلاميتتذ الصتتم التت كمبالمرحلتتة 

 :التال   أسابي ا ويدصيع الوحدات التعليمية موضاا عل  الناو 1ي
  بلغة الاشارة  المدعمة ق  2-8 يبرمسية الوسائط الدائقة مراهدة 
  ق  8يالإحماء 
 ق 01ي البد   الإعداد 
  ق 71 -01ي عل  المهارة العمل التةبيق 
 ق  8ال تا  ي . 

 تقويم البرنامج: -8
 يم لت طريقة التقويم المست دمة بالبر امج فيما يل :

 التقويم المبدئي )القبلي(:
يم قبع بدادة يةبيق البر امج المقتروا ويتم من خلا  التةبيق القبل  لأدوات الييا  يالاخت ارات      

 البد يةا الاخت ارات المهاريةا مييا  درجة السم  والإبصار 

 التقويم الختامي:
يم ف   هادة يةبيق البر امج المقترو وذلك من خلا  التةبيق ال عدي لأدوات الييا  يالاخت تارات 

 لمهارية ا
 ت تاع برمسية الوسائط الدائقة المدعمة بلغة الاشارة: -

حيل قا  ال احل أولا بالتعرل عل  أساليب يدريد التعليم الت  ياقق الايداق م  طبيعة تستراييسية 
كيلتتر والتتتعلم باستتت دا  الوستتائط الدائقتتةا وهتت  يعتبتتر متتن أستتاليب يدريتتد التعلتتيم ومتتن خلالهتتا دستتير التلميتتذ 

 :نسرعته وقدرايه ال اصةا وقد قا  ال احل بتنظيم ماتوا البرمسية تل  جزئييط قا ل
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 مرحلة الإعداد: -1
العديد  بالرجوع ال قا  ال احل  وهذه او  مرحلة من مراحع يصميم برمسية الوسائط الدائقةا حيل

متتتن ختتتلا  هتتتذه و  برمسيتتتة الوستتتائط الدائقتتتةيناولتتتت تعتتتداد  التتتت متتتن المراجتتت  العلميتتتة والدراستتتات وال اتتتوم 
 .برمسية الوسائط الدائقةبالسيناريو ال اص  تصميمب ال احل ا قا المراج 

 مرحلة التنفيذ: -2
 الجزء الاول: المقدمة:

القائمتة ثتم الأهتدال العامتة ثتم  تلميتذويت،من آدة قرآ ية ثم عنوان ال اتل والإعتداد ثتم الترحيتب بال
 قيد ال ال. ارة اليد اتوا عل  مهاراتد والت  الرئيسية

 الجزء الثاني: المحتوى التعليمي:
 يل :اما  التعليم ا البر امج و تنظيم ماتب قا  ال احلوقد  
  للمهارة الدن الأداء عرض . 
  للمهارةال ةوات التعليمية . 
 .عرض رسو  مسلسلة للمهارة 
  للمهارةعرض فيديو . 
   المهارةيدري ات لتنمية . 

 من الوسائط:برمجية الوسائط الفائقة مكونات   -
 وقد اشتملت هذه المرحلة على الخطوات التالية:

 إنتاج النصوص: -1
فتتت  ياريتتتر التتتنص ال تتتاص بالبر تتتامج  Microsoft Words 2010استتتت د  ال احتتتل بر تتتامج 

 التعليم  وراع ال احل أ واع وأحسا  ال ةوط الت  دسهع قراءيها.
 إنتاج الصور:

فتتت  ت تتتتاع الصتتتور وقصتتتها وينظيدهتتتا لتظهتتتر  AdobePhotoshop10استتتت د  ال احتتتل بر تتتامج 
 ال ةوات الدنية بصورة واضاة.

 إنتاج الفيديو:
قا  ال احل بتصوير المهارات ال اصة بكرة اليد قيد ال اتل علت  شترائط فيتديو ثتم قتا  بتسزئتة اتع 

 .Windows Movie Makerمهارة عل  حدة عن طريق بر امج 
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 :برمجية الوسائط الفائقةالجزء الثالث: مرحلة تنفيذ 
ص برمسيتتة الوستتائط الدائقتتة وذلتتك بكتتع ئل صتتا وفقتتاً  يعليمتت يتتم يرجمتتة الستتيناريو المكتتتوب تلتت  بر تتامج  -

 الموضوعة.  هماتوياي
  .Microsoft Power pointي باست دا  بر امج التعليم يم يصميم البر امج  -
متت  ملاحظتتة  7101علتت  ملتت  ورد  برمسيتتة الوستتائط الدائقتتةحيتتل قتتا  ال احتتل بتاميتتع اتتع مكو تتات  -

 يرك مسافات خاصة بوض  الديديو والصور ال اصة بررو المهارة.
قتتا  ال احتتل بإدختتا  اتتع الصتتور والرستتو  والاشتتارات والنصتتوص والتتتدري ات المستتت دمة علتت  بر تتامج  -

Microsoft Power point راع البرمسية بامتداد ثم قا  بإخexe .للعمع عل  جهاز امبيوير 
 مرحلة التقويم:الجزء الرابع: 

 وقد قا  ال احل بتقويم برمسية الوسائط الدائقة بةريقتين:
 :الأولىالطريقة 

المت صصتتين علتت  مسموعتتة متتن ال بتتراء  ابرمسيتتة الوستتائط الدائقتتة وعرضتته بإعتتدادقتتا  ال احتتل 
 يعديلات.  أيايفية است دا  برمسية الوسائط الدائقة واقتراو  ف رأيهم  وإبداءلتاديد مدا مناسبتها 

 الطريقة الثانية:
برمسيتة الوستائط الدائقتة علت  العينتة الاستتةلاعية وعتددهم وحديين متن وفيها قا  ال احل بتةبيق 

 اناسبتهحو  برمسية الوسائط الدائقة ومدا م هموذلك بهدل التعرل عل  ملاحظاي يلميذ اصم ابكم  07ي
 وقد حققت هذه المرحلة الهدل منها. مله
 التجربة الاساسية: -
 القياس القبلي: -1

ال،ابةة  ف  الاخت ارات المهارية قيد ال ال  –يم أجراء اليياسات القبلية للمسموعتين يالتسريبية 
  .71/7/7103  وحت  78/7/7103وذلك ف  الدترة من 

 إلى ثلاث مستويات: ةتقسيم المجموعة التجريبي
مستوا متوسط  –يم يقسم التلاميذ ف  المسموعة التسريبية ال  ثلام مستويات يمستوا من دض 

مستوا مريد   وذلك بناء عل  الاخت ارات المهاريةا حت  يكون المستويات ال لاثة خاضعة لأسلوب  –
تغير فسول يؤدا ال  حدوم واحد للتقسيم ط قاً لمتغير واحد حيل تذا اان التقسيم عل  أك ر من م

يقارب ف  المستويات وبالتال  يزداد التسا س بينهما ويقع الت اين وذلك لا يعة  الدروق النايسة بعد ذلك 
 يصاعدي ثم قسمهم تل  ثلاثة مستويات التلاميذ حيل قا  ال احل بترييبهم  تائجأا دلالة تحصائيةا 

 بالتساوا.
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 التجربة الأساسية:  -2
يدريتتتتتد التعلتتتتتيم  التسريبيتتتتتة باستتتتتت دا  االمسمتتتتتوعتينتسربتتتتتة الأساستتتتتية لل اتتتتتل علتتتتت  يتتتتتم يةبيتتتتتق ال

 االاشتارات والنمتوذع يالمت ت  وال،تابةة باستت دا  الأستلوب ياستراييسية ايلر  باست دا  الوستائط الدائقتةا 
وحتديين بواقت    78/8/7103تلت    5/5/7103 الدتترة متن ستابي  فت   أ1يالبر تامج وقد استتغرق يةبيتق 

  1يمرفق  .دقيقة  88ي وحدةوزمن ال أسبوعااع  يعليمية
 القياس البعدى:  -3

 وال،تتابةةا وذلتتك يتتو  ةالتسريبيتت تينالاخت تتارات المهاريتتة للمسمتتوع فتت  ال عتتدييتتم تجتتراء الييتتا  
  ا وبندس شروط الييا  القبل .51/8/7103  تل  يو  71/8/7103
 المعالجات الإحصائية المستخدمة:  -

معامتتع  المتوستتط الاستتاب ا الا اتترال المعيتتاريا فتت يتتم استتت دا  المعالستتات الإحصتتائية ويم لتتت       
 .ا معادلة  سب التاسنالالتواءا معامع الاري اطا اخت ار يت 

 عرض ومناقشة النتائج: -
 أولًا: عرض النتائج:

 (0جدول )
 القبلي وقيمة )ت( بين القياسين المعياري والانحراف  الحسابيالمتوسط 
 8ن=في الاختبارات المهارية للمجموعة ذو المستوى المنخفض          والبعدي 

وحدة  الاختبارات المهارية
 القياس

 قيمة البعديالقياس  القياس القبلي
 ع ± س ع ± س " ت "

 *2388 1332 3382 0371 08318 ثا ية التنةيط
 *52327 1317 78318 1320 01310 عدد التمرير والاستلا 

 *1318 1383 5388 1318 0302 عدد التصويب

  73518=1318* قيمة يت  السدولية عند مستوا 
  المتوسط الاساب  والا ارال المعياري وقيمة يت  بين اليياسين القبل  وال عدي ف  1يوضح جدو  ي

الاخت ارات المهارية للمسموعة ذو المستوا المن دضا حيل يت،ح وجود فروق دالة تحصائيا بين 
اليياسين القبل  وال عدي للمسموعة ذو المستوا المن دض لصالح الييا  ال عدي ف  جمي  الاخت ارات 

 المهارية.
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 (.جدول )
 القبلي وقيمة )ت( بين القياسين المعياري والانحراف  الحسابيالمتوسط 
 8ن=في الاختبارات المهارية للمجموعة ذو المستوى المتوسط          والبعدي 

وحدة  الاختبارات المهارية
 القياس

 قيمة البعديالقياس  القياس القبلي
 ع ± س ع ± س " ت "

 *01372 1320 3381 1337 08312 ثا ية التنةيط
 *51317 1317 78301 1322 01318 عدد التمرير والاستلا 

 *1331 1382 5383 1380 0308 عدد التصويب

  73518=1318* قيمة يت  السدولية عند مستوا 
  المتوسط الاساب  والا ارال المعياري وقيمة يت  بين اليياسين القبل  وال عدي ف  2يوضح جدو  ي

ا حيل يت،ح وجود فروق دالة تحصائيا بين توسطالاخت ارات المهارية للمسموعة ذو المستوا الم
لصالح الييا  ال عدي ف  جمي  الاخت ارات  توسطاليياسين القبل  وال عدي للمسموعة ذو المستوا الم

 المهارية.
 (8جدول )

 القبلي وقيمة )ت( بين القياسين المعياري والانحراف  الحسابيالمتوسط 
 8ن=في الاختبارات المهارية للمجموعة ذو المستوى العالي          والبعدي 

وحدة  الاختبارات المهارية
 القياس

 قيمة البعديالقياس  القياس القبلي
 ع ± س ع ± س " ت "

 *07357 1387 3388 1311 08311 ثا ية التنةيط
 *80315 1383 78308 1318 01318 عدد التمرير والاستلا 

 *01351 1371 5382 1373 0302 عدد التصويب

  73518=1318* قيمة يت  السدولية عند مستوا 
وقيمة يت  بين اليياسين القبل  وال عدي ف    المتوسط الاساب  والا ارال المعياري 1يوضح جدو  ي

ا حيل يت،ح وجود فروق دالة تحصائيا بين اليياسين عال الاخت ارات المهارية للمسموعة ذو المستوا ال
 لصالح الييا  ال عدي ف  جمي  الاخت ارات المهارية. عال القبل  وال عدي للمسموعة ذو المستوا ال
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 (9جدول )
 ات القبليةوقيمة )ت( بين القياس المعياري والانحراف  الحسابيالمتوسط 

 22ن=في الاختبارات المهارية للمجموعة التجريبية             والبعدية 

وحدة  الاختبارات المهارية
 القياس

 قيمة القياس البعدي القياس القبلي
 ع ± س ع ± س "ت"

 *05308 1321 3388 0383 08311 ثا ية التنةيط
 *10372 1310 78301 1311 01315 عدد والاستلا التمرير 

 *05383 1388 5381 1320 0308 عدد التصويب
 73113=1318* قيمة يت  السدولية عند مستوا 

المتوستتتط الاستتتاب  والا اتتترال المعيتتتاري وقيمتتتة يت  بتتتين اليياستتتات القبليتتتة   3ضتتتح جتتتدو  يو ي
وجتتتود فتتتروق دالتتتة تحصتتتائيا بتتتين  حيتتتل يت،تتتح التسريبيتتتةاالاخت تتتارات المهاريتتتة للمسموعتتتة  وال عددتتتة فتتت 

 .جمي  الاخت ارات المهارية ف  ال عددة اتلصالح اليياس التسريبية للمسموعة وال عددة القبلية اتاليياس

 (16جدول )
 ات القبليةوقيمة )ت( بين القياس المعياري والانحراف  الحسابيالمتوسط 

 22ن=في الاختبارات المهارية للمجموعة الضابطة             والبعدية 

وحدة  الاختبارات المهارية
 القياس

 قيمة القياس البعدي القياس القبلي
 ع ± س ع ± س "ت"

 *1378 0385 00352 0320 08372 ثا ية التنةيط
 *73310 0301 03330 0318 01387 عدد التمرير والاستلا 

 *5311 0371 7301 1331 0301 عدد التصويب
 73113=1318* قيمة يت  السدولية عند مستوا 

المتوستتتط الاستتتاب  والا اتتترال المعيتتتاري وقيمتتتة يت  بتتتين اليياستتتات القبليتتتة   01ضتتتح جتتتدو  يو ي
وجتتتود فتتتروق دالتتتة تحصتتتائيا بتتتين  حيتتتل يت،تتتح ال،تتتابةةاالاخت تتتارات المهاريتتتة للمسموعتتتة  وال عددتتتة فتتت 

 .جمي  الاخت ارات المهارية ف  ال عددة اتلصالح اليياس ال،ابةة للمسموعة وال عددة القبلية اتاليياس
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 (11جدول )
 للمجموعة ات البعديةوقيمة )ت( بين القياس المعياري والانحراف  الحسابيالمتوسط 

      22=2=ن1ن   المهارات الاساسية لكرة اليد قيد البحث في ضابطةالالتجريبية و  

 الاختبارات المهارية
وحدة 
 القياس

 قيمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 ع±  س ع±  س " ت "

 *8381 0385 00352 1321 3388 ثا ية التنةيط
 *08331 0301 03330 1310 78301 عدد التمرير والاستلا 

 *8331 0371 7301 1388 5381 عدد التصويب
   73170=1318* قيمة يت  السدولية عند مستوا 

المتوستتط الاستتاب  والا اتترال المعيتتاري وقيمتتة يت  بتتين اليياستتات ال عددتتة   00ضتتح جتتدو  يو ي
وجتود فتروق دالتة  ا حيل يت،تحالمهارات الاساسية لكرة اليد قيد ال ال للمسموعة التسريبية وال،ابةة ف 

المهتارات فت   المسموعتة التسريبيتةلصتالح و  وال،تابةة تسريبيتةللمسموعة ال ال عددة اتبين اليياس تحصائياً 
 الاساسية لكرة اليد قيد ال ال.

 ثانياً: مناقشة النتائج:
من خلا  فروض ال ال ومن واق  البيا ات والنتائج الت  يم التوصع تليها والت  يمت معالستها 

 تحصائياً يوصع ال احل تل  ما يل :
 وال عددة القبلية اتبين اليياس وجود فروق دالة تحصائياً   1 ا ي2 ا ي1يت،ح من جدو  ي

العال   ولصالح الييا  ال عديا ويرج   –المريد   –بمستويايها ال لاثة يالمن دض  تسريبيةللمسموعة ال
ال احل ذلك ال  بناء بر امج يعليم  باست دا  يدريد التعليم لكع مستوي عل  حدة والذي راع  القدرات 

 د المسموعة التسريبية.العقلية لكع مستوي وبالتال  رف  المستوي العا  لأفرا
للمسموعة  وال عددة القبلية اتبين اليياس وجود فروق دالة تحصائياً   3كما يت،ح من جدو ي

باست دا    ايلر يدريد التعليم ياستراييسية ويرج  ال احل هذا التقد  تل  ولصالح الييا  ال عديا تسريبيةال
عاة الدروق الدرددة بين المتعلمين ومقار ة ا ي بمر يناد الاستراييسيةحيل أن هذه الوسائط الدائقة  يقنية

 مما يدفعه تل  العمع يلقائيا فلا دصاب ايه الذايية والعمع عل  ينميتها دون خولاالمتعلم بقدر  مستوي 
جعة ادة الر تغذرية الاالمتوسط والمريد  اما أن استمر المستوي المن دض و بالإح اط عند العمع م  

 وف  الوقت  دسه دقلع من اخةوات الأداء يساعد عل  زيادة احتمالات النساوبكع خةوة من  المري ةة
 الأهدال. اقيقاحتمالات الدرع والدتور ف  ي
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تل  فاعلية البر امج  سبب يقد  اليياسات ال عددة عن اليياسات القبلية يرجح ال احل كما 
حيل بقو  عل  م ادئ التعليم الدردي قةا باست دا  الوسائط الدائ  ايلر ةلتعليم  يدريد التعليم ياستراييسيا

وفقاً للسرعة الذاييةا اذلك دقد  البر امج للتلاميذ  للتلاميذ وهو أن دقو  اع يلميذ بالسير ف  عملية التعليم
وذلك حت  لا م يهاقدر  المادة الت  يتناسب م   المريد –المتوسط  –يالمن دض  ات ال لاثةذو المستوي

البر امج المقترو  بع دسمح لهم ايناسب م  مستواهم ر يدري ات لاااط من يكر دصابوا بالملع أو الإح 
 تليه.  وصو يم البالتعلم ابتداء من أخر مستوي 

 ف  مهيم دسلريد التعدأن ي   7112"يحسنوفيقة مصطفى ه "تلي تما أشار   ذه النتيسة مهق دويت
الذايية وط قاً لمعد   هسرعت بم حسلم يتعلالمتعفما ليمية بالمواءمة الزمنية لكع متعلالتع لياتياسين العم

  م من خةوة تللينتقع المتعفيةا صالر  هداريق سبم حلية التعلعم ف م السير لمتعلل حيتي واذلك همليع
  028: 71يواستعداده. هدريق بيمية التالية حسلال ةوة التع

علت  يكتوين كما يرج  ال احل هذا التقد  أد،اً تل  است دا  برمسية الوسائط الدائقة والتذي ستاعد 
بيئة يعليمية مناس ة من خلا  الوسائط والت  يساعد التلميذ عل  اختيار الوستيط التذي يتناستب معته ستواء 

العتترض ال ةتت ء والتكبيتتر متتن  قتتراءة التلميتتذ ال ةتتوات الدنيتتة أو مرتتاهدة فيتتديو للمهتتارة بتتالعرض العتتادي و 
لكع مهارة عل  حده واذلك وجود يدري ات لكع مهارة يتناسب م  اع مسموعة من التلاميذ بالإضتافة تلت  
الألوان الم تلدة والسذابة جعع عرض هذه المهارات اوحدة متكاملة من حيل الركع والم،مون واع هذا 

حتتب تلتت  التلاميتتذ ممتتا جعلهتتم دقبلتتوا علتت  عمليتتة جعتتع المهتتارة متتتوفرة أمتتا  التلاميتتذ برتتكع شتت ه متكامتتع وأ
 التعلم بسهولة ويسر وا تظا  اامع.
أن استتت دا  الوستتتائط الدائقتتتة فتتت  التتتتعلم  م(2661)" الغريـــب إســـماعيلوهتتذا يتدتتتق متتت  متتتا ذاتتره "

دستتاعد المتتتعلم علتت  التتربط بتتين عناصتتر المعلومتتات ويمناتته مستتالات أكبتتر لدهتتم ويتتذار متتا ورد بعناصتتر 
  707: 2. يالمعلومات

محمــــد عبــــد الحميــــد "و  ا8ي  7101"يأحمــــد فتحــــي أحمــــد" ويتدتتتق متتتت   تتتتتائج دراستتتتة اتتتع متتتتن
 ا حيتتل أشتتارت  تتتائج دراستتتهم علتت  70ي  7101ي"محمــد عبــده محمــد خضــر" ا و71ي  7107ي"نبــوي 

الرستتو  وبتترامج الوحتتدات التعليميتتة النستتيية حتتدوم يقتتد  لأفتتراد المسموعتتة التسريبيتتة والمستتت دمة للأستتلوب 
 المتاراة.

 وبذلك دكون ياقق الدرض الأو  لل ال والذي ينص عل :
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط القياسات القبلية والبعديـة للمجموعـة التجريبيـة " 

التي تتبع تفريد التعليم )استراتيجية كيلر( باستخدام الوسـائط الفائقـة علـى مسـتوي اداء بعـض مهـارات 
 ".لاميذ الصم البكم ولصالح القياسات البعديةكرة اليد للت
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للمسموعتتتة  وال عددتتتة القبليتتتة اتبتتتين اليياستتت وجتتتود فتتتروق دالتتتة تحصتتتائياً   01يت،تتتح متتتن جتتتدو ي
ويعتتزو ال احتتل هتتذه النتيستتة تلتت  أن الةريقتتة المت عتتة والتتت  يقتتو  علتت   ولصتتالح الييتتا  ال عتتديا ،تتابةةال

ستة والتكترار مت  استتمرار التغذدتة الراجعتة متن جا تب المعلتم الإشتارات والنمتوذع ويصتايح الأخةتاء والممار 
يتتتيح ذلتتك فرصتتة للتتتعلم السيتتد وادتتاءة الأداء ممتتا يتتؤثر تدسابيتتاً علتت  مستتتوا الأداء المهتتاراا هتتذا بسا تتب 
يعتتتود التلاميتتتذ فتتت  جميتتت  المراحتتتع الدراستتتية علتتت  يلقتتت  المعلومتتتات متتتن المعلتتتم دون ال اتتتل عنهتتتا وأد،تتتاً 

ن والادتتظ وهتتذا التته ستتاعد علتت  يقتتد  الييتتا  ال عتتدي عتتن الييتتا  القبلتت  فتت  مستتتوا يعتتودهم علتت  التلقتتي
 الأداء المهارا.

كمتتا دعتتزو ال احتتل هتتذا التقتتد  أد،تتاً تلتت  أن الةريقتتة المت عتتة يالإشتتارات والنمتتوذع  هتت  الةريقتتة 
ة وأدوات الأساستتتتية المت عتتتتة بمتتتتدار  الصتتتتم والتتتت كم وذلتتتتك لقلتتتتة الإمكا يتتتتات المتاحتتتتة بالمتتتتدار  متتتتن أجهتتتتز 

بالإضافة تل  البرامج المعدة لتعليم المواد الم تلدة بالإضتافة تلت  متادة التربيتة البد يتةا ممتا أدا تلت  يعتود 
 التلاميذ عل  هذه الةريقة وبالتال  حدم يقد  ف  مستوا الأداء.

لارايتة بالإضافة تل  أن الةريقة المت عة والت  يعتمد عل  الإشارات والنموذع العمل  للمهارات ا 
لا دمكتتن تغدالهتتا حيتتل يقتتد  مسموعتتة متتن التتتدري ات المتدرجتتة متتن الستتهع تلتت  الصتتعب ومتتن ال ستتيط تلتت  
المراتتتب وممارستتتة يكتتترار أداء المهتتتارة متتتن التلاميتتتذا ممتتتا يتتتؤدا تلتتت  التتتتعلم بصتتتورة ستتتليمة لتتتلأداء الدنتتت  

 لكرة اليد. لمهارات ارة اليد ومن ثم يؤثر يفثيراً تدسابياً ف  اداءة الأداء المهارا 
   أن معلتم التربيتة الرياضتية هتو ستيد المنظومتة التعليميتة وهتو 7118"يابو النجا عزالدينويذار "

  2: 0مدتاحها واساسها وعليه دق   ساو او فرع المنظومة التعليمية.ي
ـــىو"  ا01ي  7105"يعمـــرو ســـيد فهمـــى" ويتدتتتق متتت   تتتتائج دراستتتة اتتتع متتتن " أحمـــد محمـــد عل

أن الةريقتتة المت عتتة لا دمكتتن تغدالهتتا حيتتل  ا فتت  72ي   7112ي "أحمــد صــبري هــاني  ا و"8ي  7101ي
يعتمد عل  التلقين من المعلم تل  المتعلم م  عرض  موذع للمهارة وهذا دساعد عل  التعلم بصتورة ستليمة 

 ي عاً للأداء الدن  للمهارة. 
 وبهذا يتاقق صاة الدرض ال ا   لل ال والذي ينص عل :

إحصـائياً بـين متوسـط القياسـات القبليـة والبعديـة للمجموعـة الضـابطة والتـي  توجد فروق دالة"
تتبع الطريقـة المتبعـة )الاشـارات والنمـوذج(، علـى مسـتوي اداء بعـض مهـارات كـرة اليـد للتلاميـذ الصـم 

 ."البكم ولصالح القياسات البعدية
للمسموعتتة التسريبيتتة  ةال عددتت اتبتتين اليياستت وجتتود فتتروق دالتتة تحصتتائياً   00يت،تتح متتن جتتدو  ي

التصتتويب  ا التمريتتر والاستتتلا ا يالتنةتتيطال اصتتة بالمهتتارات  وال،تتابةة فتت  جميتت  الاخت تتارات المهاريتتة
 .ولصالح المسموعة التسريبية
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باستتت دا  الوستتائط الدائقتتة حيتتل  ال احتتل هتتذه النتيستتة تلتت  يدريتتد التعلتتيم ياستتتراييسية ايلتتر رجتت  وي
،تتتع متتتن التتتتعلم للمهتتتارات وذلتتتك متتتن ختتتلا  يوضتتتيح الأهتتتدال التربويتتتة أ تتته دعمتتتع علتتت  يقتتتددم  وعيتتتة أف

والتعليمية المةلوبة بفف،ع صورة ممكنة مما ساعد عل  الترايتز علت  احتمتالات النستاو لأ ته يراتز علت  
الماتوا الذي دمكنه من ياقيتق هتذه الأهتدال ويعمتع علت  تيقا ته ممتا يزيتد متن دافعيتته  اتو التتعلم وذلتك 

قتتة المت عتتة والتتت  يقتتو  بتقتتددم المتتادة التعليميتتة بصتتورة جامتتدة لا دعتترل فيهتتا المتتتعلم أن علتت  عكتتس الةري
يتتتعلم وفقتتا لقدرايتته ولا يستتاعده علتت  اختيتتار الةريتتق الأم تتع لتاقيتتق الأهتتدال امتتا ت هتتا لا يراعتت  الدتتروق 

 ميذ.الدرددة وبالتال  دقع مستوا الإيقان للمهارات  تيسة لعد  مراعاة ميو  وقدرات التلا
كما يرج  ال احل يقد  المسموعة التسريبية عل  المسموعة ال،ابةة ال  است دا  برمسية 

 هل خ،عت  الت  يملالتع البر امج ف  ياستراييسية ايلر  يملريد التعدي  لامن خالوسائط الدائقة 
ريد دي بو لالمسموعة ال،ابةةا وذلك لأن أس  م علقهو دي وراءاان والت  اا ت  التسريبية المسموعة

أداء  ي ياسين مستو  ف م هم مما أسلية التعلعمف   دائقة يلعب دورا فعالاً يم المدعم بالوسائط اللالتع
ميةا لالع   يقددم المادةفم لبع أن يبدأ المعق هتمامهتثارة ا   حاجة تل ف م دكون لأن المتع لمين حيلالمتع

  .يملالتعيكنولوجيا   است دا  لاويتم ذلك من خ
 يساعد ائقةدأن الوسائط ال   7118" يومصطفى السايح محمد لولمحمد سعد   م  "ذا هق دويت

  ف هارات وفقاً لسرعته الذايية بالإضافة ال  يرويقه وإ سابيتهم المليع ف م لمتعلل  الذاي هالتوجي  عل
  فدور ابير  هعايق  عل ق يل لثارة حيلا ت اه والاا هق لددلبيئة تدسابية مما د   العمع م ل اعع عدالت

ورة صب اتر هاالم باستيعا  تل يومة مما يؤدلالمع  و  تلصو لل  ا والسعبالمسئوليةما ويرعره لالتع
  55: 01الوسائط.يذه هلكع  مت عة يالاشارات والنموذع ال الةريقةتقر دا بينما يتدسابية

عبــد الحميــد محمــد "ودراستتة   ا8ي  7101"يأحمــد فتحــي أحمــد" ويتدتتق متت   تتتائج دراستتة اتتع متتن
ـــوي  ـــان محمـــد مصـــطفي ا ودراستتتة "71ي  7101ي"نب ـــد " ا ودراستتتة 1  ي7108"يايم ـــده محم ـــد عب محم
 ا حيتل أشتارت  تتائج دراستتهم 05  ي7118"يسالي محمد عبد اللطيف ا ودراسة "70ي   7101ي"خضر

علت  المسموعتة عل  حدوم يقد  لأفتراد المسموعتة التسريبيتة والمستت دمة يدريتد التعلتيم ياستتراييسية ايلتر  
 ال،ابةة والمست دمة الةريقة المت عة يالاشارات والنموذع .

 وبذلك دكون قد ياقق الدرض ال الل لل ال والذي ينص عل :
ــة  "  ــة للمجمــوعتين التجريبي ــين متوســط القياســات البعدي ــة إحصــائية ب ــروق ذات دلال توجــد ف

 ".الرياضية ولصالح المجموعة التجريبية والضابطة على تعلم بعض مهارات الكرة الطائرة بدرس التربية
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 الاستخلاصات والتوصيات:
 الاستخلاصات: -1

له يفثير دا   لأفراد المسموعة التسريبية يدريد التعليم ياستراييسية ايلر  باست دا  الوسائط الدائقةاست دا   -0
 يد.ساسية ف  ارة التحصائياً عل  مستوا أداء بعض المهارات الأ

له يفثير دا  تحصائياً عل  لأفراد المسموعة ال،ابةة والنموذع   شاراتالةريقة المت عة يالااست دا   -7
 يد.ساسية ف  ارة المستوا أداء بعض المهارات الأ

لمهارات ل عض ا ال عددة اتوال،ابةة ف  اليياس ةوجدت فروق دالة تحصائياً بين المسموعتين التسريبي -5
لمسموعة التسريبية المست دمة يدريد التعليم ياستراييسية ايلر  باست دا  ولصالح ا ليدارة اف  الأساسية 

 .الوسائط الدائقة
 التوصيات: -2
يةبيق البر امج التعليم  بتدريد التعليم يتستراييسية ايلر  باست دا  الوسائط الدائقة ف  يعلم مهارات  -0

 لتلاميذ المرحلة الإعداددة الصم ال كم. يدكرة ال
مهارات اخري ف   يعلم ف بتدريد التعليم يتستراييسية ايلر  باست دا  الوسائط الدائقة يصميم برامج  -7

 كرة اليد.
است دا  التقويم المبدئ  ف  استراييسية ايلر لتاديد مستوي التلاميذ الصم ال كم ويقسيمهم ال   -5

 مسموعات متقاربة المستوي.

الوسائط الدائقة ف  الأ رةة الاراية بصدة عامة ت تاع العديد من البرمسيات التعليمية والمعدة بتقنية  -8
 وف  مهارات ارة اليد بصدة خاصة.

عمع دورات يدريبية لمدرس  التربية الرياضية بمدار  الصم ال كم لتعريدهم بفهمية يكنولوجيا التعليم  -8
 .ف  يعلم المهارات الاراية وب اصة لهذه الدئة

متدار  الصتم الت كم واستت دامها فت  عمليتة يعلتم المهتارات ضرورة يتوافر معامتع وأجهتزة الكمبيتوير فت   -1
 الاراية بالأ رةة الرياضية.
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 قائمة المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

 معلم التربية الرياضيةا دار الكتابا القاهرة. م(:2660ابو النجا عزالدين) -0
بإست دا  الوسائط المتعددة يفثير أسلوب يدريد التعليم " : م2611أحمد بهاء الدين عبداللطيف ) -7

ا رسالة ماجستيرا الية "عل  يعلم بعض مهارات ارة القد  لتلاميذ المرحلة الإعداددة
 .التربية الرياضية للبنينا جامعة الزقازيق

: منتتتاهج الصتتتم للت ةتتتيط والبنتتتاء يالتنديتتتذ ا عتتتالم  م1999) أحمـــد حســـين اللقـــانى وأميـــر القرشـــي -5
 الكتابا القاهرة.

فاعلية بر امج يعليم  وفق استراييسية ايلر باست دا  الهيبرميددا علت  " م(:2610أحمد)أحمد فتحي  -8
ا رستتتالة ماجستتتتيرا اليتتتة التربيتتتة "يعلتتم بعتتتض المهتتتارات الاساستتتية فتتت  التتتنس الأرضتتت 

 الرياضيةا جامعة المنصورة.
الاساستية يفثير است دا  الاسلوب التنافس  عل  يعلم بعض المهارات " م(:2616أحمد محمد على ) -8

 ا رسالة ماجستيرا الية التربية الرياضية للبنينا جامعة بنها."ف  ارة اليد
الرعادتة الةبيتتة والصتاية للمعتوقين متتن منظتور ال دمتة الاجتماعيتتةا  :م(1996) إقبـال محمــد بشـير -1

 .المكتب الاديلا القاهرة

 الكتاب القاهرة : يكنولوجيا المعلومات وياديل التعليما دار م2661)الغريب  اهر إسماعيل -2

"بر امج مقترو لتعليم مسابقة دف  السلة باستراييسية ايلر لتلميذات  :م(2612ايمان محمد مصطفي ) -1
 المرحلة الاعداددة"ا رسالة داتوراها الية التربية الرياضية بناتا جامعة الزقازيق.

ـــه -3 ـــه الاحمـــدي عبدالل مستتتتوي الأداء يتتتفثير يدريتتتد التعلتتتيم علتتت  التاصتتتيع المعرفتتت  و " م(:.261) اي
المهتتارا لمهتتارة دفتت  السلتتة لتلاميتتذ المرحلتتة الاعداددتتة"ا رستتالة ماجستتتيرا اليتتة التربيتتة 

 .الرياضيةا جامعة بنها

يتتتفثير استتتت دا  أستتتلوب الواج تتتات الارايتتتة متعتتتدد " م(:2660تـــامر محمـــود الســـعيد ) -01
 الأشتتتتكا  علتتتت  يعلتتتتم بعتتتتض المهتتتتارات الهسوميتتتتة فتتتت  اتتتترة اليتتتتد لةتتتتلاب اليتتتتة التربيتتتتة

 ا رسالة ماجستيرا الية التربية الرياضيةا جامعة المنصورة."الرياضية يدراسة مقار ة 
الدائقتتة علتت   فريتتد التعلتتيم بإستتت دا  الوستتائط: "فاعليتتة  م2612) حبيــب رضــا حبيــب -00

 التربيتتتتة مة باتتتتو لتتتتمس مستتتتتوي اداء بعتتتتض المهتتتتارات الاساستتتتية فتتتت  الريرتتتتة الةتتتتائرة"ا
 ا جامعة الزقازيق.الرياضية بنين التربيةية لاا 31 ا العدد 81الرياضيةا المسلد ي
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الايساهتتتات الادي تتة فتتت  ي ةتتتيط ويةتتتوير  م(:2668حلمـــي الوكيـــل وحســـين بشـــير ) -07
 .بر امج للمرحلة الاول ا دار الدكر العرب ا القاهرة

فاعلية بر امج يعليم  مقتترو باستتراييسية ايلتر "م(: 2660) سالي محمد عبد اللطيف -05
باستتت دا  الهيبرميتتددا علتت  يعلتتم بعتتض مهتتارات الهتتوا  لةال تتات اليتتة ييدريتتد التعلتتيم  
 ا رسالة داتوراها الية التربية الرياضيةا جامعة طنةا."التربية الرياضية

 : يكنولوجيتتتا المواقتتت  التعليميتتتةا دار الهتتتدا م2666عبـــد العظـــيم الفرجـــاني محمـــود) -08
 للنرر والتوزي ا المنيا.

اتترة اليتتد مالهتتا ومتتا عليهتتا الم تتادئ التعليميتتة  م(:2668عبــدالوهاز  ــا ي حمــودي ) -08
 والتدريبيةا دار الة   للة اعة والتوزي ا بغداد.

يصتتميم موقتت  تلكترو تت  يعليمتت  ويتتفثيره علتت  بعتتض " م(:2613عمــرو ســيد فهمــى ) -01
ا رستتالة ماجستتتيرا اليتتة التربيتتة الرياضتتية "المتغيتترات المهاريتتة والمعرفيتتة فتت  اتترة اليتتد

 .للبنينا جامعة بنها
ــــون  -02 ــــد  يت ــــد الحمي يكنولوجيتتتتا التعلتتتتيم فتتتت  عصتتتتر المعلومتتتتات  :م(2662) كمــــال عب

 .والايصالاتا عالم الكتابا القاهرة
يكنولوجيا تعداد ويفهيتع معلتم  م(:2662محمد سعد   لول ومصطفى السايح محمد ) -01

 ا دار الوفاء لد يا الة اعة والنررا الاسكندرية.7التربية الرياضيةا ط
الوستائط ب المتدعمأستلوب يدريتد التعلتيم استت دا  يتفثير " :م(2610محمد فـايز خمـيس) -03

دائقتتتة علتتت  مستتتتوي يعلتتتم ستتت احة الصتتتدر لتلاميتتتذ المرحلتتتة الاساستتتية بدولتتتة الكويتتتت"ا ال
 رسالة ماجستيرا الية التربية الرياضية للبنينا جامعة الزقازيق.

الاقران علت  يعلتم : "يفثير استراييسية ايلر ويوجيه  م2610) محمد عبد الحميد نبوي  -71
 بعض مهارات العاب القوة"ا رسالة ماجستيرا الية التربية الرياضيةا جامعة المنوفية.

فاعليتتة بر تتامج يعليمتت  باستتتراييسية ايلتتر فتت  " م(:2616محمــد عبــده محمــد خضــر ) -70
ا اليتتة التربيتتة الرياضتتية للبنتتينا "يعلتتم مهتتارة الوثتتب الةويتتع لتلاميتتذ المرحلتتة الإعداددتتة

 زقازيق.جامعة ال
أثر بر تامج يعليمت  باستت دا  الهيبرميتددا علت  يعلتم " : م2663محمد محمود توفيق ) -77

ا رستالة ماجستتيرا "بعض مهارات اترة اليتد لتدا طل تة المرحلتة ال ا ويتة بماافظتة المنيتا
 كلية التربية الرياضيةا جامعة المنيا.
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اصتتةا يهامتتة الأطدتتا  المعوقتتون أطدتتا  الرعادتتة ال  :م(1999) محمــود محمــد حســن -75
 .للنرر والتوزي ا جدة ا المملكة العربية السعوددة

 صتتريةال  لاعاقتةا ي وذو  الكمبيتوير م(:2668) مـراد علـى عيسـى ووليـد السـيد خليفـة -78
 ا الاسكندرية.اء لد يا الة اعة والنررفدار الو والتةبيقا 

اتتتاب اتترة اليتتد للسميتت : التتتدريب الرتتامع والتميتتز المهتتاراا  م(:2663منيــر جــرجس ) -78
 دار الدكر العرب ا القاهرة.

فاعليتة بر تامج يعليمت  مقتترو باستتراييسية ايلتر " : م2660نيفين حنفي عبد الخالق ) -71
ا اليتتتة "ييدريتتتد التعلتتتيم  باستتتت دا  الوستتتائط المتعتتتددة علتتت  يعلتتتم بعتتتض مهتتتارات ال اليتتتة

 عة طنةا.التربية الرياضيةا جام
يتتفثير تستتت دا  الهيبرميتتددا علتت  يعلتتم بعتتض مهتتارات " م(:.266هــاني أحمــد صــبري ) -72

ا رستتالة داتتتوراها اليتتة التربيتتة الرياضتتية "كتترة اليتتد لتلاميتتذ المتتدار  الإعداددتتة الرياضتتية
 للبنينا جامعة الزقازيق.

ليميتة يةبيقتات يكنولوجيتا التعلتيم ويدعيتع العمليتة التع (:.266وفيقة مصطفي حسن ) -71
 ف  التربية البد ية والرياضيةا الكتاب ال ا  ا منرفة المعارلا الاسكندرية.

 .ارة اليد الادي ةا منرفة المعارلا الاسكندرية م(:.199ياسر دبور ) -73
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