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 المساندة الاجتماعية وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية لدئ ناشئ السباحة 
 / هيثم محمد أحمد حسنيند   
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 د/ حسن يوسف أبو زيد
 الباحث / عاطف وصفي حسنين 

التعرف على المسااندة الاجتماعياة وعلاقتهاا بابعض المتغيارات النفساية لاد   يهدف البحث الى 
 . بناء مقياس المساندة الاجتماعية و  شئ السباحهنا

استتدم ا ااحث تتم اا تتوصف ااخطتتته ومجخاءتته باستاداءتته وثستتدم اا ا ستت خ  اا  تت ه   

( مت  نثئت   031قثا ااحث م وثخديتث  ييوتا ااح تم  ب نظتاً ا لائ ده لإستادات ااح م

لاييا وثاجتي تتا بقتتثا ااحث تتم وثخديتتث  ييوتتا ااح تتم ا ستتدج اا تتحث ا و وج تتا اا تتث ت  

بقتتثا ااحث تتم وثخديتتث  ييوتتا ااح تتم ا سثستتيا  ( نثئتتس ستتحث ا31ااعشتتخائيا بقخامصتتث  

   بق  أظصتءودثئف ااح م أن: ( نثئس سحث ا 011وثاجتي ا ااع  يا بقخامصث   

  سثدت أي   أ  يتا ن تحيا  ت  ءتءيتع أوعتثت اا د يتتات ااوت تيا اوثئت   اا تحث ا   تع

( ي يتته ااة تتا وتتثاوت  %58.18 عيتتا ا نبتتثه وة  يتتا ن تتحيا  استتدبثوثت ييوتتا ااح تتم تا

 (.%55.8( , ي يه اا  ق وة  يا ن حيا  %18.50وة  يا ن حيا  

  سثدت أي   أ  يا ن حيا    ءتءيع أوعثت م يثس اا  تثن   ا سد ثييتا اوثئت   اا تحث ا

يته وعت  ( ي %11  ع استدبثوثت ييوتا ااح تم وعت  اا  تثن   ااد  يتيتا وة  يتا ن تحيا  

( ي يتته وعتت  م تتثن   ا طتت قثد وة  يتتا ن تتحيا %15.80اا  تتثن   اا ثايتتا وة  يتتا ن تتحيا  

(, ي يه وع  اا  تثن   %15.21(, ي يه وع  اا  ثن   ا نتعثايا وة  يا ن حيا  15.01% 

 (%82.58وثا ع خمثت وة  يا ن حيا  

   ةجن دددل صان اادددلصس صا   ددد   توجدددر قدددلة  حصاددد  ين دددوع و يدددال ساندددولا سم دددو  صان دددو ر  ص ج نو  ددد
ا وشدد ا صا دد ون  ث نادد  يو ددر ا ندد     صان  ددوي  ها ددل سددل ا ن مددو صاارةا دد    ددر س دد و  س  و دد   

ث سنددو لددرى  جددا ةجددوح ص ت ددوف يددلحن ارصقا دد  ص  اددوو ةصااطدد  يددوا    ةص ت ددوف    دد  قددا  0.05
 .(0.884صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )
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 The research aims to identify social support and its relationship to some psychological 

variables among the infant swimming pool and to build a measure of social support. 
 The researcher used the descriptive approach with its steps and procedures using the 

survey method, due to its suitability to the research procedures, and the researcher 

selected the research sample (130) from the beginners of swimming in the Cairo area, 

and the researcher selected the exploratory research sample by the random method and 

consisted of (30) swimming buddies and the researcher selected the basic research 

sample by the intentional method It consists of (100) swimming buds, and the results 

of the research showed that: 
 The highest relative importance came in arranging the dimensions of the psychological 

variables of infant swimming according to the responses of the research sample, the 

motivation of achievement with relative importance (85.05%), followed by self-

confidence of relative importance (75.21%) followed by anxiety of relative importance 

(42.5%). 
 The highest relative importance came in arranging the dimensions of the social support 

scale for junior swimming according to the responses of the research sample after the 

estimated support of relative importance (70%) followed by after the financial support 

of relative importance (68.51%) followed by after the support of friends with relative 

importance (64.16%) followed by after the emotional support With relative importance 

(62.96%) followed by after support with information with relative importance 

(59.25%). 
 There are statistically significant differences between the total of the social support 

scale and all the psychological variables for junior swimming, where the calculated 

value of r was greater than its tabular value at a significant level of 0.05, which 

indicates an indirect correlation for achievement motivation and self-confidence and an 

inverse correlation with anxiety, and the largest correlation was with the scale as a 

whole. With a degree (0.884). 
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 المساندة الاجتماعية وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية لدئ ناشئ السباحة 
 / هيثم محمد أحمد حسنيند                                                   
 د/ محمد عبدالكريم  نبهان                                                   

 د/ حسن يوسف أبو زيد                                                 
 الباحث / عاطف وصفي حسنين                                                 

 مقدمه البحث:
ت   ددددددل صان ددددددو ر  ص ج نو  دددددد  سددددددل صان ددددددوق   صا دددددد  ص  جدددددد  صا ددددددوناون قدددددد  يل طدددددد  ت وةامددددددو      

ن مدددددددوا قددددددد  ييدددددددو  ت دددددددوةام  ت  دددددددو ا وجمدددددددوتم  صا لل ددددددد  مقطدددددددر ت دددددددوةى  جندددددددو  ص ج ندددددددولا  ددددددد ص صا
 Socialاج لاقدددددوس ص ج نو  ددددد  م نادددددد   دددددوتوص س ددددد ج  شدددددد    صا لاقدددددوس ص ج نو  دددددد  

network  م صادددد ن ر   ددددل صا رصردددد  صا م م دددد  المددددو  س دددد ج  صان ددددو ر  ص ج نو  ددددSocial 
support   م ة  جدددددق  ج دددددط صاددددد    س ددددد ج  صاندددددوص ح هة ص س و دددددوس ص ج نو  دددددSocial 

resourcesر ددددرحب صادددد     جددددا ه ددددط يسددددرصحصس صج نو  دددد   م يا نددددوSocial provisions .   
.                                                                           (71:3)  
هن س مددددددددوا صان ددددددددو ر  ص ج نو  دددددددد  س مددددددددوا  Libarman“ليبرمااااااااان  “قدددددددد  نددددددددال لددددددددلن    

هضددددداق ي اادددددل سدددددل س مدددددوا شددددد    صا لاقدددددوس ص ج نو  ددددد  م ناددددد  ت  ندددددر صان دددددو ر  ص ج نو  ددددد  
  دددددد  يو   و  ددددددو صتيددددددل صا دددددد  ت دددددد نل  جددددددا قدددددد  تطددددددرلل و  جددددددا يح صا صتقددددددلصح ا دددددد  وتم  ص ج نو
 (1::0).صتقلصح صا لل لاطون قام  ة    رةن  جا  لاقوتم  يم 

  ت  ددددددا هن صان ددددددو ر  ص ج نو  دددددد   “.Sarason,et alسارسااااااون و  اااااارون “ة ددددددلن 
"سددددددرن ةجددددددوح هة تددددددوصقل هشددددددهو  رن ددددددل اج ددددددلح هن لاددددددق قددددددام  م ة   طددددددر ه مدددددد  قدددددد  ة دددددد م  هن 

  ( :::22).ياو  ط   ر صا وج  ر   وص يط ة   وب ة ط وص
ياددددددا هن صان ددددددو ر  ص ج نو  دددددد   دددددد  ص س و ددددددوس ص ج نو  دددددد   “ Leporeليبااااااور“ة  ددددددال     

صان وندددد  اج ددددلح صا دددد  رن ددددل هن ر دددد هرسمو قدددد  هةقددددوس صا دددداق ةصا دددد  تمددددر  ياددددا تددددر     دددد   
 ( .1::72:)ة قوق   س جطا صان و ر  

ص ج نو  دددددددد  هة صان ددددددددو ر  صانطرسدددددددد   ددددددددل  ة ؤيددددددددر يااددددددددل سددددددددل صا ددددددددوناال  جددددددددا هن صان ددددددددو ر    
يل دددددق صا لاقددددددوس ص ج نو  ددددد  ةت جدددددد  صانمدددددو صس ص ج نو  دددددد  سدددددل صا وصسددددددل صانمنددددد  صا دددددد   تطددددددا 
صا ددددددلح سددددددل صا رلددددددر سددددددل ص ضدددددد لصيوس صا   دددددد   ةصا دددددد  قددددددر ت ناددددددل قدددددد  صاطجددددددقم ةصااطدددددد  يددددددوا    

طددددددل ياددددددا صانمددددددو صس مةحصقا دددددد  ص  اددددددوو مقددددددوا لح صادددددد ن اررددددددط شدددددد و  يواونددددددر  صا   دددددد   سددددددالا  ر  
ص ج نو  ددددد  ةسدددددل بددددد  رادددددر  ددددد وي  قددددد  س دددددو ي  ص  دددددل ل ادددددط سندددددو لدددددؤحن يادددددا شددددد و ب ي دددددرا 

  (01:2)    . صج نو         صا طرلل صاكوق  ا صتط ف نو را ش سل سوصق 
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 مشكلة البحث :
ددددددو سددددددل س ددددددوة  صار ص ددددددوس صا   دددددد    وسدددددد م ةصا دددددد   صا   دددددد    رُ   ددددددل صاطجددددددق س ددددددو  ص  ع   

س ددددددددددو   قدددددددددد  يدددددددددل ص ضدددددددددد لصيوس صا   ددددددددد   ةصان دددددددددد لاس صا ددددددددددجوي    و ددددددددد م قمددددددددددو س اادددددددددل 
   (1:41 4.)ةص    وا  م ةس اال ناو  ق  صا    صا      ةصا وصقق  جا سه ج  صت نو 

صا دددددد  تددددددلت   يوا رلددددددر سددددددل س ااددددددلصس صا ه دددددد   ساددددددل1  ة ناددددددل صاطجددددددق هنددددددر ه نددددددوف صاطجددددددق
جوا صا ا ددددددددد م ةت ددددددددددو ط ص ه دددددددددول تطددددددددددرلل صاددددددددد صسم ةصتقكو صا ددددددددددج   م ةصضددددددددد لص  صتحص م ة دددددددددد

  ( 191 1:.      )صااوص   صان لف  م ةص ه ول صا ويارر م ةص ه ول صااط  يوا   
ةُ   دددددل صاطجدددددق  دددددل ص ددددد اوي  س لف ددددد م ة دددددجوي  م ةص   وا ددددد  انوقددددد  صج ندددددو   س دددددال ادددددرن 
صا دددددددلحم ل  دددددددنل س دددددددو ل صا ددددددداق ص ج ندددددددو  م ةصا ا ددددددد  ص ج ندددددددو  م ةصاهدددددددو  سدددددددل صا طاددددددد   

ل ص  ددددل لم ةتاو ددددل سددددوصيل صاطددددو  اررددددطم ة مددددو  ه ددددلصل ق دددداواوج   ساددددل1 صا ددددج   اددددط سددددل ق دددد
صنندددددددددلص  صاوجدددددددددطم ة دددددددددل   ضدددددددددليوس صاطجددددددددد م ةصارة ددددددددد م ةصا دددددددددل  صاا  دددددددددلم ةص تادددددددددو  صاادددددددددرلل 

 ( 1:11  1:.) ةصاطرسالم ةصا  و  يوااا ون
قوامددددددد ه صا ددددددد    ادددددددر هن صااطددددددد  يدددددددوا     ددددددد  ص ددددددد اوي  س  جنددددددد  ر   ددددددد مو صا دددددددلح  دددددددلاى 

و  دددد  س دددد  صا  وادددد  ةت نددددو اررددددط يوا ددددر  ا صاطددددر    جددددا ص  ددددو  صا لاقددددوس ص ج نو  دددد  س ددددالتط صا  
صا وج دددددد  سددددددل ص  ددددددل لم ة دددددد  ج  ت نددددددل صان ددددددؤةا   ةصتهددددددو  صاطددددددلص صس صان و دددددد   ةصا  ددددددر  هسددددددوا 
ص  ددددل ل ياددددلص ب ةتال ددددو سددددل  ددددجوي وس ةص  دددد   تك دددد ط صااطدددد  يددددوا    سددددل سددددلة  صاوقددددر. صااطدددد  

 ط ددددددل ص  ددددددل ل اددددددط ةشدددددد و ب يواك ددددددو   ةصااو ي دددددد  ةصاط و دددددد  ة ددددددرا يددددددوا     دددددد  شدددددد و  صا ددددددلح ي
   (149  1:.)صا نلي  نوى صا صس

سدددددل  ددددد ص صان  جدددددق توصادددددر صار ص دددددوس صا ددددد  ص  ندددددر ير ص ددددد  صارصقا ددددد  قددددد   لاق مدددددو يوا رلدددددر 
سدددددل صان اادددددلصس سادددددل 1 س ددددد ون صاطجدددددق م ةصااطدددددط يدددددوا    ....صاددددد  ةصس دددددرس ص ي دددددو  صادددددا سادددددرصن 

وضدددددد   قو كددددددد  صا جنددددددو   جدددددددا ح ص دددددد  صان ددددددو ر  ص ج نو  ددددددد  ة لاق مددددددو يددددددد    صان وق ددددددوس صال 
(ة اددددت صق  و ددددو سدددد م  يددددون حصقدددددل 1988صان ااددددلصس صا   دددد   ساددددل صاطجددددق ةصااطدددد  يدددددوا    )سددددوص   م

   . ص  ادددددوو ر دددددر  دددددرقو  صت دددددو ل  ددددد  ة وجدددددط صان دددددو ر  ص ج نو  ددددد  ة    دددددل هندددددر س و دددددوس صا ادددددو 
   (27م 122  1:)                                                                   .

 ددددد ق  ددددو  ت  ددددوةى س دددد ج  صا  ددددد  صا وا دددد  صان ددددو ر  ص ج نو  دددد  ة لاق مدددددو  ةي ددددو   جدددد  سددددو  
 يوان االصس صا      ارن  وشئ صا  ون  ةت  رح س  ج  صا    ق  صا ؤصى صا وا  1
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 ما العلاقة بين المساندة الاجتماعية والمتغيرات النفسية لد  ناشيْ السباحة؟   -
  -أهداف البحث : -

اا  صا  ل   جا صان و ر  ص ج نو    ة لاق مو ي    صان االصس تمر  صار ص   صا وا   ص  
 ي و  سم و  صان و ر  ص ج نو    . صا      ارن  وشئ صا  ونط م

 -فروض البحث : -
 سو س  ون صان و ر  ص ج نو    ارن ي    وشئ صا  ون  ؟ -:
 سو س  ون ي   صان االصس صا      ارئ  وشئ صا  ون  ؟ -2

  و ر  ص ج نو    ة صان االصس صا      ؟سو صا لاق  يال صان    -7
  -تعريف مصطلحات البحث : -
  -المساندة الاجتماعية : -0

   سرن ةجوح هة توقل هشهو  رن ل اج وا  هن لاق يم  ث ةق   المساندة الاجتماعية :
مع المحيطين به ة  م  صن لم نوص يط ث ة رط وص ياو  ط   ر صا وج  ة ر  لةص يو رسوجط صا رلر 

              عنها بالدرجة الكلية التي يتحصل عليه الطالب علي مقياس المساندة الاجتماعية  ويعبر
.                                                                                (3  :1  ) 

رط ددددر يددددط "صاطجددددق صا ددددوا صادددد ن ل  ددددو  صا ددددلح ةصادددد ن رلمددددل قددددا صا  و دددد   صان ليدددد م القلاااا  :    
صضدد لصيوس ق دداواوج   مصا دد و  يواونددر  م صا  دد    صا صعددر  م  ددرا صالضددو م  ددرا صااطدد  يددوا    م 

 و  م صت   مصا  ادد م صالة دد  قددا صا  ددو  ةتاددل  اددت سددل صانلددو ل صا ددا رط ددمو سم ددو  صاطجدددق ص  دد 
  (  1:1  1)صالو ل

ا ه دد   ص   ددونم ي  يددرة مو ر طددر ص   دددون صا ندددوح صا طددل    دد  الثقااه بااالنف  :ت ل ددإ يجلصعدد  
ع دد . ة  دد  صن لصسددط ا صتددطم ة  دد    لضدد     طددوح ةص دد الاى سددل نواددطم ةيوا ددوا  رادد ش ن ددو  يو

  ات قوا هص صان ن ل يوااط  ق     ط تارب س   صن لصا صاان لم ةتكون  للتط اج  و  س  وعج .
دافعية الانجاز : هى الرغبه فى إنجاز شئ ماا صاعب ومعالجاه الا طااء وتصاحيحها  فاى وقا  

  (13:) ة.قصير وبطريقه مستقلة اضافه الى الرغبه فى التفوق والتميز فى المنافسات الرياضي
  الدراسات السابقة : -
 ( 112:قام جمال محمد على الدماصى )( ح ص ط ي  وصن " صان و ر  ص ج نو    ة لاق مو 1)م

ي ل سل ه  لصت ا وس صانوصجط ةص      ص ج نو   ارن يلا  ةيوا وس صا   صاوى صااو و  
 صا وا.

سل صان و رب ص ج نو  ط  صاا صا  ل   جا صا لة  يال صا لا  ةصا وا وس ق  يل هدف الدراسة :
 ةص   لصت ا وس صانوصجط ةص    ط ص ج نو   م ةص  هرسر صا ونا  صان ما صا ال    
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( يوا و ةيوا ط سل صااو و  صا وا م ةص   ص    و صس صان  هرسط 1:11  قوصسمو ) عينة الدراسة 
نو  ط م ةص  هرا سم و  صان و رب ص ج نو   سم و  ص  لصت ا وس صانوصجم  ةص      ص ج 

م ص   لص  صانا و   م صاو   م صاو    م س وسل ص  ت وف م س وسل  t-testص  جو  ص ن وع  
 ص ا وص  .

توجر قلة  يال صا لة  يال صا لا  ةصا وا وس  -1 صا   ت  صا وص ل صاامو صاا هن 1 أهم النتائج 
      ص ج نو  ط قار صا    .ق  يلا سل صان و رب ص ج نو   ةص  لصت ا وس صانوصجم  ةص 

 

  كوبي بتير جي ح ص طpeter, G., (:111()14)  صا  وصن 1   و صب ون سل صا لل وس صت وا ط
 ا  ن ط صانوق ط ة نج ط صان و رب ص ج نو  ط ار  صا وعطال ق  صااوس ط .

 ( سر يال .9(ص يو  م )2:( سل يلا  صااوس ط )8شو ا ق  صار ص ط ) عينة الدراسه :
 ه  هرسر صار ص ط صانطويلاس ش   صانط     أدوات الدراسه :

 رقر صار ص ط صاا تم   ةجموس صا لل س  رحب  ل ص بو  ص  و    ةصاه لصس هب و   نو   النتائج :
صا وعطال ق  ص ا و  صااوسا ط م ةهشو س صا  وعا ياا صا  و ل يال صا وصسل ةصاناوى صاو صب   صانر ي  

صسل صانوقف ط ةصاه وعص صا طج ط صا   ت مل  نو صانوق   م ةهشو س صار ص ط ياا ةصاننو    ةصا و 
ه ن ط صان و ر  ص ج نو  ط اج اج   جا ص   لا  ةصا   ل  ا   جا صانر ص  ةصانر يال صا   ال 

 صال وضال ص   نوا يمو .
  دراسه شين كرستيناChristina, c., (:112()10 ) ق  صا  وصن 1 صان و رب ص ج نو   

 ص    ط صا   ط اجنلص طال. 
(  وا 9:( سل يلا  صانر  ط صااو و   س و    نل )199شو ا ق  صار ص ط ) عينه الدراسه :

 ( ه و   هحةصس صار ص ط 1 ه    و وس س  ويط %97يا م  )
 رقر صار ص ط صاا ح ص ط ي إ هن صا لاقوس ص ج نو   سل صانن ل هن ت و   ي  ل  نتائج :

ت ن ط صانوق ط صا     ةص يرص    ارن صانلص طال . قوا جن ل صان و يال يو  كنوى  يراوي  ق 
ص    و وس س  ويط  ةصشو  جن ل صان و يال صاا ه ن ط صان و رب ص ج نو   ق  ت ن   سو   م  نا  

 ر و ر   . ةقوسر صار ص ط ي ط    جوي وس صان و رب صاا 1  :هشوتل صاان ل ه ط  جا ص قل 
 ص    واا  صا  ا ل -
 صان و رب صاو اجط ق  صا ل  -
 صان و يط ق  جنا ط صا  ال صان ر ال  -

ة  ص ص  ال ر   ل هنر ه وصلا صان و رب صا   ا  ت وق ط صار  وس سل ق ل م ةيو ر ص  و  هاال سالا 
ير اط هة  وس  و  ل  للصعم  سل صا يو  يإقلص  ل ي جط  ص  نوف صاالاب ط سل صان و رب سل هقلصح 

 ص  لب م ةصا  ا ل ص    واا صا وي   سل ص  رقو .
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 ( 11:قام  أمال محمد فهمى: )( ير ص ط ي  وصن " قو ج ط يل وسا صان و رب ص ج نو  ط   2)م
 تهف إ ص ت لص  ارن  ا   سل صا وا وس صانم نوس ق  صانرن صااوسا   .

س لف ط ( ةصا  ل   جا  –س  و ط  –صاا ي و  يل وسا اجن و رب ص ج نو   )سوحرط  تهدف الدراسة :
 قو ج ط   ص صا ل وسا ق  تهف إ صا  و  يو ت لص  م ةص  هرسر صا وناط صان ما صا ال   . 

( يوا ط سل يوا وس صانرن صااوسا ط صانج  طوس ياوس ط نجوصن م 1:39 قوصسمو ) عينه الدراسة 
( م 88 ط ة رح يل سانو ط )ق نوص   وصع وس صاا سانو  ال م هنرص نو تال   ط ةص  ل  ضوي

ةص   ص    و صس صان  هرس  سم و  صان و رب ص ج نو   اج وا وس صااوسا ط صانم نوس يوانرن 
م ةص   لص  صانا و   م ةصاو   م ةصاو     t- testصااوسا ط م ةه  هرسر ص  جو  صتن وع  

 م س وسل ص  ت وف م ةس وسل ص ا وص  . 
قو ج ط صا ل وسا ق  تهف إ صا  و  يو ت لص   -ا وص ل صاامو صاا هن 1 1 صا   ت  ص أهم النتائج

 اج ا   صا ال     م ينو ه ت ل ش و  ل يوان و رب ص ج نو  ط .
 : إجااراءات  البحث- 

 

 منهااج البحاث:
ص  هرا صا ون  صان ما صاو    يه وصتط ةإجلص صتط يو  هرصا صت جو  صان   م  للص  انلاعن ط 

 صا   . جلص صس 
 مجتمع وعينة البحث:

 مجتمع البحث:
 م ةصان اجال يو ت وح صان ل  اج  ون .2113تنال سا نل صا    ق   وش ا صا  ون  سوصاار 

 عينة البحث:
( سل  وش ا صا  ون  ين  ط  صاطو ل م ةت  تط  نم  ياا سو 71:قوا صا ون  يو   و   ا   صا    )

 لج  1
 عينة البحث الاستطلاعية:

 (  وشئ   ون 71ا ون  يو   و   ا   صا    ص    لا    يوا ل ط  صا  وصع   ةقوصسمو )قوا ص
 عينة البحث الأساسية:

  .(  وشئ   ون  11:قوا صا ون  يو   و   ا   صا    صت و    يوا ل ط  صا نرر  ةقوصسمو ) 
 أدوات جمع البيانات :

 ص  هرا صا ون  ق  جنل صا  و وس صانطول   صا وا  1
 سم و  صان و ر  ص ج نو    ا وش ا صا  ون  )ص رصح صا ون ( -
 صان االصس صا      يوا    )سم و  صاطجق ث ةصااط  يوا    ث ةحصقا   ص  اوو( -
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 :المساندة الاجتماعية والمقياس ككلمقياس  بين عباراتحساب الاتساق الدا لي 
 (1جادول )

 للمقياس الكلية الدرجة معساندة الاجتماعية الم مُعاملات الارتباط كل عبارة من عبارات
 الارتباط  معامل م الارتباط  معامل م

0 16712* :3 16392* 
: 16212* :2 16393* 
3 16297* :2 16329* 
2 16733* :1 16297* 
2 16712* :7 16112* 
1 16212* :2 16293* 
7 16203* :9 16123* 
2 16123* 31 16297* 
9 16297* 30 16312* 
01 16312* 3: 16711* 
00 16233* 33 161:0* 
0: 16397* 32 16221* 
03 16123* 32 16229* 
02 16202* 31 16123* 
02 16101* 37 16297* 
01 16217* 32 16312* 
07 16121* 39 16133* 
02 162::* 21 16219* 
09 162::* 20 16229* 
:1 161:3* 2: 16123* 
:0 161::* 23 16297* 
:: 16229* - -- 

 (163292( = )  1612ر( الجدولية عند مستو  معنوية )  *قيمة )
 (11ث1) س  و   س  و     ر حصا  اجا و صس ص  ت وف س وسلاس ا   هن( :)  ق  صاارةى لوض 
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 ثبات مقياس المساندة الاجتماعية لناشئى السباحة عن طري  إعادة تطبي  الا تبار:
 جا  ا   صا ط ال )صا ا    ج نو    ا وش ا صا  ون قوا صا ون  ي   اق سم و  صان و ر  ص 

( سل  و ج  ا   صا    صت و   م ةت  ي وح  صا   اق  جا     71ص    لا   ( ةقوصسمو )
صا ا   ي و   وس   قر ب ه  و ال  ل صا   اق صتةى ةقا      لة  صا   اق صتةى  جا قر  

   طال صتةى ةصااو  ص س ونم ةت  ن و  س وسلاس ص  ت وف يال صا  
 (:جدول )
 سباحةال المساندة الاجتماعية لناشئى ثبات تطبي  وإعادة التطبي  لمحاور مقياس

 31ن=       

 المقياس م
 التطبي  الثاني التطبي  الأول

 قيمة ر
 ع م ع م .1

 331ث1 77ث: 21ث8: 22ث: 11ث3: الانفعاليةالمساندة  :
 1:1ث1 94ث: 19ث9: 98ث1 38ث9: الماليةالمساندة  2
 981ث1 81ث: 77ث1: 44ث: 38ث4: بالمعلوماتالمساندة  7
 111ث1 72ث: 14ث9: 74ث: 17ث9: التقديريةالمساندة  4
 118ث1 78ث: :1ث3: 99ث: 73ث3: الاصدقاءمساندة  1

 191ث1 11ث7 17ث81 18ث2 11ث82 المجموع الكلي للمقياس
 (0.4343= )  0.05ر( الجدولية عند مستوى معنوية  *قيمة )

 

( ةجدددوح ص ت ددوف قدددو  يددال صا    طدددال صتةى ةصااددو   ان دددوة  سم دددو   2ل  دد  سدددل جددرةى ) 
 نا  ص   لس ا ن  س وسل ص  ت وف يال   ون صا صان و ر  ص ج نو    ا وش ا

( ةيو دددر ا نددد    صان  دددوي  صا دددل سدددل ا ن مدددو صاارةا ددد    دددر س ددد ون س  و ددد  1:1ث11 118ث1) 
 جا ب وس س وة  صانم و .( سنو لرى  11ث1)

  سباحة باستخدام التجزئة النصفيةال المساندة الاجتماعية لناشئىمقياس  ثبات
 (3جدول )

 سباحةال المساندة الاجتماعية لناشئى مقياسثبات التجزئة النصفية لعبارات 
 31ن=                                                                               

 المقياس
 الزوجية العبارات الفردية العبارات

 الارتباط معامل
 ع س ع س

 411ث1 :3ث7 ::ث81 81ث2 33ث87 المقياس
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 (163292( = )  1612ر( الجدولية عند مستو  معنوية )  *قيمة )
( هن   وا ص ت وف حصى ين وع و  يال   و صس صانم و  ي ل سنو لرى  جا 7صاارةى ) لس ل   

 وس صانم و .ب 
 :الثانىعرض ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل 

 ؟ سباحةال لناشئى ما هى مستويات محاور المتغيرات النفسية جا  ل ص   ص صا  وؤى 
  س وة  صان االصس صا      ا وش ا صا  ون تلتا   ير و  ةالإجوي   جا   ص صا  وؤى ت  

 ( 4قا جرةى ) 
 (2جدول )

 سباحةال لناشئى ت النفسيةمحاور المتغيرا ترتيب
 011ن =                                                                                         

 الترتيب أراء القيادات محاور م
 الاهمية النسبية الدرجة المقدرة

 : 11ث81 8111 دافعية الانجاز :
 7 1ث42 4421 القل  2

 2 :2ث31 8811 الثقة بالنف  7

 ل    سل صاارةى صا ويق سو لج 1
 ا وش ا صان االصس صا     صت ن   صا         اويوس هقلصح  ا   صا     جا   و صس س وة  

 ( .%11ث81 1 %1ث42  ون  قر تلصةنر يال )صا
ن      ون صا ا وش ا صان االصس صا     نا  جو س ه جا ه ن         قا تلتا  س وة  

( لج ط صااط  يوا    يأ ن         %11ث81يأ ن         ) حصقا   ص  اووا   صا    ي  اويوس  
 .(%1ث42يأ ن         ) صاطجقلج ط ث ( %:2ث31)

ة  ال   ص صا لتا  يا  ح ج  صت ن   اكل ي ر ةقو  تأبالب ان جنا صا  ون  هب و  صا ر    م ينو 
ق  صا لتا  صتةى سل نا  صا ر  ةصت ن   ق  ر ال يا  هن ي ر صاطر    جا هحص  صاو     جو  

ث ة  ص   ر ال يا  ض   تأبال ص  الق  صا لتا    نال جو  ي ر ص انوا ي ل جوص   صاو   ى
   ص صا  ر ةإ نو ر ال يا  تلتا  تأبالب ة ات سل  لاى صا نج وس ص ن وع   صان  هرس .

للت ل س  وصب يأا ل  و   حص  صت جا  ن صا  و  وش اقر   ة   ة صا ون   ات صا لتا  ياا هن 
 .حصقا   ص  اووث صرنو و س ط يأ ن   ةجوحبنا نو ر  ا  ب وس 
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حسن زيد م ةح ص   (0922غانم مرسي ) ةت  ق   وعا   ب صار ص   سل   وعا ح ص   يل سل
م(، 0979نجاح التهامى )م ةح ص   م(0920كريمة أحمد فتوح عبده )ةح ص    (،:092)

ليلى العساف وراتب مسعود ةح ص   (،113:العنزي )ةح ص   (،113:سلفرستون)ةح ص   
هن صاطجق صال وضا  و هنر صان االصس  م(111:محمد حسن علاو  )ةهشو   م ةقر(117:)

صا      صانمن  صا ا ل  ا  صان وقلط  جا ه  طلص ب ةس وةاط ه  انو   يرصقل يراوي  ا  طاق هق ل 
توج  ر   ط تمرلر ا    صام   صا ا ل ن ت يمو صا لح ة   طر ه مو    وعا   وض   م ةصاطجق  و

 .(1238 1:ه و    اوجوح  )
 ولقد أستطاع علماء النف  الرياضي تحد مصادر القل  فى الرياضة وهى : 

 الخوف من الفشل 
 الخوف من عدم القدرة 
 فقد السيطرة على الموقف 
  55.58:1 التفسير الخاطئ للقلق الطبيعي  ). 

1ياا هن صارصقا   ق   ج  صا    يأ مو صت  و  صان لي   "119:محمد جسام عرب"نو هشو  ي  
اج جوا ةصا وجوس ةص   نوسوس ةصاالصع  ةصا وص   صا   ت    ةت    سؤبل  ةقو ج    ر س لق  

ل يس و وس ص    و صس صان وقل  هة صاطوعن  ةص    رصح اجم وا ي  ل سو ةصان    ا  سل صا جوا صاطوي
 . (77: 7) اجنلانل  يمر  يش ولا نوجط سو ةإن   ص ص ش ولا  و صارصقل

يا  ه ط ل  ق هتج  صا وناال ق   ج  صا    صال وض   "112:عامر سعيد  يكاني "ينو هشو   
  ج  ةجوح ةجمون اجرصقا    نوسو ة  1

   تر    صت   1    صا و س صارص ج   صان أت   سل حص ل صا لح    ط ةصاالدافعية الدا لية -:
ص بوي  ةصا   ت   مو سنو    هن   وف يمر  ق  نر  صتط سل س  جق صالة   ق  صا  و  
يو ق رص  هة صالضو ةصا لة  ةصان    صا وتا   ل سنو    صا  وف ةصا  و  يو  ت و  ي   ا  اج ك إ 

   ةصااله  سل صانوصق  ةصاطر    ج  تاوةو و ي او    و  تجت صا   ت  ج  صان  ر سل صا او
 ةقو  ص  صح .

1 قم  صا و س صاهو ج   صا     ت  ل سل حص ل صا لح    ط ةإ نو تأت  سل الدافعية الخارجية  -:
 و جط ةت    ل يل ق صا ر    ص راوي  هة صا ج   ةتر    و ج   ص بوي  ةصا   تاال ةتوجط 

وصارلل هة صت رقو هة صان جنال صا جوا   و سنو    صا  وف قوانر   هة صتحص   صال وض  هة صا
رن ل ي   و    يناوي  س وح  اجرصقا   صاهو ج   اج لح ةتكون  و   صارصقا   صاهو ج   س ناج  

 (.01:: 00)يوان و   صانوحر  ةصان  و   يوا  وى  ج  س وقأس هة جوصع  هة صا  ا ل 
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 عرض النتائج المرتبطة بالتساؤل الثالث :
المتغيارات النفساية المسااندة الاجتماعياة و  توجد علاقة إرتباطية بينهل   جا ل ص   ص صا  وؤى
 ؟لناشئى السباحة 

صان دددو ر  ص ج نو  ددد   ت وي ددد  يدددال ص  لاقددد  صا ير دددو  ةالإجويددد   جدددا  ددد ص صا  دددوؤى تددد          
 (1قا جرةى ) صان االصس صا      ا وش ا صا  ون ة 

 (2جدول )
      المتغيرات النفسية لناشئى السباحة ومحاورهم                                                                                    لاجتماعية و المساندة امقياس دلالة الارتباط بين 

 011ن =                                                                                      

 10092= 1012قيمة ر الجدولية عند مستو  معنوية      
 

صان دددو ر  ه دددط توجدددر قدددلة  حصاددد  ين دددوع و يدددال صا  دددر صتةى انم دددو  ( 1ل  ددد  سدددل جدددرةى )
ث ناد  يو در ا ند      ا صا د ون صان االصس صا      ا وش )صان و ر  ص    وا  ( ةجن ل  ص ج نو   

ةجددوح ص ت ددوف سنددو لددرى  جددا  ث 11ث1صان  ددوي  ها ددل سددل ا ن مددو صاارةا دد    ددر س دد و  س  و دد   
ةص ت ددوف    دد  قددا صاطجددقث ةيددون صا ددل ص ت ددوف سددل صانم ددو   صااطدد  يددوا   يددلحن ارصقا دد  ص  اددوو ة 

 (.421ث1ا ل ير ج  )
)صان دددو ر   صان دددو ر  ص ج نو  ددد و ا انم دددو  اندددو توجدددر قدددلة  حصاددد  ين دددوع و يدددال صا  دددر صااددد

ث ناددد  يو دددر ا نددد     صان  دددوي  ها دددل سدددل  صان اادددلصس صا   ددد   ا وشددد ا صا ددد ون ( ةجن دددل صانوا ددد 
ةجدوح ص ت دوف يدلحن ارصقا د  ص  ادوو سندو لدرى  جدا  ث 11ث1ا ن مو صاارةا     ر س  و  س  و    

 (347ث1ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )ةص ت وف      قا صاطجقث ةيون صا  صااط  يوا   ة 

 المحاور 
 ات النفسية لناشئى السباحةالمتغيرمحاور

 الثقة بالنفس القلق دافعية الانجاز
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 4:1ث1 -778ث1 421ث1 الانفعاليةالمساندة 

 :97ث1 -191ث1 347ث1 الماليةالمساندة 

 :48ث1 -477ث1 :44ث1 بالمعلوماتالمساندة 

 373ث1 -941ث1 1814 التقديريةالمساندة 

 999ث1 -177ث1 972ث1 الاصدقاءساندة م

 1:2ث1 -884ث1 929ث1 المقياس ككل
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)صان دددو ر   صان دددو ر  ص ج نو  ددد انددو توجدددر قدددلة  حصاددد  ين دددوع و يدددال صا  ددر صااواددد  انم دددو  
ث نا  يو ر ا ند     صان  دوي  ها دل سدل  صان االصس صا      ا وش ا صا  ون ( ةجن ل يوان جوسوس

ةجدوح ص ت دوف يدلحن ارصقا د  ص  ادوو جدا سندو لدرى   ث 11ث1ا ن مو صاارةا     ر س  و  س  و    
 (:48ث1ةص ت وف      قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  ) صااط  يوا   ة 

)صان دددو ر   صان دددو ر  ص ج نو  ددد اندددو توجدددر قدددلة  حصاددد  ين دددوع و يدددال صا  دددر صالصيدددل انم دددو  
يو ددر ا ندد     صان  ددوي  ها ددل سددل ث نادد   صان ااددلصس صا   دد   ا وشدد ا صا دد ون ( ةجن ددل صا طرلل دد 

ةجدوح ص ت دوف يدلحن ارصقا د  ص  ادوو سندو لدرى  جدا  ث 11ث1ا ن مو صاارةا     ر س  و  س  و    
 (814ث1ةص ت وف      قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  ) صااط  يوا   ة 

)صان ددو ر   ر  ص ج نو  دد صان ددو انددو توجددر قددلة  حصادد  ين ددوع و يددال صا  ددر صاهددوس  انم ددو  
ث ناد  يو در ا ند     صان  دوي  ها دل سددل  صان اادلصس صا   د   ا وشد ا صا دد ون ( ةجن دل ص  درقو 

ةجدوح ص ت دوف يدلحن ارصقا د  ص  ادوو سندو لدرى  جدا  ث 11ث1ا ن مو صاارةا     ر س  و  س  و    
 (999ث1 و  ي ل ير ج  )ةص ت وف      قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم صااط  يوا   ة 

صان ااددلصس ةجن ددل  صان ددو ر  ص ج نو  دد انددو توجددر قددلة  حصادد  ين ددوع و يددال سانددولا سم ددو  
ث نادد  يو ددر ا ندد     صان  ددوي  ها ددل سددل ا ن مددو صاارةا دد    ددر س دد و   صا   دد   ا وشدد ا صا دد ون 

ةص ت دوف    د      صااط  يدواةجوح ص ت وف يلحن ارصقا   ص  اوو ة سنو لرى  جا  ث 11ث1س  و    
 (.884ث1قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )

(،محمد 111:على عبد السلام )ح ص   ةت  ق   وعا   ب صار ص   سل   وعا ح ص   يل 
هونغ ون لى مةح ص   (0992محروس الشناو  ومحمد السيد عبد الرحمن )

WenLeHung(:119)،   ريسل وكيترونا  ص   ةح(،:099فوكسال وا رون)ةح ص
Russel&Cutrona(0991،)   مووس وهولاهان ةح صMoos& Holaha(1495)   مةح ص
 (م. :092كوباسا وأ رون )

 جا ه مو  م(0992محمد محروس الشناو  6 محمد السيد عبد الرحمن )سل  ةقر هشو 
 نو ر  وج يا ط صا لاقط صاطوعن  يال صتقلصح ةه ل ل ةصا ا لر يمو  جا ه مو رن ل هن ت وضر  ف

 . (14 9:ةاجن و ر  ص ج نو    هبل يراوي   جا ضاوف صا  و  )
ياا ه ن ط صان و ر  ص ج نو    قا ص  موا قا تهف إ  كوميرودوبيرتي"ةت ال صا  وعا يل "

س وح  صا اوف صا ا ت      جا س و ل صا لح م ة ن ل هن تؤح  ي  ياا ص جموح صا     م 
  .    ال سل سؤبلصس صا اوف  ل يل ق ت ة ر قر   صا لح سل صا ك إ س مو ةهر و ت نل  جا صا طج

.                                                                              (:2 12::)  
صن صان و ر  ص ج نو    سل ص  ل ل صانوبق قام  امو   كوين ، دوينى "انو ر ال يلا سل " 

 . (1412 1:ه ن    ع     ق  سوصجم  ص نرص  صا وت   )
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ا اجن و ر  ص ج نو    قا ياا صارة  صامو م(0992عماد على عبد الرازق )ة  يل 
صا هف إ سل نر  صا اوف صاا هن صان و ر  ص ج نو    رن ل هن تطوا ينو رواا امو ا ن  ش وع   
سل ص سلصل صا      م ت م  قا صا وصقق ص راوي  ةصا نو صا ه   تط  صا لح سل صتبل صا وتا  ل 

 . (179 7:ص نرص  صا وت ط هة ته   سل نر    ص صتبل )
 

 الاستنتاجات :       
 في ضوء أهداف البحث وفروضه توصل الباحث إلي الاستنتاجات التالية :       

  جدو س ه جدا ه ن د    د    قدا تلتاد  س ددوة  صان اادلصس صا   د   ا وشد ا صا د ون  ن د  ي دد اويوس
( لج دددددط صااطددددد  يدددددوا    يأ ن ددددد    ددددد    %11ث81 ا ددددد  صا  ددددد  حصقا ددددد  ص  ادددددوو يأ ن ددددد    ددددد    )

 (.%1ث42( ث لج ط صااط  يوا    يأ ن         )%:2ث31)
   جدو س ه جددا ه ن دد    دد    قدا تلتادد  س ددوة  سم ددو  صان دو ر  ص ج نو  دد  ا وشدد ا صا دد ون  ن دد

( لج ددط ي ددر صان ددو ر  صانوا دد  %31ي دد اويوس  ا دد  صا  دد  ي ددر صان ددو ر  صا طرلل دد  يأ ن دد    دد    )
(ث لج ددددط ي ددددر %9:ث94 ددددرقو  يأ ن دددد    دددد    )( لج ددددط ي ددددر س ددددو ر  ص %:1ث98يأ ن دددد    دددد    )

(ث لج ددددط ي ددددر صان ددددو ر  يوان جوسددددوس يأ ن دددد    دددد    %19ث92صان ددددو ر  ص    وا دددد  يأ ن دددد    دددد    )
 (%21ث11)

  ) توجدددر قدددلة  حصاددد  ين دددوع و يدددال صا  دددر صتةى انم دددو  صان دددو ر  ص ج نو  ددد  )صان دددو ر  ص    وا ددد
ن  ث ناددد  يو دددر ا نددد     صان  دددوي  ها دددل سدددل ا ن مدددو ةجن دددل صان اادددلصس صا   ددد   ا وشددد ا صا ددد و

ث سندو لدرى  جدا ةجدوح ص ت دوف يدلحن ارصقا د  ص  ادوو ةصااطد   11ث1صاارةا     ر س د و  س  و د   
 (421ث1يوا    ةص ت وف      قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )

 ان دو ر  ص ج نو  د  )صان دو ر  صانوا د ( ةجن دل توجر قلة  حصا  ين وع و يال صا  ر صااو ا انم و  ص
صان االصس صا      ا وش ا صا  ون  ث نا  يو ر ا ن     صان  وي  ها ل سل ا ن مدو صاارةا د    در 

ث سنو لرى  جا ةجوح ص ت وف يلحن ارصقا   ص  اوو ةصااطد  يدوا    ةص ت دوف  11ث1س  و  س  و    
 (347ث1صانم و  ي ل ير ج  )     قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل 

  )توجددر قددلة  حصادد  ين ددوع و يددال صا  ددر صااوادد  انم ددو  صان ددو ر  ص ج نو  دد  )صان ددو ر  يوان جوسددوس
ةجن دددل صان اادددلصس صا   ددد   ا وشددد ا صا ددد ون  ث ناددد  يو دددر ا نددد     صان  دددوي  ها دددل سدددل ا ن مدددو 

لحن ارصقا د  ص  ادوو ةصااطد  ث سندو لدرى  جدا ةجدوح ص ت دوف يد 11ث1صاارةا     ر س د و  س  و د   
 (:48ث1يوا    ةص ت وف      قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )
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  توجر قلة  حصا  ين وع و يال صا  ر صالصيل انم و  صان و ر  ص ج نو    )صان و ر  صا طرلل  ( ةجن ل
  ها ل سل ا ن مدو صاارةا د    در صان االصس صا      ا وش ا صا  ون  ث نا  يو ر ا ن     صان  وي

ث سنو لرى  جا ةجوح ص ت وف يلحن ارصقا   ص  اوو ةصااطد  يدوا    ةص ت دوف  11ث1س  و  س  و    
 (814ث1     قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )

   ص  ددرقو ( توجددر قددلة  حصادد  ين ددوع و يددال صا  ددر صاهددوس  انم ددو  صان ددو ر  ص ج نو  دد  )صان ددو ر
ةجن دددل صان اادددلصس صا   ددد   ا وشددد ا صا ددد ون  ث ناددد  يو دددر ا نددد     صان  دددوي  ها دددل سدددل ا ن مدددو 

ث سندو لدرى  جدا ةجدوح ص ت دوف يدلحن ارصقا د  ص  ادوو ةصااطد   11ث1صاارةا     ر س د و  س  و د   
 (999ث1يوا    ةص ت وف      قا صاطجقث ةيون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )

  جدددر قدددلة  حصاددد  ين دددوع و يدددال ساندددولا سم دددو  صان دددو ر  ص ج نو  ددد  ةجن دددل صان اادددلصس صا   ددد   تو
ا وشدد ا صا دد ون  ث نادد  يو ددر ا ندد     صان  ددوي  ها ددل سددل ا ن مددو صاارةا دد    ددر س دد و  س  و دد   

ث سنددو لددرى  جددا ةجددوح ص ت ددوف يددلحن ارصقا دد  ص  اددوو ةصااطدد  يددوا    ةص ت ددوف    دد  قددا  11ث1
 (884ث1يون صا ل ص ت وف سل صانم و  ي ل ير ج  )صاطجقث ة 
 مما سب  وفي ضوء ما توصل إليه الباحث  من استنتاجات يوصي الباحث بالأتي:    

  ة و دد  ح جدد  صان ددو ر  ص ج نو  دد  ةجن دددل  ضددلة   ص   نددوا  يوااو دد  صا   دد  ا وشدد ا صا ددد ون
وض    انو اط سل تدأبال ي ادل  جد  صا دجوا صان االصس صا      ا وش ا صا  ون  صانلت    يواه ل  صال 

 سل نا  ص ا  صا هة ص  ط ولا  ل صا ر    .
    رط دددل  صا ونددد  ص ددد هرصا سم دددول   صان دددو ر  ص ج نو  ددد  ةصان اادددلصس صا   ددد   ا وشددد ا صا ددد ون  قددد

 يا وس   وض   ه ل  سال صا ل  صاطوس  .
 نو    القل هجوص  تر    صا  ون  .ضلة   قم  ي ف   ص  هرصا صانر يال ان وح  صان و ر  ص ج  
 .ح ص   صا لاق  يال صان و ر  ص ج نو    ا وش ا صا  ون  ةس االصس       ه لن  
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 المراجع:
ه ددوى  جدد  صادد    م ص  دد  ر    م حص  صان  دد  صان دددلن   ( : 0971أحمااد عاازت راجاا  )  -:

 .صا رل 
ا صان ددو رب ص ج نو  ددط   ( ير ص ددط ي  ددوصن " قو ج ددط يل ددوس2) م(:11:أمااال محمااد فهمااى ) -2

 تهف إ ص ت لص  ارن  ا   سل صا وا وس صانم نوس قا صانرن صااوسا   .

صا لاقدد  يددال صان ددو ر  ص ج نو  دد  ةصا  ددوي   اددرن صانددلص طال (.0992أمينااة محمااد مختااار ) -7
 مصا    صا وشل .ساج  صا  و  صا      ةصا ليو   .جوس   صان وف  .:م رح

صاطجق ص ج نو  م صانوصق  صاناال ...     ص    دو  .. صا دلة  يدال  (.119:بشير معمرية ) -4
 – 71:(م22 -:2صاا  ددال ةيددال سلصنددل  نل دد . ساجدد  شدد    صا جددوا صا   دد   صا لي دد م )

:41. 
( ح ص ددط ي  ددوصن " صان ددو ر  ص ج نو  دد  ة لاق مددو 1) م(112:جمااال محمااد علااى الدماصااى ) -1

ص ج نو  دد  اددرن يددلا  ةيوا ددوس صا دد  صاددوى  ه دد لصت ا وس صانوصجددط ةص   دد  ي ددل سددل 
 صااو و  صا وا.

و  اسا وعوخان  " اا  ق ك ثاا بك  ه ا ى مد ثو   ااعث  اا خى (  6م ( ) 1491حسن زيد ) -1

 " 

,ااوبت  ا ئتت, , 0ي م ااوت  ااتيثضته , (: 9004حمد جسام عرب وحسين علي كاظم ) -1

 تا  اايثد ا جحثيه باادص يم .

 

أثتتت وتنتتثمف ا ئتتثتى ( : 9019م عةةودغ ينيمةةات ي عبيةةر راشةةد عليمةةات )خولةةة عبةةد الةةرحي -5

س عه ا د  يع ي   اا صتث ات اا  استيا  ت  ء  تي  م تدخى ااد صتيا باا ا عيتا   مب تا 

 .( 80: ص53 ص  51اابثمعه الإسلاميه ا   سثت اادتوخيا  ااع ت

 ا لي  ..سم و  صاطجق صالو ل .صاطو ل 1صا م   ص(0927رشاد عبد العزيز موسى) -1
صا  ددوصن 1 صان ددو رب ص ج نو  دد  قددا  Christina, c., (:112()01) شااين كرسااتينا -1:

 ص    ط صا   ط اجنلص طال. 

صا ادد  ص شددل  حص  صا دد و   : دد  جوج ط يددلب صاطددرا ف(:112:امر سااعيد الخيكاااني )عاا -::
 اج  و ط ةصا  ن  .

ا ستكو    -اابثمعيتااا كدحتا –ي م ااوت  ااعثا (: 9001عبد الحميد محمد الشاذلي   )  -05

 مصت .

 

صان ددو ر  صتج نو  دد  ةس ااددل ة دد   قددا صا لاقددط يددال -م(:0992عماااد عبااد الاارازق .) -7:
صان و ط ص ق  وحر  ةصاهلاقوس صا ةج  . ساجر ح  دوس    د   ث صاناجدر صاادوسل ثصا درح صتةى 

 . صي ط ص   وعال صا   ال صان ل   .
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              دددوصن 1   دددو صب دددون سدددل صا لل دددوسصا  peter, G., (:111()02)كاااوبي بتيااار جاااي  -4:
 صت وا ط ا  ن ط صانوق ط ة نج ط صان و رب ص ج نو  ط ار  صا وعطال قا صااوس ط .

م سليد  صاك دو   3سدر ل قدا  جد  صاد    صال وضد  م ف م(:119:محمد حسن علاو  ) -1:
 اج  ل م صاطو لب .

(ي  وصن"صا لاقدط يدال 9:( )0992محمد محروس الشاناو  ومحماد السايد عباد الارحمن) -9:
 صان و ر  ص ج نو    ةهي وح صا ه  ط ةتطرلل صا صس ةصا وصقق قا صانلنجط صااوسا ط" 
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