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 تقييم الاشتراطات الصحية للبعض المنشآت الرياضية المدرسية بمحافظة الدقهلية
 )*( أ.د/ محمد سعد اسماعيل  

 أ.د/ كريم محمد محمود الحكيم )**(
 أحمد محمود محمد الموافي)***( 

يهددددلبحث الددددديحث دددددطحت اددددد لحثض دددددآتثالرحث يدددددل سح دددددا  حث    ددددد رحث ت ل ددددد سحث  ل  ددددد سح
ث دددآ للحث ادددللمنهحث  ددد هاحث نيدددططحث  ودددلطحب  نثتدددنح   تث ثتدددنح  دددطح ا دددسحب للفظدددسحث ليه  دددسح ح

يآلح تني تحث طح(حفتدحح ث آ للحث اللمنهحث آ ل ةحث آب لهحكأدثةح ج عحب لنلرحث اليح ح85ب غتح)
تيت فحث   لهحفطحل لملرحث واللسححبين ةحم آظ دسح فدطحق يدلرحملدلدةحلودوحث  نث دلح ث يدن ح

تحملابددجح اددلةحث آهن ددسح اهددلحمدد ثلطح ج  ددعحث  ددلامحث  ن ددنديطحبل ددللحين ددلحفددتبحتغااددح-حث ط  ددس
ضحيآدددنثفتحث  ل  ددداطحث لليددد اطح  دددطحد  ثرحفدددطحثضن دددل ح م  ددد يطحمدددطحح-حث وددداللسلح  دددطحث آدددنث ط

تن دلحفدتبحل لمدلرحح-ث  لامحث  آ ا  طحفطحث واللسح ث آأكالح  طحم دنملحمدطحثضمدتثأحبأننث هدل
يدآلحت اد لحثض هد ةحبيدن ةحينم دسح  آأكدلحمدطح دلامآهلحح- ليدسحث بلن دسح تغااتحملابجحم ل سحبيل سحث  

ح ثيلاححثض ه ةحث آطحبهلحم كلارح.
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Evaluating the health requirements of some school sports 
facilities in Dakahlia Governorate 
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The research aims to evaluate the health requirements of some 
school sports facilities in Dakahlia Governorate. The researchers used 
the survey descriptive approach, with its steps and procedures, on a 
sample of (85) individuals. The researchers used a questionnaire form as 
a tool to collect research data, and reached that the water is discharged 
into swimming pools regularly and at specific times according to 
Technical rules and principles - There are well-ventilated changing 
rooms with lockers for all students in the swimming pool "respectively - 
teachers with rescue courses and rescuers from outstanding students in 
swimming are not available and ensuring that they are free of all kinds of 
diseases - there are bathroom rooms and changing clothes attached to 
the fitness hall Physical - devices are evaluated on a daily basis to 
ensure their safety and to repair devices that have problems 
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 لمنشآت الرياضية المدرسية بمحافظة الدقهليةلبعض اتقييم الاشتراطات الصحية 

 )*( أ.د/ محمد سعد اسماعيل   
 أ.د/ كريم محمد محمود الحكيم )**(

 أحمد محمود محمد الموافي )***( 
  مقدمة ومشكلة البحث 
حمطح قهححم1002سماعيل و أبو العلا أحمد عبد الفتاح كمال عبد الحميد اي اتحكلًا

ث  ل ثسحت آبتحمطحقملحث  ؤ ولرحثض آ لع سح ثرحث آأثاتحث  اوحفطحث  جآ عح   عح  طح لت هلح
ح  حث  طل ح آتا س حثض تة حمع حتآ ل ه حلاي حث  جآ ع حثفتثد حمط حكباتة حفئس حنلن حث ث  وؤ   س  تةحه

 آتا سحنظتثحضنآ ل حثضم سحباطحث نث ليطح   فحث  وآنيحهحت نلحب    سحثقحل لنلحًق للملحضحتوآ  عح
حي عح  طح لتقحث  ل  سحت   سحث طتدح ن لحث م لفسحمطح الح  طحإث م لفطح ث يلطح ليهلح مطحم ل

ح(ح39:حح4متحب لحف نحمطحث جنثنوح ث  لملرحث يل سحث   آ طسح.ح)آ
لبسحتتاسحمياسحفطحقهحث     رحث ت ل  سحت آبتحب مم 1002محمد علي الياسين   تيح

ب ل حث  جآ عح ح ث آم ل حيل ثتهلحبل  تقحث و   سح حقتن  نحاليلرحث  المح ثمكلنلرحمتتلديهلحمطح
حف حم ل ح مط ح  ح ليهل حث  نثا س حق ل ح تت  خ حت     ح ال آل ط ح ثتجلملتهل ح  نكهل حي  كج هحإب ل

ل هحباطحم آ فحثضفتثدحث     رحث ت ل  سحت آبتحل  سحث نيلحث آطحتوهلحفطحز لدةحث آنثيلح ث آ 
ح(9:حح7 ح تل اقحث آنثزهحفطحث جنثنوحث م لف سح ثض آ لع سح ث يل سح ث  طو سح ث آت  ل سح.ح)

ح حمآيلاهححم2221مسعود كمال غرابة    ات حمجلضه حث يل س ح ث آتا س حث ت ل  س حث آتا س قه
ح ح ح  ح ث  لً حقثتيلضً حيوآ   نه حث ت ل  س حث آتا س ح  ل  حقه حد  ثً حي  بنث حث يلسححململحًه حبتثما فط

  طحتل اقحث يلسحب طهنمهلحث  لملحمطحيلسحح ل لحًقهحث آتا سحث ت ل  سحت  لحقث  ل   سحلايح
 و  سح     سح نطو سح ث آ لع سحمطحملا حث   لطحث ت ل طحث غ طحبل طتصحث آطحتل قحث يلسح

ح(855:حح3ب طهنمهلحث  آكلملح.ح)
لحقهحث آ اد لحفدطح8222حالددنن رضدوا  محمد حسن علاوى ، محمدد صصدر   اتحكلًاحمطح

ث آتا ددسحث بلن ددسح ث ت ل دد سحيددآلح  ددتحق ددلسحثضمآاددل ثرح ث   ددلي ج ح دد ثحتآنيددفحديددسح  ددلامسح    ددسح
ث آ ددن لح  ددتحديددسحثضمآاددل ثرحث  وددآ لمسح  آأ ددجح  ددتحث ب لنددلرحث  آج  ددسحمددطح    ددلرحثضمآاددل ح

ث  ن ددن سح حك ددلحيآتدد طحت ت ددتح ث ق ددلسح   دد ح ددطحات ددقحتلليددلحمددل حمددلحتل ددقحمددطحث فددتثأح
 دث حث  لامح ث لا بداطح ثددث  داط حثدلحإيدلث حقفكدل ح  دتحمد ثحث دث حفدطح دن حث آادل ثرحملدلدةح
  نثيطلرحث دث  حك دلحقندنحيآتد طحقيتدلحت دن لحم دلث حث ليدا سحث آدطحت بدتح دطحث آغادتثرحث آدطحتدلح

ح ححث آنيلحإ اهلح طحات قحم ل  سحبتثماحث آ   لحق حث آل  و
ح
ح
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ايحتظهتحقم  سحث آ ا لحفدطحث آتا دسحث بلن دسح ث ت ل دسحب دكلحق ل دطح  دت  يحمدطحلاديحل
ت دددليتحث  ليددد سحث  هلل دددسح  آدددللاحث جهدددلحث  بددد    ح دددنث حكدددلهحث آغادددتثرحث آدددطحلدددلثتح   دددلامحفدددطح
ث  نثلطحث بلن سح ث  هل  سح ث     سح ث و نك س ح مدل حث دآطلدتهلحمدطحبدتثماح ل ث دسحث  ن دن س ح مدلح

ح(ححح85:حح6لثفهلحقلحض.ح)ل  تحقم
قهحمطحقملحث   كلارحث آتحتنث نحكماتحمطحث     رححم1020أيمدن محدمدد بيومي    اتح

ث ت ل  سحمطح دللحتدنثفتحثض دآتثالرح ث  نثيدطلرحث يدل سح حلاديحقهحم ظدلحث    د رحث ت ل د سح
 ددلدحث   ل  دداطحتيدد لحب ت  ددسح  ددنثل سح تطآ ددلحإ ددتحثض ددآتثالرحث يددل سحث ودد   سح ح ال آددل طحي ددلح

 لأن  سحث ت ل  سح   لحث  لللحث  لديحبوبوحن صحثدمكلنلرحبل     رحث ت ل  سح ح   ثحيجدوحقهح
يدددآلحتيددد  لح ا دددل حث    ددد رحث ت ل ددد سح ف دددلًح   آ  ادددلرحث يدددل سحث  ل   دددسحمدددطحق دددلحتدددنفاتحث نيليدددسح

تح ح قهحث يدددل سح  ت ل دددااطح حف جدددوحقهحت تدددعحث    ددد رحث ت ل ددد سح   دددتثبحث يدددلطحث  ودددآ 
يكنهحبهلح جلحملصح آوجالحث  لالظلرحث يل سح طحث    أةح حك لحيجوحقهحت آ لحكلحم  أةح
  ل  سح  تحث ن لللحث  ول لةح كلفسحث  آ  الرحثدن لل سحث لازمسحديلمسحث ن  سحث ت ل  سح ث آدطح

رحث   دددلهحم هدددلحلجدددتثرحم دددعحث  لابدددجح د  ثرحث   دددلهحث  ليدددسحبهدددلح ح  لدددلةحث ت ليدددسحث  ب دددسح د  ث
ح(حححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححح4:حح8ث  آنثفتحبهلحث  ت طحث يل سح يلضرحث آل  وحث ت ل طح لجتثرحثددث ةح.ح)

 آ   لح مطحملا ح  لحم تفاطحفطحث آل  وحث  الثنطح ث الليحث مل يحك ل سحبل آتا سح ث
حبل  لث سحبأننث هلح حفطحث     رحث ت ل  س حتنثفتحمج ن سحمطحثض آتثالرحث يل س ضلظنح لل

ح)ث لكنم سح ث  ليسح ح ث آطحتؤديحث طحح–ثضبآلثل سح ثض لثديسح ث ملنن سحح–ث   آ طس ح ث ط ط( ث  لل
لرحث يل حح يلحتؤديحث طحلل ثحثيلب-لل ثحم كلارح م نيلرح    ل  سحث ت ل  سحبل  كلح

ح حت نملرحينثم سح ليحث  لامحفطحم هحث  لث سح.ق
 يلحيللحث اللمنهحبإ تث حد ث سحث آك لف سح  آأكلحمطحم ك سحث اليحمعح لدحمطحمن هطح

حبنثيعح) حث آ     س حبإدث ثرحث   ين ة حث ت ل  س ح ملفتحث طحث آ تبح  طحقننثعح58ث آتا س ح  حفتد )
سحمللفظسحث ليه  سح ح كلنتحقملحنآللاحث اليحمطحث   كلارحث آطحتنث نحث     رحث ت ل  سحب لث ح

ز لدةحث لثدحث   اسحفطحح-:)  ندحب  حث  لا وح ث يلضرحث غاتحم لب سح   نثيطلرحث  لننن سح
ح ال آل طح ح  حث  آنفتة حث ت ل  س حث     ر حث آ لثل ح  ط حث تغط حز لدة ح  ط ح ل ل ح ث  ي ث  لث س

 لنسحث ل   سح ه هحث     رحم لحيوبوحمت جح للحث يح- هن حم كلارحفطح لامسحم هحث     رح
حم هحث     رحمطحثض آ لثلحث ل  يح هلح  للح  ندحث بليلح    اس(ح.
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ح حد ث س حنآللا حقيتلً ح    حقملح5)حم1022محمود محسن غازي   ؤكل حث ل ر حلاي )
حث  آللاحث طح:ح)  ندحيين حفطحثض آتثالرحث يل سحفطحث  نيعحث  ل  طح لأب  سحث آ     سح مط

 للحح-قم هلح للحتنث لحث  لث سحبجنث حث   لاقحث  لم سحمملحث  وآ ف لرح ثض  لبح ث   لفئح
 للحمتث لةحث آي  لحث ه ل طحح-  ندحملثملح م ل جح  طين حث ل ث  سح  للحفآححثضبنثمح   ل جح

ح   النطحث  ل  طح  آن  لرحث  وآ ب  سحنظتثح ن ندحم هحث  لث سحدثملحث   لاقحث   تثن س(ح
حت ا لح حت ل  ت حد ث س حث اللمنه حيجل ح ل حث  ن حث آنيل حقمكط ح مل حث  ت  ط حث الي حملا   مط
حث اللمنهح حدفع حمل ح من ح  حث ليه  س حب للفظس حث  ل   س حث ت ل  س ح      ر حث يل س ثض آتثالر
حد تث حم هحث ل ث سح  نينبح  طحث  آللاحثضيجلب سح ت    ملح ث و ب سح تلوا هلح لا آتثالرحث بائ س

حث يل سحث  آنفتةح      رحث ت ل  سحث  ل   سحب للفظسحث ليه  س.
هدف البحث : نهدف البحث الي تقييم الاشتراطات الصحية لبعض المنشآت الرياضية المدرسية 

 الدولية بمحافظة الدقهلية .
 تساؤلات البحث :

 ملحثض آتثالرحث بائ سح ث يل سحبل لملرحث واللسحب لث سحمللفظسحث ليه  س؟ح -5
ح -8 حث بلن س حث   ليس ح)يل س حث  غ  س حث يلضر حفط ح ث يل س حث بائ س حثض آتثالر حمآ لدةحح-مل ث يل س

حيل سحث   لزضر(حب لث سحمللفظسحث ليه  س؟ح–ثضفتثأح
 أهمية البحث: 

ي آبتحث اليحث لل طحمطحث ثللحث ل ث لرحث آطحت ل  تحثض آتثالرحث يل سحفطحملث سحمللفظسح -5
حث ليه  سح.

ثض لسح   لل اطح  طحث  جل حث ت ل طح ث    لرحث ت ل  سحفطحث لثدحم طحث آلواطحي آبتحلجتح -8
ح   لطحث ت فح اتثماحث آ    ح   لطحث  نةحفطحت ا  هلح.

ي آبتحن  سحثن لاقح   ليلحمطحث ل ث لرحث     سحثضمتيحفطحمجل حثض آتثالرحث يل سحفطح   عح -9
حث  ؤ ولرحث ت ل  سح.
 مصطلحات البحث :

  مؤمن عبد العزيز عبد الحميد وعبده محمود عبد الحليم ي تبحكلاحمطحالرياضية : المنشأة
حكلفسحم 1021 ح  ط ح ث ت ل  س حث بلن س حثضن  س حف ن حت ل س حمكله حمط حبأنهل حث ت ل  س ث    لة

ث كل هلحمطحملا وح ثد ثرح لجتثرح م لزهح مالنطحم ل سح نث حثهحكلنتحمك نفسحث حمغ لةح ح
 (ح58:حح52مكلن لرح ث  آ  الرح ث آجها ثرحث ت ل  سح.ح) تلآنيح  طحكلفسحثض

 : )*( حت للححالاشتراطات الصحية بالملاعب حث آط ح ث  لملر ح ثض ج حث جنثنو حمج نع مط
بل  لا وح ح ث آطحتول لح  طحث لطلظح  طحيلسحث  لامح ثض ت ل حب وآنثملحفطح   عحث  جلضرح

 ع سح ث  نثم س(.)ث بلن سح ث يل سح ث  طو سح ث     سح ثض آ ل
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  : بأنددنحمددنحت ددليتحك ددطحق حك طددطح  ظددلمتةحمن ددنعحم 1001ليلددع عبدددالعزيز زهددرا  ت تفددنحالتقيدديم
ث ل ث ددسحمددطحمددلا حم ددلي جحتج ددعحبنث دد آهلحث ب لنددلرحث    ناددساحثددلحتطودداتملحديددلث حث لكددللحث آددطح

 (ححح84:حح8تول لح  تحتلوا هلحق حت لي هل ح    تحفطحث  غسحت ليتحث ق  سحق حث نزهح.ح)
 ددددددددددددددددددد

ح)*( تعريف اجرائي
 الدراسات السابقة :

 ( :22م )Arthur “Art” Nagy 1022دراسة  -2
  حح:الدراسةهدف ح  ليت ح ث  وؤ   لر حث د ث  حث د ث ححEHSتلليل ح ت   ح  ث ط ل 

حث   ظ سحتل اقحثد تثبحث بائطح ث ولامسحفطحمكلهحث   لح حمطحملا  ح ث  وؤ   لرحث آطحتل ل
 ث  ت  س:حث   ليتحث ال زةح حثد تث ثرح ث  يللصح.

 : حث آ للحث اللملهحث   هاحث نيططح.حالمنهج المستخدم
  م ظ سحيآ  وحثض آ ثلحبلد تثبحث بائطح ث ولامسحفطحمكلهحث   لحث بائسحح:الدراسةصتائج

اتحف ل سحث ت لدةحمليتح  جحف طح ت لهحثضمآمل ح   نثناطح ث  نثلحح ح  كطح آنفح ث يلسح ث ولامس
 فطحقنظ سح اتثماحإدث ةحث بائسح ث يلسح ث ولامسحث  نع س.

 ( :21م )Iraj Mohammadfam  et al 1022دراسة  -1
  فطحح55225ت ا لحقدث حمنثيطلرح  و سحت ا لحث يلسح ث ولامسحث  ه  سحح:الدراسةهدف

 ث  تكلرحث   آ لةحفطحإيتثه.
 : ححادوات جمع البياصات ح  ت حث آ ا ل حمآ   سحي آ ل ح مؤ تثر حمللدة حم ليات م ل نس

 بل  هطحم ل  لرحإدث ةحث يلسح ث ولامسحفطحثلاثح تكلرحم آ لةح ثلاثح تكلرحفاتحم آ لة.
  حيآ  قحبل  هطحث  ه  سحم ل  لرحإدث ةحح:الدراسةصتائج حف  ل قهحقدث حث  تكلرحث   آ لة

   و سح هلدثرحث يلسحث يلسح ث ولامسحقفتلحبكماتحمطحم ل  لرحث  تكلرحفاتحث   آ لةح ح
حقفتلحموآن حث يلسح ث ولامسحث  ه  سح؛حم ثحح55225 ث ولامسحث  ه  سح ث للي سح  تح هلدة

حفطح حمهً ل حث آتثت جً ل حد ً ث حثددث ة حت  وحقنظ س حث  ه  س ح ث ولامس حبأهحث يلس حث  لل س حث لجس يل ل
 ث يلسح ث ولامسحفطحمكلهحث   ل.

 ( :2م )1022دراسة محمود محسن غازي  -3
 : ث آ تبح  طحثض آتثالرحث يل سح)ث  نيعحث  ل  طح ح ث  ب طحث  ل  ط(ح لأب  سححهدف الدراسة

حث آ     سحاا لًح   لياتحث جندةحث  لم سح   تل سحثض لثديسحب تك حث للمن .
 : حث آ للحث الليحث   هاحث نيطط.حالمنهج المستخدم
 : حث  لم اط42)حعينة الدراسة ح ث  ل  اط حث  ليت ط حمط حب تك حح( حثض لثديس ح   تل س حملث س مط

 ث للمن .
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 : حثض آب لهح.حادوات جمع البياصات
 : ححصتائج الدراسة حث  ل  ط حبل  ب ط ح ث ولامس حثضمط ح نثمل حث  نثيعحح–  ند حمط حث  ل  س ت ع

حث  لم سحمملحث  وآ ف لرح ثض  لبح ث  نث ئح.
 ( :22م )1022دراسة هشام محمد الزواغي وصوال عبد الله الفتحلي  -2
 : ث آ تبح  طحد  حمل سحث آتا سحث بلن سحفطحن تحث ن طححهدف الدراسة

حث  نثمطحدثملحث  ل  سح
 : حث آ للحث اللملهحث   هاحث نيططح)حثض  نمحث  ولط(.حالمنهج المستخدم
 : حم  لح م   سحمطحث  لث سحثض لثديسحبيبتثتسح.ح82حعينة الدراسة
 : حثض آب لهح.حادوات جمع البياصات
  دندحن دصحفدطحبدتثماحث يدلسحث  ل  د سحبلاديحتآتد طحث م لفدسحث يدل سحبل  وداسححج الدراسدة :صتائ -1

 ددللحث ددتثلحث   ددل حثضمددن حفددطحنددل ثرحمليددسح ثالا هددلح  ددطحث ددالمحح– آلامادد حث يددطنبحثض  ددطح
 .ث آ نملرحث  نثم سح ك ف سحث للحم هلح

 Ahmed Rabie Abdel Khaleq, Ezzat Al-Fadali and Issam Jamalدراسدة  -6
 ( :23م )1022

 : ث نينبح  طح ثيعحث   كلارحث آطحتنث نحث  لم اطح ث آطحبل  ملحت نقحت   سحث ن طححهدف الدراسة
ح حث   ل حبائس حفط حث  ه  س ح ث يلس حث ولامس حث  لم اطحح–بإ تث ثر ح  ط ح بتنلما ح ت باق ثدمل 

حبإ تث ثرحث ولامسح ث يلسحث  ه  سحفطحبائسحث   لح.
 : ح   هاحث آجت بطح.ثحالمنهج المستخدم
 : حث  تا سح42)حعينة البحث حبلدمل ثر حث نا  س حث بآت   س حثضن ل ثر حب تكس حث  لم اط حمط حفتد )

حث  آللة.
 : ح  طحث نظللفحث آطحتآ تأححصتائج الدراسة حث  ه  سحث ال  ل ت باقحث تث ثرحث ولامسح ث يلس

ح حث   ل ح   لات حث آح–بل آ تث  حكلفس حث   آيس حثضدث  س حث جهس حث  آ   سحتؤمط ح ث ن للل جها ثر
 ب نثملحثضمطح ث ولامسحث  ه  سح.

 إجراءات البحث
ح.ث آ للحث اللمنهحث   هاحث نيططحث  ولطحب  نثتنح   تث ثتنحالبحث:  منهج

مليت سحث آتا سح ث آ   لحب للفظسحث ليه  سح ملحتلآن هلحمطحم   رح  ل  سحب لث سحمجتمع البحث: 
حثبح  اهلح)مائسحثضب  سحث آ     سح ح ث  لث س(ح.مللفظسحث ليه  سحتآن طحثض تح

ح
ح
ح
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 عينة البحث:
نظتثًح  للحتنثفتحل لملرح اللسح يلضرحمغ  سحفطح   عحملث سحمللفظسحث ليه  سحيلحيللح

م   ددنحث آتا ددسحث اللديحبلمآ ددل ح ا ددسحث الديحبل  ت  ددسحث   ليددسحمدطحمائددسحث ب  ددسحث آ     دسح مددليت ح ح
(حفدتدح حح85  هلحل لملرح اللسح يلضرحمغ  دسح ح ا دححلجدلحث  ا دسح) ث آطحتآنثفتحب لثحث ت ل  س

ح(حفتد.82ك لحتلحثمآ ل ح ا سحثمتيحث آ لاع سحب غتحينثمهلح)
 ( 2جدول )

 توصيف عينة البحث الاساسية والاستطلاعية 

 أدوات جمع البياصات:
ح) :أدوات جمع بياصات البحث حث آب له الاشتراطات الصحية لبعض المنشآت الرياضية ث آ ل ة
 :نهح يلحثتاعحث   نثرحث آل  سحفطحإ لثدهمطحإ لثدحث اللم (المدرسية بمحافظة الدقهلية

 (8مطحملا حثضالاعح  تحث كآوح ث  تث عحث     سحتلح  عحملل  ح عال ثرحثض آب لهحمتفق.) 
 (حمبتث حفطحمجل حث يلسح ثددث ةح7تلح تأحث آ ل ةحثض آب لهحفطحين تهلحث    سح  تح لدح)

ح) حمتفق حث 5ث ت ل  س ح  ت حث ا ل  حث اللمنه حث تتت ح يل حنواس( ح  ت حتلنز حث آط ح)٪78(عال ثر
 فأكمتح

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 النسبة الاجمالي النسبة العدد العينة م
عدد من  هيئة الأبنية التعليمية  2

ربية الرياضية ومدنرو ومعلمو الت
والتي تتوافر بمدارسهم حمامات 

 سباحة وصالات مغلقة

%22.36 12 أساسية  

22 200 
إستطلاعي 1

%11.62 10 ة  
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 (1جدول )
 (2النسبة المئوية لآراء الخبراء صحو الصورة الأولية لمحاور الاستبيا  ) =

 النسبة موافق م النسبة موافق م النسبة موافق م
 تابع المحور الثاصي تابع المحور الاول المحورالاول

2 2 200 22 2 200 31 2 200 
1 2 200 22 2 200 36 2 200 
3 2 200 10 2 200 32 2 200 
2 2 200 12 2 200 32 2 200 
1 2 200 11 2 200 32 2 200 
6 2 200 13 2 200 20 2 200 
2 2 200 12 2 200 22 6 85.71 
2 2 200 11 2 200 21 2 200 
2 2 200 16 2 200 23 2 200 
20 2 200 12 2 200 22 2 200 
22 2 200 12 2 200 21 2 200 
21 2 200 12 2 200 26 2 200 
23 2 200 30 2 200 22 2 200 
 85.71 6 22 المحور الثاصي 200 2 22
21 6 85.71 32 2 200 22 2 200 
26 2 200 31 2 200 10 2 200 
22 2 200 33 2 200 12 2 200 

 32 2 200  

حيآتححمطحث جل  حث ولبقحثتطلقحث  بتث ح  طحث آ لتتةحثض آب لهح.
 (3جدول)

 عدد العبارات الخاصة بالاستبيا   
 عدد العبارات محاور الاستبيا  م

 30 الاشتراطات الصحية في حمامات السباحة بمدارس محافظة الدقهلية 2

1 
 -الاشتراطات البيئية والصحية في الصالات المغلقة )صالة اللياقة البدصية 

 صالة المنازلات( بمدارس محافظة الدقهلية –الصالة متعددة الاغراض 
12 

 12 المجموع
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 الدراسة الاستطلاعية :
" الاشتراطات الصدحية لدبعض المنشدآت الرياضدية المدرسدية ث آب لهحباقحيللحث الليحبآ حح

م   نحمائسحث ب  سحث آ     سح مليت ح ح(حفتدحمطح82  تحث  ا سحثض آ لاع سح)بمحافظة الدقهلية " 
ل(ح58/3/8253فدطحث طآدتةحمدطح)حث آتا سحث ت ل  سحمطحنطدجحمجآ دعحث الديح مدل جحث  ا دسحثض ل د س

ح حبهلبحإيجلدحث   لملارحث     سح)ث يلقح ث مالر(.ل(ح58/52/8253إ تح)
 حساب المعاملات العلمية للاستبيا :

ث دآ للحث ادللمنهحيدلقحثضتودلقحث دلثم ط حبآ بادقحثض دآب لهححساب صدد  المحتدوي :   -5
م   دنحث آتا دسحمائسحث ب  سحث آ     دسح مدليت ح ح(حفتدحمطح82  تحث  ا سحثض آ لاع سح ث آطحب غتح)

بهلبحإيجلدحم لمدلحثض تادلطحبداطحث عادل ةح مج دنعحث  لدن ح اداطحث عادل ةح ث  ج دنعحث ك دتحث ت ل  سح
 (:4 لامآال ح)يلقحثضتولقحث لثم ط( حك لحمنحمن ححبل جل  ح يلح)ح

ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
ح
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 ( 2جدول )
 (10معامل ارتباط المفردات مع المحاور الاستبيا  بطريقة الاتسا  الداخلي   =  )

 م
 معامل الارتباط

 م
 معامل الارتباط م الارتباطمعامل 

 الاستبيا  المحور الاستبيا  المحور الاستبيا  المحور
 تابع المحور الثاصي تابع المحورالاول المحورالاول

2 0.621* 0.222* 22 0.203* 0.212* 31 0.212* 0.203* 
1 0.211* 0.203* 22 0.622* 0.222* 36 0.222* 0.623* 
3 0.221* 0.221* 10 0.622* 0.622* 32 0.221* *0.261 
2 0.212* 0.223* 12 0.222* 0.616* 32 0.222* 0.211* 
1 0.222* 0.212* 11 0.623* 0.212* 32 0.222* 0.201* 
6 0.261* 0.231* 13 0.622* 0.222* 20 0.621* 0.211* 
2 0.622* 0.621* 12 0.222* 0.211* 22 0.266* 0.221* 
2 0.222* 0.221* 11 0.212* 0.212* 21 0.222* 0.2322* 
2 0.261* 0.221* 16 0.232* *0.223 23 0.221* 0.261* 
20 0.231* 0.231* 12 0.626* 0.622* 22 0.203* 0.621* 
22 0.622* 0.202* 12 0.622* 0.232* 21 0.262* 0.232* 
21 0.221* 0.261* 12 0.201* 0.623* 26 0.212* 0.211* 
23 0.223* 0.231* 30 0.231* 0.622* 22 0.232* 0.222* 
 *0.226 *0.222 22 المحور الثاصي *0.622 *0.232 22
21 0.222* 0.621* 32 0.621* 0.622* 22 0.213* 0.212* 
26 0.202* 0.222* 31 0.221* 0.222* 10 0.202* 0.222* 
22 0.222* 0.626* 33 *0.211 0.233* 12 0.211* 0.222* 

 32 0.221* 0.621*  

 (             * دال0.322(= )0.01قيمة)ر( الجدولية عند مستوى معنوية) 
يآتححمطحث جل  حث ولبقح  ندح لايسحث تالا سحدث سحباطحث  طتدثرح ث  لل  حث  ليسحبهدلح
 ادداطحث  طددتدثرح ث  ج ددنعحث ك ددتح حلادديحقهحق  ددسحل لحث  لوددناسحثكبددتحمددطحق  ددسحل لحث جل   ددسح  ددلح

 يل ح  تحيلقحثض آب لهحيالحث الي.ح حم ل28ا2موآن حم  ن سح



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      
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يددللحث اددللمنهحبآ باددقحثض ددآب لهح  ددتح ا ددسحث الدديحثض ددآ لاع سح ث آددطححسدداب ابددات الاسددتبيا : 
(حفددتدحبهددلبحإيجددلدحق  ددسحم لمددلحث ماددلرح لا ددآب لهحياددلحث الدديحبل ددآ لثلحات  ددسحث آج لددسح82ب غددتح)

 (:حح8ث  يف سحث طلحكت نالخاحك لحمنحمن ححبل جل  ح يلح)
 ( 1جدول )

 معامل ابات الاستبيا  بطريقة التجزئة النصفية "الفا كروصباخ" 

التجزئة  المحاور م
 النصفية

 سبيرما 
 براو  

ابات 
 جتما 

 معامل
 الفا كروصباخ

الاشددتراطات الصددحية فددي حمامددات السددباحة بمدددارس  2
 0.233 0.202 0.266 0.262 محافظة الدقهلية

1 
ي الصدددالات المغلقدددة )صدددالة الاشدددتراطات الصدددحية فددد

صدددالة  –الصدددالة متعدددددة الاغدددراض -اللياقدددة البدصيدددة
 المنازلات( بمدارس محافظة الدقهلية

0.216 0.212 0.222 0.226 

حدث *
جددل  حث وددلبقحقهحم لمددلحثاددلرحنيددطتحثض ددآب لهحب ت  ددسحث آج لددسحث  يددف سحث يآتددححمددطح

(حث دددطح)ح585ا2مدددلح دددباتملهحبدددتث هح)(ح حك دددلحتدددتث ححم ل764ا2(حث دددطح)ح786ا2تدددتث ححمدددلحبددداطح)
(حم ددلحي دداتحث ددطحث تطددلعح399ا2(حث ددطح)ح356ا2( ح تددتث ححم لمددلحث طددلحكت ناددلخحمددلحبدداطح)ح566ا2

حق لحم لملحث مالر حم لحيل ح  تحثالرحملل  حثض آب له.ح
حثض آب لهح: الاستبيا مفتاح التصحيح لاستمارة  حث آ ل ة ح ب ل  حث آ ليت حثلاثط حما ثه حث آ لثل تل

(ح5 ح8 حح9    حبن عح   عحث عال ثرحفتحيلل سحتلآن ح  تح)ن لح حث طحللحملح حض(حبنثيعح)
(حد  سح قيلحد  سح589د  سح  تحث آنث طح ح اه ثحيكنهحق  طحد  سحيليلح  اهلحث  طلنصح)

ح(حد  س.85)
 تنحيللحث اللمنهحبإ تث حد ث سحق ل  سحمطحملا حت باقحثض آب لهححفتحينحالدراسة الاساسية : 

مائسحث ب  سحث آ     سح مليت حفتدحمطح(ح889ث  هلل سح  تح ا سحث اليحث  ل  سح ث ال حح لدملح)
 حثلحيللحث اللمنهحل(58/8/8282ل(حإ تح)5/55/8253)فطحث طآتةحمطحم   نحث آتا سحث ت ل  سح ح

ح لح    .بتيلح  ل  سحث ل  لرحث  للح   لثدملح    ل جسحثدليلل سح فً لح  طآلححث آيل ححث   ح
ث  وآ لمسححثدليلل سحث   ل جلرث   لملارح ححت تالمستخدمة في البحث:  الإحصائية الأساليب

ححثدليللطحث بتنلماحبل آ لثلحث اليح ب لنلر حثض آ لع س ح    نل حثدليلل س حSpssث ل مس
حث   ت ه  حث آ لثلحثديلث  حح:ث آل طح تل حث آت  ل س حح-)ث ل  س حث آت  ل س حق طلحم لملح-ث  واس

 م لد سح آ له(.ح-م لد سح باتملهحبتث هحح-كت نالخح
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ما الاشتراطات الصحية بحمامات السباحة عرض ومناقشة وتفسير صتائج التساؤل الاول:  -2
 بمدارس محافظة الدقهلية؟ 

 (6جدول )
لاستجابات عينة البحث حول الاشتراطات البيئية والصحية حوالترجيحيةالتكرار والنسب المئوية  

 12حمامات السباحة بمدارس محافظة الدقهلية   = في 

 م
 لا الي حد ما صعم

الدرجة 
 الترجيحية

النسبة 
النسبة  التكرار الترجيحية

النسبة  التكرار %
النسبة  التكرار %

% 
2 30 51.72 24 41.38 4 6.90 142 81.61% 
1 34 58.62 18 31.03 6 10.34 144 82.76% 
3 32 55.17 18 31.03 8 13.79 140 80.46% 
2 28 48.28 20 34.48 10 17.24 134 77.01% 
1 30 51.72 22 37.93 6 10.34 140 80.46% 
6 24 41.38 18 31.03 16 27.59 124 71.26% 
2 32 55.17 16 27.59 10 17.24 138 79.31% 
2 26 44.83 18 31.03 14 24.14 128 73.56% 
2 32 55.17 18 31.03 8 13.79 140 80.46% 
20 34 58.62 18 31.03 6 10.34 144 82.76% 
22 32 55.17 18 31.03 8 13.79 140 80.46% 
21 38 65.52 20 34.48 0 - 154 88.51% 
23 28 48.28 18 31.03 12 20.69 132 75.86% 
22 24 41.38 20 34.48 14 24.14 126 72.41% 
21 28 48.28 28 48.28 2 3.45 142 81.61% 
26 34 58.62 10 17.24 14 24.14 136 78.16% 
22 8 13.79 32 55.17 18 31.03 106 60.92% 
22 20 34.48 24 41.38 14 24.14 122 70.11% 
22 30 51.72 22 37.93 6 10.34 140 %80.46 
10 36 62.07 14 24.14 8 13.79 144 82.76% 
12 38 65.52 20 34.48 0 - 154 88.51% 
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11 28 48.28 24 41.38 6 10.34 138 79.31% 
13 30 51.72 18 31.03 10 17.24 136 78.16% 
12 32 55.17 26 44.83 0 - 148 85.06% 
11 26 44.83 24 41.38 8 13.79 134 77.01% 
16 18 31.03 34 58.62 6 10.34 128 73.56% 
12 0 - 24 41.38 34 58.62 82 47.13% 
12 10 17.24 28 48.28 20 34.48 106 60.92% 
12 26 44.83 20 34.48 12 20.69 130 74.71% 
30 28 48.28 20 34.48 10 17.24 134 77.01% 

ح(.ح%85ا55:ح%59ا47جل  حث ولبقحقهحث  ووحث آت  ل سحتتث لتحملحباطح)ث يآتححمطح
(حلي آلح  طحق  طحنواسحتت  ل سح85( ح  يلح)58 تلحثتطلقح ا سحث اليحقهحث عال ةح يلح)

  يدددل ححثض دددآجلبسحمح)ن دددل(ح ح ث آدددطحنيدددتح  دددطحقندددنحيدددآلحتيدددت فحث   دددلهحح(%85ا55ب غدددتح)ح
بين ةحم آظ سح فطحث يلرحمللدةحلووحث  نث لح ث ين حث ط  سل ح قننحين لحفدتبحتغاادتحملابدجح

ح الةحث آهن سح اهلحم ثلطح ج  عحث  لامحث  ن نديطحبل للحث واللسلح  طحث آنث ط.ح
حم1022الدنن محمد عليوة والسيد سليما  حماد  علاءملح كتهحكلًاحمطح  آطقح   حمعح

حق ح حث كباتة حث ت ل  س حثض آلدثر حفط حإض ح  واللس حلنأ حإيجلد حثدمكله حفط حيكنه حض حيل قنن
حق ح حث كباتة حث  لث س حب   حفط حتآنثفت ح يل حث كباتة  حث نليس حفط حق  حث كباتة حث ت ل  س ث  ج  لر

حقهحن حضح  حف ن ح م ل ح   لث س   لطحث واللسح ث   لمحث  لل سحمطحقفتلحث  ج  لرحث ت ل  س
ث ن  سحث ت ل  سحك لحيجوحثضحيظطحقهحل لملرحث واللسحمكلهح  ظلفسحث جولحبلحقننحيجوحقضح
حق ضحفطحد  ثرحث   لهح حتبل نث حيل حيكنننث ح ل حمل يو حح   بآللاطحق حث لا باطحث  ل ئاطحبل     حفاهل

حتغ حثل ح  حث ل لل حب ب ت ح ث   ل س ح     حبل  ل حث   ييس ح)ث لش( ح  لش حتلت حق ولمهل ول
ح لا وح حيو ح ح ض ح  حث يلبع حباط حف  ل ح مليس ح الث حث  لماط ح  تحفول حث آأكال حمع  ث يلبنه
ح لحيكطحمل  لحمطحث متثأحث   ليسحكأمتثأحث ج لح ث  اطح ث نفح ث     حإ تحل للحث واللسحمل

سحميل ثحضنآ ل حث متثأحث   ليسح ث ل قح ملح لبنح   ح حإ حقهحكماتثًحملحتكنهحقلنثأحث والل
ح(76 حح78:حح9 مليسحث آهلمحم آل سحث  اطح تق ححث  هح.ح)

(حليدد تح  ددطحثيددلحنوددانحتت  ل ددسحب غددتح87ك ددلحتددلحثتطددلقح ا ددسحث الدديحثهحث عاددل ةح يددلح)
(ح  يددل ححثض ددآجلبسحمح)ض(ح ح ث آددطحنيددتح  ددطحقنددنحضحيآددنثفتحث  ل  دداطحث لليدد اطح%59ا47)

ضن دددل ح م  ددد يطحمدددطحث  دددلامحث  آ اددد  طحفدددطحث وددداللسح ث آأكادددلح  دددطحم دددنملحمدددطح  دددطحد  ثرحفدددطحث
حثضمتثأحبأننث هلل.



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (25م( )العدد الحادى عشر(  )6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

   آبددتحد  حث  ددل سحفددطح فددعحث  وددآن حث ت ل ددطحفددطح  ل ددسحث ودداللسحبيددطسحمليددسحمددنح
ث  لن حث  ل طحث  يحتتتك ح   نحبتثماحت   لح ت  لحث واللسح ح ث لق  سحقننحضحي كطح ه هحث بتثماح

تطحث ل ملحبل هحم ل نسحمل سحث آتا سحث ت ل  سح   آتثكنحثديجلبطحفدطحث   دل ح ث  ودئن  لرحقهحتؤح
   تح  ل سحث واللسح لأاطل ح ح   دتحث  ل  داطحقهحي   دنثح  دتحت   دسحث  ادلحإ دتحث  ظلفدسح لودطح
ث  ظهتح ت ج عح   عحم لياتحم ل اسح هلحبلايحي كطح كلحاطلحقهحييلحإ اهلحمه لحكلنتحبائآنح

ض آ لع دددسحبدددتاطح  ل دددسحث وددداللسحبل  ظلفدددسح لودددطحث  ظهدددتحح ح   دددتحث  ل  ددداطحقهحي دددات ثحإ دددتحث
يلننهحثض آ لثدحبإملثدحث آلاما حبل    نملرح ث  بتثرحث يدل لسحنآ جدسحم ل  دسحث وداللسحفدطحل دللح
حث ودداللسح ح   اغددطحقهحيددتتاطحمدد هاحث آتا ددسحث ت ل دد سحبل  ل  ددسح  ددتحث  نث ددلح ثد ددتثالرحث يددل س

ح ل للحث واللسح فنثللح قفتثأح  ل سحث واللسح قملحث  تلارحث  لم سحفاهل.
يجوحقهحيتث تح  لحم ل  سح  ل سحث واللسحتنفاتحقننححم2220أسامة كامل راتب    اتح

ث ن لللحث آطحتت طح للحت تأحث و للاطح    لاتةحق حث لنثدثح ح كماتثحملحتللثحثضيلبلرحق ح
ق ح للحتنفاتحث   ليسحث لازمسح  نثملحث مطح ث ولامسحث لازماطح حفك لححللضرحث غتقحنآ جسحثدم ل 

مطحللضرحث غتقحح%ح42تن ححنآللاحب  حثضليلل لرحفطحث  جآ عحث مت کیحمملاحقهحلنث طح
تكنهح   لصحيآ   نهحث حيوالنهحف لاحفطحث  ل ح.ح ملح لدةحمطحث   لصحث  يطحضحيجال هح

 (ح75:حح5ث واللسحق حمآ   اطح لد.ح)
ملحثض آتثالرحث يل سحفطحث يلضرحث  غ  سحعرض ومناقشة وتفسير صتائج التساؤل الثاصي :  -1

 يل سحث   لزضر(حب لث سحمللفظسحث ليه  س؟ح–ث يل سحمآ لدةحثضفتثأحح-)يل سحث   ليسحث بلن سح
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 ( 2جدول )
الاشتراطات البيئية والصحية التكرار والنسب المئوية والترجحية لاستجابات عينة البحث حول 

صالة المنازلات(   –الصالة متعددة الاغراض  -في الصالات المغلقة )صالة اللياقة البدصية 
 12بمدارس محافظة الدقهلية.   = 

 م
 لا الي حد ما صعم

الدرجة 
 الترجيحية

النسبة 
النسبة  التكرار الترجيحية

النسبة  التكرار %
النسبة  التكرار %

% 
32 32 55.17 18 31.03 8 13.79 140 80.46% 
31 32 55.17 16 27.59 10 17.24 138 79.31% 
33 28 48.28 18 31.03 12 20.69 132 75.86% 
32 26 44.83 20 34.48 12 20.69 130 74.71% 
31 20 34.48 34 58.62 4 6.90 132 75.86% 
36 14 24.14 36 62.07 8 13.79 122 70.11% 
32 28 48.28 20 34.48 10 17.24 134 77.01% 
32 30 51.72 24 41.38 4 6.90 142 81.61% 
32 4 6.90 34 58.62 20 34.48 100 57.47% 
20 28 48.28 22 37.93 8 13.79 136 78.16% 
22 30 51.72 16 27.59 12 20.69 134 77.01% 
21 30 51.72 18 31.03 10 17.24 136 78.16% 
23 32 55.17 18 31.03 8 13.79 140 80.46% 
22 30 51.72 20 34.48 8 13.79 138 79.31% 
21 24 41.38 20 34.48 14 24.14 126 72.41% 
26 28 48.28 22 37.93 8 13.79 136 78.16% 
22 32 55.17 16 27.59 10 17.24 138 79.31% 
22 28 48.28 26 44.83 4 6.90 140 80.46% 
22 30 51.72 24 41.38 4 6.90 142 81.61% 
10 28 48.28 20 34.48 10 17.24 134 77.01% 
12 24 41.38 30 51.72 4 6.90 136 78.16% 
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يآتددححمددطحث جددل  حث وددلبقح ث  ددلصحبآكددتث حثض ددآجلبلرح ث  ودداسحث آت  ل ددسح عاددل ثرحد  ح
ث يددددل سحمآ ددددلدةحح-ثض دددآتثالرحث بائ ددددسح ث يدددل سححفددددطحث يددددلضرحث  غ  دددسح)يددددل سحث   ليددددسحث بلن دددسح

يددل سحث   ددلزضر(ححب ددلث سحمللفظددسحث ليه  ددسحقهحث  وددوحث آت  ل ددسحتتث لددتحمددلحبدداطحح–فددتثأحثض
ح(.ح%65ا55:ح%47ا87)

(حليدددد آلح  ددددطحق  ددددطحنودددداسح43( ح  يددددلح)95 تددددلحثتطددددلقح ا ددددسحث الدددديحقنددددنحث عاددددل ةح يددددلح)
(ح  يددل ححثض ددآجلبسحمح)ن ددل(ح ح ث آددطحنيددتح  ددطحقنددنحتن ددلحفددتبح%65ا55تت  ل ددسحب غددتح)ح

 تغااددتحملابددجحم ل ددسحبيددل سحث   ليددسحث بلن ددسحل حلح قنددنحيددآلحت ادد لحثض هدد ةحبيددن ةحينم دددسحل لمددلرح
ح  آأكلحمطح لامآهلح ثيلاححثض ه ةحث آطحبهلحم كلارحلح  طحث آنث ط.ح

  ددتيحث اددللمنهح ددت  ةحث  آلب ددسحث  وددآ تةح يدد لنسحث يددلضرحث  غ  ددسح مددلحبهددلحمددطحق هدد ةح
ثض هدد ةحث آددطحتلآددلجحث ددطحيدد لنسح ح ث ك ددفح ددطحتمباددتح ثد ثرح   دد حمددطحث ددلحثيددلاحح يدد لنسح

ثضد ثرح ثض هددد ةحب دددكلحد  يحلآدددطحيدددآلح دددآ  ل حث يدددلضرحبيدددن ةحآم دددسحم هدددلح لدددل ثحلدددنثدثح
ح   لامحث   ل  اطح.

قنددنححم1002كمددال عبددد الحميددد إسددماعيل ، أبددو العددلا أحمددد عبددد الفتدداح   ددتيحكددلًاحمددطح
 ةحمتث ددلةحث نيليددسحمددطحظهددن حث تاناددسح ث تن ددل ح ددت حيجددوحقهحتكددنهحث يددلضرح اددلةحث آهن ددسح ح

نآ ددل حإتددأثاتح اناددسحث  اددلنتح ددل ح  ددتحيددلسحثدنوددلهح حفهددتحتوددل لحفددتحز ددلدةحإ حقهح م ل مآهددلح
ث لتث ةح توبوحظهن حث متثأحث آتحم هلحث ت ملتا لح ث ودلح مدلحإ دتح  د حمدطحقمدتثأح تدؤد حإ دتح

ث اكآت دددلح حك دددلحت  دددنحث جدددتثث لحفدددتحث  ددد ث ححيددد ناسحث آهن دددسحث  ب ع دددسح تكدددنهحبائدددسحيدددل لسح   دددن
 حث   ددب سحمددطحث  اددلنتح ث  دد نقحفآددلمتحث م ددلمح تددؤد حإ ددتح دد نطحثض دد فح ث لددنثلطحث   ددب سح

 ت آبددتح اناددسحق ل ددلرحث  ب ددتحمددتحث وددبوحفددتحتوددتمحث تاناددسحإ ددتحث  ب ددتحنآ جددسح  ندمددلحتلددتح
ث  ب دددتحق  دددتحمدددطحمودددآن حث   دددلهحح دددطحث تدددت   حقهحيكدددنهحق دددلسفتدددأثاتحث   دددلهحث جنف دددسح ح  ددد   ح

مآتحمدطحمودآن ح د ححث  أحمدعح دت  ةحإ دآ لثلح دنثز حح8ا5ث جنف سح ث آتحضحي لح   هلح طح
نطل يسحث   لهحباطحث آتاسح ث  النتح ح قل لنلحيآ  وحث متحب ل حميدل بح    دلهح ح يدلحتظهدتحث تانادسح

ح(996 حح998ح:ح4)حمطحث  نثدحث تااسح  للحث آهن سح فاتح   حمطحق المح.
(حليدد تح  ددطحثيددلحنوددانحتت  ل ددسحب غددتح93ك ددلحتددلحثتطددلقح ا ددسحث الدديحثهحث عاددل ةح يددلح)

(ح  يدددل ححثض دددآجلبسحمح)ث دددطحلدددلحمدددل(ح ح ث آدددطحنيدددتح  دددطلحين دددلحث دددطحلدددلحمدددلح دددلدح%47ا87)
حل لملرح لجتثرحم عحث  لابجحبجنث حث يلضرح م ل اسح  لثدحث  لامل.

ث دددلازلح لا دددآ لثدح ليدددصحث آتا دددسحث ت ل ددد سح ح قيتدددلًح يدددلحيت دددعح  ددد حث دددطحت  ادددلحث نيدددتح
ح ت سحثضنآهل حم هلح ث آن نحث طحبليطحليصحث انلحث ل ث طح.ح
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ح حيجوحم1001أسعد حوليد   ات حث يلضر قه قنن  مع يآ ل و ب ل ث ت ل  س تي ل
   سث ت ل ث آتا س  يل س قه ث  ليسح حلاي    حثضلآ ل لر  متث لة ث و  س ث  تل س ث آال ثر

حتآنفتحبهلح: قه   جو ث  لام ن لط إثل ة فط د  
ح. ث  لام   لد تكطط ق  لم بهل قهحتكنهحح-

 ث ت ل  سح.   آتا س فتيس  ث جل  حث  ل  طحتآ ح ث لث  س م س تكنهح قه ح-
ح(83:ح58.ح)حث كلفط ث   وحبهلحبل  ل  مط ث  لام ت كط  ث  س ث يل س تكنهح قهح-

 الاستخلاصات :
 دددلهحفدددطحل لمدددلرحث وددداللسححبيدددن ةحم آظ دددسح فدددطحق يدددلرحملدددلدةحلودددوحث  نث دددلحيدددآلحتيدددت فحث   .5

ح ث ين حث ط  س.
ين ددلحفددتبحتغااددتحملابددجح اددلةحث آهن ددسح اهددلحمدد ثلطح ج  ددعحث  ددلامحث  ن ددنديطحبل ددللحث ودداللسلح .1

   طحث آنث ط.
ث وداللسحضحيآنثفتحث  ل  اطحث للي اطح  طحد  ثرحفطحثضن ل ح م   يطحمطحث  دلامحث  آ اد  طحفدطح .9

ح ث آأكالح  طحم نملحمطحثضمتثأحبأننث هلل.
حتن لحفتبحل لملرح تغااتحملابجحم ل سحبيل سحث   ليسحث بلن سح. .4
حيآلحت ا لحثض ه ةحبين ةحينم سح  آأكلحمطح لامآهلح ثيلاححثض ه ةحث آطحبهلحم كلارح. .8
 .  لثدحث  لامين لحث طحللحملح لدحل لملرح لجتثرحم عحث  لابجحبجنث حث يلضرح م ل اسح .6

 التوصيات :
ضبلحقهحتن لحفتبحم عحملابجحم لب سح   ت طحث يل سح  لدحمطحث ل لملرحث ت ل سح   آل للح .5

حيبلحث     حإ تحل للحث واللسح ث يلضرح.
قهحيآنثفتح لدحكلفتحمطحد  ثرحث   لهحتآ ل دوحمدعح د سحل لمدلرحث وداللسح ث يدلضرح ح قهحتآ اد ح .8

ح  عحإن ضقحث   آتكاطح.ق   سحث ل للحبو ححم طحي
 ت  ةح  ندح للةحإ  لفلرحق   سحثلبآسحدثملحل لملرحث واللسح اباوحمق لح  ك فحث ل   ح  تح .9

حث متثأحث ج ليسح.
ضبدددلحمددددطحتددددنفاتح   ددددعحقد ثرحث  ظلفددددسح قهحين ددددلحبتندددلماحيدددد لنسح نظلفددددسحد   ددددسح ل ددددللحث ودددداللسح .4

 رح للضرحث  نث ئح.ح ث يلضرح ح قهحيآنثفتحكلحكلفتحمطحث ولا لح ث بنثبل
كلف ددددسحل لمدددلرحث وددداللسح ث يدددلضرح دددت  ةحتدددنفاتح دددلدحمدددطحث  نلدددلرحثد  دددلديسحدثمدددلح .8

    لامح ث  ل  اطح.
ح
ح
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 قائمة المراجع :
 أولا المراجع العربية : 

 .ل5332ق لمسحكلملح ثتوح:حت   لحث واللسح حدث حث طكتحث  تاطح حث  لمتةح ح .5
ل سح  لايآهدددددلحبآودددددن قحث    ددددد رحث ت ل ددددد سح:حثض دددددآتثالرحث يدددددقي ددددددطحملد ددددددلحبادددددنمطح .8

)ثد آلدحث ت ل ط(حفتحم   سح  طحث ل آلح ح  ل سحمل وآاتحفادتحم  دن ةح حك  دسحث آتا دسح
حل.8252ث ت ل  سح ح لم سحا  لح ح

 لا حث ليطحمل لح  انة ح ث والح    لهحل لدح:حث آتا سحث يل سحث  ل   سح حدث حفت دوح .9
حل.ح8258 حث  لمتةح حح

ث ل الحث  ل الح حثبنحث  لاحقل لح بلحث طآلحح:حث م لفسحث يل سح  ت ل ااطح ححك ل ح بل .4
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 ل8228زمتثهح    تح ث آنز عاحث  لمتة.ح

ث ددليطح  ددنثه:حث ق ددلسحفددطحث آتا ددسحث ت ل دد سح   ددلححمل ددلحلوددطح ددلا  ح حمل ددلحنيددت .6
حلحححححححح8222 حدث حث طكتحث  تاطح حث  لمتةح حح8ث  طجحث ت ل طح حط

مل لح  طحث  ل اطح:حت دن لحد  حث    د رحث ت ل د سح ث  دالب سحمدطح  هدسحنظدتحمتتلديهدلح .7
ث ت ل دد سحح ث   ددتفاطح  اهددلحفددطحثض دهح ح ح  ددل سحمل وددآاتحفاددتحم  ددن ةح حك  ددسحث آتا ددس

حل.8223 لم سحث اتمنلح ح
مل دددندحملودددطحفدددلزيح:حثض دددآتثالرحث يدددل سح)ث  نيدددعحث  ل  دددطح ح ث  ب دددطحث  ل  دددط(ح .5
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ك دددل حفتثبدددسح:حثض دددآتثالرحث يدددل سحث  ل  ددد سح ث   ليدددسحث بلن دددسح آلاماددد حث  تل دددسححموددد ند .3
ثضبآلثل دددسحفدددطحث  ل  دددسحث ودددد نديسح)ث لكنم دددسح ث  ودددآأ تة(حفددددطحم   دددسحمكدددسحث  كتمددددسح ح
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ح.حل5338تح حديو بح95ل نثهح حث  لدح
مؤمطح بلحث     ح بلحث ل الح  بلهحمل ندح بدلحث ل د لح:حث آنيدلحث دطحث  ادلدئحث  لمدسح .52

 آ  دد طحث    ددلةحث ت ل دد سحث  ل  دد سح حدث حث نفددل ح ددلن لحث  ال ددسح ث   ددتح حثض ددك ل  س ح
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ث  نثمطح ث يلطحدثملحث  ل  سح حمج سح  نلحث آتا سحث ت ل  سح ث   نلحث مدت ح ححث ن ط

 ل.8255ك  سحث آتا سحث بلن سح ح لم سحث  تيوحث  لدحث مل يح حح
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