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 تحليل الأداء الهجومى والدفاعى الفردى لبعض الفرق المشاركة ببطولة
 م8102كأس العالم لكرة القدم روسيا 

 ا.م.د/محمد محمود مصلحي
 م.د/ محمد عبد الشافي محمد
 الباحث/ وليد السيد حافظ 

 : البحث مقدمة 0/0
تلددا قدشأددتميا  قدتددت تأددتاه  قمتشددا  لددعم  قدعدداد   ش  قد ياضددا كدد ا قدمدد    دد   رياضدد تعدد  

قدعش ي     نالئي  ولبا  و تم  ي  وذدك دلإهارا وقدشتع  قدتت تتصا بها  باريا  ك ا قدم   ، إذ 
دمد  و  أصبحت دول قدعاد  تتنافس فيشا بينها لإقا د  قدبودم    ش تلدا  أدتمياتها قدماريد  وقدعادشيد  

فدد  كافدد  أركددان كمك نددا  كدد ا قدمدد   قلدد  قلددم  وقمددمل قدشاهددي   دد    ددام هها رياضدد قسددتحمذ  
قدك وى دتصبح ف  قدش تب  قلأود  قادشياً    حيث قدجشامي ي   مارن   الأدعا  قد ياضدي  قدش تلةد  
قدة ديددد   نهدددا وقدجشاليددد  ، دددد دك فهددد  تحتددد    قيددد   ددد  قلإمتشدددا   ددد  ق ددد  قدح م دددا  وقدهيئدددا  

نتدددداول، ودهدددد ق هتأدددداب  وقدشؤسأددددا   حدددداودي  كامدددد ه  قلإرتمددددان  شأددددتمى فدددد قه  دتحميدددد  أف دددد  قد
قدبدداحقمإ إددد  قدتمدد    ادشؤدةددا  وقدبحددما قدتدد  تتندداول مدد ة قدلتبدد   اد رقسدد  وقدتحليدد  دتح هدد  سدد   

 ووساو  قدمصمل لأف    أتمى أدقن  ش   
وذددك  أد ب قلإهدارا قدك يد ا قدتدت ت ده ما  قدجارف  قلد   أدتمى قدعداد لع ي  ك ا قدم   وبأ ب 

ب قدشنافأ  قد  س  سمقن بي  قلأن ي  فت   تلا قد وريا  حمل قدعداد   اقب ك ا قدم   وذدك  أ 
 تا عدد  مدد ة وددد دك هتأدداب  قليهددا وقد قرسددمإ وقدبدداحقمإ أو قلدد  قدشأددتمى قددد ودت بددي  قدشنت بددا   

وتددات   وددم   كددال قدعدداد  كدد  قدبوددم   دشتا عدد  كدد   ددا مددم ك هدد  فدد  قدداد  قدأدداح ا قدشأددت ه ا   
قد وددا قد فاليدد  أو     ددت ف فيهددا أقددمى قدةدد ب وتددات    دد   ددا مددم ك هدد   فددسددنمق  وقدتددت يأربعدد  

دكدد ا قدمدد   بتحليدد   وددم   كددال قدعدداد  وقد دد و     حصدداويا   قددد ودت ق تحددادويهددت  ، قدهجم يدد  
وك     مم  هدت  وقدةنيمإ قدباحقمإ وقد قرسمإ قدش ربي  و حلل  قلأدقن و يأتةي   نها  دكتوقلأرقا  
                                                                                       ا قدم 
 قد ويأددتمدد  قدهدد    وتحميدد  قدبوددم   قد ياضددي  وقحدد ق  قلأدمددا دقن قلأ قشدد  إددد قدمصددمل و 
قدعادشيد   إدد   تلا قد ياضا  ب قي     قدبوم   قدشحلي   فت   أكله هتنافس قد ياضيمإ  وقد ي
 جددال قدت ودديا وقدتدد ريب دةدد ب كدد ا قدمدد    فددتا  قلأودش يدد  فمدد  أصددبح دعق دداً قلدد   دد  يعشدد  وقلأدعدد

قلإدشا   الأسس قدعلشي  قن  قدت ريب قدح هث حيث قدتغي  قدشأتش  دودا   قدلعدب نتد قً دتعد د  د ب 
  قدلعب قدح هق  و ا قرتبا ب دك    تنمع قد وا قد فالي  وقدهجم ي        لحمظ    قرتةداع ييشد

 (45: 61) قدشنت   قدتكتي   قدعش  
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 : مشكلة البحث 0/8
إإ قرتةدداع  أددتمى قلأدقن قدةنددت قلدد  قدشأددتميي  قدشحلدد  وقددد ودت فددت كدد ا قدمدد   فدد   قلدد  
قدماوشي  قل  ت ويا رياضه ك ة قدم   أإ ههتشمق  الأسس وقدشبداد  قدعلشيد  قد اصد   ادلتبد  حيدث 

وقدهجم يددد  دقاددد  قلأدقن ، فكددد ا قدمددد    مققدددا كقيددد ا حددد هت تودددمرق  ماولددد  فدددت قد ودددا قد فاليددد  
وق هد ا و  تلةد  تحد ا اددال قدشبدارقا و  تت دا ه كقيدد قً ودد دك فعلد  كدد   قدب أإ هتصد   حأددب 
رويتدده دلشمقددا وقت دداذ قدمدد قر قدأددلي  قددد ي هتأدد   ادأدد ق  ، كشددا تعت دد  قد وددا قدهجم يدد  أحدد  أمدد  

 ا ن دام   بدارقا دكد ا قدمد   نجد  أإ قداق دي  فدت صد قع دقود  قدعمق   قدشؤه ا فت نتيجد  قدشبدارقا فعند 
دقادد  قدشلعددب  دد  قدشنافأددي  فددت  حاوددد  دكدد   نهشددا دلمصددمل دش  دد  قدة يدد  ق ادد  قدد    يدد  
قلأدقنق  وقدتح كددددا  قدهجم يدددد  قدع هدددد ا لإحدددد ق  قلأمدددد ق  ووكدددد دك قدتح كددددا  قد فاليدددد  قدأددددليش  

 إح ق  قلأم ق  وحشاي  قدش    وقدشنا   قد فالي  و ن  
م( ومحمرررد كشررر وجمررر اللررر  0991إبررراميم لارررعمر وعمرررو جبررو المجررد  ويدد ك  كدداً  دد  

قدةندد  أإ كدد ا قدمدد   قدح هقدد  هلعددب فيهددا قلأدقن  م(8112حسررأ جبررو عبررد   م( و 8111البسررا ى  
 إتمداإ  فت  تحميد  نتداول قيجابيد  دصدادح قدة يد  ويدؤه  تداهي قً  بالد قً  فدت  قشليد اً دورقً  هش قدششيع

فددت  قدأدديو ا   ق رتددهإربدداف قدشنددافس وقدد    إددد ونجدداا قدو يمدد  قدتددت هلعددب بهددا قدة يدد   شددا هددؤدى 
يأددددتوي  قدة يدددد  قدشهدددداك  ذو قدأدددديو ا قدشي قنيدددد   ة دددد   وبادتددددادتقلدددد   ج يددددا  قدلعددددب وقلأدقن   

 دد  قدشنددافس     إددد اق ددي   اادد    ددا  قدشبددادرا وقدمدد را قلدد  قدهجددم  وقدمصددمل لقدشهددارق  قدعاديدد  د
قلأمددد ق   وكلشدددا  قد  دركددد  إتمددداإ قداقدددب دلشهدددارق  قدهجم يددد  وقد فاليددد  كلشدددا قسدددتواع  وإحددد ق 

ت كيع قدجعن قلأك      قشليا  قدتةكي  فت اوا قدلعب   ميها ، كشا أإ إتماإ قداقب دلشهدارق  
ا أى قدتمق إ بي  ما  ورويأت دتنةي  وظاوا قدلعب      سلي  وفعال كشا يمل     حا   فم  قدك  

قددد فاع وقدهجددم  ومدد  أك دد    دد ل  فددت كدد ا قدمدد     كشددا أإ أإ قدتدد ريب يعشدد  قلدد  إقدد قد قداقددب 
دشتولبددا  قدلعددب اددال قدشبددارقا  دد  قدحدد ي قلدد  قدد   تميدد  قداقددب وتح يدد ة فددت قت دداذ قدمدد قرق  

 ندد  قلدد  فهدد  قدش دد ل  قد نددانا وإقوددارة فدد ي قدتةكيدد   ت دداذ قدأددلمف قدشناسددب  هاريدداً وح كيدداً وقدش
و حاود  حلها وذدك تحت ضغا قدتش ي  وقدشمقا قد ي ي  له سدمقن دفداق  أو مجدم   وباسدلم  

 (02:  5( )062: 1( )61:  6 نت  ي    لأسس و باد  قل  قدت ريب قد ياضت قدح هث  )
أإ  Armatas, etal (2015)إوجرمرات  وارررو Coattas,(2014)كوتراس وي دي  
دشبددارقا وتتبدد  حاددد  قدة يدد  وتم  دده يعتشدد  أوً  قلدد  تمضدديح قدمدد رق  قدتددت هتشتدد  بهددا أسدلم  تحليدد  ق

  قداقدددب وقدة يددد  و ددد ب وإ  انيدددا  قدتمددد    اسدددلم   ددد رول ومددد ق هعيددد  فددد ي قدنجددداا وقدةدددم  فددد
قدشاحتد  قدشميد ا و  قدشباريا  ويمف  قد قفتي  قدا    د ى أف قد قدة ي  وق ستش قري   فت  قدت ريب  

  نها )أفا  قدةي هم(،  أل المي قً  نتتشاً قل  درك  ك ي ا    قلأمشي  ويت  م ق قدنمع قل  ت
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 إكد قنوتحلي  قدشبارقا يشه  قل  قد ا ققتبدارق  تتدمف   فدت   د ب قدتحليد ،  نهدا )قدهد    د  
دل رقسددد ، وقددد د قدشاحتدددا  قدمقكدددب  تا عتهدددا، وحجددد  وندددمع  إا ددداقهاقدتحليددد ، وقدحدددا   قدشددد قد 

قد اضدعي   قلأفد قدقدشأدت     وقد د  وقلأدوق شعلم ا  قدش قد قدحصدمل قليهدا وكةدانا قدتجهيدعق  قد
 (  0: 62( )05: 61كةانا قدماوشي  قل  قشلي  قدتحلي ( ) إد   الإضاف دعشلي  قدتحلي  

 شنت باتها قدع ه ا و  قرسها قدك وي  قدش تلة  دتم   قدكقي     فندمإ  كال قدعاد وتات   ومده 
قد  ق يليد  قدش رسد  ، قدك ا قد ا ل  وقدع ه     قد وا وقلأساديب قدشأدتح ه   قد  قدش رسد  قدة نأدي  

، قدش رسددد  ق يواديددد  ، قدش رسددد   قلإنجليعيددد قدش رسددد  قلأدشانيددد  ، قدش رسددد   قد لجي يددد  ،قدش رسددد   ،
  درول ك ويدد  فنيدد  دتمدد  ، قدش رسدد  قدهمدن يدد  ، واي مددا  دد   دد قرل كدد ا قدمدد   قدش تلةدد   قدك قوتيدد 

وتكتي ي   شتا ا ، حيث تكمإ قدة ب قدشتباري  فت ص قع دقو  دقا  قدشلعدب فدت  حاودده دكد   نهشدا 
دلمصدمل دش  ددت قدة يدد  قلأادد   اسددت  ق  أسدداديب اوويدده   تلةدد  دشحاوددده أصددا ه قدهدد   وتحميدد  

قدشبددارقا وكدد دك فعاديدد  دلهجددم  لأإ مدد   قدهجددم  إحدد ق  أمدد ق  فددت    ددت قدشنددافس دحأدد  نتيجدد  
ومد ق  دا دقدا قدباحدث دتنداول تحاول قدة ب قدد فاع قد     امدا  و ند  قدشندافس  د  قحد ق  أمد ق    

 وقد فاليد   م ة قدبومد   ادتحلي  دلتع   قل  قدشأتج ق  وقدتومرق  قدحاده  فد  قد ودا قدهجم يد 
ف  ت وديا وتعد ه  وتمكيده  وك دك قلإستةادا    نتاول قد رقس  قدعادشي قل   أتمى قدك ا   قدة دي 

 حتميددددا  قد دددد ق ل قدت ري يدددد  قد وويدددد  قدهجم يدددد  دلإسددددها  فدددد  توددددمي   أددددتمى قلأدقن قد وودددد  
 دلاق ي  قدشحليي   شا همقكب  تولبا  قدك ا قدح هق    وقد فاق  قدهجم  

 جهمية البحث والحاجة إلي  :  0/3
ول قد وددا قدهجم يدد  وقد فاليدد  قدة ديدد  قلأمشيدد  قدعلشيددد  : تأدده  فددت تمدد ي   علم ددا  تتنددا 6/3/6

  و دد ى فاقليتهددا 0261دش قكددع قدلعددب قدش تلةدد  دددبعا قدةدد ب قدش ددت ك    ددال قدعدداد  دكدد ا قدمدد   
 وت تي ها 

قلأمشيدد  قدتو يةيدد  : تأددت    قدنتدداول فددت تمكيدد  قشليدد  قدتدد ريب دلجانددب قد دداي قد وددا  6/3/0
 ش تلة  ك  قلت ح ا قن  وض  قد  ق ل قدت ري ي  قدهجم ي  وقد فالي  قدة دي  دش قكع قدلعب قد

 هدف البحث : 0/4
ته   قد رقس  إدت تحلي  قلأدقن قدهجم   وقد فاق  قدة دى دبعا قدة ب قدش ارك  ببومدد   6/5/6

  -     اال :0261كال قدعاد  دك ا قدم   روسيا 
  دددبعا قدةدد ب قدش ددارك  قدتعدد   قلدد  قد وددا قدهجم يدد  قدة ديدد  دش قكددع قدلعددب قدش تلةدد 6/5/6/6

     0261ببومد  كال قدعاد  دك ا قدم   روسيا 
قدتعدد   قلدد  قد وددا قد فاليدد  قدة ديدد  دش قكددع قدلعددب قدش تلةدد  دددبعا قدةدد ب قدش ددارك   6/5/6/0

    0261ببومد  كال قدعاد  دك ا قدم   روسيا 
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 تساؤلات البحث:  0/5
دلعددب قدش تلةدد  دددبعا قدةدد ب قدش ددارك  ببومددد   ددا مددت قد وددا قدهجم يدد  قدة ديدد  دش قكددع ق 6/4/6

   ؟  0261كال قدعاد  دك ا قدم   روسيا 
 ددا مددت قد وددا قدهجم يدد  قدة ديدد  دش قكددع قدلعددب قدش تلةدد  دددبعا قدةدد ب قدش ددارك  ببومددد   6/4/0

   ؟0261كال قدعاد  دك ا قدم   روسيا 
 البحث:مصطلحرات  0/1
 دددا هؤديدده قداقدددب أو  جشمقدده  ددد  قداق ددي  ادددال مددم تمصدددي  دكدد    : تحليدد  قدشبدددارقا  6/1/6

 مجدم   أو دفداق   دادك ا أو بد وإ كد ا وفمداً  هارى  ة د أو   كب سمقن لم   قدشبارقا سمقن أدقن 
 ( 4: 0)دمقكبا  و ح دق   تة  قليها  أبما وتأج  فت إستشارق  قدتحلي  قد اص  ب دك 

 ددد  قداقدددب ادددال لدددم   قدشبدددارقا  ددد  تحليددد  قلأدقن قدةددد ديي: تمصدددي  دكددد   دددا يمدددم   6/1/0
تح كدددا    ددد ة أو بددد وإ كددد ة وفمددداً دمقكبدددا  و حددد دق   تةددد  قليهدددا  أدددبما وتأدددج  فدددت قسدددتشارق  

 قدشاحت  قد اص   ه          
 (69:  9قدهجددددم  : قدحاد  قدتت يصبح فيها قدة ي  حينشا تصبح قدك ا فت حم ته )  6/1/3
 (01:  9فيها قدة ي  حينشا تصبح قدك ا فت حم ة قدشنافس )  قد فاع: قدحاد  قدتت يصبح 6/1/5
مدد  قدمسدداو  قلأساسددي  قدتدد  يأددت   ها قداق ددي  فددت تنةيدد  قد وددا قدهجم يدد  قدة ديدد  ي:  6/1/4

 قد وا قدهجم ي  قدة دي  كادتش ي  وقدتصميب وقدج ى  ادك ا وقدش قوا  وقدتح كدا  قدةعادد  دلاق دي 
  ل تغ ا دلشنافس وقح ق  أم ق ف   حاو    أتش ا  ستغا

مددد  قدمسددداو  قلأساسدددي  قدتددد  يأدددت   ها قداق دددي  فدددت تنةيددد  قد ودددا قد فاليددد  قدة ديددد ي:  6/1/1
 دلاق دي  وقدت دتيت وقود  وقسدت اي قدكد ا وقدتغويد  وقدشهاكشد  كاد قا د قدة ديد   قد فالي قد وا 

  ح ق  أم ق ف   حاود  دلأيو ا قل  قدشنا   قدها   و ن  قدشنافس    ق
 الدراسات المرجعية 8/8
ب رقسدددد  قنمقنهددددا ت درقسدددد  تحليليدددد  ددددد دقنق   (1 م(8102  عبررررد الحميررررد وحيرررردقددددا   0/0/6/6

وقاقتهددا بنتدداول  0265قد وويدد  قدهجم يدد  دةدد ب دور قدقشانيدد    ددال قدعدداد  دكدد ا قدمدد    اد  ق يدد  
دقنق  قد وويدددد  قدهجم يدددد  قلأكقدددد  ت، وتهدددد   قد رقسدددد  إدددددت قدتعدددد   قلدددد  تكدددد قرق  قلأ قدشباريددددا 

وقاقتهدا بنتداول  0265قست  ق ا أهنان  باريا  ف ب دور قدقشاني    ال قدعاد  دك ا قدمد    اد  ق يد  
( فدد ب وبلددد قدد د 1قدشباريددا  ، وقسددت    قدباحددث قدشددنهل قدمصددة ، وقلددتشلت قدعيندد  قلدد  قلدد  )

قلأدقنق  قد وويد  قدهجم يد   فدتمد فد وب (  باريا  ، وكانت    أم  قدنتاول أإ وك1قدشباريا  )
  نتاول قدشباريا  فت ك ا قدم   ف   قلأدقنق  قد ووي  قدهجم ي دلة ي  قلأدشان  وتاهي  قي  قدبحث 
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تحليدد  قلأدقن قدشهدداري وقد ووددت  ب رقسدد  قنمقنهددا  (2) (م8105  محمررد إدر رر قددا   0/0/6/0
قدشهدارق  قدتعد   قلد  وتهد   قد رقسد  إددت ،  دقإدشباريا  ك ا قدم   بد وري قد ركد  قدششتدا ا  ادأدم 

قدة دي  وقدجشالي  قدأاو ا فت  باريا  دوري قد رك  قدششتا ا  ادأمدقإ  وقد فالي  وقد وا قدهجم ي 
 باريدا   د   بدارقا  12 د  قلأساسدي  إلدتشلت قيند  قدبحدث و ، ، قست    قدباحث قدشدنهل قدمصدةت 

، وكاندددت  ددد  أمددد  قدنتددداول أإ قد ودددا   0260 -  0266قدددد ورى قدأدددمدقن  قدششتدددا  دكددد ا قدمددد   
مدددت قدتش يددد  قدوميددد  الدددا قدشددد قفعي ع قدتش يددد  قدأددد ي  فدددت أ ددد ق   وأسددداديب قدتش يددد  قدشأدددت    

  قدشلعب وتش ي  قدك ا أ ا  قدش   
درقسدددد  تحليليدددد  دددددبعا قلأدقنق  ب رقسدددد  قنمقنهددددا ت  (3)  (0264) أحشدددد  لبددددالقددددا   0/0/6/3

ت، وتهدد   قد رقسدد  إدددت قدتعدد    يدد  ددد ى  ق ددت قدشأددتميا  قدعاديدد  فددت كدد ا قدمدد  قدشهاريدد  قدهجم 
  دوري 0265قدهجم يدد  ددد ى  ق ددت قدشأددتميا  قدعاديدد  فددت قد  ق يدد  دقنق  قدشهاريدد  قلدد  أمدد  قلأ
 بددارقا فددت  05، وقسددت    قدباحددث قدشددنهل قدمصددة ، وقلددتشلت قدعيندد  قلدد    0265إ وددال أوروبددا 

تحميددد  ، وكاندددت  ددد  أمددد  قدنتددداول أإ   0265  ودوري إ ودددال أوروبدددا 0265   ومدددد  كدددال قدعددداد
فعاديدددد  قلأدقنق  قدشهاريدددد  قدهجم يدددد  وقدتددددت أهدددد   فددددت نتدددداول قدشباريددددا  فددددت دوري أ وددددال أوروبددددا 

    0265  فت كال قدعاد   اد  ق ي  0265
  قدهجم يددد  تحليدد   عدددا قلأدقنقب رقسددد  قنمقنهدددا ت ( 4) (0264) ا ددد  سددليشاإقددا   0/0/6/5

ت، وتهدد    0260دلشنت ددب قدشصدد ي اددال قدتصددؤيا  قدشؤملدد  دبومددد  قلأ دد  قلأف يةيدد  دكدد ا قدمدد  
قلأدقنق  قدهجم يددد  دلشنت دددب قدشصددد ي ادددال قدتصدددؤيا  قدشؤملددد  قد رقسددد  إددددت قدتعددد   قلددد  أمددد  
قدعينددد  ، وقسدددت    قدباحددث قدشددنهل قدمصددة ، وقلددتشلت   0260دبومددد  قلأ دد  قلأف يةيدد  دكدد ا قدمدد  

 بارقا سدت   باريدا  دلشنت دب قدشصد ي وسدت   باريدا  دشنت دب قدنيجد  ادال قدتصدؤيا   60قل  
تةددمب  نت ددب قدنيجدد  قلدد  ، وكانددت  دد  أمدد  قدنتدداول أإ   0260قدشؤملدد  دبومددد  قلأ دد  قلأف يةيدد  

     نت ب  ص  فت قلأدقنق  قدهجم ي  قدتش ي   انمققه وقدتصميب وأرتبا ذدك بنتاول قدشباريا
 الدراسات المرجعية الأجنبية 8/8/8
قدعاقددد  بدددي  ب رقسددد  قنمقنهددا ت Carling,etal.(2018)  (64 )كددداردينل وقادد وإ قددا   0/0/0/6

ت،   0261دكدد ا قدمدد    أوربددا دورى أ وددال ومددد   باريددا  فددت  قدعشدد  قدهجددم   وتأددجي  قلأمدد ق 
 باريددا  فددت  وتأددجي  قلأمدد ق قدعاقدد  بددي  قدعشدد  قدهجددم   وتهدد   قد رقسدد  إدددت قدتعدد   قلدد  

قدشدددنهل قدمصدددة ، وقلدددتشلت  مإ ، وقسدددت    قدبددداحق  0261دكددد ا قدمددد    أوروبدددا دورى أ ودددال ومدددد  
،   0261دكد ا قدمد    أوربدا دورى أ ودال ومدد  وحت  قدنهاو  فد   61 باريا  دور قلقدعين  قل  

 لأم ق  ف  قدشباريا  مناف قاق  بي  قدعش  قدهجم   وتأجي  قوكانت    أم  قدنتاول أإ 
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وق قتشدداد قلدد  قدكدد ق  قد لؤيدد  دلمدداد مإ  دد  قد لددا سددامشت   دد   ك يدد  فدد  تأددجي  قلأمدد ق  
وقدلعدددب قلددد  قدكددد ق  قدوميلددد  فددد  ظهددد  قدددد فاع وقدأددد قا  دلشهددداكشي  سددداق   فددد  حأددد  نتددداول 

   قدشباريا 
قد ودددا ب رقسددد  قنمقنهدددا ت تحليددد   عدددا goodman (2017) (61 )كمد ددداإ قدددا   0/0/0/0

ت، وته   قد رقس    0262 دك ا قدم   دورى أ وال أوروباقدهجم ي  قدة دي  دلة ب قدش ارك  ببومد  
دكدد ا  دورى أ وددال أوروبدداإدددت قدتعدد   قلدد  أمدد  قد وددا قدهجم يدد  قدة ديدد  دلةدد ب قدش ددارك  ببومددد  

 د   61ور قلد، وقست    قدباحث قدشنهل قدمصدة ، وقلدتشلت قدعيند  قلد   باريدا    0262 قدم  
، وكانددت  دد  أمدد  قدنتدداول أإ أمدد    0262 -0261 باريددا  دورى أ وددال أوروبددا دكدد ا قدمدد   دعددا  

قدهجم ي  قدة دي   قدتش ي  قدع ض  ، قدتش ي  قد لة  ، قدش قواد  هد  قدتصدميب ، قدتصدميب  قد وا
 ف  ق س قتجاة قدحارل   

ب رقسددددددد  قنمقنهدددددا ت Stankovic ,etal (2016) (06 )و آادد وإ سددتانكمفيت  قددا    0/0/0/5
  ت، وتهددد   قد رقسددد  إددددت 0261 - 0264تحليددد   بدددارقا نهددداوت دوري أ ودددال أوروبدددا دكددد ا قدمددد   

فدت فاقليده قدتصدميب وكد دك قدتعد   قلد  قدةد وب  ويمفتدمل ريدال   ريد قدتع   قل  قدة وب بي  
حقمإ قدشدددنهل قدمصددة ، وقلدددتشلت فدددت فاقليدده قدتش يدد ، وقسدددت    قدبددا ويمفنتددمل  ريددال   ريددد بددي  

  ريددال   ريدد ( بددي   ويلددع) كدداردي قدعيندد  قلدد  قدشبددارقا قدنهاويدد  ددد وري أ وددال أوروبددا دكدد ة قدمدد   فددت 
 61قددا   عشدد   ريددال   ريدد  ، وكانددت  دد  أمدد  قدنتدداول إإ ف يدد  0261/ 0264 مسدد   ويمفنتددمل

  اار   نومه قدجعقن  ةاقليه تصميب    1تصميبا     دقا   نوم  قدجعقن و 60تصميبه  نها  
تصدميبا   د  دقاد   نومد  قدجدعقن  1تصدميبا   نهدا   66قدا   عشد   همفنتدملبينشا ف ي   44%
وبادنأدددب  دلتش يددد   دددا بدددي  قصدددي  و تمسدددا  %52تصدددميب   ددد  ادددار   نومددده قدجدددعقن  ةاقليددده  4و

قددا   همفنتددمليدد  بينشددا ف   %11تش يدد ة  ةاقليدده  533قدد  قددا   عشدد   ريددال   ريدد و ميدد  كدداإ ف يدد  
  %22تش ي ة  ةاقليه  095 عش  
 إك قنق  قدبحث:  3/2
  نهل قدبحث:          3/6
                                                                                                    ست    قدباحث قدشنهل قدمصةت  الأسلم  قدتحليلت دتحمي  أم ق  وتأار   قد رقس                                                    ق
                                                                                          جتش  قدبحث: 3/0

  وقدتددت 0261قدةدد ب قدش ددارك   فددت   ومددد  كددال قدعدداد  دكدد ا قدمدد     باريددا  يشقدد   جتشدد  قدبحددث
   بارقا  15بمقق   ف ي  30وق دما  روسيات أييشت ف
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 قين  قدبحث:  3/3
قدش دارك   د  أول دور قلأربع  ق وقود  قدة ب   باريا  ت  قاتيار قين  قدبحث  ادو يم  قدعش ي    

وذددددك دتشيدددع مددد ة قدةددد ب  ادشأدددتمى قدعدددادت  ددد  قلأدقنق   بدددارقا  61وقددد دما وحتددد  قدنهددداوت  61قل
تدمقن  عتد  تلدك قدةد ب قلد  قدشأدتمى قلأول فدت  تصدني  قلإتحداد قدد ودت وقح قدهجم ي  قد فاليد  ،

  دك ا قدم   
  تغي ق  قدبحث: 3/5

فدت  قدد فاقت قلأدقن قدهجدم   وح د قدباحث  تغي ق  قدبحث قدش تارا    حيث نمقها وق دما    
كدد ا   قدشت صصدد  فددوقدبحددما قدش كتيدد  كدد ا قدمدد   قدد    يدد  ييددا  قدباحددث  عشدد   أددح دلش قكدد  

 دات : قدباحث  تمص  قدشأح قدش كع قدم   و   اال 
 قدش قوا ( -قدج ى  ادك ا -قدتصميب –)قدتش ي   قدة دي  قلأدقنق  قدهجم ي   3/5/6
 قدشهاكش ( -قدت تيت -قد قا   -)قد غا قدة دي  قلأدقنق  قد فالي   3/5/0
 أدوق  ووساو  كش  قد يانا :          3/4
ست    قدباحث أسلم  قدشاحت  قدعلشيد  كدادقا دجشد  قد ياندا   د  ادال قدبحث تش ياً     نهل ق 

 تحلي  قدشباريا  ق    ي  :
 ) VLCب نا ل  -   تم  -فال  -تلةعيمإ ) قلأدوق  قدشأت     : 3/4/6
 (قستشارا قستواع رأى قد   قن -قستواع رأى قد   قن -)قدشأح قدش كع  قدمساو   3/4/0
قدا  قدباحدث  د ك قن هاهد  درقسدا  قسدتوالي   غد   قدتعد   قلد  ق سدتوالي : قد رقسا   3/1

 قدصعمبا  قدتت ق  تمقكه قدباحث أهنان إك قن قد رقس  قلأساسي  
ك رقس  تشهي ي  دمقم  قل  كيؤي  تأجي  وحةد  قدشباريدا   قد رقس  ق ستوالي  قلأود : 3/1/6

    60/1/0261-62قين  قدبحث فت قدةت ا    
قلدد   بددارقا  دد   باريددا  قلأدوقر قدتشهي يدد  دبومددد   كانددت  قد رقسدد  ق سددتوالي  قدقانيدد  : 3/1/0

(  دد   جتشد  قدبحدث ودكدد  ادار  قينده قدبحددث قدشغد  ×  قهد قإ  بددي  )0261 ب وسدياكدال قدعداد  
   62/1/0261-61قلأساسي  فت قدةت ا    

×  كمدم  يددداتحليددد   بدددارت  كدددا  ددد   ) ددد  ادددال  كاندددت قد رقسددد  ق سدددتوالي  قدقادقددد :  3/1/3
 ب وسددديا(   دد   باريدددا  قلأدوقر قدتشهي يدد  دبومددد  كدددال قدعدداد  قدأددنغال×  بمدنددد ق( و بددارقا )قديا دداإ
   05/1/0261-02فت قدةت ا           جتش  قدبحث واار  قدعين  قلأساسي  دلبحث0261
  ت و قد فاقت قدة دى:          إيجاد قدشعا ا  قدعلشي   ستشارا تحلي  قلأدقن قدهجم  3/2
قدتاك     أإ ق ستشارق  قدشمكمدا تل  كشيد   تغيد ق  قدتدام ا قدشد قد  ص ب قدشحتمى : 3/2/6/6

 يياسها أو تحليلها  شعن  أإ ك   تغي  يته  اال قدشبارقا  مكمد فت قستشارا قدتحلي  
 ص ب قدشح شي  : 3/2/6/0
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 (0جدول  
 فى كرة القدم الهجومية والدفاعية الفردية داءاتالأجراء السادة الخبراء فى 

 نسب الموافقة                          
 الأداءات

 تعديل غير موافق موافق

 الأداءات الهجومية
 

 رررررررررررررر 0 4 التمر ر
 رررررررررررررر رررررررررررررر 5 التصو ب
 رررررررررررررر رررررررررررررر 5 الجرى بالكرة

 رررررررررررررر رررررررررررررر 5 لمراوغةا
 رررررررررررررر 4 0 التحرك بدور كرة

 الأداءات الدفاعية

 رررررررررررررر رررررررررررررر 5 الضغط
 رررررررررررررر رررررررررررررر 5 الرقابة
 رررررررررررررر رررررررررررررر 5 التشتيت
 رررررررررررررر 4 0 التغطية
 رررررررررررررر رررررررررررررر 5   المهاجم

ق دقنق  قدهجم ي  وقد فالي  قدة دي  ف  ك ا حمل أرقن قد   قن ف  قدشمقفم  أو ق   قدشمقفم  همضح قدج ول قدأاب  
 قي  قد رقس  قدم  
قست  ق  قدباحث قاتبار حيث قا  بتو ي  قلإسدتشارقا  فدت  صدمرتها قلأايد ا قلد   قدقبا  : 3/2/0

يدا  قدعيند  ق سدتوالي  )ادار   باريدا  قدعيند  قلأساسدي ( هد  قدا  قدباحدث   قدادا تو يد  أح   بار 
قلإسددتشارقا قلدد  نةددس قدشبددارقا  عدد  أسدد مع ، وبحأددا   عا دد  ق رتبددا  بددي  قدتحليدد  قلأول وقدتحليدد  

   1/2/0261-6 ف  قدةت ا   قدقانت  
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                                        (                                            8دول  ج
 معامل الارتباط بيأ التحليل الأول والتحليل الثاني لإستماراة التحليل 

 فى كرة القدمالهجومية والدفاعية الفردية  الأداءات
 التحليل الاول والثانى ومعامل                

 الارتباط                                  
                              

 اتالأداء 

 التحليلين
معامل 
 الارتباط

 التحليل الثانى التحليل الأول

الأداءات 
 الهجومية

 

 التمرير
 763 763 ناجح

9900 

 63 63 فاشل

 التصويب
 21 21 ناجح

 4 4 فاشل

 الجرى بالكرة
 63 64 ناجح

 8 8 فاشل

 المراوغة
 60 60 ناجح

 24 23 فاشل

الأداءات 
 الدفاعية

 

 الضغط
 23 28 ناجح

9900 

 3 3 فاشل

 الرقابة
 14 17 ناجح

 6 6 فاشل

 التشتيت
 20 20 ناجح

 3 3 فاشل

 المهاجمة
 23 23 ناجح

 0 0 فاشل

 قلأدقنق   هت ح    قدج ول قدأاب  وكمد  عا   قرتبا  دقل بي  قدتحلي  قلأول وقدقانت لإستشارقا تحلي      
 قدهجم ي  وقد فالي  قدة دي   شا ه ل قل  هبا  إستشارقا قدتحلي  ونتا  قدتحلي  

(  د  ا يجدت كليدا   5 أاق ه    فد  )  1 قا  قدباحث  ا ستعان    قاتيار قدشأاق ه  : 3/1
قدت بي  قد ياضي  ويعشلمإ فت  جدال تد ريب كد ا قدمد    حيدث قدا  قدباحدث بتمضديح لد   ق سدتشارا 
وكيؤي  قدتعا    عها وتو يمها قل   باريا  أا ى اار  قين  قدبحث اال قد رقس  ق سدتوالي  

 وذدك تشهي قً دتحلي  قدشباريا  )قين  قدبحث( 
 قد رقس  قلأساسي :   3/9
(  بارقا وقدتت 61قا  قدباحث بتأجي   باريا  قينه قدبحث وق  بلغت ق د م ة قدشباريا  ) 3/9/6

  0261/ 2-64:  1-32ف  قدةت ا     قينه قدبحث تشق  قدة ب 
قددا  قدباحددث بتحليدد   باريددا  قدةدد ب قيندده قدبحددث  أددت   ا  فددت  ذدددك قسددتشارق  قدتحليدد   3/9/0

قدةتدد ا  ( دكدد  ف يدد  قلدد  حدد ا  فددت  قدشبددارقا وقددا  قدباحددث بتحليدد  قدشباريددا   فددت3قدنهاويدد    فدد  )
فت  ق ستشارق  قدش صص   ق وإ وتأجيلهاوبشأاق ا قدشأا 01/1/0261 قد  02/2/0261  

 د دك قل  ل   قصياإ وحع  



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (212م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

 حدمر قد رقسد   د  قسدتشارق   فد  كد ا قدمد   قدهجم يد  وقد فاليد  قدة ديد  قلأدقنق ت  تة يدد  3/9/3
قدتحلي  وذدك  ع  ق نتهان    قشلي  تحلي  كشيد  قدشباريدا  قينده قدبحدث  فدت  قسدتشارق  ااصد  

 دشعادجتها إحصاوياً 
 (قدتك قرق  - قدنأب  قدشئمي- عا   ق رتبا   -قدشتمسا قدحأابتقدشعادجا  قلإحصاوي :)  3/62

 (                                                                                   3جدول             عرض ومناقشة النتائج 4/1
 للأداء الهجومى الفردى لمركز رجس الحربة للفرق التكرارات والنسبة المئو ة والترتيب 

 م بروسيا8102الأربعة الأوائل فى بطولة كأس العالم 
 الفرق                       

 والأشواط                   

 

 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
جوم

ه
ءال

لأدا
ا

 

التمرير
 

 1ش
  76.3 86  78.3 88  73.8 88  73.8 69 ن

  83.1 73  88.7 31  83.1 36  87 77 ف

 2ش
  73.9 31  79.7 33  73.3 83  77.6 89 ن

  83.8 36  81.3 73  81.9 71  83.7 76 ف

 ثالث 833 222 رابع 833 212 ثانى 833 222 أول 833 252 مجموع

ب
صوي

الت
 

 1ش
  33 9  33.6 3  38 3  39.3 6 ن

  77.1 8  73 83  73 8  37.3 8 ف

 2ش
  33.8 3  81.8 1  89 1  37.3 8 ن

  33.8 3  33.7 9  31 9  39.3 6 ف

 رابع 833 22 ثانى 833 22 ثالث 833 25 اول 833 22 مجموع

ى بالكرة
جر

ال
 1ش 

  17.1 37  18.3 33  11.6 39  13.3 33 ن

  83.8 8  83.3 9  83.7 9  87 3 ف

 2ش
  39.1 81  78.7 83  33.9 89  78.3 83 ن

  83.8 8  81.9 3  83.3 83  81.8 8 ف

 ثالث 833 52 رابع 833 25 اول 833 55 ثانى 833 52 مجموع

غة
المراو

 

 1ش
  18.3 38  13.8 31  18.3 33  13 88 ن

  83.9 6  88.6 3  88.7 9  83.9 3 ف

 2ش
  78.1 89  73.3 86  38.7 83  38.6 87 ن

  6.8 3  83.7 6  88.6 83  83.9 3 ف

 ثالث 833 51 اول 833 55 ثانى 833 52 رابع 833 25 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 2الشوط الاول ،  ش 1ش مفتاح الجدول



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (216م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

دش كع رأل قدح ب  دلة ب قلأربع  قلأوقو  ف   ومد  قدش قوا  ي  ل قدتك قرق  وقدنأب قدشئم  (1همضح ك ول )
قد ق    قدش كعف   قدة نأ  قدشنت بو ف  قدش كع قلأول  قد لجي   حيث كان قدشنت ب ب وسيا  0261كال قدعاد  
                     (                                                               7جدول        قدش قوا  ف   جشمع 

 والنسبة المئوية والترتيب للأداء الهجومى الفردى لمركز وسط المهاجم للفرق التكرارات 

 م بروسيا3388الأربعة الأوائل فى بطولة كأس العالم 

( التكرارات والنسب المئوية ل المراوغة لمركز وسط المهاجم للفرق الأربعة الأوائلل ىل  3يوضح جدول )
م بروسلليا ثيللء جللات المنتلللب البلجيكلل  ىلل  المركللز الأول و المنتلللب الكرواتلل  ىلل  1928بطولللة كلللع العللالم 

 راوغة  .المركز الرابع ى  مجموع الم
 

 الفرق                       
                   

 والأشواط
 
 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا اكرواتي فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
جوم

لأداءاله
ا

 

التمرير
 

 8ش
  18.3 833  18.9 833  13.3 863  18.3 838 ن

  6.3 76  83.1 11  83.7 13  6.3 13 ف

 3ش
  76.9 897  73.6 898  78.6 833  73.6 891 ن

  6.3 78  83.8 17  8.9 76  88.3 18 ف

 رابع 833 183 ثالث 833 133 اول 833 133 ثانى 833 173 مجموع

ب
صوي

الت
 

 8ش
  86.3 3  33.9 3  88.8 9  33.9 9 ن

  73.8 8  73.7 83  78.7 83  78.8 6 ف

 3ش
  37.8 9  37.3 8  38.3 6  31.8 3 ن

  39.6 3  33.9 3  38.8 3  31.8 3 ف

 رابع 833 39 اول 833 71 ثانى 833 73 ثالث 833 36 مجموع

ى بالكرة
جر

ال
 8ش 

  76.9 86  11.3 37  19.8 36  13.1 33 ن

  81.9 3  87.3 3  81.3 6  83.7 6 ف

 3ش
  36.3 81  39.6 81  38.9 88  33.8 89 ن

  89.9 8  83.1 8  88.8 3  83.1 6 ف

 رابع 833 18 ثالث 833 33 اول 97 97 ثانى 833 36 مجموع

غة
المراو

 

 8ش
  13 33  18.6 39  18.7 86  13.1 37 ن

  33 88  83.3 88  83.3 3  83.3 83 ف

 3ش
  33.7 83  36.37 88  73.1 81  38.33 89 ن

  83.3 3  88.7 3  87.8 9  81.31 8 ف

 ثالث 833 33 اول 833 93 رابع 833 19 ثانى 833 33 مجموع

 ثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيبالشوط ال 3الشوط الاول ،  ش 8ش مفتاح الجدول



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (211م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

 (                                                                                   8جدول )
 التكرارات والنسبة المئوية والترتيب للأداء الهجومى الفردى لمركز وسط المدافع للفرق 

 م بروسيا3388الأربعة الأوائل فى بطولة كأس العالم 

( التكرارات والنسب المئوية ل المراوغة لمركز وسط المداىع للفلرق الأربعلة الأوائلل ىل  8يوضح جدول )
لب الكروات  بنسبة ىل  م بروسيا ثيء جات المنتلب البلجيك  ى  المركز الأول و المنت1928بطولة كلع العالم 

 المركز الرابع ى  مجموع المراوغة.
 

 
 
 
 

 ق   الفر                    
                   

 والأشواط
 
 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
جوم

لأداءاله
ا

 

التمرير
 

 8ش
  13.7 881  18.8 883  13.9 881  18.3 838 ن

  8.7 79  83.9 13  83.3 17  8.3 73 ف

 3ش
  13 831  73.3 899  76.8 833  73.6 893 ن

  6.1 18  83.8 18  3.9 77  88.3 33 ف

 ثانى  173 اول  117 ثالث  173 رابع 833 133 مجموع

ب
صوي

الت
 

 8ش
  38.1 9  39.3 8  38.3 3  33 3 ن

  38.9 8  77.7 83  33.7 6  38.9 8 ف

 3ش
  38.1 9  37.7 3  33.7 6  33 3 ن

  38.9 8  89.3 3  31.3 8  38.1 9 ف

 ثالث 833 38 ثانى 833 73 اول 833 77 ثالث 833 38 مجموع

ى بالكرة
جر

ال
 8ش 

  18.9 33  13 33  18.9 33  13.7 33 ن

  83.8 8  81 3  89.6 88  83.6 8 ف

 3ش
  39.1 81  71 83  73.7 38  77.6 38 ن

  89.6 6  83 9  6.3 9  83.6 8 ف

 ثالث 833 37 رابع 833 33 اول 833 93 ثانى 833 93 مجموع

غة
المراو

 

 8ش
  13 33  13 33  76.9 83  78.3 38 ن

  88 6  87.7 8  88.9 8  33 88 ف

 3ش
  39 87  78.3 86  73.3 81  73.6 83 ن

  89 8  83 9  6.7 1  83.6 9 ف

 ثالث 833 33 اول 833 93 رابع 833 17 ثانى 833 33 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 3الشوط الاول ،  ش 8ش فتاح الجدولم



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (211م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

 
 (                                                                                   6جدول )

 التكرارات والنسبة المئوية والترتيب للأداء الهجومى الفردى لمركز ظهير الجانب للفرق 
 م بروسيا3388س العالم الأربعة الأوائل فى بطولة كأ

نسب المئوية ل المراوغة لمركز ظهير جانب للفرق الأربعة الأوائلل ىل  ( التكرارات وال0ويوضح جدول )
م بروسللليا ثيلللء جلللات المنتللللب البلجيكللل  ىللل  المركلللز الأول والمنتللللب ا نجليلللز   1928بطوللللة كللللع العلللالم 

 والكروات  معاً ى  المركز الثالء ى  مجموع المراوغة  .
 

 
 

 الفرق                       
                   

 والأشواط
 
 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
جوم

لأداءاله
ا

 

التمرير
 

 8ش
   18.8 839   13.3 881   18.8 839   13.3 888 ن

   3.9 73   83.3 19   6.7 76   8.3 76 ف

 3ش
   18.7 831   79.8 898   13.8 896   76.3 839 ن

   6.7 76   83.3 13   8.8 73   6.9 17 ف

 رابع 833 138 ثالث 833 178 اول 833 133 ثانى 833 119 مجموع

ب
صوي

الت
 

 8ش
   88.8 7   83.8 7   83.3 3   88.3 1 ن

   78.7 3   79.8 3   78.7 3   33.7 9 ف

 3ش
   83.3 3   39.7 3   88.8 1   33.3 3 ن

   73.3 9   38.8 1   73.3 9   78.8 3 ف

 رابع 833 89 ثانى 833 86 ثالث 833 83 اول 833 33 مجموع

ى بالكرة
جر

ال
 8ش 

   76.3 33   78.7 88   76.3 33   11.1 31 ن

   87.3 3   83.8 9   83.9 6   88.8 9 ف

 3ش
   33.3 87   71.3 89   36.1 83   78.3 83 ن

   86.9 83   81.6 3   87.3 3   87.3 3 ف

 ثالث 833 33 رابع 833 13 ثانى 833 38 اول 833 31 مجموع

غة
المراو

 

 8ش
   78.3 87   13.3 88   73.7 83   71.3 87 ن

   81.3 3   83.3 3   33.9 3   37.3 6 ف

 3ش
   36.1 83   73.3 81   73.7 83   38.6 88 ن

   83.9 9   3.3 7   8.8 7   87.3 3 ف

 ثالث 833 71 اول 833 13 ثالث 833 71 ثانى 833 78 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 3الشوط الاول ،  ش 8ش مفتاح الجدول



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (211م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

                                               (                                     01جدول  
 التكرارات والنسبة المئو ة والترتيب للأداء الهجومى الفردى لمركز ظهير الوسط للفرق 

 م بروسيا8102الأربعة الأوائل فى بطولة كأس العالم 

دلةدد ب قلأربعدد  قلأوقودد  فدد   ظهيدد  وسددادش كددع قدش قوادد  قدتكدد قرق  وقدنأددب قدشئميدد  ل  (62ويمضددح كدد ول )
قدشنت دددب و فددد  قدش كدددع قلأول  جي ددد   عددداقدة نأددد  وقد ل حيدددث كدددان قدشنت دددب ب وسددديا  0261 ومدددد  كدددال قدعددداد  

   قدش قوا ف  قدش كع قدقادث ف   جشمع قلإنجليعى 
 
 
 

 الفرق                       

 والأشواط                   

 

 

 الأداءات

 عة الأوائلالفرق الأرب

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
جوم

ه
ءال

لأدا
ا

 

التمرير
 

 1ش
   18.3 869   13.3 883   18.7 338   18.3 867 ن

   6.3 19   83.3 16   6.6 18   6.3 13 ف

 2ش
   78.6 883   73.9 837   76.8 861   78.3 836 ن

   83.7 16   88.8 38   6.3 11   88.3 38 ف

 ثانى 833 139 رابع 833 193 اول 833 183 ثالث 833 265 مجموع

ب
صوي

الت
 

 1ش
   33.3 3   73.3 7   33.3 3   37.8 7 ن

   73.3 7   73.3 7   77.7 7   73.8 1 ف

 2ش
   33.3 3   33.3 3   33.3 3   73.8 1 ن

   83.3 8   33.3 3   33.3 3   83.1 3 ف

 رابع 833 8 ثانى 833 83 ثالث 833 6 اول 833 12 مجموع

ى بالكرة
جر

ال
 1ش 

   73.3 9   13.6 6   79.8 3   77.7 8 ن

   83.3 3   87.9 7   83.3 3   83.3 7 ف

 2ش
   78.7 3   79.1 8   79.8 3   73.3 6 ن

   88.8 7   6.8 3   83.8 7   89.3 1 ف

 رابع 833 89 ثانى 833 33 ثالث 833 86 اول 833 22 مجموع

غة
المراو

 

 1ش
   33.3 7   73.3 7   38.9 3   73.3 7 ن

   3.3 3   33.3 3   38.9 3   83.3 8 ف

 2ش
   77.7 3   83.3 8   81.7 8   33.3 3 ن

   89.3 8   33.3 3   38.9 3   33.3 3 ف

 ثالث 833 9 اول 833 8 ثانى 833 3 اول 833 5 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 2الشوط الاول ،  ش 1ش مفتاح الجدول



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (212م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

 (                                                                                   88جدول )
 التكرارات والنسبة المئوية والترتيب للأداء الدفاعى الفردى لمركز رأس الحربة للفرق 

 م بروسيا3388لأربعة الأوائل فى بطولة كأس العالم ا

لأوائل ىل  ( التكرارات والنسب المئوية ل المهاجمة لمركز رأع الثربة للفرق الأربعة ا22يوضح جدول )
م بروسلليا ثيللء جللات المنتلللب الفرنسلل  ىلل  المركللز الأول والمنتلللب ا نجليللز  ىلل  1928بطولللة كلللع العللالم 

 المركز الرابع ى  مجموع المهاجمة.  
 
 
 
 
 

 الفرق                       
                   

 والأشواط
 
 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
ع
لأداءالدفا

ا
 

ط
ضغ

ال
 

 8ش
   13.3 83   13.1 88   11.1 33   18.6 88 ن

   88.6 3   83.3 1   88.8 3   81.3 9 ف

 3ش
   78.8 89   71.3 87   77.7 83   71.6 83 ن

   6.3 1   3.6 7   88.8 3   6.7 1 ف

 ثالث 833 13 رابع 833 78 اول 833 13 ثانى 833 17 مجموع

الرقابة
 

 8ش
   33.3 7   13.3 3   13.3 3   13.6 7 ن

   3.3 3   33.3 8   3.3 3   38.9 3 ف

 3ش
   77.7 3   13.3 3   13.3 3   81.7 8 ن

   89.3 8   3.3 3   33.3 8   81.7 8 ف

 ثانى 833 9 ثالث 833 3 ثالث 833 3 اول 833 3 مجموع

ت
شتي

الت
 

 8ش
  18.3 3  73.8 1  77.7 3  77.7 3 ن

  8.7 8  37.8 7  9.3 8  89.3 3 ف

 3ش
  77.7 1  73.8 1  13.3 9  33.3 7 ن

  89.3 3  83.1 3  33.3 7  33.3 7 ف

 رابع 833 83 ثانى 833 87 اول 833 83 ثالث 833 87 مجموع

جمة
المها

 

 8ش
  38.9 1  13.8 8  73.7 9  77.7 3 ن

  38.1 7  83.3 3  88.8 3  6.3 3 ف

 3ش
  38.9 1  79.8 3  73.7 9  78.8 8 ن

  38.1 7  83.3 3  83.9 7  86.3 1 ف

 رابع 833 81 ثانى 833 86 ثالث 833 83 اول 833 38 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 3الشوط الاول ،  ش 8ش مفتاح الجدول



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (211م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

 (83جدول )
 التكرارات والنسبة المئوية والترتيب للأداء الدفاعى الفردى لمركز وسط المهاجم للفرق 

 م بروسيا3388س العالم الأربعة الأوائل فى بطولة كأ

ق الأربعلة الأوائلل ( التكرارات والنسب المئوية ل المهاجمة لمركز وسط المهلاجم للفلر21ويوضح جدول )
م بروسليا ثيلء جلات المنتللب الفرنسل  ىل  المركلز الأول والمنتللب البلجيكل  ىل  1928ى  بطولة كلع العلالم 

  المركز الرابع ى  مجموع المهاجمة
 
 
 

 الفرق                       
                   

 والأشواط
 
 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
ع
لأداءالدفا

ا
 

ط
ضغ

ال
 

 8ش
   13.9 33   13.3 86   17.8 33   17.3 33 ن

   8.3 1   6.3 1   88.8 9   83.6 3 ف

 3ش
   78.7 88   78.8 89   73.7 88   73.3 83 ن

   83.9 3   3.8 7   6.8 3   8.3 1 ف

 ثانى 833 13 رابع 833 13 اول 833 38 ثالث 833 19 مجموع

الرقابة
 

 8ش
   73.7 9   77.7 1   18.3 3   13.6 9 ن

   88.8 3   8.7 8   89.3 3   81.7 3 ف

 3ش
   73.7 9   18.3 3   77.7 1   38.9 1 ن

   83.9 7   89.3 3   8.7 8   81.7 3 ف

 اول 833 83 ثالث 833 87 رابع 833 83 ثانى 833 81 مجموع

ت
شتي

الت
 

 8ش
   13.6 6   73.3 3   78.6 3   13.3 9 ن

   6.8 3   83.3 7   88.8 3   33.3 7 ف

 3ش
   79.1 8   73.3 9   77.7 9   77.7 3 ن

   87.9 7   33.3 1   89.3 7   9.3 8 ف

 اول 833 33 ثانى 833 33 ثالث 833 88 رابع 833 83 مجموع

جمة
المها

 

 8ش
   38.3 3   78.9 9   78.8 8   73.3 6 ن

   33.3 3   83.8 7   6.3 3   83.3 7 ف

 3ش
   79.3 6   13.8 8   77.7 3   77.7 8 ن

   89.3 1   83.3 3   86.3 1   89.3 1 ف

 اول 833 33 رابع 833 86 ثالث 833 38 ثانى 833 31 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 3الشوط الاول ،  ش 8ش مفتاح الجدول



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (211م( )العدد الرابع عشر()6262( شهر )ديسمبر( لعام )62رقم المجلد )

 (                                                                                   03جدول  
 المئو ة والترتيب للأداء الدفاعى الفردى لمركز وسط المدافع للفرق التكرارات والنسبة 

 م بروسيا8102الأربعة الأوائل فى بطولة كأس العالم 

دلةد ب قلأربعد  قلأوقود  فد   وسدا قدشد قف دش كدع  قدشهاكشد قدتكد قرق  وقدنأدب قدشئميد  ل  (63ويمضح ك ول )
فد  قدش كدع قدك وقتد  قدشنت دب و فد  قدش كدع قلأول قدة نأد   حيث كدان قدشنت دب ب وسيا  0261 ومد  كال قدعاد  
  قدشهاكش قد ق   ف   جشمع 

 
 
 

 الفرق                       

 والأشواط                   

 

 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ء
لأدا

ا
ى

ع
الدفا

 

ط
ضغ

ال
 

 1ش
   18.3 33   18.7 86   13 38   13.9 37 ن

   83.1 3   87.3 9   83 3   87.3 3 ف

 2ش
   73.3 88   73.3 83   79 88   73.3 86 ن

   83.1 3   8.3 1   83 9   6.7 3 ف

 ثالث 833 18 رابع 833 19 ثانى 833 33 اول 833 52 مجموع

الرقاب
ة

 

 1ش
   13 8   18.3 3   78.7 3   78.9 9 ن

   33 1   88.8 3   88.8 7   83.8 7 ف

 2ش
   73 9   36.1 3   73.3 9   79.8 3 ن

   83 3   83.9 7   83.3 3   83.8 7 ف

 اول 833 33 ثالث 833 83 رابع 833 89 ثانى 833 15 مجموع

ت
شتي

الت
 

 1ش
   78.7 3   13.6 9   77.7 3   73.7 9 ن

   83.3 3   81.7 3   86.3 1   83.9 7 ف

 2ش
   73.3 9   38.9 1   77.7 3   73.7 9 ن

   88.8 7   81.7 3   81.7 7   88.8 3 ف

 ثالث 833 89 رابع 833 81 اول 833 38 ثانى 833 12 مجموع

جمة
المها

 

 1ش
   73 8   76.8 6   79.8 3   78.3 83 ن

   89 1   83.1 1   83.8 7   86.3 3 ف

 2ش
   79 6   73.1 3   78.9 9   73.8 8 ن

   89 1   87.3 7   83.8 7   88.3 7 ف

 ثانى 833 33 ثالث 833 37 رابع 833 86 اول 833 26 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 2الشوط الاول ،  ش 1ش مفتاح الجدول
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                                                          (                          81جدول )
 التكرارات والنسبة المئوية والترتيب للأداء الدفاعى الفردى لمركز ظهير الجانب للفرق 

 م بروسيا3388الأربعة الأوائل فى بطولة كأس العالم 

( التكرارات والنسب المئوية ل المهاجمة لمركز ظهير جانب للفرق الأربعة الأوائلل ىل  24يوضح جدول )
المنتلللب البلجيكلل  ىلل  م بروسلليا ثيللء جللات المنتلللب ا نجليللز   ىلل  المركللز الأول و1928بطولللة كلللع العللالم 

 المركز الرابع ى  مجموع المهاجمة.
 

 
 
 
 

 الفرق                       
                   

 والأشواط
 
 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
ع
لأداءالدفا

ا
 

ط
ضغ

ال
 

 8ش
   13 33   17.6 33   13.7 31   18.7 39 ن

   83 9   8.8 3   3.3 1   6.3 9 ف

 3ش
   78 86   73.8 33   73.8 86   79.3 37 ن

   83 3   83.7 3   88.7 9   83.3 8 ف

 رابع 833 33 ثانى 833 33 ثالث 833 37 اول 833 97 مجموع

الرقابة
 

 8ش
   77.7 6   79.1 8   78.9 9   36.3 3 ن

   88.3 3   6.8 3   83.8 7   89.3 1 ف

 3ش
   36.9 8   79.1 8   79.8 3   73.3 6 ن

   88.3 3   88.3 1   83.8 7   89.3 1 ف

 اول 833 33 ثالث 833 33 رابع 833 86 ثانى 833 31 مجموع

ت
شتي

الت
 

 8ش
   73.3 83   36.3 3   36.9 8   78.8 8 ن

   83.3 7   89.3 1   81.8 1   6.3 3 ف

 3ش
   73.8 6   77.7 8   77.7 6   77.7 3 ن

   38.1 9   33.8 3   33.3 9   86.3 1 ف

 اول 833 38 ثالث 833 31 ثانى 833 33 رابع 833 38 مجموع

جمة
المها

 

 8ش
   13 83   13.3 6   78.3 83   77.7 8 ن

   87.7 1   83.3 7   83.1 1   83.3 7 ف

 3ش
   79.3 88   73.3 9   73.8 8   36.3 3 ن

   83 7   83.3 3   83.1 1   33.3 9 ف

 ولا 833 73 رابع 833 33 ثانى 833 39 ثالث 833 31 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 3الشوط الاول ،  ش 8ش مفتاح الجدول
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 (                                                                                   83جدول )
 التكرارات والنسبة المئوية والترتيب للأداء الدفاعى الفردى لمركز ظهير الوسط للفرق 

 م بروسيا3388العالم  الأربعة الأوائل فى بطولة كأس

وسط للفرق الأربعة الأوائل ى   ( التكرارات والنسب المئوية ل المهاجمة لمركز ظهير23ويوضح جدول )
م بروسلليا ثيللء جللات المنتلللب البلجيكلل  ىلل  المركللز الأول والمنتلللب الكرواتلل  ىلل  1928بطولللة كلللع العللالم 

 المركز الرابع ى  مجموع المهاجمة. 

 
 

 الفرق                       
                   

 والأشواط
 
 

 الأداءات

 الفرق الأربعة الأوائل

 انجلترا بلجيكا كرواتيا فرنسا

 ت % ك ت % ك ت % ك ت % ك

ى
ع
لأداءالدفا

ا
 

ط
ضغ

ال
 

 8ش
   13.8 33   13.9 37   78.9 33   76.3 33 ن

   8.3 1   6.7 3   83.3 9   87.3 6 ف

 3ش
   79.3 88   73.3 33   79.8 38   73.7 31 ن

   81.7 3   88.8 9   81.3 8   88.8 8 ف

 رابع 833 16 ثالث 833 31 ثانى 833 33 اول 833 98 مجموع

الرقابة
 

 8ش
   78.7 83   73.3 9   77.7 8   73.8 6 ن

   6.1 7   83.3 3   8.7 3   81.7 1 ف

 3ش
   17.8 81   13.3 8   13.8 88   73.3 83 ن

   83.9 3   33.3 1   83.3 7   83.6 3 ف

 اول 833 73 رابع 833 33 ثالث 833 31 ثانى 833 38 مجموع

ت
شتي

الت
 

 8ش
   71.9 6   79.1 8   38.9 8   36.3 3 ن

   88.3 7   87.9 7   81.7 1   83.3 7 ف

 3ش
   13.7 88   13.6 6   13.6 83   18.3 83 ن

   88.3 7   6.8 3   81.7 1   89.3 1 ف

 ثانى 833 39 رابع 833 33 اول 833 38 ثالث 833 31 مجموع

جمة
المها

 

 8ش
   79.3 6   73.6 88   73.1 3   71.9 6 ن

   8.3 3   9.6 3   8.3 3   88.3 7 ف

 3ش
   11.3 88   11.8 87   13.8 88   19.3 83 ن

   83.3 7   83.7 7   87.3 7   3.3 3 ف

 ثالث 833 33 اول 833 36 رابع 833 37 ثانى 833 39 مجموع

 الشوط الثانى ، ن ناجح ، ف فاشل ، ك تكرار ، ت ترتيب 3الشوط الاول ،  ش 8ش مفتاح الجدول
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( وب د   قدا  تكد قرق  قدتش يد  دلةد ب قلأربعد  62) ،( 9) ،( 1) ،( 2) ،( 1همضح ك ول ) 
ف  قدش كع قلأول هليه  قدك وقت حيث كان قدشنت ب  ب وسيا  0261قدعاد   قلأوقو  ف   ومد  كال

فددد  قدش كدددع قدقاددددث وأايددد قً قدشنت دددب  قد لجي ددد فددد  قدش كدددع قدقدددان  هددد  قدشنت دددب  قدة نأددد قدشنت دددب 
ويعددعى قدباحددث مدد ق إددد  قرتةدداع قدشأددتمى قدةندد   فدد  قدش كددع قد ق دد  فدد   جشددمع قدتش يدد  قلإنجليددعى 
وقدددد ى هتشيدددع  ق دددمة  دددادقن فنددد  قددداد  كشدددا ه كددد  إدددد  ققتشددداد مددد ق قدة يددد  قلددد   قدك وقتددد دلة يددد  

قدتش ي ق  قدكقي ا كمسيل  مجم ي  ف دي  تعو  أف يل  وتح   وسيو ا و حاود  دةدتح قدقغ ق  ومد ق 
( وكمد ددداإ وقاددد وإ 21) Stankovic,etal (2015)وتندداكمفيت  وقاددد وإ  كدداً  ددد  هتةدد   ددد 

Goodman,Etal (2017) (18 ) أإ قدتش يددد  مدددم قدمسددديل  قلأساسدددي  فددد  بددد ن قدهجدددم  وبناوددده
يع دددس قدمددد را قدةنيددد  قدجيددد ا وقدعاديددد  دلة يددد  كشدددا هددد با قداق دددي  ببع ددده   كشدددا وتودددمي ة وإنهاوددده  

 قدتش ي  يعو  ف ي أك   داستحمقذ وإرماب قدشنافس وإضعافه  و  قدبعا 
دلة ب قلأربع   قدتصميب  تك قرق  وب    قا (62) ،( 9) ،( 1) ،( 2) ،( 1همضح ك ول )

ف  قدش كدع قلأول هليده  قدة نأ  حيث كان قدشنت ب ب وسيا  0261قلأوقو  ف   ومد  كال قدعاد  
فدد  قدش كددع قدقادددث وأايدد قً قدشنت ددب  قدك وقتدد فدد  قدش كددع قدقددان  هدد  قدشنت ددب  قد لجي دد  قدشنت ددب
Basile(12 )( 2015 اسي  )أي ا      ويتة  قدتصميبف  قدش كع قد ق   ف   جشمع قلإنجليعى 
 أداف  هتصدا  دادمما أكقد   د  قد قد  أ دا  أإ قدتصميب   Paterson (19 ) (2018),وبات سمإ 

أإ قدمة قداقدب قدتدت تأداق ة قلد  قدتصدميب  مدما و    ما داً      أافا  ق يبه ف إ قد ق  تلعدب دورقً 
 شا هؤه  نةأيا قل  قدش قفعي  وااص  حارل قدش    كشا أإ قما قداقب تجعله هتةمب ب نيا قل  

 قل  قدك ة ق   قدتصميب  فت دحته قدتصميب ااص  ومشا هتنافأاإ  قدشنافس
دلةددد ب  قدجددد ى  دددادك ا وب ددد   قدددا  تكددد قرق   (62) ،( 9) ،( 1) ،( 2) ،( 1همضدددح كددد ول )

فدد  قدش كددع قدك وقتدد   حيددث كددان قدشنت دب ب وسديا  0261قلأربعد  قلأوقودد  فدد   ومدد  كددال قدعدداد  
ش كدع قدقاددث وأايد قً فد  قد قلإنجليدعى فد  قدش كدع قدقدان  هد  قدشنت دب قدة نأد   قلأول هليه قدشنت دب

أإ  ذددددك إدددد  قدباحدددث ويعدددعى   قدجددد ى  دددادك ا فددد  قدش كدددع قد ق ددد  فددد   جشدددمع  قد لجي ددد قدشنت دددب 
لمد را قلد  قددتح   قد د ه  وقدأديو ا قلد  قدكد ا د دادك ا وذددك  قدجد ى يعتشد  قلد   قدك وقتد قدشنت ب 

و حاودد  قشد  ش يد  دده وحشاهتها    قدشنافأي   الإضاف  دكأب  أاحا  أ ا ي  دتهمر   ي  وقدت
لارررررميت و ( Carling (2011)  14وكرررررارلينج  هددددد قة  دددددا هتةددددد   ددددد  ومددددد ق   قدعيدددددادا قدع ديددددد 

Schmidt,(2014)  20)   أإ قدجدددد ي  ددددادك ا  دددد  أمدددد  قدشبدددداد  قلأساسددددي  قدتددددت يجددددب ق متشددددا
ب قدكددافت بهددا ، نتدد قً دششارسددتها  دد  ق دد  كشيدد  قداق ددي  فددت كدد ا قدمدد   قاددتا    قكددعم  فددت قدلعدد

قدجدد ى  ددادك ا ي ددمإ أحياندداً ما دداً ويجددب ، و  سددمقن كددانمق  هدداكشمإ أو  دد قفعمإ أو فددت اددا قدمسددا 
  قل  قداقب أإ هتمنه

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&search-alias=books&field-author=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&sort=relevancerank
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دلةد ب قلأربعد  قدش قواد  وب    قدا  تكد قرق   (62) ،( 9) ،( 1) ،( 2) ،( 1همضح ك ول )
  قدش كع قلأول هليه ف قد لجي   حيث كان قدشنت ب ب وسيا  0261قلأوقو  ف   ومد  كال قدعاد  

فدد  قدش كددع قدقادددث وأايدد قً قدشنت ددب قلإنجليددعى فدد  قدش كددع قدقددان  هدد  قدشنت ددب  قدة نأدد  قدشنت ددب
أإ مد ق أ د    يعد  لأإ  ذددك إدد  قدباحث ويععى   قدش قوا ف  قدش كع قد ق   ف   جشمع  قدك وقت 
 ادددالأف ددد  قدش قوادددا    ويتهددديشتلدددك قدع هددد   ددد  قدشهدددارق  قدة ديددد  قدعاديددد   قد لجي ددد قدشنت دددب 
دلتومر قدحادا ده  ف  قدةت ا ق اي ا وقدت ويا  مي  قدشد ى دهد  دتحميد   نت قً ق وروبي  قد وريا  

( 2013ويلأددددددمإ )ويتةددددد   ددددد   ق نجدددددا ق  قلددددد  قدشأدددددتمى ق وروبددددد  وقلدددددد  قدشأدددددتمى قدددددد ود  
Willson(22 وكمتدددددددددال )Coattas,(2014) (16  و ددددددددددادكم )Malcom,(2015) (13 )ندددددددددده أ

ية   قست  ق  قدش قوا  ف  هلث قدشلعب قدهجم   كمسيل  دتنةي  قد وا قدهجم ي ، قلشا  انه فد  
حاد  ف دلها وقنتمدال قدكد ا دلة يد  قدشندافس يش د  تد قرف قدشمقدا، وسدمقن كاندت قدش قواد  فد   نومد  

                                   قدجناا أو ف   نوم  قدملب ف نها تعش  قل  قات قب قدحاوا قد فاق  وال  قدة ي 
دلةدد ب قد ددغا وب دد   قددا  تكدد قرق   (64) ،( 65) ،( 63) ،( 60) ،( 66همضددح كدد ول )

فدد  قدش كددع قدك وقتدد   حيددث كددان قدشنت دب ب وسديا  0261قلأربعد  قلأوقودد  فدد   ومدد  كددال قدعدداد  
دش كددع قدقادددث وأايدد قً فدد  ققلإنجليددعى فدد  قدش كددع قدقددان  هدد  قدشنت ددب  قدة نأدد  قلأول هليدده قدشنت ددب

ة يددد  قد أإ  ويعدددعى قدباحدددث مددد ق إدددد  قد دددغا فددد  قدش كدددع قد ق ددد  فددد   جشدددمع قد لجي ددد قدشنت دددب 
يجيد  قد دغا قلدد  حا د  قدكد ا و نعدده  د  بندان قدهجشدا  دلحصددمل قلد  قدكد ا حيددث قإ  قدك وقتد 

  قد دددغا همدددد  قاودددان فنيددد  وقد دددغا هتولدددب  جهدددمد بددد ن  وذمنددد  قددداد  ومددد ق  دددا هنو ددد  قلددد
                                قدشنت ب قدك وقتد  فد   حاودد  قدحصدمل قلد  قدكد ا وقددتح   فد   ج يدا  قدشبدارقا وبندان قدهجشدا   

 ( وفي يددد ق وفدددابينيم11)  Arnason,etal.(2014)كددداً  ددد  أرناسدددمإ وقاددد وإ  ومددد ق هتةددد   ددد 
Ferreira&Fabinho(2014) (17 وكدددداردينل وقادددد وإ )Carling,etal.(2018)  (15 ) أإ

قد ددددغا ي ددددمإ  غدددد    ندددد  قدشنددددافس  دددد  قدتصدددد    ددددادك ا أو قشدددد  تش يدددد ا د  ددددا  أو قلإاتدددد قب 
وقستغال قدشأاحا  وت  ي  اومرا قل  قدش    ويجدب  حاودد  ققتنداي قدكد ا أو قكبدار قداقدب 

 قل  قدلعب دل لا أو قدلعب      ق مقو  
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دلةددد ب  قد قا ددد وب ددد   قدددا  تكددد قرق   (64) ،( 65) ،( 63) ،( 60) ،( 66همضدددح كددد ول )
فد  قدش كدع قلإنجليدعى  حيدث كدان قدشنت دب ب وسديا  0261قلأربع  قلأوقو  ف   ومد  كال قدعداد  

فدد  قدش كددع قدقادددث وأايدد قً  قد لجي دد  فدد  قدش كددع قدقددان  هدد  قدشنت ددب قدة نأدد  قلأول هليدده قدشنت ددب
ة يددد  قد أإ  ويعدددعى قدباحدددث مددد ق إدددد  قد قا ددد  فددد  قدش كدددع قد ق ددد  فددد   جشدددمع قدك وقتددد قدشنت دددب 
يجيد  قد قا د  وقدت كيدع  د  قدشنافأدي  كشدا قإ منداف  حداو   مجم يد  ق هد ا وتح كدا   قلإنجليعى 

مجم ي  وتكتي ي  كقي ا تتولب  جهمد بد ن  وذمند  قداد  و تولبدا  فنيد  ودفاليد  ك يد ا ومد ق  دا 
تح كدا  قدشهداكشي  و دنعه   د  ته هد   هنو   قل  قدشنت ب قلإنجليعى  ف   حاود  قدأيو ا قل 

 Coattas,(2014)( وكمتدال 22)Willson( 2013كداً  د  ويلأدمإ ) وم ق هتةد   د  قدش     
قد قا دددد  مدددد فها  تا عدددد  تح كددددا  قدشنددددافس و نعدددده  دددد  قسددددتغال قدشأدددداحا  أو قدشنددددا   أإ ( 16)

ا دد  وقدأدديو ا قلدد  قدشنددا   قد ودد ا وقسددتا  قدكدد ا لأإ قحدد  أمدد  قد وددا قدة ديدد  قد فاليدد  مدد  قد ق
  قد فالي  دتجنب ته ه  قدش     

دلةدد ب  قدت ددتيتوب دد   قددا  تكدد قرق   (64) ،( 65) ،( 63) ،( 60) ،( 66همضددح كدد ول )
فدد  قدش كددع قدك وقتدد   حيددث كددان قدشنت دب ب وسديا  0261قلأربعد  قلأوقودد  فدد   ومدد  كددال قدعدداد  

فدد  قدش كددع قدقادددث وأايدد قً قدة نأدد   قددان  هدد  قدشنت ددبفدد  قدش كددع قدقلإنجليددعى  قلأول هليدده قدشنت ددب
ة يد  قد  حاودد    ويععى قدباحث مد ق إدد  قدت تيت ف  قدش كع قد ق   ف   جشمع قد لجي   قدشنت ب
هتشيددع  كأدد  مجشددا  قدشنافأددي  كشددا قإ مندداف ضددغا مجددم   قددمى قلدد  دفدداقه  حيددث قدك وقتدد 
   قستا  قدك ا دقا  قدشنومد  قد ود ا قدشنافأ   دة ب ق  ن و حاود   قدمقضح   ادمما قد  ني  ق مة 

وقدحةاظ قل   إح ق  قلأم ق دلة ب ق ا ى    قك  ف ي  تاح   وت تيت قدك ا وبادتاد  و ن  قى
( وباسدي  10) Armatas, etal. (2015)كداً  د  أر داتس وقاد وإ   وم ق هتةد   د نتاف  قد باف

(2015 )Basile(12و حشددددددد  إدريدددددددس) (0264 ) (وبات سدددددددمإ 2 ),(2018) Paterson (19 )
د ددشاإ قدد   قدش ددا  ا واادبددا ي ددمإ قدت ددتيت  قدت ددتيت كش دد أ ي ددمإ قلدد  كددان   قدشلعددب ود  دداإ

دلك ق  قدع ضي  سمقن  ادم   أو  اد أل واادبا  ا تكمإ قدك ق  قمي  و  يأتوي  قداق مإ ق أاكها 
 أو قدأيو ا قليها 
دلةد ب  قدشهاكشد وب د   قدا  تكد قرق   (64) ،( 65) ،( 63) ،( 60) ،( 66همضح ك ول )

فدد  قدش كددع قدة نأدد   حيددث كددان قدشنت ددب ب وسدديا  0261دعدداد  قلأربعدد  قلأوقودد  فدد   ومددد  كددال ق
فدد  قدش كددع قدقادددث وأايدد قً  قدك وقتدد  فدد  قدش كددع قدقددان  هدد  قدشنت ددبقلإنجليددعى  قلأول هليدده قدشنت ددب

  ويعدددعى قدباحددددث مددد ق إدددد  قرتةدددداع قدشهاكشددد  فددد  قدش كددددع قد ق ددد  فددد   جشددددمع قد لجي ددد  قدشنت دددب
كشدا ه كد  إدد  ققتشداد مد ق   تشيدع دفداق د ى هتشيع  ق مة  دادقن وق قدة نأ قدشأتمى قدةن  دلة ي  

قدشنافد  قلد   الد تعو  أف يل  وتح   وسيو ا و حاودد   قدشهاكش  وقو  قدك ا وقدت قدة ي  قل  
 إح ق  قلأم ق    شنعه     ف ي  تاح  وحلمل د و ن  قىقدشنافأ   قدة ب 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&search-alias=books&field-author=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&sort=relevancerank
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( وسدددددتناكمفيت  13) Bradley,etal.(2014) ب قددددددد  وقاددددد وإ  كددددداً  ددددد  ومددددد ق هتةددددد   ددددد 
Goodman,Etal (2017) (18 )( وكمد اإ وقا وإ 21) Stankovic,etal(2015)وقا وإ 

ف  أإ قدشهاكش  تح ا دشن  قدك ق     قدمصمل دلشهاك  أو قو  قدو يد  قلد  قدتش يد  قدع ضد  
قيد ق وبادتداد  ودك  تكمإ قدشهاكش   مننه ف  قدقلث قد فاق   حيث   تأ ب   اك  تكلا قدة ي  ك

                                                      هت  قلإقتشاد قليها قل  كان   قدشلعب 
 قلإستنتاكا  وقدتمصيا  4/2
 قم  قستنتاكا  قدبحث 4/6

 (84جدول  
 مراكز اللعب المختلفة للفرق الأربعة الأوائل لالفردى  الهجومىترتيب الأداء 

 م بروسيا8102 فى بطولة كأس العالم

 الخام  الرابع الثالث الثانى الأول المتغيرات

 رأل قدح ب  وسا قدشهاك  ظهي  كانب وسا قدش قف  ظهي  وسا التمر ر
 ظهي  وسا ظهي  كانب رأل قدح ب  وسا قدش قف  وسا قدشهاك  التصو ب
 ظهي  وسا رأل قدح ب  ظهي  كانب وسا قدش قف  وسا قدشهاك  الجرى بالكرة

 ظهي  وسا ظهي  كانب وسا قدش قف  رأل قدح ب  وسا قدشهاك  راوغةالم
 ظهي  وسا رأل قدح ب  ظهي  كانب وسا قدش قف  وسا قدشهاك   الأداء الهجومى ككل

 (85جدول  
 مراكز اللعب المختلفة للفرق الأربعة الأوائل لالفردى  الدفاعىترتيب الأداء 

 ام بروسي8102فى بطولة كأس العالم 

 الخام  الرابع الثالث الثانى الأول المتغيرات

 رأل قدح ب  وسا قدشهاك  وسا قدش قف  ظهي  كانب ظهي  وسا الضغط
 رأل قدح ب  وسا قدشهاك  وسا قدش قف  ظهي  كانب ظهي  وسا الرقابة
 رأل قدح ب  قدش قف وسا  وسا قدشهاك  ظهي  كانب ظهي  وسا التشتيت
 رأل قدح ب  وسا قدشهاك  وسا قدش قف  كانب ظهي  ظهي  وسا المهاجمة

 رأل قدح ب  وسا قدشهاك  وسا قدش قف  ظهي  كانب ظهي  وسا  الأداء الدفاعى ككل
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 (81جدول  
 الفردى للفرق الأربعة الأوائل  الهجومىترتيب الأداء 

 م بروسيا8102فى بطولة كأس العالم 

 الرابع الثالث الثانى الأول المتغيرات

 قنجلت ق بلجي ا ف نأا ك وقتيا التمر ر
 قنجلت ق ك وقتيا بلجي ا ف نأا التصو ب
 بلجي ا قنجلت ق ف نأا ك وقتيا الجرى بالكرة
 ك وقتيا قنجلت ق ف نأا بلجي ا المراوغة

 قنجلت ق بلجي ا ك وقتيا ف نأا  الأداء الهجومى ككل

 (87جدول  
 وائل الفردى للفرق الأربعة الأ  الدفاعىترتيب الأداء 

 م بروسيا8102فى بطولة كأس العالم 

 الرابع الثالث الثانى الأول المتغيرات

 بلجي ا قنجلت ق ف نأا ك وقتيا الضغط
 ك وقتيا بلجي ا ف نأا قنجلت ق الرقابة
 بلجي ا ف نأا قنجلت ق ك وقتيا التشتيت
 بلجي ا ك وقتيا قنجلت ق ف نأا المهاجمة

 بلجي ا قنجلت ق ف نأا ك وقتيا  الأداء الدفاعى ككل
 

 قدتمصيا   4/0
 تمصيا  دلماوشي  قلت رياض  ك ا قدم   4/0/6
قدشهددارق  داسددتةادا   دد   ددا مددم ك هدد   دد   وقدماريدد  قد وديدد قلإمتشددا   شتا عدده قدبوددم    4/0/6/6

 سمقن ف دي  أو كشالي   وا سمقن كانت مجم ي  أو دفالي  قدشة دا أو قدش كب  أو قد
تحلي  قدشباريا  وكيؤي  قلإستةادا  فمقو تشا  بن   قدمقت بي    ربت ك ا قدم   قل  قلإم 4/0/6/0

 قدمصمل دش كع  تم    وقدعش  قل  تافيها    أك   نها و ع ف  نما  قدمما وقدمصمر
قلإمتشددا   عشدد  دورق  ت ري يدد  دلشدد ربي  ااصدد  بتحليدد  قلأدقن دتوددمي م  و يددادا ا دد قته   4/0/6/3

 ف  صادح قدة ب قدش تلة  و   ه  قدة ب قدشص ي    إ ذدك سيصب
 تمصيا  دلباحقي  فت  جال ك ا قدم   4/0/0
قلدد  قدجمقنددب قدشهاريدد  ضدد ورا قلإمتشددا   دد ك قن قدشعيدد   دد  قدبحددما وقد رقسددا  قدعلشيدد   4/0/0/6

، حتددد  يش دد  قدتعددد   قلددد   سدددمقن ف ديدد  أو كشاليددد سدددمقن كاندددت مجم يدد  أو دفاليددد  وقد وويدد  
 ابيا  وقدأل يا  وك دك نما  قدممة وقدمصمر داستةادا    نما  قدممة وقا  نمقحت قدمصمر ق يج
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إن ان قدشعا   قد اص  بتحلي  قلأدقن ق    ي  قد  ق ل قد كيد  سدمقن قلد  قدحاسدب قو  4/0/0/0
 قدتليةمإ قدشحشمل فت كشي  قلأدعا  قد ياضي    ليا  قدت بي  قد ياضي  

اسددتشارق  تحليدد  ق دقن قدةدد دى قدهجددم   وقددد فاق  دمضدد  تصددمر لأ حدداا ق ست لدداد   4/0/0/3
   ابهه دتميي  قلأدقن قدشة د أو قدش كب أو قدهجم   أو قد فاقت 

 تمصيا  دش ربت ك ا قدم   4/0/3
قلأدقن قدهجدم   وقدد فاق     ق   قدباحث دتميي   نتاول قد رقس  قدحادي  قدشم  هقست  ق   4/0/3/6

 قدلعب قدش تلة    قكعقدة دى دش  
فدد  لدد   تددد ريبا   قدلعددب قدش تلةدد  قلأدقن قدهجددم   وقددد فاق  قدةدد دى دش قكدددع تمظيدد  4/0/3/0

   تعو  دلاق ي  ف  ضمن نتاول قدتحلي 
تمني  قد  ق ل قدت ري ي  فد  ضدمن قدشعويدا  قدأدا م  ووضد  قدتد ريب قدةد دى دكد    كدع  4/0/3/3

       قكع قدلعب
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 المراجع  1/1
 المراجع العربية  1/0
إ  6

 (: أسدددس بندددان كددد ا قدمددد   قد دددا ل ، قدوبعددد  قلأودددد ، قدش تبددد  6991قشددد و أبدددم قدشجددد  ) -بددد ق ي  لدددعاإ 
 قلأكاديشي  ، قدمام ا  

أ  0
 (: تحلي   عا قلأدقنق  قدشهاري  وقد ووي  دو ب قدلعدب قدشأدت     فدت نهاويدا  0263حش  قد ناوى )

  ، رسداد  دكتددمرقة ايد   ن دمرا ، كليدد  قدت بيد  قد ياضددي  دل ندي   ددابم 0260 ومدد  قلأ د  قلأوربيدد  دكد ا قدمدد  
 قي  ، كا ع  قلإس ن ري   

أ  3
: درقس  تحليلي  دبعا قلأدقنق  قدشهاري  قدهجم ي  دد ى  ق دت قدشأدتميا  قدعاديد   ( 0264) حش  لبال

    ابم قي  ، كا ع  ق س ن ري  فت ك ا قدم   ، رساد   اكأتي  اي   ن مرا ، كلي  قدت بي  قد ياضي  دل ني
ح  5

دقر  ، قدوبعدد  قدقا ندد ، كدد ا قدمدد  ) قدنت يدد  وقدتو يدد (  داق ددتقدشهددارى  ( : قلإقدد قد0221سدد  أبددم ق دد ة )
                                                                                                    ، قدمام ا قدع بتقدةك  

تحليدددد   عددددا قلأدقنق  قدهجم يدددد  دلشنت ددددب قدشصدددد ي اددددال قدتصددددؤيا   : ( 0264) يشاإا دددد  سددددل  4
رسداد   اكأدتي  ايد   ن دمرا ، كليد  قدت بيد  قد ياضدي   ،  0260قدشؤمل  دبومدد  قلأ د  قلأف يةيد  دكد ا قدمد  

 دل ني  ، كا ع  بنها 
دةدد ب دور قدقشانيدد    ددال  درقسدد  تحليليدد  ددد دقنق  قد وويدد  قدهجم يدد  : ( 0261) ق دد  قدحشيدد  وحيدد   1

، رساد   اكأتي  ايد   ن دمرا ، كليد  قدت بيد   وقاقتها بنتاول قدشباريا   0265قدعاد  دك ا قدم    اد  ق ي  
 قد ياضي  ، كا ع  د يا  

تحليد  قلأدقن قدشهداري وقد وودت دشباريدا  كد ا قدمد   بد وري قد ركد  قدششتدا ا : (  0264)  حش  إدريدس  2
   دكتمرقة اي   ن مرا ، كلي  قدت بي  قد ياضي  ، كا ع  قد   م  ، قدأمدقإ ، رساد  ادأمدقإ

     (: أسس قلإق قد قدشهارى وقد ووت ف  ك ا قدم  0222أ   قدله قدبأا   ) - حش  ك ك  1
  ( : قدج ه  فت قلإق قد قدشهارى وقد ووت، دقر قدةك  قدع بت ، قدمام ا 6995 ةت  إب ق ي  )  9
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