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 حلأطفددد   ثدددا  حثإرك ددد  حثمهددد  ح   ثتنم ددد   قتدددر  تدددلي    برنددد    يهدددال حث إدددإ دثددد  د ددداح          
   ددد  حثمقتدددر  حثتدددلي    حث رنددد    تدددل  ر   ددد  رلحثتعدددحث إدددإ    ق دددا  حثدددا     ب ثشددد   حثمصددد ب  

 – حثزحف)  ي  حث و    حثإرك   حثمه  ح   دبع    ف   حث إإ   ق ا   حثا      ب ثش    حثمص ب    حلأطف  
 حلأخددتع ن  تدد   قددا  حثتجري دد  حثمددنه  حث  حددإ   قددا تخددت ا  ( حثج ددو  – حثوقددول - حثو دد   -حثمشدد 

  حث عدا  حثق    حثق  خ   بلت  ع  ححاة  ثمجمو    جري  حثت  حثتصم     يو  حثتجري     حثتصم م     بلحا 
 د   حثعمايد  ب ثطريقد  حث إإ    ن  بإخت    حث  حإ   ق  حث إإ  ثط  ع  ثملائمت    ذثك  ث مجمو ت  

  حثدد   ندت   ند  تددايو  حثمهد  ح  حثإرك دد  ثصطفد   حثمصدد ب    حلأطفد   حثمرىد  ب ثشدد   حثدا    
 تق  بد  تطفد    (8 ب د   دا  حثع ند  )رحكدز حثتلي د  حثإركد   ب ثشد   حثدا      حثمتدر  ي    د   

( 2وح    تدد  دخددت ع   طفدد  ثعددا  دنتا  دد  فدد  حثج يدد     تدد  دخت دد   )خددن (6-3)   بدد ت مدد  ي 
طف        جتمع حث إإ     خ  ج حثع ن  حلأص     ذثك لإجرحء حثا حخ   حلإختطلا    حث  صد  

(  جددو  فددر ل  حثدد  دحصدد ئ ر  لأخت دد   1نتدد ئ  جددا   )  جددا حث  حددإ فدد  حثتيدد    حلأ    ب ث إددإ 
فد  تع د   بعد   ثع ند  حث إدإ حلأخ خد   ي ككيون ب    توخط    جد   حثق  خد   حثق  د   حث عدا  

 حثمإيددوب  "z" ق مد  ح ددإ جد ء  حثمهد  ح  حثإرك د  حلأخ خد  )ق ا حث إددإ( ثصد ثا حثق د   حث عدا   
(   مدد  يددا    دد  تإيدد  حثق دد   حث عددا  فدد  05 0 )حثجا ث دد   نددا  يددتو   عنويدد ق متهدد   دد  تك ددر

(  جو  2يتضا    نت ئ  جا   )حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   با ج   لاث   عنوي   حثتي    حثت ن  
ثع نددد  فدددر ل  حثددد  دحصددد ئ   لاخت ددد    ي ككيدددون بددد    توخدددط    جددد   حثق  خددد   حثق  ددد   حث عدددا  

    حلأخ خ  )ق ا حث إإ( ثص ثا حثق    حث عا  ف  تع    بع  حثمه  ح  حثإرك حث إإ حلأخ خ  
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An interactive kinetic rehabilitation program using air cups 

to develop Motor skills in children with cerebral palsy 

 
Ahmed Saeed Abdel Hamid Mohamed 
 

The research aims to prepare a proposed rehabilitation program to develop 

motor skills for children with cerebral palsy under discussion and to 

identify the impact of the proposed rehabilitation program on children 

with cerebral palsy under discussion in the dimensions of daily motor 

skills (crawling - walking - jumping - standing - sitting). The researcher 

used the experimental approach, and one of the experimental designs was 

used, which is the experimental design for one group, following the pre 

and post measurements for the two groups, due to its suitability to the 

nature of the research. Motor, and the sample number (8) children 

converged years, and a child was excluded for irregularity in the sessions, 

and (2) two children were selected from the research community and from 

outside the original sample, in order to conduct the survey studies for the 

research. In the first question, the researcher found the results of Table (1) 

and there are statistically significant differences for the Wilcoxon test 

between the mean scores of the pre and post measurements of the basic 

research sample in teaching some basic motor skills (under research) in 

favor of the dimensional measurement, where the calculated “z” value was 

greater than its tabular value. At the level of significance (0.05), which 

indicates the improvement of the dimensional measurement in the basic 

motor skills with a significant degree of significance. The second question 

is clear from the results of Table (2) that there are statistic ally significant 

differences for the Wilcoxon test between the mean scores of the pre and 

post measurements of the basic research sample in teaching some basic 

motor skills (under research) in favor of the dimensional measurement . 
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 -مقدمة البحث :  -
 

 حثم تص     جهو    تض  ف    ح إ   حلأخ رة  حثينوح    ف    حخع   ب طوح    تقا   حثري ى   حثتلي    شها 
  حث ان    حثميتو    ثتطوير  حثتلي       حثوخ ئ   حثطرل   تفض       ث إإ ح  ف   حثمج    به ح   حثمهتم  
 بان  ر   د اح ه  خلا       حث شري   د ك ن ت   ب   تيما      تقص   حث   ب ثفر    ث وصو    حثفن    حثصإ 
    ظ ف  ر   صإ  ر 

   يتقلار   يكون   ثك    حثمص ب   حثش ص   قا ح     تنم     تطوير   يعن   حثشموث    بمعن ه  حثتلي     تن
  حثت    حثي      حلآ      ت ط        حثش ص    ي  اة  حثتلي     فهو   يشم    كم    ف ر   تك    نتج ر 
 (25:   5  )حقتص  ي  ت  حجتم     ت  نفي   ت  حرك   آ         حثعجز حلإ  ق  ت  فته 

   تيم      تياحفه   ت رحىه   ثه    وجه   تربوي    م     ي   حث  ص   حلاحت  ج     ذ     تلي    فإن  ث ح
 تخس        حثمجتمع  تنشئ   خ    ك    توف ر  حلاجتم      حثعاحث       نوع  قث    حثإ ىر  حثوق   ف 

 خلا        حثت صص      تعا    نهج ر   حثا       ب ثش    حثمص ب     حلأطف      ع  حثتع     يتط     خ  م 
 حثم كر    حثتاخ   حثتش  ص   تن  ح إ   حثمرى   جم ع  ححت  ج      ع  ث تع      ت صص    م   فريق

  حثميتو           يتق  ه        حثتل  ر   ف   ب ثغ    تيم     ث    ثا    ح  ب ثش   حثمص ب    حلأطف    ثعلاج
 ( 23:   11 )ثايه  حثإرك 

   نفي      حجتم         ط     تبع     ث   حث    حثإرك     حلا  ق   حشك        شكلا   حثا      حثش    يعت ر
  حثإرك     حثميؤ ث  حلأجزحء ف   حثا  غ ف  ت ف      حثا     حثش    ينت     تربوي 

(8 :18 ) 
  شات     حثا      حثت ف   وقع  ب ختلال  حثا      حثش        حثن تج   حلأىرح    ت ت ف

 حثنمو      ب ث ح     حثعن ي   حلاختقلاث     حثمه  ح         يؤ ر  حثا      حثش    ف ن  ت ر      يك     هم 
   ق      د  ق       يع نون    نه %    70  دث   تص   قا   ك  رة  ني     تن  ث فر     حلانفع ث   حثجيم 

(2004  ,Carrington  )    حثكلا    ف    شكلا    ت   بصري   ت   خمع    د  ق       تيض   يع نون    قا 
 ( 21:   16  )صر    نوب    ت   حث غ 
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  ددد  حثعايدددا   ندددا  حثإركددد  حثقصدددو  تن مLerner(2001")"ليرنرررر تؤكدددا  حثيددد  ل يددد ح  فدد 
  شددكلا   يوحجهددون  حلأطفدد   يددؤلاء فدد ن  ثدد ثك   ك  ددرة قصددو ح يعت ددر حثددا     حثشدد   ذ    حلأطفدد  

 حثمهددد  ح     ددد  يدددؤ ر  يددد ح حثاق قددد  حثإرك ددد   حثمهددد  ح   حثك  دددرة حثإرك ددد  حثمهددد  ح   تل يددد  فددد  ك  دددرة
 ذثددك   دد   ي ندد   (Lerner, 2001)  حلاجتمدد     حثنفيدد  حلأكدد  يم  حثج ندد      دد  حلاخددتقلاث  

 حلأخد   يقدا   حثتع  م د حثمرححد   فدق ب نتاد   حثإرك   حثمه  ح   ف كتي ب     ث تع    حلأخر    حلأشك  
  حلاخدددددتقلاث   حلاجتم   ددددد  حثمجددددد لا   فددددد  حلأ حء  ددددد  كث دددددرح  حن   حثلاحقددددد  حثمرححددددد  فددددد  ث دددددتع  

:  5)  حثمن خد   حثوقد   فد  حثإرك د  حثمهد  ح   حكتيد ب  فد   حثنج         يعتما    حثمعرف     حلأك  يم  
26) 

  حلاختقلاث     حثمه  ح     ب حكتي  حثا      حثش        يع نون   حث ي   ثصفرح    يتإقق  حت   فإن   ين      
       ت  و    ت ن    ح م    ب ئ     توف ر      با    لا      حثإ  ت     حثمه  ح     حكتي ب      ب ث ح    ث عن ي  

  ب ثش     حثمص ب     حلأطف     ع   يعم   حث    حثفريق  ق          حثا    حثتشج ع    توف ر     حثعق    
  حيج ب     تؤ ر  حثت   حثإرك    حته  ه      تنم    ثتطوير   ن خ    تا ي     برح    توف ر  ك ثك        حثا    

 (  14: 9  ) حلاجتم    حثي وك     حلاختقلاث   حثمه  ح   تنم   ف 
   نا   حثإرك    حثمه  ح    تن  دث   نفي   حثي  ل  ف   مSurverllance (2007")"وفرلانس   يش ر 

 ثه   حثعق     حثقا ح    تن  ب      ثايه   حث ان    حثقا ح   توفر       فقط  تعتما   لا       بشك   حلأطف  
 (20: 13  ) حثمه  ح   ي ه  ح حء دكي ب  ف  حثك  ر    ي 
  خ         ك   حثعق      حثقا ة  حثإرك    حثمه  ح    ب    حثتك       حثعلاق   ي ه   ىو         يؤكا 

(1995,Sage  )   خ   كس   (2005,Sparkers  )     ب     ديج ب      لاق   ين ثك  تن  ير ن   ح إ  
  حث ا  ت    حثصع ا        تقا       تإقق           حثر             حثإرك     حثقا ة     حثعق     حثقا ة

 ( 27: 14( )21: 10  ) حثا     ب ثش     حلايتم   حث  ص   حثترب  
( Little)  ث ت   ق      نا     شر  حثت خع  حثقرن   ف   دلا  حثك ف   ب لايتم    يإظ  ث   حثا      حثش  

   بن ء     حثتشنج     حثطفوث  ب ثش     نائ    خم ه    قا   ط      صف    حثا      حثش    ت رحض   بوصف
  ف           Keat and Eva , 2007ثت    رض   ب خ    يعرل  حثا      حثش    ك ن  ذثك     

  حلايتم     ي ح   تمث      حثا       ب ثش    حلايتم     حز ح     شر  حثت خع  حثقرن       حلأخ ر  حثنصف
 ( 25:  2 )  حثا     حثش   تخ  ب  حو    إ ىرح    هم  با حخ   

 حثولاي     ف (  Osler,1958)   حخ ر  بريط ن    ف (  Gowers,1856)  ج   ز      ك   به   ق  
        حثمترت    حلأ        وحجه   بعلاج  حلايتم    تن  دث   ين   حلإش  ة      با    لا     حلأ ريك    حثمتإاة
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  دث   يهال  حث    حثجرحح   حثج ن          نص    ك ن   شر  حثت خع  حثقرن   ت حخر  ف   حثا      حثش  
   حثا     حثش        حثمترت   حلآ    ه   وحج حثإرك  حثض ط  يتو   تإي  

(26 :28 ) 
  حخت ا        ت    يعت ر   يو  حثا      حثش    ثعلاج   ؤخي   ت    Phelps  ف    س  تخس   ك ثك

  حثجرحح         حثمعتماة  حثتق  اي    حثعلاج  حخ ث     نج     ثعا     كنت ج       حثا      حثش     صط ا
       حث إإ   حتج    فقا      تخر     رة  ا    حث  حثش         حثمترت    حلآ      و ة      نتج    حثت 

    حثا      حثش    ح      لاج   طرل    حخ ث     برح    تطو   دث   ت     م    جاياة   لاج    تخ ث   
 ( 22:  25  ) حثعض   حثعص   حثتا ي        كز    حثت 
  -حثعص     حثمنإن )    بوب ث   برن     ظهر    حثت   حثعلاج     حث رح     حثطرل   حلأخ ث     ي ه     

  حثعص     حثجه ز  ف    حثإ ص   ب ث     يتع ق ن  حخ خ     فهو          حث رن     ي ح   يعتما   ( حثنم ئ 
  حثتوتر   د   ة  ف   يتمث   تإق ق   حثنم ئ   حثعص    حثعلاج  يتوخ   حث    حلأخ خ    حثهال  حثمركز  
  حلأنم ط    تطوير  حثط  ع      ر  حثإرك    حلاختج ب      ك ا     حثع  ي   حثميتوي     دث   حثعض  
  (29:   22  ) حثط  ع   حثنم ئ  

  حثعص     حثعلاج  برن              ة   حث  (  The Rood Program)        برن     ظهر  ك ثك
 ) ( The نو   - ك ب    طريق  ح     حثعض   حثنش ط  يتو   زي  ة دث  تهال  حث   حثفي وثوج 

Kabat and Not Approach   ك ب     ي ر  ن  طو ي    حثت    (Herman Kabat    )  جري      
  توظ ف       حثطريق    ي ه   تعم      حث حت    حثميتق لا         فترتكز(  Margrat Not)    نو 

  حلأفع            تطوير      حثضع ف   حلأجزحء  تقوي    حج       حثجي   ف   حثمص ب     ر    حثقوي   حلأجزحء
    حلأخر   حثإرك    ن صر حثعض      حثمجمو     حلانعك خ   

  حلأنم ط   خلا       حثا  غ  د   ة  دث   تهال  حثت   حثعلاج    حثتم  ي   حخت اح   ك ثك   تشم 
ح(    Tiemani,2006)   ع ن   تياحل  تإق ق  نإو  حثموجه   حثإرك     حلأخ ث     ي ه        ح تم  ر
  حث ي    حلأطف    ثا   حثإرك    حثمه  ح    ثتنم    تخت ا     حثت   حث رح         ا    ين ثك  ظهر   حثطرل 
    ث   برن      نه    حثإ ث    حثقرن    باحي   ري  حثعش  حثقرن   ت حخر  ف   حثا       حثش        يع نون 

(2002,Ruth )   ينك ف  برن (2003,Hinchcliffe )   بو    برن (2003,Bower )  
 

   طرل حثعلاج حثشع    حثمتع  ل    ه  ف  حثص     تعتما        -:كاسات الهواء 
حلأث    لا حثا   ت ف ف  تافق  ييه      م     ثشفط      حثج ا  فول  ك خ    تشن    ىع  ج 

 حثعضلا   
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تُي   حثك خ       حثن    ع حخت اح  حثكإو  ت  حلأ ش ب ت  حثو ل   بعا ح تف ع حرح ة  
آ   ه       تم  ر   يرخ   ي ر   حثج ا    شرة   يُترك حت   حثمفتو   نه       حثجزء  يوىع  حثكل  

تصنع فوق    ك ن   ت   ىع   حث    حثهوحء    حثمك ن  حثإ وحنك خ    قر ن             قايمر     
 حث    و     حثي رح  ك  ت   حلآن تصنع    حثزج ج 

حثهوحء  تيت ا  خ ص    ك خ    حثصإ     حثإ لا   حثعايا      حثعضلا    تث  ثعلاج 
 حثمشكلا  حثج اي  تإ  يا حث  رحء حثم تص    كم  كشف حث  حثون تن حثعلاج به ه حثطريق  ث   

 تل  ر تكثر ف         حثعلاج حثتق  ا  ف  حثشف ء  م  ي  :
 حثإزح  حثن      -
 ش   حثوج   -
 حثيع    ى ق حثتنفس   -
 ح  حثش  ب   -
 حلانزلال حثغضر ف    -
 خرط ن  نق حثرح    -

 -مشكلة البحث :  -
  ثتنم     حلأ ث   حثنشلة   تُعت ر  ح إ   حلإني ن   ح  ة  ف   حثنمو   رحح   تي       حثطفوث    رح    تُعت ر
 ث ح   حثتوج    حثتشك   حثتل ر     ق   حر  حثطف  يكون  حثمرح   ت ك فف  حثم ت ف   حثنمو جوحن   جم ع
  بمرح     حثعن ي   تعت ر  ح إ       حثي وك    حثش ص    ث ن ء  حلأ ث   حثرك زة  بمث ب   حثمرح    ي ه  تُعت ر

  حثا ث  تياحل    ياف ر  حثطفوث 
 

  يعت ر   حثمع ق    حلأطف     تع     ترب    فإن  ىر  ة  حلأخوي ء  ب لأطف    حلايتم     ك ن  دذح         بن ء
  حثترب     برح    تقاي   خلا         ذثك     حثم تص     ي ئ ته    ؤخي ته   بجم ع  حثا ث         حج  ر 

  خ       دث ه   حثنارة  ك ن    تن  ف عا   به    حلا تق ء  حثفئ     ي ه  قا ح    تإي    دث   تؤ    حثت    حثتا ي  
  بتلي  ه     فع    فع    توحجا   دث   حثمجتمع  خ  ج  ي  ش   توحجا         تيض ر      ديج ب     نارة  تص إ  
 ف    إيج ب  ر    ق ولار   جزءحر   ث ص إوح  حلإ  قد   بعدا   ثمد    إ ك ن  ته   تتن خ    جاياة    ه   ثوظ ئف

 ( 20:23  ) جتمع ته 
  بي        ت ف    ت  ين   تنتش  ه   ني    حا   ر   حثإرك    حلإ  ق     تكثر      حثا      حثش     يعت ر

  حثر  ي     يتو     ق ي س  تحا   ي   حثا      ب ثش    حلإص ب    ني    حثتش  ص   ت  ح    حختلال
  ب ثر  ي    ني  حث  ت ك  تق         حثمتقا    حثا    حختط       ثقا   حثولا ة    نا   ث إوح    حثصإ  
 (43: 19  ) حثتو    حثصإ  

 

https://www.elconsolto.com/beauty/Tag/6843/%D8%A3%D9%84%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A7%D8%AA#bodykeywords
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  تن   ح إ   حثا      ب ثش    ث مص ب    حثعلاج     حثتمرين     حثتلي      حث رح    تيم    ذح     ين      
 ب ثش     حثمص ب    دث   تيم    تكثر  تص ا  فلنه   حثي     حثطف   دث    ف اة  حثري ى    حثتمرين   
 –  حثوقول  -حثج و  -  حثإ و)  حلأخ خ      حثإرك  حثمه  ح    تنم          تعم    حثت   حثا    

  حث لاي    بع    ت ف        يع نون   تنه     خ ص   حثا      ب ثش    حثمص ب     حلأطف    ثا (  حثمش 
 حثعضلا    تقوي   فعنا    ب ثت ث   حثإرك   ت ن ء  حثث        ا   حثيقوط  كثرة  دث   به   تافع   حثت   حثم   
 ثا    حثتوحزن   تنم     تن   ح إ   حلاتزحن       حثقا ة  تز ح              حثجي   حرك     ف    حثتإك   يمكنن 
 حثإرك     تنم    طرل   حثتلي    تخص ئ      ه    ي ن   حثت   حلأخ خ    حثرك زة  يو  حلأطف    يؤلاء

   حثإرك  ق   نت ج   حثمف ص   ت  س حثتشن  ح لا       حثت  ص  حلأخ خ  
  حثإرك     حثتوحزن   ثتنم     رح  ة  حثفئ    ثه ه  حثإرك   حثتلي     برح     ت ن   تن   ج     ث ح

  حثمج لا     شت   ف    حلاز ي     حثتقا   برك    ث نهوض   حثا    خع    تن   بم    خوحء  حا        حلأخ خ  
  حثفئ    ي ه  يضع   م   حثع م     حث إوث   ث ا حخ     خص     ج    حث  ص   حلاحت  ج     ذ     حق   يُعا 

 جه   حث ق        قن   نا  برن     ىع  نا  ح ج ته  دش  ع دث  حثتوص  ثمإ  ث  حثمإك    
  حثا ث  حتج ي     ع  تم ش  ر  حثمجتمع  حخ  حثتك ف  تإق ق ف  ث مي  اة حثمعن  

  حلاطف     ثا   حثإرك    حثمه  ح    ثتنم     قتر    تلي     برن     بعم   حث  حإ   فكر  ث ح
    حث إإ  ق ا  حثا     ب ثش   حثمص ب  

 

   -: أهداف البحث - 3
 -: إلى الدراسة هذه تهدف
 حثدا     ب ثشد   حثمصد ب   حلاطفد   ثدا  حثإرك د  حثمهد  ح   ثتنم د    قتدر      تلي  برن     ح اح    *  
  حث إإ  ق ا 
 ق دددا  حثدددا     ب ثشددد   حثمصددد ب   حلاطفددد     ددد  حثمقتدددر  حثتدددلي    حث رنددد    تدددل  ر   ددد  حثتعدددرل *

 – حثوقددددول - حثو دددد   -حثمشدددد  – حثزحددددف)   يدددد  حث و  دددد  حثإرك دددد  حثمهدددد  ح   حبعدددد    فدددد  حث إددددإ 
 (  حثج و 

 
 

 -: البحث تساؤلات - 4
 : حلآت   حثتي  لا       ثلإج ب  حثا حخ  تيع 
 ق دددا  حثدددا     ب ثشددد   حثمصددد ب   حلاطفددد     ددد  حثمقتدددر  حثتدددلي    حث رنددد    تدددل  ر  دددا  يدددو  ددد  *

  حث إإ 
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  حث إإ  ق ا  حثا     ب ثش   حثمص ب   حلاطف       تل ر حثإرك   حثمه  ح   ي * 
 

 -: همية البحثأ - 5
 : الاتي في الدراسة هميةأ تكمن

   حثمص ب   ث طف   حثإرك   حثمه  ح   ثتنم   حثإ  ديج    ف  حثمقتر  حثتلي   برن    ييه  •
  حثا     حثش   ثعلاج حلأ ث  حثإ  ديج    ف  حث رن    ي ح ييه   •
  حثمقتر  حثتلي   برن    بتط  ق حثط  ع   حثعلاج حثإرك  حثتلي   بمركز حثع      يف ا   •
 صددق    دد   حثعمدد  حثإركدد  ب ثتددلي    حثعددلاج لأيم دد  حثإركدد  حثتلي دد   دد  حثميددوث   ناددر ي فدد   •

  حثإرك  حثتلي   بمركز حثع       تلي  
 -: منهج البحث  -

  حثتصم      يو  حثتجري     حثتصم م     ب حا   حلاختع ن   ت    قا   حثتجري    حثمنه   حث  حإ   حخت ا 
  ثط  ع    ثملائمت    ذثك  ث مجمو ت     حث عا   ق   حث  حثق  خ    ب ت  ع   ححاة  ثمجمو    حثتجري  

  حث إإ 
   -مجتمع البحث :  -

حثا      حاة       حثعماي   ب ثطريق   حث إإ    جتمع  دخت     ت  حثش    بمرض  حثمص ب    حلأطف   
( تطف    13حثتلي   حثإرك  ثمتإا  حلإ  ق  ف  حثجمع   حثشر    بمإ فا  حثق يرة   ي     ا ي )

 ح   ( خنو 6- 3   خ  ) 
 -عينة البحث :  -

  حث        حلأطف   حثمرى  ب ثش   حثا       حثعماي   ب ثطريق   حث إإ     ن   بإخت     حث  حإ   ق  
حثا      حثمتر  ي       رحكز   ب ثش    حثمص ب    ثصطف    حثإرك    حثمه  ح   تايو   نت   ن  

وح    ت  دخت ع   خن (6-3)    ب ت م  ي  تق  ب  تطف     (8 ب    ا  حثع ن  )حثتلي   حثإرك    
( دخت     حثج ي     ت   ف   حنتا     ثعا   حثع ن   2طف   حث إإ     خ  ج  ( طف        جتمع 

 حلأص     ذثك لإجرحء حثا حخ   حلإختطلا    حث  ص  ب ث إإ 
 

 وسائل وادوات جمع البيانات :  -
فقا ق   حث  حإ ب جرحء    ف  ىوء    حخفر   ن  حثقرحءح  حثناري  حثمتع ق  ب ث إإ  ط ق  ثمتط   ت 

حثمإ     تن  ث   حثمت صص   حثت   حثي بق   حثمرحجع  حثع م    ث ا حخ    حث إوث  حثمرجع   حثميا 
حلاخ خ   ثه ح حث إإ    ح إ تإايا حي  حثق  خ    حلاخت   ح  حثمتاح ث   حثمن خ          فقا 

 -حثت ث   : الادواتحخت ا  حث  حإ 
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 مه :الادوات والاجهزه المستخد •
   زحن ط   ثق    حثوزن ب ثك  و جرح     -
  خت   تر ثق    حثطو  ب ثينت متر   -
 خ    حيق ل    -
 ثوح  حلاتزحن  -

 خ   خطوح   -

 حثمش ي  ث مش  -

 حثمتوحز   -

 حثكرح  حثط    حثك  رة  -
  ث إ ط     ص    -
   زحن  ب   خش     -
 وسائل جمع البيانات :    -

   ت  يخ حثم لا   حثطو   حثوزن(  حختم  ح  تيج   حث   ن   حثش ص   ) حلاخ   •
 حختم  ح  ثتيج   نت ئ  حلاخت   ح  حلانثر بو تري   حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ      •
 حختم  ح  دختطلاع  ت  حث  رحء ثتإايا  إتو  حث رن    حثتلي    حثمقتر     •
  حختم  ة حختطلاع  ت  حث  رحء ف   رحح  حث رن    حثتلي    •
   ث  رحء ف   ق    حثمه  ح  حثإرك  حختم  ة حختطلاع  ت  ح •

 البرنامج التأهيلي المقترح قيد البحث :  -
تنم   حثمه  ح  حثإرك   ثا  حلاطف    ت  حث رن    حثتا ي   ثتإق ق يال      يو   ا ي ح 

 ذ   حثش   حثا      يتفرع    حثهال حثع   ث  رن     جمو      حثمه  ح  حثرئ ي    ي  
   تنم    ه  ة حرك  ب ثرح •
 تنم    ه  ه حثج و  حثمتوحزن  •
 تنم    ه  ه حثوقول حثمتوحزن  •
 تنم    ه  ه حثمش  حثمتوحزن  •
 تنم    ه  ه ق ض  حث اي   •

 ي ه حثمه  ح  حث مي  حثم كو ه تشم  ح بع   ه  ح     حثمه  ح  حثإرك   حثك  ره  ي  
   حثاق ق   حثمه  ح   حلا بع  حلا ث  ح   حثمه  ه حث   ي  فه     حثمه  ح  حثإرك 
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حثمه  ح    حث   ا      حث رن     ف   حثميتهاف   حثرئ ي    حثمه  ح   ك   ه  ه     تإ     ت   ثقا 
   حثفر   
 الاطار العام لتنفيذ البرنامج :   -

حث إوث  حثمرحجع   حثعايا     ب لاطلاع      حثمقتر   حث رن     ثتصم    حث  حإ  ذثك  ق   
   ث  برح   تلي     ث    تطف   حثش   حثا     حثمت صص   ك ثك حثا حخ   حثي بق  حثت  تن 

 
 

 اتفقت النتائج علي النحو التالي :  - •
 ( بوحقع  شهو   ت بع  حث رن     تكون  اه  يإتو       16حن  تخ وع  ي ة  120) (  ج ي    )

حث رن     ز   ك  ج ي  يترح      ب   )   -20حثج ي    قيم  دث  خمس  رحح  ي   كون   
حث ر 30 حثري ى    (  ق ق   ت   رض  حثترب    ف   ج    حث  رحء  حثي  ة  ن         جمو      

 حخص ئ  حثتلي   حثإرك  ث تلكا     ا  صإ    ن خ ت  ث فئ  حثميتهاف     ي ح حث رن    حث ي   
( شهرح   ي     حثفئ  حث ي  ثايه  ش          توخط  84( شهرح دث  )36تترح   ت م  ي     ب   )

حث ي ط  حثنمط  ذ    حثنه ئ    فق          صو ت   ف   ث  رن     حثمن خ   ب ثتعاي   حث  حإ   يلخ  
 ثملاحا   حثي  ة حثمإكم    ح حئه    

 

 الخطوات التنفيذيه للبحث :  -
 حثإصو      حثموحفق   حلا ح ي  حثلاز   ثتنف   حث رن    حثمقتر      حثع ن     -
 ا     ثتنم   حثمه  ح  حثإرك    حلأطف   حث ي  يع نون    حثش   حث حخت    حثع ن     -

 

 * الدراسات الاستطلاعيه :
 ق   حث  حإ ب جرحء   حخ  حختطلا    ق   تنف   تجرب  حث إإ ك ثت ث  : 

( قوح ه   حلاختطلا          ن   شوحئ    حثا حخ   ي ه  حث  حإ  (  ص ب       جتمع  5حجر  
 ي  بطريق   شوحئ    ت  تنف   حثا حخ   حث إإ    حث ي  يع نون    حثش   حثا      حثت  ت  حخت   

حي   (  حختهاف  حثت كا    صلاح   حلا  ح  حثميت ا    ذثك ث وقول       3حلاختطلا    ف  ) 
ثك   ص ب  تعريف   حثق     حثتيج    ثلاخت اح   تنا    م     صلاح ته    ن خ ته    ا  

حث    25/2/2021  حثفتره     حثمص ب   ب ثق  خ   ق ا حث إإ  شر  حثهال    حث إإ  ك ن  ف
28 /2/2021    

 تنفيذ قياسات البحث :  -
 القياس القبلي : 
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ق   حث  حإ بإجرحء حثق    حثق    ثع ن  حث إإ  حاة حثتلي   حثإرك  ثمتإا  حلإ  ق  ف  حثجمع    
   2021/ 3/3,  2021/ 1/3حثشر    بمإ فا  حثق يرة  يو   حلا ن    حلأ بع ء  حثموحفق 

 امج المقترح : تنفيذ البرن
حثز ن        حثفتره  خلا   حثتجري     حثمجمو    حثمقتر       حث رن     بتط  ق  حث  حإ  ق   

    2021/ 21/6دث  حلإ ن    2021/ 6/3حثي   
 القياس البعدي : 

حث رن      تنف    حنته   حث إإ  ذثك  ق   ق ا  ث متغ رح   حث عا   حثق     حث  حإ ب جرحء  ق   
  (  24/6/2021     2021/ 23/6حث م س )حثتلي    يو   حلإ بع ء   

 المعالجات الاحصائية المستخدمة في البحث :  - 14
 حخت ا  حث  حإ حلأخ ث   حلإحص ئ   حثت ث   ثملائمته  ثط  ع  حث إإ  ي  : 

 حثوخط حثإي ب    •
 حثوخ ط   •
 حلانإرحل حثمع       •
  ع    حلاثتوحء   •
 حثني  حثمئوي    •
 ب  ح  تر   ( حثلا Z لاث  حثفر ل  ي ككيون ) •
 ( حثلاب  ح  تر   U لاث  حثفر ل   ن  يتن  )  •
 ني  حثتإي  )%(   •

( حث  حإ  يتو   لاث   عنوي   ح تض   ب ث رن     0,5 قا  حث  حإ  حختع ن  ,  ثقا   )
 (SPSSحلاحص ئ  )

 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها

-عرض النتائج: -  
 (   1جدول )

 7ن=       جميع متغيرات البحثالقياس القبلي والبعدي لروق بين ر الفدلالة 

وحدة   المتغيرات 
 القياس 

 مستوي الدلالة zقيمة  مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد  الاتجاه 

 درجة مهارة التحكم بالرأس
- 0 0.00 0.00 

2.89 0.00 + 7 4.50 36.00 

= 0   
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 درجة مهارة الجلوس المتوازن 

- 0 0.00 0.00 

2.89 0.00 + 7 4.50 36.00 

= 0   

 درجة مهارة الوقوف المتوازن 

- 0 0.00 0.00 

2.88 0.00 + 7 4.50 36.00 

= 0   

 درجة مهارة المشي المتوازن 

- 0 0.00 0.00 

2.20 0.02 + 7 4.50 36.00 

= 0   

 درجة مهارة قبضة اليدين 

- 0 0.00 0.00 

2.89 0.00 + 7 4.50 36.00 

= 0   

 96 1=   05 0(  نا  يتو   عنوي  zق م  )
 ( ما يلي :1يتضح من جدول )

 جو  فر ل  حث  دحص ئ   لاخت     ي ككيون ثع ن  حث إإ حلأخ خ   ب   حثق  خ   حثق     
 "z"  ق م    حث عا  ف  حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   ق ا حث إإ ثص ثا حثق    حث عا  ح إ ج ء  

حثق     05 0حثجا ث    نا  يتو   عنوي )  مته ق       تك ر  حثمإيوب  تإي   يا       (   م  
 .حث عا  ف  حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   با ج   لاث   عنوي 

 ( 2)دول ج
 النسبة المئوية لمعدلات التحسن بين القياسين القبلي والبعدي 

 7ن =               لعينة البحث الأساسية في المهارات الحركية الأساسية                   

 الاختبارات 
وحدة  
 القياس 

الفرق بين   القياس البعدي  القياس القبلي 
 المتوسطين 

نسبة 
 ع م ع م التحسن% 

 % 50.67 3.75 0.70 7.40 0.67 3.65 درجة مهارة التحكم بالرأس 
 % 46.81 3.23 0.64 6.90 0.46 3.67 درجة مهارة الجلوس المتوازن 
 % 48.94 3.01 0.83 6.15 0.42 3.14 درجة مهارة الوقوف المتوازن 
 % 47.44 3.06 0.51 6.45 0.75 3.39 درجة مهارة المشي المتوازن 
 % 56.69 3.77 0.86 6.65 0.44 2.88 درجة مهارة قبضة اليدين 

 (    ي   :11(  شك   ق  )2يتضا    حثجا  )
حثق  خ   حثق     حث عا    حثني   حثمئوي  ثمعالا  حثتإي  ب    ثع ن  حث إإ حلأخ خ    تن 

ب     ترح ح      حث إإ  ق ا  حلأخ خ    حثإرك    حثمه  ح   ق م       00 71ف     22 13كلك ر 
          كلصغر ق م  
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( 11شكل رقم )  

 دلالة الفروق بين متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي لعينة البحث 
 ف  حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   )ق احث إإ( 

 -ائج:مناقشة النت  -2
   خلا  فر ض حث إإ  تإق ق  لأياحف    فق حث   ن   حثت  ت  حثتوص  حث ه   حثت  تم  

حثع م    ي ع ثجته  دحص ئ   خول   ب ثمرحجع  حلاختشه    حثنت ئ   تفي ري   ع  بمن قش   حث  حإ  قو  
  حثا حخ   حثي بق   فق  ثترت    رض حثنت ئ   تي  لا  حث إإ:

 مناقشة التساؤل الأول :   -
 ما هو مدى تأثير البرنامج التأهيلي المقترح على الاطفال المصابين

 .بالشلل الدماغي قيد البحث 
(  جو  فر ل  حث  دحص ئ   لاخت     ي ككيون ب    توخط    ج   1يتضا    نت ئ  جا   )
حثق     حث عا    حلأخ خ  حثق  خ    حث إإ  حلأخ خ  )ق    ثع ن   حثإرك    حثمه  ح   بع   تع     ا  ف  

حث عا     حثق     حثجا ث    نا    ق مته        تك ر  حثمإيوب   " z"  ق م   ح إ ج ء  حث إإ( ثص ثا 
حلأخ خ    05 0 يتو   عنوي ) حثإرك    حثمه  ح   ف   حث عا   حثق     تإي   يا       (   م  

  .با ج   لاث   عنوي 
 

صالح) يوىا   حلمى  حث  م("2006"أحمد  ف   )حثإج   (  حثهوحء  ك خ    حخت اح    رن     تن 
ز     يق       آ ن   خريع   م   بصو ة  حثتلي    برح    ف        ف   حثتقا   يعم       حثتلي    

 (13:  2حثتلي    ) 

تن    حثفوحئا حثه    لاخت اح  ك خ   حثهوحء )حثإج   (   م("2006"مصطفي محمد إمام) ي كر  
ت  ك         د   ه  يعم       كم   حثا وي   حثا    تتش ط  يعم       ثصجهزة  تن   ب ثجي   حثفع  
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حثط ق    تي  ك  ي  ح   حثمص ب  يعم       ث عضو  حثمخ  حنت  ه  ف زيا  ث جي   حثاحخ    
 ( 81: 23حثإ وي  )

شرف)  يؤكا   رزق  ثص ص ب    م("2005"أحمد  حثا وي   حثا  ة  تنش ط  تعم       حثإج     تن 
 م  يزيا حثتوص   حثعص      فقرح  حثعمو  حثفقر   تق    حلاحتق ن حثا و  به  نت ج  حثضغط    ه 

فتق  حلآلا  لأخف  حثاهر  تزيا كف ءة حثإرك  به  فتمنع حا ث ىمو  ف  حثعضلا   حثإج    
تق      يي  ا      حثفقر   م   ب ثعمو   حثمإ ط   حثعضلا   حثا وي  ف   حثا  ة  تنش ط  تعم      

 ( 52:  4حثتق ص   حثعض     حلإحي   ب لأث   )
 

تش     ث عضلا    (31م(" )2010"محمد عادل)ح إ  تقص ر زحئا  يإاث  حثش    تن  ف  ح لا  
حا ث  حث   ذثك  حثإ      يؤ    حثوىع  حثإرك   حث عا     فقاحن  نت ج   حثعض  "  "حثتق ص 

 حنإرحف    ب ثك تيج   حثعضلا    ج  توتر  رتفع  نت ج  ثتق صه  
 

حث ر  ف   حثمتإرك   حثتمرين    نت ج  لاخت اح   حثعضلا   ح حء  حثمقتر   حثت   تإي    حثتلي     ن    
"أسامه رياض تي  ا     زي  ه حثكف ءه حثوظ ف   ث عضلا   يتفق ي ح  ع    حش   ب  كلا     

احمد) حث    (15م(")2001وناهد  حلاكيج    زي  ه  صو   حث   تؤ    حثمتإرك   حثتمرين    بلن 
حيض  حث  زي  ه حثقوه ف  حلانيج  حثعض     تإي   حثا  ه حثا وي   زي  ه تغ ي  حثعضلا   تؤ    

 حثعضلا  حثضع ف   زي  ه  ر ن  حثمف ص   
 

ضا تن حخت اح  ك خ   حثهوحء )حثإج   (     نق ط حثط ق   ع حثتمرين    ت  م  خ ق ي 
حث ان   حثتلي     ت   حث  نت ئ  تفض     حخت اح  حثتمرين   حثتلي     فقط خلا  برن    حثتلي    

ب    توخط    ج   حثق  خ   حثق     ئ   جو  فر ل  حث  دحص ئ    حثإرك   ح إ يتضا    حثنت  
حث إإ( ثص ثا  حلأخ خ  )ق ا  حثإرك    حثمه  ح   تع    بع   حلأخ خ   ف   حث إإ  ثع ن    حث عا  

ج ء   ح إ  حث عا    حثجا ث    نا  يتو     ق مته       تك ر  حثمإيوب   "z"  ق م   حثق    
  حث عا  ف  حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   با ج   لاث   (   م  يا      تإي  حثق  05 0 عنوي ) 
 . عنوي  

(، 9م()2021) عيد عوض اللهدراسة " أحمد   ي ح    يتفق  ع نت ئ    حخ    اياة  نه   
السيد) محسن  أحمد  عبدالرحمن)10م()2018دراسة  إسلام  دراسة  دراسة  16م()2016(،   ،)

( ثابت  ناهد  المناوي،  دراسة"27)(م2012جيهان  ثابت)خال(،  ناهد  العلم،  ،  ( 33)(م2012د 
حمد عزام، محمد ابراهيم، عبد العزيز عبد  أ  دراسة(،  52)(م2011)غريب عبدالمقصوددراسة  "

شاكر يوسف أبو  دراسة  (،   6)م(2010أحمد عبدالرحمن الشريف)دراسة  ،  (8)م(2010)العزيز
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دراسة21)(م2013)Jelsma et alدراسة  ،  (34)م(2009)حطب  ،)Winkles et 
al(2013()دراسة  10م  ،)(ierena Kim (   ) Renate,Lexدراسة    (، 8)م(2008( 

حثإرك     ("،12)(م2002 حثتلي     ث  رن     حلإيج ب   حثتل  ر  حثا حخ   نت ئ   تي    ك ن     
 بإخت اح  ك خ   حثهوحء     تنم   حثمه  ح  حثإرك   ثا  تطف   حثش   حثا     

جا تن حلإج ب      حثتي    حلأ   قا تإقق  ن مناقشة التساؤل الأول   م  خ ق     خلا   
 - حث   ينص    :
 المصابين الاطفال على المقترح التأهيلي  البرنامج تأثير مدى هو ما"

 .البحث" قيد الدماغي بالشلل 
 مناقشة التساؤل الثاني :   -

  "هل المهارات الحركية تأثر على الاطفال المصابين بالشلل الدماغي قيد البحث"
 

(  جو  فر ل  حث  دحص ئ   لاخت     ي ككيون ب    توخط   2نت ئ  جا   )يتضا     
حثق     حث عا    حثق  خ    حلأخ خ    ج    حث إإ  حثإرك     ثع ن   حثمه  ح   بع   تع     ف  

حث عا     حثق     ثص ثا  حث إإ(    ق مته        تك ر  حثمإيوب   "z"  ق م   ح إ ج ء  حلأخ خ  )ق ا 
(   م  يا      تإي  حثق    حث عا  ف  حثمه  ح  حثإرك   05 0حثجا ث    نا  يتو   عنوي )
  .حلأخ خ   با ج   لاث   عنوي 

جا  )  نت ئ   تيض   حثق  خ    11(  حثشك )26 تش ر  ب    توخط    ج    حثتإي   تن  عا    )
حثق     حث عا  ثع ن  حث إإ حلأخ خ   ف  تع    بع  حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   يترح      ب    

( كلصغر ق م   فنجا تن  %22 13( كلك ر ق م    ني    ئوي  قا ي )% 00 71ي    ئوي  قا ي )ن
(    عا  حثتإي  ثمه  ة %67 50 عا  حثتإي  ثمه  ة حثتإك  ب ثرت  قا حقق ني    ئوي  قا ي )

(    عا  حثتإي  ثمه  ة حثوقول حثمتوحزن %81 46حثج و  حثمتوحزن قا حقق ني    ئوي  قا ي )
(    عا  حثتإي  ثمه  ة حثمش  حثمتوحزن قا حقق ني    ئوي   %94 48حقق ني    ئوي  قا ي )قا  

 (  %69 756(    عا  حثتإي  ثمه  ة ق ض  حث اي  قا حقق  ني    ئوي  قا ي )%44 47قا ي )
 يعز  حث  حإ حخ  ب  جو  فر ل  حث  ححص ئ    ني   تإي  ب   حثق  خ   حثق      حث عاي  ف  

 ثص ثا حثق    حث عا  بع  حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ     تع   

حلأطف    ثا   حلأخ خ    حثإرك    ف   يتو   حثإ  ث  حثتإي   ت   حثتغ ر  ذثك  حث  حإ   يرجع 
حثمقتر    حثتلي     حث رن     ثتط  ق  تعرىه   نت ج   حث إإ  ثا    ن   حثا      ب ثش    حثمص ب   

  حثإرك   حلأخ خ   بطريق  خ  م    نتام  ت   حث   يعتما     تخس      ئ حلا تق ء بميتو 
حلا تم     حث إإ  تيض ر    خلا   حثمص ب     ن   حلأطف    ثا   حلأخ خ    حثإرك    تإي   دث  
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     جمو   حثتمرين   حثتلي     حثعلاج   حثمقترح  حثت  تؤ   ف  نفس حثشك  حثإرك  ف  حتج ه 
حلأ حثإرك    ط  ع   حلأخ خ    تتفق  ع  حثصإ    حث ان    حثإرك   ث ار ل  ثصطف    فق   خ خ   

 ثايه  
ح إ تن حثإرك  دحا   قو    حثإ  ة ث طف  فهو لا ييتط ع حثإ  ة با نه   تن حلأطف   حثمص ب    
نت ج    حلأخوي ء  حلأطف    ت ت ف     حثإ و  حثج و   ت ى ع  ف   ثايه  ىعف  حثا      ب ثش   

حثمجمو    حثعض     ب ثت ث  يمك  تن يؤ   ذثك خ   ح   ا  توحزن حثعضلا  ح  نت ج  تق ص  
دث  حن ف ض حثقا ة     حثتإك  ف  ح ى ع حثجي   ىعف حثتإك  ف  ت ى ع حثإ و  حثج و  
 حثوقول  حثمش   م  يزيا حثصعوب  ف  حثتإك  ب ثرت   ق    حلأطرحل بوظ ئفه  حثط  ع   ث ح فإن 

حثموجو ة ب ثجي   زي  ة قا ة حثجه ز حثعص    حثتا ي      حث رن    يهال حث  تقوي  حثعضلا   
    حثتإك  ف  حرك   حثجي     خلا  حثتك ف حث   يإاث ب ثجي     خلا  حثتكرح      ح حء 
يي  ا       بطريق  صإ إ   م   حثإ و  تي  ا      حثتم  ي          تتضمنه   حثت   حثإرك   

 ة     حثتا ي      حثج و     خلا  تا ي  حثعضلا  حثمش  ك  ف  حثإ و  ب ثت ث  زي  ة حثقا 
 حك حثطف  حثوىع حثصإ ا  حثقا ة  د  تا ي     تنو   خوحء ب ثمي  اة ح  با نه   م  يي  ا      

    حثج و  حثي           حلابق ء     حلأطرحل حن تؤ    ظ ئفه  حثي  م   ب ثت ث  زي  ة حثقا ة  
  حثوقول  حثت  تؤ   ب ثينا خوحء    حث  ف     ق    حثعضلا  ب ثوقول    خلا  ح حء تا ي  

ح     خلا  حثت  تؤ       حثإ ئط ح     خلا  ت ك حثت  تؤ      حثج و   ع حإ حثطف  
حثوقول        ني  اة      ب حي    حثتم  ي   ت ك  حثطف     خلا   حثوقول  حثت  يشعر      

حثطف    ي  خلا   يك  ح      حثعص   حثث     تا ي     يك  حثمش   ك ثك  خلا    ات      
 حثمش  ب    توحزي   ح   يك حثطف    إ  ث  نز ث  حثي       زي  ة قا ت      حثمش  

 

" كص     دث    تش    حثإ ث    ع     حثا حخ   ي ه  نت ئ   على) تتفق  محمد  (  24م(")2006ايمن 
   حثعلاج    دث  تن حثع م ء حثمؤياي  لاخت اح  حثتمرين  (18م(")2009و"سالم محمد المناصرى)

ف  نفس شك  حثإرك  حثط  ع  يعتقا ن تن حثتمرين   حثعلاج   حثمتا ج  بنفس تخ وب حثإرك     
   تفض  حثطرل حثت  تنم  حثإرك   حلأخ خ    خ ص  ثصطف   حثمص ب   ب ثش   حثا     ب نوح   

 

   حثإرك   دث  تن     تخص ئ  حثعلاج حثط  ع  بتق    ( 14م(")2006"عمرو احمد أسامة)  يشر  
ك   رح    مري   ف   يإت جه   حثت   حثتا ي     حثتوص          حثتوحزن        
د  قت   حثتك ف  ع  حثطف       يي  ا  يإت جه   كلايم   حثت   حثمي  اة  حلأجهزة    حخت    

 إ ط ءه حث  رة حثإي    حثإرك           بن ء  تطوير حثإرك  ث وصو  دث  نوع تقرب ث ط  ع   
 خلا  حثتا ي  حث و   حثما         حثإرك    
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 تتفق تيض ر نت ئ  ي ه حثا حخ  حثإ ث    ع    تش    دث   نت ئ  حثعايا    حثا حخ   حثي بق       
حثإرك    حتج ة  نفس  ف   حثتلي     حثعلاج    حثتمرين    ب خت اح   حثمقتر   حثتلي     حث رن     تن 

-حثمش   —حثج و   -إرك   حلأخ خ   )حثإ وحلأخ خ   ث  تل  ر حيج ب  ك  ر  فع   ف  تنم   حث
حمد عزام، محمد ابراهيم، عبد العزيز أ  دراسةحثوقول( ثا  حلأطف   حثمص ب   ب ثش   حثا      

شاكر يوسف  دراسة  ،  (6) (م2010)أحمد عبدالرحمن الشريفدراسة  ،  (8)(م2010)عبد العزيز
حطب حث،  (2) (م2009)أبو  حثع ن   حثت صص  حث رن     حختلال  ت ت ف      ع  ت ي     حثت  

حث إإ حثإ ث  دلا تن حلاتف ل ك ن     تن حث رن    حثت ي    حثمقتر  ب خت اح  حثتمرين   حثتلي     
بشك  حثإرك   حلأخ خ   ث  تل  ر ديج ب      تنم   حثإرك   حلأخ خ   ثا  حلأطف   حثمص ب    

 ب ثش   حثا      
 

محمود)يش ر   حسين  حثعلاج  دث     (15م(")2006"ماهر  ج ي   ف   حثع م    حلأخس  تن    
حثط  ع  ثا  حلأطف   حثمص ب   ب ثش   حثا     ث وصو  دث   رح   حثتوحزن يو حخت اح   ىع    
 ريإ  ث طف  ب لإى ف  دث  حثي طرة حلإ ح ي   حلأ تو  ت ك   ث تق ص   حثعض     تصإ ا حثوىع    

 حثمنته   ب ثث    ف  حثتمري   
 

(، 11م()2021)عيد عوض اللهدراسة "أحمد نت ئ    حخ    اياة  نه   ي ح    يتفق  ع 
(، دراسرررررررررة إيهرررررررررا  عبررررررررردالكافي، سرررررررررامح 16م()2016دراسرررررررررة إسرررررررررلام عبررررررررردالرحمن)

ماجررررررردة (، دراسرررررررة 21)(م2011)غريرررررررب عبدالمقصررررررروددراسرررررررة "(، 25م()2013الشرررررررامي)
 Jelsma etدراسرررة (،17م()2014)Bartlett et al(، دراسررة 55)م(2008عررامر)

al(2013م) (دراسرررررة14،)Winkles et al(2013()10م،)دراسرررررةRenate,Lex 
 ك ندددد   دددد  تيدددد  نتدددد ئ  حثا حخدددد  حثتددددل  ر حلإيجدددد ب  ث  رندددد    حثتددددلي    حثإركدددد   ("،19)(م2002)

 بإخت اح  ك خ   حثهوحء     تنم   حثمه  ح  حثإرك   ثا  تطف   حثش   حثا     
 

نجا تن حلإج ب      حثتي    حثث ن  قا تإقق مناقشة التساؤل الثاني   م  خ ق     خلا   
 - حث   ينص    :

 ".هل المهارات الحركية تأثر على الاطفال المصابين بالشلل الدماغي قيد البحث"
 -القياسات الأساسية :

 -الإستنتاجات :  -
  في ضوء نتائج البحث وفي حدود خطة البحث وإجراءاته أمكن التوصل الي الاستنتاجات الأتية 

:- 
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ح  • حثإرك حث رن     حثتلي     حثهوحء    قتر حثم  ث ان   ك خ    ف   بإخت اح   تإي   حث   جو   ت   
  حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   ثع ن  حث إإ 

حخت اح  حثتمرين   حثتلي      ع حثتاث ك بك خ   حثهوحء     نق ط حثط ق  ثه  تل  ر تفض   تخرع   •
 تنم   حثمه  ح  حثإرك   حلأخ خ   ف  

فر ل  حث  دحص ئ   ب   حثق  خ   حثق      حث عاي  ف   تغ رح  ق ا حث إإ ثص ثا حثق  خ    توجا    •
 حث عاي  

 -التوصيات :  -
إعتماداً علي البيانات والمعلومات التي تمكن الباحث من التوصل اليها وإسترشاداً بالإستنتاجات  

 وفي إطار عينة البحث يوصي الباحث بما يلي : 
 رن    حثت ي    ف  حثمرحكز  حثمؤخي   حثعلاج    حثت ي     ثعلاج ذ   تعم   حخت اح  حث   •

 حلاحت  ج   حث  ص  )حطف   حثش   حثا    ( 
حإ ح ث  ء حلا و      حلانتا   بليم   حثعلاج حثإرك  ثم  ث     حيم   ف  تطوير  يتو  *   2

 حثطف  
حثإ • حثت ي    حلا ر  حخص ئ   ب    ث   حثميتمر  حثتع  ن  ف   ىر  ه  ك  ر  ث          ثم   رك  

 تطوير حثطف   
د   ة حثتإقق ف  حثنت ئ  حثت  توص   حث ه  حثا حخ  حثإ ث   ب خت اح    ن   تكثر شمولا  ذثك     •

  ي ة حثا حخ ف    هلإ ط ء حثمزيا    حثالالا      ف      حث رن    حث   ت  تطوير 
   ر     حثإرك   ثلإخه   ف  تنم   جوحن  تخثتنم   حثمه  هخ  ف      حث رن    حث   ت  تطوير ح      •

  
حلأك  يم  ح      • حلإ اح   ب ختلال  حثإرك    حثمه  ح   ثتنم    حثمقتر   حث رن     ف       حختلال  خ  

     ج   حلإ  ق  حثإرك    حثعق    ثا  حلأطف   لالث ما ي   حخت
   حثصإ   حثمط وب  ىر  ه حيتم   حثا ث  بمري  حثش   حثا        خلا  توف ر ث  حثر  ي   •
  ا  حث جوء حث  حثعلاج حثجرحح  حلا ث ضر  ة حثقصو   •
(        ف   ج    حدجر    • حثهوحء  ك خ     ( ب ثإج     حثعلاج  ف   ج    حثا خ    حثمزيا     ء 

 حثتلي   حثري ى  ب ثإج    ) ك خ   حثهوحء ( خ ص  
    ف  خن     ت توج   حث  حث   ثق    با حخ    ش به  ثه ه حثا حخ       رحح •

 -المراجع باللغة العربية: -
   ح  1: حثترب   حثري ى    حثتر يا ث مع ق     ط م(1998ابراهيم حلمي ، فرحات ليلى السيد ) -1
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 حثفكر حثعرب   
   : حثج  ع ف      حثعلاج ب ثإج      كت    ابوث   حثق يرة م(2012)احمد حلمي صالح -2
  ح  حثيع  ة  حثق يرةحثإج      كت      :م( 2002) أحمد حنفي -3
 : حلأخس حثع م   ث إج      كت   ت لا  حثش خ  حثق يرة   م( 2005أحمد رزق شرف) -4
   تط  ق ته  حثإرك   ث ترب   حثع م   حلأخس م( :2009عثمان) فريدة  السرهيد، عبدالرحمن أحمد -5

  حثكوي   حثق     ح  حلابتاحئ     حثمرح   حلأطف   ثري ض 
: تل  ر حثتاث ك حثعلاج   حثإج        آلا  حخف  حثاهر  م(2010)احمد عبدالرحمن الشريف -6
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