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 مستخلص البحث  
تأثير برنامج تأهيلي مقترح علي ذوي الإحتياجات الخاصة ذهنيا المصابين  

   بالإنحناء الجانبي
 الباحث / مصطفي ابراهيم علي احمد 
ليهدد البحث دديلبحددبلنادد لأهيدد مقلرددللمصبلمن ددهنلحصء دد أمبل  لأي ندد  لبح دد يثبلب  ءددب 

  هتثدددددبلحء ءاحددددد لنبمددددد  لإسددددد ل البحث مددددديلبحءدددددنهقلبح  هتثدددددبل  سددددد ل بالبح  دددددءم لبح
رددد لإا مددد  للبحثعددد  لذلن حدددملحءلطء دددولحدثمعددد لن لددد بالبحث ددديل–نب حنمدد  للللالبحنثصدددبل

حمن لبحث يل  حدهتن لبحعء  دد لمددبلبحدددلال ن لبام م خدد  لبحل  دد ل لنمدد لبحء دده  يبل
حصددبلبحء  سدد لبحة هتدد لأثنهدد لنم دد أممبل دد اي هبالبح دد يثبلب  ءددبلممدديلردد لرن ددمءه ل

فددبللذلاحددللحص  بسدد لب سدد دلحم  2ذلطددلالحص  بسدد لب س سددم لنحدد  لا5اإحددعلحدد  ل
اددددا ل لدددد بالبحث دددديلني  ط ددددولنفددددبلمدددد ن لحمندددد لبحث دددديلنا  ط دددده لنبسدددد ن  ب لإحددددعل

نل بحءع ح دد  لبلأم دد طم لنبحثهيدد مقلبح ددللمصعل مثددبلحصث مدديلبح ا ددالإحددعلباسدد ن  خ  
لب رم :لبح ا م  

هيلي علأأأأي ذوي ابعالأأأأة المهنيأأأأة المصأأأأابيين .التأأأأأثير ابيجأأأأابي للبرنأأأأامج التأأأأأ1
 بابنحراف الجانبي الأيمن للعمود الفقري.  

 .تحسن لياسات ابنحناء الجانبي الأيمن للعمود الفقري.2
.ابسترشاد بالبرنامج التأهيلى لتقليل درجة ابنحنأأاء الجأأانبي للعمأأود الفقأأري لأأموي 1

 ابحتياجات الخاصة ذهنيا.
 ءات الدراسة والبرنامج المستخدم فى تصميم برامج أخرى .ابستفادة من اجرا2
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Summary of the research 
The effect of a proposed rehabilitation program on people 

with mental disabilities with lateral curvature 
Researcher / Mustafa Ibrahim Ali Ahmed 

 
The research aims to develop a proposed rehabilitation program 

for people with right lateral curvature. The researcher used the 

experimental method by using the experimental design for one 

group and by measurement (pre- and post-test) for its suitability 

to the nature and objectives of the research . 

The research sample was chosen in a deliberate way from 

students with mental disabilities who frequent the Intellectual 

School in Benha and suffer from right lateral deviation, where 

they were divided into (5) students for the basic study and (2) 

players for the exploratory study. In light of the research 

objectives and results, within the limits of the research sample 

and its characteristics, and based on the statistical treatments and 

the qualifying program, the researcher was able to reach the 

following conclusions: 

1  . The positive effect of the rehabilitation program on 

people with intellectual disabilities who suffer from right 

lateral deviation of the spine . 

2  . Measurements of the right lateral curvature of the spine 

improved . 

Recommendations: 

In light of the research objectives and questions, and what 

the statistical treatment mechanism ended, it is 

recommended 
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تأثير برنامج تأهيلي مقترح علي ذوي الإحتياجات الخاصة ذهنيا المصابين  
 بالإنحناء الجانبي  

 الباحث / مصطفي ابراهيم علي احمد       
 

ل:لمقدمة ومشكلة البحث
  دددثللبحث ددديلبحعصءدددبلمدددبل لددد لبحعابمدددالب س سدددم لح دددداتهلبحء  ءعددد  لبحث دددهت لبحءع  ددده ل
حصا الل حصعلبحء  ات  لفبلم  للبح هبم لبحهت ام ل  ة لح م لنبحنابال  ةولا   لن حملحبل

 كثدهلقد  للطهتقلبح عهالحصعلم لنلللاللهلبلأي  نلمبلق  ب لنط ق  لم ع   لفبلم  نحد لح  نمدق
لذ9:لل1مبلباس ة   لمبلبحنظهت  لبحعصءم لبحءع  ه لفبلم  للبح   لبحهت ام  للال

نرضدددد لبحء  ءعدددد  لبلأي دددد يم لحدددد  ب لرل صددددرلدهمددددهب لفددددعلقدددد  ب ل فهب لدددد لفةمهدددد لبحءالددددابمبل
نب سات  لنبحءع قمبل،لنق لزب  لي ث لبحءع قمبلفعلبحنهنلبح  حبلإحدبلمد ليدتد لحدبلح دهلبحث دهت ل،ل

هالرصملبحن ث لإم  لبحء ثل لبح بلرابخولبحء  ءع  لبحءل صةد لحءد لحهد لمدبلردللمهلسدصثبلحصدبلنرء
لذ1:لل21اللمع للباي  زلفعلمل صرلم  ا لبح م   

 نلبحءع قل لنم  ليد ب لرلصةدو،للم(1999أحمد السعيد يونس ومصرى عبد الحميد")نتهىل"
أمئدد لم   دده ،ل نل سدده لم  بحمدد ،ل نلم  ءعدد  لنتءثددبل نل ثددانلرلصةدد  لحءمندد  لنادددهب لإ بلمدد ل دد  ال

لذ86:لل3اللم لصة   
ف لأل ء الأ هبم لبحءع قمبل   ح ل لحصعلر مةه لباخ ء حعلنبحنة علم ل ية ه لنم لبحثمئ ل
بحء مدددددد لأهددددد لفضدددددل لحدددددبل نلردددددافمهلأمئددددد لرهباتددددد لمن سدددددث لحهددددد لر ددددد ح ل لحصدددددعلبحددددد لص لمدددددبل

حءنظءددد لنبحل  ددد ل ثدددالفئددد لمدددبلفئددد  لبلأح قددد لبحعنصمددد لبلأاددددهب   لبح دددعل  دددعهننلأهددد لف ح هبمددد لب
لذ12:لل8ر عصه ل كههلرنثل لنرع     لم ل ية ه لنبحء  ء لبحذىل عم انلفمو لال

كءددد لر ضدددلل لءمددد لحصددد لبحندددابالدصءددد لرنددد مطلبحث دددهت ل،لممددديلب رث طدددول  حع يددد لمدددبلبحعصددداال
مدددبلادددلللحءدددالب خهدددد للب س سدددم لمهدددالبحة دددماحاخبلنلدددالبحدددذ ل ة دددهلنةددد طرلبح  ددد لبحءل صةددد 

بح ماتددد لد ح هددد زلبحددد ن  لبح نة دددبلنبحهضدددءبلبحعضدددصبل،لبحعظءدددبل،لبحع دددثب،لنحءددد لدددد نلب  ب ل
بح هدبلح   لبلأي  نل ع ء لرء م  لحصبلبح ه زلبح ن  لابحنصللنب نحم لبح مات ذلنبح ه زلبح نة بل

حص  دد لنرثدد  لمعهفدد لنةمةدد لدددالابحهط مبذ ف صءدد لزب  لدةدد   للددذيبلبح هدد زتبلزب  لبح ةدد   لبحث يمدد ل
خد لفمولحءعهف لدمةم لرنءم ولحصا اللإحدبلب ناد البحءه حمد لح هدد  لبح  د لبحث ده ل لقدالم هدا ل
ن كههلدة   لدذحملحص لبح هد لفعبلطهتدقلمعهفد لبحءد  لبح هددبلبحءن سدللنبحءلطد لحدثمعد لبح  د ل



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (     174  (   (  الثامن العددم(   )  2022(  لعام ) ديسمبر( شهر )   29رقم المجلد )         
 
 

 

حعمددداالبحنابممددد  كء ل عددد لرللمدددالبحث دده لددددالم دددللإمث يم ردددولدصءددد لرء عنددد ل ندددابالسددصم لاددد حبلمدددبلب
بلأ دد    لبحهت اددم ل مدد لفددهنالبحدددللبحهت اددبلبحددذ لحدد ل ثددبلملحافدد  لفددعلم دد للبح هبمدد لبحهت اددم ل
قددد  ء  ل،لني دددبلب نليددده ل لءمددد لبحددددللبحهت ادددبلحددد  لبحعددد مصمبل  ح ندددالبحهت ادددبلممددديلرددددا  ل

لذ5:لل5بح نحم  البح هد لبحهت ام لنم  نح لبحا الل  حهت ابلإحبلبحء  ات  لبحهت ام 
حذبلد نلمبلبحابخلل نلر د االأدهبمقلبح هبمد لبحهت ادم لح عد يالنر  دمبلقدابالبحةده لح  نمدقل
إمد  لنبخث ردولبحهت اد لبحث يمد لبحعلخمد لممديلبحندابالبح دصم ل فدهب لبحء  ءد ل  د ح لحصدبلبلأز لد  ل

 لبح ءهتند  لبح للمصمد لنبح ن الفدعلبح نحد لنرعءدالبح نحد لحصدبلحدلال عدهلبح  دال  لبحنابممد لأابسدد
نبغمهل لمبلبحثهبمقلبحهت ادم لنبحث يمد لبحءاخهد لنتعد لبحندابالبح دصم ل مد لبحءلهدهب لبحه مد لبح دبلرد لل
حصبل   لنسلم لخ  لبلأي  نلفعل  لم  ء لمبلبحء  ءع  لنبلأي  نلبح صم لبحء   مال  م  ل

طلبح نحدد لبل ء مد  ل  حغدد  لأن ددهل  د دم ل نل لدد البحء  ءد لبحددذ ل عدمطلفمددول دهتندد ل فضدالحهددذبلبل ءد
بحهت ادد لفددعلخءمدد ل ي  طهدد لنا  دد لفددعلمل صددرلبحهت ادد  لح سددات  لنبحءعدد قمبل،لن فعددطلمعظدد ل
بحددد نللهدددع  لابحهت ادددم لحص ءمددد ذلمدددبل خدددال ددد  لبحءدددابطنمبلنر  دددمبلقدددابالن  دددلنل  لاصدددال

 ثايددابل كهددهل  ددمثه لمءدد ليددل  لإحددبل فدد لم دد ابل لبح دد بلم ددبل نثصددابلحصددبلحءصهدد لأهندد لنبددذحمل
ف حصمددد لنت دددعابلإحدددبلأدددذللبحءدتددد لمدددبلبح هددد لفدددعلبحهت اددد ل نلبحن ددد  لبحدددذ ل ء  سدددا لنت غصثدددابلحصدددبل

لذل3:لل2بلأح ق لبح بل ع يابلمنه  لا
ح هبم ل ن لبام م خ  لبحل   ،لنراالل  م لب  نب لنبح لمم  لبح  ي   نتع ثهلبح مق

فدبلبحد نللبحء ن مدد لردثدقلسم سدد لرعصدم لب طةدد لل بح  بسد  ل نلمعظد لبار  لدد  لبحع حءمد لبح  يهدد 
فددبليةددفلبحة ددالل نلفددبلف دداللا  دد لمص ندد ل  حءدد ب  ل بحءعدد قمبلمدد ل قددهبيه لبحعدد  يمب،لسدداب 

أمئد لحصد عص لبقدالرنممد ب ،لنمثد  ل طم دبلل-أد يالرهبدا لح م سد لبحعددلل–بحع    ،لمميل ءهاللذبلبحد مق
لذ93:لل15فبلبح هبم لبحل    لال
ح ق لبحذلنم لمبلبحء ثل لبح دعلي حدطلإل ء مد  لدثمدهب لحد ىلدهمدهلمدبلبحعصءد  لرع لم ثص لبلأ

نبحثدد مهمبلأهدد النادد لأددهبمقلم عدد   لر دد ح لفددعلرعدد يالسددصاده لنبحا دداللأهدد لإحددعل  خدد لبح ابفددقل
بح ل ددعلنبلأخ ءدد حعلمدد لبحء  ءدد ل  ددا  لفع حدد لنمهءدده ،لدءدد لي حددطلم ددثص لبلأي هبفدد  لبحنابممدد ل

حثدد مهمبل  حن ددث لح سددات  لفددعلمهبمددالبحعءددهلبحءل صةدد ،لنحصددعلمدد لحصدد لبحث مدديلق ددد  لمددبلإل ءدد الب
لذل65:لل16ب مهل ل صرل  حن ث لحصءع قمبل لنم  لف لأل ء الأهذ لبحء ثص لح ل  ظل  حن  لبح  فع ا

حصءد  ل ددلنلبحندابالبح مدد لمددبل لد لمظدد لهلمضدد   لنرند الب مدد ،لنقدد لنادعطلبحدد نللبحء ن مدد ل
ل ء النبحهح  د لإ ء يد  لمنهد ل دلنلبحندابالبح دصم للدالمدقلبحءدابطنمبلخءمعد  ،لنحءد للذبلب مهلماا لبلأ
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ك يددطلمدد ب  لبح هبمدد لبحة هتدد لرضدد ل حدد ب لدثمدده لمددبلبح لممددذلبحءعدد قمبل لنمدد  لنلدد لفددعلطددا لبحنءددال
نبح  ددثمالبحددذىلحدد ل ث ءددال عدد لنحصددعل حددملفهدد ل كهددهلحهادد لحاي هبفدد  لبحنابممدد ،لنبح  ددرلبحءثثددهل

ي هبف  ل  عالمبلبح هالحلخه لقثال نلر  اللإحعلر ا لل أطل  عللحلخدولفمءد ل عد لح صملبلأ
لذ66:لل19نتظههلآل   لبح  يثم  لال

نبحندددابالبح دددصم ل ع ثدددهلمدصثددد  لادددهن ت  لنمص ددد  لفدددعلةدددالبح مددد  لبحماممددد ،لنبحعددد  ب لبحنابممددد ل
لذ43:لل13حءمث يمثم  لابحل طئ لمبل أهزلإي    لبلأي هبف  لبحنابمم لنرنصمالدة   لبح   لب

)ر مهلللللللل الفتاح"  عبد  بح هبات للللم(2001"جيهان  بحءلس   ل خءم ل إل ء ال زب ل إحعل يول
نباخ ء حم ل   طة للحصا اللأه لإحعلفهصلبحنءالنبح عص لنح ل ن  هللذبلبلأل ء الحصعلب طة للل

حم ءالب طة لل نىلبام م خ  لل بح ناب لب امه ل إر  لفعل أال بحل   لحصعلإا لاللب سات  ل
لذل5:للل9فئ ره لحءابكث لبحدت   لفعل ح ب لللا لب طة لل باالبحء  ء  ا

 نلب فهب ل نىلبلأم م خ  لبحل   ل"لل ل نحئملللم(2001"عبد المطلب أمين" )نت مهلللل
بحذيبلين هفانلحبلبحء  اىلبحع   ل نلبحء اسطلفبلا  م لم لمبلبحل  ط ،ل نلفبلل ب فهب ل

إحعلا م  لا   ،للخ يللم ل نلل بح بلر   لإم م خه ل بح  خ ل إحعل  كههلمبلخابيللبح ل م ،ل
رل صرلحء ل ن الإحعل قهبيه لبحع  يمب،لن حملحء  ح ره لحصعلر نمقل ق علم ل ءثنه لأصاغولمبلل

لذل9:لل17بحنءالنبح ابفق" لللال
هددل صلنر  ددولمعظدد ل نللبحعدد ح لي ددالرغمددهب لر  ت مدد ل كهددهلإ   أمدد لفددبلبح ع مددالمدد لب 

 ن لبلأم م خ  لبحل   ،لحصعلبحهغ لمبل نلرصملبح غمهب لق لالر انل  حء د اىلبحءدلمال،لإال نل
للللللللللللإم ءددد للرع مدددالبحء  ءعددد  لمددد لب فدددهب ل ن لبلأم م خددد  لبحل  ددد لمع مصددد ل كهدددهلإي ددد يم لنحدددد ا ل

حصعل حملرصملبحندح للال فضالبحماال ثهمهلمء لد يطلحصمولحثهل زمن لس  ن ،لنمبل ل لبحءلههب ل
لللللللللللللبحء دبيدددد  لحصددددعلبحء دددد اىلبحدددد نحبلي ددددالبحدددد ف الحددددبلمددددقلبح ددددل لبحءعدددد قلفددددبلممدددد  لدهتءدددد لفددددبل

لذ2:لل13م  ءع  للا
 مشكلة البحث:       

 ع ثدددهلباي نددد  لبح ددد يثبلبي دددهبالبحعءدددا لبحةنددده لحدددبلبحلدددطلبحء ددد نم لا  ددد لفدددعلمندنددد ل
لبح   ليل  لإحبلباي ن  لبح  يثب 

 بلي عهالحصبلباي ن  لبح  يثبلبحث مطل ءثبلملمظ لب رة ال م لبح  ةمبلحدبلبحهد يبلنح
 نلسناطولحبلنا لبحذ بحمبل   يللبح   ل نلب رةد ال مد لمصء دبلبحهد يمبلحدبلب اده ل،لنددذحمل
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ملمظدد لأددهنزب لبحن ددا لبح ددادبلبح ددبلر ددانلمددبلبحااددانل  مدديل ءثددبلر  يدد لنخددا لباي ندد  لمددبل
لذ35:لل11  مد  ل نلمهدث  ل  لأا ف لح   ي لبر  لولفعلدالمندن  اح مولساب لد نل
 نلر ا لباي ن  لبح  يثبلق ل ءهلأد  خ  لرع ثدهللم(2007ناهد أحمد عبد الرحيم )نره لل

ل  خ  لا   لحا    لأهذبلبح  ا لنر    ل  خ  للذبلبح  ا لفعلبلآرب:
 الدرجة الأولي 

نلسدثثه لحد  ب لقابممد لسدمئ لمدبلخدهب لبحاقداالر دثللبلأ د   لمدبلبح  خد لب نحدبلإ بلدد 
حصبل دث لني رل نلب ر  زلبح   لحصبلق ال ننلب اه لنحلخه ل ثانل ل ب لبح ءهتن  لبلأ ب   ل
بح هدمدد لبحءن سددث لف لأ دد   لأهددذ لبح  خدد ل ثددانلرددللمهب لاددعمرلحصددبلحءددالبحعضددل لبحء ددلله لأهددذبل

لبحاا  
 الدرجة الثانية

رلددد  لناددد لبحءمدددالبح ددد يثبلحصعءدددا لبحةنددده لفدددعلخءمددد لمهد ردددولمهدددالإ بلرعدددا لبحةددده لحصدددبلإ
بحء ددبلنبحاقدداالنبح صددا لح  خدد لرددللمهلبحعءددالبحعضددصبلحصددبلخ يددللبحعءددا لبحةندده لأهددذبلبح ددصا ل
بحنابمبل،لننخ لبحء  الح ال بمد لحند لبح د بللحءدا  لبحةنده ليصددالنادعولر دطلأهيد مقلحلخدبل

ت ل  سدد عء للب  نب ل ءن نمدد لنبدد ننلمن نمدد لم ددبلرنددا لمهدددبلأدد يبلر ددابفهلفمددولبح ءهتندد  لبحن ددهل
بحعضددل لبحضددعمة لبحء ددلله لنت دد نم لبحعءددا لبحةندده لنر ددابزنلبحعضددل لحصددبلخ يددللبحعءددا لبحةندده ل

لفعلبحنا لنب  ب  
 الدرجة الثالثة  

إ بل لءالحلالبح  خ لبحه يم لنرلله لفنهب لبحعءا لبحةنه لندذحملحظ البح ددبالبح  ةدبل نل
ظدد البح دداللن ددالبح  ددا لحهددذ لبحءندد طقل  ددثللمددبلبح  خدد لبحه حهدد ل نلرددللمه لرعدد ىلبحعضددل لح

نب  بد لنن الإحبلبحعظ النبحعلاللن ليصدالبح هبم لنح بلحلدا  لمندن لبحعءا لبحةنه لدهمهب لم ل
ا ل  ددد ثع لنح دددبلمدددبلبحضدددهن  ل  ب لبح ءهتنددد  لبح للمصمددد لبح هدمددد لحص ددد لمدددبلبحءضددد حة  لحهدددذبلبح  ددد

 غددهللر  ددبلدةدد   لحءددالب خهددد لبح ماتدد لبح باصمدد ل،لر  ددمبل  ب لبح هدد زلبح هدددبلقدد  لبلأمثدد نل
لذ134:لل20ر  مبلبح  ح لبحنة م لبحء  مث لحهذبلبح  ا لبحاباللأهذ لبح  خ  ا

نمددبلاددلللاثدده لبحث مدديلدءدد   لرهبمدد ل ت اددم لن ا دد طبلرللمددالمهدددبل ءهددددل ت اددبل
لدددلا لبحءعددد قمبل ء  سدددانل عدددهلبحهت اددد  لنر  ددد  ل  خددد لنمثددد نلحصءعددد قمبلامدددظلبحث مددديلال نل

بلأح ق لفعلبح د لبح ةصبلساب لد يطلإح ق للأم  لبحهخصمبل نلب لنمبلمع  لفعن لملمظد لبحءعد قمبل
  مدد  لبحددهخصمبلامظددطل نلي م دد لبلأح قدد ل  مدد  لبحددهخصمبليددل  لإحددبلممددالنبي ندد  لبح  دد لبر دد  ل
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م نثلر ا لقابمبلاباي ن  لبح  يثبذلبحذ لق ل   ثلي م  لبلأح قد لبحهخالبحءع ق لمء ليل  لإحبلل
لإحبلخ يللبحاا لبحل طب لبحذ لي لذ لبحءع ق 

 هداف البحث:
لنا لأهي مقلرللمصبلمن هنلحصء  أمبل  لأي ن  لبح  يثبلب  ءب 

 فرض البحث:
م  لبحثع  لفعل  خ لراخ لفهنقل ب ل اح لمعنات لأمبلدل لمبلبحنم  لبحنثصبلنبحثع  لح  حللبحن

 بي هبالباي ن  لبح  يثبلب  ءب 
 الدراسات السابقة:

 اوب: الدراسات العربية 
 عنددابنل"لرددللمهلأهيدد مقلرءهتندد  لرللمصمدد لل( 12م( ) 2012)"لدينأأا مبأأارب جأأابر الشأأطى   بسدد ل"ل -1

أ نح لبح اتطلحصعل عهلإي هبف  لبحعءا لبحةنهىلب كههلإي    ب لح ىلبحدلال نىلبلأح ق لبحذلنم ل
"لنبس ه فطلبح  بس لر ءم لأهي مقلرءهتن  لرللمصم للأ لنلإي هبالزتد   لر د البحظهدهل د حعءا ل
بحةنهىلن ي دهبالر ددللبحظهده،لن سد ل مطلبحث مهد لبحءدنهقلبح  هتثدب،لنرد لإا مد  لبحعمند ل  حدهتند ل

  سددد لرللمدددالذلط حدددللمدددبلأدددمبلطدددلال نىلبلأح قددد لبحذلنمددد ل ء12بحعء  ددد لنبهددد ءصطلحصدددعلحددد  لا
بح هبم لبحة هت لحء ب  لبح هبم لبحل   لأازب  لبح هبمد لأ نحد لبح اتدط،لند يدطل لد لبحن د طقل نلأهيد مقل

لبح ءهتن  لبح للمصم لحولرللمه لبلأ   أعلحصعلر  مبلإي هبفعلزت   لر  البحظههلنر دللبح    
صبلأدددد يبلحددددثعهلذل عنددددابنل"لرددددللمهلأهيدددد مقلرددددللم6م( ) 2010)"لأشأأأأرف محمأأأأد حلمأأأأي  بسدددد ل"ل -2

بي هبف  لبحعءا لبحةنه لح ىلرلممذلبحءهمص لبلأح ب   لأ ن ل ح   لب ي  النبح  ا لبحءص  ل د حةماا"ل
نبس ه فطلبح  بسد لبح عدهالحصدعلإي هبفد  لبحعءدا لبحةنده لنر  يد لي دث لإي  د  ل لحد ىلحمند لبحث ديل

هبفدد  لبحعءددا لبحةندده لحدد ىلحمندد لنبح عددهالحصددعلرددللمهلبحثهيدد مقلبح ددللمصبلبحثدد يعلبحءن ددهنلحعددلالبي 
بحث ددددي،لن سدددد ل البحث مدددديلبحءددددنهقلبحا ددددةعلنبح  هتثددددب،لنردددد لإا مدددد  لبحعمندددد ل  حدهتندددد لبحع ددددابطم ل

ذلرصءمدددذ،لند يدددطل لددد لبحن ددد طقلإي  ددد  لإي هبفدددبلر ددد البحظهدددهلنبلأي نددد  ل76نبهددد ءصطلحصدددعلحددد  لا
ولرللمهلإ   أبلحصعلرن ق ل  خ لبح  يثبلح ىلحمن لبحث يلن نلبحثهي مقلبح للمصبلبحث يبلبحءن هنلح

 ر  البحظههلنرن ق ل  خ لبلأي ن  لبح  يثب 
 عندابنل"لأهيد مقلحص هبمد لبحنابممد ل( 18م( )  2010محمد أحمد محمد سليمان الشأرف  " )  بس لل -3

  سدد ل بالبحاسدد ططلبحة طندد لحصاق  دد لمددبلبح  ددال  لبحنابممدد لحدد ىلبح دد لنبحددثث لل"لنبسدد ه فطلبح  بسدد ل
قلنق طعلمن هنل  س ل بالبحاس ططلبحة طن لحصاق   لمبلبح  ال  لبحنابمم لح ىلبح د لنبحدثث لأن  لأهي م
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ن حملمبلالللبح عهالحصعلرللمهلبحثهي مقلحصعلرنءم لبحءة لم لبحنابمم لنمعهفد لرد لمه لحصدعلرنءمد ل
بحعء  دد لبلأر  لدد  لي ددالبحنددابا،لن سدد ل البحث مدديلبحءددنهقلبح  هتثددب،لنردد لإا مدد  لبحعمندد ل  حدهتندد ل

ذلرصءمدددذلمدددازحمبلحصدددعلبح دددةاالبح ددد   لنبح ددد   لنبحهددد مبلنلددد لرلممدددذل61نبهددد ءصطلحصدددعلحددد  لا
م  سددد لب مدددالحص ددد لنبحدددثث ل ء  فظددد لقنددد لبحدددذيبلحددد يه لف ددده لم دددثن لحدددبلدمةمددد لإسددد ل بالخهددد زل

حءن دهنلبح ءثماره،لند يطل ل لبحن  طقل نلرد  تفلأهيد مقلبح هبمد لبحنابممد ل  سد ل بالبحاسد ططلبحة طند لب
ق ل  ىلإحعلرنءم لإر  ل  لبح  لنبحدثث لي دالبحاق  د لمدبلبح  دال  لنبلأي هبفد  لبحنابممد لنر  دمبل
م دد اىلبحءعصامدد  لنبحءعدد  النبحءةدد لم لبحءهرثددد ل دد حنابالمءدد لددد نلحددولب لددهلبلأ  دد أعلفددعلر  ددمبل

 مة لم لبح  لنبحثث لي البحنابالنبحء  فظ لحصمو 
 عندددابن"لردددللمهلأهيددد مقلردددللمصبلحصدددعلبح  دددال  ل حنابممدددول( 8)م( 2009بأأأدوي محمأأأد خليفأأأة " )  -4

حصءعددد قمبل"لبسددد ه فطلبح  بسددد لبح عدددهالحصدددعلردددللمهلأهيددد مقلبح للمدددالبحءن دددهنلحصدددعلر  دددمبل  خددد ل
ر ددال  لبحندددابال فدددهب لحمنددد لبحث ددديلنر  يددد لي ددث لبح   دددبلفدددبلر دددا لباي نددد  لبح ددد يثب،لن سددد ل ال

ذلم دد ال  اي ند  لبح دد يثب،لند يددطلل30 لبحث دديلحصدعلابحث مديلبحءددنهقلبح  هتثدب،لنبهدد ءصطلحمند
مبل ل لبحن  طقلل نلبحثهيد مقلبح دللمصبلحدولردللمهلإ  د أبلحصدعلرند ق ل  خد لباي ند  لبح د يثبلن  ب ل

 بح ءهتن  لبحث يم لحولرللمهلفع للحصعلر  مبلبح  ح لبحنة م لحصء  أمب 
بحدد مقلأددمبلبح لممددذلبحءعدد قمبل لنمدد  لل عنددابنل"رددللمه( 10م( )2008دراسأأة "حامأأد محمأأد حامأأد " ) -5

نب سات  لحصعلبح صا لبح ابفنعلنم  اىلآ ب ل عهلبحءه  ب لب س سم لفعلده لبحم "ليه البحث يل
بحعلر دءم لأهيد مقلحد عص ل عدهلبحءهد  ب لب س سدم لفدعلدده لبحمد ل  سد ل بال مدقلبح لممدذلبحءعد قمبل

ل–صعلرللمهلبحثهي مقلفعلبح صا لبح ابفنعلابحنءالبحثد يعل لنم  لابحن أصمبلحص عص ذلنب سات  لنبح عهالح
ل–بح دصا لبحءضد  لحصء  ءد لل–بحعندرلنبح دصا لبح د ممهىلل–بح ن ئ لبلأخ ء حم للل–ر ءالبحء ئاحم لل
ل–إيددذب لبحددنةفلل–بح ددصا لبلأخ ءدد حعلغمددهلبحءن سددللل–بح ددصا لغمددهلبحءددلرءبلل–بح ددصا لبحء ءدده ل

 لنمددد  لنم ددد اىلآ ب ل عدددهلبحءهددد  ب لب س سدددم لفدددعلدددده لبحمددد ،لبحن ددد  لبحدبطددد ذلحص لممدددذلبحءعددد قمبل
ذل6رصءمدذلمدبلب سدات  لالذ12ن س ل البحث ميلبحءنهقلبح  هتثدب،لنقد لإهد ءصطلحمند لبحث ديلحصدعلا

ذلإي ث،لند يطل ل لبحن  طقل5ذل دا لنا7ذلرصءمذلمنه لا12ذلإي ثلنمهصه لمبلبحءع قمبلا6 دا لنا
 نلبحدد مقل لددهلإ   أمدد  لحصددعلم دد اىلآ ب لبحءهدد  ب لب س سددم لفددعلددده لبحمدد لقمدد لبحث دديلنراخدد لي ددلل

لس سم لفعلده لبحم  ر  بلفعلبحنم  لبحثع ىلحبلبحنثصعلفعلم  اىلآ ب لبحءه  ب لب 
 ثانيا: الدراسات ابجنبية
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ذل عنددابنل"رددللمهلحءصمدد لبحدد مقلأددمبلب طةدد للبحءعدد قمبلل22الMartin" (2004 )مأأارتن" "  بسدد ل"  1
 لنم  لنبحلحثدمبلب سدات  لبحءء  سدمبلحهت اد لبح ده لبحن حءد "لبسد ه فطلبح  بسد لبح عدهالحصدعلردللمهل

  لنبحلحثددمبلب سددات  لبحءء  سددمبلحهت ادد لبح دده لبحن حءدد ،لحءصمدد لبحدد مقلأددمبلب طةدد للبحءعدد قمبل لنمدد
ذلاحددلل22ذلمعدد قل لنمدد  لنا22ن سدد ل البحث مدديلبحءددنهقلبح  هتثددب،لبهدد ءصطلحمندد لبحث دديلحصددبلا

كده لي حءد ،لند يددطل لد لبحن د طقلنخددا لر  دبلفددعلم د اىلب طةد لل نىلبلأم م خدد  لبحل  د لأدد يم  ل
 نمهدم  لنية م   
 منهأأج البحأأأث:

لل–س ل البحث ميلبحءنهقلبح  هتثبل  س ل بالبح  ءم لبح  هتثبلحء ءاح لنبم  لنب حنم  البحنثصبللإ
 بحثع  لذلن حملحءلطء ولحدثمع لن ل بالبحث ي ل

 عينة البحث: 
ر لإا م  لحمن لبحث يل  حدهتن لبحعء   لمبلبحدلال ن لبام م خ  لبحل   ل لنم لبحء ه  يبلل

ذل5إحعلح  لانم  أممبل  اي هبالبح  يثبلب  ءبلمميلر لرن مءه للللحصبلبحء  س لبحة هت لأثنه 
لذلاحللحص  بس لب س دلحم  ل2طلالحص  بس لب س سم لنح  لا

 تجانس عينة البحث :
لق البحث ميل  خهب لبح   يفلحعمن لبحث يلفعلم غمهب لبحث ي 
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 (  1جدول )
ليرات جهاز فأرة العمود الفقري تجانس عينه البحث في متغيرات السن والطول والوزن ومتغ 
 لإنحراف ابنحناء الجانبي الأيمن 

 7ن=  

 المتغيرات  م
وحدة  
 القياس

 الوسيط المتوسط 
الإنحراف  
 المعياري

معامل  
 الإلتواء

 0.595 0.75593 19 18.7143 سنه السن  1

 0.175 2 153 153 سم الطول  2

 0.235 2.26779 82 83.1429 كجم الوزن  3

 509.- 0.4424 2.5 2.5286 الدرجة  الفقرة الظهرية الاولي والثانية   الزاوية بين 4

 0.845 0.22678 2.1 2.1857 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية الثانية والثالثة 5

 785.- 0.23401 2.6 2.5143 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية الثالثة والرابعة  6

 998.- 0.1496 1.9 1.8714 الدرجة  عة والخامسة  الزاوية بين الفقرة الظهرية الراب 7

 353.- 0.08997 1.9 1.9143 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية الخامسة والسادسة  8

 0.297 0.17728 2.7 2.7857 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية السادسة والسابعة  9

 545.- 0.27343 3 2.7857 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية السابعة والثامنة  10

 1.740- 0.38607 3 2.7714 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية الثامنة والتاسعة  11

 353.- 0.33381 2.8 2.5857 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية التاسعة والعاشرة  12

 0.163 0.23604 2.6 2.6286 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية العاشرة والحادية عشر  13

 1.115 0.15736 3 3.1143 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الظهرية الحادية عشر والثانية عشر  14

 0.116 0.22147 3.7 3.7714 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الثانية عشر الظهرية والاولي القطنية 15

 2.041- 0.21492 2.9 2.8571 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الاولي والثانية القطنية  16

 1.571- 0.15275 3 2.9 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الثانية والثالثة القطنية  17

 0.43 0.9873 3 3.7857 الدرجة  الزاوية بين الفقرة الثالثة والرابعة القطنية  18

 593.- 0.17995 2.6 2.6286 الدرجة  الزاوية بين الفترة الرابعة والخامسة القطنية  19

 1.689- 0.25635 2.8 2.7286 الدرجة  بين الفترة الخامسة القطنية والاولي العجزية الزاوية  20

 1.718- 0.34641 3.8 3.7 الدرجة  زاوية انحناء الحوض للجانب  21

 361.- 0.82606 30 29.7286 الدرجة  زاوية انحناء المنطقة الظهرية للجانب  22

 0.256 1.49603 20 19.7143 الدرجة  زاوية انحناء المنطقة القطنية للجانب 23

 795.- 0.71614 12.5 12.2571 الدرجة  زاوية انحناء العمود الفقري للجانب   24

 0.342 4.52506 473 474.8571 الدرجة  طول المنطقة المقاسة من العمود الفقري بالمليمتر  25
ل24

ح داب لحصء غمدهب لذلبحء اسطلبح   أبلنبلأي هبالبحءعمد   لنبحاسدمطلنمع مدالبلأ1ي ضللمبلخ نللا
ذل  لإي  هلمد أمبل115 1نل(0.353-قم لبحث ي،لمميلرهبننلمع مالبلأح اب لم لأمبلب س سم لل

ذلنلدذبل عددعل احدولمث هده لحصدعلاصدالبحعمند  لمدبلحمداالبح ازتعد  لغمدهلبلأح  بحمد ،ل  ل نل3ا±
ةندده للأي ددهبالنم غمددهب لخهدد زلفددل  لبحعءددا لبحلبحعمندد لم   ي دد لفددبلم غمددهب لبح ددبلنبحددداللنبحددازنل

لباي ن  لبح  يثبلب  ءب ل
ل
ل
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 وسائل جمع البيانات:
 : الأدوات و الأجهزة المستخدمة فى البحث

 (Rest Meter)خه زل س  مم هلحنم  لبحازنلنبحدال  1
 خه زلفل  لبحعءا لبحةنه    2

 خطوات تنفيم البحث : 
 أوب :الدراسة ابستطلاعية :

ذلطلال ن لبام م خ  لبحل   لل2حصعلحمن لقابمه لا  خهب لبح  بس لباس دلحم للللالباحثق الل
ل1/11/2021إحعلل1/10/2021 لنم لنم  أممبل  اي ن  لبح  يثبلبا ءب,لفعلبحة ه لمبل

 أهداف الدراسه الإستطلاعيه:
 بح لك لمبل لممولبحءث نلبحذ لسم  لفمولردثمقلبحثهي مق   1
 ر  ي لبحدمبلبحةعصبلحصثهي مق   2
 مولفبلبحثهي مق ر  ي لبحنم س  لبحء  ل ل  3
 بح لك لمبلسلم لب خهد لنب  نب لبحء  ل مولفبلبحنم     4
ر  تللبحء  ح يبلحصبلإخهب لبلأا ث  ب لندمةمولبحنم  لنبح   مالن حملحص عهالحصبلب اد  لل  5

 بح بل ءثبلبحاقاالفمه ل لن  لبحنم س  لحضء نل  ولر  مالبحثم ي   ل
 نتائج الدراسه الإستطلاعيه:

  لممولبحءث نلبحذ لسم  لفمولردثمقلبحثهي مق للر لبح لك لمب  1
 ر لر  ي لبح ثالبحنه طبللأس ء   لر  مالبحثم ي   ل  2
 ر لر  ي لبحدمبلبحةعصبلحصثهي مق   3
 ر لر  ي لبحنم س  لبحء  ل مولفبلبحث ي   4
 ر لبح لك لمبلسلم لب خهد لنب  نب لبحء  ل مولفبلبحنم   ل  5
لأخهب لبلأا ث  ب لندمةمولبحنم  لنر  مالبحن  طقلنرثاتثه للر لبح لك لمبلفه لن س مع البحء  ح يبل  6

لفبلبلأس ء   لبحل  ولأذحم 
 التجربة الأساسية :

حصعلخءم ل فهب لحمن لبحث يلل2022/ل1/2إحعلل1/2022/ل1حن لر لرنةمذلر هب لبحث يلفبلبحة ه لمبلل
لهبح  لم ليصب:للكء لق البحث ميل  خهب لبحنم س  لح ءم ل فهب لبحعمن للنر طليةفلبحظهنالم لم

ل نلر  لبحنم س  لح ءم ل فهب لبحعمن ل دهتن لمام   للل-
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ل س ل باليةفل  نب لبحنم  لح ءم ل فهب لبحعمن  لل-
ل س  لأنةفلبح هرمللنب  ص المام  مهبح  لإخهب لبحنمل-

 المعالجة ابحصائية :
أهي مقلل إم  طم  ل  س ل بال بحثم ي  ل مع ح ول بحءعللSPSSرءطل بس ل بال ر ل  ح   لنق ل

لبلأم  طم لبح  حم ليظهب لحءن سث ه لحدثمع لبحث ي:
لبحء اسطلبح   أب لل
 لباي هبالبحءعم    ل

 مع مالباح اب  
ل لTبا ث  ل

لعرض ومنالشة النتائج:
 ( 2جدول )

دبلة الفروق بين القياس القبلي والبعدي ونسب التحسن في متغيرات جهاز فأرة العمود الفقري  
 5 =ن                                            نبي الأيمنلإنحراف ابنحناء الجا

 متغيرات جهاز فأرة العمود الفقري م
الفرق بين   القياس البعدي القياس القبلي 

 متوسطين
 قيمة ت 

نسبة  
 الانحراف  المتوسط الانحراف  المتوسط التحسن% 

 62 6.68 1.54- 0.10 0.92 0.50 2.46 الزاوية بين الفقرة الظهرية الاولي والثانية 1

 67 9.93 1.46- 0.25 0.7 0.20 2.16 الزاوية بين الفقرة الظهرية الثانية والثالثة  2

 53 5.55 1.36- 0.47 1.16 0.27 2.52 الزاوية بين الفقرة الظهرية الثالثة والرابعة 3

 52 9.83 0.88- 0.10 0.98 0.16 1.86 الزاوية بين الفقرة الظهرية الرابعة والخامسة   4

 68 9.43 1.3- 0.29 0.6 0.1 1.9 الزاوية بين الفقرة الظهرية الخامسة والسادسة  5

 85 17.91 2.12- 0.19 0.72 0.18 2.84 الزاوية بين الفقرة الظهرية السادسة والسابعة  6

 74 12.91 2- 0.2 0.7 0.28 2.7 الزاوية بين الفقرة الظهرية السابعة والثامنة  7

 64 8.81 1.74- 0.08 0.94 0.43 2.68 بين الفقرة الظهرية الثامنة والتاسعة الزاوية  8

 80 10.94 2.1- 0.25 0.52 0.34 2.62 الزاوية بين الفقرة الظهرية التاسعة والعاشرة  9

 45 8.39 1.38- 0.28 1.24 0.22 2.62 الزاوية بين الفقرة الظهرية العاشرة والحادية عشر  10

 50 9.20 1.6- 0.35 1.56 0.16 3.16 قرة الظهرية الحادية عشر والثانية عشرالزاوية بين الف 11

 67 15.28 2.52- 0.28 1.24 0.23 3.76 الزاوية بين الفقرة الثانية عشر الظهرية والاولي القطنية  12

 87 13.29 1.88- 0.19 0.94 0.24 2.82 الزاوية بين الفقرة الاولي والثانية القطنية 13

 69 20.8 2.08- 0.14 0.78 0.16 2.86 ة بين الفقرة الثانية والثالثة القطنيةالزاوي  14

 59 5.006 2.44- 0.39 1.66 1.01 4.1 الزاوية بين الفقرة الثالثة والرابعة القطنية 15

 57 9.52 1.5- 0.27 1.12 0.21 2.62 الزاوية بين الفترة الرابعة والخامسة القطنية 16

 75 10.35 2.04- 0.31 0.68 0.31 2.72 ة الخامسة القطنية والاولي العجزية الزاوية بين الفتر 17

 78 14.64 2.84- 0.15 0.8 0.40 3.64 زاوية انحناء الحوض للجانب 18

 88 39.02 26.34- 1.14 3.4 0.98 29.74 زاوية انحناء المنطقة الظهرية للجانب  19

 81 20.25 16.2- 0.83 3.8 1.58 20 زاوية انحناء المنطقة القطنية للجانب  20

 88 28.54 10.68- 0.36 1.38 0.75 12.06 زاوية انحناء العمود الفقري للجانب   21

-7.33 16.8 2.12 493 4.65 476.2 طول المنطقة المقاسة من العمود الفقري بالمليمتر  22  3.5 

 2.13= 4ودرجة حرفة  0.05ليمة ت عند مستوى معنوفة 
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خ لفهنقل بح لبم  طم لأمبلبحنم  لبحنثصبلنبحثع  للأي هبالذل ي لرال2يااللخ نللا
باي ن  لبح  يثبلب  ءبلح  حللبحنم  لبحثع  لفبلم غمهب لخه زلفل  لبحعءددا لبحةندده لممدديل

ذلند يددطلقمء هدد لبحء  دداب ل كثددهلمددبل02 39نلللل-33 7بي  ه لقمءدد ل لبحء  دداب لأددمبلا
 لبي  دده لي ددللبح   ددبلأددمبلبحنم سددمبلذ,لأمنءددل05 0قمء ه لبح  نحمدد لحندد لم دد ا لمعناتدد لا

لذ %88نلل%5 3ا
نتعدنلبحث ميل بحملبحبلبحثهي مقلبح ددللمصبلبحءن ددهنلاي ددهبالباي ندد  لبح دد يثبلب  ءددبل
ممدديل   ددا لبحثهيدد مقلبح ددللمصبلحصددبلرءهتندد  لبامءدد  لنبح ءهتندد  لبحثن طمدد لبحع مدد لنبح للمصمدد ل

لبحل   لنبحل  ا 
 نثلر  دددبلفدددبلزنب ددد لبي نددد  ب لبحةندددهب لبحظههتددد لممددديل   للدددذ لبح ءهتنددد  لبحدددبلمدددل

لنبحندنم لنبحع دت لمبلبحعءا لبحةنه  
ذل,ل4اذلا2016 سدد م لم ءدد لم ءددا لاممدديلي ةددقل بحددملمدد لمدد لرا ددالبحمدد لدددللمددبلل

ذل,لل12اذلال2012,لنل يندددد لمثدددد   لبح دددددعلالذ7اذلا2015بيهدددد الم ءدددد لحءدددد  لبحدددد يبلا
لللللللللذ2010ءدددددد لم ءدددددد لسددددددصمء نلبح ددددددهت اذل,لم ءدددددد ل م6ذلال2010 هددددددهالم ءدددددد لمصءددددددبلا

لذل 8ذلال2009ذل,لأ ن لم ء لاصمة لا18ال
 ابستنتاجات والتوصيات : 

 :استنتاجات البحث
بحءع ح   ل إحعل نبس ن  ب ل نا  ط ه ل بحث يل حمن ل م ن ل نفبل ني  ط ول بحث يل فبلاا ل ل بال

ل  لب رم :لبلأم  طم لنبحثهي مقلبح للمصعل مثبلحصث ميلبح ا الإحعلباس ن  خ
بح ددددددددللمهلبا  دددددددد أبلحصثهيدددددددد مقلبح ددددددددللمصبلحصددددددددبل ن لباح قدددددددد لبحذلنمدددددددد لبحء دددددددد أممبل دددددددد اي هبال  1

 بح  يثبلب  ءبلحصعءا لبحةنه  ل
لر  بلقم س  لباي ن  لبح  يثبلب  ءبلحصعءا لبحةنه    2

 التوصيات:
ليل  ح  حع:لفعلاا ل ل بالبحث يلنر  ؤار لنم لنبي هطلبحم لبحءع ح  لبام  طم ليا علبحث مل

باس ههددددددددد  ل  حثهيددددددددد مقلبح دددددددددللمصعلح نصمدددددددددال  خددددددددد لباي نددددددددد  لبح ددددددددد يثبلحصعءدددددددددا لبحةنددددددددده لحدددددددددذن ل  1
 بام م خ  لبحل   ل لنم  

 باس ة   لمبلبخهب ب لبح  بس لنبحثهي مقلبحء  ل الفعلر ءم لأهبمقل اهىل   2
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ل
 المراجع :

 اوب : المراجع باللغة العربية
 ا,لبحن له  ل2002،ل ب لبحءع  ا،لبحن له ،ل4أماحاخم لبحهت ا ،ل ل(: م2002أبو العلا احمد عبد الفتاح ) -1
ف ماحاخم لنما فاحاخم لبحن   للللم( :1997أبو العلا أحمد عبد الفتاح ، محمد صبحي حسانين )  -2

 بحهت ابلنطهقلبحنم  لنبح نات ل،ل ب لبحة هلبحعهببل،لبحن له  ل
3- ( الحميد  عبد  مصرى  يونس،  السعيد  بم(:  1999أحمد  نية م  لل ح   ل اطثم  ل بحءعاقل حدةال

 ،ل ب لبحة هلبحعهبع،لبحن له ل2ن خ ء حم  ذ،ل 
4- ( محمود  محمد  نبح هدم للم(:  2016أسامة  بحاةمةم ل بح ة   ل ح   مبل رللمصبل أهي مقل ف حصم ل

بح هبم لل بح  ةع,ل س ح ل د ا ب ,لدصم ل إي    لبحارهل بحء  أمبل ء لزم ل حصهت اممبل بح  رل حءة ال
  مع لب سثن  ت  بحهت ام لحصثن  لخ

5- ( حافظ  رمضان  بحاةمةم للم(:  1996أشرف  بحنم س  ل حصبل عهل طثمعبل حلال أهي مقل رللمهل
 ح  ا لبايداقلبحةن   لب م مبل،ل س ح لم خ  مهلغمهلمن ا  ل،لدصم لبحعلالبحدثمعبل،لبحن له  ل

حلمي)  -6 محمد  بحةللم(:2010أشرف  بحعءا ل إي هبف  ل حثعهل أ يبل رللمصبل أهي مقل ح ىللرللمهل نه ل
رلممذلبحءهمص لبلأح ب   لأ ن لب ي  النبح  ا لبحءص  ل  حةماا،ل س ح ل د ا ب لغمهلمن ا  ،لدصم لل

 .بح هبم لبحهت ام لحصثنمب،لخ مع لأنه 
بحاس ططللم( :  2015ايهاب محمد عماد الدين ) -7 رللمصبلأ يبلنمعهفبل  س ل بال رللمهلأهي مقل

 ح لمممذلبحءهمص لباح ب   لحء  فظ لبحنصمابم  لبحة طن لحصبل عهلباي هبف  لبحنابمم ل
خليفة)   -8 محمد  :  2009بدوى  حصءع قمب،ل س ح لل(  بحنابممول بح  ال  ل حصعل رللمصبل أهي مقل رللمهل

 م خ  مهلغمهلمن ا  ،لدصم لبح هبم لبحهت ام لحصثنمب،لخ مع لأنه  
شفيق)  -9 عبدالفتاح  بحلللم(:2001جيهان  رداتهل حصعل من هنل مهدعل أهي مقل بح  مةعللرللمهل  صا ل

ذلسناب ،ل س ح لم خ  مهلغمهلمن ا  ،لدصم لبح هبم لل9-6نبحنءالبح هدعلح طة للبح ةمة  لمبلا
 بحهت ام لحصثن  ل  حن له ،لخ مع لمصابن 

بح صا للم( :  2008حامد محمد حامد) -10 نب سات  لحصعل بحءع قمبل لنم  ل بح لممذل أمبل بح مقل رللمهل
 لب س سم لفعلده لبحم ،لم ص لحصاالنفنانلبحهت ا ،لبحع  للبح ابفنعلنم  اىلآ ب ل عهلبحءه  ب

 ذ،لدصم لبح هبم لبحهت ام لحصثن  ل  حن له  ل29ا
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:بحصم ق لبحنابمم لنبح  حمملبحهت ابل،لمن ل ل ب للللم(1991حياة عياد روفائيل ، صفاء الدين الخربوطلي ) -11
 بحءع  ال،لبلأسثن  ت  لل

الشطى) -12 مبارب جابر  أللم(:2012دينا  بحةنهىللرللمهل بحعءا ل إي هبف  ل رللمصم لحصعل عهل رءهتن  ل هي مقل
ب كههلإي    ب لح ىلبحدلال نىلبلأح ق لبحذلنم لأ نح لبح اتط،ل س ح ل د ا ب لغمهلمن ا  ،لدصم لبح هبم لل

 . بحهت ام لحصثنمب،لخ مع لمصابنل
  م لنبحث يم للرللمهلأهي مقل ت ابلحصعل عهلبحء غمهب لبحلللم(:2012اشرف  حسن كامل سيد إبراهيم -13

حصهت اممبل ن لبلأح ق لبحعنصم لبحث مد ،ل س ح ل د ا ب لغمهلمن ا  ،لدصم لبح هبم لبحهت ام لحصثنمبل  حهها،لل
 خ مع لمصابن ل

بحهت ا لنبح   ل،لحهللحثعهلبحء ثل لبحهت ام لنطهقلحلخه ل،للم(:  1995عادل علي حسن ) -14
 من ل لبحءع  ال،لبلأسثن  ت 

ا -15 جواد  بن  الحكيم  )عبد  السقاء  أحمد  بن  صلاح  و  خالد  أبو  أرليت  للم(2003لمطر،   لهل مقلل:ل
"  بس لل بحء م  ل بحث يم ل بح هبم ل ي ال بحع  يمبل ب طة لل إر  ل  ل حصعل بحء  هد ل بح هبسبل م  ل مبل
بس دلحم "،لم صد لبحدةاحدد لبحعهبمدد ،لم ص لف صم لر   ل لبح ءعم لبح ات م لح ن البحدةاح لبحعهبم ،لبحع  لل

    لح ه لبح 
اذ:لبح هبم لبحهت ام لنبح هدم لح طة للب سات  لنم   ىلباح ق ،لمهددلبح   الل2001اعبد الحميد شرف  -16

 ا ل2001حصن ه،لبحن له ،ل
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 بح  ال  لبحنابمم لح ىلبح  لنبحثث ،ل س ح ل د ا ب لغمهلمن ا  ،لدصم لبح هبم لبحهت ام ،لخ مع ل سما  
راغب  -19 السلام  بحعهبع،لل2003امحمد صبحى حسانين، محمد عبد  بحة هل ،ل ب ل حص ءم ل بح صم ل بحنابال ذ:ل

 ا ل2003ه ،لبحن ل
20- ( الرحيم   عبد  أحمد  بح هبم للللم(2007ناهد  دصم ل ،ل من ا  ل مذدهب ل ،ل بحنابال ح هبم ل بح للمصم ل :بح ءهتن  ل

 بحهت ام لحصثن  ل  حن له ل،لخ مع لمصابن ل
21- ( إبراهيم  حصبللم(:  1997وائل محمد محمد  بحء  مث ل بحاس طال بس ل بال عهل م ل رللمصبل أهي مقل  لهل

بحندنب،ل س ح ل د ا ب لغمهلمن ا  ل،لدصم لبح هبم لبحهت ام لحصثنمبل،لخ مع لللم  أبلبايداقلبحغضهنفب
 بلأسثن  ت ل،لبلأسثن  ت ل
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