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 الحـــسيـــة تغيـرا الم بعـ  فـ  مقترح التربوية ألعـــــاب برنامج تاثير على التعرف إلى البحث يهدف
 البـاحثو  إسـتدد  البحـث فـر  صـحة مـ  والتأكـد البحـث لهـدف تحقيقـا, و  التــــوحـــــــــــــــد أطفال لدي

 البعديـة القبليـة القياسـا  بإتبـا  واحـد  تجريبيـة لمجموعـة التجريبـ   التصـمي  ذو  التجريب  المنهج
 المرحلـة فـ  التوحـد ذوي الأطفـال جميـ  ىعلـ البحـث مجتمـ  البحـث أتـتمل لطبيعـة لملائمتـ  نظرا

 البـال  والتوحـد الإعاقـة ذوي الأتـدا  لتقـد  المصـرية بالجمعيـة(  سـنوا 01إلـ -6مـ )  العمـرية
 مـــ  العمديـــة بالطريقـــة العينـــة ادتيـــار تـــ : البحـــث عينـــة 0100/0100 للعـــا  طفـــلاا ( 06) عـــدد  
 ذوي الأتــــدا  لتقــــد  المصــــرية بالجمعيــــة (01-6) الـعـمــريــــــة المرحـلـــــة فــــ  التوحـــــد ذوي أطفــــال
 تــــ  كمــــا    أساســــية، كعينــــة طفــــلا( 06) قوامهــــا والبــــال  ، 0100/0100 للعــــا  والتوحــــد الإعاقــــة

 الأساسـية البحـث عينـة ودـار  البحـث مجتمـ  مـ  إسـتطلاعية كعينة أطفال( 5) قوامها إدتيارعين 
  "..البحث قيد"  المدتار  المتغيرا  لضبط
أمكن التوصل إلي  ةالإحصائية والنتائج التي توصل إليها الباحث اتيانات والمعالججمع البوبعد 

 يه:الآتوالتوصيات  الأستخلاصات
 بعــاد مقيــام المتــكلا  الحســيةأوجــود فــرول دالــة احصــائيا بــي  القياســي  القبلــ  والبعــدي فــى جميــ   -

 .للمجموعة الجريبية  ولصالح القيام البعدي
التــ  طقبقــ  برنــامج ألعـــاب  ل التعليميـــةائالتعليميــة والوســ وأوجـــة النتــاط  ج التعليمــ هفاعليــة المــن -

النــواح  فــى تطــوير وتحســي   التربويــة مقتــرح   فــ  بعــ  المغيــرا  الحســية لــدي أطفــال التوحــد 
 ( سنوا .01-6)  س طفال عينة البحث للأ، بدنية والنفسية ال

بأ ميـة وفاعليـة التعلـي  والتـدريب باسـتددا   التوحـدلـذوي توعية القائمي  على إعداد الدطط الفرديـة  -
 الألعاب التربوية ف  العملية التعليمية والتدريبية.

   التوحد أطفال لدي - الحسية المتغيرات - تربوية ألعاب برنامج : الكلمات المفتاحية      
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Search summary in Arabic 

The effect of a suggested educational games program on some 

sensory variables for autistic children 
                                       Researcher / Aladdin Saeed Muhammad Ali

  
The research aims to identify the effect of a proposed educational games 

program on some sensory variables for autistic children, and to achieve 

the goal of the research and to verify the validity of the research 

hypothesis, the researchers used the experimental method with an 

experimental design for one experimental group by following the tribal 

and dimensional measurements due to its suitability to the nature of the 

research. The research community included all children People with 

autism in the age group (6-01 years) in the Egyptian Association for the 

Advancement of Persons with Disabilities and Autism, which numbered 

(06) children for the year 2120/2122 Research sample: The sample was 

chosen intentionally from children with autism in the age group (6-01) in 

the Egyptian Association for the Advancement of Autism Persons with 

disabilities and autism for the year 2120/2122, consisting of (06) children 

as a basic sample, and a sample of (5) children as an exploratory sample 

from the research community and outside the basic research sample to 

control the selected variables "under research".. 

After collecting the data and statistical treatments and the results 

reached by the researcher, the following conclusions and 

recommendations could be reached: 
- - There are statistically significant differences between the pre and post 

measurements in all dimensions of the sensory problems scale in favor of the 

post measurement of the follicular group. 

- - The effectiveness of the educational curriculum and the aspects of educational 

activity and educational means that applied a proposed educational games 

program in some sensory changes for autistic children in developing and 

improving the physical and psychological aspects of the research sample 

children aged (6-01) years. 

- - Awareness of those responsible for preparing individual plans for people with 

autism of the importance and effectiveness of education and training using 

educational games in the educational and training process 

- .key words: Educational games program - sensory variables - 

have autistic children 
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 : المقدمه
ورزقـ  العقـل الـذم يميـز    على الانسـا  بقـدرا  وسـما  وعلمـ  بـالفطر أنع  الله سبحان  وتعال   

ـــ ، وبـــالطب   فـــعمـــر الأعـــ  بـــاقى المدلوقـــا  كـــى يتفكـــر ويق    إر  بتيســـر الله ســـبحان  وتعـــالى ل
 .فةالى المعر     دراك والذم بدور  يقودلى الإإفكير يقود الت
فـ  الصـعوبة تكمـ  أ  المتـكلة  ذ( اضـطراب نمـائ  منتتـر فـ  العـال ، إ Autism  التـوحـــد )إ

الأطفــــــال أذ أ   تعتبـــــر العلامـــــة المميـــــز  لهـــــذا الاضـــــطراب، التـــــ  التديـــــــد  للمعـــالجـــــــــا  الحــــــسية
كما أنهـ  ، غير العادية م  بع  أنـــوا  الأحاسيم       ع  الكميا    بالتـوحد يـبـحثو يالمصاب

يكونـــوا تـــديدي الحســـاسيــــــــة لـــبع  الأنـــوا ، وتوجـــد بعـــ  الـمـمـيــــزا  المـتــــتابهة التـــ  تــــوجد فـــ  
ــــاب الإ ــــال احدـــري  أصـحـ ـــد الأطـفـ ـــب عن ـــة الأدـــرم، والمعالجـــا  الحســـية الغال ــــا  النمائي ضــطــرابـ

 والبيئة المحيطة به .  دري تصال م  احإلى زياد  طرل الإ  قد تؤدي به الصحيحة
                                                                           (6 :56 ) 

ـــة التــ  تظهــرAutismعـــد التــوحـــد )ويق  ـــا  النمـائيـــ ـــر   ( مــ  الاضطـرابـ ـــولة المبكـ فــ  مرحلــة الطفـ
 ،صابة لـصعوبا  ف  التواصل والتفـاعل الاجتماع  وأنماط متكرر  ومحدد  م  الســلـوكوتؤدي الإ

ـــل ؤثـــريممــا  ـــدر  الـطـفــ ـــد لا، فــ  أدام مهــا  الحيــا  اليوميــة      علــى قــ ـــال مــ  ذوم التــوحــ  والأطــفـ
ـــ  الأطفــا ـــاا عــ  معظـ ـــا  حـســـية قــد تـــؤثر علــى دتلاإمــ       ـانو  عــلكــنه  يل يــدتـــلفـــو  ظـــا ريــ فـ

  م  وجهة نظر   مكاناا يثير البلبلة . به ، فيــصبح العال   إدراكه  للـبـيـئـة الـمـحيطة
                                                                             (01 :1 ) 

ر على أكـثــر مـ  جــانب مـ  جوانـب ( م  الإعاقا  التاملة الت  تــؤثAutismكما يقعد التـوحـد )
ذكر ف  الإصدار الدامم م  الـدليل  ) 0101وف  ) مايو ،والنمو ولا تؤثر كلياا على جوانب النم

عـــ  الجمعيـــة  ادرصـــال  ( DSM-5 ائ  لتصـــنيف الاضـــطرابا  النفســـية )حصـــالتتديصـــ  والإ
عصــب  يـــؤثر  ضطـــراب نمــائ إضــطراب طيــف التوحــد  ــو إ( أ  APAب النفســ )للطــالأمريكيــة 

على: التواصل والتفاعل الاجتماع  م  البيئة المحيطة، ظهور سـلوكيا  نمطيـة تكراريـة ومحـدود  
 (1: 01).الأتدا  لا يدـتـار وأ  إضطـراب التـوحـد

أ  السـلـوكــيــا  النمطـيــة الـمتــكــرر  تقعد م  المظا ـــر المميـز   على( 0990وتؤكد سمير  السعد) 
وأ  تلك ،   التوحديعد بمثابة أحد أوج  القصور البارز  لم  يتعامل م  الأطفال المصابللتـوحـد، وتق 
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السلوكيـــا  والا ــتـمـاما  الـتـكـرارية النـمـطـيـة الت  يـبـديها  ؤلام الأطفــال غالباا ما تتس  بأنها مـقيـد  
ــــا  متكــــرر  للج ،وذا  مــــدي ضيــــل ــــا  غيـــر وأنهـــ  عـــاد  مـــا يعـــانو  مـــ  حـركــ ســـ  أو مـــ  حـركــ

وأحيانـــاا يصـــل بهـــ  الأمـــر إلـــ  الإيـــذام الجســـدي  ،ممـــا قـــد يـــؤدي إلـــ  إســـتثار  مـــ  حـــوله  طبيعيـــة،
 (10: 01لأنفسه . )

صيب يق كما يري كل م  سيد الجارح  ومحمد الحناوي ومها  لال   أ  إضطراب طيف التوحد 
نتتـار  فــ  إقــدر معـدل تماعيـة والاقتصـادية، ويق جميـ  الأعــرال والأجـنــام وجميـــــــــ  المسـتويا  الاج

جتما  الجمعية العامة للأم  المتحـد  الثـام  إف   ت  أعلان ما    العال  بمائة مليو  تد  حسب
 (4: 01ضطراب طيف التوحد . )إ( بدصو  0106ف  أكتوبر )

ـــال المصـــاب ـــة فـــإ  الأطف ـــة الاجتماعي لاقـــا    باضـــطراب التوحـــد لا يطـــور  العيأمـــا مـــ  الناحي
ويظهـــر القصـــور الاجتمــــــاع  لديهـــــ  فـــ  صـــعوبة اســـــــتددا  ، عمار ـــــــ  الزمنيـــةالاجتماعيـــة وفقـــاا لأ

ـــــاما   ـــــدا  الإيمــ ـــــليد واستدــ ـــــفظية كالتواصــــل البصــــري والتقــ ـــــلوك غيــــر الــلــ ـــــاط السـ العديــــد مــــ  أنمــ
 امـ، كاصل والتفاعلا  الاجتماعيـةوتعبيرا  الوج  المستددمة ف  تنظي  الأتكال المدتلفة م  التو 

م  أقرانه         تكوي  الصداقا  والاندما  الفعالو  وتبادل الدور يعانو  م  صعوب  ف  المبادر 
قامة علاقا  اجتماعية ناجحة والمحافظة عليها. و   (05:  01)ا 

لــذكور يبلــ  معـــــدل  تــير التقـــــارير فــ  الولايـــــا  الأمريكيــة إلــ  أ  معــدل الإصــابة  للأطفــــــال اوتق 
( ولـداا، فـ  حـي  تصـاب 40صاب ولد واحد م  بي  كـل)يق ، إذ ( أضعاف معدل إصابة الإناث 5)

 (4:  01)( فتا  . 089) فتا  واحد  م  بي  كل
تكل إزعاجاا لكل الأتدا  المحيطي  بالطفل، وتنعكم أثار  والتوحد ف  ظل تلك الدصائ  يق 

ــــواصل  العـــا  واكتســــــاب  للغـــة والأنــمــــاط ممـــ، علـــى الطفــــــل بصـــور  مباتـــر   ا يــؤثـــــر بالتـــال  علـــى تـ
ــــاسيم،  ــــا  وأســـلوب التعبيـــرع  المتـــاعر والأحـ ــــة والقـــي  والاتجا ـ ــــد  كمـــاالسلوكيــ أ  أطفـــال التـوحـ

 Gillberg 0990يظــهرو  أنـمـاط سـلـوكـيــة بالمقـــارنة م  الأطفـــال الـذي  لـديهــ  تـقـبــل اجـــتماع  )
يعــانو  مــ  أنمـــاط ســلوكية غيـــر مقبولــة اجتماعيــاا كعـــد  النضــج الاجتمـــاع  والعــدوا  والإثـــار  و ( 

 ( 10: 8الذاتية. )
 

بنـ  عـ  العمليـــــة العقليـــــة التـ  يق  حركـ  يقعبـر -( أ  الإدراك الحـم0101ويري أحمـد العميـري)
ومـ  الممكـ  أ  ينمـو ،   المسـتويا عليهـا غالبـا اكتسـاب الأعـداد البـدن  والمهـاري للوصـول لأعلـ

 ،إلا أ  ذلك يت  بطريقـة غيـر مقصـود  وغيـر مقننـة ،تلقائيا م  دلال عملية التعل  الحرك  للمهار 
النمو قد لا يكو  بالقدر الكافـ  إذا ما قـور  بنظيـــر  الـــذي ينمــــو بطــريقـــة مقصـود   ولذا فإ  مقدار

ــــا ــــ  بعـــ  التمرينـ ــــلال تصميـ ــــدفمـــ  دــ ــــر الـــلاز  لهـــذ     الداصـــة التـــ  تهــ ــــداث التطويـ إلـــ  أحـ
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مكــ  اكتســاب كمــا  ــو متبــ  عنــد تنميــة عناصــر اللياقـــــة البدنيـــة وبدونــ  لا يق ،وذلــك المدركـــــا  تماما
 .عتبر ترطا  اما لتطوير مستوي الإنجاز ف  الأدام المهاري   تق تة اليالمهارا  الحرك

                                                                              (0 :64) 
ــــ  أ  الإدراك الحــــم Joseph)0115كمــــا يقتــــير جوزيــــف) ـــــد -إل يقعــــد  حركــــ  لأطفــــال التـوحـ

 ةســام لكــل الحركــا  المرتبــــط بالقــــدر  علــى الحركــــة البصريــــة والسمعيــــة وتعتمــد علــى المسا ـمـــالأ
ـــة التــ  تعــودعلى الأ مــ  المثيــرا  الموجــود  فــ   تصــدرجــزام الدادليــة وتنــتج عــد  نبضــا  الحسيـ

 ( 001: 01الجس  )
 مشكلة البحث : 

رتبـــاط الإأطفــــال التـــوحــــد إلـ  وجـــود تـ  تطرقـ  إلـ  دراسـة أتار  نتائج العديد م  الدراسا  ال
وم   ،تنمية الحــــــــوام الدراسا  قائمة على تلك كان ( و 0،4،6،00،00)   بي  التــوحــــد بالحوام

ضطــــــراب التـــوحـــــد ومتـكــلاتــ  الحسيــــة فـ  المرحلــة السنـيــة )مـ  إب و المنطلــــــل أ ت  الباحــــــــثذلك 
ـــ   6 ـــد، 01إلــ ـــرا لأ ميتهــا فــ  حيــا  أطفــال التـــوحــ ـــوا  ( نـظـ ومــا يواجهــ   ــؤلام الأطفــال مــ   سنــ

وقـد اتضـح   نـدماجه  معهـ ،إعلى تفاعله  م  المحيطي  به  ، وعلى  ـــــــة  تؤثراضطرابـــــــا  حسي
م  البحوث والدراسـا  السـابقة التـ  ا تمـ  بدراسـة  العديدطلا  على نتائج م  دلال الأي  للباحث

الدراســا  التــ  تناولــ  المتـــكلا   جــود نــدر  فـــ ضطــــراب التـوحـــد، و إكافــة المتغيــــــرا  المتصــلة ب
 ـــ  المتكــــلا   ( دوحـــإعاقـــة الت) وأ  أكثـــر المتكــــلا  التـــ  تواجــ  ذوي الإعاقـــة  حركـــ ، الحــم

 الحسيــة ، 
  هدف البحث : 

لـــدي ة ــــسيـــالح ة مقتــرح فــ  بعــ  المتغيــرا التربويـــألعـــــــاب التعــرف علــ   تــاثير برنــامج  -
 دــــــــــــــوحــــالت أطفال

  فرض البحث:
ئية بـي  القياسـا  القبليـة والبعديـة لأفـراد المجموعـة التجريبيـة توجد فرول ذا  دلالـة إحصـا -

 ف  أبعاد مقيام المتكلا  الحسية قيد البحث، لصالح القياسا  البعدية .
 

 المصطلحات الواردة بالبحث : -
يقعد البرنامج منظومـة تتكـو  مـ  عـد  عناصـر تتميـز بـالترابط فيمـا بينهـا،  : morgorpج ــبرنام

ضم  كل م  الأ داف والمحتوي والأمكانا  وأساليب التعل  والقياد  والتقوي  ولذا وتلك العناصر تت
 إذا حدث أي تغيير ف  أحد تلك العناصر فإ  الأمر يتطلب إجرام تعديل ف  العناصر الأدري.

(01 :08)  
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نتـاط ذ نــ  حركـ  تديلـ  جـاد ، يقـو  بــ  الأفـراد بـأدتلاف أعمـار   بهــدف   اللعـب التربـوي : 
سهم  ف  اكتساب وتحسي  أوالوصول للمستوي المنتود م  المتعة والسعاد  ، مما يق    الطاقة تفري 

 (09: 9المهارا  العقلية والاجتماعية والانفعالية والجسمية بتكل مقصود أو غير مقصود ) 
 ـــ ،ـارا  التـواصـل والتــفــــاعـل الاجتماعـهطراب عصبــ  نمائ  يؤثر على مإض : Autismد  حالتو 

يظهـــــر دـلال مرحلـة الطفولـة و الأ تمـامــا  النتـاط و ومـــصـــاحب بالسـلـوكيـا  النمـــطية ومحدوديــــة 
 ( تــعريــف إجـرائـ  )على أدام الطفل للأنتطة اليومية . ويؤثر المبكــر  

لمثيـــرا  ا  المرتبطـة بالحســاسيـــة الزائـد  لـــالسلوكي :  Sensory Problemالمشكلات الحسية 
ـــة  عــ  قصــور فــ  المعالجــة الحســية للمثيــرا  اللمســية والبصــرية  ـــة والنــاتـجـ ـــة أو المندـفـضــ الحسيــ

 (8: 00والسمعية المتصلة بالأحسام بالجس  ف  الفراغ والإحسام العميل بالحركة والتواز  .) 
 إجرات البحث :

المـنهج  و سـتدد  البـاحثإ بحـثوالتأكـد مـ  صـحة فـر  التحقيقا لهـدف البحـث  منهج البحث: -
تبا  القياسا  القبلية البعدية نظرا إالتجريب  لمجموعة تجريبية واحد  ب ذو التصمي   التجريب  

 لملائمت  لطبيعة البحث.
 ة )يـر عمـة اللـ  الأطفـال ذوي التوحـد فـ  المرحميـأتتمل مجتم  البحث علـى ج :مجتم  البحث -

تقد  الأتدا  ذوي الإعاقـة والتوحـد البـال  عـدد   ( بالجمعية المصرية لسنوا  01إل -6م 
 .0100/0100للعا   ( طفلاا 06)

د فـ  المرحـلــة الـعـمــريـــة ـطفـال ذوي التوحـأت  ادتيار العينة بالطريقة العمدية مـ   :عينة البحث -
 ، 0100/0100( بالجمعيـــة المصـــرية لتقـــد  الأتـــدا  ذوي الإعاقـــة والتوحـــد للعـــا  6-01)

( أطفـــال كعينـــة 5دتيارعينـــ  قوامهـــا )إكمـــا تـــ     كعينـــة أساســـية،  ( طفـــلا06هـــا )والبـــال  قوام
ستطلاعية م  مجتم  البحـث ودـار  عينـة البحـث الأساسـية لضـبط المتغيـرا  المدتـار  " قيـد إ

 البحث".
 التوصيف الإحصائي لمجتمع وعينة البحث: -
 
 

  (0جدول )
 نــــــــة البحث الكليــــــةتوصيف مجتمـــــــع وعي

 ستطلاعيةلإالعينة ا عينة البحث الأساسية العينة الكلية البيانات

 5 00 06 العــــــــــــــــــــدد
 %217002 %607.16 %011 النسبـــــــــــــــة
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 أسباب اختيار عينة البحث: 
عاقـة والتوحـد ) نحـو التقـدم ( ختيار الجمعية المصرية لتقدم الأشـخاص ووي الإإ ونتعمد الباحث

 للأسباب الأتية :
ـــد مــ  جميــ  الأعمــاتق  تجــانم أفــراد عينــة ر، و عــد مــ  أكبــر الجمعيــا  لمــا تضــم  مــ  أطفــال تـــوحـــ

ـــاا البحـــث  ـــى وفق ـــا  والأدوا  اللازمـــة لتطبيـــل البحـــث،  العمـــر الزمن موافقــــــــة إدار  ، تـــوافر الإمكاني
 .البحثفريل وتعاونها مــــــ   الجمعية

عتدالية توزيـ  أفـراد إم   و تحقل الباحث يد البحث ) التجانس ( :قاعتدالية البيانات للمتغيرات 
 .يوضح ولك (2جدول )والكما يتضح من  قيد البحث المتغيرا  البدنيةفيما يرتبط بعينة البحث 

  ( 2)  جدول
 لتواءبر قيمة والإ كأقل قيمة و أنحرافات المعيارية والوسيط و المتوسطات الحسابية والإ 

 ( 00)ن = مقياس المشكلات الحسية قيد البحث محاورفى 

 المتغيرات
المتوسط 
 الحساب 

نحراالإ
ف 

 المعياري
 لتوامالإ كبر قيمةأ قل قيمةأ  الوسيط

المشكلات 
 الحسية اللمسية

042010 12111 04211 01211 10211 12141 

المشكلات 
الحسية للإحساس 
 العميق للحركة

012919 42019 00211 05211 08211 12096 

المشكلات 
الحسية لوضع 
 الجسم في الفراغ

012010 12501 09211 01211 01211 02198 

الدرجة الكلية 
 للمقياس

652454 82140 612111 512111 84211 
02110

0 
مقيام المتـكلا  الحسـية قيـد البحـث  أبعادا  قي  معاملا  الالتوام فى  (2يتضح من جدول )

 المتغيرا  . المتصلة بذلك مما يدل على اعتدالية البيانا  ،(1)±حصر  ما بي  نإقد 
 :جمع البيانات  ووسائل أدوات
 . سيد الجارح  السيد يوسف   م  أعداد مقيام المتكلا  الحسية -
 البرنامج المقترح م  إعداد الباحث علام الدي  سعيد  -
 الادتبارا  البدنية م  إعداد محمد صبح  حساني   -
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 لأجهزة المستخدمه فى القياسات والشرح التفاعلى بالبحثا
 أقما  بلاستيك. -  .ساعة إيقاف لحساب الزم  -

 صناديل مقسمة بارتفاعا  مدتلفة  - .كرا  طبية
 ملعب لتنفيذ محتوم البرنامج -
 

 

 الاختبارات والمقاييس المستخدمة في البحث:
 .ح  السيد يوسف سيد الجار   م  أعداد مقيام المتكلا  الحسية -
 ادتبارا  التواز  والتوافل والتحمل العضل  م  إعداد محمد صبح  حساني   -

 ASSISTANTSاختيار المساعدين 
إجرام البحث ف  جم  البيانا   بإدتيار مجموعة م  المساعدي  للاستعانة به  فى و قا  الباحث

ثــ  قــا  أدصــائي  (  5)وعــدد    تطبيــل البرنــامج،و القياســا  والادتبــارا  التــ  تــ  أســتددامها فــ  
فـ  ادتيـار    و وقـد راعـ  البـاحث بتدريبه  على إجرام القياسا  وكيفية حساب الـدرجا ، و الباحث

التسجيل عمليا  ف   فريل لبحثوأ  تكو  لديه  الدبر  مساعد  لستعداد أ  يكو  لديه  الإ مايل  :
 تنظي  وترتيب الادتبارا .  و الادتبارا تحديد الوق  المناسب والزم  اللاز  لتطبيل، و والقيام

 :الاستطلاعية  ةالدراس 
الاســتطلاعية علــى عينــة مــ  مجتمــ  البحــث ومــ  دــار  العينــة  دراســةقــا  الباحــث بــإجرام الوقــد 

  .8/0/0100إلى  0/0/0100( أطفال، دلال الفتر  م  5الأساسية، البال  عدد   )
    . : ) د/ سيد الجارحي السيد يوسف(مقياس المشكلات الحسية المشكلات الحس حركي

ي  المتــــكلا  و يهـــدف مقيــــام المتـــكلا  الحســـية المتـــكلا  إلـــ  تقـــ الهـــدف مـــن المقيـــاس:
ـلا  الحسـية كـمقيـــام الـــمت"ضطراب طيـف التـوحــد، ويتكـو  إالسلوكية الحسية لدي الأطفال ذوي 

 تة أبعاد كالتال  :عبار  موزعة على س( 61)  م      ف  صورت  النهائية  "للأطفال
   )عبار  00عدالأول: الحسية اللمسية: ) البق  -
  ) عبار  01عد الثان : الحسية للإحسام العميل بالحركة : ) البق  -
  ) عبار  00عد الثالث: الحسية لوض  الجس  ف  الفراغ: ) البق  -
  ) عبار  9عد الراب : الحسية البصرية: ) البق  -
  ) عبار  8)  عد الدامم: الحسية السمعية :البق  -
 .)  عبار  00عد السادم: الحسية التمية والتذوقية : ) البق  -
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ويجم  المقيام بي  التقدير الكم  للمتكلا  الحسية التـ  يعـان  منهـا الأطفـال ذوي اضـطراب 
المقيــــــام مــ  دــلال بــدائل للإجابـــة،  عبــارا مــ  عبــار  طيـف التـــوحــــــــد، وتــت  الاســتجابة علـى كــل 

 ) دائما ، كثيراا ، أحيانا ، نادراا ، أبداا (. ميزا  تقدير دماس البدائل على  تلكدتبارعلى الإويعتمد 
 المعاملات العلمية لمقياس المشكلات الحس حركي: -

ح بالتأكــد الصــدل والثبــا  لمقيــام المتــكلا  الحســية قبــل تطبيــل البرنــامج المقتــر  و قــا  البــاحث
 :وذلك م  دلال

ل الباحث م  صدل مقيام المتكلا  الحسية المتكلا  الحم حرك  "قيـد تحق صدق الاختبار: 
دتبــارا  "قيــد البحــث" التمــايز(، وذلــك عــ  طريــل تطبيــل الإ ) البحــث "باســتددا  الصــدل التجريبــ 

أطفــال، أحــدا ما تمثــل عينــة البحــث ( 5) اكــل منهــ  قــوا ، علــى مجمــوعتي  متســاويتي  فــ  العــدد 
ذا  مســــتوم مرتفــــ  فــــ  تلــــك      ، والمجموعــــة الأدــــرميــــزة()مجموعــــة ميــــر ممســــتطلاعية الإ

(  وتــ  01-6) ســ  تمثلــ  فــ  أطفــال المرحلــة العمريــة مــ  قــدو  )المجموعــة المميــزة(المتغيــرا  
وتنـي"   كمـا يتضـح مـن جـدول  -"مـانعـ  طريـل ادتبـار  حساب دلالة الفرول بي  المجمـوعتي 

(3.) 
  ( 3)  جدول

 المجموعة المميزة والمجموعة مير المميزة في ابعاد دلالة الفروق بين
 وتني –مقياس المشكلات الحسية  قيد البحث بطريقة مان  

 متوسط المجموعات المتغيرات
 الرتب

مجموع 
 U Z الرتب

 P 
 احتما

 لية الخطأ
المشكلات 
 الحسية اللمسية

 01211 1241 (5المميز  ) =
0211 02011 12110 

 18211 1261 (5غير المميز  ) =
المشكلات 

الحسية للإحساس 
 العميق للحركة

 01251 1251 (5المميز  ) =
02511 02008 12110 

 11251 1251 (5غير المميز  ) =

المشكلات 
الحسية لوضع 
 الجسم في الفراغ

 06251 1211 (5المميز  ) =
02511 02100 12100 

 18251 1211 (5غير المميز  ) =

الدرجة الكلية 
 للمقياس

 06211 1201 (5المميز  ) =
0211 02401 12106 

 19211 1281 (5غير المميز  ) =
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وجــود فـرول دالــة إحصـائياا بـي  المجموعــة المميـز  وغيــر المميـز   فــى ( 3يتضـح مــن جـدول ) 
المقيــام   أممـا يــدل علــى  ، المميــز المجموعــة ولصــالح ، بعــاد مقيــام المتــكلا  الحسـية أجميـ  

 على درجة مقبولة م  الصدل.
عـاد  تطبيقـ  : تثبات الإختبارا -  علـى  ت  حساب معامل الثبا  ع  طريل تطبيل الادتبـار وا 
، بفـــارل زمنـــ  قـــدر  أســـبو  وبـــنفم ( أطفـــال5)طفـــال عينـــة البحـــث الاســـتطلاعية، البـــال  قوامهـــا أ

يجاد معامل الارتباط بي  التطبيقي ،  (0كما يتضح من  جدول )وولك  ظروف التطبيل الأول، وا 
  ( 0)  جدول

 الثاني ( على ابعاد  –معاملات الارتباط بين التطبيقيين ) الاول 
 (5ن=)  مقياس المشكلات الحسية قيد البحث 

 

 المتغيرات
 التطبيق الثاني التطبيق الاول

المتوسط  قيمة ر
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 17161 07.00 007211 07006 007011 المشكلات الحسية اللمسية

المشكلات الحسية للإحساس 
 17113 37030 227211 .3700 227011 العميق للحركة

المشكلات الحسية لوضع الجسم 
 17110 37162 237211 07335 237011 في الفراغ

 .1711 67026 637611 766. 607211 الدرجة الكلية للمقياس

 170.0( = 1715*قيمة ر الجدولية عند مستوي )
بعــاد أأ  معــاملا  الارتبــاط بــي  التطبيــل الأول والتطبيــل الثــان  علــ  ( 0يتضــح مــن جــدول ) 

( علـــى جميـــ  1215مقيـــام المتـــكلا  الحســـية قيـــد البحـــث جـــام  دالـــة إحصـــائيا عنـــد مســـتوي )
 قبولة م  الثبا  .على درجة م       المقيامأمما يدل على ، المتغيرا 

طلا  علـى بعــــ  ت  ادتيار محتوي برنامج الألعاب التربـــوية م  دلال الإالبرنامج المقترح :  -
برنـــامج  مجموعـــة مـــ  الويتضـــم   بموضـــو  البحـــث، المراجـــ  المـتـدــصـصــــة والبحـــوث المرتبطـــة

ـــــا ـــــد  التمرينــــا  الرياضــــية والألعــــاب الصــــغير  والـــــقص  الحركيــــة التــــ  يؤديـهـ ـــــال ذوي التــوحـــ أطفـ
وذلـك بهـدف الحـد مـ  المتـكلا  الحـم ،  على الأجهز  بمفرد   أو م  أحد الــزمـــلام بالأدوا  أو

 حرك  .



 

 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    123  (   ( الثالث  العدد م(   )  2322(  لعام ) ديسمبر( شهر )    03رقم المجلد )         
 

ــامج : لــذوي للتوحــد لتحقيــل الســعاد  والمــرح  الحــد مــ  المتــكلا  الحــم حركــ  الهــدف مــن البرن
، مـ  المتطلـب الحسـ  لـدي الأطفــالتناسـب أوجــ  النتـاط   :مراعـا للأطفـال المتـاركي  مـ  دـلال 
تنــو  أوجــ  النتــاط البرنــامج ، بمــا يناســب أطفــال ذوي التوحــد      تعــديل أوجــ  النتــاط البرنــامج 

 .ف  أدام أوج  نتاط البرنامج    والسلامةام  مراعا  عوامل الأم الأطفال، بحيثلإستثار  دافعية 
مراعـا  الأ ـداف الموضـوعة لتناسـب  نـامج :بنـاء البر العلميـة التاليـة فـي سـس وقد تـم مراعـاة الأ

مراعـا  ، مراعـا  الفـرول الفرديـة بـي  الأطفـال ممارسـ  البرنـامج ، مستوي أدام الأطفال ذوي التوحد
 عوامل الأما  والسلامة .

 ،  ألعاب صغير  ةبدنيتمرينا  كما أشتمل البرنامج على:  
لعب م  النجيل الصناع  ، ملعب رملـ  ، عقل الحائط ،العقلة ، م الأدوات والأجهزة المستخدمة:

كرا  طبية مدتلفة الأوزا  ، الترابولي  ، كر  التواز  ، لوحة تواز  ،عارضـة تـواز  ، جهـاز السـير 
 الكهرب  ، أطوال مدتلفة الألوا  والأحجا  ، كرا .

ــقت ــامج : طبي  تــ  تطبيــل برنــامج اللعــب التربــوي للحــد مــ  المتــكلا  الحــم حركــ  المقتــرح البرن
( أســـبو  متصـــلة 00تـــهر مســـتمر  بواقـــ )ثلاثـــة أ ( لمـــد 01 – 6) ســـ   للأطفـــال ذوي التوحـــد مـــ 

ف  تكل  طبيل البرنامجبت و دقيقة( وقا  الباحث 41جلسا  ف  الاسبو  ( ومد  الجلسة ) 5بواق  )
 وألعاب صغير  وقص  حركية حتى تكو  تيقة ومحببة للأطفال ذوي التوحد. حركيةمهارا  
بـإجرام القيـام القبلـ  لأفـراد المجموعـة التجريبيـة "عينـة البحـث" فـ   و قا  البـاحث : قبليالقياس ال

 01/0/0100المتغيــرا  البدنيــة ومقيــام المتــكلا  الحســية " قيــد البحــث" وذلــك دــلال الفتــر  مــ  
 .00/0/0100الى 

علــى ام القبلــ ، و بتطبيــل )البرنــامج المقتــرح( ، عقــب القيــ و قــا  البــاحث : تنفيــو البرنــامج المقتــرح
 61أيــا  فــ  الأســبو  بواقــ  )  ( 5) جلســا ( أســبوعياا لمــد   5) ( أســبو  متصــلة بواقــ 00مــدار)
 .11/4/0100الى     0/0/0100م   دلال الفتر  جلسة( 

نتهام الفتر  المحدد  لتنفيذ البرنامج المقترح ت  إجـرام القياسـا  البعديـة علـى إبعد  : القياس البعدي
تجريبيــة "عينــة البحــث فــ  المتغيــرا  ومقيــام المتــكلا  الحســية " قيــد البحــث" دــلال المجموعــة ال
، وقد ت  القيام للمتغيرا  "قيد البحث" علـى نحـو مـا تـ  00/5/0100ال   8/5/0100الفتر  م  

 إجراؤ  ف  القيام القبل  .
دتبــارا  المهــارا  أ، التعزيــز) المــادي ، المعنــوي ( ، سـاليب التقــوي  أ أســاليب تنفيــو البرنــامج :

 . الحم حرك 
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 ( 5جدول ) 
 الممارسة الحركية نمووج لوحدة  

 التواز  ) على الأدوا  (  وحدةموضوع ال
 تحسي  التواز  وتنمية الثقة بالنفم     الهـــــــــدف العام

 لوحة تواز  .       الأدوات المستخدمة
 حسام بالجس  ف  الفراغ .الإ الهدف 
 ل (41) لوحدةامدة 

 الإجراءات الميدانية:
يقــف المــدرب مواجهــاا للطفــل، يصــعد المــدرب علــى لوحــة التــواز  ويتأكــد مــ  أ  الطفــل يــراك 

حســـام الطفـــل جيـــداا ، نقـــو  بمســـاعد  الطفـــل للصـــعود علـــ  لوحـــة التـــواز  ومســـك اليـــدي  لإ
عاد  التمري  عد  مرا  . فلبالأما  ث  العد عتر عدا  ث  ينزل الط   وا 

يقف الطفل على لوحة التـــواز  ويمسك المدرب يد واحد  للطفـل لاحسـام الطفـل بالأمـا  ثـ  
عاد  التمري  عد  مرا  .  فلث  ينزل الط ،العد عتر عدا   وا 

حسـام الطفـل بالأمـا  يقف الطفل على لوحة التواز  ويلمم المدرب أحدي اليدي  للطفـل لإ
ع فلث  ينزل الط ،ث  العد عتر عدا   اد  التمري  عد  مرا  .وا 

عــاد  فــل يقــف الطفــل علــى لوحــة التــواز  بــدو  مســاعد  ثــ  العــد عتــر عــدا  ثــ  ينــزل الط وا 
 التمري  عد  مرا  .

المعالجـــا  الإحصـــائية باســـتددا  برنـــامج الحزمـــة  ثو البـــاحاســـتدد   : المعالجاااالإ اائياااا ية 
 .Statistical Package for Social Science ( SPSS ) الإحصائية للعلو  الاجتماعية :

                           نحراف المعياري.الإ  -                    الوسيط .   -               .المتوسط الحساب -
 ادتبار " ".  -                وتن "  -ادتبار "ما  -                  لتوام.معامل الإ -
  .معامل التغيير ) التحس  (   -

 
 
 
 

 ض ومناقشة وتفسير النتائجعر  -
بمناقتــة وتفســير  و قــا  البــاحث وفــر  البحــث وفــى اطــار المعالجــة الإحصــائية  ــدففــى ضــوم 
         :نتائج البحث
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  ( 6)  جدول
 دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي 

 (00) ن =  بطريقة ويلكسون. فى ابعاد مقياس المشكلات الحسية قيد البحث

متوســــط  القياس امأبعاد المقي
 zقيمة  مج القيم  القيم الاتجاه الرتب

P 
احتماليـــــــــــــــة 

 الخطأ
 55711 01 - 5751 القبلي المشكلات الحسية اللمسية

27021 17115 
 1711 1 + 1711 البعدي

المشكلات الحسية 
 للإحساس العميق للحركة

 05711 5 - 3711 القبلي
271.1 17130 

 1711 1 + 1711 البعدي
مشكلات الحسية ال

 لوضع الجسم في الفراغ
 20711 6 - 3751 القبلي

27333 17121 
 1711 1 + 1711 البعدي

 66711 00 - 6711 القبلي الدرجة الكلية للمقياس
27100 17113 

 1711 1 + 1711 البعدي
ابعاد  وجود فرول دالة احصائيا بي  القياسي  القبل  والبعدي فى جمي   (6يتضح من الجدول )
 ولصالح القيام البعدي .مقياس المشكلات الحسية 

  ( .)  جدول
 نسب التغير بين متوسطي القياسات القبلية والبعدية 

 ( 00)ن =  فى ابعاد مقياس المشكلات الحسية قيد البحث
 نسب التغير متوسط القيام البعدي متوسط القيام القبل  أبعاد المقيام

 0420 002010 042010 المشكلات الحسية اللمسية

المشكلات الحسية للإحساس 
 العميق للحركة

012919 012010 1204 

المشكلات الحسية لوضع الجسم 
 1201 092616 012010 في الفراغ

 62984 602080 652454 الدرجة الكلية للمقياس
 

 ( 62984  نسـب التغيـر بـي  متوسـط  القياسـا  القبليـة والبعديـة ) أ  (.يتضح من الجـدول )
 لبحثمقيام المتكلا  الحسية قيد االثلاثة لبعاد الأ مجمو  فى
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 نسب التغير بين متوسطي القياسات القبلية والبعدية :  ( 0)  شكل

 فى ابعاد مقياس المشكلات الحسية قيد البحث
والت  تن  على وجود فرول ذا  دلالة إحصائية بي  مناقشة وتفسير نتائج فرضية البحث  -

  فـــ  أبعـــاد مقيـــام المتـــكلا  الحســـية قيـــد البحـــثبليـــة والبعديـــة لأفـــراد المجموعـــة التجريبيـــة القياســـا  الق
 لصالح القياسا  البعدية .

بعـاد أفـى جميـ   وجـود فـرول دالـة احصـائيا بـي  القياسـي  القبلـ  والبعـدي  (6يتضح من جدول)
 ولصالح القيام البعدي .مقيام المتكلا  الحسية 

قـد يرجـ  بي  القياسا  القبلية والبعديـة لافـراد المجموعـة التجريبيـة  لحادثاالتغير  و ويرج  الباحث
 إل :

 . ألعاب تربوية مقترح ف  بع  المتغيرا  الحسية لدي أطفال التوحدبرنامج فاعلية  -
 العمل على المتكلا  الحسية المؤثر  على أطفال التوحد  -

مـــ  ســـيد الجـــارح  ، عـــز  عبـــد الجـــواد ، وتلـــك النتـــائج تتفـــل مـــ  نتـــائج الدراســـا  المرتبطـــة لكـــل 
 مصطف  عارف  

أ  المعرفة لا تنمو إلا إذا باتر المتعلــــ  دبرات  التعليميــــــــــة بنفسـ ، وتتطلـب أساسـاا وجـود بيئـة و    
بـرز  أ ميـة الألعـاب التربويــــــة فـ  عمليـة الــتعل  .  ولــذاتعليميـة تحتـوي علـى أوجــ  نتـاط مدتلفـة، 

ـــاا فيهــا ، وأ  تكــو  الب يئــة غنيــة بــالمثيرا  الحســية وأ  يحتــل اللعــب والألعــاب التربويــة دوراا أساسيــ
تعليميـــة ال وأوجـــ  النتـــاط تعليميـــــــــــةالدبـــرا  العلـــى تنظـــي    ويظهــر دور المعلـــ  مـــ  دـــلال قدرتـــ  

 ( 08: 4)مك  المتعل  م  ممارسة عمليا  الاكتتاف الذات . تق 
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بمــا أ   ،حركــ  لكــل الأطفــال ينــدر  تحــ  مجموعــة مــ  المهــارا   التطــور الفكــري والحــم وأ
 ، فقـد تتوقـف بعـ  كتساب بع  م  المهارا  بالمقارنة م  أقـرانهإأطفال التـــوحــــد لديه  تأدرف  

 المهـــارا  عند حد معي   ويفقد البع  جزم م  المهــــــارا  بعد اكتسابهــــــــا. تلك
إلــ    كـا  التـ  أجريــ  علــى اللعـب الــتربـــــوي والحــــر ســـــــدد مـ  البحــــوث والدراتــيـــر نتــــائــــج عـوتق 

ــــامج الل ـــذ  يق أذا أق     ـب عـــأ  برنـ ـــى تنميـــحســـ  تنفي ــــاعد الطفـــل عل ــــان  والزمـــان   ةسـ ، عالمـــ  المكـ
ـــارا  التفكيــر الابتكــاري ، كمــا تق  ـــة ومهــــــ ـــار  الحركيــ ـــة والمهـ   قــدر  الأطفــال نمــبجانــب تنميــة الطلاقـ

أساسـا  عتبريق  كماأو حركــــــا  بدنيـــة،  عبر الطفل عنها ف  صور  لعبعلى التديل والملاحظة ، فيق 
النمــو  لـ  تـأثيرعلى  وقــد أتـار  الدراسـا  والبحــوث علـ  أ  اللعـب التربــوي لنمـــو  النفـــم حــركـــ ،

 (01،00: 08) . التامل المتكـــامل للأطفـــال م  عد  نواح  
اللعـب يعـد نتـاطاا اجتماعيـاا ، حيـث أ  اللعـب  أن 2115 صابر   عاصم زهران ليل ؤكد تكما 

 عبرع  مستوي اللغة المستمد  م  البيئة المحيطة . الديال  أوالرمزي الذي يقو  ب  الطفل أنما يق 
                                                                        (08 :04 ) 

 ذلك النتـاط الـذي يمارسـ  الأفـراد سـوام فـ  تكــل فـردي  ( أ  اللعب  وChaplinويرم تابل  )
 (05: 09أو جماع  بغر  الاستمتا  دو  داف  آدر . .)

سـاعد الطفـل علـ  ادراك العـال  الـذي يعـي  فيـ  أ  اللعـب يق  ىلـ(ع0100)بطـرم حـافظ وأكـد  
 ــو  الــذي يســمح بـ  ســن  وقـــدراتـــ  بحيــث يكــــــو  اللـعــــــــبوالـتمك  منهــا تطويعــ  لاحتياجاتــ  بالقـــــدر 
 (061: 1مرحلة أكتتاف تدريج  للعال  المحيط ب  .)
التـ   ـدف  الدراسـة  (05)(0101) عـز  عبـد الجـوادمـ  وتتفل نتائج البحث الحال  م  دراسة كل 

الحســـحركيـــــــــة  لتنميــــة بعــــ  المهــــارا  أوجــــة النتــــاط إلــــى إعــــداد برنــــامج أرتــــادي يحتــــوي علــــ  
 وي المســتوي الــوظيف  المرتفــ ذلتنميــة نظريــة العقــل لـدي الطفــل الــذاتوي  لأوجــة النتــاط بالإضـافة 

وجود فرول دالة إحصائيا بي  المجمـوعتي  التجـريبيتي  والمجموعـة أتار  نتائج الدراسة إل   وكما
 ــدف   ( التــ 00)( 0108 ) ســيد الجـارح  ، دراسـة الضـابطة علــ  مقيـام المهــارا  الحســحركية

التحقـل مـ  فاعليـة برنـامج تكامـل حسـ  فـ  دفـ  بعـ  المتـكلا  السلوكيــة الحسيـــــة لـدي  إل 
، وقد أتـارا  إلـ  فاعليـة برنـامج التكامـل الحسـ  فـ  تدفيـف ضطراب طيف التوحدإالأطفال ذوي 

والإحسـام العميـل  المتكلا  السلوكية المرتبطـة بالمعالجـة اللمسـية والإحسـام بالجسـ  فـ  الفـراغ
( والت    دف  لفاعلية برنـامج باسـتددا  المـددل 00( )0105مصطف  عارف ) ودراسة. بالحركة

وقــد أتــار  الحســحرك  فــ  تنميــة التكامــل الحســ  ودفــ  ســلوك إيــذام الــذا  للأطفــال الــذاتويي  
  دفــــــ  الســــــلوكيا  غيــــــر المرغوبــــــة، واســــــتددا  المــــــددلا  الحســــــية لأطفــــــال إلــــــ  أ هــــــانتائج

 الت  (  –التذول  -السم  –البصر  –التوحد)اللمم 
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 تالاستنتاجات والتوصيا
 الاستنتاجات. -

وفـ  حـدود عينـة البحـث ودصائصـها  و م  واق  البيانا  والمعلوما  التـ  توصـل إليهـا البـاحث
وطبيعة و دف البحث وف  حدود المجال الذي طبق  فيـ  وفـ  ضـوم المعالجـا  الإحصـائية ومـ  

 الاستنتاجا  التالية:  ت  التوصل إل ة وتفسير النتائج دلال مناقت
بعــاد مقيــام المتــكلا  أوجــود فــرول دالــة احصــائيا بــي  القياســي  القبلــ  والبعــدي فــى جميــ   .0

 .للمجموعة الجريبية  ولصالح القيام البعدي الحسية
  برنــامج التــ  طقبقــ ل التعليميــةائالتعليميــة والوســ وأوجــة النتــاط ج التعليمــ  هفاعليــة المــن .0

فـــى تطـــوير وتحســـي   ألعـــاب التربويـــة مقتـــرح   فـــ  بعـــ  المغيـــرا  الحســـية لـــدي أطفـــال التوحـــد 
 ( سنوا .01-6)  س طفال عينة البحث للأ، بدنية والنفسية النواح  ال

 التــــوصيات. -
وف  ضـوم المعالجـا  الإحصـائية ومـ  دـلال ف  ضوم ما أسفر  عن  نتائج البحث الحال     

 : بأ   ما يل   و تفسير النتائج يوص  الباحثمناقتة و 
التوحـد بأ ميـة وفاعليـة التعلـي  والتـدريب لـذوي توعية القائمي  علـى إعـداد الدطـط الفرديـة  .0

 باستددا  الألعاب التربوية ف  العملية التعليمية والتدريبية.
ديثة يتضم  معلوما  تفصيلية تامية ح التوحدرتد للادصائي  ف  مجال توفير مرج  مق  .0

 لبرامج الدطط الفردية المدتلفة.
على كيفية تصـمي  وبنـام وتنفيـذ البـرامج  التوحدعقد دورا  تدريبية للادصائي  ف  مجال  .1

 التدريبية والتعليمية القائمة على اللعب التربوي.
 دري .أاجرام دراسا  ادري باستددا  اللعب التربوي على متغيرا   .4
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  قائمـــــة المراجـــــــ  :
 : المراج  العربي :أولا

 : التوحد الدصائ  والعلا  ، عما  ، دار وائل . (2110)إبراهيم الزريقات  .0
:  تـأثير برنـامج مقتـرح لتنميـة بعـ  المـدركا    (2101)أحمد عبد الحميـد العميـري  .0

مســـتوي الانجـــاز للمبتــدئي  فـــ  رياضـــة رفـــ  الأثقـــال ، رســـالة  حركيـــة علـــ  –الحــم 
  .كلية التربية الرياضية جامعة المنصور دكتورا  ، غير منتور  ، 

رياضـة  المعـاقي  الأسـم الطبيـة والرياضـية ، القـا ر ، دار  ( :2111أسامة ريـاض ) .1
 الفكر العرب  

: الإدراك الحــم حركــ  وعلاقتــ  بمســتوي الأدام فــ   م( 2116أســامة عبــد المــنعم )  .4
الجمانســتك ، مجلــة  الحلــل ( فــ –المتــوازي  –الأجهــز  ) العقلــة  أدام حركــا  الهبــوط

 ، جامعة بابل 5علو  التربية الرياضة ، العدد الأول ، مجلد 
ـــد) .5 ـــا  الفـــراغ، (2110إســـماعيل مـــولي  مـــروان عبـــد الحمي ـــة وأوق ـــة الترويحي :التربي

 مؤسسة الورال . 
: العلاقــة بــي  اللغــة واضــطراب التكامــل الحســ  عنــد  ( 2116أيمــن فــرج البردينــي)  .6

  .جامعة عي  تمم -لة ماجستير ، كلية احدابالأطفال التوحديي  ، رسا
،  0تنميـــة المفـــا ي  العلميـــة والرياضـــية لطفـــل الروضـــة ، ط :(2100)بطـــرس حـــاف   .1

 دار المسير  للنتر والتوزي  والطباعة . ، عما  ،الأرد  
:تعـــديل ســـلوك الأطفـــال المعـــوقي ، دليـــل احبـــام والمعلمـــي ، (2110جمـــال الخطيـــب ) .8

  .دار حني ، ، عما 
اللعب عند الأطفال والأسم النظرية والتطبيقيـة ، دار صـفام : (2100)حنان العناني  .9

 . 9للنتر ، ط 
  . التويخ،، الكوي  0(:معانات  والتوحد. ط0112سميرة عبد اللطيف السعد) .01
: فاعليــــــة برنـــــامج تكامــــــل حســـــ  فــــــ  دفـــــ  بعــــــ  (0108)ســـــيد الجـــــارح    .00

ضـطراب طيـف التوحـد ، مجلـة التربيـة ذوي ا المتكلا  السلوكية الحسـية لـدي الاطفـال
 .  0108( يناير 00العدد )–الداصة المجلد السادم 

فاعليــة برنــامج تــدريب  لتنميــة بعــ  مهــارا  الســلوك  (: 2110ســيد الجــارحي ) .00
–رســالة ماجســتير  –التوحــديي  ودفـ  ســلوكياته  المضـطربة  التكيفـ  لــدي الأطفـال
  كلية التربية . –جامعة عي  تمم 
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:دليــــل أوليــــام الأمــــور عــــ  0101ارح  ومحمــــد الحنــــاوي ومهــــا  لالــــ  ســــيد الجــــ .01
 القا ر  ،دار الكتب المصرية ،.، التوحد  اضطراب طيف

: دور  تدريبيـة فـ  الـنق  الطفـول . سـتة  (2113عبد العزيـز السـيد الشـخص ) .04
 مركز الإرتاد النفس ، جامعة عي  تمم. ، 8/1إل   1/01أتهر" م  

فاعليــة برنــامج إرتــادي لتنميــة بعــ  المهــارا   :2101عــزة عبــد الجــواد محمــد  .05
التوحـديي  ذوي المسـتوي الـوظيف  المرتفـ  ، رسـالة  الحسحركية لدي عينـة مـ  الأطفـال

 دكتورا  ،معهد الدراسا  العليا للطفولة ، جامعة عي  تمم.
(: رؤيــة عصــرية للتــرويح وأوقــا  ، 2110كمــال درويــح ومحمــد الحمــاحمي ) .06

 .ب للنتر دار الكتا،القا ر  
: حقــائل عــ  التوحــد. الريــا :  (2111كــوهين  ســايمون ل بولتــون   بــاتريكن) .01

   عبد الله إبرا ي  الحمدا  . أكاديمية التربية الداصة، ترجمة 
 دار ز را  للنتر . عما  ،: اللعب التربوي ، 2115ليلي زهران   عاصم صابر  .08

  
 . 0كز الكتاب للنتر ،طفلسفة اللعب ، القا ر  ، مر  : 2115محمد الحماحمي  .09
بنــــام وتطــــوير بــــرامج الــــرويح الرياضــــ  وفقــــاا  ( : 2122محمــــد الحمــــاحمي  )  .01

مركــــز الكتــــاب  ،، القــــا ر  للأســــم العلميــــة والتوجيهــــا  التربويــــة والفلســــفية المعاصــــر  
 .للنتر

التربيــة الحركيــة  ( : 2110محمــد الســيد خليــل و أحمــد عبــد الع ــيم عبــد ا  )  .00
 أكتوبر بالمنصور  . 6مطبعة  ، ل ، المنصور النظرية والتطبي

فاعلية برنامج باستددا  المددل الحسـحرك  فـ  تنميـة  (:2105مصطفي عارف) .00
التكامـــل الحســـ  ودفـــ  ســـلوك إيـــذام الـــذا  للأطفـــال الـــذاتويي  ، رســـالة ماجســـتير ، 

 معهد الدراسا  والبحوث التربوية ، جامعة القا ر  .
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