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فى فى بمرحلة البكالوريوس بمرحلة البكالوريوس كليات السياحة الرياضية كليات السياحة الرياضية الدراسية للتدريس بالدراسية للتدريس ب  للمقرراتللمقرراتتصور تصور " " 
 وفقا لمتطلبات سوق العملجمهوريه مصر العربية جمهوريه مصر العربية 

  سليمان سليمان   محمد محمدمحمد محمد  عادلعادل  / أحمد/ أحمدالباحث الباحث   **                                          
 

    البحث:مقدمة 
 ، ةيبثالاحمابة البدو  فب  خحصبةو  العبحلي  الاقتصبح  فب  رائبد ال الصباحاح  مب  السباحةة أصببح 

جعلهبح ايلبب   البي الأمبر  ،لآخببر بلببد مب  الأهيابة ومتفبحو واابد انهبح صباحاة ارحة بة وق بحت اقتصببح   
ايتلب  العددبد مب   الت اعد مصر م  اهم  و  العحلم و كبير م   و  العحلم،  اد ف  مصدةاً ةئاساحً للدخ  

مشببيو واعببد الر حنببة مبب  اهببم ةلاة وجببو معتببد  سببحلرببيا السبباحة  مبب  اعببحة فراوناببة وماببح   اوامبب  ا
جبببيا السببباحةة ولابببحت الابببة نسبببت ا  ةلببب  الر حنبببة  فببب اعتيبببد اليهبببح اليابببح   السببباحةاة  التببب الانشببب ة 

  بحلساحةة فهم وجهحن لعيلة واةده اخدم السحئح. وكيل  لهح  وةا هحمح فى التاياة الاقتصح ية والاجتيحعاة.
(4 :2) 

  الدوله الححلاة فى ايرح  الاسحليب والوسحئ  الرددد  لريا السحئحي  وكيح هو وانح فى اارحهح
قتصبببر هبببيا إلا انبببه إالبببى مصبببر ونبببروةه فبببتح مربببحلا  سببباحةاة جددبببد  اسبببهم فبببى   بببح   اابببدا  السبببحئحي  

الاهتيحم بحلاسبه لاي  الساحةة الر حناة فى مصر الى اليهرجحنح  واليسحبقح  والتى اخدم مريوابة مب  
تبببببى لا ايلببببب  الانشببببب ة كيببببب  وكبببببيل  ياهبببببر فببببب  اافيبببببيهح مابببببحهر الهبببببواه اليببببب  ون ولببببباو الر حنبببببح  ال

اليتخصصببون اليحترفببون و سبببب ملبب  اببدم الاسببتلل  الحتاقببى لليقومببح  ال بالاببة والياحخاببة والتحة خاببة 
 كحنبب  ومح البب  مصببر هببدفح للسبباحةة العحلياببة بتنوااهببح اليختلفببة،، لياشببح  الر حنبباة اليتببوفره فببى مصببروا
لكاهببح افتقبببد ولشببد  نبببوت جددبببد وهببو السببباحةة مبب  اجببب  ميحةسبببة الر حنببة والاسبببتيتحت بيبب  ا بببيحلهح سبببوات و 

مب  هابح رهبر  نبروة  انشبحت نوعابة جددبد  ، او الهوائاة وهى متعد   ومتاواة الر حنح  اليحئاة او البر ة
 (11: 1) لر حناة.ام  التعلام فى الكلاح  اليتخصصة التى ال ى هيه الانش ة وهى كلاح  الساحةة 

كحفببة أجهببل  التاشببرة الترلو ببة  بقببحً  فبب ، أن مفهببوم الر حنببة الر حنبب  رقبب  اليرببح   التبب أعبتبب  الدةاسببح  
لأهداف ارلو ة وسلوكاة وا بحت ةحجح  الفر  وميوله واارحهحاه واستعدا ااه، وم  اقدم العلم وا وةه ةبد  

حنبة كعلببم لببه أهييتببه كسببحئر العلببوم الأخببر ، ولببر   الترلاببة الر حنبباة، وأصبببح دااببر إلببى الر  فبب ا  هبحة 
 الححجة إلى اعلام وا اة  الاشحط الر حن  اليتعد  الألوان. 

 فبب  جببوهر  إبببرا  أهياببة الوةببد  اليتكحملببة للفببر ، ميببح أ   إلببى الييببر  فبب ولقببد أسببهي  الدةاسببح  الافسبباة 
بترلاة الببدن فحسبب بب  أصببح  اهبتم ببحلفر  مفهوم الترلاة الر حناة وم  عم لم اعد الترلاة الر حناة اهتم 

 ( 1: 6)والاجتيحعاة. كي ، م  خل  ااياة جوانبه البدناة والعقلاة والافساة 

 



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة                                 

 (631( )الحادى والعشرونم( )العدد 4242شهر )ديسمبر( لعام )( 42رقم المجلد )

م( أن الر حنح  والألعبحا ايلب  الرحنبب الأاابم مب  1991 محمد الحماحمى وعايدة عبد العزيز)و شير 
لأهببببداف واةتاحجببببح  واهتيحمببببح  الأفببببرا  بببببرامت التببببرو ح الر حنبببب  كيببببح أنببببه يييبببب  اااببببام ماح بببب هح وفقببببحً 

الب  الياح ب  دتبتعر بعاحصبر ساليسبتو  اليهبحة س، السب ، الرباو،  فب والريحاح  وليل  نربد أن الا بترا  
 ( 14 :1)س. الححلة البدناة، الححلة الصحاة للفر 

متصبلة  أن الدافلاة نحبو الييحةسبة الر حنباة يييب  ااتبحةاهبح سلسبلة م(8991محمد علاوى )كيح يضاف 
إلبببى أن هاببببح  أنببببوات وةببببحلا  مببب  الدافلاببببة اببببراب  بحليراةبببب   Buni بووووو ىالحلقبببح ، وقببببد أ ببببحة   ةاسبببح  

 : ه الأسحساة للييحةسة الر حناة، وهيه اليراة  
 مرةلة الييحةسة الأولاة للاشحط الر حن .  •
 مرةلة الييحةسة التخصصاة للاشحط الر حن .  •
 مرةلة الر حناة ه.  مرةلة اليستو ح  الر حناة العحلاة ه •

الر حنباة. ات وة  افلاة الفر  م  مرةلة ة حناة لأخبر  ولبيل  يييب  ايييبل ا بو ر  افلابة الييحةسبة  أ 
(1  :222 ) 

أنه بحلرغم مب  اعبد  ةحجبح  و وافب  ميحةسبة الر حنبة  م(8999اسامة راتب وابراهيم خليفة )كيح يضاف 
 فإنه ييي  أن اادةج إلى فرتي : 

 الشعوة بحلاستيتحت. الححجة إلى  •
 الححجة إلى الشعوة بحلتاية والتقددر.  •

و وجبد لببد  كبب  إنسببحن قببدة معبي  مبب  الححجببة إلببى اوعببحة  والاسبتيتحت وااببدمح اكببون اوعببحة  ماخفضببة فإنببه 
 ( 144:  5) بحلخوف. دتييل  سلب يشعر بحلضي  واادمح اكون مرافعة بتنهح اتحو  إلى مصدة 

    aanndd  iittss  iimmppoorrttaannccee  PPrroobblleemm  ooff  RReesseeaarrcchhوأهميته وأهميته مشكلة البحث مشكلة البحث 

ولببم دابب  نيبب  السبباحةة الر حنبباة الاهتيببحم الكببحفى فببى مرببح  الدةاسببح  العلياببة والعيلاببة وكببيل  لببم 
دابب  ةاببه مبب  التقاببي  بحيببث ييببون جيابب  العببحملي  فببى اليرببح  الببى مرجلاببة الياببة وايلاببة دراقببوا الببى 

لر حناة ميح سب  دتضح انه لم دت رق اةبد الببحةلي  مستو  اليتخصصي  اليحترفي  فى مرح  الساحةة ا
الى اهياة اقاي  ال رق العلياة والعيلاة للةاقحت بيستو  الساحةة الر حناة م   –الى ةد الم البحةث  –

خل  ا و ر مهحةا  القحئيي  اليهح بشي  الي  وايل  مقبا  وونب  اليابحهت العليابة الياحسببة للوصبو  
  الاميحناح  اليتحةة فى مرح  الساحةة الر حناة وااييتهح  وم  عم ااياة اليواة  للستفح   القصو  م  ك
عببر البحةبببث ااببحو  هبببيا اليونببوت لاةابح بببه مبح ببر  بيامابببة اقاببي  وونببب  اليابببحهت آاليحلاببة للدولبببة لببيا فقبببد 

سبببتفح   العليابببة للةاقبببحت بحليسبببتو  العليببب  والعيلببب  للقبببحئيي  البببى السببباحةة الر حنببباة بهبببدف الوصبببو  لل
 (1: 1)القصو  م  الاميحناح  اليتحةة م  خل  ال باعة الخلبة فى مصر.
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فببتم اريابب  مريواببة مبب  اليقببرةا  الدةاسبباة التبب  قببد اكببون ماحسبببة للتببدة و بيلاببح   ولاببحت الاببه
السبباحةة الر حنبباة ماهببح العلببوم العحمببة والتبب  اتضببي  العلببوم الر حنببح  الريحعاببة والفر يببة، بحونببحفة البب  

اوصبحبح  ليقرةا  الدةاسباة لكلابح  السباحةة وماهبح العلبوم الأكلبر اخصصباة و قبة سبوات الاجبحة بة ماهبح )ا
( والاختاحة بة ابدة ب ة حنب - مبدخ  البم نفبو - ابحة   وعقحفبح   بعوا - الللة اونرليل ة- واوسعحفح 

فقبد ( اسبل  الرببح  -الل بو-البحبر  الصبيد  -ببرامت التبرو ح -الرولف ال  سبي  اليلح  ولاو الحصر)
دببتم فببتح ابببواا جددببد  مبب  التخصصببح  يقببب  اليهببح الشبببحا والتببى اريبب  بببي  التخصصببح  اليختلفببة فببى 
الري  بي  الساحةة والفادقة والاة ح  الساحة  والر حنة اليتخصصة لفرح  اير ه مختلفة ولحلتبحل  نسبحهم 

   بحا الرحمعبح  اليصبر ة بحونبحفة ماهح ك يعحن ولشي  ةحسم فى التخماض م  مشيلة الب حلة والتى 
مشبروت وابم اخبي فكبر   لتاشا  الاجوات الساحةاة وجلب العيل  الصبلبة والاةاقبحت بيسبتو  البدخ  الفبر  .

لونبعهح فبى ج.م.ت ونشحت كلاه الساحةة الر حناة  2116محيو  بسيون  الدةاسة التى قدمهح م  البحث 
 .ةيل الدةاسة والتافيي بعد موافقه ساح اه

  TThhee  IImmppoorrttaannccee  ooff  RReesseeaarrcchhالبحث   البحث     أهميةأهمية

البى الااتيبح   الكفبحت نلافة غير الياة و م  التافيي ب رق  اافيي الانش ة الساحةاة الر حناة ا و ر -1
 .لاسو العلياة والاسحليب العيلاةالى ا

خ  واببد  الببد   ببح  ومبب  عببم  الكفببحت اقابي  ا ات القببحئيي  الببى السبباحةة الر حنبباة ميببح دبب    الببى   ببح    -2
 مصر.السحئحي  الى 

 الساحةة الر حناة. ف فتح مرح  جددد للستليحة  -2
  TThhee  AAiimm  ooff  RReesseeaarrcchhهدف البحث   هدف البحث   

يلابح  السباحةة الر حنباة بريهوة به للتبدة و بالدةاساة الاختاحة ة والاجبحة ة لليقرةا  ون  اصوة مقترح 
  العرلاة.مصر 

  TThhee  RReesseeaarrcchh  QQuueessttiioonnssلبحث   لبحث   ت  ات  اتساؤلاتساؤلا

 :ةالتحلا   ي  التسحؤلا ف  حهبصاحغت لبحةثقحم ا
 ؟الر حناة ف  جيهوة ة مصر العرلاةكلاح  الساحةة الياحسبة ل الاختاحة ة اليقرةا  الدةاساة مح ه  -4
 ؟ الر حناة ف  جيهوة ة مصر العرلاةكلاح  الساحةة الياحسبة لالاجبحة ة  اليقرةا  الدةاساة مح ه  -5

  فات  البحثفات  البحثتعريتعري

    السياحة الرياضية 
ه  ايلاة الانتقح  م  ميحن اوقحمة الدائم للفر  إلى ميحن آخر  اخ  أو خحةج الدولة لفتر  م قتة         

 .(16: 2) بهدف ميحةسة الأنش ة الر حناة اليختلفة أو مشحهداهح أو التدة ب الر حن . 
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أنببوات الر حنببح  ةةببل  صببيد الأسببيح  أو ميحةسببة  الببى سبببي  اليلببح  الأنشبب ة واتضببي  هببيه         
البحر ة أو اسل  الربح  أو صيد ال يبوة والوةبوب بحونبحفة إلبى اليبحة بح  والبدوةا  والر حنبح  اليحلابة 

 (14: 2واوقلاياة والدولاة. )
 إجراءات  البحث إجراءات  البحث 

  منهج البحث    منهج البحث    

 بإستخدام الأسلوا اليسحى ناراً ليلئيته ل باعة البحث. الوصف البحةث الياهت  استخدم
 وعينة البحث وعينة البحث مجتمع مجتمع 

تمماختيارمملسختة مملبرختةمنمملترخبمممختةتمملتنمخبدمملة خلتيامماخلمماتيلرختة ممرلقلختةلالهممرلخليمملختةخت مم خينمملتتااخ مم خب ت ةمملخ
،خلللإهممل لختةمم ختةتا مم ختةليتمم ختةتنلسمملخع ختةرجممتلخليمملخبس مملختةمما اتست خ6سممنتت خ لمماب اخخ01تةتانمملخبممارخ

خلتر.بمختة لبرختةمنخ01لل تلةلخلابخخ4تةفي فلخ لاب اخ
 وسائل جمع البيا ات: 4

استعحن البحةث ف  جي  باحنح  هيا البحث ال  عل  ةكحئل اسحساة لريب  الباحنبح  الخحصبة بحلدةاسبة    
  -وه  كحلتحل   :

 المقابلة الشخصية المقننة: 3/4/8
استخدم البحةبث مب  نبي  ا وا  جيب  الباحنبح  اليقحبلبة الشخصباة اليقاابة للحصبو  الب  بعبض 

ح  والباحنح  الت  افيد البحةث ف  مرح  بحلة والت  سوف اسحاد  ف  ون  البحث ال  خ واابة اليعلوم
الصببحاحة ، وقببد ايبب  اليقحبلببة الشخصبباة مبب  اببد  كبيببر مبب  التاببح   الا اة ببة بببو اة  الشبببحا والر حنببة ، 

حنبببببح  ولعبببببض التابببببح ا  والكبببببوا ة الا اة بببببة بحلااحبببببح ا  الر حنببببباة اليصبببببر ة وملببببب  للحصبببببو  الببببب  البا
واليعلومببح  التبب  ااوابب  واختلفبب  بببحختلف الياصببب الببي  يشببللة كببل ميبب  ايبب  معهببم البب  اليقببحبل  
والت  ييي  استخدامهح كيعحدير ييي  مب  خللهبح الحيبم اب  الونب  البراه  خايبح يخبا مونبوت الدةاسبة 

 -لا  الاا  :وكيا التعرف ال  اهياة وكفحية الباحنح  واليعلومح  الخحصة بحلاجحبة ال  التسحؤ 
 مح ه  الاقسحم الدةاساة اليقترةة لانشحت كلاح  الساحةة الر حناة ف  جيهوة ة مصر العرلاة. 

 مح ه  التخصصح  الدةاساة اليقترةة لانشحت كلاح  الساحةة الر حناة ف  جيهوة ة مصر العرلاة.
  ة مصر العرلاة.مح ه  اليوا  الدةاساة اليقترةة لانشحت كلاح  الساحةة الر حناة ف  جيهوة 

 مح ه  اليوا  الاجبحة ة اليقترةة لانشحت كلاح  الساحةة الر حناة ف  جيهوة ة مصر العرلاة.
 مح هى اوميحنح  اونشحئاة الواجب اوافرهح ونشحت كلاح  الساحةة الر حناة فى جيهوة ة مصر العرلاة.
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الاتحئت الت  ةص  اليهح م  خل  وقد استفح  البحةث م  الاجحبة ال  هي  التسحؤلا  ف  ماحقشة 
احليلبببة  للباحنبببح  واليعلومبببح  الخحصببببة بحلاقسبببحم والتخصصبببح  واليبببوا  الدةاسبببباة الل مبببة لانشبببحت كلاببببح  
الساحةة الر حناة بريهر ة مصر العرلاة ا   ر   اليعحلرح  الاةصحئاة، فضل ا  الاستفح   ماهح ف  

 ون  التوصاح  الخحصة بيونوت الدةاسة .
 تحليل الوثائق والمراجع العلمية:  2/ 3/4

قحم البحةث بتحلي  الوعحئ  واليراجب  العليابة فب  مربح  الا اة  الر حنباة والدةاسبح  السبحبقة العرلابة 
والاجاباة اليراب ة بيونوت البحث سوات بصوة  مبح بر  او غيبر مبح بر  وكبيا قبحم البحةبث ببحلا لت الب  

  خللهبح اسبت حت البحةبث الحصبو  الب  قبدة كبيبر مب  اليعلومبح  ا  مونوت الدةاسة والتب  مب التقحة ر
والباحنح  الت  استفح  ماهح البحةث فب  مربح  بحلبة خايبح يخبا مونبوت الدةاسبة والتوصب  ليبح هبو مبحمو  

 ماهح  . 
 استمارة الاستبيان: 3/4/3
ث كبح ا  لريب  قحم البحةث و بيسحاد  هيرة الا براف بتصبيام اسبتيحةا  الاسبتباحن الخحصبة بحلبحب   

الباحنببح  واليعلومببح  والتبب  اهببتم بهببح البحةببث وااتيببد اليهببح بشببي  كبيببر البب  جحنببب ا وا  جيبب  الباحنببح  
الاخببر  ةيببث قببحم البحةببث بتصببيام اسببتيحة  اسببتباحن احتببو  البب  اهببم اللبببحةا  التبب  اوصبب  اليهببح البحةببث 

و اة  الشبببحا والر حنببة ولعببض  معتيببدا فبب  ملبب  البب  اليقحبلببة الشخصبباة التبب  اجر بب  مبب  بعببض  اببح ا 
الاقسببببببحم ابببببب  اهببببببم  التاببببببح ا  فبببببب  اليرببببببح  السبببببباحةى ولعببببببض كببببببوا ة الااحببببببح ا  الر حنبببببباة للستفسببببببحة

وون  هيه والتخصصح  واليوا  الدةاساة الل مة لانشحت كلاح  الساحةة الر حناة بريهر ة مصر العرلاة 
وملبب  لعرنببهح الببى السببح   مرتيبب  البحببث   اللبببحةا  والاستفسببحةا  البب  هيرببة اسببتباحن كيحببحوة وعبببحةا

  .عبحةا  الاستباحنللتعرف الى صدق وعبح  
 خطوات بناء الاستبيان: 3/8/ 3/4    

 .تحليل الظاهرة وتحديد المحاور الرئيسية لاستمارة الاستبيان - 8
وكببيل  اسببت حت البحةببث مبب  خببل  او ببلت الببى اليراجبب  العلياببة اليتحةببة وما  الصببلة بيونببوت البحببث 

الدةاسببح  والبحببو  السببحبقة ما  الصببلة بحلاببحهر  واليراجبب  اليتخصصببة فبب  مرببح  الا اة  بصببفة احمببة والبببدوةا  
الاوليباة بصفة خحصة بيونوت الدةاسبة والبحبث ، ومب  خبل  الاسبتفح   الاحاربة مب  اليقبحبل  الشخصباة للخببرات 

يحببببد  اليحببببحوة الرئاسبببباة اليبدئاببببة لاسببببتيحةا  واليتخصصببببي  فبببب  مرببببح  الترلاببببة الر حنبببباة اسببببت حت البحةببببث أن 
( محببحوة ، عبم قببحم البحةبث بتصببيام اسبتيحة  اسببت لت ةا  4وقببد بلبد اببد  اليحبحوة الاسحسبباة للسبتيحة  )الاسبتباحن 

لعرنببهح البب  مريواببة مبب  الخبببرات العببحملي  بحليرببح  الر حنبب  والسبباحةى وملبب  لاسببت لت ةادهببم العليبب  والفابب  
 اساة اليقترةة وجحت  اليححوة كحلتحل  :ةو  اليححوة الرئ
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 (626( )الحادى والعشرونم( )العدد 4242شهر )ديسمبر( لعام )( 42رقم المجلد )

  لانشبببحت كلابببح  السببباحةة الر حنبببة بريهوة بببة مصبببر  والعيلابببة الاختاحة بببة: اليبببوا  العليابببة  المحوووور ا و
   .العرلاة

   لانشبببحت كلابببح  السببباحةة الر حنبببة بريهوة بببة مصبببر يبببوا  العليابببة والعيلابببة الاجبحة بببة: ال المحوووور اليوووا 
 .العرلاة

 التخصصح  العلياة والعيلاة اليقترةة لانشحت كلاح  السباحةة الر حنبة بريهوة بة مصبر  الثالمحور الي :
 العرلاة

 (1جدو  )
  )الإختيارية( الدراسية المقرراتالنسب المئوية لآراء الخبراء حو  

 81ن=                                                                                     
 النسبة المؤوية المجموع اراتالعب م

 %91 9 الجولف  8
 %811 81 برامج الترويح 2
%811 81 الصيد البحرى  3  
%811 81 الغطس 4  
%811 81 تسلق الجبا  5  
%811 81 القوارب السريعة 6  
%811 81 الشراع 7  
%811 81 القفز بالمظلات على الارض 1  
%91 9 القفز بالمظلات على الماء 9  

%811 81 اراشوت المعلق )المائى(الب 81  
%91 9 الا زلاق على الماء بالباراشوت او المظلة 88  
 %11 1 الرماية بالقوس والسهم 82
 %11 1 الدراجات الرياضية 83
 %11 1 الدراجات البخارية )موا ع( 84

 بببرات الببى احددببد دونببح الرببدو  السببحب  اكببراة اليوافقببة والاسببب اليرو ببة ةببو  اسببت لعاة أةات السببح   الخ
لا شواء لليوات السوياحة الرياضوة بجمهوريوة مصور  الإختياريوة الدراسوية المقوررات الأو عبحةا  اليحوة 

لللببحةا ،  % 11( وقد اةاضى البحةث باسببة أالبى مب  % 111 :% 11ةيث اراوة  مح بي  ) العربية
 ( عبحة 14اياة البحث ) الىعبحةا  اليحوة لعرنهح  لاصبح اد 
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 (624( )الحادى والعشرونم( )العدد 4242شهر )ديسمبر( لعام )( 42رقم المجلد )

 (  2جدو) 
  الاجبارية(الدراسية المقرراتالنسب المئوية لآراء الخبراء حو  عبارات( 

                                                                            =81ن 

 النسبه المئويه المجموع العبارات م

 %91 9 اوصحبح  واوسعحفح  8
 %811 81 الللة اونرليل ة 2
 %91 9 ح   عوااحة   وعقحف 3
 %91 9 مدخ  الم نفو ارو ح  4
 %11 1 ادة ب ة حن  5

 
دونح الردو  السحب  اكراة اليوافقة والاسب اليرو ة ةو  است لعاة أةات السح   الخبرات الى احددد 

لا شاء لليات السياحة الرياضة بجمهورية مصر  الدراسية الاجبارية المقررات اللحن عبحةا  اليحوة 
لللبحةا ،  % 11( وقد اةاضى البحةث باسبة أالى م  % 111 :% 11ةيث اراوة  مح بي  ) ةالعربي

 .( عبحةا 5اياة البحث ) الىلاصبح اد  عبحةا  اليحوة لعرنهح 
 (3جدو  )

                                النسب المئوية لآراء الخبراء حو  عبارات المحور اليا ى
 81ن=

خصصووات العلميووة والعمليووة المقترحووة لا شوواء لليووات السووياحة الرياضووة الت ثا يووا:
 بجمهورية مصر العربية

النسووووووووووووووبة  المجموع  اراتووووووالعب م
 المؤوية

 %91 9 ا لعاب المائية وألعاب الشاطئ. 8
 %91 9 ألعاب الكرة والصالات. 2
 %11 1 ألعاب أطفا  ولبار السن. 3
 %91 9 ألعاب التسلق والمغامرات. 4
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 (623( )الحادى والعشرونم( )العدد 4242شهر )ديسمبر( لعام )( 42رقم المجلد )

دونببح الرببدو  السببحب  اكببراة اليوافقببة والاسببب اليرو ببة ةببو  اسببت لعاة أةات السببح   الخبببرات الببى 
التخصصووات العلميووة والعمليووة المقترحووة لا شوواء لليووات السووياحة الرياضووة  احددبد عبببحةا  اليحبوة اللببحنى

اسحو  أو باسبة  ( وقد اةاضى البحةث% 111:  % 11ةيث اراوة  مح بي  ) بجمهورية مصر العربية
 ( عبحةا 4لللبحةا ، لاصبح  اد  عبحةا  اليحوة لعرنهح ال  اياة البحث ) % 11أالى م  

  النتائج:عرض ومناقشة 
لا شواء   )الإختياريوة والاجباريوة(  الدراسوية المقرراتاهم الي  ددوة ةو   و التسحؤ  الأ الى للإجحبة -

 -: يةكليات السياحة الرياضة بجمهورية مصر العرب
 (4جدو  رقم )

لا شواء لليوات السوياحة الرياضوة بجمهوريوة مصور   )الإختيارية(  المقررات الدراسية  -8 ثاليا:
 العربية

 النسبة المؤوية المجموع اراتوووووووالعب م
 %91 9 الجولف  8
 %811 81 برامج الترويح 2
%811 81 الصيد البحرى  3  
%811 81 الغطس 4  
%811 81 تسلق الجبا  5  
%811 81 القوارب السريعة 6  
%811 81 الشراع 7  
%811 81 القفز بالمظلات على الارض 1  
%91 9 القفز بالمظلات على الماء 9  
%811 81 الباراشوت المعلق )المائى( 81  

 الا زلاق على الماء بالباراشوت او المظلة 88
9 91%  

 %11 1 الرماية بالقوس والسهم 82
 %11 1 ياضيةالدراجات الر  83
 %11 1 الدراجات البخارية )موا ع( 84

لانشبحت كلابح  السباحةة الر حنبة  الدةاسباة اليقبرةا أهبم دبدوة  البي ماحقشة الاتحئت للتسحؤ  اللحلبث 
 محدل : (2دتضح م  الردو  ةقم ) بريهوة ة مصر العرلاة
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 (622( )الحادى والعشرونم( )العدد 4242شهر )ديسمبر( لعام )( 42رقم المجلد )

 ( 8العبارة رقم )بيايبح كبحن  (،%91مرو بة قبدةهح ) ( اكبراة، باسببة9بلبد اكبراة الاسبترحبة موافب  ) الجولف
(، ميببح %11( اكببراة باسبببة مرو ببة قببدةه )1اكببراة الاسببترحبة البب  كيببح جببحت اكببراة الاسببترحبة بليببر موافبب  )

 .الدةاساةاليح    الىيعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 
 ( 2العبارة رقم )(،%811مرو بة قبدةهح )( اكبراة، باسببة 11بلبد اكبراة الاسبترحبة موافب  ) بورامج التورويح 

(، %1( اكراة باسبة مرو ة قدةه )1بيايح كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  )
 .الدةاساةاليح    الىميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 

 ( 3العبارة رقوم ) (،%811و بة قبدةهح )( اكبراة، باسببة مر11بلبد اكبراة الاسبترحبة موافب  ) الصويد البحورى 
(، %1( اكراة باسبة مرو ة قدةه )1بيايح كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  )

 .الدةاساةاليح    الىميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 
 ( 4العبووارة رقووم )بيايببح  (،%811) ( اكببراة، باسبببة مرو ببة قببدةهح11بلببد اكببراة الاسببترحبة موافبب  ) الغطووس

(، ميبح %1( اكبراة باسببة مرو بة قبدةه )1كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  )
 .الدةاساةاليح    الىيعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 

 ( 5العبووارة رقووم ) (%811( اكببراة، باسبببة مرو ببة قببدةهح )11بلببد اكببراة الاسببترحبة موافبب  ) تسوولق الجبووا ،
(، %1( اكراة باسبة مرو ة قدةه )1بيايح كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  )

 .الدةاساةاليح    الىميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 
 ( 6العبارة رقم )(،%811( اكراة، باسبة مرو بة قبدةهح )11بلد اكراة الاسترحبة مواف  ) القوارب السريعة 

(، %1( اكراة باسبة مرو ة قدةه )1بيايح كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  )
 .الدةاساةاليح    الىميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 

 ( 7العبارة رقم )يايح كحن ب (،%811( اكراة، باسبة مرو ة قدةهح )11بلد اكراة الاسترحبة مواف  ) الشراع
(، ميح يعا  %1( اكراة باسبة مرو ة قدةه )1اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  )

 اليح   الدةاساة. الىاارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 
 ( 1العبارة رقم )( اكراة، باسبة مرو بة قبدةهح11بلد اكراة الاسترحبة مواف  ) القفز بالمظلات على الارض 

( اكبراة باسببة مرو بة 1بيايح كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير موافب  ) (،811%)
 الدةاساة.اليح    الى(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة %1قدةه )

 ( 9العبارة رقوم )و بة قبدةهح ( اكبراة، باسببة مر9بلبد اكبراة الاسبترحبة موافب  ) القفوز بوالمظلات علوى المواء
( اكبراة باسببة مرو بة 1بيايح كحن اكبراة الاسبترحبة الب  كيبح جبحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  ) (،91%)

 اليح   الدةاساة الى(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة %11قدةه )
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 ( 81العبارة رقم) )باسببة مرو بة قبدةهح ( اكبراة11بلد اكراة الاسترحبة موافب  )الباراشوت المعلق )المائى ،
( اكببراة باسبببة 11بيايببح كببحن اكببراة الاسببترحبة البب  كيببح جببحت اكببراة الاسببترحبة بليببر موافبب  ) (،811%)

 اليح   الدةاساة. الى(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة %1مرو ة قدةه )
 ( 88العبووارة رقووم ) ( اكببراة، 9الاسببترحبة موافبب  ) اكببراة بلببد المظلووةالا ووزلاق علووى الموواء بالباراشوووت او

( 1بيايبح كبحن اكبراة الاسبترحبة الب  كيبح جبحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  ) (،%91باسبة مرو بة قبدةهح )
 اليح   الدةاساة. الى(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة %11اكراة باسبة مرو ة قدةه )

 ( 82العبووارة رقووم )( اكببراة، باسبببة مرو ببة قببدةهح 1د اكببراة الاسببترحبة موافبب  )بلبب الرمايووة بووالقوس والسووهم
( اكبراة باسببة مرو بة 2بيايح كحن اكبراة الاسبترحبة الب  كيبح جبحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  ) (،11%)

 اليح   الدةاساة. الى(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة %21قدةه )
 ( 83العبارة رقم )(،%11( اكراة، باسبة مرو ة قدةهح )1بلد اكراة الاسترحبة مواف  ) الدراجات الرياضية 

( اكبببراة باسببببة مرو بببة قبببدةه 2بيايبببح كبببحن اكبببراة الاسبببترحبة الببب  كيبببح جبببحت اكبببراة الاسبببترحبة بليبببر موافببب  )
 اليح   الدةاساة. الى(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة 21%)

( اكراة، باسبة مرو ة قدةهح 1بلد اكراة الاسترحبة مواف  ) رية )موا ع(الدراجات البخا( 84العبارة رقم )
( اكراة باسبة مرو ة 2بيايح كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  ) (،11%)

 اليح   الدةاساة. الى(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة %21قدةه )
الاجباريوة لا شوواء لليوات السووياحة  الدراسووية المقورراتاهببم البي  دبدوة ةبو  للببحن  االتسبحؤ   البى للإجحببة

 -: الرياضة بجمهورية مصر العربية
 (4جدو  رقم )

 لا شاء لليات السياحة الرياضة بجمهورية مصر العربية  )الاجبارية(   المقررات الدراسية   -2 ثاليا:

 النسبه المئويه المجموع العبارات م

 %91 9 ابات والإسعافاتالإص 8
 %811 81 اللغة الإ جليزية 2
 %91 9 تاريخ وثقافات شعوب 3
 %91 9 مدخل علم  فس ترويح  4
 %11 1 تدريب رياض  5

الاجبحة ببة لانشببحت كلاببح  السبباحةة   الدةاسبباة اليقببرةا دببدوة  الببي ماحقشببة الاتببحئت للتسببحؤ  الراببب  
 كيح دل : (4)الردو  ةقم دتضح م   الر حنة بريهوة ة مصر العرلاة
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( اكبببراة، باسببببة مرو بببة قبببدةهح 9بلبببد اكبببراة الاسبببترحبة موافببب  ) اوصبببحبح  واوسبببعحفح ( 8العبوووارة رقوووم )
( اكبراة باسببة مرو بة 1بيايح كحن اكبراة الاسبترحبة الب  كيبح جبحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  ) (،91%)

 اليح   الدةاساة. الىيوافقة (، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحل%11قدةه )
 (،%811( اكبراة، باسببة مرو بة قبدةهح )11بلد اكبراة الاسبترحبة موافب  ) الللة اونرليل ة( 2العبارة رقم )

(، %1( اكراة باسبة مرو ة قدةه )1بيايح كحن اكراة الاسترحبة ال  كيح جحت اكراة الاسترحبة بلير مواف  )
 اليح   الدةاساة. الىحليوافقة ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة ب

( اكبببراة، باسببببة مرو بببة قبببدةهح 9بلبببد اكبببراة الاسبببترحبة موافببب  ) ابببحة   وعقحفبببح   بببعوا( 3العبوووارة رقوووم )
( اكبراة باسببة مرو بة 1بيايح كحن اكبراة الاسبترحبة الب  كيبح جبحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  ) (،91%)

 اليح   الدةاساة. الىة بحليوافقة (، ميح يعا  اارح  العياة للسترحب%11قدةه )
( اكببراة، باسبببة مرو ببة قببدةهح 9بلببد اكببراة الاسببترحبة موافبب  ) مببدخ  الببم نفببو ارو حبب ( 4العبووارة رقووم )

( اكبراة باسببة مرو بة 1بيايح كحن اكبراة الاسبترحبة الب  كيبح جبحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  ) (،91%)
 اليح   الدةاساة. الىترحبة بحليوافقة (، ميح يعا  اارح  العياة للس%11قدةه )

بيايبح  (،%11( اكراة، باسبة مرو ة قبدةهح )1بلد اكراة الاسترحبة مواف  ) ادة ب ة حن ( 5العبارة رقم )
(، %21( اكببراة باسبببة مرو ببة قببدةه )2كببحن اكببراة الاسببترحبة البب  كيببح جببحت اكببراة الاسببترحبة بليببر موافبب  )

 اليح   الدةاساة. الىة بحليوافقة ميح يعا  اارح  العياة للسترحب
التخصصووات العلميووة والعمليووة المقترحووة لا شوواء للجحبببة البب  التسببحؤ  اللببحنى الببي  دببدوة ةببو  اهببم  -

 -: كليات السياحة الرياضة بجمهورية مصر العربية
 (6جدو  رقم )

ورية مصر التخصصات العلمية والعملية المقترحة لا شاء لليات السياحة الرياضة بجمه ثا يا:
 العربية

النسووووووووووووووووووووبة  المجموع  اراتووووووووالعب م
 المؤوية

 %91 9 ا لعاب المائية وألعاب الشاطئ. 8

 %91 9 ألعاب الكرة والصالات. 2

 %11 1 ألعاب أطفا  ولبار السن. 3

 %91 9 ألعاب التسلق والمغامرات. 4

لميوة والعمليوة المقترحوة لا شواء لليوات التخصصوات العاهبم مناقشة النتائج للتسوال  اليوا ى الويى يودور 
 ( مايل : 6يتضح من الجدو  رقم )  السياحة الرياضة بجمهورية مصر العربية
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 ( 8العبووارة رقووم )( اكببراة، باسبببة مرو ببة 9بلببد اكببراة الاسببترحبة موافبب  ) ا لعوواب المائيووة وألعوواب الشوواطئ
( اكبراة باسببة 1ة الاسبترحبة بليبر موافب  )( ، بيايح كحن اكراة الاسترحبة الب  كيبح جبحت اكبرا%91قدةهح )

  .(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة ال  اليح   الدةاساة%11مرو ة قدةه )
 ( 2العبارة رقم )( %91( اكراة، باسبة مرو ة قدةهح )9بلد اكراة الاسترحبة مواف  ) ألعاب الكرة والصالات

( اكببراة باسبببة مرو ببة قببدةه 1حت اكببراة الاسببترحبة بليببر موافبب  )، بيايببح كببحن اكببراة الاسببترحبة البب  كيببح جبب
 (، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة ال  اليح   الدةاساة .11%)
 ( 3العبووارة رقووم )( اكببراة، باسبببة مرو ببة قببدةهح 1بلببد اكببراة الاسببترحبة موافبب  ) ألعوواب أطفووا  ولبووار السوون

( اكبراة باسببة مرو بة 2ال  كيح جحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  )( ، بيايح كحن اكراة الاسترحبة 11%)
 (، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة ال  اليح   الدةاساة .%21قدةه )

( اكببراة، باسبببة مرو ببة قببدةهح 9بلببد اكببراة الاسببترحبة موافبب  ) ألعوواب التسوولق والمغووامرات( 4العبووارة رقووم )
( اكبراة باسببة مرو بة 1الاسترحبة ال  كيح جحت اكبراة الاسبترحبة بليبر موافب  )( ، بيايح كحن اكراة 91%)

 . اليح   الدةاساة(، ميح يعا  اارح  العياة للسترحبة بحليوافقة ال  %11قدةه )
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 : والتوصياتالإستخلاصات 

 الإستخلاصاتأولًا: 
 للتبببدة و  العليابببة والعيلابببة   بببةاليقبببرةا  الدةاسببباة الاختاحة بببة واوجبحة تهم ببببخحصبببة اوستخلصبببح   اولا:
 :يلاح  الساحةة الر حناة ف  جيهوة ة مصر العرلاةب

 للتبببدة و  العليابببة والعيلابببة  اليقبببرةا  الدةاسببباة )اوجبحة بببة(هبببم لأمببب  خبببل  نتبببحئت احليببب  الاسبببتباحن 
 اة.ااف  الخبرات الى الاقسحم العلياة والعيل يلاح  الساحةة الر حناة ف  جيهوة ة مصر العرلاةب

سبي  ابحربة  ون ةبيف او انبحفة باسببة لا اقب  ة . محيو  بسبيون  و   اقترةهحم  خل  الدةاسة الت  
 .%11ا  
كلابح  السباحةة الر حنباة فب   ونشبحت الاختاحة بة() الدةاسباة اليقبرةا هبم لاخحصبة اوستخلصبح   ا: يثا

 :جيهوة ة مصر العرلاة
كلابح  السباحةة الر حنباة  ونشبحتالاختاحة ة( ) الدةاساة  اليقرةاهم لام  خل  نتحئت احلي  الاستباحن 

اقترةهبح مب  خبل  الدةاسبة التب    اافب  الخببرات البى الاقسبحم العليابة والعيلابة ف  جيهوة ة مصر العرلابة 
 .%11ةسي  ابحرة  ون ةيف او انحفة باسبة لا اق  ا  . .محيو  بسيونى و ونعهح  و 

ا اليشروت باار  اتخبي الأبعبح  الاقتصبح ية مب  ةيبث اليببدأ ومب  عبم در  البحةث أن الردية فى اافيي هي
بحقى الأبعح  اللقحخاة والاجتيحعاة والر حناة سوف يييااح م  أن نض  أقداماح الى ال ر   السلام ول  دتم 

اية ملبب  إلا بحلتعببحون بببي  و اةا  السبباحةة، والتعلببام العببحلى وو اة  الشبببحا والر حنببة وااخببحم اليقببرةا  السببل
وكببيل  ونبب  نتببحئت البحببث مونبب  التافيببي  بعيببداً ابب  بيروقرا اببة القببراةا  واصببح م مصببحلح هببيه الببو اةا 

 .والااتيح  الى اليقرةا  الدةاساة الاختاحة ة والاجبحة ة الت  يشير اليهح البحث ف  احلاة
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   التوصيات:ثا يا: 
  دل دوصى البحةث بيح  باحت الى محسب  ومحاوص  الاه البحةث م  ماحقشة نتحئت البحث

 الااتيح  الى اليوا  العلياة والعيلاة م  خل  البحث. .1
أو   اابحم السبحاح  اليعتيبداجرات  ةاسح  مستقبلاة لاختاحة الااحم الياحسب محلاح واحلياح للتدة و سبوات ب .2

 .بااحم الفصلي 
البيبحلوة و  او الدةاسبح  بخصوص الابة ابدة و اليقبرةا  اليقترةبة سبوات بيرةلبة اجرات  ةاسح  مستقبلاة  .2

 .العلاح
وماحفسه سبب  التبراب  خايبح بيباهم واليقترةبح   والساحةة بحلر حنةم اير ساو  يضم جيا  اليهتيي   إجرات .4

 .العرلاةف  جيهوة ه مصر  الساحةاةواليستردا  والت وةا  الت  اضي  مسحة اايو  وانح الر حنح  
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