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 ملخص البحث: 

تصميم برنامج تعليمييب ساخييم الع للعصيين لليي تعب  لييب تعلييم سعيي  م ييا ل  إلى  يهدف هذا البحث  
للمييع ج  واستتتخدم الباحتتثللسييحا و نتعميييو لليي ماع للممعييائي لمحمييا ب للسييحا و  ييو لرايي  للحا يي  نلل اليي  

 :  أن  وقد أظهرت نتائج البحث,  للمجراحب
ليجابييييو تيييب تسييييسو مسيييمه  للحرنيييامج للمعليميييب ساخيييم الع صخيييلهن للعصييين للييي تعب خييياتم س را يييو 
 رميييو  -ضييير ا  للييير ليو  -للأئلع للم يييا   لسيييحا و للى ييين  ليييى للح ولالل ليييه نل نيييى    ليييى لليييح و 

للمهلتيي  م يي  تييب خييحا و  -للمييعلا للمعييم م  - رميييا  لليي  ل يو  - رميييو للييي  لا للييييسر   -لليي  لا لليمعييى 
 للى ن  لب للح و( ل لان للمجمه و للمجراحيو.

ن  ذل  ئ لو إ صا يو بيو للمجمه ميو للمجراحيو نللضيياس و تييب مسييمه  للأئلع للم ييا   ن ا  تر 
يي  تلامييي  للمجمه ييو  لسييحا و للى يين  لييى للييح و ـيييا للحسييي  نليييصال  لييلان للمجمه ييو للمجراحيييو تلهـ

 للمجراحيو  لى تلامي  للمجمه و للضاس و تب نس  لل ماعل  للممعائي  ـيا للحس .
ييي  للمجمه يييو للمجراحييييو  ليييى للمجمه يييو للضييياس و تيييب نسييي  تسسيييو مسيييمه  للأئلع للم ييييا    تلهـ

 - رمييو لليي  لا لليمعييى  -ضيير ا  لليير ليو  -لسييحا و للى يين  لييى للييح و (لل لييه نل نييى    لييى للييح و 
 للمعلا للمعم م( . - رما  لل  ل يو    - رمو لل  لا لليسر   

 (الذكاءات المتعددة  ،الذهني  العصفلا :  الكلمات المفتاحية
Research Summary: 

This research aims to design an educational program using 

brainstorming to learn some swimming skills and develop multiple 

intelligence for swimming beginners by the researcher and the student 

and the researcher used the experimental method, and the research results 

showed that: 

The educational program using the brainstorming method 

contributed in a positive way to improving the level of skill performance 

in belly crawl swimming (floating and sliding on the abdomen - leg 

strikes - right arm movement - left arm movement - arm movements - 
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regular breathing - compatibility as a whole in abdominal crawl 

swimming) for students experimental group. 

There were statistically significant differences between the 

experimental and control groups in the level of skill performance of belly 

crawl swimming under research and in favor of the experimental group 

students outperformed the students of the control group in the ratios of 

multiple intelligences under research. 

The experimental group outperformed the control group in the 

percentages of improving the level of skill performance in abdominal 

crawling swimming (flotation and sliding on the abdomen - leg strikes - 

right arm movement - left arm movement - arm movements - regular 

breathing). 

Keywords: (brainstorming, multiple intelligences) 

 : مقدمة ومشكلة البحث
لما تميىتا   سا زي نممميىي  للسحا و م انو  للما ب  تسم   للهخط  ـا ل  للإنسان  لب لخمرل  

نتساي لل حيعو ، نتأتب للسحا و سما تسمله مو م ا ل  خاصو نإثا ي لمؤما ت ه للم انو للممميىي،  
للمشاتايو   للممعو  يس    مما  ممىليال  نلتمماع  ننمه  ت ه ل   مو  لللعحو  تش اه  ما  إلب  إضاتو 

ل للمش لا   مو  لل ا    للكم  خضم  .تلب  للانلجا   نللمما خيو  نميجو  نلس ا  تلرض  باص   لمب 
مو   نغيرتا  نللمر هاو  نل  مما يو  نل ـمصائيو  للسياخيو  للمجا    م ملن  تب  لل ا    للمعرتب 
نللمغل   لب     لل رل ل   صت    مو  نللمم و   ، ضرن ي  مميو  للملكير  صصح    ، للمجا   

 ( . 451:   1للمش لا  صصحس  ل ا ملام  للألليو للثالثو لا

صن للعصن لل تعب نل ا مو صتم صخالي  نلخمرلتيجيا    م(2005طارق عامر ) ين ناض
تسليى للملكير نللإبالا ، مأخلهن للملكير للجما ب صن لللرئي تب    للكثير مو للمش لا  

 ( . 1: 2لا للعلميو نللسياتيو للم مللو  
ا  ناعمما للعصن لل تعب  لب ـا  محير مو للمل ا يو تب للأتكا    نل ن لا  تب للساي  نـ

صن   تل م  تب  ت يا  لل را و  ت ه  تإن  ذلك  نمع   ، مه اي  ملاتيم  صن  بعما ج  لل رنج  تي ا  يشمرط 
للمشمرميو تب ت ه  ل ا  ي  ي ل  مو  للمم عو  صسعائ  اياي لمش لو معيعو نللسلهل  لخمكشاف 

ت ه للأتكا  نثي و    للعمليو للإخ اع سأتكا  ممعه و  هل للمش لو للمعرنضو ،  مى نله لم تكو
مو   للمؤتمر  يم ل   مما  نل خم صاع  للحس   للم رن و  سالمش لو  محاشري  ن لب  لاـو  للصلو 
للسائي لل حرلع تب ت ل للأخلهن صن يضعهل صه ي للمسم ح  للمسمم  ، صن صن ي مر هل للمسم ح   

 ( . 51: 3للمأمهل لا
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، نذلييك لميييا ل ييا ميييو صتمييييو  نللسييحا و ص يييا للأنشيي و للميييب يييمم تعلم يييا تيييب مييال   للسيييحا و
ترناسيييو نل مما يييو نتر هاييو ننلسيييو ن لا يييو نميي لك مييو للعا يييو للحانيييو ، نلللسيييهله يو ،  ييي  
يم يييو مما خيييم ا تيييب مرل ييي  للعمييير للم ملليييو تمكسييي  للليييرئ للمميييا   م يييا ل  للمعيييهئ  ليييب للمييياع 

تب للسحا و مو خلال للمعانن نلل ا ي  لب للمسرك تب للهخط للما ب ، نت  ر لللهل ا للإ مما يو  
بيو للممعلميو نميجو لمما خم ا مع للىملاع ، مما تعم   لب تعمييو للليرئ بيانيان ميو خيلال للمسيرك 
للشييام  لجميييع ص ييىلع للجسييم مييو  ضييلا  نملاصيي  نص  ييىي  يهاييو ن لييب صثيير ذلييك ي  يير للعمييه 

سييحا و مييو صتييم صنهل الرااضييا  للممكاميي  للجسييم لليي ي يمييهتر تيييه للمعاخيي  نللإتييىلن ، ممييا تعمحيير لل
 (.15: 12للمب تكس  لللرئ ـا ي تسيهله يو  اليو لأ  ىته للسيهاو لا 

ميييو خيييحعو صنيييهلا صخاخييييو لييياي للليييرئ نتيييب :للييي ماع  جتتتاردنرن للييي ماع يمكيييهن نتييي  ن رايييو ل
لللغييهي، لليي ماع للمع  ييب للرااضييب، لليي ماع للم ييانب، لليي ماع للجسييمب، لليي ماع للمهخييي ب، لليي ماع 
ل  مما ب، لل ماع للش صب، ثم تهص  إلب ذماع ثامو نتيه للي ماع لل حيعيب نصن تي ه للي ماعل  

سيييحو لكييي  شيي ا، نتييي ه للع رايييو تؤمييا ثيييرلع نتعيييها للثمانيييو تيييؤئي نايلم ييا معيييا س ييير  ترايياي سالع
 ( 29: 4لا  لل ر  للمب ي  ر ب ا للعا  مهلتح م تب لل ماعل  للممعائي نم لك تب للر ط بيع ا.

  ييا للحا يي  مييو خييلال  ملييه نخحرتييه تييب مجييال  تييا ا  صن تييا اا مييائي للسييحا و ، صن 
ا اا للسيييحا و ، نميييو تعيييا ن يييا تعييياك ـصيييه  تيييب لخيييم الع لخيييمرلتيجيا  للمعلييييم للسايثيييو تيييب تييي

للحا يي  صنعييا سسا ييو إلييب لخييم الع لخييمرلتيجيا  تعليييم نتعلييم تمييانا س تييا  تعليميييو نلخييعو نممعه ييو 
نمم امييو تسييا ا لل ييلان  لييب إخييرلع معلهمييات م نتعميييو م ييا لت م للع ليييو للم مللييو نتييا اح م  لييب 

ب ترصيو للميمعلم تيب نضيع للمعميميا  للإبالا نإنماج للجايا ، نت ل  يأتب بيانن ن يهئ معليم يع ي
نصياغم ا نتجر م ا ، نذلك مو خلال تىنااتم سالمصائ  للمعاخحو نإثا ي لتممامات م ن مل م  لب 
للملكييير نللإبييالا ، نصن ي ييهن لايييو لل ييا ي  لييب ل تمميياع سأتكييا  لل ييلان نلخييم الع صخييالي  بايلييو 

يي  إلييب نضييع تصييميم لمعالجييو للمشيي لا   ، ن لييب  ييا  لييم للحا يي    ته ييا  ئ لخييو  لميييو ت رـ
برنيييامج تعليميييب ساخيييم الع للعصييين للييي تعب  ليييب تعليييم سعييي  م يييا ل  للسيييحا و نتعمييييو للييي ماع 

 للممعائي لمحما ب للسحا و .

 : أهداف البحث 
تصميم برنامج تعليمب ساخم الع للعصن لل تعب  لب تعلم سعي  م يا ل  للسيحا و  نتعمييو 

 لمحما ب للسحا و  و لرا  للحا   نلل ال  للمعرف  لب:لل ماع للممعائي 
 تأثير للحرنامج للمعليمب  لب للعصن لل تعب  لاي للان مليو تر يو  ااضيو . •
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تأثيره  لى مسمه  للأئلع للم ا   لسحا و للى ين  ليى لليح و لالل ليه نل نيى    ليى لليح و  •
 – رميييا  للييي  ل يو  -ليسييير   رميييو للييي  لا ل - رميييو للييي  لا لليمعيييى  -ضييير ا  للييير ليو  -

 للمعلا للمعم م( لاي للان مليو تر يو  ااضيو.
للمعيرف  ليب للعلاـيو بيييو للعصين للي تعب نمسيمهي تعلييم سعي  م يا ل  للسيحا و نلليي ماعل   •

 للممعائي لاي للان مليو تر يو  ااضيو .
 فروض البحث 

للمجمه ييو للمجراحيييو  لييى مسييمه  ته ييا تييرن  ئللييو إ صييا يان بيييو لل ياخيييو لل حلييب نللحعيياي  •
 للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح و نلل ماعل  للممعائي لصال  لل يا  للحعاي.

ته ا ترن  غير ئللو إ صا يان بيو لل ياخيو لل حلب نللحعاي للمجمه و للضاس و  لى مسمه    •
 للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح و نلل ماعل  للممعائي .

ن  ئللييو إ صييا يان بييو لل ياخيييو للحعيياييو لكيي  ميو للمجمييه ميو للمجراحيييو، للضيياس و ته يا تيير  •
 ليييى مسيييمه  للأئلع للم يييا   لسيييحا و للى ييين  ليييى لليييح و ن للييي ماعل  للممعيييائي للمجمه يييو 

 للمجراحب.
   المصطلحات المستخدمة 

 البرنامج التعليمي: •
للمر يو للرااضيو  ليى تعليي  معياتج م سأخيلهن للهخيلو لللعالو للمب تسا ا للمر يو تب مجال 

ي ييهع  لييى للأخييا للعلميييو للسييليموه  ييي  تم ييع م تييب للع ايييو مييو تس ييي  مييا يحغييهن مييو صتييالف. 
 (63: 108لا
 العصف الذهني  •

ع(  ليب صن 1995لا Daniel L. Schwartzع( ميع 2012لا   K evin Byronيملي  
  مثييري ، نا يهن صرثير تا لييو  عياما ييمم تيب للعصن لل تعب ته لرا  ميؤثر لإنمياج نتيات  صتكيا

ترئل نتب  بيئو م يأي نمراسو ، تإذل شعر للمشا مهن سالسراو نللرل و   15مجمه ا    تىاا  و   
 (113:  14( : لا118:  15للأتكا .لا تسهف يعصلهن سع هل م ناعمجهن 

: ليييب صن م(2005)م( متتتم جمتتتاس العيستتتوي 2009رنتتتدا فتحتتتي مبتتتراهيم )تيييب  ييييو تملييي  
للعصيين لليي تعب تييه صخيييلهن تعليمييب نتييا احب يسيييم اع مييو ص يي  تهليييا نلخيييمم ا  صرحيير مييم ميييو 
للأتكا  لمعالجو مهضها مو للمهضه ا  للملمه و ميو مجمه يو ميو للم ممييو سالمهضيها خيلال 

 (33:  5لا  .تمري زمعيو ـصيري تب  ه تسهئه للسراو نللأمان سعيال  و للمصائ ي نللم هام
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 اختبارات النجوم :  •
تييييييه مشييييييرنا لمأتييييييي  للحييييييرل م للاشييييييمرلك تييييييب خييييييحا و للمعاتسييييييا     ييييييي  يييييييمم تعليييييييم    

نتيييييا ا  للحيييييرل م  ليييييب للسيييييحا و لللعييييييو للصيييييسيسو للسيييييحا ا  للمعاتسييييييو للأ  عيييييو ميييييو للعا ييييييو 
ميييييب تيييييب  للمكمي ييييييو   لييييير  للأئلع لللعيييييب   نايييييمم ت ييييييم مييييي   ليييييب مسيييييمهي صئلع تعيييييب نلييييييا للرـ

( خييييييعهل  ،  لييييييب صن ي ييييييهن ل مييييييياز ميييييي  لخمحييييييا  تييييييب  يييييياع 11:  8للعمراييييييو مييييييو لا  للمر لييييييو
 .( مو للمجمها للكلب للم ا ل   %70نتكهن نسحو للعجاح تب م  لخمحا  للعجمو ته لا

 ( 12،   11:  9لا  
 الذكاءات المتعددة: •

تع ييييم  ملييييو لليييمعلم سالشييي   للييي ي يميييي  للملاميييي  لللرصيييو لحعييياع للمعيييانب لل اصيييو ب يييم    
سيال ر  للملا ميو ل يم، نام يع م ميو للمعحيير  ييو معيا ت م سلا لييو ميو خيلال مهلـين تعليمييو تثييير 
تلكييييييرتم، نتسيييييا اتم  ليييييى لخيييييم الع ذمييييياعلت م للممعيييييائي لسييييي  للمشييييي لا  نتس يييييي  للأتيييييالف 

 (133: 4لا.للمعشهئي
 الذكاء اللغوي :  •

نته لل ا ي  لب لخم الع للكلما  سلا ليو ،رمرمي  للجم  نللشرح نللمهضي  نإئ لك للمعيانب 
 (127: 18للضمعيو نلل ا ي  لب ل ـعاا .لا

 الذكاء المنطقي أو الحسابي :  •
ييياع سلا لييييو ، ميييإئ لك للعلاـيييا  للمع  ييييو لاللسيييح   نتيييه لل يييا ي  ليييب لخيييم الع للأ يييالئ نللأ ـ

 (128: 18للعميجو ( نللمصعين نل خمعماج ، نللمعميم  نلخميا  لللرنضلان 
 الذكاء الحركي )الجسمي( : •

نتيييييييه لل يييييييا ي  ليييييييب لخيييييييم الع  مييييييييع لل يييييييا ل  للجسيييييييميو سم يييييييا ي تيييييييب للأئلعل  للسرمييييييييو 
: 18رالرااضييييييب نللييييييرلـا نللمي يييييياني ب نامضييييييمو تيييييي ل لليييييي ماع للمرننييييييو ، للسيييييير و ، لل ييييييهي .لا

128) 
 تماعي : الذكاء الاج •

نتيييييه لل يييييا ي  ليييييب إئ لك صمى يييييو لاخيييييراو نم اصييييياتم . نئنلتع يييييم نمشيييييا رتم نللسساخييييييو 
 (128: 18للمعحيرل  لله  يو نللإيساعل  نلل ا ي  لب للمأثير  لب لاخراو .لا

 الذكاء الموسيقي : •
للم مللييو نتييه لل ييا ي  لييب ل خييمماا لمصييهل  للم مللييو ، نللسساخيييو للإي ا ييا  نلل ح ييا  

 (128: 18للصه  نإئ لك ما تمضمعه ت ه للأئنل  مو معلهما  .لا
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 الذكاء المكاني :  •
نتييييه لل ييييا ي  ليييييب إئ لك للمجييييال للحصيييييري باـييييو ، مييييإئ لك للأليييييهلن نللأشيييي ال نللمسيييييا ا  

 (128:  18للم مللو .لا لمب تر ط بيو للععاصر ، نللمهلـعنللأ جاع نللعلاـا  للم مللو ل
 :  الذكاء الشخصي •

نتييه لل ييا ي  لييب معرتييو لليي ل  نمييا تمممييع سييه مييو ـييا ل  لل ييا ي  لييب للمهلتيي  مييع للييعلا نت ييا 
  (129: 18للإم انيا  ، نللمهلت  مع لاخراو نت اير لل ل  نتأيياتا نـ  للسا و .لا

 : العربية  الدراسات المرجعية

 الدراسات العربية 
( سععييهلن   تييأثير لخييم الع لنشيي و 6ع( لا2017لا أستتم المفلتتف : متتروة محمتتود عبدالمجيتتد – 1

لل ماعل  للممعائي  لب مسمهي للمسصي  للم ا ي نللمعرتب با   للمر يو للرااضيو لملاميي  
  للمر لو ل  الئيو   . 

لل يييياف مييييو للا لخييييو : للمعييييرف  لييييب تييييأثير لخييييم الع لنشيييي و لليييي ماعل  للممعييييائي  لييييب مسييييمهي 
نللمعرتب با   للمر يو للرااضيو لملامي  للمر لو ل  الئييو .للميع ج للمسيم اع للمسصي  للم ا ي  

تلييه  للمجمه ييو للمجراحيييو  أهتتم النتتتائج :: للمجراحييب . يعييو للحسيي  : تلامييي  للمر لييو ل  الئيييو .
للمييب لتحعيي  لخييمرلتيجيو للييمعلم تييب ضييهع ن راييو لليي ماعل  للممعييائي  ييو للمجمه ييو للمييب لتحعيي  

 لم للم لياي .لخلهن للمع
سععيهلن   تيأثير لخيلهن للعصين  (8م( )2013اسم المفلف :" مصتطفي رماتان أحمتد " )  –  2

لليي تعب  لييب نييهلتج للييمعلم للمعرتيييو تييب للكييري لل ييا ري   .لل يياف مييو للا لخييو : للمعييرف  لييب 
تيييأثير لخيييلهن للعصييين للييي تعب تيييب تعليييم سعييي  م يييا ل  للكيييري لل يييا ري نلرمسيييان للعيييهل ب 

تلمييي   60بييا   للمر يييو للرااضيييو .للمييع ج للمسييم اع : للمجراحييب . يعييو للحسيي  : للمعرتيييو 
مو تلامي  للسل و للثانيو مو للمعليم ل خاخب .صتم للعما ج : لخلهن للعصن لل تعب مان له 
تأثير إيجابب صتض   لب للعهل ب للمعرتيو نتعلم م ا ل  للممرار ميو ل ليب لممياع نللممراير 

ايو نللإ خال مو لخل  مهل يو للمجمه يو للمجراحييو ما نيو ساخيلهن ل نلمير مو لخل  سالسا 
  للشيييرح نللعيييرض   للمجمه يييو للضييياس و ، مانييي  نسييي  للمسسيييو للمجمه يييو للمجراحييييو تيييب 
 مييييع للعيييهل ب للمعرتييييو نللم ا ايييو تيييب للكيييري لل يييا ري صتضييي  ميييو نسييي  للمسسيييو للمجمه يييو 

 للضاس و .
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  تا لييييو لخيييم الع صخيييلهن  بعنتتتوان (5م ( )2012ربتتت  " )  " محمتتتد عبتتتد استتتم المفلتتتف : – 3
للعصييييين للييييي تعب لملاميييييي  ذني للصيييييعه ا  لليييييمعلم للسرمييييييو نللمعرتييييييو تيييييب ئ   للمر ييييييو 

: للمعييرف  لييب ميياي تا ليييو لخييم اع  الهتتدف متتن الدراستتة للرااضيييو سالمر لييو ل بمال يييو  .
صخلهن للعصن لل تعب  لب تعلم سع  للم ا ل  للسرميو نللمسصي  للمعرتب لملامي  ذني 

: لا  .عينتتة البحتتث :للمجراحييبالمتتنهج المستتتخدم صييعه ا  للييمعلم بييا   للمر يييو للرااضيييو .
: صن لخم الع للعصن لل تعب له تأثير إيجابب  ليب تعليم سعي  أهم النتائج  ( لال  .  40

للم ا ل  للسرميو نللمسصي  للمعرتب لملاميي  ذني صيعه ا  لليمعلم بيا   للمر ييو للرااضييو 
 .ئ  و للأخلهن للمعما

  تيأثير تعلييم للم يا ل   ( بعنتوان11م( )2011اسم المفلف : هدي حسن صابر يوسف )  -  4
للأخاخيو ساخم الع صنش و لل ماعل  للممعائي  لب تعميو سع  للم ا ل  للعلسييو نللإئ لرييو 
للحصييييراو ليييياي للمحمييييا يو تييييب  ااضييييو للكا لتيييييه  .لل يييياف مييييو للا لخييييو : لخييييم الع سعيييي  

ي تب تعليم للم ا ل  للأخاخيو للمحما يو تب  ااضو للكا لتيه نللمعرف  لب لل ماعل  للممعائ 
مهل  يييو لل لييي  ...( نتعمييييو  –تأثيرتيييا  ليييب تعمييييو سعييي  للم يييا ل  للعلسييييو لا للث يييو سيييالعلا 

للم ييييا ل  للإئ لريييييو للحصييييراو ليييياي للمحمييييا يو تييييب  ااضييييو للكا لتيييييه . للمييييع ج للمسييييم اع : 
ازا  .صتم للعما ج :  –لحا  مليو للمر يو للرااضيو  للمجراحب . يعو للحس  : لا  - امعو للىـ

تهصل  للعما ج إلب صن صنش و لل ماعل  للممعائي للميب تيم لخيم الم ا ل يا تيأثير إيجيابب تيب 
صنشيي و لليي ماعل  للممعييائي للمييب تييم  -تعميييو سعيي  للم ييا ل  للعلسييب ليياي لالحييا  للكليييو .

ييييو سعييي  للم يييا ل  للإئ لرييييو للحصيييراو لييياي لالحيييا  لخيييم الم ا ل يييا تيييأثير إيجيييابب تيييب تعم
 للكليو .

صنش و لل ماعل  للممعائي للم مر و ل ا تأثير إيجابب  لب مسمهي للأئلع للم ا ي لياي لالحيا    -
 للكليو صرثر مو لل را و للم ليايو .

سععيهلن   تيأثير برنيامج  (7م( )2010اسم المفلف : مصطفى نصر الدين، أحمد عاشور ) –  5
نت ييييان لليييي ماعل  للممعييييائي  لييييى ئ  ييييو للمسصييييي  للمعرتييييب نمسييييمه  صئلع سعيييي  للم ييييا ل  

( 100للأخاخيييو للمحمييا يو تييب مييري للسييلو  .للمييع ج للمسييم اع : للمجراحييب . يعييو للحسيي  : لا
لالييي  .لتيييم للعميييا ج :تهصييي  للحا ثيييان إليييى صن للييي ماعل  للمسييياتمو ميييو ـا ميييو لليييي ماعل  

ممعائي تب للي ماع لللغيهي، ل  مميا ب، للجسيمب، للم يانب، نصن تعياك لخيملاف تيب نسي  لل
مساتمو لل ماعل  للممعائي  لى ئ  و للمسصي  للمعرتيب نمسيمه  صئلع للم يا ل  للأخاخييو 

 للمحما يو تب مري للسلو .
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الع   بعياع برنيامج تعليميب ساخيم  ( بعنتوان9م(  )2010اسم المفلتف : مصتطفي مستعد )    –  6
صخييييلهن للعصيييين لليييي تعب نتييييأثيره تييييب لرمسييييان للم ييييا ل  للما اسيييييو لل اليييي  للمعلييييم س سييييم 

 امعيييو لع يييا   .لل ييياف ميييو للا لخيييو : بعييياع برنيييامج  -للميييا اا س لييييو للمر ييييو للرااضييييو 
تعليمب ساخم الع صخلهن للعصين للي تعب نذليك للمعيرف  ليب تيأثير لخيم المه تيب لرمسيان 

يييو للثالثيييو نصيضيييا تيييأثير لخيييم المه تيييب تسصيييي  للم يييا ل  للما اسييييو لل ا لييي  للمعليييم ، لللرـ
يييو للثالثيييو .للميييع ج للمسيييم اع  للمعيييا ف للمرتح يييو سالم يييا ل  للما اسييييو لل الييي  للمعليييم لللرـ

ميو إ ميالب مجمميع للحسي  .صتيم  %33.33( تلميي  بعسيحو   50:للمجراحب . يعو للحس  : لا  
يجييابب  لييب تعلييم للم ييا ل  للما اسيييو نإت ان ييا للعمييا ج : صخييلهن للعصيين لليي تعب لييه تييأثير إ

سالإضيياتو للإبييالا تي ييا نمانيي  مييو صتييم للمهصيييا  صن لخييم الع للعصيين لليي تعب لمييا لييه مييو 
تييأثير إيجييابب تييب  تييع مسييمهي صئلع للم ييا ل  للما اسيييو نزاييائي للسصيييلو للمعرتيييو لل اصييو 

 ب ا.
 :الاجنبية  الدراسات المرجعية

سععييهلن        (13م( )2012)  Ahmed Mrwan Almaghawryاستتم المفلتتف :  - 1
تا لييو لخيم الع ت عييا  للعصيين للي تعب ليمعلم سعي  للم ييا ل  للأخاخييو ن ميع للمعلهمييا  
لعاشئب للكري لل ا ري   لل اف مو للا لخو : ي اف للحس  إلب للمعرف  لب تا ليو لخيم الع 

و ن ميييع للمعلهميييا  للعاشيييئيو تيييب لخيييلهن للعصييين للييي تعب ليييمعلم سعييي  للم يييا ل  للأخاخيييي
ييو 50 ااضييو للكييري لل ييا ري للمييع ج للمسييم اع : للمجراحييب  يعييو للحسيي  : لا ( لالحييا مييو لللرـ
ع  صتييم  2012/ 2011للأنلييب ل ييلان مليييو للمر يييو للرااضيييو  امعييو بع ييا للعيياع للا لخييب 

يو تيب  ااضيو للعما ج : صخلهن للعصن لل تعب ليه تيأثير إيجيابب تيب تعليم للم يا ل  للأخاخي
 للكري لل ا ري نللجهلن  للمعرتيو للمرتح و ب ا .

 Choon- Keong et , Tanتان شتون كتونج ورخترون  Rowatاسم المفلف : " روت   -2

al t (2012()18م)  سععهلن   تسسيو نت ييم ل بمكا  لاي لل ال  للمعلم ساخم الع صنشي و
معائل لليييب لرا يييو للمسليييي  للصيييرتب   للعصييين للييي تعب نتكعهله ييييا ل تصيييال نللمعلهميييا  لخييي

لل يييياف مييييو للا لخييييو :للمعييييرف  لييييب تييييأثير لخييييم الع صنشيييي و للعصيييين لليييي تعب نتكعهله يييييا 
ل تصيييال نللمعلهميييا  لا للهخيييا ط للممعيييائي(  ليييب تعىايييى لل يييا ل  ل بمكا ايييو لييياي لل الييي  

للعميييييا ج : ميييييان ( لالييييي  صتيييييم 97للميييييع ج للمسيييييم اع : للمجراحيييييب  يعيييييو للحسييييي  : لا للمعلييييم
 خم الع للهخا ط للممعائي نصنش و للعصن لل تعب تأثير ـهاا نإيجابيا تب تسسيو ل بمكا  

 لاي لل ال  للمعلم صتض  مو لل را و للمعمائي .
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 "Melanie Mitchell, Michael Kernodele"استتم المفلتتف : مي،نتتي ، ميشتتيل  – 3
الهدف من الدراستة عائي تب تعليم للميعا سععهلن   لخم الع لل ماعل  للمم  (16م( )2004)

: للمعرف  لب صنماط لل ماع لاي لل لان نتم يو للمعلم ميو مسيا اي لل يلان نت يايم ن ياط 
عينتتة للمجراحييب .المتتنهج المستتتخدم : لل ييهي نللضييعن لكيي  لاليي  نتسسيييو ئلتعيييو للييمعلم .

للي ماع لللغيهي لللل يب للأترلئ للي يو تيم للأـيهي تيب أهم النتائج : للان  امعيهن  البحث :  
يمعلمهن صرثر تا ليو مو خلال للعرنض للشل يو نمعاـشو للمهلئ مو للمعلم مو خلال شيرح 
ريليييو صئلع للم ييا ل  ، لئ لج صنشيي و لليي ماعل  للممعييائي تييب ن يياي للمييعا للمسييا اي نت ييهار 

 للمعلم .
هن للعصييين ( سععيييهلن   صثييير لخيييم الع صخيييل20لا مNonis (2001)استتتم المفلتتتف : نتتتو ن  -4

للمعييرف  لييب لخييم الع إخييمرلتيجيو  الهتتدف متتن الدراستتة :لليي تعب  لييب للمشييا مو لللعالييو  
للعصيين لليي تعب للمييب ت ييهع  لييب للمشييا مو لللعاليييو مييو ـحيي  لل ييلان ئلخيي  لللصيي  لإثيييا ي 

أهتم النتتائج : ( لالي  22لا عينة البحث :للمجراحيب  المنهج المستخدم :للأتكا  للإبال يو 
يو للعصين للي تعب تيؤئي إليب للإبيالا نزايائي  نح للسميا  بييو لل يلان صتضي  صن لخمرلتيج

 مو لل را و للمعمائي .
( سععيييهلن   تيييأثير لخيييم الع للعصييين للييي تعب 17لامRowatt(1997)استتتم المفلتتتف :روت  - 5

للمعييرف  لييب لثيير لخييم الع للعصيين   الهتتدف متتن الدراستتة : لييب تعميييو للملكييير ل بييال ب  
عينة البحث : : للمجراحب   المنهج المستخدملب تعميو للملكير للإبال ب  لل تعب للجما ب  

صن للعصن لل تعب للجما ب يؤئي إلب تعمييو للملكيير للإبيال ب  أهم النتائج :( لال   65لا
 ناعىز نه يو للأتكا .

 مجراءات البحث
        منهج البحث :

لخم ام  للحا   للمع ج للمجراحب نذلك لملا ممه ل حيعو للحس  ساخم الع للمصميم للمجراحب ذن 
 لل يا  لل حلب للحعاي لمجمه ميو إ التما تجراحيو نللأخر  ضاس و. 

     البحث :عينة و مجتمم 
و ل نلى لكليو للمر يو للرااضييو  امعيو  تم لخميا  مجممع للحس  سال را و للعمايو مو للان لللرـ

ع، نذليك 2022/ 2021( لال  لللص  للا لخب ل نل للعاع للجيامعب 350للمعصه ي  ن ائتم لا
( 10لا لخييم م خييحا و للى يين  لييى للييح و ، نتييم خييس   يعييو لخييم لا يو  شييهل يو بليي   ييائتم لا

ليييك لإ يييرلع للمجر يييو ل خيييم لا يو نإيجيييائ للمعييياملا  للعلمييييو، ن ييي لك صصيييحس   يعيييو ليييلان نذ 
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( للان ، تم ت سيم م إلى مجميه ميو ممسيانتيو إ يالتما تجراحييو نللأخير  40للحس  للأخاخيو لا
 ( لال .20ضاس و ـهلع م  مع ما لا

اع للحا   سإيجائ للمجانا لمجممع للحس  تب لاممغيرل  للعمه، لخمحا  لل  ماع لرصتو، ، لخمحا  نـ
 (:1لل ماعل  للممعائي، مسمه  للأئلع للم ا  ( ، نذلك ما يهضسه  انللا

 ( 1جدوس )
 توصيف مجتمم البحث

 50ن=  

 وحدة القياس  المتغيرات
المتوسط 

 الحسابي 
 الوسيط 

الانحراف 

 المعياري 

معامل 

 الالتواء

ت 
را

غي
مت

و
نم

ال
 

 2.16 4.28 170.00 173.09 سم الطول 

 0.235 5.61 70.00 70.44 كجم الوزن 

 2.84 0.39 17.00 17.37 سنه السن

ت 
ءا

كا
لذ

 ا
ار

تب
خ

ا

دة 
عد

مت
ال

 

 0.0142 2.11 18.00 18.01 درجة الذكاء اللغوي 

 1.678 1.09 16.1 16.71 درجة الذكاء البصري 

 0.225 1.6 15.00 15.12 درجة الذكاء الشخصي 

 0.142 1. 9 14.00 14.09 درجة الذكاء الاجتماعي

 1.312 1.28 17.00 17.56 درجة الذكاء الحركي

ء  
دا

لأ
 ا
رة

ما
ست

ا

ى 
ار

ه
لم

ا
 

 0.109- 0.55 4.50 4.48 10درجة  وضع الجسم 

 0.145- 0.62 5.50 5.47 10درجة  ضربات الرجلين 

 0.545- 0.33 2.50 2.44 10درجة  حركات الذراعين 

 0.328- 0.64 1.50 1.43 10درجة  التنفس 

 0.315- 0.57 3.50 3.44 10درجة  التوافق الكلى 

بيو لا+ 1يمض  مو  انل لا  للحس  لنسصر  ما  ( مما  3-،  3( صن معاملا  ل لمهلع لمجممع 
 يشير إلى صن مجممع للحس  ي ع تس  للمعسعى ل  ماللب.

ا تم تعلي  خ هل  للحس  نإ رلعلته نت ان لل  و للىمعيو للمب يهضس ا   للجانل للمالب:نـ
 ثالثان: نخا    مع للحيانا  

  أجهزة  البحث   -أ
    از للرخماميمر ل يا  لل هل لاسالسعميممر(.   -
 ميىلن لحى ل يا  للهزن لاسالكيله  رلع(.  -
  راميرل تيايه للمصهار.  -
   از  رض بيانا    -
   از ممحيهتر   -
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 تيايه.  -
 أدوات البحث  -ب

  له ا  لله  -
 شالئل  -
  صلا ي  -
 شمع ( للملهاو  –لاخش  صلهلن  -
يو.  -   خحه ي ن ـ
 الاستمارات   -ج

 لخمما ي لخم لاا  ص  لل حرلع لمسايا للعسحو للمئهاو  خم الع صنش و لل ماعل  للممعائي.  -
 لخمما ي تسجي  مسمه  للأئلع للم ا   للعجمو ل نلى  -
 المقايي   -د 

 م يا  لل ماعل  للممعائي. -
ع( ل يا  لل ماعل  للممعائي سالمعليم ما ـح  للجامعب  2010ت ل للم يا  صممه  تهزي للشر يعب لا 

( صسعائ ت ط نت ا ا لع  5( صسعائ لخم اع للحا   لا9نللمعليم للجامعب، نامضمو للم يا   لى لا 
(  حا ي ت يا  60لل حرلع نم  سعا يسمه   لى مجمه و مو للعحا ل  ن ل  مجمها ت ه للعحا ل  لا 

لم انب، لل ماع للش صب، لل ماع ل  مما ب، لل ماع للسرمب( رلان مو لالل ماع لللغهي، لل ماع ل
 نا هع لل ال  سالإ اسو  لب  حا ل  للم يا  سميىلن ت اير خماخب . 

 نللجانل للمالب يهض  للعسحو للمئهاو ا لع لل حرلع  هل صنش و لل ماعل  للممعائي. 
 ( 3جدوس )

 الأهمية النسبية لأنشطة الذكاءات المتعددة
 النسبة المئوية  الذكاءنوع  م

 % 70 اللغوي  الذكاء 1

 % 20 الرياضي المنطقي  الذكاء 2

 % 100 المكاني البصري الذكاء 3

 % 100 الجسدي –الحركي  الذكاء 4

 % 0 الموسيقى  الذكاء 5

 % 90 الاجتماعي الذكاء 6

 % 80 الشخصي الذكاء 7

:    % 20لل ماعل  للممعائي ـا ترلن   ما بيو لا( صن للعسحو للمئهاو لأنش و  3نامض  مو  انل لا
ا ل تض  للحا   سأنش و لل ماعل  للممعائي للمب      نسحو مئهاو 100%  . تأرثر %70( نـ
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 الاختبارات    -هت 
 ن. للحرنامج للمعليمب ساخم الع صنش و لل ماعل  للممعائي مو إ الئ للحا   

 الدراسة الاستط،عية:
  10 لى  2022/ 5/1إلب    2022/  2/1و ل خم لا يو تب لللمري مو   ـاع للحا   سإ رلع للا لخ

 مو ئلخ  مجممع للحس  نخا ج للعيعو ل خاخيو نذلك ب اف: 
 ل رلع للمعاملا  للعلميو.  -
للا لخو   - ل ا  تمعرض  ـا  للمب  نللصعه ا   نللضعن  لل هي  ن اط  للمعرف  لى 

 للأخاخيو. 
 ما  معاخحو صنش و لل ماعل  للممعائي.  -

 الثبات (: –ت العلمية ) الصدق المعام،

 أولًا: الصدق:
لخم اع للحا   لرا و ل تسا  للالخلب لسسان صا  م يا  لل ماعل  للممعائي، مما تب  انل  

و  4لا (، ،لخمما ي للأئلع للم ا   بيو مجمه ميو ل التما لامميىي( نتممث  تب للان ت صا لللرـ
مميىي( نتممث  تب  يعو للحس  ل خم لا يو  ( ، نللمجمه و للأخر  لاغير  10للرلسعو ن ائتم لا

 ( تهض  ذلك. 6(، لا5( ، ن النل لا10نللمسسه و مو مجممع للحس  ن ائتم لا
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 ( 4جدوس )
 معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع الكلى للمحورلمقياس الذكاءات المتعددة

 العبارة  نوع الذكاء 
معامل 

 الارتباط 

نوع 

 الذكاء 
 العبارة 

معامل 

 الارتباط 

نوع 

 الذكاء 
 العبارة 

معامل 

 الارتباط 

ت المتعددة 
ءا

الذكا
 

ي 
و
ء اللغ

الذكا
 

ي 0,885 1
ع

جتما
لا
ء ا

الذكا
ي(  0,762 1 

ي ) البدن
حرك

ء ال
الذكا

 6 0,756 

2 0,683 2 0,751 7 0,759 

3 0,683 3 0,751 8 0,732 

4 0,792 4 0,765 9 0,732 

5 0,678 5 0,751 10 0,873 

6 0,792 6 0.754 11 0,887 

7 0,817 
ي 

ص
خ

ش
ء ال

الذكا
 

1 0,746 12 0,708 

8 0,804 2 0,730 13 0,777 

9 0,683 3 0,735 

ي 
صر

ء الب
الذكا

 

1 0,781 

10 0,817 4 0,725 2 0,708 

11 0,792 5 0,741 3 0,769 

12 0,678 6 0,742 4 0,708 

13 0,678 7 0,891 5 0,754 

14 0,817 8 0,634 6 0,761 

15 0,792 9 0,741 7 0.742 

16 0,817 

 

1 0,656 8 0,751 

17 0,870 2 0,804 9 0,756 

18 0,861 3 0,762 10 0,683 

19 0,810 4 0,751 11 0,817 

20 0,873 5 0,751 12 0,792 

 0,632( = 0,05للجانليو  عا لاـيمو لا ( 
مو  انللا صن  4يمض   للكليو (  نللا  و  للمسان   ئ  ا   حا ل   بيو  ل  تحاط  معاملا   ـيم 

مما يشير للى ن هئ   0.05( ئللو  عا مسمه  0.885،  0.634للمسان  نللمب ترلن   ما بيولا 
 يععى صاـ ا .لتسا  ئلخلب بيو ئ  ا   حا ل  للمسه  مع للا  و للكليو لك  سعا نت ل 
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 ( 5جدوس )
 الأداء المهارى لسباحة البطن فى دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة

 10= 2=ن1ن

 استمارة الأداء المهارى
 المجموعة غير المميزة المجموعة المميزة

 قيمة " ت " 
 ع م ع م

 7.01 1.41 3.65 1.4 8.80 وضع الجسم 

 5.04 1.26 2.10 1.35 8.71 ضربات الرجلين 

 6.11 1.58 1.35 1.01 6.70 حركات الذراعين 

 8.34 1.21 1.1 1.24 8.85 التنفس 

 9.7 1.55 2.30 1.22 8.54 التوافق الكلى 

 2.101=    0.05ـيمو     للجانليو  عا مسمه  ئ لو 
للممييىي نلصالي   ( ن هئ تيرن  ئلليو إ صا يا بيو للمجمه ميو للمميىي نغير  6يمض  مو  انل لا

 للمجمه يو للمميىي مميا ييال  لى صيا  لخمما ي للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح و. 
 ثانياً: الثبات:

ـاع للحا   سإيجائ معام  للثحا  ساخم الع معام  صللا مرننحاخ لم يا  لل ماعل  للممعائي، مما 
ى للح و معام  للثحا  ساخم الع لرا و  (،لخمما ي للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  ل6تب  انل لا

ت حي ه   نإ ائي  ل خمحا   مو    Test – Retest ت حي   للمسسه و  ل خم لا يو  للعيعو   لى 
ا تم إ رلع للم حي  للأنل يهع للأ ا للمهلت    ع، نإ ائي ت حي ه  2022/  1/    2مجممع للحس  نـ

 ( تهض  ذلك.  7(،لا6يو ن النل لاصياع بيو للم حي   7ع صي سلا   2022/  9/1يهع للأ ا للمهلت  
 ( 6جدوس)

 معامل الثبات بألفا كرونباخ لمحاور مقياس الذكاءات المتعددة 
 معامل الثبات)ر(  المتغيرات 

ت المتعددة
ءا

الذكا
 

 0.826 اللغوي 

 0.952 البصري

 0.906 الشخصي

 0.830 الاجتماعي 

 0.912 الحركي

 0,632( = 0,05ـيمو لا ( للجانليو  عا لا
( ناععى ب لك  0.05( صن ـيمو معاملا  للثحا  ئللو إ صا يا  عا مسمه  لا7يمض  مو  انل لا

 ثحا  للم يا  للمسم اع.
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 ( 7جدوس )
 لاستمارة الأداء المهارى )الثبات(.   معامل الارتباط بين التطبيقين الأوس والثاني

 10ن=     
استمارة الأداء  

 المهارى

 التطبيق الثانى  التطبيق الأول 
 قيمة "ر" 

 ع م ع م

 0.806 1.12 4.96 1.26 4.48 وضع الجسم 

 0.760 1.26 6.00 1. 1 5.47 ضربات الرجلين 

 0.700 1.24 2.87 1.41 2.44 حركات الذراعين 

 0.804 1.03 1.98 1.21 1.43 التنفس 

 0.808 1.24 3.99 1.41 3.44 التوافق الكلى 

 0.632=   0.05للجانليو  عا مسمه  ئ لو  ـيمو       
لا  مو  انل  نللثانب  خمما ي  9يمض   للأنل  للم حي   بيو  ل  تحاط  معام   ـيمو  صن   )

لا  بيو  ترلن    ـا  للم ا    ئ لو  0.808،  0.700للأئلع  مسمه   إ صا يا  عا  ئللو  نتى   )
 ( مما يال  لى ثحا  ئ  ا  ل خمما ي.  0.05لا
 ستخدام العصف الذهني وأنشطة الذكاءات المتعددة.البرنامج التعليمي با -و

ساخم الع   للحس ،  ـيا  للعيعو  للح و  للى ن  لى  لسحا و  تعليمب  برنامج  سإ الئ  للحا    ـاع 
للعصن لل تعب نصنش و لل ماعل  للممعائي لمسسيو تعلم خحا و للى ن  لى للح و مو خلال  

نللا لخا    للعلميو  نللأسساث  للمرل ع  للشام   لل حرلع للمس   لعرضه  لى  تم يالن  للساس و 
 خم لاا آ ل  م  هل لللمري للىمعيو،  ائ ن ال  للحرنامج، تسايا زمو لله اي للمعليميو، للىمو  
للمعاخ  لمسمهاا  للحرنامج ، ، نلشمم  للحرنامج  لى خمسو صنهلا مو لل ماعل  للممعائي نتى 

للش ص لل ماع  ل  مما ب،  لل ماع  لللغهي،  لل ماع لالل ماع  لاللحانب(،  للسرمب  لل ماع  لل لتب،  ب 
للحصر  لاللم انب(، نللمب لشممل   لى للعايا مو للأنش و للمب تعم   لى تعميو ت ه لل ماعل   

للمعاننب لاللمعلم  لل تعب   -نتى  لل لتب  -للعصن  نللم ليا   -للمعلم  للصه   للملكير    -لخم الع 
ئـي و نل اي تع ا ل ن حاا.........(،    لخم الع   -ل خمكشاف نللحس    -للجما ب لس  للمش لو 

 نمو خلال ذلك نضع للحا   للحرنامج  لى للأخا نلل  هل  للماليو:
 هدف البرنامج:

ـيا  للعيعو  للممعائي  لى  لل ماعل   صنش و  ساخم الع  تعليمب  برنامج  إلى تصميم نت حي   ي اف 
  و. للحس  نتأثيره  لى مسمه  للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح
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 و نقسم الهدف العام للبرنامج ملى الأهداف الآتية:
 صن ن: صتالف معرتيو نتممث  تب :

 تىناا لل لان سمعلهما  نمعا ف  و خحا و للى ن  لى للح و.  •
 لرمسان لل لان سع  م ا ل  للملكير. •
 لرمسان لل لان لل ا ي  لى ت هام صـرلن م.  •
 نللملكير تى للأئلع للسليم لمئلع للم ا   .إرسان لل لان لل ا ي  لى للملا  و  •

 ثانياً: أهداف مهار ة وتتمثل في:  
 تعميو للمهلت  للسرمب بيو ص ىلع للجسم للم مللو صثعاع للأئلع.  •
 تعميو لل ا ي  لى نصن للأئلع للصسي  لسحا و للى ن  لى للح و.  •
 تعميو لل ا ي  لى للممييى بيو لن ه للمشاسه نل خملاف.  •
 مه  للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح و.تعميو مس •

 ثالثاً: أهداف وجدانية وتتمثل في : 
 لرمسان للث و نل  ممائ  لى للعلا. •
 إرسان لل يم نللعائل  نل تجاتا  ل يجابيو للسليمو. •
 بعاع نتس ي  للمكام  تب ش صيو لل لان. •
 لرمسان لل ا ي  لى ترميى ل نمحاه صثعاع للأئلع. •
 ه  سالسعائي نللرضا.إرسان للشع •

 أس  وضم البرنامج: 
 صن يس   لل اف لل   نضع مو ص له.  •
 صن ي هن معاخحان لل لان للمب خهف ي ح   لي م للحرنامج. •
 مرل اي لللرن  لللرئيو.  •
حهله للمعاي . •  مرننو للحرنامج نـ

للحرنامج  لى للسائي لل حرلع نللمم صصيو  خم لاا   للحا   سعرض مسمه   اع  ا نـ نـ آ ل  م, 
تعانله للحا   سالمعاي  نللم هار  س  للمه ي ا ، نتم  رض للحرنامج تب صه ته للع ا يو  لى  

 للسائي لل حرلع مري صخر   مى تم ل تلا   لى صلا يمه مو  ي  للمسمه  نلرا و للم حي .
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 الإطار العام لتنفيذ البرنامج:
ل للم مر و  للمعليميو  لله ال   بهضع  للحا    لاـاع  إلب  سم   نـ للح و  للى ن  لى  (  6سحا و 

لليهميو لا للمعليميو   ( م سمو إلى  90لخابيع بهلـع ثلاث ن ال  صخحه يا، نمان مسمه  لله اي 
  (. 10 (، لل ماع لا50 (، للجىع للر يسب لا 30للعصن لل تعب، للإ ماعلا

 أجزاء الوحدة التعليمية اليومية: 

( الإحماء  ت ل  ق(:  30أولًا:  للجسم  ي اف  ص  ىي  نت يئو  إ الئ  إلى  للمعليميو  لله اي  مو  للجىع 
ا ـاع للحا   بم سيم للإ ماع إلى لا ( مجمه ا  لس هلو  10للم مللو لللرئ لأئلع للجىع للر يسب، نـ
  –للج ا    –لل  ل يو    –للم حي  صثعاع إ رلع للمجر و نم  مجمه و تسمه   لى تمراعا  لاللرص   

 للر ليو(.

 ق(:50رئيسي )ثانياً: الجزء ال
لللمري للأتالف للمعرتيو نللم ا او نلله النيو، ت ا نها للحا   تب لخم اع صنش و   تضمع  ت ه 
لل ماعل  للممعائي للمب تم ل تلا   لي ا مو ـح  لل حرلع نتم تسايا خمسو صنهلا مو ت ه للأنش و  

للش صب(  ي    ل  مما ب،  للسرمب،  للحصري،  لللغهي،  لل ماع  لاصنش و  للأنش و  نتى  ت ه 
للى ن  لى  لسحا و  للم ا    سالأئلع  لل اصو  نللمعلهما   للس ا    لللرصو  رمشاف  تع ى 
لرح  خلال  مو  نذلك  للمعلهما ,  للسصهل  لى  تب  صنلس م  ل  ممائ  لى  خلال  مو  للح و 
تىناا  تم  ن المالب  للإ اسو  لي ا  لللرصو  نإ  اع  للم ا ي  ب  ه  للممعل و  للأخئلو  مو  مجمه و 

لان سالمعلهما  نلل حرل  للم ا او للمب تم ع و مو للملا   مع للمهلـن للمعليميو للجاياي, لل 
رما لخم اع للحا   ل  ا  للليايه لل اصو سالعهل ب لللعيو نللمعليميو نللصه  للمعحري  و للأئلع 
للعيعيو  إغماض  مع  ت ط  سالصه   نل خمعانو  نللمهضيسيو  لل  يو  نللرخهع  نلل الئ    للصسي  

 لم ي  للم ا ي ساخم الع للساخ  لالب للممضمعو للشرح لللل ب للم ا ي. 

 كما أعطى الباحث للط،ب الواجبات التالية:
 تصهار للىمي  صثعاع للممراو نتسلي  للأئلع نتهضي  للأخ اع. •
للسرمب  • للمسلس   تهضي   مع  للح و  للى ن  لى  لسحا و  لللعيو  للمرل     خم 

 لمئلع. 
 ا احا  للمب تم لخم الم ا ئلخ  للمساضري. تاناو لل ال  للم •
و  لميو  و للما احا  للمعليميو لل اصو سسحا و للى ن  لى للح و مو   •  م  ن ـ

 خلال شح و للمعلهما  نللمرل ع للعلميو للمم صصو. 
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 ق(: 10ثالثاً: جزء التهدئة )الختام( )
مب تؤئ  إلى لنم اع معال  يه ا تب ن ايو م  ن اي تعليميو يهميو ب اف تع يم  مليو للمعلا لل 

 ئـا  لل ل , ن هئي ص  ىي للجسم للم مللو لسالم ا لل حيعيو. 

 أولًا: القياس القبلي……….الخطوات التنفيذية للبحث
 لك. ( يهض  ذ 9ع ، ن انل لا2022/ 1/   10،  9تم إ رلع لل ياخا  لل حليو خلال يهمب 

 ( 8جدوس )

المهارى لسباحة  التجر بية والاابطة في مستوى الأداءدلالة الفروق بين مجموعتي البحث 
 الزحف على البطن )التكافف(

    20=   2= ن  1ن

 وحدة القياس المتغيرات 
قيمة   المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية 

 ع م ع م )ت( 

 1.02 1.24 4.35 1.00 4.33 الدرجة وضع الجسم

 0.99 1. 1 5.39 1.  25 5.36 الدرجة ضربات الرجلين

 0.48 1.27 2.22 1.54 2.31 الدرجة حركات الذراعين

 0.64 1.87 1.30 1.77 1.25 الدرجة التنفس

 0.7 1.9 3.31 1.02 3.28 الدرجة التوافق الكلى

 2,02( = 0,05ـيمو لا ( للجانليو  عا مسمه  لا 

لل حليو  8يمض  مو  انل لا  لل ياخا   لمجمه مب  (  اع ن هئ ترن  ئللو إ صا يان بيو 
للحس  للمجراحيو نللضاس و تب مسمه  للأئلع للم ا  ، مما يال  لى تكاتؤ للمجمه ميو تى ت ه 

 للممغيرل . 

 ثانيا: تطبيق تجربة البحث الأساسية: 

سعا صن تأرا للحا   مو تكاتؤ مجمه مب للحس  لاللمجراحيو نللضاس و( ـاع بم حي  تجر و للحس   
( صخابيع،  بهلـع ثلاث ن ال  6ع  بهلـع لا 2/2022/ 23إلب    2022/ 15/1للأخاخيو تب لللمري   

ا تم ت حي  تجر و للحس   لى للمجمه و للمجراحيو ساخم الع صنش و   90صخحه يا لماي   ئـي و، نـ
 لل ماعل  للممعائي ن للعصن لل تعب 
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 ثالثاً: القياس البعدي 
للحعايو   لل ياخا   سإ رلع  للحا    نللضاس و    لمجمه مب ـاع  للمجراحيو  يهمب  للحس   خلال 

 للى ن  لى للح و.  لسحا وتب مسمه  للأئلع للم ا   ع .2/2022/ 27إلب  2/2022/ 26

  لسعان: للمعالجا  للإ صا يو 

  SPSSساخم الع برنامج لخم ام  للحا   للأخالي  للإ صا يو للماليو لمعالجو بيانا  للحس  

  للممهخط للسسابب  •

 للهخيط •

  لمعيا ي ل نسرلف ل •

 معام  ل لمهلع •

  معام  ل  تحاط لحيرخهن، صللا مرننحاخ  •

 لخمحا  لا ( لمجمه ميو ممساناميو  •

 عرض النتائج:  
 ( 9جدوس )

مستوى الأداء   دلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجر بية في
 المتعددةالمهارى لسباحة الزحف على البطن و الذكاءات  

 20ن  =  

  2.093=  0.05  للجانليو  عا مسمه  ئ لو    ـيمو

 المتغيرات
 القياس البعدي  القياس القبلي  

 ت ف
 ع م ع م

 8.22 4.77 1.4 9.1 1.00 4.33 وضع الجسم

 7.02 2.76 1.1 8.12 1.  25 5.36 ضربات الرجلين 

 7.60 5.14 1.7 7.45 1.54 2.31 حركات الذراعين 

 8.34 6.07 1.3 7.32 1.77 1.25 التنفس 

 6.43 5.59 1.7 8.87 1.02 3.28 الكلى التوافق 

 11.49 67.94 3.17 150.49 2.01 82.55 مقياس الذكاءات المتعددة 
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 (4شكل )

يوضح الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجر بية في مستوى الأداء   
 الزحف على البطن  المهارى لسباحة 
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 (5شكل )

 الذكاءات المتعددة  يوضح الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجر بية في  

( ن ييهئ تييرن  ئللييو إ صييا يا بيييو ممهخيي ب 5( , شيي   لا4( , شيي   لا9يمضيي  مييو  ييانل لا
للمجراحييييو تيييب مسيييمه  للأئلع للم يييا   لسيييحا و للى ييين  ليييى لل ياخييييو لل حليييب نللحعييياي للمجمه يييو 

 لح و لصال  ممهخط لل يا  للحعاي.ل
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 ( 10جدول ) 
دلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في مستوى الأداء  

 المهارى لسباحة الزحف على البطن  والذكاءات المتعددة
 20ن  =  

  2.093=  0.05ـيمو       للجانليو  عا مسمه  ئ لو 
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 (6شكل )

يوضح الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الاابطة في مستوى الأداء   
 الزحف على البطن المهارى لسباحة 

 
 ( 7شكل )

 الذكاءات المتعددة   يوضح الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الاابطة في

0

50

100

ال ياس ال بلى ال ياس الب   

 المتغيرات 
 القياس البعدي  القياس القبلي  

 ت ف 
 ع م ع م

 4.81 1.23 1.01 5.58 1.24 4.35 وضع الجسم 

 3.37 1.51 1. 3 6.9 1. 1 5.39 ضربات الرجلين 

 4.37 3.35 1.9 5.57 1.27 2.22 حركات الذراعين 

 5.71 3.1 1.47 4.4 1.87 1.30 التنفس 

 4.81 2.47 1.75 5.78 1.9 3.31 التوافق الكلى 

 9.13 17.12 4.28 99.08 2.54 81.96 مقياس الذكاءات المتعددة 
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( ن ييهئ تييرن  ئلليو إ صييا يا بيييو ممهخيي ب 7( , شيي   لا6( , شي   لا10يمضي  مييو  ييانل لا
لسيييحا و للى ييين  ليييى لل ياخيييو لل حليييب نللحعييياي للمجمه يييو للضييياس و تيييب مسيييمه  للأئلع للم يييا   

 للح و نلل ماعل  للممعائي لصال  ممهخط لل يا  للحعاي.
 ( 11جدوس )

دلالة الفروق بين القياسين البعديين لمجموعتي البحث التجر بية والاابطة في مستوى الأداء  
 المهارى لسباحة الزحف على البطن والذكاءات المتعددة

 20=    2= ن  1ن

 المتغيرات
 المجموعة الضابطة التجريبيةالمجموعة 

 ف
 قيمة

 ع م ع م " ت "

 6.11 3.52 1.01 5.58 1.4 9.1 وضع الجسم

 9.54 1.22 1. 3 6.9 1.1 8.12 ضربات الرجلين 

 8.00 1.88 1.9 5.57 1.7 7.45 حركات الذراعين 

 6.37 2.92 1.47 4.4 1.3 7.32 التنفس 

 9.19 3.09 1.75 5.78 1.7 8.87 التوافق الكلى 

 8.04 51.41 4.28 99.08 3.17 150.49 مقياس الذكاءات المتعددة 

 2.02=  0.05ـيمو       للجانليو  عا مسمه  ئ لو 
( ن هئ ترن  ئللو إ صا يا بيو لل ياخيو للحعاييو لمجميه مب للحسي  11يمض  مو  انل لا
تيييب مسيييمه  للأئلع للم يييا   لسيييحا و للى ييين  ليييى لليييح و  لصيييال  ممهخيييط للمجراحييييو نللضييياس و 

 للمجمه و للمجراحيو. لل يا  للحعاي
 ثانياً: مناقشة النتائج
لييب نللحعيياي للمجمه ييو ( ن ييهئ تييرن  ئللييو إ صييا يان بيييو لل ياخيييو لل ح9يمضيي  مييو  ييانل لا

 للمجراحيو تب مسمه  للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح و  لصال  لل يا  للحعاي.
نار يييع للحا ييي  ذليييك لأن ن راييييو للييي ماعل  للممعيييائي ميييو صتييييم للع رايييا  للميييب تحعيييب  لييييى 
للإنميييييياج، نل بمكييييييا ، نللإبال يييييييو، نتعميييييي   لييييييى تعشيييييييط لل اليييييي ، نخليييييي  للمهلتيييييي  نللمحييييييائ ل  

لعح راا ، نلخمكشاف ذماعل  للممعلمييو، نلخيمثما تا تيب للأنشي و نللمميا او للكلا ييو للميب تيىنئ نل
 للممعلم سالم ا ل  نلل ا ل  لس  للمشار ، نإيجائ مش لا  صخر  ن ل ا.

ت ييييا تعييييها للحا يييي  تييييب لخييييم الع صنشيييي و لليييي ماعل  للممعييييائي نللعصيييين لليييي تعب للمجمه ييييو 
تععيا تعلييم لل يلان  بيا لن يأخي  يو تعلم م للم ا ل  سس هلو ، للمجراحيو للمب خا ا   لى تسس

  سالسسحان للأخالي  نللهخا   للمسمعملو   شحاا  ا ا  تؤ ع لل لان للأخاخيو.
نار يييع للحا ييي  تليييه  لل ييييا  للحعييياي  يييو لل حليييب للمجمه يييو للمجراحييييو تيييب للأئلع للم يييا   

للمممثلييو تييب لخييم الع لسييحا و للى يين  لييى للييح و إلييى لخييم الع صنشيي و لليي ماع للم ييانب للحصيير  
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للصه  نللليايه لل   يسيا ا لل يلان  ليى تعليم نتي مر للم يا ل  مميا يم يو ميو خلال ميا للمميييى 
ع لل ييالئ نل ئلع للصييسي ، ممييا لن لخييم الع ل تجاتييا  نلل  ييهط صثعيياع للييمعلم يسييا ا بيييو ل ئل

لل الييي   ليييى لليييمس م تيييب صئلع للسرميييا  للمحائلييييو للييير ليو نللييي  ل يو، مييي لك لتجييياه للع حييييو صثعييياع 
للأئلع، صيضيييا للمصيييه  صن للم يييي    ئلع للم يييا ي يسيييا ا  ليييى  لئ لك للعمييي  لميييا  صئلع  رميييا  

 و نللر ليو.لل  ل ي
( ، ستتنجر 96م( )2000محمتتد علتتي القتت  )نتي ه للعميجييو تمليي  مييع مييا صشيا   لليييه ئ لخييو 

إليب صن لخيم الع للهخيا   للمعليمييو نللأئنل  ( 136م( ) 2000) Singer & Walterوولتتر 
 للمسييا اي مييو للعهلميي  لل ائتييو سالعمليييو للمعليميييو  ييي  صن ييا  ييىعلع تاميياع للا ت يياع بمعليييم م ييا ل  
للسحا و ،  ي  صن ا تسا ا للميمعلم  ليب لرمسيان للم يا ل  للسرمييو لرمسياساع مياملاع نتسيا ا  ليب 
للمغل   لب  ام  لل هف نلخمصا  للىمو للم صا لكي  مر ليو تعليمييو نإثيا ي للالتعييو لعملييو 

 للمعلم نتس ي  إم انيو تعلم للسرما  للصعحو .
 على:وبذلك يتحقق الفرض الأوس والذى ينص 

لييى مسييمه   ته ييا تييرن  ئللييو إ صييا يان بيييو لل ياخيييو لل حلييب نللحعيياي للمجمه ييو للمجراحيييو  
 لصال  لل يا  للحعاي .للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح و ن لل ماعل  للممعائي 

تييرن  غييير ئللييو إ صييا يان بيييو ممهخيي ب لل ياخيييو ( ن ييهئ 10يمضيي  مييو  ييانل لابيعمييا  
نللحعياي ليا  للمجمه يو للضياس و تيب مسيمه  للأئلع للم يا   لسيحا و للى ين  ليى لليح و لل حلب  

 لصال  لل يا  للحعاي.
نار ع للحا   ن هئ ترن  ئللو لمسمه  للأئلع للم يا   لسيحا و للى ين  ليى لليح و لليى  

ب لخالي  لخم الع للحا   لل را و للم ليايو للمجمه و للضاس و، نت ل ل خلهن   يرل ى للمعها ت
للمييا اا، ن  يرل ييى لللييرن  لللرئيييو بيييو لل ييلان، نايير  للحا يي  صن تيي ل ل خييلهن لـمصيير  لييى 
شييرح للم ييا ي نل  يياع نمييهذج نللمكييرل  ت ييط ئنن للمعييرض لأ  نشيياط يثيير  ل تكييا  ناعميي   لييى 

   ن ل نمحاه ناىاا مو ئلتعيم م نسه ل نجاز.
ذج للعمليب ييمم سشي   شيرح لللل يب نصئلع للعميه تكان تعلم للمجمه يو للضياس و ساخيم الع لل 
 س بع.

صن للمعلييم سال را يو للم لياييو ييؤئ  لليى Moore ( "1996 )متورونذلك يمل  مع ميا ييرله   
تعلييم للم ييا ل  نلكع ييا تشييعر للمييمعلم سالمليي  نللييحطع تييب للييمعلم ممييا يجعل ييم  ييازتهن  ييو مما خييو 

تيأثيرل خيلحيان تيب للث يو سيالعلا نللشيعه  لليال م سيال ل  نللميهتر مميا للعشاط ن الميالب يميأثر للممعلميهن  
 ي ل  مو ئلتعيم م نسه ل نجاز.
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لنشي و  صن إليب( 113م( )2011هدي حستن صتابر يوستف ) نامل  صيضان مع نما ج ئ لخو
 لليي ماعل  للممعييائي ل ييا تييأثير إيجييابب تييب تعميييو للعلسيييو نللم ييا ل  للإئ لريييو للحصييراو ممييا صن ل ييا

 تأثير إيجابب  لب مسمهي للأئلع للم ا ي صرثر مو لل را و للم ليايو .
 وبذلك يتحقق الفرض الثاني والذى ينص على:

لب مسيمه   ته ا ترن  ئللو إ صا يان بيو لل ياخيو لل حلب نللحعاي للمجمه و للضاس و   
  .للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح و نلل ماعل  للممعائي 

تييييرن  ئللييييو إ صييييا يان بيييييو لل ياخيييييو للحعيييياييو لكيييي  مييييو ( ن ييييهئ 11يمضيييي  مييييو  ييييانل لا 
 لييييى مسييييمه  للأئلع للم ييييا   لسييييحا و للى يييين  لييييى للييييح و للمجمييييه ميو للمجراحيييييو، للضيييياس و 

 لصال  لل يا  للحعاي للمجمه و للمجراحيو.نلل ماعل  للممعائي  
ل  للممعييائي نللعصين لليي تعب صثعيياع للليرن  للييى لخييم الع صنشي و لليي ماع  هنار يع للحا يي  تيي

تعليم للم ا ي،  ي  ـاع للحا   سالمعها  نللمرلسط تب تلك ل نش و نلشممل   لى صنشي و لا للي ماع 
للي ماع للسرميب ( نمي  ذمياع  -لل ماع للش صب –لل ماع ل  مما ب   –لل ماع للحصر     –لللغهي  

ك لمرل ياي للليرن  لللرئييو بييو لل يلان يسمه   لى مجمه و مو ل نشي و للم ملليو نللممعه يو نذلي
نم الحييو ذميياع ميي  لاليي  مييو للميياخ  لليي ي يعاخييحه، تأنشيي و لليي ماعل  للممعييائيتمميى سععصيير 
للمشييها  نل ثييا ي نللمييب تممثيي  تييب لخييم الع ل خييلهن لل صصييب، للعصيين لليي تعب، لتا ييو للمجييال 

لصييه  نلخييم الع للليييايه، ممييا للاخمكشيياف، نئمييج ل تكييا  للجاييياي مييع ل تكييا  لل ايمييو،  ييرض ل
يىاا ميو ـيا ي لل يلان  ليى للمصيه  نلئلع ل خيمجاسا  للصيسيسو، مميا لن لخيم الع نشياط لليمعلم 
تب مجمه ا  نللملكير للجما ب تب    مش لو نميع  لللرصيو  ت ياذ لل يرل  نل نليرلئ سيالرصي تيب 

ليضييان مييو ـييا ي لل ييلان  لييى  ت ييييم للييىملاع نللييمعلم  ييو لرايي  ل خمكشيياف نللييمعلم لللييرئي يىاييا 
 مهل  و لل ل ، نتأريا للث و سالعلا لاي و.

( صن صنشي و للي ماعل  للممعيائي للمممثليو 2010فتوىى الشتربيني" )نت ل يملي  ميع ميا ذميره    
تييييب لخييييلهن للعييييرض نللمعاـشييييو نلخييييلهن للعصيييين لليييي تعب تسييييا ا  لييييى ليجييييائ  لييييهل لحعييييي  

لل هف مو للمشا مو، مما لنه يعمى للث يو سالعلا ميو  للمش لا  للعلسيو  عا سعي  لل لان مث 
خيييلال لرح لل ال  آ لعه سسراو نخعائي بانن ت يهف مو للع ا، م لك يعمى للعم  للجما ب  عيا  

 (.114 - 111: 77لل لان. لا
نار ع للحا   تله  للمجمه و للمجراحيو  و للضاس و إلى لحيعو للعصن للي تعب نصنشي و 

ئي للمب تم لخم الم ا نللمب تمميى سالمعها نللمعائ تب لخالي  للما اا سما يمعاخ  لل ماعل  للممعا 
ميييع لحيعيييو للليييرن  لللرئييييو تيييب للييي ماع بييييو لل يييلان، سع يييا لل را يييو للم لياييييو للميييب لتحعييي  تيييب 
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للمجمه يييو للضييياس و نللميييب تعمميييا  ليييى للشيييرح نصئلع للعميييهذج نللمكيييرل  تمصيييح  لل الييي  مسيييممعو 
 نم لاي.

( إليب صن مي  صخيلهن ليه ئن  معييو تيب 1990عفاف حستن")يمل  مع ما صشا   لليه  نت ل  
نماع لل ال  لاللممعلم( مو للعا يو للحانيو نل  مما يو للعلسيو، نل لك   يه ا صخلهن نل ا يم و 
صن يس م تب للمعميو للكاملو للميمعلم، تالمرننيو  ليب خلسيلو صخيالي  للميا اا تيب ت يط للميب يم يو 

عا إلييب صتييالتعا للمر هاييو ، تمييرتحط صتميييو ميي  صخييلهن سييال رنف للمييب ن يئ ييا للمييمعلم ، تييلا صن تهصييل
 (.84: 61يه ا صخلهن نل ا يعاخ   ميع لل لان نالا م م  لل رنف لا

ع( لن لك  لال  تمثيلاتيه للميب 2007لا وقان عبيدات، سهيلة أبو سميد "ذ "نامل  ذلك مع  
تعاخ  للعمط لل ما ب لل اص سه، تال ال  لللغهي يلض  لليمعلم لللغيهي نلل الي  للحصيري يلضي  
للييمعلم مييو خييلال للصييه  نللملا  ييا  نللمشيياتال ، نلل اليي  ل  ممييا ب يلضيي  للييمعلم للمعيياننب 

 (. 264: 28.....نت  ل لا
  ئ  ييات م لـيي  مييو للمجمه ييو للمجراحيييو تييب للأئلع نتيمييا ي ييا للمجمه ييو للضيياس و تكانيي

للم ا  ، نار ع للحا   ذلك للى لخم الع لل را و للم ليايو للمب تمميى سأخلهن للمساضري نللشرح 
نصئلع للعميييهذج نللمكيييرل  ئنن للمعيييها تيييب للهخيييا   للمعليمييييو للميييب بيييان تا تيييهتر ل م انييييا  لإتا يييو 

حييا ، ممييا صن ييا   ترل ييى لللييرن  لللرئيييو بيييو لل ييلان ن  لحيعييو لللييرص للمعليميييو للمعاخييحو لل ال
 ذما  و.

( 103م()2017"دراستتة متتروة محمتتود عبتتد المجيتتد )للحسيي  مييع نمييا ج وتتفتتق نتتتائج هتتذا
نمان  صتم للعما ج تليه  للمجه يو للمجراحييو للميب لتحعي  لخيمرلتيجيو لليمعلم تيب للي ماعل  للممعيائي 

 هن للمعلم لل ايم . و للمجمه و للمب لتحع  لخل
( محمتد 106م( )2013كما تتفتق نتتائج هتذا البحتث متم دراستة مصتطفي رماتان أحمتد)

صن نس  للمسسيو للمجمه يو للمجراحييو تيب  مييع للعيهل ب للمعرتييو  إلب( 93م()2012عبد رب  )
 نللم ا او صتض  مو نس  للمسسو للمجمه و للضاس و .

 وبذلك يتحقق الفرض الثالث الذي ينص على  
ته ا ترن  ئللو إ صا يان بيو لل ياخيو للحعياييو لكي  ميو للمجميه ميو للمجراحييو، للضياس و  

 ليييييى مسيييييمه  للأئلع للم يييييا   لسيييييحا و للى ييييين  ليييييى لليييييح و ن للييييي ماعل  للممعيييييائي للمجمه يييييو 
 . للمجراحيو 
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 الاستنتاجات 
ن يعييييو للحسيييي  نللمييييع ج للمسييييم اع، نمييييو خييييلال للمعالجييييا  تييييب  ييييانئ صتييييالف نتييييرنض 

 للإ صا يو للحيانا  تهص  للحا   للاخمعما ا  للماليو:
مسيمه   للحرنامج للمعليمب ساخم الع صخلهن للعصن لل تعب خاتم س را و ليجابيو تب تسييسو .1

 -ضر ا  للر ليو    -للح و   للأئلع للم ا   لسحا و للى ن  لى للح ولالل له نل نى    لى
للمهلتي   -للميعلا للمعيم م  -لل  ل يو   رميا   - رميو للي  لا للييسر   - رمو لل  لا لليمعى 

 .للح و( ل لان للمجمه و للمجراحيو ر   تب خحا و للى ن  لب
ن ييا  تييرن  ذل  ئ لييو إ صييا يو بيييو للمجمييه ميو للمجراحيييو نللضيياس و تييب مسييمه  للأئلع  .2

ي    ن  لى لليح و ـييا للحسيي  نلييصال  ليلان للمجمه يو للمجراحييوللم ا   لسحا و للى  تلهـ
للمجمه و للضاس و تب نس  لل ماعل  للممعائي  ـيا  تلامي  للمجمه و للمجراحيو  لى تلامي  

 .للحس  
تلهـ  للمجمه و للمجراحيو  لى للمجمه و للضاس و تب نس  تسسو مسمه  للأئلع للم يا    .3

 رميو للي  لا  -ضير ا  للير ليو  -(لل له نل نى    لى للح و لسحا و للى ن  لى للح و 
 للمعلا للمعم م( . - رما  لل  ل يو  - رمو لل  لا لليسر   -لليمعى 

 :التوصـيات 
ت حي  للحرنامج للمعليمب للم مرح ساخم الع صخيلهن للعصين للي تعب تيب تعلييم للأئلع للم ييا    .1

 رميو للي  لا  -ضير ا  للير ليو  -للح ولالل ليه نل نيى    ليى لليح و  لسحا و للى ن  لى  
للمهلتيي  تييب ل ئلع  –للمييعلا للمعيييم م  - رمييا  لليي  ل يو  - رمييو لليي  لا لليسيير   -لليمعييى 

 .ر  ( لما صثحممه نما ج ت ه للا لخو
تب  تيع  إ الئ برلمج لإ الئ للمعلم ساخم الع صخلهن للعصن لل تعب لما له مو تأثير إيجابب .2

 مسمه  صئلع للم ا ل  للمعليميو للم له و نم لك تعميو لل ماعل  للممعائي .
إ يييرلع للمىايييا ميييو للحسيييهث للمجراحييييو  ليييى لخيييم الع للعصييين للييي تعب نللييي ماعل  للممعيييائي  .3

 نم ا نم ما س ر  للميا اا للأخر  لمس ي  نإثحا  ما  تا ليمه تب للمجا   للأخر  
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 :مالمراج
تهايين للكمحييهتر نللمسيمساثا  للمكعهله ييو تيب إ يائي تعاخيو للعملييا    القاضتي :رضا   -1

( لم ييهار للم محييا  للجامعيييو . للجامعيييو للمصييراو لمكعهله يييا للمعليييم للمييؤتمر B.R.Rلا
للعلميب للسيياسع ، مع همييو تكعهله ييا للمعليييم تييب للميال   نللجامعييا  ، للهلـييع نللمييأمهل ، 

،  451ىع للثييانب ، للمجلييا للعاشيير ، للكمييان للثاليي  ،  ص صبرايي  ، للجيي 27 – 26مييو 
 ع ( 2000

: للإبييالا   ملاتيمييه ، صخيياليحه ، ن رامييه ، للييال  للعلميييو للعشيير م( 2005طتتارق عتتامر)  -2
 نللمهزاع لل اتري  .

ل تجاتيا  للسايثيو للم يا ل  ل بمكا ايو ، ئل  للسيسان للعشير م( : 2006طارق عامر ) -3
 . نللمهزاع ، لل اتري

تا ليو برنامج م مرح لميا اا للميا اف تيب ضيهع ن رايو   م( :2008فايزة أحمد مجاهد )  -4
لليييي ماعل  للممعييييائي  لييييى تعميييييو م ييييا ل  للملكييييير للمييييا ا ب لييييا  تلامييييي  للصيييين للأنل 

 . 83للإ الئي، مجلو لل رلعي نللمعرتو،  امعو  يو شما، صرمه ر، للعائ 
م الع صخييلهن للعصيين لليي تعب لملامييي  ذني تا ليييو لخييم ( :" 2012محمتتد عبتتد ربتت  )  -5

 للصعه ا  للمعلم للسرميو نللمعرتيو تب ئ   للمر يو للرااضيو سالمر لو ل بمال يو   
تييأثير لخييم الع لنشيي و لليي ماعل  للممعييائي  لييب  م( :2017متتروة محمتتود عبتتد المجيتتد ) -6

ر لييو ل  الئيييو، مسييمهي للمسصييي  للم ييا ي نللمعرتييب بييا   للمر يييو للرااضيييو لملامييي  للم
 . ما سمير ، مليو للمر يو للرااضيو للحعيو ،  امعو بع ا

تأثير رنيييامج نت يييان للييي ماعل  للممعيييائي لى م(  :2010مصتتتطفى نصرالدين،أحمدعاشتتتور) -7
ئ  ييييييو للمسصييييييي  للمعرتييييييب نمسييييييمه  صئلع سعيييييي  للم ييييييا ل  للأخاخيييييييو للمحمييييييا يو تييييييب 

 (، امعو للأخ عا او.69للرااضيو للحعيو،للعائ لارريللسلو،للمجلو للعلميو مليو  للمر يو 
تييأثير صخييلهن للعصيين لليي تعب  لييب نييهلتج للييمعلم م( : 2013مصتتطفي رماتتان احمتتد )  -8

للمعرتيو تب للكري لل ا ري ،  خالو ما سمير غير معشه ي ، ملييو للمر ييو للرااضييو للحعييو، 
  امعو  لهلن.

تعليميب ساخييم الع صخييلهن للعصيين لليي تعب   بعيياع برنييامج م(  2010مصتتطفي مستتعد )   -9
نتييييأثيره تييييب لرمسييييان للم ييييا ل  للما اسيييييو لل اليييي  للمعلييييم س سييييم للمييييا اا س ليييييو للمر يييييو 

  امعو لع ا   . -للرااضيو 
 –: مشييرنا ت ييهار بييرل م للسييحا و سمصيير م( 2001منطقتتة القتتاهرة للستتباحة ) -10

 ل اتري .صتالف ت ييم م ا ل  للعجهع للثلاثو لحرل م للسحا و ، ل
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تأثير تعليم للم ا ل  ل خاخيو ساخم الع ( :  م2011هدي حسن صابر يوسف ) -11
صنشيي و لليي ماعل  للممعييائي  لييب تعميييو سعيي  للم ييا ل  للعلسيييو نل ئ لريييو للحصييراو ليياي 

ازا   .  للمحما يو تب  ااضو للكا لتيه ، مليو للمر يو للرااضيو للحعا  ،  امعو للىـ
للرااضيييييا  للما يييييو ، معشيييييأي للمعيييييا ف  م( :2000وفيقتتتتتة مصتتتتتطفي ستتتتتالم )  -12
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