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 ملخص البحث باللغة العربية  
 رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف في ضوء معايير التعليم الحديثة 

 ا.د/ رضا مصطفي هلال 
 د/ كريم عزت محمود 
  الباحث / محمد رشاد عبد الوهاب 

بالأزهر الشريف في وضع رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية للمرحلة الثانوية يهدف البحث الى :  -
 ضوء معايير التعليم الحديثة ، وذلك من خلال :

 دراسة تحليلية لمناهج التربية الرياضية للمرحلة الثانوية بالأزهر الشريف الحالي. •
 مستوى تحقيق المعايير الحديثة في منهج التربية الرياضية .  •
 ء معايير التعليم الحديثة. وضع رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف ضو  •

 -تساؤلات البحث : تحقيقاً لأهداف البحث وضع الباحث التساؤلات التالية : -
هللللأ الأهلللدال التعليميلللة لمنهلللاج التربيلللة الرياضلللية مناسلللبة لاللللاي المرحللللة الثانويلللة ا زهريلللة و للليا تها  -1

 بصورة سلوكيا في ضوء معايير التعليم الحديثة ؟
التربيلة الرياضلية لاللاي المرحللة الثانويلة ا زهريلة مناسلبة لتحقيلق الأهلدال التعليميلة   هلأ محتوى منهلاج  -2

 المحددة في ضوء معايير التعليم الحديثة ؟
هلللأ الوسللاالأ والأسللالين التينولوميللة المسللتةدمة مناسللبة لتنهيللا محتللوا منهللاج التربيللة الرياضللية المقتللر   -٣

 ء معايير التعليم الحديثة ؟لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية في ضو 
هلللأ اكمنانللام المتاحللة بمنهللاج التربيللة الرياضللية لالللاي المرحلللة الثانويللة ا زهريللة مناسللبة ل يللادة فا ليللة  -4

 تعلم الأنشاة الرياضية المتنو ة في المستقبلأ ؟
 استةدم الباحث المنهج الو هي بالأسلوي المسحي . المنهج المستخدم : -
 ( فردا كا تي : 110اختيار  ينة  شوااية من المجتمع الأ لي للدراسة بلغ قوامها ) تم عينة البحث : -

 ( من مومهي التربية الرياضية بمحافظة الشرقية. 15 دد )  -1
 ( من معلمي التربية الرياضية بمحافظة الشرقية. 95 دد )  -2
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لأسلوي اكحصااي المستةدم  في ضوء هدل البحث وما تو لأ إليه الباحث من ا الاستخلاصات :    -
 وما أسهرم  نه الدراسة من الهروق والعلاقام استةلص الباحث اكستةلا ام التالية: 

معظم الأهدال التعليمية المنهاج التربية الرياضية مصا ه بصورة سلوكية ماءم محققة لنواتج التعلم   (1
 ومحققة لمعايير التعليم الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية 

وى التعليمي لمنهاج التربية الرياضية  ماء محققا للأهدال التعليمية في ضوء معايير التعليم  المحت (2
 الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية. 

التعليم   (3 لمعايير  محققة  ماءم  الرياضية  التربية  بمنهاج  المستةدمة  التينولومية  والأسالين  الوساالأ 
 الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية.  

ام المتضمنة بمنهاج التربية الرياضية محققة ل يادة فا لية تعلم الأنشاة الرياضية ولمعايير  اكمنان (4
 التعليم الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية.  
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A future vision for the physical education curriculum at Al-Azhar in light of 
modern education standards 

Dr- rada helal 
Dr- karim ezaat 

• Mohamed rashad 
The research aims to : develop a future vision for the physical education 

curriculum for the secondary stage in Al-Azhar Al-Sharif in the light 

of modern education standards, through: 

- An analytical study of the physical education curricula for the secondary 

stage in the current Al-Azhar Al-Sharif. 

- The level of achieving modern standards in the physical education 

curriculum. 

- Develop a future vision for the physical education curriculum in Al-Azhar 

Al-Sharif in light of modern education standards. 

Research questions: In order to achieve the research objectives, the researcher 

put the following questions: 

1- Are the educational objectives of the physical education curriculum 

appropriate for students of the secondary stage of Al-Azhar, and their 

behavioral formulation in light of modern education standards? 

2- Is the content of the physical education curriculum for Al-Azhar secondary 

school students appropriate to achieve the specific educational goals 

in the light of modern education standards? 

3- Are the technological means and methods used to implement the proposed 

physical education curriculum content for Al-Azhar secondary school 

students in light of modern education standards? 

4- Are the possibilities available in the physical education curriculum for Al-

Azhar secondary school students suitable for increasing the 

effectiveness of learning various sports activities in the future? 

The method used: the researcher used the descriptive method in the survey 

method. 

 

- Research sample: a random sample of (110) individuals was selected from the 

original population for the study, as follows: 

1- A number of (15) physical education instructors in Sharkia Governorate. 

2- Number (95) physical education teachers in Sharkia Governorate. 
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Conclusions: In light of the research objective and the researcher’s findings of 

the statistical method used and the differences and relationships that 

resulted from the study, the researcher drew the following 

conclusions: 

1) Most of the educational objectives of the curriculum, physical education, are 

formulated in a behavioral manner, which came to achieve learning outcomes 

and achieve modern education standards and are suitable for the future vision. 

2) The educational content of the physical education curriculum achieved the 

educational goals in the light of modern education standards and suitable for the 

future vision. 

3) The technological means and methods used in the physical education curriculum 

came true to modern education standards and suitable for the future vision. 
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 ملخص البحث باللغة العربية  
 رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف في ضوء معايير التعليم الحديثة 

 ا.د/ رضا مصطفي هلال 
 د/ كريم عزت محمود 
  الباحث / محمد رشاد عبد الوهاب 

 مقدمة البحث:  -
استشرا أسلوي  من  إن  فعلية  وممارسة  ضرورة  لمية  أ بح  المستقبلية  الرؤى  أو  المستقبلأ  ل 

مانن كثير من الدول العربية التي تتبنى هاا الأسلوي  سيما في مجال تاوير مناهج التربية الرياضية و  
 المقررام الدراسية 

و الاريقة و  وتتيون الرؤية المستقبلية للمناهج من  نا ر رايسية تتحدد في الأهدال و المحتوى 
الأنشاة و التقويم و للتقويم منانة لها أهميتها في المنهج , فله تأثير  لى الأهدال التعليمية و المحتوا  
وطرق التدريس و الأنشاة التي يتضمنها المنهج , فبواساة التقويم يمنن التعرل  لى مواطن الضعف  

ا , ولاا يعتبر التقويم من أكثر اكمراءام  في كافة  نا ر المنهج و لامها وتحديد مواطن القوة وتع ي ه 
أهمية في  ملية التعليم والتعلم وكالك في  ملية تاوير المنهج , ويعتبر العصر الاا نعيشه هو  صر  
المنهج   تةايط  في  ملية  ذلك  من  ا ستهادة  الضرورا  ومن  التينولومي  التقدم  و  العالمية  التيتلام 

 ا يتعرض لتغيرام حضارية .  وتاويره حتى يمنن مواكبة العالم الا 
م( إن منهج التربية الرياضية هو الركي ة الأساسية  رتهاع المستوى  2007)  "عفاف عثمان"وتؤكد  

الرياضي و نه بدأم كافة الدول المتقدمة  تةاياها الرياضي النامح من هاا المنالق ويؤكد ذلك اليثير 
أن   إلى  أشارو  الاين  الرياضي  المجال  الةبراء في  والركي ة من  ال اوية  الرياضية هو حجر  التربية  درس 

 (  16٣:  6الأساسية لنجا  مناهج التربية الرياضية بلأ وأساس كلأ تاور في المجال الرياضي. ) 
إن تاوير المناهج من حيث هو نظرة مستقبلية للسياسة العامة إنما يستهدل خلق  ورة مديدة  

ستقبلأ أفضلأ للوطن، يتسم بتوسيع رقعة اكنجازام العلمية  لمواطني المستقبلأ اللاين سيشاركون في بناء م
المناهج  ن مجريام الأمور من حولها، وتسير   المقبول أن تتةلف  فلم يعد من  المالوبة،  والتينولومية 

 (1٣:  ٣بةاوام وايدة مترددة  لى طريق اك لا  والتاوير. ) 
ضية تعد المتنهس الوحيد الاى يشترك إن منهاج التربية الريا م(200٣" )" أبو النجا أحمد  ويرى  

اليامنة فا هتمام   التلميا  الحركة ، واليشف  ن قدرام ومواهن  اليثير من خلال  يتعلم  التلميا كي  فيها 
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 . الرياضية  للتربية  الأساسية  القا دة  المدارس  تلاميا  يعد  حيث  بمنان  الأهمية  من  المدرسية  بالرياضة 
حيويا دورا  الرياضية  التربية  البدنية    وتلعن  الجوانن  مميع  من  المتياملأ  والهرد  اكنسان  بناء  في  وهاما 

والعقلية والنهسية وا متما ية ، وقلة اكمنانام تعد من أهم مشنلام الرياضة المدرسية ، ولهاا  بد أن  
القاامون  لى تدريسها أن العبرة ليست بنثرة وحداته ومودة ا منانام ولين بومود المعلم اليفء  يدرك 

 (  2٣: 1لقادر  لى استثمار وتوظيف هاه اكمنانام في تحقيق مناهج التربية الرياضية . ) ا
إن حركة تاوير المناهج في التربية البدنية والرياضة إنما هي تعبير  ن حركة التاوير التربوا  

وانعناس لها،  والعلمي الاا شملأ كافة الجوانن والتةصصام الأكاديمية والعلمية للتربية البدنية والرياضة  
ت ال  ورة   فما  العربي،  الوطن  في  وبالاام  ماسة  وتربوية  امتما ية  حامة  تعبر  ن  أنها  فضلًا  ن 
بأكمله، ويؤكد  الههم في الوطن العربي  القتامة و دم  البدنية والرياضة المدرسية تحملأ ظلاً  من  التربية 

 (  42:  ٣لتربية البدنية والرياضة العربية. ) ذلك نتااج بحوث تقييم المناهج لمراحلأ التعليم المةتلهة في ا
 مشكلة البحث: -

التغيير   في  ملية  ودورها  بأهميتها  الراسخ  ا  تقاد  نتيجة  يأتي  بالمناهج  المت ايد  ا هتمام  إن 
الثقافي وا متما ي، ونتيجة تغير المههوم حول دور المدرسة والمنهاج المدرسي، فلم يعد الدور مقصوراً  

 ( ٣:  5عارل والمعلومام بلأ يلعبان دوراً هاماً في  ملية التغيير والتاوير ا متما ي. )  لى نقلأ الم
)وتشير   زهران  الأفراد    م(2006ليلى  لتاوير  المدرس  وسيلة  أا  التربية  مادة  هي  المناهج  أن 

من فهم  وتعديلأ سلوكهم بما يحقق الأهدال المرسومة، ولالك فدراسة  لم المناهج يُمَيِن المدرس والمدري  
فلسهة التغيير والتاوير الحادث في المجتمع وأساليبه والعمليام التي يقتضيها تاوير المناهج ومرامعتها  
وتغييرها، وبالتالي يستايع من خلال تاوير مادة التربية الرياضية وطرقها ووساالها أن يستمر في تحقيق  

 (1٣:  7الأهدال التربوية المرموة. ) 
ان تاورم التربية البدنية والرياضية في العقدين الماضيين تاورا    م(2001أمين الخولى )ويرى  

اليليام  من  المجال  هاا  في  المتةصصة  فالأقسام  بالماضي،  الحاضر  ربط  يصعن  بحيث  هاالا 
تعدد  الي  الهدل  احادية  من  الرياضية  التربية  معلم  ا داد  في  طورم  ملها  قد  الحديثة  والجامعام 

 م التي توسعت فيها التربية الرياضية ازدهار  لم المران والتدرين، والضبط ا هدال. ومن بين المجا
المجا م  وهاه   . بها  وا رتقاء  الصحة  وتحسين  وا دارة،  الرياضية  ا لعاي  ودراسام  والتعلم،  الحركي 
ي  ترك  ايضا  لي الحركة كأساس المسافام المتةصصة والمقررام الدراسية في هاا المجال والتي تقدم ف

 (  ٣:  ٣برامج ا داد معلم التربية الرياضية )  
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تؤكد  لى   التي  اللعن  طريق  التربية  ن  الثانوية  لى  المدارس  في  الرياضية  التربية  وترك  
المهارام التنافسية ومهارام الرياضة طوال الحياة، والمدخلأ الأكثر حداثة في تاوير المنهاج هو المومه  

تعلم المهاهيم المرتباة بالحركة وكالك تعلم مهارام الحركة المنو ة،   نحو هاه العملية، والاا يؤكد  لى
ويؤكد المدخلأ اكنساني في التربية الرياضية  لى استةدام الحركة لتحقيق الأهدال الومدانية، هاا فضلًا  

 (  10:  ٣ ن ا هتمام بتنمية القيم والأخلاق. ) 
بالأ الرياضية  للتربية  مدرساً  الباحث  لعملأ  التعليمية  ونظراً  الدينية  المؤسسة  تلك  الشريف،  زهر 

العريقة، واطلا ه  لى المقررام الدراسية الحالية لمنهاج التربية الرياضية للمراحلأ التعليمية الثلاثة ، ومد 
م وذلك استرشاداً بمنهاج التربية  2001الباحث قصوراً في المنهاج و دم تاويرها منا أن تم وضعها في  

م، ونظراً للتاور الاا طرأ  لى  1999/  1998م،  1997/1998تربية والتعليم لعامي  الرياضية لوزارة ال
مجتمعنا اكسلامي المصرا من تاورام تينولومية وانهتا   لى العالم باريقة بها تأثيرام سلبية، لالك  

ال إلى ا تجاه الصحيح بعيداً  ن ا نحرال  بالتلاميا وتعديلأ سلوكياتهم وتوميهها  سلوكي  يجن ا هتمام 
البدنية في ضوء  الأنشاة  بممارسة  المرتباة  المعرفية  والمهاهيم  اكيجابية  ا تجاهام  وتنمية  والأخلاقي، 
 معايير التعليم الحديثة فسول يقوم الدارس بوضع رؤية مستقبلية لمنهج التربية الرياضية بالأزهر الشريف. 

لوضع رؤية مستقبلية الحالية   دراسته  إمراء  الباحث  د ا  بالأزهر    مما  الرياضية  التربية  لمنهاج 
بالمراحلأ   تلاميا  ور بام  وميول  خصااص  مع  يتماشى  بما  الحديثة  التعليم  معايير  ضوء  في  الشريف 
الباحثين في الو ول  العربية وبما يسا د  الحديثة بجمهورية مصر  التعليم  التعليمية  وذلك وفق معايير 

 ية المستهدفة.إلى وضع منهاج متناسن مع طبيعة المراحلأ العمر 
-    : البحث  الثانوية  هدف  للمرحلة  الرياضية  التربية  لمنهاج  مستقبلية  رؤية  وضع  الى  الدراسة  تهدل 

 بالأزهر الشريف في ضوء معايير التعليم الحديثة ، وذلك من خلال :
 دراسة تحليلية لمناهج التربية الرياضية للمرحلة الثانوية بالأزهر الشريف الحالي. •
 المعايير الحديثة في منهج التربية الرياضية . مستوى تحقيق  •
 وضع رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف ضوء معايير التعليم الحديثة.  •

 تساؤلات البحث :  -
 -تحقيقاً لأهداف البحث وضع الباحث التساؤلات التالية : 

لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية و يا تها بصورة   هلأ الأهدال التعليمية لمنهاج التربية الرياضية مناسبة  -1
 سلوكيا في ضوء معايير التعليم الحديثة ؟
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هلللأ محتللوى منهللاج التربيللة الرياضللية لالللاي المرحلللة الثانويللة ا زهريللة مناسللبة لتحقيللق الأهللدال التعليميللة  -2
 المحددة في ضوء معايير التعليم الحديثة ؟

لوميلللة المسلللتةدمة مناسلللبة لتنهيلللا محتلللوا منهلللاج التربيلللة الرياضلللية المقتلللر  هللللأ الوسلللاالأ والأسلللالين التينو  -٣
 لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة ؟

هلللأ اكمنانللام المتاحللة بمنهللاج التربيللة الرياضللية لالللاي المرحلللة الثانويللة ا زهريللة مناسللبة ل يللادة فا ليللة  -4
 متنو ة ؟تعلم الأنشاة الرياضية ال

 مصطلحات البحث :  -
 المنهاج -1

" مميللع مظللاهر النشللاخ و الةبللرام التللي ينللدمج فيهللا الأفللراد تحللت إشللرال وتوميلله المؤسسللة التعليميللة 
 (20:  10بقصد مسا دتهم  لى النمو و تعديلأ السلوك تحقيقا لأهدال التربوية المرسومة " ) 

 التربية الرياضية   :  -2
يرام مر لوي فيهلا فلي سللوك الهلرد ملن امللأ تالور متيامللأ فلي موانلن هي  ملية منظمة لأحداث تغي

 ( 5:  1شةصيته الجسيمة والعقلية وا نهعالية وا متما ية. ) 
 الرؤى المستقبلية : -3

" يقصللد بهللا فللي هللاه الدراسللة التصللور المقتللر  لموضللو ام المحتللوى العلمللي لمللنهج التربيللة الرياضللية 
 عليم الحديثة" .  ) تعريف إمرااي (بالأزهر الشريف في ضوء معايير الت

 إجراءات البحث: -
 اولا : منهج البحث:  

 استةدم الباحث المنهج الو هي بالأسلوي المسحي لملاامته طبيعة المشنلة موضوع الدراسة.
      ثانيا :  مجتمع البحث: 

  فظة الشرقيةبالمعاهد الأزهرية بمحامجتمع البحث من مومهين ومعلمين التربية الرياضية  يتمثلأ
 ثالثا :  عينة البحث :

 ( فردا كا تي :  110تم اختيار  ينة  شوااية من المجتمع الأ لي للدراسة بلغ قوامها )    
 ( من مومهي التربية الرياضية بمحافظة الشرقية. 15 دد )  -1
 ( من معلمي التربية الرياضية بمحافظة الشرقية. 95 دد )  -2
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 ث:شروط اختيار عينة البح
 ( سنوام  10ان ينون المومهين من خريجي كليام التربية الرياضية وخبرة   تقلأ  ن ) .1
 ( سنوام.5ان ينون المعلمين من خريجي كليام التربية الرياضية وخبرة   تقلأ  ن ) .2

 رابعا : وساالأ و أدوام ممع البيانام : 
 استخدم الباحث وسائل وأدوات جمع البيانات التالية:

 ةصية للةبراء والمتةصصين في مجال المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية.المقابلة الش .1
 استبيان تحليلأ الواقع الهعلي لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف من ا داد الباحث  .2
 استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية قيد البحث من ا داد الباحث .  .٣

 المقابلة الشخصية:-1
( خبراء من قسم المناهج وطلرق تلدريس التربيلة  10الباحث بإمراء مقابلة شةصية مع  دد )   قام

الرياضلللية بنليلللام التربيلللة الرياضلللية ، وذللللك للاسترشلللاد بللل رااهم فيملللا تو للللأ إليللله الباحلللث ملللن مجمو لللة 
 .المحاور التي تتناسن مع البحث 

 بالأزهر الشريف من اعداد الباحث استبيان تحليل الواقع الفعلي لمنهاج التربية الرياضية -2
 تحديد الهدف من الاستبيان :  -1

بغلرض التعلرل  لاللاي المرحللة الثانويلة ا زهريلةيهدل ا ستبيان الى تحليلأ منهاج التربيلة الرياضلية 
 –المحتللللوى  – لللللى الواقللللع الهعلللللي لهللللاه المنللللاهج ومللللدى مناسللللبة  نا للللرها ا ساسللللية وهللللى )ا هللللدال 

 ن التقويم(.اسالي –ا منانيام 
 تصميم الاستبيان : -2

لالللاي المرحلللة قللام الباحللث بتصللميم اسللتمارة اسللتبيان تحليلللأ الواقللع الهعلللي لمنهللاج التربيللة الرياضللية 
( معلما للتربية الرياضية من مرحلة 95( مومها للتربية الرياضية ,)15 لى  ينة قوامها ) الثانوية ا زهرية

 مهورية مصر العربية باتباع الةاوام ا تية :التعليم الثانوا بمحافظة الشرقية بج
 استطلاع رأى السادة الخبراء :              -٣

 ( محاور اساسية وهى كا تي : 4قام الباحث بتصميم استمارة ا ستبيان وقد اشتملت  لى )
( خبلللراء , وقلللد وافلللق السلللادة 10وتلللم  رضلللها  للللى السلللادة الةبلللراء المتةصصلللين  و لللددهم )           

ا منانيلام  –محتلوى منهلاج التربيلة الرياضلية  –ةبراء  لى المحلاور ا ربعلة وهلى ) ا هلدال التعليميلة ال
 اسالين التقويم (  –المتضمنة بالمنهاج 
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 (1مدول )
 ا همية النسبية لمحاور استبيان تحليلأ الواقع الهعلي لمنهاج 

 (10الثانوية ا زهرية         ) ن= التربية الرياضية لالاي المرحلة                          

 استبيان تحليل الواقع الفعلي لمنهاج التربية الرياضية  المحاور
 لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية  

عدد 
 العبارات 

الاهمية  
 النسبية 

ا هدال التعليمية لمنهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية   المحور الاول 
 % 29.89 26 ا زهرية 

 % 35.63 31 محتوى منهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية  المحور الثاني 
ا منانام المتاحة بمنهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية   المحور الثالث  

 % 20.69 18 ا زهرية 

 % 13.79 12 نوية ا زهرية اسالين تقويم منهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثا  المحور الرابع 
 % 100  المجموع

 ( ما يلى : 1يتضح من الجدول السابق )
قام الباحث بتحديد  دد من العبارام بناء  لى ا همية النسبية ليللأ محلور ملن المحلاور كملا ملاء 

 ( محاور .4( حيث احتوم ا ستمارة  لى  دد )1في مدول رقم )
(  بلارة , وقلد قلام الباحلث بعلرض اسلتمارة اسلتبيان 87حيث بلغ إمملالي  لدد  بلارام ا سلتبيان )

( خبيلرا ملن 10تحليلأ الواقع الهعلي لمنهاج التربية الرياضلية لاللاي المرحللة الثانويلة ا زهريلة  للى  لدد )
فاكثر بين السادة الةبلراء  للى محلاور  70السادة ا ضاء هيئة التدريس , وقد ارتضى الباحث نسن اتهاق 

 و بارة ا ستبيان.
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 (2مدول )
 محاور تحليلأ الواقع الهعلي لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية 

 وتوزيع  بارام كلأ محور في  ورته ا ولية وارقام العبارام المحاوفة في الصورة النهااية 

 المحاور م
عدد عبارات 

 المحور 
 في الصورة الاولية 

ارقام العبارات  
 المحذوفة 

عدد عبارات 
 المحور 

في الصورة 
 ية النهائ

1 
لمنهاج   التعليمية  ا هدال   : ا ول  المحور 
الثانوية   المرحلة  لالاي  الرياضية  التربية 

 ا زهرية 
26 ٣/9 /15 /25 22 

التربية   2 منهاج  محتوى   : الثانى  المحور 
 26 5/10/14/21/27 31 الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية 

٣ 
المحور الثالث : ا منانام المتاحة بمنهاج  

الثانوية  ا المرحلة  لالاي  الرياضية  لتربية 
 ا زهرية 

18 5/8 /16 15 

4 
بمنهاج   التقويم  اسالين   : الرابع  المحور 
الثانوية   المرحلة  لالاي  الرياضية  التربية 

 ا زهرية 
12 ٣/10 10 

 7٣ 14 87 المجموع
لي لطاالاب المرحلااة المعاااملات العلميااة لاسااتبيان تحلياال الواقااع الفعلااي لمنهاااج التربيااة الرياضااية الحااا -

 الثانوية الازهرية: 
قام الباحلث بإيجلاد المعلاملام العلميلة للاسلتبيان وذللك بتابيلق ا سلتبيان  للى  ينلة ملن ملومهي 

( معللللم ملللن مجتملللع 15( ملللومهين , ) 10( خمسلللة  شلللر فلللردا, )25ومعلملللي التربيلللة الرياضلللية و لللددهم )
م الللى 11/10/2020مللن خلللال الهتللرة مللن ا حللد البحللث ومللن خللارج العينللة ا  لللية ومماثلللة لهللا ,وذلللك 

 م وكانت المعاملام العلمية للاستبيان  لى النحو التالي : 22/10/2020الةميس 
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 الصدق :  -أ
بتابيقه  لى  ينة   قام  الداخلي حيث  ا تساق  الباحث  دق  استةدم  ا ستبيان  لحساي  دق 

ولينها ممثلة للمجتمع الأ لي للبحث ولها   ( فرد من مجتمع البحث من خارج العينة ا  لية25قوامها )
نهس موا هام العينة ا  لية للاستبيان في  ورته النهااية , تم حساي معاملأ ا رتباخ بين درمة كلأ 
 بارة والدرمة اليلية للمحور المنتمية له وبين درمة كلأ  بارة والمحور المنتمية الية وبين درمة كلأ محور 

 ( يوضح ذلك . 5( و)4) (,٣والدرمة اليلية ومدول )
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 (٣مدول )
 معاملأ ا رتباخ بين درمة كلأ  بارة والدرمة اليلية 

 (25للمحور الاى تنتمى اليه                  ) ن=                                 
 تحليل الواقع الفعلي لمنهاج التربية الرياضية لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية المحور

 المحور الاول
 

الاهداف  
 التعليمية

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.72 0.78 0.79 0.75 0.77 0.75 0.74 0.86 0.71 0.70 0.69 

 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.70 0.77 0.81 0.75 0.74 0.82 0.70 0.77 0.79 0.69 0.70 

 ثاني المحور ال
 

 المحتوى 

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.81 0.89 0.61 0.70 0.92 0.86 0.62 0.66 0.76 0.66 0.64 

 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.71 0.79 0.81 0.83 0.81 0.83 0.79 0.75 0.76 0.87 0.83 

 26 25 24 23 رقم العبارة 
معامل   

 الارتباط 
0.62 0.72 0.70 0.73 

 المحور الثالث 
 

 الامكانات

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.76 0.72 0.69 0.81 0.77 0.69 0.67 0.81 0.74 0.90 0.72 

 15 14 13 12 رقم العبارة 
معامل   

 الارتباط 
0.72 0.74 0.87 0.75 

 الرابع المحور
 اساليب التقويم 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.66 0.63 0.78 0.77 0.96 0.69 0.77 0.89 0.62 0.66 

 0.٣96(=  0.05( ومستوى د لة )2٣قيمة ) ر( الجدولية  ند درمة حرية )
رة والدرمة اليلية ( ما يلى : تراوحت معاملام ا رتباخ بين درمة كلأ  با٣يتضح من مدول )

( وهى معاملام ارتباخ داله احصاايا حيث ان قيمة ) ر (  0.92:  0.61للمحور المنتمية اليه ما بين )
 المحسوبة أ لى من قيمة ) ر( الجدولية مما يشير الى  دق ا تساق الداخلي للاستبيان.  
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 (4مدول )
 تمى اليه      معاملأ ا رتباخ بين درمة كلأ  بارة و الدرمة للمحور الاى تن 

 ( 25) ن=  
 تحليل الواقع الفعلي لمنهاج التربية الرياضية لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية المحور

 المحور الاول
 

الاهداف  
 التعليمية

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.51 0.87 0.82 0.79 0.85 0.72 0.84 0.83 0.77 0.86 0.73 

 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 بارة رقم الع

معامل  
 الارتباط 

0.96 0.84 0.75 0.70 0.73 0.72 0.83 0.84 0.78 0.72 0.84 

 المحور الثاني 
 

 المحتوى 

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.79 0.85 0.72 0.8 0.84 0.68 0.86 0.79 0.86 0.67 0.88 

 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.84 0.80 0.85 0.88 0.89 0.78 0.79 0.84 0.76 0.68 0.90 

 26 25 24 23 رقم العبارة 
معامل   

 الارتباط 
0.88 0.67 0.84 0.85 

 المحور الثالث 
 

 الامكانات

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.72 0.74 0.80 0.75 0.79 0.76 0.84 0.85 0.80 0.52 0.76 

 15 14 13 12 رقم العبارة 
معامل   

 الارتباط 
0.82 0.86 0.79 0.62 

 المحور الرابع
 اساليب التقويم 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.73 0.83 0.90 0.89 0.71 0.71 0.77 0.78 0.76 0.69 

 0.٣96(=  0.05( ومستوى د لة )2٣لجدولية  ند درمة حرية )قيمة ) ر( ا
 ( ما يلى : 4يتضح من مدول )

بين   ما  اليه  المنتمية  للمحور  اليلية  والدرمة  كلأ  بارة  درمة  بين  ا رتباخ  معاملام  تراوحت 
( وهى معاملام ارتباخ داله احصاايا حيث ان قيمة ) ر ( المحسوبة أ لى من قيمة ) ر(  0.90:  0.51)

 الجدولية مما يشير الى  دق ا تساق الداخلي للاستبيان. 
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 (5مدول )
 معاملأ ا رتباخ بين درمة كلأ محور والدرمة اليلية ال ى ينتمى الية        

 ( 25)ن= 
 معامل الارتباط  عدد العبارات  محاور الاستبيان 
 0.76 22 المحور ا ول : ا هدال التعليمية 
 0.79 26 لتربية الرياضية المحور الثاني : محتوى منهاج ا

 0.81 15 المحور الثالث : ا منانام المتاحة بالمنهاج 
 0.89 10 المحور الرابع :اسالين تقويم المنهاج 

 0.٣96(= 0.05( ومستوى د لة )2٣قيمة )ر( الجدولية  ند درمة حرية )
 ( ما يلى : 5يتضح من مدول )

وال محور  كلأ  درمة  بين  ا رتباخ  معاملام  ) تراوحت  بين  ما  الية  المنتمية  اليلية    0.76درمة 
( وهى معاملام ارتباخ دالة احصااياً حيث ان قيمه ) ر( المحسوبة ا لى من قيمة ) ر( الجدولية 0.89:

 مما يشير الى  دق ا تساق الداخلي  ستبيان .
 الثبات : -ب

وذلللك بتابيقهللا  لللى  spssلحسللاي ثبللام ا سللتبيان قللام الباحللث باسللتةدام معاملللأ الهللا كرونبللا  ببرنللامج 
( يضلح 6( خمسة و شرون فرد من مجتمع البحث ومن خارج العينة ا  لية , وملدول )25 ينة قوامها )

 زلك  
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 (6مدول )
 معاملام ا رتباخ باريقة الها كرونبا   ستبيان  

 ( 25=تحليلأ الواقع الهعلي لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية          ) ن                  

معامل الارتباط   عدد العبارات  محاور الاستبيان 
 الفا كرونباخ

 0.91 22 المحور ا ول : ا هدال التعليمية 
 0.88 26 المحور الثاني : محتوى منهاج التربية الرياضية 

 0.9٣ 15 المحور الثالث : ا منانام المتاحة بالمنهاج 
 0.82 10 المحور الرابع :اسالين تقويم المنهاج 

 0.٣96( =0.05( ومستوى د لة )2٣قيمة )ر( الجدولية  ند درمة حرية )
 ( ما يلي : 6يتضح من مدول )

تراوحلللت قللليم معامللللأ الهلللا كرونبلللا  لمحلللاور اسلللتبيان تحليللللأ الواقلللع الهعللللي تحليللللأ لمنهلللاج التربيلللة 
لام ارتبلاخ داللة ( وهى معلام0.9٣و  0.82الرياضية الحالي لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية  ما بين ) 

 احصاايا حيث ان قيمة ) ر( المحسوبة ا لى من قيمة ) ر( الجدولية مما يشير الى ثبام ا ستبيان .
 استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية قيد البحث من اعداد الباحث -3

 اتبع الباحث خاوام لتصميم ا ستبيان وهى 
 : تحديد الهدف من الاستبيان  -1

لالاي المرحلة الثانوية  يهدل ا ستبيان الى رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف     
 معايير التعليم الحديثة ا زهرية في ضوء 

 تصميم الاستبيان :  -1
قلللام الباحلللث بتصلللميم اسلللتمارة اسلللتبيان لوضلللع رؤيلللة مسلللتقبلية لمنهلللاج التربيلللة الرياضلللية بلللالأزهر 

( فلردا 110 للى  ينلة قوامهلا )معلايير التعلليم الحديثلة لاي المرحلة الثانوية ا زهرية في ضوء لا  الشريف
 ( معلم تربية رياضية .95( مومه تربية رياضية , )15مقسمين الى )
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  ( المتةصصين و ددهم  الةبراء  السادة  الةبراء 10وتم  رضها  لى  السادة  وافق  وقد   , ( خبيرا 
( ا 4 لى   ( وهى  محاور  التعليمية  (  الرياضية    –هدال  التربية  منهاج  وا سالين    –محتوى  الوساالأ 

 ا منانام المتاحة بالمنهاج( . –التينولومية  
 (7مدول )

 ا همية النسبية لمحاور استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج 
 ( 10) ن=   التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية                                

استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية   المحاور
 لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية 

عدد 
 الاهمية النسبية  العبارات 

لالاي   المحور الاول  الرياضية  التربية  لمنهاج  التعليمية  ا هدال 
 % 31.48 51 المرحلة الثانوية ا زهرية 

ال  المحور الثاني منهاج  المرحلة محتوى  لالاي  الرياضية  تربية 
 % 29.02 47 الثانوية ا زهرية 

منهاج   المحور الثالث  لتنهيا  اللازمة  التينولومية  وا سالين  الوساالأ 
 % 12.96 21 التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية 

لالاي   المحور الرابع الرياضية  التربية  بمنهاج  المتاحة  ا منانام 
 % 11.11 18 انوية ا زهرية المرحلة الث

 % 100 1٣7 المجموع
( مللا يلللى : ان ا هميللة النسللبية للمحللور ا ول الةللا  بالأهللدال 7يتضللح مللن الجللدول السللابق )

التعليميلللة لمنهلللاج التربيلللة الرياضلللية لاللللاي المرحللللة الثانويلللة ا زهريلللة حيلللث بللللغ إمملللالي  لللدد  بلللارام 
, وقللد قللام الباحللث بعللرض اسللتمارة الرؤيللة المسللتقبلية لمنهللاج  (  بللارة1٣7ا سللتبيان فللي  للورته ا وليللة )

( خبيرا من السادة ا ضاء هيئة التدريس, 10التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية  لى  دد )
 % فاكثر بين اراء السادة الةبراء  لى محاور و بارام ا ستبيان .  80وقد ارتضى الباحث نسن اتهاق 
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 (8مدول ) 
محاور الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية في  

وتوزيع  بارام كلأ محور في  ورته ا ولية وارقام العبارام المحاوفة في معايير التعليم الحديثة ضوء 
 الصورة النهااية 

 محاور الرؤية المستقبلية  م
عدد عبارات 

 المحور 
 الصورة الاولية  في

ارقام العبارات  
 المحذوفة 

عدد عبارات 
 المحور 

في الصورة 
 النهائية 

1 
المحلللور ا ول : ا هلللدال التعليميلللة لمنهلللاج 
التربيللللة الرياضللللية لالللللاي المرحلللللة الثانويللللة 

 ا زهرية
51 11   /17   /٣2 48 

2 
المحللللللور الثللللللاني : محتللللللوى منهللللللاج التربيللللللة 

 47 وية ا زهريةالرياضية لالاي المرحلة الثان
9  /21  /28   
/ ٣٣  /45 

42 

٣ 
المحللللللللللور الثالللللللللللث : الوسللللللللللاالأ وا سللللللللللالين 
التينولوميلللللة اللازملللللة لتنهيلللللا منهلللللاج التربيلللللة 

 الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية
21 15 20 

4 
المحللور الرابللع : ا منانللام المتاحللة بمنهللاج 
التربيللللة الرياضللللية لالللللاي المرحلللللة الثانويللللة 

 زهريةا 
18 2  /9  /16 15 

 125 12 1٣7 المجموع
لطلاب   - الشريف  بالأزهر  الرياضية  التربية  لمنهاج  المستقبلية  الرؤية  لاستبيان  العلمية  المعاملات 

 المرحلة الثانوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة: 
وزل               للاستبيان  العلمية  المعاملام  بإيجاد  الباحث  من  قام  ا ستبيان  لى  ينة  بتابيق  ك 

 ( و ددهم  الرياضية  التربية  ومعلمي  ا  لية 25ومومهي  العينة  خارج  ومن  البحث  مجتمع  من  فردا   )
ا حد   من  الهترة  خلال  وزلك   , لها  الةميس  2020/ 10/ 25ومماثلة  وكانت  12/11/2020الى  م 
 المعاملام العلمية للاستبيان  لى النحو التالي :  
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 الصدق :   -أ
عينة            على  بتطبيقه  قام  حيث  الداخلي  الاتساق  صدق  الباحث  استخدم  الاستبيان  صدق  لحساب 
 ( للمجتمع  25قوامها  ممثلة  الاصلية ولكنها  العينة  البحث من خارج  فرد من مجتمع  ( خمسة وعشرون 

بين درجة ك الارتباط  تم حساب معامل   , العينة الاصلية  للبحث ولها نفس مواصفات  ل عبارة  الأصلي 
والدرجة الكلية للمحور المنتمي له وبين درجة كل عبارة والمحور المنتمية اليه وبين درجة كل محور  

 والدرجة الكلية . 

 (9مدول )
 ( 25معاملأ ا رتباخ بين درمة كلأ  بارة والدرمة اليلية للمحور ال ى تنتمى الية     )ن=        

 المحور 
 ياضية بالأزهر الشريف  الرؤية مستقبلية لمنهاج التربية الر

 لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة  

ف التعليمية 
لاهدا

لاول  ا
حور ا

الم
 

الاهداف  
 المعرفية 

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.54 0.66 0.49 0.59 0.68 0.74 0.54 0.66 0.49 0.59 0.41 0.48 0.56 

 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.75 0.64 0.40 0.67 0.62 0.68 0.51 0.53 0.62 0.44 0.75 0.44 0.58 

الاهداف  
 الوجدانية 

 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.49 0.61 0.59 0.53 0.60 0.61 0.61 0.49 0.51 0.76 0.49 0.66 0.65 

الاهداف  
 المهارية 

 48 47 46 45 44 43 42 41 40 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.60 0.70 0.62 0.78 0.58 0.58 0.54 0.79 0.66 

 المحور الثاني 
 

 المحتوى

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.65 0.71 0.72 0.68 0.76 0.71 0.81 0.81 0.75 0.65 0.65 0.60 0.65 

 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.69 0.73 0.79 0.59 0.83 0.76 0.71 0.81 0.75 0.85 0.69 0.83 0.54 

 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 رقم العبارة 

معامل  
 اط الارتب

0.58 0.6 0.80 0.69 0.61 0.71 0.73 0.73 0.61 0.59 0.72 0.58 0.51 

 42 41 40 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.65 0.58 0.77 

 المحور الثالث 
الوسائل والاساليب  

 التكنولوجية 

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.71 0.47 0.69 0.46 0.73 0.66 0.64 0.53 0.75 0.60 0.73 0.75 0.62 

 20 19 18 17 16 15 14 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.73 0.76 0.67 0.71 0.70 0.77 0.73 

 المحور الرابع 
الامكانات المتاحة  

 بالمنهاج 

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.71 0.8 0.81 057 0.65 0.65 0.60 0.71 0.87 0.67 0.65 0.66 0.72 

 15 14 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.66 0.65 
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 0.396( =0.05( ومستوى دلالة )23قيمة )ر( الجدولية عند درجة )
 ( ما يلى : 9يتضح من جدول )

مةا بةين تراوحت معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجةة الكليةة للمحةور المنتميةة اليةه          
( وهى معاملات ارتباط داله احصائيا حيث ات قيمة ) ر( المحسوبة اعلى من قيمة )ر(  0.85:    0.40)

 الجدولية مما يشير الى صدق الاتساق الداخلي للاستبيان .
 ( 10جدول ) 

 ( 25معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والمحور الزى تنتمى الية        )ن=                 

 ور المح
 الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية بالأزهر الشريف  

 لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة  

ف التعليمية 
هدا

لا
لاول  ا

حور ا
الم

 

الاهداف  
 المعرفية 

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.70 0.63 0.80 0.72 0.72 0.83 0.79 0.87 0.82 0.85 0.86 0.89 0.88 

 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.83 0.75 0.89 0.69 0.83 0.41 0.43 0.49 0.57 0.70 0.46 0.86 0.81 

الاهداف  
 الوجدانية 

 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 رقم العبارة 

امل  مع
 الارتباط 

0.89 0.81 0.73 0.75 0.69 0.73 0.74 0.84 0.75 0.52 0.88 0.65 0.51 

الاهداف  
 المهارية 

 48 47 46 45 44 43 42 41 40 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.72 0.72 0.76 0.85 0.74 0.86 0.56 0.48 0.52 

 المحور الثاني 
 

 المحتوى

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.67 0.70 0.51 0.59 0.73 0.58 0.76 0.78 0.55 0.78 0.74 0.67 0.71 

 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.66 0.55 0.55 0.76 0.73 0.66 0.73 0.53 0.46 0.47 0.51 0.74 0.61 

 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 رقم العبارة 

معامل  
 الارتباط 

0.85 0.84 0.80 0.86 0.64 0.65 0.70 0.79 0.73 0.73 0.78 0.82 0.71 

 42 41 40 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.72 0.64 0.75 

 المحور الثالث 
الوسائل والاساليب  

 التكنولوجية 

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

مل  معا 
 الارتباط 

0.73 0.58 0.74 0.65 0.51 0.48 0.56 0.52 0.63 0.61 0.59 0.54 0.72 

 20 19 18 17 16 15 14 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.77 0.56 0.63 0.61 0.65 0.68 0.56 

 المحور الرابع 
الامكانات المتاحة  

 بالمنهاج 

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم العبارة 

ل  معام
 الارتباط 

0.50 0.41 0.43 0.62 0.71 0.57 0.56 0.50 0.58 0.50 0.47 0.56 0.57 

 15 14 رقم العبارة 

معامل   
 الارتباط 

0.49 0.59 

 0.٣96( =0.05( ومستوى د لة )2٣قيمة )ر( الجدولية  ند درمة )
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 ( ما يلى :10يتضح من مدول ) 
(  0.89:  0.41 بلارة والمحلور المنتميلة اليله ملا بلين)  تراوحت معاملام ا رتباخ بين درمة كللأ        

وهللى معللاملام ارتبللاخ دالللة احصللاايا حيللث ان قيمللة ) ر( المحسللوبة ا لللى مللن قيمللة ) ر( الجدوليللة ممللا 
 يشير الى  دق ا تساق الداخلي للاستبيان .

 (11مدول )
 ( 25)ن=     معاملأ ا رتباخ بين درمة كلأ محور والدرمة اليلية ال ى ينتمى الية   

 محاور استبيان الرؤية المستقبلية  
 معامل الارتباط  عدد العبارات  لمنهاج التربية الرياضية 

المحور ا ول : ا هدال 
 التعليمية 

 ا هدال المعرفية
 ا هدال الومدانية  0.6٣ 48

 ا هدال المهارية 
 0.72 42  المحور الثاني : محتوى منهاج التربية الرياضية

 0.65 20  محور الثالث : الوساالأ وا سالين التينولوميةال
 0.6٣ 15  المحور الرابع : ا منانام المتضمنة بالمنهاج

 0.٣96(= 0.05( ومستوى د لة )2٣قيمة )ر( الجدولية  ند درمة حرية )
 ( ما يلى : 11يتضح من مدول )

:  0.6٣المنتميللة اليللة مللا بللين ) تراوحللت معللاملام ا رتبللاخ بللين درمللة كلللأ محللور والدرمللة اليليللة  
( وهى معاملام ارتباخ دالة احصاايا حيث ان قيملة ) ر( المحسلوبة ا للى ملن قيملة )ر( الجدوليلة   0.72

 مما يشير الى  دق ا تساق الداخلي للاستبيان .
 الثبات :  -ب

وذللك بتابيقهلا  spssلحساي ثبام ا ستبيان قلام الباحلث باسلتةدام معامللأ الهلا كرونبلا  ببرنلامج         
( 12( خمسة و شرون فرد من مجتمع البحث ومن خارج العينة ا  لية , ومدول )25 لى  ينة قوامها )

 يوضح ذلك .
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 ( 12مدول ) 
 معاملأ الثبام باريقة الها كرونبا   ستبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج  

 ( 25وية ا زهرية            ) ن=التربية الرياضية لالاي المرحلة الثان                  
 محاور استبيان الرؤية المستقبلية  

معامل الفا  عدد العبارات  لمنهاج التربية الرياضية 
 كرونباخ 

المحور ا ول : ا هدال 
 التعليمية 

 ا هدال المعرفية
 ا هدال الومدانية  0.87 48

 ا هدال المهارية 
 0.82 42  بية الرياضيةالمحور الثاني : محتوى منهاج التر 

 0.77 20  المحور الثالث : الوساالأ وا سالين التينولومية
 0.85 15  المحور الرابع : ا منانام المتضمنة بالمنهاج

 0.٣96(= 0.05( ومستوى د لة )2٣قيمة )ر( الجدولية  ند درمة حرية )
 ( ما يلى : 12يتضح من مدول )

نبا  لمحاور استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية لالاي تراوحت قيم معاملام الهاكرو       
( وهلى معلاملام ارتبلاخ داللة احصلاايا حيلث ان قيملة  0.85:  0.76المرحلة الثانويلة ا زهريلة ملا بلين ) 

 )ر( المحسوبة ا لى من قيمة ) ر ( الجدولية مما يشير الى ثبام ا ستبيان .
 بحث : خامساً : خاوام تابيق ال

بعلللد حسلللاي المعللللاملام العلميلللة  سللللتبيان الرؤيلللة المسللللتقبلية لمنهلللاج التربيللللة الرياضلللية بللللالأزهر   
 الشريف لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة 

( 110م  لللى  ينللة قوامهللا ) 2021/ 2020قللام الباحللث بتابيللق ا سللتبيان خلللال العللام الدراسللي   
( ملللن معلملللي التربيلللة الرياضلللية بلللالأزهر  95( ملللن ملللومهي التربيلللة الرياضلللية و ) 15سلللمة اللللى )فلللردا مق

 بمحافظة الشرقية 
وقلللد تلللم تابيلللق ا سلللتبيان الرؤيلللة المسلللتقبلية لمنهلللاج التربيلللة الرياضلللية بلللالأزهر الشلللريف لاللللاي   

م الللى  22/11/2020ا حللد المرحلللة الثانويللة ا زهريللة فللي ضللوء معللايير التعللليم الحديثللة فللي الهتللرة مللن 
م , ثلللم قلللام الباحلللث بجملللع ا سلللتبيانام وتهريلللغ النتلللااج وقلللام بلللأمراء المعلللاملام  10/12/2020الةمللليس 

 اكحصااية .
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 (   (159 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 المعالجام اكحصااية.:  سادسا :
  -:لمعالجة البيانات إحصائيا قام الباحث باستخدام الأساليب الإحصائية التالية     

 النسبة المئوية  -
 لأ بيرسون للارتباخ معام -
  2اختبار كا  -
 معاملأ الها كرونبا  . -
 الوزن النسبى  -
 نسبة متوسط ا ستجابة  -
 حدود الثقة .  -

( للتأكد من معنوية النتلااج ا حصلااية للبحلث , كملا اسلتةدم  0.05وقد استةدم الباحث مستوى الد لة )  
 . اكحصااي لحساي بعض المعاملام ا حصااية spssالباحث برنامج 
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 (   (162 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 عرض النتائج و مناقشتها  -
 في ضوء معايير التعليم الحديثة.  لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية: الأهداف التعليمية لمنهاج التربية الرياضية  نتااج التساؤل ا ول  -1

 (1٣مدول )
 لتربية الرياضية لعبارام استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج ا 2الدرمة الوزنية ومتوسط ا ستجابة وقيمة كا

 في ضوء معايير التعليم الحديثة    لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية
 ( 110) ن=            ( ةي ) المحور ا ول : ا هدال التعليم

لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  نة البحثاستجابة عي
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 اولا : الاهداف المعرفية 

ان يتعرف  على اهمية حث الاسلام على ممارسة   1
 الرياضة

95 15 95 0.86 286.٣4 82 ٣8 82 0.74 1٣1.71 

2 
ان يتعرف على بعض المفاهيم الصحية  و  

 2٣5.01 0.82 90 20 90 195.71 0.79 87 2٣ 87 الفسيولوجية المرتبطة بممارسة النشاط الرياضي

 1٣1.71 0.74 81 ٣9 81 195.71 0.72 79 41 79ان بفهم اهمية التعلم بالممارسة و التدريب الذاتي   ٣



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (163 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ويطبقه 
 165.71 0.79 87 2٣ 87 1٣1.71 0.74 82 ٣8 82 طالب قدرات الابداعيةان ينمى ال 4

5 
ان يلم بالأسس العامة لتطوير الصفات البدنية بشكل  

 224.85 0.81 89 ٣1 89 177.41 0.78 86 ٣4 86 مبسط 

 261.40 0.84 9٣ 17 9٣ 2٣5.01 0.82 90 20 90 ان ينمى القيم الاخلاقية بطالب الازهر 6
 162.1٣ 0.77 85 25 85 261.40 0.84 9٣ 17 9٣ مية الامن و السلامة بالدرس ان يدرك اه 7

 ( 1٣تابع مدول )
 ( 110) ن=   ) المحور ا ول : ا هدال التعليمية (  

لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 202.81 0.80 88 ٣8 88 104.45 0.71 78 42 78 ان يميز بين المواقف المختلفة في اللعب  8

9 
ى لدى الطالب ممارسة الانشطة الرياضية و  ان تنم

 177.41 0.78 86 24 86 266.84 0.84 9٣ 17 9٣ الترويحية

 214.91 0.81 89 21 89 245.80 0.8٣ 91 19 91ان يكتسب المعلومات و المعارف المرتبطة بالأنشطة   10
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 (   (164 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 الرياضية

ان يكتسب السلوك الصحي و الوعى بالأمن و   11
 السلامة

88 22 88 0.80 202.81 79 ٣1 79 0.72 195.71 

12 
ان يتعرف على القوانين وقواعد ممارسة الانشطة  

 245.40 0.8٣ 9٣ 17 9٣ 111.41 0.72 79 ٣1 79 الرياضية

1٣ 
ان يبتكر الطالب العاب جديدة مناسبة للمرحلة  

 245.40 0.8٣ 91 19 91 ٣09.47 0.78 86 24 86 العمرية 

 188.74 0.57 57 5٣ 57 277.90 0.54 54 56 54 لمي ان يطبق الطالب التفكير الع  14

ان يدرك اهمية التغذية الجيدة و الراحة في رفع   15
 مستواه 

90 20 90 0.84 266.84 87 2٣ 87 0.79 188.74 

ان ينمى معلومات عن طريق استخدام التكنولوجيا  16
 الحديثة 

95 15 95 0.86 ٣00.69 8٣ 27 8٣ 0.75 245.40 

 اف الوجدانية ثانيا : الاهد

ان ترسخ تعاليم الدين الإسلامي و القيم الوطنية في   17
 نفوس الطلاب 

87 2٣ 87 0.79 188.74 87 2٣ 87 0.79 ٣09.47 
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 (   (165 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 202.81 0.7٣ 80 ٣0 80 147.54 0.75 8٣ 27 8٣ ان يعزز الانتماء الايجابي الازهر الشريف  18
 297.80 0.86 95 15 95 2٣5.01 0.82 90 20 90 ان ينمى القيم الاجتماعية والولاء للدين و الوطن 19

 ( 1٣تابع مدول )
 ( 110) ن=   ) المحور ا ول : ا هدال التعليمية (

لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 ايير التعليم الحديثة الانتماء لمع استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 202.81 0.80 88 22 88 266.84 0.84 92 18 92 ان يميز بين السلوكيات الصحيحة و الخاطئة  20
 111.41 0.72 79 ٣1 79 202.81 0.80 88 22 88 وانكار الذات ان ينمى الروح الرياضية و التعاون  21

ان يحقق الطالب ذاته ويشبع ميولة ورغباته   22
 واتجاهاته 

79 ٣1 79 0.72 111.41 78 ٣2 78 0.71 101.05 

 277.90 0.85 94 16 94 ٣09.47 0.87 96 14 96 ان يكتسب الطالب صفات القيادة و التبعية  2٣
 2٣5.01 0.82 90 20 90 224.85 0.81 89 21 89 القدرة على اتخاذ القرار ان يكتسب الطالب  24
 101.05 0.70 77 ٣٣ 77 ٣42.16 0.89 98 12 98 ان يشجع الطلاب على الاحترام المتبادل  25
 ٣12.62 0.87 96 14 96 229.90 0.82 90 20 90 ان يساهم في تنمية البيئة و المجتمع  26
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 (   (166 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 14٣.50 0.75 8٣ 27 8٣ 195.71 0.79 87 2٣ 87 ويكون قدوة قولا وعملا  ان يؤمن بالقيم الخلقية 27
 224.85 0.81 89 21 89 266.84 0.84 92 18 92 ان يقدر اهمية النشاط الرياضي في اوقات الفراغ 28

29 
ان يتعزز لدية ادراك اهمية استثمار الوقت الحر بما  

 188.74 0.50 50 60 50 120.90 0.51 51 59 51 ينفع 

 245.40 0.8٣ 91 19 91 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ ان يكون لدية الرغبة في النجاح وتجنب الفشل  ٣0
 170.78 0.77 85 25 85 111.41 0.72 79 ٣1 79 ان يلتزم بالنظام ويتحمل المسؤلية  ٣1

ان يميل الطالب الى تقدير قيمة الاداء و السلوك   ٣2
 الذي يقوم به 

78 ٣2 78 0.71 101.05 90 20 90 0.82 2٣5.01 
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 (   (167 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ( 1٣تابع مدول )
 ( 110) ن=     ) المحور ا ول : ا هدال التعليمية (

لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
الدرجة   تكرارال

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 ثانيا : الاهداف المهارية 

٣٣ 
ان يطبق قواعد اللعب في النشاط من خلال المشاركة  

 188.74 0.79 87 2٣ 87 ٣09.47 0.79 87 2٣ 87 الايجابية 

 147.54 0.75 8٣ 27 8٣ 202.81 0.7٣ 80 ٣0 80 لمهارى بما تسمح به قدراته ان يطور مستواه ا ٣4
 2٣5.01 0.82 90 20 90 297.80 0.86 95 15 95 ان تنمو لدية عناصر اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة  ٣5

ان يحافظ على لياقته البدنية و المهارية و مظهرة  ٣6
 القوامي 

88 22 88 0.80 202.81 92 18 92 0.84 266.84 

ان يكتسب مهارات رياضية متنوعة تتناسب   ٣7
 واستعدادات الطلاب ورغباتهم

79 ٣1 79 0.72 111.41 88 22 88 0.80 202.81 

 111.41 0.72 79 ٣1 79 101.05 0.71 78 ٣2 78 ان يظهر علية الوعى الخططى اثناء الاداء ٣8
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 (   (168 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ٣09.47 0.87 96 14 96 277.90 0.85 94 16 94 ان يؤدى المهارات الحركية بإتقان ٣9

ان يميز بين الفراغ الشخصي و الفراغ العام اثناء   40
 ممارسة النشاط الرياضي

90 20 90 0.82 2٣5.01 89 21 89 0.81 224.85 

 150.74 0.56 56 54 56 1٣0.90 0.49 49 61 49 ان يمارس انشطة الأدراك الحس حركي  41
 229.90 0.82 90 20 90 214.91 0.81 89 21 89 بة ويطور ادائهاان يتقن المهارات الرياضية المرك 42
 195.71 0.79 87 2٣ 87 195.71 0.72 79 ٣1 79 ان يمارس انشطة تتحدى القدرات 4٣

 ( 1٣تابع  مدول )
 ( 110) ن= ) المحور ا ول : ا هدال التعليمية (   

لطلاب  لية لمنهاج التربية الرياضية رؤية مستقب م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 266.84 0.84 92 18 92 245.40 0.8٣ 9٣ 17 9٣ طلابان يمارس انشطة تشبع رغبات ال 44
 229.90 0.82 90 20 90 245.40 0.8٣ 91 19 91 ان يمارس انشطة تتناسب مع الوسائل التكنولوجية  45

ان يبتكر الطالب حلول بديلة للوصول الى الاداء  46
 السليم 

99 11 99 0.79 188.74 8٣ 2٣ 8٣ 0.74 129.80 
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 (   (169 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 111.41 0.72 79 ٣1 79 188.74 0.79 87 2٣ 87 التعليمة اداء بدنى نشط ان تشمل الخبرات  47
 101.05 0.71 78 ٣2 78 245.40 0.75 8٣ 27 8٣ ان يؤدى المهارات الحركية بإتقان 48

  0.78 99.6    0.78 99.8   الدرجة الكلية
 0.46الحد الأدنى للثقة =                   0.54الحد الاعلى للثقة = 

 3.84=  0.05( ومستوى دلاله  1الجدولية عند درجة حرية )  2ة كاقيم 
 -( ما يلى :  1٣يتضح من مدول ) 

هاج التربية  تومد فروق ذام د لة إحصااية بين أراء الموافقين و ير المرافقين لعينة البحث في مميع مهردام المحور الأول ) الأهدال التعليمية لمن
(  ۲۹( للأهدال المعرفية والعبارة رقم )  14ية ا زهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة( ولصالح الموافقين ، ما دا العبارة رقم ) الرياضية لالاي المرحلة الثانو 

 ( للأهدال المهارية لصالح  ير الموافقين وأنها   تنتمي لمعايير التعليم الحديثة 41للأهدال الومدانية والعبارة رقم )
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 (   (170 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 
 محتوى منهاج التربية الرياضية لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة  لثاني :نتااج التساؤل ا  -2

 (14مدول )
 لعبارام استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  2الدرمة الوزنية ومتوسط ا ستجابة وقيمة كا

 التعليم الحديثة في ضوء معايير   لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية
 (110) المحور الثاني : محتوى منهاج التربية الرياضية (                                          ) ن=

لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
  الدرجة التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 الثقافة الرياضياة 

 245.40 0.8٣ 9٣ 17 9٣ 229.90 0.82 90 20 90 الاسلام و الرياضة 1
 245.40 0.8٣ 91 19 91 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ القيم و الاخلاق الرياضية  2
 188.74 0.79 99 11 99 111.41 0.72 79 ٣1 79 العامة و القوام السليمالصحة  ٣
 188.74 0.79 87 2٣ 87 101.05 0.71 78 ٣2 78 تنظيم وادارة المسابقات 4

 اللياقة البدنية و الصحة 
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 (   (171 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 0.74 8٣ 2٣ 8٣ 188.74 ٣42.16 0.89 98 12 98 التغذية الصحية  5
 0.72 79 ٣1 79 188.74 229.90 0.82 90 20 90 ية الاصابات الرياضية و الإسعافات الاول 6
 0.71 78 ٣2 78 245.40 ٣42.16 0.89 98 12 98 التعرف على عناصر اللياقة البدنية و تنميتها  7

 ( 14تابع مدول )
 (110) المحور الثاني : محتوى منهاج التربية الرياضية (                                          ) ن=

لطلاب  ستقبلية لمنهاج التربية الرياضية رؤية م م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 انشطة اختيارية 

ات تخدم ابداع الطالب من خلال التربية عمل مسرحي 8
 الرياضية

90 20 90 0.82 229.90 96 14 96 0.87 ٣12.62 

9 
الدراما المبتكرة من الطالب تساعد المواد الاخرى في 

 14٣.50 0.75 8٣ 27 8٣ 195.71 0.79 87 2٣ 87 الدراسة

 مسابقات الميدان والمضمار 
 266.84 0.84 92 18 92 202.81 0.80 88 22 88 مل مسابقات تعزيز الية العدو الجري و التتابع وع  10
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 (   (172 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 202.81 0.80 88 22 88 111.41 0.72 79 ٣1 79 يطبق تعدية الحواجز   -يودى دفع الجلة  11
 111.41 0.72 79 ٣1 79 101.05 0.71 78 ٣2 78 يودي الوثب الطويل و الثلاثي  12

 الجمباز
 111.41 0.72 79 ٣1 79 101.05 0.71 78 ٣2 78 لدحرجة الخلفةيؤدى الدحرجة الامامية المتكورة و ا 1٣

يؤدى مهارة الوقوف على الراس و العجلة وحركات   14
 التوازن 

51 59 54 0.٣7 44.50 5٣ 57 5٣ 0.٣8 40.47 

 224.85 0.81 89 21 89 2٣5.01 0.82 90 20 90 يؤدى جملة حركية على ما سبق دراسته  15
 كرة القدم 

 202.81 0.7٣ 80 ٣0 80 147.54 0.75 8٣ 27 8٣ الكرة بوجه القدم و السيطرة و التمرير  يقوم بركل 16
 ( 14تابع مدول )

 (110) المحور الثاني : محتوى منهاج التربية الرياضية (                                          ) ن=

 م 
لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية 

 ة الازهرية المرحلة الثانوي

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 297.80 0.86 95 15 95 2٣5.01 0.82 90 20 90يؤدى تدريبات المراوغة والمشارك في منافسات   17



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (173 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 للهجوم و المنافسات وخطط اللعب 

تعزيز معرفة بعض القوانين الضرورية التي تحكم  18
 المنافسة 

92 18 92 0.84 266.84 88 22 88 0.80 202.81 

 كرة اليد 
 1٣1.71 0.74 81 ٣9 81 195.71 0.72 79 41 79 ينفذ خطط هجومية ضد دفاع المنطقة  19
 165.71 0.79 87 2٣ 87 1٣1.71 0.74 82 ٣8 82 5:  1ودفاع  3:3يطبق دفاع رجل لرجل ودفاع  20
 224.85 0.81 89 ٣1 89 177.41 0.78 86 ٣4 86 يشارك في منافسات مصغرة للدفاع و الهجوم 21
 111.41 0.72 79 ٣1 79 202.81 0.80 88 22 88 يمارس بعض مهام التحكيم اثناء المنافسة  22
 101.05 0.71 78 ٣2 78 111.41 0.72 79 ٣1 79 ولاعب واحد يطبق الهجوم الخاطف من لاعبين 2٣

 كرة الطائرة 
 229.90 0.82 90 20 90 214.91 0.81 89 21 89 يطبق حائط الصد الجماعي 24
 195.71 0.79 87 2٣ 87 195.71 0.72 79 ٣1 79 يؤدى الضرب الساحق من التمرير لأعلى على الشبكة 25
 266.84 0.84 92 18 92 245.40 0.8٣ 9٣ 17 9٣ لارسال الساحقيؤدى الارسال من اعلى و ا 26
 229.90 0.82 90 20 90 245.40 0.8٣ 91 19 91 يشارك في منافسات لتعزيز خطط الهجوم و الدفاع 27

 



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (174 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ( 14تابع مدول )
 (110=) المحور الثاني : محتوى منهاج التربية الرياضية (                                          ) ن

لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ 188.74 0.79 99 11 99 معرفة بعض القوانين للمنافسة   تعزيز لدية 28

 كرة السلة 

29 
يشارك في منافسات مصغرة لمراجعة المهارات 

التمرير   –التنطط  –الاساسية ) مسك واستلام الكرة 
 التصويب ( –المحاورة   -

92 18 92 0.84 266.84 89 21 89 0.81 224.85 

منطقة و الهجوم الخاطف من لاعب  يطبق دفاع ال ٣0
 واحد و الهجوم المنظم 

90 20 90 0.82 229.90 95 15 95 0.86 ٣00.69 

 245.40 0.8٣ 91 19 91 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ يمارس بعض مهام التحكيم اثناء المنافسة  ٣1
 العاب لتنمية القدرات العقلية 

 1٣1.71 0.74 81 ٣9 81 195.71 0.72 79 41 79 تنمية مهارات التفكير العقلية  ٣2



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (175 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ٣9.47 0.٣7 5٣ 57 5٣ 4٣.50 0.٣6 54 56 54 تنمية القدرة على حل المشكلات و التحكم فيها  ٣٣
 224.85 0.81 89 ٣1 89 177.41 0.78 86 ٣4 86 ألعاب الذكاء تنشيط العقل، وتقوية الذاكرة  ٣4

 أنشطة الثقافة الصحية 
 224.85 0.81 89 21 89 266.84 0.84 92 18 92 تثقيف صحي لطلاب المعاهد ٣5
 ٣00.69 0.86 95 15 95 229.90 0.82 90 20 90 للوقاية من انتشار الامراض  الثقافة الصحية ٣6

 ( 14تابع مدول )
 (110) المحور الثاني : محتوى منهاج التربية الرياضية (                                          ) ن=

لطلاب  نهاج التربية الرياضية رؤية مستقبلية لم م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 245.40 0.8٣ 91 19 91 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ ورش عمل للطلاب ٣7

 تمرينات فنية ايقاعية 
 111.41 0.72 79 ٣1 79 101.05 0.71 78 ٣2 78 تمرينات فنية باستخدام الادوات الرياضية ٣8
 ٣09.47 0.87 96 14 96 277.90 0.85 94 16 94 تمرينات بدنية ) العروض الرياضية ( ٣9

 تنس الطاولة



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (176 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

40 
يتم فيها تعزيز   يشارك في منافسات فردية وزوجية

المهارات الاساسية ) الارسال و الضربة المستقيمة و  
 الدفاع ( 

79 41 79 0.72 195.71 81 ٣9 81 0.74 1٣1.71 

 165.71 0.79 87 2٣ 87 1٣1.71 0.74 82 ٣8 82 يمارس بعض مهام التحكيم اثناء المنافسة  41
 224.85 0.81 89 ٣1 89 177.41 0.78 86 ٣4 86 يؤدى تدريبات مركبة تساعده في رفع مستواه المهارى  42

  0.79 100.8    0.78 99.8   الدرجة الكلية
 0.46الحد الأدنى للثقة =                   0.54الحد الاعلى للثقة = 

 3.84=  0.05( ومستوى دلاله  1الجدولية عند درجة حرية )  2قيمة كا
ة إحصااية بين أراء الموافقين و ير الموافقين العينة البحث في مميع المهردام الةا ة بالمحور الثاني ) ( ما يلى تومد فروق ذام د ل 14يتضح من مدول ) 

( العاي لتنمية   ٣٣( في الجمباز ، ورقم ) 14محتوا منهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية  ( ولصالح الموافقين ، ما دا العبارام رقم )
 ية لصالح  ير الموافقين وأنها   تنتمي لمعايير التعليم الحديثة. القدرام العقل



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (177 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 الوسائل والأساليب التكنولوجية المستخدمة لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة   نتااج التساؤل الثالث :  -٣
 (15مدول )

 بيان الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية لعبارام است  2الدرمة الوزنية ومتوسط ا ستجابة وقيمة كا
 في ضوء معايير التعليم الحديثة    لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية

 (110) المحور الثالث : الوساالأ والأسالين التينولومية (                                            ) ن=

ب المرحلة الثانوية لطلا رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م
 الازهرية

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة  استجابة عينة البحث 
الدرجة   التكرار 

 الوزنية
متوسط 
 الاستجابة

 2كا
الدرجة   التكرار 

 الوزنية
متوسط 
 الاستجابة

 2كا
 لا نعم لا نعم

 101.05 0.70 77 ٣٣ 77 ٣42.16 0.89 98 12 98 الفصول الافتراضية  1
 ٣12.62 0.87 96 14 96 229.90 0.82 90 20 90 الدراما المبتكرة  2
 50.0.75 14٣ 27 8٣ 87 0.79 195.71 8٣ WEB Quest 87 2٣الرحلة الاستكشافية  ٣
 224.85 0.81 89 21 89 266.84 0.84 92 18 92 الخرائط الذهنية الالكترونية  4
 ٣00.69 0.86 95 15 95 229.90 0.82 90 20 90 التعلم المقلوب )المنعکس (  5
 245.40 0.8٣ 91 19 91 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ التعليم من خلال مواقف اللعب.  6
 170.78 0.77 85 25 85 111.41 0.72 79 ٣1 79 البانوراما الالكترونية ثلاثية الأبعاد  7
 110.01 0.54 54 56 54 101.05 0.54 5٣ 57 5٣ التعلم الذاتي متعدد المستويات  8

 



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (178 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ( 15تابع مدول )
 (110) المحور الثالث : الوساالأ والأسالين التينولومية (                                          ) ن=

 م
لطلاب المرحلة  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية 

 الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة استجابة عينة البحث 
رجة  الد التكرار 

 الوزنية 
متوسط  
 الاستجابة 

 2كا
الدرجة   التكرار 

 الوزنية 
متوسط  
 الاستجابة 

 2كا
 لا نعم لا نعم

 ٣42.16 0.89 98 12 98 177.41 0.78 86 24 86 السبورة التفاعلية  9
 229.90 0.82 90 20 90 214.91 0.81 89 21 89 التعليم المبرمج.  10
 195.71 0.79 87 2٣ 87 195.71 0.72 79 ٣1 79 مواقع التواصل الاجتماعي  11
 266.84 0.84 92 18 92 245.40 0.8٣ 9٣ 17 9٣ المحاكاة الكمبيوترية  12
 229.90 0.82 90 20 90 245.40 0.8٣ 91 19 91 الرسوم المتحركة  1٣
 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ 188.74 0.79 99 11 99 المحاضرة الالكترونية  14
 111.41 0.72 79 ٣1 79 188.74 0.79 87 2٣ 87 النمذجة الحركية .  15
 101.05 0.71 78 ٣2 78 245.40 0.75 8٣ 27 8٣ الكمبيوتر اللوحي  16
 224.85 0.81 89 21 89 266.84 0.84 92 18 92 اليوتيوب التعليمي  17
 ٣00.69 0.86 95 15 95 229.90 0.82 90 20 90 الهيبرجرافيك  18

 



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (179 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ( 15تابع مدول )
 ( 110)المحور الثالث : الوساالأ والأسالين التينولومية(                               ) ن=                                                   

لطلاب  رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م 
 المرحلة الثانوية الازهرية 

 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة   استجابة عينة البحث
الدرجة   التكرار

 الوزنية 
متوسط 
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار
 الوزنية 

متوسط 
 2كا الاستجابة 

 لا نعم لا نعم
 245.40 0.8٣ 91 19 91 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ الواقع الافتراضي  19
 170.78 0.77 85 25 85 111.41 0.72 79 ٣1 79 الالعاب الرقمية التعليمية  20

  0.77 100.2    0.76 99.1   يةالدرجة الكل
 0.46الحد الأدنى للثقة =                   0.54الحد الاعلى للثقة = 

 3.84=  0.05( ومستوى دلاله  1الجدولية عند درجة حرية )  2قيمة كا
  ( يلى    15يتضح من مدول  لعينة  ( ما  الموافقين  الموافقين و ير  آراء  بين  د لة إحصااية  ذام  الثالث تومد فروق  المحور  البحث في مميع مهردام 

ا التعليم  الثانوية ا زهرية  في ضوء معايير  المرحلة  الرياضية لالاي  التربية  لتنهيا منهاج  التينولومية اللازمة  الموافقين ،  )الوساالأ والأسالين  لحديثة( ولصالح 
 لتعليم الحديثة.( لصالح  ير الموافقين ، وانها   تنتمي معايير ا 8ما دا العبارة رقم )  



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (180 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 الإمكانات المتاحة بمنهاج التربية الرياضية لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة   نتااج التساؤل الرابع:  -4
 (16مدول )

 لعبارام استبيان الرؤية المستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  2الدرمة الوزنية ومتوسط ا ستجابة وقيمة كا
 في ضوء معايير التعليم الحديثة    لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية

 (110) المحور الرابع : ا منانام المتاحة بالمنهاج (                         ) ن=                                                        

 لثانوية الازهرية لطلاب المرحلة ا رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية   م
 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة   استجابة عينة البحث 

الدرجة   التكرار 
 الوزنية 

متوسط  
 2كا الاستجابة 

الدرجة   التكرار 
 الوزنية 

متوسط  
 2كا الاستجابة 

 لا  نعم لا  نعم
 101.05 0.70 77 ٣٣ 77 177.41 0.78 86 24 86 توفير صالة رياضية مجهزة في كل معهد . 1
 ٣12.62 0.87 96 14 96 214.91 0.81 89 21 89 توافر العديد من برامج اللياقة القومية وتنوع أنشطة الخلاء  2
 14٣.50 0.75 8٣ 27 8٣ 195.71 0.72 79 ٣1 79 تناسب المساحات الموجودة و النشاط المختار  ٣
 110.85 0.54 54 56 54 100.40 0.51 51 59 51 تتلائم الاجهزة و الادوات ببرامج التربية الرياضية  4

5 
البيئة   تأسيس  مع  متواز  بخط  الرياضية  التربية  في  البشرية  الموارد  تنمية 

 الأساسية 
91 19 91 0.8٣ 245.40 95 15 95 0.86 ٣00.69 

 245.40 0.8٣ 91 19 91 188.74 0.79 99 11 99 تناسب كم الأجهزة التكنولوجية مع عدد الطلاب  6
 170.78 0.77 85 25 85 188.74 0.79 87 2٣ 87 يزانية المطلوبة للتربية الرياضيةتوفير الم 7

8 
من   العديد  تضم  المدارس  جميع  في  التعليم  بتكنولوجيا  خاصة  معامل  وجود 

 2٣5.01 0.82 90 20 90 245.40 0.75 8٣ 27 8٣ المستحدثات التكنولوجية .

 



 

    
     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (   (181 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ( 16تابع مدول )
 ( 110) ن=          ) المحور الرابع : ا منانام المتاحة بالمنهاج (                                                                                

 لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية رؤية مستقبلية لمنهاج التربية الرياضية  م
 الانتماء لمعايير التعليم الحديثة   استجابة عينة البحث 

 التكرار 
متوسط  الدرجة الوزنية 

 الاستجابة 
 2كا

 التكرار 
متوسط  الدرجة الوزنية 

 الاستجابة 
 2كا

 لا  نعم لا  نعم

 ٣42.16 0.89 98 12 98 ٣42.16 0.89 98 12 98 تنوع البرامج التعليمية لتعليم مختلف أنواع النشاط الرياضي  9
 229.90 0.82 90 20 90 229.90 0.82 90 20 90 توافر اماكن وادوات الاسعافات الاولية  10
 195.71 0.79 87 2٣ 87 195.71 0.79 87 2٣ 87 وجود غرف لتبديل ملابس الطلاب ومخزن للأدوات والأجهزة .  11
 266.84 0.84 92 18 92 266.84 0.84 92 18 92 توافر الوسائل المعينة في الدرس  12
 229.90 0.82 90 20 90 229.90 0.82 90 20 90 سائل التكنولوجية تميز المعلمين بالكفاءة العالية في استخدام الو  1٣
 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ 129.80 0.74 8٣ 2٣ 8٣ توفير ميزانية مناسبة لتقديم حوافز مجزية للقيم الأخلاقية والتربوية والجمالية والصحية . 14
 111.41 0.72 79 ٣1 79 111.41 0.72 79 ٣1 79 توفير الرعاية الصحية والنفسية للطلاب في جميع المعاهد .  15

  0.78 100    0.76 99.1   الدرجة الكلية 

 0.46الحد الأدنى للثقة =                   0.54الحد الاعلى للثقة = 

 3.84=  0.05( ومستوى دلاله  1الجدولية عند درجة حرية )  2قيمة كا
حصااية بين اراء الموافقين و ير المرافقين لعينة البحث في مميع مهردام المحور الرابع ) ما يلي :  تومد فروق ذام د لة إ  (16)يتضح من مدول  

(   4( ولصالح الموافقين ، ما دا العبارة رقم )  معايير التعليم الحديثةاكمنانام المتضمنة بمنهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية  في ضوء  
 لمعايير التعليم الحديثة. ا أنها   تنتمي لصالح  ير الموافقين كم 



 

    
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 

 (   (182 (الحادي عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 

 مناقشة النتائج   -
لطلاب المرحلة : الأهداف التعليمية لمنهاج التربية الرياضية    مناقشة نتااج التساؤل ا ول  -1

 في ضوء معايير التعليم الحديثة.   الثانوية الازهرية
مية لمنهاج التربية  هل الأهداف التعليللإمابة  لى التساؤل الأول والاا ينص  لى "  

وجدانيا ( لطلاب المرحلة الثانوية    -مهاريا    -الرياضية مناسبة التحقيق نواتج التعلم ) معرفيا  
 ؟ "  الازهرية  في ضوء معايير التعليم الحديثة 

الى أنه تومد فروق ذام د لة إحصااية بين أراء الموافقين  (    ۱٣وأشارم نتااج مدول )  
لبحث في مميع مهردام المحور الأول ) الأهدال التعليمية المنهاج التربية  و ير المرافقين لعينة ا

 ولصالح الموافقين( .لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية الرياضية 
والمعلمين    الباحثويع و    المومهين  من  البحث  لأراه  ينة  اتهاق  ومود  الى  ذلك 

المهارية    -تربية الرياضية )المعرفية  وا  تماد  لى  بارام محور الأهدال التعليمية المنهاج ال
 ا نهعالية ( الموضو ة لأنها تتناسن مع طبيعة المرحلة السنية ومصا ة سلوكيا .  -

( والتي أشارم إلى أن المنهاج  2م ( ) 2011ويتهق ذلك مع نتااج دراسة أشرل رأفت )  
و د  اكمنانيام  في  نقص  ولومود  أملها  من  وضع  التي  الأهدال  يحقق  اهتمام  المقتر   م 

 المسؤولين بالأنشاة الرياضية.
التعليمية تحقق معايير   نتااج نهس الجدول إلى أن  بارام محور الأهدال  كما أشارم 
التعليم الحديثة ومؤشراتها وممارساتها وتمثلأ كلأ مجال من مجا م الأهدال الثلاثة وقد أمنن 

  يا تها في  ورة سلوكية قابلة للقياس .
لى أن هاه الأهدال تعاي و ها للسلوك المر وي تحقيقه واكساي ذلك إ  الباحثويع و  

الةبرام التعليمية ، كما أنها تعاي مدلو  للمهاهيم والحقااق والمعلومام التي ترتبط بموضو ام  
 الدراسة وإمنانية قياسها وأثرها  لى تحقيق الأهدال التعليمية المنهاج .

( للأهدال المعرفية والعبارة رقم   14قم )  ( أن العبارة ر   1٣وقد أظهرم نتااج مدول )  
الومدانية والعبارة رقم )  (    ۲۹) المرافقين حيث    41للأهدال  المهارية لصالح  ير  ( للأهدال 

 ماءم نسن تلك العبارام أقلأ من الحد الأدنى للثقة .
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نتااج دراسة   إلى أن    8م ( )2016)  محمد الشرقاوي  ويتهق ذلك مع  ( والتي أشارم 
ةدام المستحدثام العلمية وا تجاهام الحديثة في مجال المناهج وطرق تدريس التربية  تابيق است
 . الرياضية

الي   الباحثويع و   ويرمع  الحديثة  التعليم  معايير  تحقق  لم  العبارام  هاه  أن  إلى  ذلك 
 يا تها أو  دم ارتباطها بالأهدال و دم قبولها كأحد مهردام الأهدال التعليمية لمنهاج التربية  

وهي أ لى  (  0.78، كما بلغت نسبة المحور كنلأ )لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية  الرياضية  
التربية   المنهاج  التعليمة  الأهدال  مهردام  كأحد  قبوله  إلى  يشير  مما  للثقة  الأ لى  الحد  من 

 الرياضية . 
 ( ال هيرى  محمد  دراسة  نتااج  مع  ذلك  )  2010ويتهق  أن    9م(  إلى  أشارم  والتي   )

بالأهدال  الأهد  وترتبط  العلماء  من  مديد  ميلأ  تحقيق  إلى  تسعى  الرياضية  للتربية  العامة  ال 
تنمية   إلى  والةااية و وً   الهنية  المهارام  تابيق  التدرين  لى  ما دا  والتعليم  للتربية  العامة 

 القدرام والمهارام البدنية الةا ة. 
لرياضية لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية في ضوء  محتوى منهاج التربية ا:    مناقشة نتااج التساؤل الثاني  -2

 معايير التعليم الحديثة  
ينص  لى والاا  الثاني  التساؤل  الرياضية  "    للإمابة  لى  التربية  منهاج  هل محتوي 

 ؟  لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية  في ضوء معايير التعليم الحديثة 
 

  ( مدول  نتااج  آراء  (    14أظهرم  اتهاق  هناك  والمعلمين  أن  المومهين  البحث   ينة 
 لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية. وا  تماد  لى  بارام محور محتوى منهاج التربية الرياضية 

ذلك إلى أن  ينة البحث ومدم أن المحتوا يتمشى مع ميول ور بام   الباحثويع و  
بارام محتوا منهاج  واتجاهام الالاي ويهتم بدوافعهم نحو ممارسة الأنشاة الرياضية ، وأن   
 التربية الرياضية تناسن اهتماماتهم وحاماتهم وتحقق معايير التعليم الحديثة. 

والتي أشارم إلى أن المنهاج  (    12  ( )  ۲۰14ويتهق ذلك مع نتااج دراسة هاني  لي ) 
بمدينة  المقتر  للتربية الصحية والبيئية أثر ايجابيا  لي تلاميا الحلقة ا ولي من التعليم ا ساسي  

 المنيا. 
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(  ۳٣في رياضة الجمباز ، ورقم )(  14أن العبارام رقم ) (  14كما أشارم نتااج الجدول )
القدرام العقلية لصالح  ير الموافقين كما ماءم نسن تلك العبارام أقلأ من  في العاي لتنمية 

الر  التربية  قبولها كأحد مهردام محتوا منهاج  إلى  دم  يشير  للثقة مما  ياضية ولم  الحد الأدنى 
 تحقق معايير التعليم الحديثة.

(    15م( )  1995)  Tittel , k watcherتيتل , ووتشرويتهق ذلك مع نتااج دراسة  
لتقدم  والتي أشارم إلى    دم اتساع محتوى المنهاج ليثير من المهارام التي تعتبر ذام أهمية 

 وع.الأنشاة واتساع المنهاج الحالي بالمرونة ولين لم يتوفر فيه التن
 
وهو أ لى من الحد الأ لى للثقة مما يشير إلى (    0.78وقد بلغت نسبة المحور كنلأ )   

 .لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية  قبوله كأحد مهردام محتوا منهاج التربية الرياضية 
 

الوسائل والأساليب التكنولوجية المستخدمة لطلاب المرحلة :    مناقشة نتااج التساؤل الثالث   -٣
 نوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة  الثا

ينص  لى والاا  الثالث  التساؤل  التكنولوجية  "    للإمابة  لى  والأساليب  الوسائل  هل 
 " ؟ المستخدمة مناسبة لتنفيذ محتوي منهاج التربية الرياضية لطلاب المرحلة الثانوية الازهرية 

 
د لة إحصااية بين أراء الموافقين    الي أنه تومد فروق ذام (    15أشارم نتااج مدول )  

و ير المرافقين لعينة البحث في مميع مهردام المحور الثالث ) الوساالأ والأسالين التينولومية  
معايير التعليم  لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية في ضوء  اللازمة لتنهيا منهاج التربية الرياضية  

 الحديثة( ولصالح الموافقين .
ذلك الى ومود اتهاق لأراء  ينة البحث المومهين  لي  بارام محور    الباحثويع و   

 الوساالأ والأسالين التينولومية وتحقيقها لمعايير التعليم الحديثة. 
  ( الشرقاوا  دراسة محمد  نتااج  ذلك مع  )  2016ويتهق  أن  (    8  (  إلى  أشارم  والتي 

ل المناهج وطرق تدريس التربية  تابيق استةدام المستحدثام العلمية وا تجاهام الحديثة في مجا
 . الرياضية  ملأ  لى تاويره
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المنهاج  والتي أشارم إلى أن (  4 ( ) 2015ويتهق ذلك مع نتااج دراسة حازم  لا  ) 
التينولومي المقتر  للأنشاة الحركية أثر ايجابيا  لي مرحلة رياض ا طهال في ضوء معايير  

 . الجودة
الإمكانات المتاحة بمنهاج التربية الرياضية لطلاب المرحلة    :  مناقشة نتااج التساؤل الرابع  -4

 الثانوية الازهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة  
هل الامكانات المتاحة بمنهاج التربية  "    للإمابة  لى التساؤل الرابع والاا ينص  لى

الأن تعلم  فاعلية  لزيادة  مناسبة  الازهرية  الثانوية  المرحلة  لطلاب  الرياضية الرياضية  شطة 
 المتنوعة في المستقبل " ؟ 

  ( نتااج مدول  الموافقين  (    16أظهرم  اراء  بين  إحصااية  د لة  ذام  فروق  تومد  أنه 
بمنهاج   المتضمنة  ا منانام   ( الرابع  المحور  مهردام  مميع  في  البحث  لعينة  الموافقين  و ير 

الثانوية ا زهرية  في ضوء  التربية الرياضية   التعليم الحديثة ( ولصالح ملالاي المرحلة  عايير 
 الموافقين .

آن  بارام محور ا منانام المتضمنة بمنهاج  (  16كما أشارم نهس النتااج في مدول )
 التربية الرياضية تنتمي لمعايير التعليم الحديثة. 

ومناسبة    الباحثويع ر   أدااه  مستوى  تحسين  الالاي  لى  تسا د  أنها  إلى  ذلك 
ال مناسبة  ا منانام للأنشاة  وأيضا  واليم  العدد  وكهايتها من حيث  بالمنهاج  المتضمنة  رياضية 

وابتيار   ا بداع  تعليمية  موقف  تتيح  البشرية  ا منانام  ان  كما  الرياضية  للأنشاة  الملا ن 
 الالاي والتي تحقق العااد من العملية التعليمية . 

  ( دراسة محمد محمود  نتااج  مع  ذلك  )  2012ويتهق  أن  والتي  (    11  (  إلى  أشارم 
اهمال   و  للممارسة  اللازمة  المساحام  المادية وزيادة  اكمنانام  المنهاج  بد من ومود  لتاوير 

 .ذوى اكحتيامام الةا ة وزيادة  دد المدرسين والمومهين
دراسة   نتااج  مع  ذلك  )  Davide Johns  (200٣ديفيد جونز ويتهق  والتي   1٣م(   )

 ةبرام الشةصية للمعلمين في تاوير المنهاج. أهمية اك تماد  لى الأشارم إلى أن 
دراسة   نتااج  ذلك مع  رأفت  ويتهق  أن  (    2  ( )  2011)  أشرف  إلى  أشارم  ان  والتي 

و دم    ، اكمنانيام  في  نقص  ومود   ، أملها  من  وضع  التي  الأهدال  يحقق  المقتر   المنهاج 
 . اهتمام المسؤلين بالأنشاة الرياضية
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( ماءم نسيتها أقلأ من الحد الأدنى    4ن العبارة رقم )  أ(  16كما أشارم نتااج الجدول )
الثقة مما يشير إلى  دم قبولها كأحد مهردام ا منانام المتضمنة بمنهاج التربية الرياضية وأنها  

 لم تحقق معايير التعليم. 
  :                  الإستخلاصات والتوصيات

  :  او  : اكستةلا ام 
و لأ إليه الباحث من الأسلوي اكحصااي المستةدم وما  في ضوء هدل البحث وما ت

 أسهرم  نه الدراسة من الهروق والعلاقام استةلص الباحث اكستةلا ام التالية: 
الأهدال التعليمية المنهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية والمصا ه   (1

انهعاليا ( ومحققة لمعايير التعليم    -اريا  مه  -بصورة سلوكية ماءم محققة لنواتج التعلم )معرفيا  
 الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية . 

المحتوى التعليمي لمنهاج التربية الرياضية لالاي المرحلة الثانوية ا زهرية ماء محققا   (2
 للأهدال التعليمية في ضوء معايير التعليم الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية.

الت (3 والأسالين  المرحلة الوساالأ  لالاي  الرياضية  التربية  بمنهاج  المستةدمة  ينولومية 
 الثانوية ا زهرية ماءم محققة لمعايير التعليم الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية.  

الثانوية ا زهرية محققة   (4 المرحلة  الرياضية لالاي  التربية  بمنهاج  المتضمنة  اكمنانام 
 لمعايير التعليم الحديثة ومناسبة للرؤية المستقبلية.  ل يادة فا لية تعلم الأنشاة الرياضية و 

     ثانيا :  التو يام: 
 في ضوء ما توصل إليه الباحث من نتائج البحث يوصي الباحث بما يلي : 

محافظام  - بجميع  الرياضية  التربية  توميه   ( الرياضية  للتربية  العامة  ا دارة  مةاطبة 
تنهيا  في  للتعاون   ) العربية  لالاي    ممهورية مصر  الرياضية  التربية  المنهاج  المستقبلية  الرؤية 

 المرحلة الثانوية ا زهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة في المستقبلأ  
الرؤية  - بتدريس  الرياضية  التربية  بنليام  التدريس  وطرق  المناهج  أقسام  مةاطبة 

ا زهري الثانوية  المرحلة  لالاي  الرياضية  التربية  لمنهاج  التعليم  المستقبلية  معايير  ضوء  في  ة 
 الحديثة في المستقبلأ.  
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التينولومية   - والأسالين  الوساالأ  أحدث  توفير  بضرورة  المةتصة  الجهام  مةاطبة 
المرحلة   لالاي  المقتر   التينولومي  الرياضية  التربية  لمنهاج  المستقبلية  الرؤية  التنهيا  المتنو ة 

 في المستقبلأ في مميع المعاهد ا زهرية  الثانوية ا زهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة 
 ملأ دورام تدريبية الأ داد وتدرين معلمي التربية الرياضية  لى كيهية استةدام أحدث   -

الثانوية   المرحلة  لالاي  الرياضية  التربية  منهاج  محتوا  لتنهيا  التينولومية  والأسالين  الوساالأ 
 . ا زهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة في المستقبلأ

بالرؤية  - الةا   المعلم  دليلأ  بإ داد  للقيام  الرياضية  للتربية  العامة  ا دارة  توميه 
لالاي   لمتالبام  وفقا  الحديثة  التعليم  المعايير  المحقق  الرياضية  التربية  لمنهاج  المستقبلية 

 المرحلة الثانوية ا زهرية في ضوء معايير التعليم الحديثة. 
لتقييم   - متعددة  لجان  تشنيلأ  الثانوية  ضرورة  المرحلة  لالاي  الرياضية  التربية  منهاج 

التربية   ومعلمي  ومومهي  تدريس  وطرق  مناهج  أساتاة  فيها  يشارك  مستمرة  بصهة  ا زهرية 
 . الرياضية وترفع اللجنة تقريرها الي خبراء متةصصين 

الرياضية   - التربية  لمنهاج  مستقبلية  رؤا  ا قترا   المتعددة  والبحوث  الدراسام  إمراء 
بصهة  بالأ  وا  تماد  المصرية  بالجامعام  الرياضية  التربية  كليام  بين  بالتعاون  الشريف  زهرية 

 خا ة وباقي المناهج بصهة  امة  
 المراجع

 أولًا: المراجع العربية:
ربية الرياضية ممارسام وتالعام ، م( : اكمنانام في الت200٣أبو النجا أحمد    الدين )  .1

 دار الأ دقاء للابا ة ،  القاهرة . 
2. ( رأفت  بدالله  محمد  اك دادا 2011أشرل  لمرحلة  الرياضية  التربية  منهاج  تاوير  م(: 

 المهنى بمحافظة القاهرة، رسالة دكتوراة، كلية التربية الرياضية للبنين، مامعة بنها.
الهلسهة   –التاريخ    –التربية البدنية والرياضة. المدخلأ  م(: أ ول  2001أمين أنور الةولى ) .٣

 ، الابعة الثالثة ، دار الهير العربي. 
4. ( المولي  برياض  2015حازم  لا   بد  الحركية  للانشاة  مقتر   تينولومي  منهاج  م(: 

ا طهال في ضوء معايير الجودة ، رسالة مامستير  ير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، مامعة  
 يا .  المن
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م(: ا تجاهام الحديثة لدراسة مناهج التربية الرياضية،  2007 صام الدين متولي  بدالله ) .5
 دار الوفاء لدنيا الابا ة والنشر، اكسنندرية.  

لدنيا 2007 هال  ثمان  ثمان )   .6 الوفاء  دار  الرياضية ،  التربية  التدريس في  م( : طرق 
 الابا ة والنشر، اكسنندرية . 
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