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 دور الأنشطة الرياضية في تعزيز المسئولية الاجتماعية لدى طلاب جامعة بنها  
 عاطف نمر خليفة الدكتور / 
       محمود فكرى الفار الدكتور/  

 محمد عطا عبد الرحمن حجاج الباحث /  
من لطلاب جامعة بنها وذلك  يهدف هذا البحث إلى التعرف على مستوى المسئولية الاجتماعية

لأنشطة الرياضة  الطلاب الممارسين لف على مستوى المسئولية الاجتماعية لدى التعر  خلال
الممارسين للأنشطة   غيرالطلاب  التعرف على مستوى المسئولية الاجتماعية لدى,  بجامعة بنها

  لطبيعة لملاءمته وذلك ،(الاحصائي بالأسلوب ) الوصفي المنهج , استخدمبنها   الرياضية بجامعة
 المرحلة في( 2021/م2020) الدراسي  للعام بنها جامعة طلاب  البحث  مجتمع تمثل البحث  هذا

 . الجامعة ومعاهد  كليات  بكافة المسجلين طالب  ألف( 85)  وتعدداهم الجامعة،
الإحصائية والنتائج التي توصلل إليهلا الباحلث أمكلن التوصلل إللي  ات وبعد جمع البيانات والمعالج

 : الآتيةوالتوصيات  الأستخلاصات
ح من نتائج المعالجات الإحصاائة  ستاتاةانا الموايةلة  اساتما ةا   ولاا    اا يتض ❖

 غةار ممارتاةن لشنةاا  الريا اة   –ممارتاةن  –للمتغةرات الأتاتة   التصنةفة  )طالا  

 بجامع  بنها(

ان الااا ب بصاافا  اماا  بجامعاا  بنهااا يتمتعااةن بموااتةس مناتاا  ماان المواايةلة   ❖

 اساتما ة  

ساتما ة  تزاد  ند الممارتةن لشنةا  الريا ة   ن غةر الممارتةن ان المويةلة  ا ❖

 الةطنة (.  –الجما ة   –الأخ قة   – ي امةع ابعاد المويةلة  اساتما ة  )الةخصة  

اسهتمام بالأنةا  الريا ة   اساتما ة   ي الجامع   تةجةع الا ب ل شتراك  ةها  ❖

 ة  الإحواس بالمويةلة  اساتما ة  لما لها من لها من اثر إيجابي  ي تنم

تركةز أ ضاء الهةي  التدريوة   لى الأنةا  التاي تنماي المواة ل  اساتما ةا  لادس  ❖

 الالا  تجاه مةتوات المجتمع المختلف  كةنها قابل  للتعلةم  التدري  

 الكلمات المفتاحية:

" بنها جامعة - الاجتماعية المسئولية  -  الرياضية الأنشطة "  
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This research aims to identify the level of social responsibility for 

students of Benha University, by identifying the level of social 

responsibility among students practicing sports activities at Benha 

University, identifying the level of social responsibility among students 

who do not practice sports activities at Benha University, using the 

descriptive approach (by statistical method), This is due to its relevance 

to the nature of this research. The research community represents Benha 

University students for the academic year (2020AD/2021) in the 

university stage, and their number is (85) thousand students enrolled in all 

the university’s colleges and institutes . 

And the data collection, statistical treatments, and the researcher's 
findings made it possible to reach the following conclusions and 
recommendations:: 
-  It is evident from the results of the statistical treatments of the social 

responsibility questionnaire, according to the basic and classification 

variables (students - practitioners - and non-practitioners of sports 

activities at Benha University ) 

-  Students in general at Benha University enjoy an appropriate level of 

social responsibility 

-  Social responsibility is increased among those who practice sports 

activities over non-practitioners in all dimensions of social 

responsibility (personal - moral - collective - national .) 

Paying attention to sports and social activities at the university and 

encouraging students to participate in them because of their positive 

impact on developing a sense of social responsibility 

-  Faculty members focus on activities that develop students’ social 

responsibility towards various community institutions, as they are 

amenable to education and training 

key words  : "Sports Activities - Social Responsibility - Benha University" 
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 دور الأنشطة الرياضية في تعزيز المسئولية الاجتماعية لدى طلاب جامعة بنها  
 عاطف نمر خليفة الدكتور / 
       محمود فكرى الفار الدكتور/  

 محمد عطا عبد الرحمن حجاج الباحث /  
 

 ومشكلة البحث: مقدمة البحث -
ي الهائللل والثللورت التونولوجيللة شللهد العللالم فللي الأونللة الأخيللرت تليللرات متتاليللة نتيجللة للت للدم العلملل   

رؤي فطهللرت  وإنسللانية،والمعلوماتيللة الحديثللة، ولللدت فللي كلالهللا أفوللار جديللدت اجتماعيللة وسلللوكية 
ملا وجلب  ، وهلووغيرها...ومفاهيم ومصلطلحات جديلدت كالتنميلة المسلتدامة والمسلئولية الاجتماعيلة
الحضلللاري والعلملللي، وبملللا  علينلللا مسلللايرت هلللذت التليلللرات، حتلللى لا نوصلللف بلللالتخلف علللن المسلللار

  نا وقيمنا وث افتنا.نيناسب علوم دي
السنوات الأخيرت الحديث حول مفهوم المسئولية الاجتماعية حيث اصبح المجتملع   فيوقد تزايد     

 زيللادتفللى العللالم وابرزهللا  وتأثيرهللازاد تفاقمهللا  التللي ،لمواجهللة المشللكلات الاجتماعيللة إلهيللايتطلللع 
الاقتصلللاد ة  وبخاصلللة ملللع ت للللك دور الحكوملللات فلللى التنميلللة ،ة والملللر  معلللدلات الف لللر والبطالللل

عن كثير من   الواسع نحو الخصخصة وتخلى المؤسسات  التوجهوالذى انخفض بعد    ،والاجتماعية
المؤسسلات  إللىوانت لال هلذت المسلئوليات   ،والتزاماتهلا تجلات الملواطنين  الت ليد ة والاجتماعية  أدوارها

 (406:10)ال ائمة فى المجتمع 
لمؤسسات التعليمية التلى   لع عللى عات هلا مسلؤولية اجتماعيلة كبيلرت اوتعد الجامعات احد اهم      
 ااسلتراتيجيتهصللب  الاجتماعية فىويتطلب ذلك من الجامعات ان تضع المسئولية   عالمجتم  تتجا

 الحلللللول إ جللللاد مللللن خلللللال تنللللاول المشللللكلات والتحللللد ات التللللى تواجللللة المجتمللللع والمسللللاهمة فللللى 
 (409:10).لها
للفرد والاجتماعي  تح ق الرضا النفسي التي الأنشطةويرى الباحث ان الرياضة تعد من انسب    

نحللللو الللللذات  إ جللللابيومللللن ثللللم يتوللللون مفهللللوم  الأخللللرينوالحصللللول علللللى ت للللدير للليللللر والمجتمللللع 
ن إحسلا  والأخريين وينملو للدى الفلرد صلفات اجتماعيلة وأخلاقيلة وتربويلة ونفسلية متزنلة وتزيلد مل

الفللللللرد بالمسللللللئولية الاجتماعيللللللة وتعمللللللل علللللللى تنميتهللللللا وخلللللللق أشللللللخا  منضللللللبطون اجتماعيللللللا 
 (25:2).وسلوكيا
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 سلللهم فلللي تنميتللله ملللن جميلللع الجوانلللب  الجامعلللةان ممارسلللة الطاللللب الأنشلللطة الرياضلللية داخلللل   
 المتاحلللةوالبلللرامج  الأنشلللطة سلللتفيد ملللن  فهلللو والع ليلللة والسللللوكية والروحيلللة والاجتماعيلللة النفسلللية

ملع  الإنسلانيالسللو   أنلوا وبلذلك يتبلادل  الأنشلطةهلذت   لويتفاعل مع غير ملن الطللاب ملن خللا
كمللا  ، والأنشللطةمللن غيللرت إ جابيللهمللن السلللو  ويكسللب  أنللوا غيللرت فيف للد ويسللتفيد مللن غيللر ويللتعلم 

 خلرينالأبالمسلئولية الاجتماعيلة تجلات  الإحسا عن قيم  لنمى لديهم الاعتماد على الذات فضلات
تللربب بيللنهم اجتماعيللة ويحللد   الأفللراد فالجماعللة تشللكل وحللدت اجتماعيللة مكونللة مللن مجموعللة مللن 

 ( 7:8)متبادل فيؤثر بعضهم فى بعض كما  عتمد بعضة على بعض  اجتماعيبينهم تفاعل 
ملائملله يللتمكن مللن تح يللق  بيئللةعلللي تطللوير قللدرات وقلليم الشللباب فللي ز رتوللتالرياضللية  والأنشللطة 

ممللا  سللهم فللى تفعيللل  والروحيللة والمهاريللة والنفسللية والاجتماعيللة والع ليللة البدنيللةطاقتلله و  إنسللانيته
نظلرا لملا تلوفرت   الملواطن الصلالح المتلزن المتواملل لجوانلب و مشاركتهم فلي المجتملع وتح يلق النمل

 الرياضية الأنشطةحيث تتسم  الشخصيةتوامليه لبناء وتنميه    إ جابيه  بيئةمن    الرياضية  الممارسة
التلللي ملللن شلللانها تعزيلللز قلللدرات  الاجتماعيلللةالعمليلللات والتفلللاعلات  بثلللراء المنلللام الاجتملللاعي ووفلللر

 قيم اجتماعيله كالانضلبا و الممار  للرياضة واكتساب خبرات حياتيه وخصائك سلوكيا وجوانب  
  (3: 159-150)الولاء والانتماء المجتمع الذاتي والتسامح والتعاون والاحترام وتعزيز

ئولية الاجتماعيلة ملن المتليلرات الهاملة التلي تلعلب دورا هاملا فلي تنشلئة الفلرد وتلؤثر فلي تعد المسل
حياتللله اليوميلللة. كملللا تعلللد أحلللد جوانلللب الوجلللود الاجتملللاعي وضلللرورت مجتمعيلللة لمواكبلللة التطلللورات 
المتلاح للة فللي جميللع المجللالات ومطلبللا حيويللا فللي إعللداد الأبنللاء لتحمللل أدوارهللم وال يللام بهللا علللى 

 .جه في سبيل تح يق التنمية الذاتية والنهو  بالمجتمعو  أكمل
 المخلوقات  من غيرت الإنساني دون  بالوائن المرتبطة ال ضا ا أهم من الاجتماعية المسئولية تعد   

 أجلل ملن ،المجتمع داخل سلبية أو إ جابيةوممارسات  أفعال عليه يترتب  المسئولية أمانة وتحمل
 خلالهلا ملن لأنله الاجتماعيلة المسلئولية عللى تنميلة والجامعلة المدرسلة داخلل التربيلة ت لوم ذللك
 تلأخر أو ت لدم فلي الأسلا  حجلر باعتبلارت المعللم عللى يلتم التركيلز للذا والأملن، الطمأنينة تتح ق
وواعيلا  مت لبلا الفلرد  تجعلل الاجتماعيلة المسلئولية فدراسلة والخلار،، المدرسلي باللداخل المجتملع
   (69:6) معات المجت في تحد   التي للتليرات 

توللون  أهميتهللاإذا كللان الاهتمللام بالمسللئولية الاجتماعيللة مطلبللا اجتماعيللا لوافللة أفللراد المجتمللع فللان 
 حاجاتللهوهللى فئللة الشللباب وللشللباب  ألااعظللم عنللدما  سللتهدف فئللة كبيللرت وهامللة مللن هللذا المجتمللع 
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ماعللة النشللا  وعنللدما سللوى الانضللمام لج الا  شللبعهواهتماماتلله النفسللية والاجتماعيللة الهامللة التللى 
    (32:9)يتح ق ذلك فإنها تتطلب منه إتبا  قيمها واحترام ت اليدها 

ال ليم التربويلة والاجتماعيلة فلان الأملر يتطللب وقفلة جلادت  ونظرا لثراء البيئة الرياضلية بكافلة صلور
 ىدعلللم وتنميلللة المسلللئولية الاجتماعيلللة للللد  فللليلإعلللادت صلللياغة اللللدور التربلللوي للأنشلللطة الرياضلللية 

طلاب الجامعة وبما يتناسب وحجم المعادللة الدوليلة المفروضلة عللى دول العلالم النلامي لحملايتهم 
عاملة وشلباب الجامعلة خاصلة يتطللب إل لاء  من الاغتراب خاصة وان الواقع المرئي لواقع الشلباب 

الضلللوء عللللى دور النشلللا  الرياضلللي فلللي ترسللليم مفلللاهيم ومبلللادل المسلللئولية الاجتماعيلللة والعملللل 
ملللاعي والانتملللاء المجتمعلللي للارت لللاء بلللالوطن وخاصلللة انللله لا توجلللد دراسلللة علميلللة ل يلللا  دور الج

الأنشلللللللطة الرياضلللللللية فلللللللي تنميلللللللة المسلللللللئولية الاجتماعيلللللللة لطللللللللاب الجلللللللامعي عللللللللى حلللللللد عللللللللم 
 (37:5.)الباحث 

 

والنشلللا  الرياضلللي فلللي طبيعتللله هلللو نوعلللا ملللن المشلللاركة التلللي قلللد تولللون منفلللذت فلللي بعلللض 
ناقلللدت فلللي أوقلللات أخلللرى. وهلللو بلللذلك أرضلللا خصلللبة للللتعلم اللللن ء المسلللئولية او م وملللة  الأحيلللان

 الاجتماعية تح ي ا لمطالب المجتمع الد م راطي المتطور الذي ينشد بلوغه
ويحتللللا، الأمللللر إلللللى دراسللللة مكثفللللة حللللول طبيعللللة العلاقللللة بللللين ممارسللللة النشللللا  الرياضللللي ونمللللو 

جوانب الشخصية، وإعمالا لمحاوللة الضلبب المسئولية الاجتماعية لدى الن ء لفهم جانب من أهم 
 (19:7الرياضية)والتحكم في العمليات التربوية الحادثة داخل الجماعات 

انلله مللن المتوقللع أن يتحسللن أداء الفللرد عنللد مشللاركته فللى  م(1987)وقللد أشللار سللعيد طلله محمللود 
فاعلللة مملللوءت إعمللال الجماعللة باختيللارت عللن مشللاركته لاضللطرات ففللي الحالللة الأولللى توللون ذاتلله مت

بالعاطفلة إلللى تللدفع مشللاركته للأفضللل إمللا فللى حالللة الثانيللة فتوللون ذاتيللة غيللر متفاعلللة بللل م اومللة 
 ( 123:4)تجد منفذا في الشكوى والاضطراب والعدوانية 

الرياضللية والمسللئولية الاجتماعيللة  الأنشللطةفحللك العلاقللة بللين ممارسللة  فلليمثللل مشللكلة الدراسللة 
علن مشلكلة الدراسلة ملن خللال  متوقعة ويمكن التعبيلر أهميةلذلك من  لدى طلاب جامعة بنها لما

 : الأتيةعن التساؤلات  الإجابة
الرياضية وتنمية المسئولية الاجتماعية لدى   الأنشطة فيمدى توجد علاقة بين المشاركة  أي إلى 

عصللام بنهللاو والأمللر بهللذا المعنللى  جعللل دراسللة المسللئولية الاجتماعيللة كمللا   للول طلللاب جامعللة 
الهلالي مطلبا اجتماعيا وحضاريا للمجتمع وهو فلي الوقلن نفسله مطلبلا علميلا لأثلراء مفهلوم جديلد 
 يدور حول الشخصية الإ جابية المتفاعلة مع المجتمع والمتفهمة فى إ جابية لمشاكله وقضا ات
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ت بلية، ومثلللل هلللذت الدراسلللة الاستوشلللافية  مكلللن ان تعلللد ركيلللزت لدراسلللة المسلللئولية الاجتماعيلللة المسللل
ولاسيما وان المعلومات العلمية عن بنيتها وعلاقتهلا وطبيعلة الممارسلة الرياضلية غيلر كامللة حتلى 

 (7:2الأن، لبناء نموذ، تتحد فيه أدوارها وأليات عملها خلال النشا  الرياضي )
 THE OBJECTIVE OF THE STUDY هدف البحث:  -
ملن لطلاب جامعة بنها وذللك  ة الاجتماعيةيهدف هذا البحث إلى التعرف على مستوى المسئولي   

 خلال:
لأنشللطة الرياضللة بجامعللة الطلللاب الممارسللين لالتعللرف علللى مسللتوى المسللئولية الاجتماعيللة لللدى  -

 بنها.
الممارسلللين للأنشلللطة الرياضلللية  غيلللرالطللللاب  التعلللرف عللللى مسلللتوى المسلللئولية الاجتماعيلللة للللدى -

 بنها  بجامعة
للأنشلطة  سئولية الاجتماعية بين الممارسين وغيلر الممارسلينالفروق بين مستوى الم  التعرف على -

 الرياضية بجامعة بنها 
 HYPOTHESES OF THE STUDY    فروض البحث:  -
 ما هو مستوى المسئولية الاجتماعية لدى ممارسي الأنشطة الرياضة بجامعة بنهاو .1
 وة بجامعة بنهاما هو مستوى المسئولية الاجتماعية لدى غير الممارسين للأنشطة الرياضي .2
 درجة المسئولية فيالرياضية وغير الممارسين  الأنشطةهل توجد دلالات إحصائية بين ممارسي    .3

  والاجتماعية
 TERMS OF THE STUDYالبحث:   تعريفات -
 THE SOCIAL RESPONSIBILITY المسئولية الاجتماعية: -
اسللتجابات الفللرد نحللو  الاجتماعيللة هللي: تعبيللر عللن أن المسللئوليةم(: 2010)ويللرى سللامي خليللل 

 الاجتماعيلللة والسياسلللية والتعلللاون ملللع اللللزملاء والتشلللاور معهلللم محاولتللله فهلللم ومناقشلللة المشلللكلات 
 الاجتماعية كما أنها الشعور بالواجب الاجتماعي وال درت على تحمله وال يام به واحترام الواجبات 

والمهللام والواجبللات التللى  لأفعللالا بانهللا: إجرائيللا عللرف الباحللث المسللئولية الاجتماعيللة تعريفللا *    
اذا مسؤولية  فهي له،وبرامج مفيدت  أنشطةمن  ويتعلمه  كتسبهمن خلال ما  الفرد  جب ان يؤديها 

 هوعليللة ان يتحمللل نتللائج تصللرفات تجللات الليللر وهللى مسللئولية ذاتيللة تجللات الجماعللة والمجتمللع أفعللال
 هوحل مشكلات هوسلوك
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 The Methods And Procedures Of The Study إجراءات البحث : -
 Research Methodsمنهج البحث:  -

 استخدم المنهج الوصفي )بالأسلوب الاحصائي(، وذلك لملاءمته لطبيعة هذا البحث 
 The Sample Of The Study مجتمع وعينة البحث: -

( فلللي المرحللللة 2021م/2020طللللاب جامعلللة بنهلللا للعلللام الدراسلللي )تمثلللل مجتملللع البحلللث 
 0طالب المسجلين بكافة كليات ومعاهد الجامعة.ألف  (85عدداهم )وت الجامعة،

 The Procedures Of The Study إجراءات البحث -
: اختيررت عينرة البحرث طالطريقرة العشروانية مر  Sample Of The Study عينة البحث -

 طلاب الجامعة بجامعة بنها طب ا للجدول التالى : بي 
 توصيف عينة البحث(  1  )جدول

  تصنيف 
أفراد  
مجتمع 
 البحث 

 عدد أفراد العينة الأساسية
عدد أفراد  
العينة  

 الاستطلاعية

  إجمالي
  عدد أفراد
  عينة
 البحث 

أفرراد  عدد 
كرررررررررررر  

 تصنيف

 طالب  800

 طالب  900 طالب 100

 ممار  

 للأنشطة الرياضية 

 غير ممار  
 للأنشطة الرياضية 

 طالبة200 طالب 200 طالبة 200 طالب 200

   Search Sample Selection Terms ينة البحثعشروط اختيار   -
 تم اختيار عينة البحث وفً ا للشرو  التالية:

 .سهولة الاتصال بعينة البحث، وذلك لطبيعة عمل الباحث  -

ملللللن طللللللاب الجامعلللللة الم يلللللدين بلللللالفرق المختلفلللللة بصلللللورت عشلللللوائية للعلللللام تمثلللللل عينلللللة البحلللللث  -
 2021-2020الجامعى
 ات والمعاهد التابعة للجامعة تبعا للجدول الاتي: طلاب الوليتمثل عينة البحث  ❖
 :Data collection tools أدوات جمع البيانات  ❖

 استخدم الباحث وسائل وادوات جمع البيانات الاتية:   ❖
  دوات، وهى:الأ منمجموعة  ىعلا البحث جمع البيانات المتعل ة بهذ اعتمد الباحث في  ❖
 لطلاب جامعة بنها من تصميم الباحث استمارت استبيان المسئولية الاجتماعية  ❖
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البيانللات الإحصللائية مللن الإدارت العامللة لشللئون التعللليم والطلللاب بأعللداد الوليللات والمعاهللد  ❖
 2021-2020والطلاب بكافة مختلف الوليات والمعاهد للعام الجامعي 

 Internet، والشبكة العالمية للمعلومات المراجع العربية والأجنبية ❖
                                     مية لأدوات جمع البياناتالمعاملات العل  -

 Questionnaire Themes تحديد محاور الاستبيان:  -
الأنشلطة  ودورالاجتماعيلة  ةمسلتوى المسلئولي عللى التعلرف هلو الدراسلة هلذت ملن الهلدف إن

 وقد  الدراسة بيانات  علجم كأدات  الاستبانة الدراسة هذت في الباحث  وقد استخدم ،الرياضية في تعزيزها

-الانللدما، الاجتمللاعي  –الشخصلليةسللتة محللاور أساسللية وف للا لرؤيللة الباحللث وهللي ) مللن توونللن 
وذللللك بإتبلللا   المسلللئولية السياسلللية(-الوطنيلللة المسلللئولية-والدينيلللةالأخلاقيلللة  المسلللئولية-الجماعيلللة

 الخطوات التالية:
س  - ي ة مراجعة الأطر النظرية والدراسات المرجعية الخاصة بالم ؤولية الاجتماع

 والأنشطة الرياضية:
اطلع الباحث على العديد من على العديد من الاختبارات والم اييس والمراجع العلمية:      

حلول ابعلاد وعبللارات المسلئولية الاجتماعيللة للدى طلللاب جامعلة بنهللا وقلام الباحللث بلالاطلا  علللى 
فللى مجللال علللم الللنفس الرياضللي وعلللم قللوائم وم للاييس المسللئولية الاجتماعيللة التللي سللبق إعللدادها 

الاجتمللا  الرياضللي وكللذلك قللام الباحللث بعمللل مسللح مرجعللي وم للابلات شخصللية مللع اسللاتذت علللم 
 النفس الرياضي.

 Scientific Transactions Of الثبات(: -المعاملات العلمية لاستبيان  )الصدق  -

Questionnaire 
  :Reliability حساب الصدق  -
 Reliability Of The Jury Members :صدق المحكمين -

تللللم حسللللاب صللللدق أبعللللاد باسللللتخدام صللللدق المحكمللللين، وذلللللك عللللن طريللللق عرضلللله علللللى 
محكلللللم* لإبلللللداء ؛رائهلللللم فيلللللها فلللللي مجلللللال عللللللم اللللللنفس العلللللام وعللللللم اللللللنفس الرياضلللللي  10علللللدد 

وعلللللللم الاجتمللللللا  لتحديللللللد مللللللدى مناسللللللبة الابعللللللاد وأنهللللللا ت لللللليس مسللللللتوي المسللللللئولية الاجتماعيللللللة 
 وضع من اجلها كما يوضح الجدول التالي:للطلاب والذي  
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( النسبة المئوية لآراء السادة الخبراء حول محاور استمارة قياس مستوى 2) جدول 
 المسئولية الاجتماعية  

 (10)ن= 

 السادت الخبراء  م
النسبة  المجمو  10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 المسئولية 

 المئوية
 ٪ 100 10 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ الشخصية 1
 ٪ 50 5 × ✓ × ✓ × ✓ × ✓ × ✓ الاندما، الاجتماعي 2
 ٪ 80 8 × ✓ ✓ × ✓ × ✓ ✓ ✓ ✓ الجماعية 3
 ٪ 90 9 ✓ ✓ ✓ ✓ × ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ المسئولية الأخلاقية والدينية 4
 المسئولية الوطنية  5

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 10 100 ٪ 
 ٪ 40 4 × ✓ × × × ✓ × ✓ ✓ × المسئولية السياسية  6

( أنلله تراوحللن أراء السللادت الخبللراء حللول ابعللاد اسللتمارت قيللا  المسللئولية 1يتضللح مللن جللدول )
( ٪80( وقللد ارتضللى الباحللث نسللبة )٪100إلللى  ٪40الاجتماعيللة لللدى طلللاب جامعللة بنهللا مللن )

-الانلدما، الاجتملاعي( بعلد وهلي )2فما فلوق ل بلول أبعلاد المكونلة للاسلتمارت وبلذلك تلم اسلتبعاد )
عللديل فللي عنللوان بعللد )المسللئولية الأخلاقيللة والدينيللة( ليكللون المسللئولية ( وتللم تالمسللئولية السياسللية

 ( ابعاد أساسية لبناء عبارات الاستمارت في صورتها الأولية.4الأخلاقية ف ب وتم الإب اء على )
 تحديد العبارات الخاصة بكل بعد من ابعاد المسئولية الاجتماعية   -

الاجتماعيلة للطللاب بجامعلة بنهلا وملن خلللال  بعلد التوصلل إللى أبعلاد الرئيسلية للمسلئولية 
المسلح المرجعللي والم للابلات الشخصلية قللام الباحللث بإعلداد العبللارات المناسللبة لولل بعللد علللى حللدت 

 حيث صيلن كل عبارت بصورت واضحة ومحددت.     
 : يليوقد راعى الباحث عند صياغة العبارات ما      

 أن توون العبارات واضحة ومفهومة.  ❖
 توفي العبارت بنو  الاستجابة.أن لا  ❖
 لا تشتمل العبارت على أكثر من معني. ❖
 أن تتسق العبارات مع مفهوم البعد. ❖
 .سلوكيأن تبدأ العبارات بفعل مضار   ❖
 ألا تبدأ العبارت بل )لا(. ❖
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تعديلد عبلارات مكونلة لولل  ( عبلارت.58وقد بلغ عدد العبارات للاستبيان في صلورته الأوللي )     
المسللئولية ( عبللارت، وبعللد 16( عبللارت، والجماعللة )14بعللد المسللئولية الشخصللية ) حيللث ضللمبعللد 

( عبارت، وتم عر  تلك العبلارات عللى 14)المسئولية الوطنية ( عبارت، واحتل بعد 14)الأخلاقية  
السللادت الخبللراء لتحديللد مللدى مناسللبتها للبعللد المكللون لاسللتمارت الاسللتبيان ل يللا  مسللتوى المسللئولية 

 ة لدى طلاب جامعة بنها.الاجتماعي
 

عرض العبارات والاستبيان في صورته الأولية علي السادة الخبراء في مجال علم   -
 النفس الرياضي وعلم الاجتماع الرياضي وذلك بهدف التعرف على : 

 مدى سلامة صياغة العبارات المقترحة ومناسبتها.      ❖
 حذف او تعديل او اضافة عبارات اخرى.    ❖
 باحث من خلال استطلاع رأى الخبراء الاتي:وقد توصل ال ❖
 حذف بعض العبارات من الاستبيان.    ❖
 تعديل الصياغة اللفظية لبعض العبارات. ❖
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 (10ن=)                                          ( آراء السادة المحكمين حول مدي مناسبة كل عبارة للأبعاد الاستبيان الاربعة              3صدق المحكمين:                                     جدول ) 

 التكرار عبارات البعد الأو  ) المسئولية الشخصية (  م
النسبة  
 المئوية

 التكرار عبارات البعد الثانى ) المسئولية الجماعية (  م
النسبة  
 المئوية

 % 40 4 س من زم ئي احرص  لى ان يكةن تلةكي م اة  1 % 100 10 أنهي أي  مل اقةم با  لى أكمل  اا  1

 % 80 8 احرص  لى تكةين   قات ااتما ة  مع زم ئي 2 % 90 9  ندما أكلف بعمل ابذل  ةا كل اهدي 2

 % 80 8 أتاهم  ي اس مال التاة ة  د ما 3 % 90 9 اشعر بالضةق  الحمل الةديد اوا تأخرت  ن الجامع   3

 % 100 10 ابى  مل من ةانااح اخجل  4 % 100 10 التزم بكا   ال ةانةن  ال ةا د  4

 % 100 10 يوعدني ان يال  منى زم ئي موا دتهم  5 % 80 8 ا ةد الكت  التي اتتعةرها من مكتا  الجامع   5

 % 100 10 أترع لموا دة الجةران  ند طل  الموا دة 6 % 80 8 يهمني دائما مصلحتي الةخصة   أترتي 6

 7 % 80 8 المحدد  المة د  ي  بالحضةر التزم 7
 ل موا دة زم ئي  ي بعض المةاد الدراتة   ولا بةرحها  احا

 لهم

10 100 % 

 % 90 9 اقةم بزيارة المر ى من زم ئي  8 % 50 5 اتعا ن مع غةرس  ند ممارت  الأنةا   8

 % 90 9 اشارك الجةران  ابناء الحي ا راحهم  احزانهم  9 % 80 8 ابادر الى ا ااء الم ترحات  ندما يال  منى ولا  9

 % 50 5 ات ال معار   زم ئي لي  ي الرأي  10 % 90 9 م بر اي   الدي  ت ديم العةن لهم اقة 10

 % 50 5 اهتم بالارامج التلفزيةنة  وات الاابع اساتما ي  11 % 100 10 الةقت المحدد   يالةقت المحدد  انتهى   يالتزم بالمذاكرة  11

 % 90 9 ن امر  ر ري لنجاح أي  مل  التعا  12 % 100 10 حل كل مةك تي  يا تمد  لى نفوي  12

 % 100 10 أ ضل  دم اسبداء برأي  13 % 90 9 ا تذر لزم ئي  ندما أتأخر  ن مة د معهم 13

 % 100 10 أرح  بالمةارك   ي اس مال التاة ة  14 % 60 6 اخصص بعض الةقت للماالع   التث ةف الذاتي 14

 % 90 9 امنع زم ئي من استاءة الى الناس     

 % 70 7 ا من بالمثل ال ائل )الااب الى يأتي منا الريح تدة  أتتريح(      

 التكرار عبارات البعد الثالث ) المسئولية الاخلاقية (  م
النسبة  
 المئوية

 التكرار عبارات البعد الرابع ) المسئولية الوطنية (  م
النسبة  
 المئوية

 % 80 8 اشارك  ي المناتاات الدينة   اساتما ة   الةطنة    1 % 90 9 لنفوي المتا     ال ابتعد  ن المةاكل التي تحدث بةن الزم ء حتى س ا 1

 % 80 8 الكثةر أقدم ان  أتتاةع المجتمع  ي  هام د ر لدس بان اشعر 2 % 100 10 اتارع بالدم لإن او حةاة أي شخص   2

 % 100 10 اتا د راال اسمن  الةرط  قدر الموتااع   3 % 80 8 المجتمع  ت الةد  ادات مع يتنات  بما أهدا ي تح ةق  لى ا مل 3

 % 100 10 بأ ل  ا ل  اسحداث  اسخاار بمتابع  دائما اهتم 4 % 80 8 الجمعةات الخةري     يأتاهم  4

 % 100 10 موتااع ال قدر تجرياة  ا مال باي ال ةام من الأشخاص امنع 5 % 80 8 اتا د زم ئي الذين س يوتاةعةن شراء الكت  بإ ارة كتاي لهم  5
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 % 100 10  الةطنة   ال ةمة  المناتاات  ي بالمةارك  اهتم 6 % 90 9 إوا اتتةقفني شخص س ا ر ا  أنى اتهرب منا 6

 % 50 5 اتا د راال استعاف اثناء ن ل المصابةن لتوهةل المر ر لهم  7 % 100 10 ابتعد كل مجالس اسشا ات  النمةم   7

 % 50 5 لمرض معدي   يا زل نفوي إوا تعر ت بلد 8 % 40 4 لموجد انصح زم ئي بالص ة  ي ا 8

 % 60 6 أتاهم  ي امع التار ات لموا دة المحتااةن  9 % 90 9  لشخرين لله مخلصا أكةن بان ااتهد 9

 % 80 8   ي ا  ح لزم ئي خاةرة بعض المةاكل اساتما ة   ي ب د 10 % 50 5 ان ابتعد  ن اةراني قد الإمكان أحا ل 10

 % 80 8 ب دي   ي  اسيجابة  الجةان   ن التحدث اح  11 % 90 9 التزم بال ةانةن  الضةابط الجامعة  باتتمرار 11

 % 90 9 يضاي ني تلاة  اس راد تجاه مجتمعهم  12 % 100 10 ارس ان الغش يتعارض مع أخ قةاتي 12

 % 50 5 تفكةر  انفذ مايصدر من تعلةمات د ن 13 % 80 8 تنن  الأكار الأشخاص اتا د  13

 % 80 8 اهتم بمةاهدة المجالس التةريعة   المحلة    14 % 80 8 با  أقةماحرص  لى ات ان أي  مل  14



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (110 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 

( ٪100إللى  ٪50عبلارت والتلي انحصلرت بلين )( اراء السلادت الخبلراء حلول ملدي مناسلبه كلل 3)تضح من جلدول  ي
وقد ارتضي الباحث بالاتفلاق لدى طلاب جامعة بنها  لعبارات بعد المسئولية الجماعية ل يا  المسئولية الاجتماعية

وعليللة ف لد تلم حللذف العبلارات التلي حصلللن  ٪80علللى حلذف العبلارات الحاصلللة عللى اقلل ملن ملع هيئله الاشلراف 
 على اقل من النسبة المطلوبة 

ارت وبعللد ( عبلل12)( عبللارت وبعللد المسللئولية الجماعيللة 12وبللذلك  كللون إجمللالي عبللارات بعللد المسللئولية الشخصللية )
لتوللون مجمللل العبللارات التللي تللم ( عبللارات. 10)( عبللارت وبعللد المسللئولية الوطنيللة 12)والدينيللة المسللئولية الأخلاقيللة 

 ( عبارت طب ا لصدق المحكمين.58( عبارت من)46)الاتفاق عليها 
ي تلائلم طبيعلة وقد اختار الباحث هذا النو  من الصدق )صدق المحكمين( لأنه  عتبر من انسلب أنلوا  الصلدق التل

 هذا البحث وللحصول على أنسب العبارات التي تلائم البعد التي أعد من أجلها هذا البحث.
 :صدق الاتساق الداخلي   -

طالللب 100الاتسللاق اللداخلي للاسللتبيان بتطبي لله عللى عينللة اسللتطلاعية مكونلة مللن قلام الباحللث بحسلاب صللدق     
اسللتمارت قيللا  المسللئولية  رتبللا  بللين كللل عبللارت مللن عبللاراتالا من طلاب جامعة بنها وللذلك لحسلاب معلاملات 

  "والدرجة الولية للبُعد الذي تنتمي إليهالاجتماعية 
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 (10ن=)                      لحساب صدق الاتساق الداخليوابعادها معامل الارتباط بين العبارات (   4جدول )                            
    195. 0=   0.05 ند موتةي معنةيا  الجد لة ةما ر ق

 عبارات البعد الثانى ) المسئولية الجماعية (  م الدلالة  معام  الارتباط  عبارات البعد الأو  ) المسئولية الشخصية (  م
معام   
 الارتباط 

 الدلالة 

 دا  0.78 احرص على تكوين علاقات اجتماعية مع زملائي 1 دا  0.74 عم  اقوم به على أكم  وجهأنهي أي  1

 دا  0.74 أساهم في الاعما  التطوعية دوما  2 دا  0.71 عندما أكلف بعم  ابذ  فيه ك  جهدي 2

 غير دا  0.16 اخج  احيانا من عم  ابى 3 دا  0.77 اشعر بالضيق والحم  الشديد إذا تأخرت عن الجامعة 3

 دا  0.77 يسعدني ان يطلب منى زملائي مساعدتهم 4 دا  0.81 التزم بكافة القوانين والقواعد 4

 دا  0.75 أسرع لمساعدة الجيران عند طلب المساعدة 5 دا  0.72 اعيد الكتب التي استعيرها من مكتبة الجامعة 5

 دا  0.77 احاو  مساعدة زملائي في بعض المواد الدراسية وذلك بشرحها لهم  6 غير دا  0.17 يهمني دائما مصلحتي الشخصية واسرتى  6

 دا  0.79 اقوم بزيارة المرضى من زملائي 7 دا  0.78 التزم بالحضور في الموعد المحدد 7

 دا  0.74 اشارك الجيران وابناء الحي افراحهم واحزانهم 8 دا  0.74 ابادر الى اعطاء المقترحات عندما يطلب منى ذلك 8

 دا  0.78 التعاون امر ضروري لنجاح أي عم   9 دا  0.79 اقوم برعاية والدي وتقديم العون لهم 9

 غير دا  0.13 أفض  عدم الابداء برأي في الامر التي لا تخصنى  10 دا  0.81 التزم بالمذاكرة في الوقت المحدد وانتهى في الوقت المحدد 10

 دا  0.76 أرحب بالمشاركة في الاعما  التطوعية  11 غير دا  0.15 لاتي اعتمد على نفسي في ح  ك  مشك 11

 دا  0.77 امنع زملائي من الاساءة الى الناس  12 دا  072. اعتذر لزملائي عندما أتأخر عن موعد معهم 12

 المسئولية الدينية (عبارات البعد الرابع )   م الدلالة  معام  الارتباط  عبارات البعد الثالث ) المسئولية الاخلاقية (  م
معام   
 الارتباط 

 الدلالة 

 دا  0.77 اشارك في المناسبات الدينية والاجتماعية والوطنية  1 دا  0.79 ابتعد عن المشاك  التي تحدث بين الزملاء حتى لا اجلب لنفسي المتاعب  1

 دا  0.74 وأستطيع ان أقدم الكثير  اشعر بان لدى دور هام في المجتمع 2 دا  0.83 اتبرع بالدم لإنقاذ حياة أي شخص 2

 دا  0.77 اساعد رجا  الامن والشرطة قدر المستطاع  3 دا  0.91 اعم  على تحقيق أهدافي بما يتناسب مع عادات وتقاليد المجتمع  3

 دا  0.81 اهتم دائما بمتابعة الاخبار والاحداث او  بأو  4 غير دا  0.16 الجمعيات الخيرية فيأساهم  4

 دا  0.72 امنع الأشخاص من القيام باي اعما  تجريبية قدر المستطاع  5 دا  0.75 اعد زملائي الذين لا يستطيعون شراء الكتب بإعارة كتبي لهماس 5

 دا  0.77 أشارك في أي عم  هدفه الحفاظ على امن وسلامة الوطن  6 غير دا  0.14 إذا استوقفني شخص لا اعرفه فأنى اتهرب منه 6

 دا  0.86 اوضح لزملائي خطورة بعض المشاك  الاجتماعية في بلادي   7 غير دا  0.12 ك  مجالس الاشاعات والنميمة ابتعد  7

 دا  0.75 أحب التحدث عن الجوانب الايجابية في بلادي 8 دا  0.79 اجتهد بان أكون مخلصا لله وللأخرين  8

 دا  0.78 يضايقني سلبية الافراد تجاه مجتمعهم  9 دا  0.77 التزم بالقوانين والضوابط الجامعية باستمرار 9

 دا  0.86 اهتم بمشاهدة المجالس التشريعية والمحلية   10 دا  0.74 ارى ان الغش لا يتعارض مع أخلاقياتي 10

     غير دا  0.17 اساعد الأشخاص الأكبر سنن 11

     غير دا  0.13 احرص على اتقان أي عم  أقوم به 12
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بعاد  لأبين درجة كل عبارت وبين مجمو  الدرجات الولية  الارتبا أن معاملات  (4)يتضح من جدول      
الاستمارت الم ترحة ل يا  مستوى المسئولية الاجتماعية لطلاب جامعة بنها كانن أكبر من قيمة )ر( الجدولية مما 

فيما عدا عبارات )التى حصلن  يدل على أن وجود ارتبا  بين عبارات لاستبيان وبين أبعاد الأربعة للاستبيان.  
 على قيم غير دالة(

حذوفة في ابعاد المسلئولية الاجتماعيلة الأربعلة طب لا لنتلائج الاتسلاق اللداخلي وبذلك  كون عدد العبارات الم
-3( عبلارات ارقلام )2( ولبعلد المسلئولية الجماعلة )11-6( عبارت ارقلام )2كالاتي: أولا بعد المسئولية الشخصية )

كانلن كافلة عباراتله ( وبعلد المسلئولية الوطنيلة 12-11-7-6-4( عبلارت ارقلام )5)المسلئولية الأخلاقيلة ( وبعد 10
( محلاور 4( عبلارت م سلمة اللى )37ذات دلاله إحصائية وبذلك  كون اجمالي عدد العبلارات فلي صلورتها النهائيلة )

 مكونة لاستبيان المسئولية الاجتماعية  
 ( بيان بعدد العبارات الاستبيان في الصورة النهائية5جدول )

 الأبرعرراد  م 

عدد العبارات  
في صورة  
  الابتدائية 

 للمحاور الاربعة 

عدد العبارات  
التي حذفت  
طبقا لآراء  
 الخبراء

عدد العبارات  
التي حذفت  
نتيجة لصدق  
الاتساق  
 الداخلي

عدد 
العبارات  
النهائية  
للمحاور  
 الأربعة 

 10 2 2 14 المسئولية الشخصية  1

 10 2 4 16 المسئولية الجماعية  2

 7 5 2 14 المسئولية الأخلاقية   3

 10 - 4 14 الوطنية المسئولية  4

 37 9 12 58 الإجمالي 

 للاستبيانوالدرجة الكلية الابعاد معاملات الارتباط بين  (6جدول )
 100ن =                                                                

 الدلالة معامل الارتبا   عدد العبارات  الأبلعللاد  م 
 دال  0.84 10 الشخصية المسئولية  1
 دال  0.78 10 الجماعية المسئولية  2
 دال  0.73 7 المسئولية الأخلاقية  3
 دال  0.72 10 المسئولية الوطنية  4

 0.195=  0.05قيمة )ر( الجدولية عند 
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الارتبلللا  بلللين الأبعلللاد والدرجلللة الوليلللة للاسلللتبيان داللللة إحصلللائياً عنلللد  أن معلللاملات ( 6يتضللح ملللن جلللدول )
 لاستبيان لما وضع من اجله.مما يدل على صدق ا 0.05مستوى 

 الاجتماعية: لدى طلاب جامعة بنهاية لمسئولثبات استبانة ا 3/3/3/3
أجلللري الباحلللث خطلللوات التأكلللد ملللن ثبلللات الاسلللتبانة وذللللك بعلللد تطبي هلللا عللللى افلللراد العينلللة الاسلللتطلاعية 

 بطري تين وهما التجزئة النصفية ومعامل الفا كرونبام
   Split-Half Coefficient طريقة التجزئة النصفية: -1

المسللئولية الاجتماعيللة لللدى طلللاب جامعللة بنهللا( قللام الباحللث مسللتوى  اسللتمارت لإبعللاد لإ جللاد معامللل الثبللات 
 بلللراون  –باسلللتخدام طري لللة التجزئلللة النصلللفية لإجابلللات عينلللة الدراسلللة بالنسلللبة لولللل بُعلللد باسلللتخدام معادللللة سلللبيرمان 

Spearman-Prawn،    وجتمانGuttmann  امل الارتبا  بين العبارات الزوجية والعبارات الفرد ة لول لإ جاد مع
 بعد 

 المسئولية الاجتماعية لإبعاد استبيانمعامل الثبات بالتجزئة النصفية (  7جدول )      
 لدى طلاب جامعة بنها 

 100ن =                                                                             

 عدد العبارات  اد عدد أبع م 
 التجزئة النصفية 

 جتمان  سبيرمان 
 0.69 0.75 10 الشخصية المسئولية  1
 0.85 0.87 10 الجماعية المسئولية  2
 0.75 0.72 7 المسئولية الأخلاقية والدينية 3
 0.73 0.76 10 المسئولية الوطنية 4

 0.195=  0.05قيمة )ر( الجدولية عند 
قلللد  الاسلللتبانة المسلللئولية الاجتماعيلللة للأبعلللاد علللاملات الارتبلللا  بلللين نصلللفي ( أن م7يتضلللح ملللن جلللدول )

( بمعادللة جتملان مملا 0.85 – 69بلين ) تراوحلن ون وقد ابر  –( بمعادلة سبيرمان 0.87  –0.72ما بين )  تراوحن 
 عالي.يدل على أن الاستبيان ذو معامل ثبات 

 :Alpha Methodطريقة ألفا كرونباخ  -2

أخرى من طرق حساب الثبات وهي طري ة الفا كرونبام، وذلك لإ جاد معامل ثبات   استخدم الباحث طري ة
 ( 8الاستبيانة، حيث حصل على قيمة معامل الفا لول بعد من ابعاد الاستبانة وكذلك الاستبانة ككل جدول )
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 100ن = الفاكرونباخ                               معامل تطبيق( 8)جدول                     

 استبانة المسئولية الاجتماعية
 معامل الفا كرونبام  عدد الف رات  البعد  م 
 0.80 10 الشخصية المسئولية  البعد  1
 0.84 10 الجماعية المسئولية  البعد  2
 0.79 7 المسئولية الأخلاقية والدينية  البعد  3
 0.81 10 المسئولية الوطنية  البعد  4
 0.82 37 الدرجة الولية للاستبانة ككل  -

وهو معامل (  0.80الشخصنة )  المسؤولةأن معامل ألفا كرونبام للبعد الأول  :  (  8) يتضح من الجدو  رقم
هو معامل ثبات مرتفع، (  0.84المسؤولية الجماعية )ثبات مرتفع، كما نجد أن معامل ألفا كرونبام للبعد الثاني  

هو معامل ثبات مرتفع، ووجد أن (  0.79لاقية والدينية )المسؤولة الأخ  ووجد أن معامل ألفا كرونبام للبعد الثالث 
ووجد أن معامل . هو معامل ثبات مرتفع، ثبات مرتفع(  0.81) الوطنية  المسؤولةالرابع    معامل ألفا كرونبام للبعد 

إحصائي ويدل على ان الاستبانة تتمتع بدرجة   وهو معامل ثبات مرتفع ودال(  0.82) ككلللاستبانة  ألفا كرونبام  
 لية من الثبات تطمئن الباحث الى تطبي ها على عينة الدراسةعا
 Pilot Study -الدراسة الاستطلاعية للبحث:  3/4

قللللام الباحلللللث بللللأجراء الدراسلللللة الاسللللتطلاعية للبحلللللث علللللن طريللللق تطبيلللللق الاسللللتبيان الخاصلللللة المسلللللئولية  
يلق الاسلتبيان الم تلرل للتعلرف ( طاللب ملن طللاب اللى جامعلة بنهلا وقلام الباحلث بتطب100الاجتماعية على علدد )

 على الخصائك العلمية للاستبيان. 
 Main Experimentالتجربة الأساسية   -

 قام الباحث بتطبيق الاستبيان في شكله النهائي على عينة البحث من خلال:
تطبيق الاستبيان بصورت جماعية للطلاب ب اعات الدراسة وبالملدن الجامعيلة وبلإدارت الجامعلة وسلاعد عللى  .1

 ذلك طبيعة عمل الباحث.

 في حدود شهر    6/5/2021الى  1/4/2020تم تطبيق الدراسة الأساسية في الفترت الزمنية من يوم  .2
التأكيللد علللى أفللراد العينللة بأهميللة اسللتجاباتهم للاسللتفادت منهللا وضللرورت الإجابللة علللى جميللع العبللارات وعللدم  .3

 اختيار أكثر من استجابة للعبارت الواحدت.



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (115 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

دقي ة بعد قراءت التعليمات على أفراد العينة مع مراعات تلوفير علدد  20 – 15ات التطبيق من تراوحن جلس .4
 كاف من الأقلام والاستمارات.

ثم قام الباحث بتصحيح الاستبيان ورصد وجدولة الدرجات الخام وإعدادها للمعالجة الإحصائية وف لا لمفتلال  •
 التصحيح المُعَدَّ لذلك.

 Statistical Processing Methods :ائيةأساليب المعالجة الإحص  -
بعلللد جملللع البيانلللات فلللي هلللذا البحلللث تلللم إجلللراء المعالجلللات الإحصلللائية المناسلللبة لتح يلللق الأهلللداف 

وقللللد تللللم معالجللللة البيانللللات باسللللتخدام الأسللللاليب والاجابللللة علللللى التسللللاؤلات باسللللتخدام ال للللوانين الإحصللللائية 
 : Spssالاحصائي  جالإحصائية عن طريق البرنام

 
 
 
 
 
 
 

 النتللائج إلللى مسللتوى دلالللة إحصللائية عنللد  فلليوقللد تللم ت ريللب النتللائج إلللى كسللرين عشللريين، واسللتند الباحللث 
 "(42"،"41: جون بايد )"  0.05 و0.01مستوى 

 Arithmetic Average المتةتط الحوابي.  -

 T Test اختاار ت    -

 Link Coefficient معامل اسرتااط.  -

 Scheffe.Scheffe Test شا ةا. اختاار  -

 Percentage النو  الميةي  %.  -
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 ( 9جدول)عر  النتائج                                                   -
 المسئولية الشخصية( لدى الطلاب الممارسين وغير الممارسين  )التورارات والنسب المئوية والوزن النسبي والاهمية النسبية لعبارات البعد الأول 

 العبارات  
 ستجابة لدى الطلاب الممارسين للأنشطة الرياضية الا
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 الاستجابة الطلاب الغير الممارسين للأنشطة الرياضية 
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 أوافق 

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  
 بشدة

 أوافق 
 بشدة

 غير موافق  أوافق 
غير موافق  

 شدةب 

 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

 4 % 71.63 573 3 6 30 60 44.5 89 23 45 3 %91.00 728 5 10 7.5 15 6 12 82 163 أنهي أي عم  اقوم به على أكم  وجه  

 7 % 69.88 559 12.5 25 22.5 45 38 76 27 54 2 %92.50 740 2.5 5 5 10 12.5 25 80 160 عندما أكلف بعم  ابذ  فيه ك  جهدي  

اشعر بالضيق والحم  الشديد إذا   
 تأخرت عن الجامعة

160 80 17 8.5 10 5 13 6.5 724 90.50% 4 68 34 52 26 45 22.5 35 17.5 553 69.13 % 8 

 9 % 67.38 539 10 20 37.5 75 25.5 51 27 54 10 %83.50 668 5.5 11 20.5 41 8.5 17 66 131 التزم بكافة القوانين والقواعد  

اعيد الكتب التي استعيرها من مكتبة   
 الجامعة 

150 75 15 7.5 31 15.5 4 2 711 88.88% 6 56 28 115 57.5 17 8.5 12 6 615 76.88 % 2 

 3 % 73.50 588 14 28 10 20 44 88 32 64 7 %88.38 707 1 2 15 30 13.5 27 71 141 التزم بالحضور في الموعد المحدد  

المقترحات عندما يطلب   ابادر بإعطاء 
 منى ذلك 

138 69 23 11.5 25 12.5 14 7 685 85.63% 8 65 33 65 32.5 50 25 20 10 575 71.88 % 5 

 1 % 77.38 619 5.5 11 7 14 60 120 28 55 1 %94.00 752 2.5 5 4 8 8.5 17 85 170 اقوم برعاية والدي وتقديم العون لهم  

التزم بالمذاكرة في الوقت المحدد   
 وانتهى في الوقت المحدد 

129 65 41 20.5 9 4.5 21 10.5 678 84.75% 9 40 20 100 50 40 20 20 10 560 70.00 % 6 

اعتذر لزملائي عندما أتأخر عن   
 موعد معهم

158 79 20 10 8 4 14 7 722 90.25% 5 35 18 45 22.5 100 50 20 10 495 61.88 % 10 

  70.95 56760 الدرجة الكلية للبعد    88.94 71150 الدرجة الكلية للبعد    

 
 



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (117 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ( 10جدول)
 المسئولية الجماعية( لدى الطلاب الممارسين وغير الممارسين )التورارات والنسب المئوية والوزن النسبي والاهمية النسبية لعبارات البعد الأول 

 العبارات  
 الاستجابة لدى الطلاب الممارسين للأنشطة الرياضية 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

 

لأ
ا

ية
سب
الن
ة 
مي
ه

 

ب 
ري
تت
ال

 

الاستجابة الطلاب الغير الممارسين للأنشطة  
 الرياضية 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

 أوافق  

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  
 بشدة

 أوافق 
 بشدة

 غير موافق  أوافق 
غير موافق  

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

ات  احرص على تكوين علاق 
 اجتماعية مع زملائي 

129 65 39 19.5 14 7 18 9 679 84.88% 6 59 30 92 46 29 14.5 20 10 590 73.75% 2 

أساهم في الاعما  التطوعية   
 دوما

120 60 51 25.5 21 10.5 8 4 683 85.38% 5 32 16 49 24.5 58 29 60 30 451 56.38% 9 

يسعدني ان يطلب منى   
 زملائي مساعدتهم 

130 65 40 20 23 11.5 7 3.5 693 86.63% 3 38 19 55 27.5 90 45 15 7.5 512 64.00% 7 

أسرع لمساعدة الجيران عند   
 طلب المساعدة 

143 72 19 9.5 20 10 18 9 687 85.88% 4 71 36 32 16 51 25.5 46 23 528 66.00% 5 

احاو  مساعدة زملائي في   
بعض المواد الدراسية وذلك  

 بشرحها لهم 
130 65 41 20.5 6 3 23 11.5 678 84.75% 7 25 13 40 20 100 50 35 17.5 455 56.88% 8 

اقوم بزيارة المرضى من  
 زملائي

133 67 51 25.5 9 4.5 7 3.5 710 88.75% 2 30 15 117 58.5 36 18 17 8.5 560 70.00% 3 

اشارك الجيران وابناء الحي   
 افراحهم واحزانهم 

151 76 21 10.5 18 9 10 5 713 89.13% 1 62 31 96 48 37 18.5 5 2.5 615 76.88% 1 

التعاون امر ضروري لنجاح   
 أي عم 

110 55 21 10.5 31 15.5 40 20 605 75.63% 10 30 15 83 41.5 67 33.5 20 10 523 65.38% 6 

أرحب بالمشاركة في الاعما    
 التطوعية 

100 50 60 30 20 10 20 10 640 80.00% 9 17 8.5 25 12.5 117 58.5 41 20.5 418 52.25% 10 

امنع زملائي من الاساءة الى   
 الناس 

97 49 87 43.5 10 5 6 3 675 84.38% 8 41 21 89 44.5 58 29 12 6 559 69.88% 4 

  65.14 52110 الدرجة الكلية للبعد      84.54 67630 الدرجة الكلية للبعد    



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (118 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 

 ( 11جدول )
 المسئولية الاخلاقية( لدى الطلاب الممارسين وغير الممارسين )لوزن النسبي والاهمية النسبية لعبارات البعد الأول التورارات والنسب المئوية وا

 العبارات  
 الاستجابة لدى الطلاب الممارسين للأنشطة الرياضية 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 الاستجابة الطلاب الغير الممارسين للأنشطة الرياضية 

لو
ا

ي
سب
الن
ن 
ز

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

 أوافق  

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  
 بشدة

 أوافق 
 بشدة

 غير موافق  أوافق 
غير موافق  

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

ابتعد عن المشاك  التي تحدث بين   
 الزملاء حتى لا اجلب لنفسي المتاعب 

50 25 50 25 75 37.5 25 12.5 525 65.63% 5 50 25 50 25 75 37.5 25 12.5 525 65.63% 5 

 7 %59.38 475 25 50 25 50 37.5 75 13 25 7 %59.38 475 25 50 25 50 37.5 75 13 25 اتبرع بالدم لإنقاذ حياة أي شخص  

اعم  على تحقيق أهدافي بما يتناسب   
 مع عادات وتقاليد المجتمع 

64 32 50 25 68 34 18 9 560 70.00% 3 64 32 50 25 68 34 18 9 560 70.00% 3 

اساعد زملائي الذين لا يستطيعون   
 شراء الكتب بإعارة كتبي لهم 

70 35 53 26.5 75 37.5 2 1 591 73.88% 2 70 35 53 26.5 75 37.5 2 1 591 73.88% 2 

 6 %63.25 506 30 60 17.5 35 22 44 31 61 6 %63.25 506 30 60 17.5 35 22 44 31 61 اجتهد بان أكون مخلصا لله وللأخرين 

التزم بالقوانين والضوابط الجامعية   
 باستمرار 

74 37 85 42.5 30 15 11 5.5 622 77.75% 1 74 37 85 42.5 30 15 11 5.5 622 77.75% 1 

 4 %66.63 533 17.5 35 25.5 51 30 60 27 54 4 %66.63 533 17.5 35 25.5 51 30 60 27 54 ارى ان الغش يتعارض مع أخلاقياتي  

  68.07 544457 الدرجة الكلية للبعد     86.67 69343 الدرجة الكلية للبعد   

 

 
 
 
 

 



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (119 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 ( 12جدول )
 المسئولية الوطنية( لدى الطلاب الممارسين وغير الممارسين  )التورارات والنسب المئوية والوزن النسبي والاهمية النسبية لعبارات البعد الأول 

 العبارات  
 لاستجابة لدى الطلاب الممارسين للأنشطة الرياضية ا

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 الاستجابة الطلاب الغير الممارسين للأنشطة الرياضية 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 أوافق 

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  

 بشدة 

 أوافق 

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  

 بشدة 

 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

 1 % 83.25 666 6 12 15 30 19 38 60 120 6 % 91.88 735 0 0 7.5 15 17.5 35 75 150 اشارك في المناسبات الدينية والاجتماعية والوطنية 

اشعر بان لدى دور هام في المجتمع وأستطيع ان أقدم  
 الكثير 

120 60 65 32.5 8 4 7 3.5 698 87.25 % 9 80 40 50 25 50 25 20 10 590 73.75 % 7 

 6 % 75.25 602 14 28 8.5 17 40 80 38 75 3 % 94.50 756 0 0 1 2 20 40 79 158 اساعد رجا  الامن والشرطة قدر المستطاع 

 3 % 80.63 645 12.5 25 7.5 15 25 50 55 110 10 % 86.75 694 4 8 7 14 27 54 62 124 اهتم دائما بمتابعة الاخبار والاحداث او  بأو   

امنع الأشخاص من القيام باي اعما  تجريبية قدر  
 المستطاع 

149 75 46 23 3 1.5 2 1 742 92.75 % 4 95 48 75 37.5 9 4.5 21 10.5 644 80.50 % 4 

أشارك في أي عم  هدفه الحفاظ على امن وسلامة  
 الوطن

136 68 58 29 5 2.5 1 0.5 729 91.13 % 7 90 45 17 8.5 25 12.5 68 34 529 66.13 % 9 

اوضح لزملائي خطورة بعض المشاك  الاجتماعية في   
 بلادي 

150 75 45 22.5 1 0.5 4 2 741 92.63 % 5 89 45 70 35 30 15 11 5.5 637 79.63 % 5 

 8 % 69.38 555 25 50 2.5 5 42.5 85 30 60 1 % 97.50 780 0.5 1 0 0 8.5 17 91 182 احب التحدث عن الجوانب الايجابية في بلادي 

 2 % 82.50 660 10 20 5 10 30 60 55 110 2 % 97.00 776 0 0 1.5 3 9 18 90 179 يضايقني سلبية الافراد تجاه مجتمعهم 

 10 % 61.63 493 4.5 9 55 110 30 60 11 21 8 % 88.50 708 1.5 3 2 4 37.5 75 59 118 اهتم بمشاهدة المجالس التشريعية والمحلية  

  75.26 60210 الدرجة الكلية للبعد     91.99 73590 الدرجة الكلية للبعد   

   



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (120 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 

 (13دول )ج
 الطلاب الممارسين للأنشطة الرياضة  دلالة الفروق بين بين
 المسئولية الاجتماعية م يا  مستوى  واللير ممارسين في

 ( 400= 2=ن 1) ن                                                                   

 المتغيرات 
 قيمة)ت(  غير ممارسين الممارسين

 

مستوى  

 الدلالة 
 ع م ع م

 دال  2.87 0.084 3.02 0.025 3.45 المسئولية الشخصية 

 دال  2.88 0.26 2.80 0.018 3.40 الجماعية المسئولية 

 دال  2.84 0.24 2.65 0.034 3.43 لأخلاقية  المسئولية 

 دال  2.57 0.27 2.60 0.65 3.75 المسئولية الوطنية 

 1.664 =(  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلالة ) •
( رقم  جدول  من  للأنشطة  13يتضح  الممارسين  وغير  الممارسين  بين  احصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود   )

جدولية ما الرياضية في مستوى المسئولية الاجتماعية لصالح ممارسي الأنشطة الرياضية حيث جاءت قيمة )ت( ال
 (0.05( وهي أكبر من قيمتها المحسوبة عند مستوى الدلالة )2.88الى   2.57بين )

الممارسين للأنشطة   الاتجات العام لأبعاد استمارت استبيان المسئولية الاجتماعية لدى عينة البحث من الطلاب 
 (14الرياضية جدول رقم )

 المتغيرات 
 الوزن النسبي

 

 الأهمية النسبية

 

 ٪ 88.94 71150 ية الشخصية المسئول
٪ 84.54 67630 الجماعية المسئولية   
 ٪ 86.67 69343 لأخلاقية المسئولية 

 ٪ 91.99 73590 المسئولية الوطنية

الممارسلللللللين للأنشلللللللطة الرياضلللللللية فلللللللي  الطللللللللاب ( الأهميلللللللة النسلللللللبية للللللللدى 14يتضلللللللح ملللللللن جلللللللدول رقلللللللم )    
للممارسلللللللين  للطللللللللاب المسلللللللئولية الاجتماعيلللللللة  م يلللللللا  المسلللللللئولية الاجتماعيلللللللة لجميلللللللع الابعلللللللاد حيلللللللث جلللللللاءت 

المسللللللئولية الوطنيللللللة فللللللي المركللللللز الاول  للأنشللللللطة الرياضللللللة نسللللللبتها مرتفعللللللة فللللللي جميللللللع الابعللللللاد فجللللللاء بعللللللد 
فللللللي المركللللللز الثللللللاني بأهميللللللة نسللللللبية هللللللي  ( بينمللللللا جللللللاء بعللللللد المسللللللئولية الشخصللللللية٪91.99بأهميللللللة نسللللللبية )



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (121 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

(وجلللللللاء بعلللللللد ٪86.67المركلللللللز الثاللللللللث بأهميلللللللة نسلللللللبية )( وجلللللللاء بعلللللللد المسلللللللئولية الاخلاقيلللللللة فلللللللي 88.94٪)
 (٪84.54) نسبية في المركز الرابع والأخير بأهمية الجماعية المسئولية

الاتجات العام لأبعاد استمارت استبيان المسئولية الاجتماعية لدى عينة البحث من الطلاب اللير الممارسين  
 (15للأنشطة الرياضية جدول رقم )

 المتغيرات 
 النسبيالوزن 

 

 الأهمية النسبية
 

 ٪ 70.95 56760 المسئولية الشخصية 
٪ 65.14 52110 الجماعية المسئولية   
 ٪ 68.07 54457 لأخلاقية المسئولية 

 ٪ 75.26 6021 المسئولية الوطنية

( الأهميلللللة النسلللللبية للللللدى الطللللللاب غيلللللر الممارسلللللين للأنشلللللطة الرياضلللللية فلللللي 15يتضلللللح ملللللن جلللللدول رقلللللم )
الليلللللر ممارسلللللين  الاجتماعيلللللة لجميلللللع الابعلللللاد حيلللللث جلللللاءت المسلللللئولية الاجتماعيلللللة للطللللللاب م يلللللا  المسلللللئولية 

المسللللللئولية الوطنيللللللة فللللللي المركللللللز الاول  للأنشللللللطة الرياضللللللة نسللللللبتها متوسللللللطة فللللللي جميللللللع الابعللللللاد فجللللللاء بعللللللد 
فللللللللي المركللللللللز الثللللللللاني أهميللللللللة نسلللللللللبية  ( بينمللللللللا جللللللللاء بعللللللللد المسللللللللئولية الشخصللللللللية٪75.26)بأهميللللللللة نسللللللللبية 

( وجلللللللاء بعلللللللد ٪68.07وجلللللللاء بعلللللللد المسلللللللئولية الاخلاقيلللللللة فلللللللي المركلللللللز الثاللللللللث بأهميلللللللة نسلللللللبية ) (70.95٪)
 (٪65.14) نسبية في المركز الرابع والأخير بأهمية الجماعية المسئولية

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (122 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 

 

 (16جدول )
 ية( لدى الطالبات الممارسين وغير الممارسين  المسئولية الشخص)التورارات والنسب المئوية والوزن النسبي والاهمية النسبية لعبارات البعد الأول 

 العبارات  
 الاستجابة لدى الطالبات الممارسين 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 الاستجابة الطالبات الغير الممارسين للأنشطة الرياضية 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 أوافق 

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  
 بشدة

 أوافق 
 بشدة

 غير موافق  أوافق 
غير موافق  

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

أنهي أي عم  اقوم به على أكم    
 وجه

170 85 15 7.5 12 6 3 1.5 752 94.00% 4 65 33 95 47.5 35 17.5 5 2.5 620 77.50% 3 

عندما أكلف بعم  ابذ  فيه ك    
 جهدي

168 84 20 10 12 6 0 0 756 94.50% 2 70 35 76 38 54 27 0 0 616 77.00% 4 

اشعر بالضيق والحم  الشديد إذا   
 تأخرت عن الجامعة

165 83 20 10 5 2.5 10 5 740 92.50% 5 50 25 69 34.5 32 16 49 24.5 520 65.00% 10 

 6 %75.00 600 10 20 20 40 30 60 40 80 8 %89.00 712 1 2 13 26 15 30 71 142 التزم بكافة القوانين والقواعد  

اعيد الكتب التي استعيرها من  
 مكتبة الجامعة

165 83 25 12.5 8 4 2 1 753 94.13% 3 52 26 122 61 20 10 6 3 620 77.50% 2 

 5 %75.75 606 9 18 10 20 50 100 31 62 7 %90.13 721 3.5 7 7.5 15 14 28 75 150 التزم بالحضور في الموعد المحدد  

ابادر بإعطاء المقترحات عندما   
 يطلب منى ذلك 

115 58 40 20 28 14 17 8.5 653 81.63% 10 72 36 53 26.5 45 22.5 30 15 567 70.88% 9 

اقوم برعاية والدي وتقديم العون   
 لهم

180 90 20 10 0 0 0 0 780 97.50% 1 105 53 95 47.5 0 0 0 0 705 88.13% 1 

ت المحدد  التزم بالمذاكرة في الوق  
 وانتهى في الوقت المحدد 

120 60 41 20.5 20 10 19 9.5 662 82.75% 9 50 25 95 47.5 30 15 25 12.5 570 71.25% 8 

اعتذر لزملائي عندما أتأخر عن   
 موعد معهم

150 75 34 17 6 3 10 5 724 90.50% 6 70 35 62 31 50 25 18 9 584 73.00% 7 

  75.10 6008 الدرجة الكلية للبعد    %90.66 7253 الدرجة الكلية للبعد    

 



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       
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 (17جدول)
 المسئولية الجماعية( لدى الطالبات الممارسين وغير الممارسين  )التورارات والنسب المئوية والوزن النسبي والاهمية النسبية لعبارات البعد الأول 

 العبارات  
 الممارسين الطالبات الاستجابة لدى 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

 

سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

ية
 

ب 
ري
تت
ال

 

الغير الممارسين للأنشطة  الطالبات الاستجابة 
 الرياضية 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

 أوافق  

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  
 بشدة

 أوافق 
 بشدة

 غير موافق  أوافق 
غير موافق  

 بشدة
 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

احرص على تكوين علاقات   
 عية مع زملائي اجتما

105 53 40 20 27 13.5 28 14 622 77.75% 6 48 24 52 26 60 30 40 20 508 63.50% 2 

أساهم في الاعما  التطوعية   
 دوما

110 55 30 15 40 20 20 10 630 78.75% 5 25 13 32 16 74 37 69 34.5 413 51.63% 9 

يسعدني ان يطلب منى زملائي   
 مساعدتهم

130 65 46 23 22 11 2 1 704 88.00% 2 40 20 62 31 86 43 12 6 530 66.25% 1 

أسرع لمساعدة الجيران عند   
 طلب المساعدة 

122 61 30 15 26 13 22 11 652 81.50% 3 39 20 52 26 64 32 45 22.5 485 60.63% 6 

احاو  مساعدة زملائي في   
بعض المواد الدراسية وذلك  

 بشرحها لهم 
110 55 30 15 26 13 34 17 616 77.00% 7 35 18 52 26 93 46.5 20 10 502 62.75% 3 

اقوم بزيارة المرضى من  
 زملائي

126 63 57 28.5 15 7.5 2 1 707 88.38% 1 21 11 72 36 72 36 35 17.5 479 59.88% 7 

اشارك الجيران وابناء الحي   
 افراحهم واحزانهم 

95 48 35 17.5 40 20 30 15 595 74.38% 9 43 22 55 27.5 62 31 40 20 501 62.63% 4 

التعاون امر ضروري لنجاح   
 أي عم 

110 55 15 7.5 40 20 40 20 605 75.63% 8 22 11 75 37.5 71 35.5 32 16 487 60.88% 5 

أرحب بالمشاركة في الاعما    
 التطوعية 

85 43 30 15 70 35 15 7.5 585 73.13% 10 9 4.5 12 6 88 44 91 45.5 339 42.38% 10 

امنع زملائي من الاساءة الى   
 الناس 

91 46 72 36 20 10 17 8.5 637 79.63% 4 29 15 62 31 62 31 47 23.5 473 59.13% 8 

 الدرجة الكلية للبعد    
  58.96 4717 الدرجة الكلية للبعد      79.41% 6353
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 ( 18جدو )

 المسئولية الاخلاقية( لدى الطالبات الممارسين وغير الممارسين  )ات البعد الأول التورارات والنسب المئوية والوزن النسبي والاهمية النسبية لعبار 

 العبارات  
 الممارسين الطالبات الاستجابة لدى 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 الغير الممارسين للأنشطة الرياضية الطالبات الاستجابة 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 أوافق 

 دة بش
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  
 بشدة

 أوافق 
 بشدة

 غير موافق  أوافق 
غير موافق  

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

ابتعد عن المشاك  التي تحدث بين   
 الزملاء حتى لا اجلب لنفسي المتاعب 

180 90 20 10 0 0 0 0 780 97.50% 3 90 45 72 36 33 16.5 5 2.5 647 80.88% 1 

 7 %66.75 534 15.5 31 27 54 32.5 65 25 50 7 %80.00 640 10 20 15 30 20 40 55 110 اتبرع بالدم لإنقاذ حياة أي شخص  

اعم  على تحقيق أهدافي بما يتناسب   
 مع عادات وتقاليد المجتمع 

168 84 21 10.5 8 4 3 1.5 754 94.25% 4 62 31 80 40 54 27 4 2 600 75.00% 5 

اعد زملائي الذين لا يستطيعون  اس 
 شراء الكتب بإعارة كتبي لهم 

120 60 70 35 8 4 2 1 708 88.50% 6 80 40 63 31.5 40 20 17 8.5 606 75.75% 4 

 6 %72.50 580 9 18 21 42 45 90 26 52 1 %98.75 790 0 0 0 0 5 10 95 190 اجتهد بان أكون مخلصا لله وللأخرين 

ضوابط الجامعية  التزم بالقوانين وال  
 باستمرار 

189 95 10 5 1 0.5 0 0 788 98.50% 2 72 36 96 48 20 10 12 6 628 78.50% 3 

 2 %80.13 641 4.5 9 15.5 31 35 70 45 90 5 %90.25 722 1 2 4.5 9 27 54 68 135 ارى ان الغش يتعارض مع أخلاقياتي  

  75.64 4236 لبعد الدرجة الكلية ل    92.53 5182 الدرجة الكلية للبعد   
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 ( 19جدو )

 المسئولية الوطنية( لدى الطالبات الممارسين وغير الممارسين )التورارات والنسب المئوية والوزن النسبي والاهمية النسبية لعبارات البعد الأول 

 العبارات  
 الممارسينالطالبات الاستجابة لدى 

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 الغير الممارسين للأنشطة الرياضية الطالبات ابة الاستج

ي
سب
الن
ن 
ز
لو
ا

ية 
سب
الن
ة 
مي
لأه
ا

 

ب 
ري
تت
ال

 

 أوافق 

 بشدة 
 غير موافق  أوافق 

غير موافق  

 بشدة 

 أوافق 

 بشدة 
 غير موافق بشدة غير موافق  أوافق 

 % ك % ك % ك % ك ك ك % ك % ك % ك

ة  اشارك في المناسبات الدينية والاجتماعي 
 والوطنية

40 20 90 45 45 22.5 25 12.5 545 68.13% 8 22 11 24 12 102 51 52 26 416 52.00% 9 

اشعر بان لدى دور هام في المجتمع وأستطيع  
 ان أقدم الكثير 

100 50 60 30 35 17.5 5 2.5 655 81.88% 4 22 11 94 47 64 32 20 10 518 64.75% 4 

 7 %59.00 472 29 58 26 52 25 50 20 40 7 %73.75 590 10 20 15 30 45 90 30 60 لمستطاعاساعد رجا  الامن والشرطة قدر ا  
اهتم دائما بمتابعة الاخبار والاحداث او    

 بأو   
45 23 80 40 35 17.5 40 20 530 66.25% 9 35 18 70 35 63 31.5 32 16 508 63.50% 6 

امنع الأشخاص من القيام باي اعما  تجريبية  
 لمستطاع قدر ا

70 35 72 36 52 26 6 3 606 75.75% 5 41 21 55 27.5 85 42.5 19 9.5 518 64.75% 5 

أشارك في أي عم  هدفه الحفاظ على امن   
 وسلامة الوطن 

79 40 45 22.5 66 33 10 5 593 74.13% 6 17 8.5 33 16.5 105 52.5 45 22.5 422 52.75% 8 

اوضح لزملائي خطورة بعض المشاك    
 تماعية في بلاديالاج

98 49 70 35 23 11.5 9 4.5 657 82.13% 3 23 12 82 41 88 44 7 3.5 521 65.13% 3 

احب التحدث عن الجوانب الايجابية في  
 بلادي 

150 75 30 15 15 7.5 6 3 726 90.75% 1 42 21 74 37 65 32.5 19 9.5 539 67.38% 2 

 1 %69.75 558 10 20 31 62 29 58 30 60 2 %90.63 725 1.5 3 4 8 25 50 70 139 يضايقني سلبية الافراد تجاه مجتمعهم 
 10 %40.38 323 53 106 35 70 9.5 19 2.5 5 10 %57.50 460 12.5 25 57.5 115 17.5 35 13 25 اهتم بمشاهدة المجالس التشريعية والمحلية  

  %59.94 4795 الدرجة الكلية للبعد     76.09 6087 الدرجة الكلية للبعد   
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 (20جدول )
 الرياضية    للأنشطة الممارسات  الطالبات  دلالة الفروق بين بين
 المسئولية الاجتماعيةم يا  مستوى  واللير ممارسيات في

 ( 400= 2=ن 1) ن                                                                   

 المتغيرات 
 قيمة)ت(  الغير ممارسين  الممارسين 

 

توى  مس

 الدلالة 
 ع م ع م

 دال  2.76 0.090 3.02 0.025 3.23 المسئولية الشخصية 

 دال  2.60 0.30 2.60 0.020 3.20 الجماعية المسئولية 

 دال  2.64 0.28 2.50 0.036 3.23 لأخلاقية  المسئولية 

 دال  2.60 032 2.48 0.67 3.55 المسئولية الوطنية 

 

 1.664 =(  0.05لة )قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلا •
( وجلللللللللود فللللللللروق ذات دلالللللللللة احصللللللللائية بللللللللين الطالبلللللللللات 20يتضللللللللح مللللللللن جللللللللدول رقللللللللم )

الممارسللللللللات وغيللللللللر الممارسللللللللات للأنشللللللللطة الرياضللللللللية فللللللللي مسللللللللتوى المسللللللللئولية الاجتماعيللللللللة 
لصللللالح الطالبللللات الممارسللللات الأنشللللطة الرياضللللية حيللللث جللللاءت قيمللللة )ت( الجدوليللللة مللللا بللللين 

 (0.05ن قيمتها المحسوبة عند مستوى الدلالة )( وهي أكبر م2.76الى  2.60)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

     
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 (   (127 (الثاني عشرم(   )الجزء 2021( شهر ) ديسمبر(  لعام ) 28رقم المجلد )    
 
 

 الاتجات العام لأبعاد استمارت استبيان المسئولية الاجتماعية لدى عينة البحث من الطالبات 
 ( 21الرياضية جدول رقم ) للأنشطة الممارسات 

 المتغيرات 
 الوزن النسبي

 

 الأهمية النسبية

 

 ٪ 90.66 7253 المسئولية الشخصية 
٪ 79.41 6353 الجماعية لمسئولية ا  

 ٪ 92.53 5182 لأخلاقية المسئولية 
 ٪ 76.09 5890 المسئولية الوطنية

 للأنشللللللطة الممارسللللللات  ( الأهميللللللة النسللللللبية لللللللدى الطالبللللللات 21يتضللللللح مللللللن جللللللدول رقللللللم )    
الرياضللللللللية فللللللللي م يللللللللا  المسللللللللئولية الاجتماعيللللللللة لجميللللللللع الابعللللللللاد حيللللللللث جللللللللاءت المسللللللللئولية 

 رسللللللات للأنشللللللطة الرياضللللللة نسللللللبتها مرتفعللللللة فللللللي جميللللللع الابعللللللاد فجللللللاء بعللللللد الاجتماعيللللللة للمما
( بينملللللللللا جلللللللللاء بعلللللللللد ٪92.53المسلللللللللئولية الاخلاقيلللللللللة فلللللللللي المركلللللللللز الاول بأهميلللللللللة نسلللللللللبية )

( وجللللللللاء بعللللللللد ٪90.66فللللللللي المركللللللللز الثللللللللاني بأهميللللللللة نسللللللللبية هللللللللي ) المسللللللللئولية الشخصللللللللية
 وجلللللللاء بعلللللللد المسلللللللئولية (٪79.41)المسلللللللئولية الوطنيلللللللة فلللللللي المركلللللللز الثاللللللللث بأهميلللللللة نسلللللللبية 

  (٪76.09) نسبية في المركز الرابع والأخير بأهمية الجماعية
 الطالبات  الاتجات العام لأبعاد استمارت استبيان المسئولية الاجتماعية لدى عينة البحث من

 ( 22الرياضية جدول رقم ) للأنشطة ممارسات  اللير

 المتغيرات 
 الوزن النسبي

 

 الأهمية النسبية

 

 ٪ 75.10 6008 لية الشخصية المسئو 
٪ 58.96 4717 الجماعية المسئولية   
 ٪ 75.64 4236 لأخلاقية المسئولية 

 ٪ 59.94 4795 المسئولية الوطنية

الرياضية    للأنشطة  ممارسات   اللير  ( الأهمية النسبية لدى الطالبات 22يتضح من جدول رقم )
جاءت   حيث  الابعاد  لجميع  الاجتماعية  المسئولية  م يا   للطالبات في  الاجتماعية    المسئولية 

بعد   للأنشطة  ممارسات   اللير فجاء  الابعاد  جميع  في  متوسطة  نسبتها  المسئولية   الرياضية 
نسبية   بأهمية  الاول  المركز  في  الشخصية ٪75.64) الاخلاقية  المسئولية  بعد  جاء  بينما  في    ( 
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في المركز الثالث بأهمية  ( وجاء بعد الوطنية المسئولية  ٪75.10)المركز الثاني بأهمية نسبية  
( المسئولية٪59.94نسبية  بعد  وجاء  بأهمية  الجماعية  (  والأخير  الرابع  المركز    نسبية   في 

(58.96٪ ) 
 (23جدول رقم )

  للأنشطة الممارسين الفرق في ابعاد المسئولية الاجتماعية بين الممارسين وغير
 الرياضية )طلبة وطالبات( 

مسلللللئولية الاجتماعيلللللة بلللللين الممارسلللللين الفلللللرق فلللللي ابعلللللاد ال( 23) رقلللللم جلللللدول ملللللن يتضلللللح
 الاجتماعيلللللة المسلللللئولية م يلللللا  فلللللي الرياضلللللية )طلبلللللة وطالبلللللات( للأنشلللللطة الممارسلللللين وغيلللللر
فلللللللي  الرياضلللللللة للأنشلللللللطة للممارسلللللللين الاجتماعيلللللللة المسلللللللئولية جلللللللاءت  حيلللللللث  الابعلللللللاد  لجميلللللللع

طالبلللللة جميلللللع الابعلللللاد )للطلبلللللة والطالبلللللات( اعللللللى ملللللن مسلللللتوى المسلللللئولية الاجتماعيلللللة للللللدى ال
 والطالبات غير الممارسين للأنشطة الرياضية

 Results Discussionمناقشة النتانج  -
 The First Hypothesis Discussion -  مناقشة الفرض الأول:

 مستوى المسئولية الاجتماعية لدى الطلاب الممارسين للأنشطة الرياضية بجامعة بنهاو  وما ه
 What Is The Level Of Social Responsibility Of Students Practicing Sports 
At Binha University? 

( ارتفلللللا  مسلللللتوى المسلللللئولية الاجتماعيلللللة للللللدى الطللللللاب 23يتبلللللين لنلللللا ملللللن جلللللدول رقلللللم )      
الممارسللللين للأنشللللطة الرياضللللية بجامعللللة بنهللللا حيللللث تراوحللللن الأهميللللة النسللللبية لأبعللللاد مللللا بللللين 

 للطالبات  (٪76.09- ٪92.53( للطلبة، )91.99٪-84.54٪)
( للطلبلللللة وجلللللاءت ٪91.99حيلللللث بلللللللن الأهميلللللة النسلللللبية لبعلللللد المسلللللئولية الوطنيلللللة )        

فلللللللي الترتيلللللللب الأول بلللللللين ابعلللللللاد المسلللللللئولية الاجتماعيلللللللة للللللللدى الطلبلللللللة الممارسلللللللين للأنشلللللللطة 
( حيلللللث 12الرياضلللللية بجامعلللللة بنهلللللا وتبلللللين ذللللللك تفصللللليليا ملللللن خللللللال الاطللللللا  عللللللى جلللللدول )

 المتغيرات 
 غير ممارسين ممارسين 

 طالبات  طلبة طالبات  طلبة

 ٪ 75.10 ٪ 70.95 ٪ 90.66 ٪ 88.94 المسئولية الشخصية 
٪ 84.54 الجماعية المسئولية   79.41 ٪  65.14 ٪  58.96 ٪  
 ٪ 75.64 ٪ 68.07 ٪ 92.53 ٪ 86.67 لأخلاقية المسئولية 

 ٪ 59.94 ٪ 75.26 ٪ 76.09 ٪ 91.99 المسئولية الوطنية
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( للطلبلللللللة بينملللللللا جلللللللاء ٪97.50-٪86.75نسلللللللبية لعبلللللللارات البعلللللللد بلللللللين )تراوحلللللللن الأهميلللللللة ال
( حيلللللللث ٪92.53بعلللللللد المسلللللللئولية الأخلاقيلللللللة فلللللللي المركلللللللز الأول بالنسلللللللبة للطالبلللللللات بنسلللللللبة )

 ( ٪98.75: ٪80.00تراوحن الأهمية النسبية لعبارات البعد بين )
 للللللدى الاجتماعيلللللة يةالمسلللللئول وجللللاء فلللللي الترتيلللللب الثلللللاني فلللللي الأهميلللللة النسللللبية بلللللين ابعلللللاد      
بنهلللللا بعلللللد المسلللللئولية الشخصلللللية حيلللللث بلللللللن  بجامعلللللة الرياضلللللية للأنشلللللطة الممارسلللللين الطلبلللللة

( للطلبلللللة ويتبلللللين ذللللللك تفصللللليليا ملللللن خللللللال جلللللدول رقلللللم ٪88.94الأهميلللللة النسلللللبية لهلللللذ البعلللللد)
للطلبلللللة وكللللللذلك ( ٪94-٪83.50) بلللللين البعللللللد  لعبلللللارات  النسلللللبية الأهميللللللة تراوحلللللن  ( حيلللللث 1)

لبعلللللد المسلللللئولية الشخصلللللية فلللللي المركلللللز الثلللللاني للطالبلللللات حيلللللث بلللللللن الأهميلللللة جلللللاء نفلللللس ا
( حيللللللث 9( ويتبللللللين ذلللللللك تفصلللللليليا مللللللن خلللللللال جللللللدول رقللللللم )٪90.66النسللللللبية لهللللللذا البعللللللد )

 ( 97.50-٪81.63تراوحن الأهمية النسبية لعبارات البعد بين )
 الاجتماعيلللللة المسلللللئولية ابعلللللاد  بلللللين النسلللللبية الأهميلللللة فلللللي الثاللللللث  الترتيلللللب  بينملللللا جلللللاء فلللللي     
 الأخلاقيلللللة للطلبلللللة المسلللللئولية بعلللللد  بنهلللللا بجامعلللللة الرياضلللللية للأنشلللللطة الممارسلللللين الطلبلللللة للللللدى
 خلللللال مللللن تفصلللليليا ذلللللك ( للطلبللللة ويتبللللين٪86.67البعللللد) لهللللذ  النسللللبية الأهميللللة بللللللن  حيللللث 
-٪81.63) بلللللللللين البعلللللللللد  لعبلللللللللارات  النسلللللللللبية الأهميلللللللللة تراوحلللللللللن  حيلللللللللث  (11) رقلللللللللم جلللللللللدول
بينملللللا جلللللاء فلللللي المركلللللز الثاللللللث للطالبلللللات الممارسلللللات الأنشلللللطة الرياضلللللية بعلللللد )   (90.13٪

( حيللللللث تراوحللللللن ٪76.09المسللللللئولية الوطنيللللللة حيللللللث بللللللللن الأهميللللللة النسللللللبية لهللللللذا البعللللللد )
 ( ٪90.63: ٪57.50الاهمية النسبية لعبارات البعد )

 لللللدى الاجتماعيللللة يةالمسللللئول ابعللللاد  بللللين النسللللبية الأهميللللة فللللي الرابللللع الترتيللللب  فللللي وجللللاء      
الجماعيللللللة لولللللللا مللللللن  المسللللللئولية بعللللللد  بنهللللللا بجامعللللللة الرياضللللللية للأنشللللللطة الممارسللللللين الطلللللللاب 

 ذللللللك للطلبلللللة ويتبلللللين (٪84.54)البعلللللد  لهلللللذ  النسلللللبية الأهميلللللة بلللللللن  الطلبلللللة والطالبلللللات حيلللللث 
 بلللللين البعلللللد  لعبلللللارات  النسلللللبية الأهميلللللة تراوحلللللن  حيلللللث ( 10) رقلللللم جلللللدول خللللللال ملللللن تفصللللليليا

( ٪79.41بينملللللللللا بلللللللللللن الأهميلللللللللة النسلللللللللبية لهلللللللللذا البعلللللللللد للطالبلللللللللات ) (89.13٪- 75.63)
( حيلللللث تراوحلللللن الأهميلللللة النسلللللبية لهلللللذا البعلللللد 17ويتضلللللح ذللللللك تفصللللليليا ملللللن خللللللال جلللللدول )

 (٪88.38: ٪73.13بين )
 The Second Hypothesis :الثاني الفر  
 بنهاو  بجامعة  لرياضيةا للأنشطة الممارسين غير  لدى الاجتماعية المسئولية مستوى  هو ما

What is the level of social responsibility among non-sports practitioners 
at Penha University? 
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( ان نسللللللبة مسللللللتوى المسللللللئولية الاجتماعيللللللة لللللللدى الطلللللللاب 23يتبللللللين لنللللللا مللللللن جللللللدول رقللللللم )
سللللللين الللللللذين الممارسللللللين للأنشللللللطة الرياضللللللية بجامعللللللة بنهللللللا متوسللللللطة م ارنللللللة بللللللالطلاب الممار 

تميلللللزت نسلللللبة المسلللللئولية الاجتماعيلللللة للللللديهم بدرجلللللة مرتفعلللللة حيلللللث تراوحلللللن الأهميلللللة النسلللللبية 
الرياضللللللللللية مللللللللللا بللللللللللين  للأنشللللللللللطة الممارسللللللللللين لليللللللللللر لللللللللللدى لأبعللللللللللاد المسللللللللللئولية الاجتماعيللللللللللة

( للطالبللللللللللات حيللللللللللث بللللللللللللن الأهميللللللللللة ٪75.10: ٪58.96( للطلبللللللللللة، )75.26٪-65.14٪)
 ( للطلبة.٪75.26) النسبية لبعد المسئولية الوطنية

وجللللللللاءت فللللللللي الترتيللللللللب الأول بللللللللين ابعللللللللاد المسللللللللئولية الاجتماعيللللللللة لللللللللدى الطلبللللللللة الليللللللللر     
ممارسلللللين للأنشلللللطة الرياضلللللية بجامعلللللة بنهلللللا وتبلللللين ذللللللك تفصللللليليا ملللللن خللللللال الاطللللللا  عللللللى 

( ٪83.25-٪61.63( حيلللللللث تراوحلللللللن الأهميلللللللة النسلللللللبية لعبلللللللارات البعلللللللد بلللللللين )10جلللللللدول )
سللللللللللئولية الأخلاقيللللللللللة فللللللللللي المركللللللللللز الأول بالنسللللللللللبة للطالبللللللللللات بنسللللللللللبة بينمللللللللللا جللللللللللاء بعللللللللللد الم

 (.٪80.88: ٪66.75)( حيث تراوحن الأهمية النسبية لعبارات البعد بين 75.64٪)
 للللللدى الاجتماعيلللللة المسلللللئولية وجلللللاء فلللللي الترتيلللللب الثلللللاني فلللللي الأهميلللللة النسلللللبية بلللللين ابعلللللاد     

هلللللا بعلللللد المسلللللئولية الشخصلللللية حيلللللث بن بجامعلللللة الرياضلللللية للأنشلللللطة الطلبلللللة الليلللللر ممارسلللللين
( ويتبلللللين ذللللللك تفصللللليليا ملللللن خللللللال جلللللدول رقلللللم ٪75.26بلللللللن الأهميلللللة النسلللللبية لهلللللذ البعلللللد)

 وكلللللللذلك( ٪77.38-٪61.88) بلللللللين البعلللللللد  لعبلللللللارات  النسلللللللبية الأهميلللللللة تراوحلللللللن  ( حيلللللللث 9)
 الأهميلللللة بلللللللن  حيلللللث  للطالبلللللات  الثلللللاني المركلللللز فلللللي الشخصلللللية المسلللللئولية البعلللللد  نفلللللس جلللللاء
 حيللللللث ( 16) رقللللللم جللللللدول خلللللللال مللللللن تفصللللليليا ذلللللللك ويتبللللللين( ٪75.10) البعللللللد  لهللللللذا ةالنسلللللبي
 .(٪88.13-٪65.00) بين البعد  لعبارات  النسبية الأهمية تراوحن 
 للللللدى الاجتماعيللللة المسللللئولية ابعللللاد  بللللين النسللللبية الأهميللللة فللللي الثالللللث  الترتيللللب  فللللي وجللللاء     

 حيلللللث  الاخلاقيلللللة المسلللللئولية بعلللللد  بنهلللللا بجامعلللللة الرياضلللللية للأنشلللللطة الليلللللر ممارسلللللين الطللللللاب 
 رقلللللم جلللللدول خللللللال ملللللن تفصللللليليا ذللللللك ( ويتبلللللين٪68.07)البعلللللد  لهلللللذ  النسلللللبية الأهميلللللة بلللللللن 
بينملللللللا  (٪77.75-٪59.38) بلللللللين البعلللللللد  لعبلللللللارات  النسلللللللبية الأهميلللللللة تراوحلللللللن  حيلللللللث  (11)

( جللللاء فللللي المركللللز الثالللللث للطالبللللات الممارسللللات الأنشللللطة الرياضللللية بعللللد )المسللللئولية الوطنيللللة
( حيلللللللث تراوحلللللللن الاهميلللللللة النسللللللللبية ٪59.94حيلللللللث بلللللللللن الأهميلللللللة النسلللللللبية لهللللللللذا البعلللللللد )

 (٪69.75: ٪40.38لعبارات البعد )
 للللللللدى الاجتماعيلللللللة المسلللللللئولية ابعلللللللاد  بلللللللين النسللللللبية الأهميلللللللة فلللللللي الرابلللللللع الترتيلللللللب  فلللللللي وجللللللاء
 وللللللال الجماعيلللللة المسلللللئولية بعلللللد  بنهلللللا بجامعلللللة الرياضلللللية للأنشلللللطة الليلللللر ممارسلللللين الطللللللاب 
 ذلللللللك ويتبللللللين( ٪65.14)البعللللللد  لهللللللذ  النسللللللبية الأهميللللللة بللللللللن  حيللللللث  والطالبللللللات  الطلبللللللة مللللللن
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 بلللللين البعلللللد  لعبلللللارات  النسلللللبية الأهميلللللة تراوحلللللن  حيلللللث ( 10) رقلللللم جلللللدول خللللللال ملللللن تفصللللليليا
( حيللللللللللللث ٪58.96)بينمللللللللللللا بللللللللللللللن الأهميللللللللللللة النسللللللللللللبية للطالبللللللللللللات  (76.88٪- 52.25٪)

 (٪66.25: ٪42.38) تراوحن الاهمية النسبية لعبارات البعد 
 The Third Hypothesis الفر  الثالث:

الممارسين   وغير  الممارسين  بين  الاجتماعية  المسئولية  في  إحصائية  دالة  فروق  يوجد  هل 
 للأنشطة الرياضية لدى طلاب جامعة بنها "و 

( وجللللللللود فللللللللروق دالللللللللة إحصللللللللائية بللللللللين 13يتضللللللللح مللللللللن جللللللللدول لنللللللللا مللللللللن جللللللللدول ) 
لأنشلللللللطة الرياضلللللللية للللللللدى طللللللللاب جامعلللللللة بنهلللللللا فلللللللي ابعلللللللاد الممارسلللللللين وغيلللللللر الممارسلللللللين ل

المسللللللللئولية الاجتماعيللللللللة لصللللللللالح الممارسللللللللين حيللللللللث جللللللللاءت قيمللللللللة )ت( المحسللللللللوبة لجميللللللللع 
( حيلللللث جلللللاءت 0.05الابعلللللاد للطلبلللللة اكبلللللر ملللللن قيملللللة )ت( الجدوليلللللة عنلللللد مسلللللتوى الدلاللللللة )

)ت( ( وهللللللللى اكبللللللللر مللللللللن قيمللللللللة 2.87قيمللللللللة )ت( فللللللللي البعللللللللد الأول المسللللللللئولية الشخصللللللللية )
( وهللللللللى 2.88( وجللللللللاءت قيمللللللللة )ت( للبعللللللللد الثللللللللاني للمسللللللللئولية الجماعيللللللللة )1.66الجدوليللللللللة )

اكبللللللللر مللللللللن قيمللللللللة )ت( الجدوليللللللللة وبللللللللللن قيمللللللللة )ت( للبعللللللللد الثالللللللللث للمسللللللللئولية الأخلاقيللللللللة 
( وهلللللللى اكبلللللللر ملللللللن 2.57( وبلللللللللن قيملللللللة )ت( للبعلللللللد الرابلللللللع "المسلللللللئولية والوطنيلللللللة ")2.84)

 قيمة )ت(الجدولية 
بة للطالبلللللللات فجلللللللاءت قيملللللللة جلللللللاءت قيملللللللة )ت( فلللللللي البعلللللللد الأول المسلللللللئولية وكلللللللذلك بالنسللللللل
( وجلللللاءت قيملللللة )ت( للبعلللللد 1.66( وهلللللى اكبلللللر ملللللن قيملللللة )ت( الجدوليلللللة )2.76الشخصلللللية )

( وهلللللللى اكبلللللللر ملللللللن قيملللللللة )ت( الجدوليلللللللة وبلللللللللن قيملللللللة 2.60الثلللللللاني للمسلللللللئولية الجماعيلللللللة )
للللللن قيملللللة )ت( للبعلللللد الرابلللللع "المسلللللئولية ( وبل2.64)ت( للبعلللللد الثاللللللث للمسلللللئولية الأخلاقيلللللة )

 ( وهى اكبر من قيمة )ت(الجدولية 2.60والوطنية ")
 علن الممارسلين تميلز ( حيلث اكلد عللى2007وهذا يتفق مع ما ذكرت كلا من أبو بكر عطيلة )   
 بلللالنفس والث لللة للجماعلللة الانتملللاء)الثلاثلللة  السللللو  ابعلللاد  فلللي الرياضلللي للنشلللا  الممارسلللين غيلللر
 ان إللللى حيلللث توصلللل (م2004) الخراشلللي العزيلللز عبلللد  وليلللد  ، وكلللذلك ملللا استخلصللله( ن والتعلللاو 
 الاجتماعيلللة المسللئولية تنميللة و اكتسللاب  عمليللة فللي كبيلللر تللأثير لهللا الجامعيللة الطلابيللة الانشللطة

 ا جابيلة علاقلة وجلود  إللى توصللن حيرث (م2004) خليلل  محملد  للطلاب، وكلذلك ملا ذكرتله سلميرت
واللذى اكلد ان  (م2002)محمد  الدين صلال وا من الاجتماعية  والمسئولية  ةالترويحي  الأنشطة  بين

 شلجا  عاملة وملا ذكلرت محملد  بصلفة الاجتماعيلة المسلئولية ملن عاليلة بدرجلة  يتميلزون   الرياضيون 
 ودراسللة الاجتماعيللة، المسللئولية تنميللة فللي الوشللفي الرياضللي النشللا  علللى دور (م2001)السللندي
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 للنشللللا  الممارسللللين غيللللر عللللن الممارسللللين لتللللي اثبتللللن تميللللزوا 1996 متللللولي مصللللطفى سللللوزان
 (م1985)الهلالللي ويتفللق هللذا مللع مللا ذكللرت عصللام عللام بشللكل الاجتمللاعي السلللو  فللي الرياضللي

 مللار  الاجتماعيللة وكللذلك جللاي المسللئولية فللي الرياضلليين غيللر عللن الرياضلليين حيللث اكللد تميللز
 ينتجله اللذي  الإجملالي اللدخل نا Other And Mark Jay (2008)  سلتول وشارون   ستيفنسون 
  الرياضيين غير لدي ما من اهمية اقل اخلاقية ملائمة حكم اهداف لديهم  جعل الرياضيين

 : استنتاجات البحث وتوصياته -
 : Conclusionsاستنتاجات البحث:   -
يتضح من نتائج المعالجات الإحصائة  ستتاةانا المويةلة  اساتما ة   ولا    ا للمتغةرات  -

 غةار ممارتاةن لشنةاا  الريا اة  بجامعا   –ممارتاةن    –تاتة   التصنةفة  )طالاا   الأ

 بنها(

 ان الا ب بصفا  ام  بجامع  بنها يتمتعةن بموتةس منات  من المويةلة  اساتما ة   -

ان المويةلة  اساتما ة  تزاد  ند الممارتةن لشنةا  الريا ة   ن غةار الممارتاةن  اي  -

 الةطنة (.  –الجما ة   –الأخ قة   –ة  اساتما ة  )الةخصة  امةع ابعاد المويةل

 Recommendations توصيات البحث:  -
  ي  ةء نتائج الاحث  استتنتااات يةصى الااحث بما يلي:       

اسهتمام بالأنةا  الريا ة   اساتما ة   ي الجامع   تةجةع الا ب ل شتراك  ةها لما لهاا  ❖

  ي تنمة  الإحواس بالمويةلة  اساتما ة   من لها من اثر إيجابي

تركةز أ ضاء الهةي  التدريوة   لى الأنةا  التاي تنماي المواة ل  اساتما ةا  لادس الالاا   ❖

 تجاه مةتوات المجتمع المختلف  كةنها قابل  للتعلةم  التدري  

  مان التأكةد  لاى اتاحا  الفرصا  لأ اراد المجتماع بكال  ياتاا العمريا   شارائحا اساتما ةا ❖

ممارت  الريا  ،  ما يتال  من الجهات المويةل  تة ةر كا   الإمكانةات الماديا   الاةاري  

لذلا مثل )صاست ريا ة   م     تاحات ريا ة   أاهازة  معادات ريا اة   مواابح 

  اداريةن  مةر ةن  مدرتةن(
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 :   قائمة المراجع
 References in Arabic  .المراجع بالغة العربية   -

   الوريم ؛نال ر   .1

2.  
درويللللل  وكملللللال  يالخلللللول أملللللين
 (م2001)

 ال اهرت ،، دار الفور العربي2الفراغ   وأوقات الترويح  :

3.  
أمللللللللين أنللللللللور الخللللللللولي، جمللللللللال 

 : م(2005)الدين الشافعي
دار الفوللللللللر العربلللللللي،  1،  التربيلللللللة البدنيلللللللة والرياضلللللللية المعاصللللللللرت منلللللللاهج
 ال اهرت 

 : م(1987)سعيد طه محمود   .4

 الطللللللللاب،الأساسلللللللي وتنميلللللللة إبعلللللللاد المسلللللللؤولية الاجتماعيلللللللة للللللللدى التعلللللللليم 
كليلللللة  منشلللللورت،رسلللللالة ماجسلللللتير غيلللللر  ،الشلللللرقيةدراسلللللة ميدانيلللللة بمحافظلللللة 

 جامعة الزقازيق التربية،
 

5.  
سللللللللللللللللللللميرت محملللللللللللللللللللللد خليلللللللللللللللللللللل 

 م(2004)
: 

المواايةلة  اساتما ةااا   ت اادير الاااذات لاادس طااا ب الجامعاا  الممارتاااةن 

مجلاا   م ارناا ، التر يحااي دراتاا لنةاااط  غةاار الممارتااةن لاااعض أ اااا ا

 لاااد اامعااا  الزقاااازيق، مج التربةااا ،كلةااا   الريا اااة ،بحاااةث التربةااا  

 ع.37،

6.  
عليلللللللللللوت  عبلللللللللللد اللفللللللللللار سللللللللللهام

 م(2014)
: 

 الحيلات للدى علن اوالرضل المهنلي بلالتوافق وعلاقتهلا الاجتماعيلة المسلئولية
 جامعة التربية يةكل والإنسانية التربوية الدراسات  الخاصة مجلة التربية معلمي
 الأول  العدد – الساد  المجلد  ردمنهو 

 : م(2016)عصام الهلالي   .7
الملللللللللؤتمر  المسلللللللللئولية الاجتماعيلللللللللة للللللللللدى الرياضللللللللليين وغيلللللللللر الرياضللللللللليين

العلمللللي لبحللللو  ودراسللللات التربيللللة البدنيللللة والرياضللللية مصللللر. كليللللة التربيللللة 
 الرياضية جامعة حلوان

 ال يلللللللللادتمهلللللللللارات  الإنسلللللللللانيملللللللللع م دمللللللللله فلللللللللي السللللللللللو  والمجت الإنسلللللللللان :  م(1997)محمد شفيق  .8
 الإسكندريةالمكتب الجامعي الحديث  والتعامل

9.  
تة ةاااااااق  محماااااااد نجةااااااا  

 (م1989)حون
 المصرية  الأنجلومكتبة  الخدمة الاجتماعية فى مجال رعا ة الشباب  :

10.  
 محمود محمد  فخري مد حة 

 (م2016) 
: 

معللللللات المصللللللرية علللللللى للجا الاجتماعيللللللةتصللللللور م تللللللرل لتنميللللللة المسللللللؤولية 
العلللللدد  ،اللللللنفسدراسلللللات عربيلللللة فلللللي التربيلللللة وعللللللم  المعرفلللللة،ضلللللوء مجتملللللع 

 الثامنون 
 


