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دراســة تحليلية لأنواع التمرير واتجاهاته في كأس العالم لكرة  
 م )فرنسا(٢٠١٩القدم النسائية 

 عبدالمقصود  مصطفى عبدالله /الدكتور
 تامر عماد درويش  /الدكتور
 السيد عبدالمرضي السيد  /الدكتور
 ندى حاتم عبدالله  /ةالباحث

 ملخص البحث :
 يهدف البحث إلى محاولة التعرف على :

 م.٢٠١٩أنواع التمريرات الأكثر تكرارا في بعض مباريات كأس العالم لكرة القدم النسائية فرنسا  -١
إتجاهاااات التمريااارات الأكثااار تكااارارار فاااي بعاااض مبارياااات كاااأس العااااالم لكاااارة القاااادم النساااائية فرنساااا -٢

قامااا الباهثااة ) الدراسااات المساااية التاة ةيااة  ، كمااا  الوصاا  سااتمدما الباهثاام الماان   وا، م٢٠١٩
بإختيار ع نة الباث بالطريقة العمدية من مباريات ال رق التي وصةا إل  الأدوار الن ائية في بطولاة 

/  ٧/  ٧م إلاا  ٢٠١٩/  ٦/  ٧م ب رنسااا و التااي أ يمااا فااي ال تاارة ماان  ٢٠١٩كاأس العااالم لةساا دات 
 واشارت اهم النتائج الى :، مباراة  ١٦يات ع نة الباث م و كان عدد المبار ٢٠١٩

بالنسبة لةتمرير القص ر العرضي في الجانب الإيمن في ثةاث المةعاب الأوساا كاان أكثار أناواع   ١
  ٥٧٣التمرير القص ر تكرارا خلال البطولة بعدد تكرارات 

أناواع التمريار بالنسبة لةتمريار القصا ر المة اي فاي عمال المةعاب فاي الثةاث ال جاومي كاان أقا    ٢
  ٤٤القص ر تكرارا خلال البطولة بعدد تكرارات 

بالنسبة لةتمرير المتوسا العرضي في عمل المةعب من الثةث الأوسا كان أكثر أناواع التمريار   ٣
  ٢٦١المتوسا تكرارا خلال البطولة بعدد تكرارات 

ناب الأيمان وعمال بالنسبة لةتمرير المتوسا المة ي في عمل المةعب في الثةث الادفاعي و الجا  ٤
المةعاااب مااان الثةاااث ال جاااومي  كاااان أقااا  أناااواع التمريااار المتوساااا تكااارارا خااالال البطولاااة بعااادد 

 تكرارات ص ر 
بالنساابة لةتمرياار الطوياا  القطاار  فااي عماال المةعااب ماان الثةااث الاادفاعي كااان أكثاار أنااواع التمرياار   ٥

 ٢٤٠الطوي  تكرارا خلال البطولة بعدد تكرارات 
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 :مشكلة البحثمقدمة و 
أسةوب تاة ا  المبااراة لتي يستمدم ف  ا ما يعرف بنظام و تعتبر الألعاب الجماعية من الألعاب ا

تباااح أهاااداا المبااااراة لاظاااة اساااةوب ممارسااات ا ال رصاااة المناسااابة لتتتاااير فاااروف تةاااو الألعااااب و  ه اااث 
التاة اا ، مدمة فااي هاالا النااوع ماان الأسااال ب العةميااة المتعااددة المسااتبةاظااة وكلااو ماان خاالال الطاارق و 

الجواناااب ساااتول الم اااارات الاركياااة للاعبااا ن و نظاااام تاة ااا  مبااااراة عباااارة عااان ىريقاااة لةتعااارف عةااا  مو 
 تمتةاا تعاادد ىاارق تاة اا  المباااراة و تلااو فااي المنافسااات أو فااي التاادريب و المططيااة لة اارق سااواذ كااان ك 

إلا ان ااا  عةاا  الاارنم ماان إخااتلاف هاال  الطاارق ىبقااار لة اادف ماان عمةيااة التاة اا  وفااروف إسااتمدامم، و 
ال ب جميعااا تسااع  إلاا  تق اايم الأداذ ال نااي للاعااب أو لة رياال كتاا  سااواذ اسااتمدما هاال  الطاارق الأساا

  ٤ - ٤الإعتبارية أو الموضوعية.)
  ، عةا  رنام هالا التطاور لكارة القادم النساائية عةاا  م٢٠٠٠عةا  المياا) )ويالكر منالر ها ام و 

تماااام عةااا  المساااتول العر اااي، ويظ ااار كلاااو فاااي ي، إلا إن اااا لا تجاااد ن اااو التطاااور والاهمساااتول العاااالم
رة الواضاااااة فااااي المراجااااح العةميااااة والدراسااااات كااااللو النااااد الأداذات الم اريااااة والمططيااااة وال جوميااااة و 

 . ٥٠ - ٥النسائية عة  المستول العر ي.) الأبااا السابقة في مجال كرة القدمو 

عم، أن أساةوب تاة ا    نقلا عن مامد هسان ن، هماد  عباد المانم٢٠٠٨يلكر مامد فاروق )و 
ماة الأداذ الال  يقاوم بام اللاعاب وال ريال المباراة يعتبر أسةوب لةتقدم ه اث يمتان عان ىريقام تقاد ر  ي

معاااا  ر مااااددة، هااالا بالإضاااافة إلااا  ةااا  هااال  الييماااة فاااي ضاااوذ اعتباااارات و كاااللو إصااادار أهتاااام عو 
هالا و  التطويراة   والتاس ن و وريم وفل نظام مع ن في التإستمدام هل  الأهتام التي عادة ما تكون د 

  ٤ - ٨في هد كاتم نظام متكام .)

 ، أن التمرير يعتبر من أهم فنون رياضة كرة القدم عة  الإىالاق م١٩٩١)وككر م تي ابراهيم  
٪ مااان الااااالات التاااي ياصااا  ف  اااا ٨٠نظااارار لأنااام الأكثااار اساااتمدامار ىاااوال أمااان المبااااراة، فاااأكثر مااان 

التصاارف ف  ااا بااالتمرير فااي هاا ن يتااون التصاارف فااي باااقي النساابة و هااي اللاعااب عةاا  الكاارة يتااون 
لاعباار  ١١يرجاح كلاو إلا  أن ال ريال  تكاون مان لكرة أو بالمراونة أو بالتصويب و ٪ إما بالجر  با٢٠

لوس ةة الأساسية في بدذ ال جوم و نائم وتطوير  وإن ائم ولا  يذ   دم هجوم ه ث يعتبر التمرير هو ا
   ١٥٤ - ١١تمريرات الرد ئة ن ر المتقنة.)هجماتم أكثر من اليتسر ال ريل و 
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أساااةوب تاة ااا  لتاااي يساااتمدم ف  اااا ماااا يعااارف بنظاااام و تعتبااار الألعااااب الجماعياااة مااان الألعااااب او 
تبااح أهااداا المبااااراة اساااةوب ممارساات ا ال رصااة المناساابة لتراة ه ااث تتااير فااروف تةااو الألعاااب و المبااا

لأساااال ب العةمياااة المتعاااددة المساااتمدمة فاااي هااالا الناااوع مااان الاظاااة بةاظاااة وكلاااو مااان خااالال الطااارق و 
ساااتول الم اااارات الاركياااة للاعبااا ن نظاااام تاة ااا  مبااااراة عباااارة عااان ىريقاااة لةتعااارف عةااا  ملتاة ااا ، و ا
لاو فاي المنافساات أو فاي التادريب وتتعادد ىارق تاة ا  المبااراة الجوانب المططياة لة ارق ساواذ كاان ك و 
عة  الرنم من اختلاف هال  الطارق إلا اة   وفروف استمدامم، و ىبقار لة دف من عمةية الت  تمتة و 

أن ا جميعا تسع  إل  تق يم الأداذ ال ني للاعب أو لة ريل كت  سواذ استمدما هل  الطرق الأسال ب 
  ٤ - ٤)الاعتبارية أو الموضوعية.

رة ول كاارة القاادم ف  ااا بصااو   أن أنةااب دول العااالم قااد ارت ااح مسااتم١٩٩٨يشاا ر هن ااي ممتااار )و 
ان التااادريب الرياضاااي هاااو عمةياااة مبنياااة عةااا  أساااو عةمياااة أصااابر  ل اماااار عةااا  المااادر  ن واضااااة و 

لـلل    ،٣ - ٧كاللو وضاح خطاا التادريب.)فارق م و  الإلمام ب ال  الأساو العةمياة الساةيمة فاي تادريب 
يـ  بهله الدراسة للاستفادة من الفرق النسائية ذات المسـتوى العـالمي مـن  ـلال تحل  قامت الباحثة

 أدائهم في اقوي بطولة وهي بطولة كأس العالم.

 :هدف البحث

 يهدف البحث إلى محاولة التعرف على:
أنااواع التمرياارات الأكثاار تكاارارا ماان خاالال تاة اا  بعااض مباريااات كااأس العااالم لكاارة القاادم النسااائية   ١

 التطوير.م للاست ادة من ا في التعةيم و ٢٠١٩فرنسا 
إتجاهات التمريرات الأكثر تكرارار من خلال تاة   بعض مباريات كأس العاالم لكارة القادم النسائية   ٢

 م للاست ادة من ا في التعةيم و التطوير. ٢٠١٩فرنسا 

 تساؤلات البحث

مااا هااي أنااواع التمرياارات الأكثاار تكاارارا فااي بعااض مباريااات كااأس العااالم لكاارة القاادم النسااائية فرنسااا   ١
 م؟٢٠١٩

مااا هااي اتجاهااات التمرياارات الأكثاار تكاارارار فااي بعااض مباريااات كااأس العاااالم لكااارة القااادم النسااائية   ٢
 م؟ ٢٠١٩فرنسا 
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 المصطلحات المستخدمة في البحث

 :التحلي  (١
لاعباااا ن فااااي ممتةاااا  مجااااالات هااااو معرفااااة ماااادل تطب اااال الواجبااااات التااااي أعطاهااااا الماااادرب ل 
  ٢٣٠ - ٦الةعب.)

  ر:التمري (٢
وسااا ةة ر اااا أوليااام بااا ن لاعبااا ن أو أكثااار، تسااامر بت ااااد  لاعباااي المصااام ووضاااح ال م ااا  فاااي 

   ٩٩ - ١٤أج  أداذ هركي مادد )التصويب . )الوضعية الم ضةة من 

 :التمرير القصير (3
إيصااال الكاارة ماان اللاعااب إلاا  اخاار هااي التمرياارة التااي تااتم بأهااد أوجاام القاادم الممتة ااة ب اار  

   ٦ - ١٢م .)٥م إل  ١قص ر من )راوح مسافة التمرير التتو 

 :التمرير المتوسط (4
إيصااال الكاارة ماان اللاعااب إلاا  اخاار هااي التمرياارة التااي تااتم بأهااد أوجاام القاادم الممتة ااة ب اار  

   ٦ - ١٢م .)١٥م إل  ٥راوح مسافة التمرير المتوسا من )تتو 

 :التمرير الطوي  (5
إيصااال الكاارة ماان اللاعااب إلاا  اخاار هااي التمرياارة التااي تااتم بأهااد أوجاام القاادم الممتة ااة ب اار  

   ٦ - ١٢م .)٢٥م إل  أكثر من ١٥ن )تتراوح مسافة التمرير الطوي  مو 

 الدراسات المرجعية:

  بدراسة عنوان ا " دراسة تاة ةية لمطا ١٦م )٢٠٠١)Max. J & Tao. Zue  -ماكو و تاو   .١
ت اادف الدراسااة إلاا  التعاارف و  الجانااب إلاا  منطقااة الوسااا المسااتمدمة فااي كاارة القاادم"التمرياار ماان 

قاة الوساا المساتمدمة فاي كارة القادم، واساتمدم الباهثاان عة  خطا التمرير من الجاناب إلا  منط
كاناا اهاام م، و ١٩٩٨باااراة مان بطولااة كاأس العااالم م ٦٠ا اتمةا الع نااة عةا  المان   الوصاا ي، و 

هاااي أفضااا  المنااااىل لةتمريااار مااان الجاناااب إلااا  منطقاااة الوساااا وأن   ٣و  ٢النتاااائ  أن المنااااىل 
 هي أفض  المناىل لةتمر  ر إتجا  المرم . Bو  Aالمناىل 



 
 

 مجلة التربية البدنية وعلوم الرياضة    -التربية الرياضية  كلية  -جامعة بنها                                     

 ( 37م( العدد )السابع عشر( )2022( لشهر ديسمبر لعام )30المجلد ) 

  بدراسااة عنوان اا "دراسام تاة ةياة لاابعض ٣) م٢٠٠٥ماد من اار عباد ال ناي الشاناو  )قاام أهماد ما .٢
فاي بطولاة الأمام الأفرييياة  الأداذات المططية الدفاعية لةمنتماب المصار  لةشاباب فاي كارة القادم

الجماعيااااة  رديااااة و ت اااادف الدراسااااة إلاااا  تعاااارف عةاااا  الأداذات المططيااااة الدفاعيااااة الو م" ٢٠٠٣
وعلاقت ااا بنتاااائ  المبارياااات فاااي كاارة القااادم لااادل ال ااارق ع نااة البااااث، و اساااتمدم الباهاااث المااان   

لنتااائ  مباااراة ، و كانااا اهاام ا٢٤، و قااد بةاام هجاام الع ناام الأسااةوب المسااايالوصاا ي بأسااتمدام 
م، و قد أس رت نتائ  الدراساة ٢٠٠٣منتمبات الشباب لةدول الأفرييية المشتركة في بطولة الأمم 

ت وق ال رق ال ائ ة عة  ال رق م  ومة في وسائ  تن  ل المطا الدفاعية ال ردية و الجماعياة مماا 
 لو عة  نتائ  المباريات.  ؤكد أهمية الأداذات المططية الدفاعية ل ريل كرة القدم و مدل تأث ر ك 

  بدراسااة عنوان ااا "دراسااة مقارنااة ل اعةيااة الأداذ المططااي ٩) م٢٠٠٨مامااد فاااروق  وساا  )قااام  .٣
لاعبااي مصاار الاادول  ن فااي كاارة القاادم وعلاقتاام بمسااتول مي باا ن للاعبااي المسااتول العااالمي و ال جااو 

ال جومياة  ال رديااة و الإنجااأ لةمبارياات" و ت ادف الدراساة إلاا  التعارف عةا  الأداذات المططياة 
ل المساااتو م و ٢٠٠٦ة مساااتول الإنجااااأ للاعباااي منتماااب مصااار فاااي بطولاااة كاااأس الأمااام الأفريييااا

ومياااة ال ردياااة ال اااروق الكمياااة بااا ن الأداذات المططياااة ال جم و ٢٠٠٦العاااالمي فاااي كاااأس العاااالم 
وصاا ي بأسااتمدام اسااتمدم الباهااث الماان   الللاعبااي منتمااب مصاار ولاعبااي المسااتول العااالمي، و 

)المانياا  م فاي ٢٠٠٦مباراة في بطولة كاأس العاالم  ١٢ا تمةا الع نة عة   لأسةوب المساي، و ا
مباااراة،  ١٨م ومثةااا ع نااة الدراسااة ٢٠٠٦كااأس الأماام الأفريييااة مصاار مباريااات فااي بطولااة  ٦و
اذات المططياة ال جومياة ال ردياة وللاعباي مصار كانا اهم النتائ  توجاد فاروق با ن بعاض الأد و 

عبااي المسااتول العااالمي فااي أداذ الإسااتلام ثاام الجاار  ثاام المراونااة ثاام التمرياار الطوياا  لاالاادول  ن و 
 لصالر لاعبي مصر الدول  ن. 

الم ارياة    بدراساة عنوان اا "دراساة تاة ةياة لاتداذات ١) م٢٠١٥أهماد ساعد ب جاا رمضاان )قام   .٤
ت ااادف و  التدريبياااة فاااي كااارة القااادم"مراكااا  الةعاااب كدالاااة لتمطااايا البااارام  المركباااة وفقاااار لمطاااو) و 

مراكااا  الةعاااب، ة المركباااة لكااا  مااان خطاااو)، و الدراساااة إلااا  التعااارف عةااا  أهااام الأداذات الم اريااا
اساااتمدم داذات الم ارياااة المركباااة لمطاااو) ومراكااا  الةعاااب، و وتصاااميم نماااوكب تااادريبي مقتااارح الأ

المتنافساة  يات ال ارق ا تمةا الع نة عة  مبار الوص ي متبعا الأسةوب المساي، و   الباهث المن  
سااانة  ٢٠أس العاااالم لةشاااباب تااااا هتااا  الااادور الن اااائي فاااي بطولاااة كااامااان دور النصااا  ن اااائي و 

نانا، اورجوا ، قد ا تمةا هل  المباريات عة  منتمبات دول م، و ٢٠١٣والمقامة في تركيا عام  
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اع ومركااا  لنسااابة للاعباااي مركااا  قةباااي الااادفكاناااا اهااام النتاااائ  لمراكااا  الةعاااب بافرنساااا، العاااراق، و 
ساتمدامار هاي م اارة مركباة الأكثار امرك  رأس الار ة كاناا الأداذات الم ارياة الف  ر  الجنب و 

لمطاااو) الةعاااب بالنسااابة للاعباااي خاااا الااادفاع كاناااا الأداذات السااايطرة عةااا  الكااارة ثااام التمريااار، و 
 الم ارية المركبة الأكثر إستمدامار هي م ارة السيطرة عة  الكرة ثم التمرير. 

  :فادة من الدراسات المرجعيةالاست

 مساعدة الباهث في تاد د مت  رات الباث وتاد د أنسب وس ةة لةتاة  .  -١

 كيفية اختيار المن   الملائم لطبيعة الباث وأدوات ووسائ  جمح البيانات.  -٢

 مساعدة الباهث في اختيار الأسةوب الإهصائي المناسب.  -٣

   :إجراءات البحث

 :منهج البحث

 استمدما الباهثة المن   الوص ي )الدراسات المساية التاة ةية . 

 :عينة البحث
ختياااار ع ناااة البااااث بالطريقاااة العمدياااة مااان مبارياااات ال ااارق التاااي وصاااةا إلااا  قاماااا الباهثاااة با

/  ٦ / ٧م ب رنسا والتي أ يما في ال تارة مان  ٢٠١٩الأدوار الن ائية في بطولة كأس العالم لةس دات 
 مباراة.  ١٦كان عدد المباريات ع نة الباث م و ٢٠١٩/  ٧/  ٧م إل  ٢٠١٩

  ١جدول )
   ١٦م من بداية الدور ال٢٠١٩مباريات كأس العالم لكرة القدم النسائية ) مباريات ع نة الباث 

 الدور النهائي 4دور ال ٨الدور ال ١٦الدور ال 

 ألمانيا × نيج ريا  المباريات 
 السويد × كندا 

 الص نإيطاليا × 
 هولندا × اليابان

 إسبانيا × الولايات المتادة الأمريتية
 فرنسا × البراأي 

 إنجةترا × الكام رون 
 النروي  × أستراليا

 ألمانيا × السويد 
 إيطاليا × هولندا 

فرنسا × الولايات المتادة  
 الأمريتية 

 النروي  × إنجةترا 
 
 

 السويد × هولندا 
إنجةترا × الولايات المتادة  

 الأمريتية 
 
 
 

هولندا × الولايات المتادة  
 الأمريتية 

 ) الن ائي   
 السويد × إنجةترا 
 ) المرك  الثالث   
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   :أسباب ا تيار عينة البحث

 تعتبر مباريات ع نة الباث أعة  مستول فني للاعبات عة  مستول العالم.  ▪
ات الدولياة عةا  المساتول الماةا   اتراكار فاي المبارياابات هل  ال رق من أكثر اللاعبات تعتبر لاع ▪

 العالمي. والقار  و 

 البطولة.  يخاضا مباريات ف يقصائية هم أكثر ال رق التالأدوار الإ  تعتبر ال رق التي تأهةا إل ▪

   :متغيرات البحث

 الاعتبااارات الممتة ااة التاا  ي رضاا ا الإىااار النظاارل لةباااث،قامااا الباهثااة بتاد ااد مت  اارات الباثوفاال 
  ١مرفل ) اتجاهاتم و ستطلاع رأل المبراذ لتاد د أنواع التمريراعن ىريل و 

 التمرير الطوي   -التمرير المتوسا  -التمرير القص رأنواع التمرير:) -١

 التمرير المة ي  -التمرير القطر   -التمرير العرضي -التمرير الأمامياتجاهات التمرير:)  -٢

 دوات جمع البياناتأوسائ  و 
 الأدوات الآتية في جمع بيانات البحث:الباحثة الوسائ  و  استخدمت

 الملاهظة الموضوعية  ▪
  CDقاماا الباهثاة بعاار  المبارياات ع نااة البااث التاي تاام تساج ة ا عةاا  أساطوانات كمب ااوتر ) ▪

 إعادة عرض ا عة  الكمب وتر. لةتاتم ف  ا وملاهظت ا ج دار و 

 اسطوانات كمب وتر  ▪

 م. ٢٠١٩عة  ا بطولة كأس العالم لةس دات  CD)  إسطوانة ١٦أستمدما الباهثة عدد ) ▪

 ج اأ كمب وتر  ▪

 عرض ا بواسطة برنام  و   CD)ستمدام ج اأ كمب وتر لتش    الأسطوانات اقاما الباهثة ب ▪

Windows media player 

 ستمارة تسج   البيانات ا ▪
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 يمسار مرجعا، ثام عما  يار واتجاهاتامقاما الباهثة بعم  استطلاع رأل المبراذ هول أناواع التمر  ▪
طلاع من خالال اساتات و كرة القدم لتاد د أهم المت  ر   يالدراسات العةمية المتمصصة فح و لةمراج

لجماح البياناات ) ١) مرفال ساتمارة ملاهظاةاقاماا الباهثاة بوضاح  يالمسار المرجعارأل المباراذ و 
ثم قاما الباهثة بإضافة بعض المت  رات الت  ف رت خلال الدراسة الاستطلاعية هت  وصاةا 

الموضااوعية بمااا يساااعد تتااوافر ف  ااا البساااىة و ي التااو   ٢)مرفاال الإسااتمارة إلاا  صااورت ا الن ائيااة 
ا لةمعالجاة إمتانية الاصول عة  البيانات المطةو ة تم  دار لإخضاع عة  دقة وسرعة التسج   و 

 الإهصائية لتاق ل أهداف الباث 

 :ستمارة التحلي اتصميم 

 ستمارة التاة  .اية المتمصصة لتاد د أهم مت  رات قاما الباهثة بعم  مسر لةمراجح العةم -

 ستمارة التاة  .االمرتبطة لتاد د أهم مت  رات و  الاىلاع عة  الدراسات السابقة -

اساااتمارة  ياتجاهاتااام تم  ااادار لوضاااع ا فاااريااار و المباااراذ هاااول اناااواع التمعمااا  اساااتمارة اساااتطلاع رأل  -
 التاة   المبدئية.

 ستمارة التاة   ثم تم عرض ا عة  السادة المبراذ.لا عم  تصميم مبدئ  -

 الاختلاف. تمارات من السادة المبراذ وت ري  ا لتاد د الات اق و ستم جمح الا -

 صورت ا الن ائية. يستمارة فبعض المت  رات لوضح الا إضافةهلف و تم إجراذ التعد لات و  -

 الدراسات الاستطلاعية  
قامااا الباهثااة بااإجراذ دراسااة اسااتطلاعية ب اار  التعاارف عةاا  الصااعو ات التااي تواجاام الباهثااة أثناااذ 

تسااعد واضااة الدراسة الأساسية ومااولة تلاف  ا والت ةب عة  ا وكللو الاصول عة  بيانات د يقة و 
 أيضار أفض  ىرق التسج  .تصميم استمارة تسج   البيانات و  الباهث في

 يعةا  المبااراة التا م٢٠٢١ / ٦ / ١٣م إلا  ٢٠٢١/  ٦/  ١٠ال تارة مان  يأجرياا هال  الدراساة فا
قاد تام تاة ا  م و ٢٠١٩لعالم  لكرة القدم سا دات بطولة كأس ا يي )المانيا : إسبانيا  فأ يما ب ن فريق

الوقاااا الةاااي رل ناااراساااة الاساااتطلاعية الأولااا  ونجااارب اساااتمارة التاة ااا  و لةد مااارة  ،اة مااارت نهااال  المباااار 
 معاملات العةمية للاستمارة. لةمرة اخرل تست رقة المت  رات و 
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   أهداف الدراسة الاستطلاعية:

 تجاهات التمرير في بطولة كأس العالم لةس دات ب رنسا .االتعرف عة  أنواع و  -

 مااولة وضح تصور مبدئي لاستمارة تسج   البيانات. -

 التأكد من المعاملات العةمية للاستمارة. -

 :ستمارةالمعاملات العلمية للا
 :الصدق

لقدم ب ادف كلو من خلال استطلاع رأل السادة المبراذ ف  كرة استمدما الباهثة صدق الماتم ن و ا
 اتجاهاتم.تاد د أنواع التمرير و 

 :الثبات
  ااا ثاام ت ريساتمارة و تجميااح الا  و اسابانيا : المانياامان خاالال الدراساة الإسااتطلاعية تام تاة اا  مباااراة )

ائ  عمةياات ت ري  اا لمقارناة نتاإعادة عر  ن و المباراة وتاة ة ا في ال وم التالي وتجميح الإساتمارة و 
 التاة  .ستمارة و لب رسون لةتأكد من ثبات نتائ  الاهساب معام  الارتبا) المرت ن و التاة   في 

 ستمارة التحلي  االثبات لنتائج  معام 
رة التاة اا  معاماا  الثبااات كااد ماان ثبااات اسااتماأايطاليااا ماان دور المجموعااات لةتو  تاة اا  مباااراة البراأياا 

 ستمارة تاة   التمريرالنتائ  

  



 
 

 مجلة التربية البدنية وعلوم الرياضة    -التربية الرياضية  كلية  -جامعة بنها                                     

 ( 42م( العدد )السابع عشر( )2022( لشهر ديسمبر لعام )30المجلد ) 

 ( ٢) جدول
 معام  الارتباط  التحلي  الثاني التحلي  الاول المتغيرات 

  8 8 جانب أيمن  الثةث الدفاعي امامي  التمرير القص ر
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
٩٩ ٪ 

 9 10 عمل المةعب 
 17 17 الجانب الايسر 

 5 5 جانب أيمن  الثةث الاوسا 
 7 6 عمل المةعب 

 16 16 الجانب الايسر 
 1 1 جانب أيمن  الثةث ال جومي 

 1 1 عمل المةعب 
 2 2 الجانب الايسر 

 10 10 جانب أيمن  الثةث الدفاعي عرضي 
 11 11 عمل المةعب 

 15 15 الجانب الايسر 
 8 8 جانب أيمن  الثةث الاوسا 

 8 8 عمل المةعب 
 19 19 الجانب الايسر 

 5 5 جانب أيمن  الثةث ال جومي 
 4 4 عمل المةعب 

 7 7 الجانب الايسر 
 9 9 جانب أيمن  الثةث الدفاعي قطر  

 9 9 عمل المةعب 
 11 11 الجانب الايسر 

 2 2 جانب أيمن  الثةث الاوسا 
 4 4 عمل المةعب 

 11 11 الجانب الايسر 
 2 2 جانب أيمن  الثةث ال جومي 

 3 3 عمل المةعب 
 1 1 الجانب الايسر 

 11 11 جانب أيمن  الثةث الدفاعي خة ي 
 0 0 عمل المةعب 

 3 3 الجانب الايسر 
 2 2 جانب أيمن  الثةث الاوسا 

 2 2 عمل المةعب 
 4 4 الجانب الايسر 

 0 0 جانب أيمن  الثةث ال جومي 
 0 0 عمل المةعب 

 2 2 الجانب الايسر 
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 ( ٢تابع جدول )
 معام  الارتبا)  التاة   الثاني التاة   الاول  المت  رات 

  10 10 جانب أيمن  الثةث الدفاعي امامي  التمرير المتوسا 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
٩٩ ٪ 

 5 5 عمل المةعب 
 8 8 الجانب الايسر 

 1 1 جانب أيمن  الثةث الاوسا 
 0 0 عمل المةعب 

 1 1 الجانب الايسر 
 1 1 جانب أيمن  الثةث ال جومي 

 0 0 عمل المةعب 
 0 0 الجانب الايسر 

 7 7 جانب أيمن  الثةث الدفاعي عرضي 
 7 7 عمل المةعب 

 3 3 الجانب الايسر 
 0 0 جانب أيمن  الثةث الاوسا 

 3 3 عمل المةعب 
 1 1 الجانب الايسر 

 1 1 جانب أيمن  الثةث ال جومي 
 1 1 عمل المةعب 

 3 3 الجانب الايسر 
 0 0 جانب أيمن  الثةث الدفاعي قطر  

 6 6 عمل المةعب 
 4 4 الجانب الايسر 

 1 1 جانب أيمن  الثةث الاوسا 
 3 3 عمل المةعب 

 4 4 الجانب الايسر 
 1 1 جانب أيمن  الثةث ال جومي 

 1 1 عمل المةعب 
 0 0 الجانب الايسر 

 1 1 جانب أيمن  الثةث الدفاعي خة ي 
 0 0 عمل المةعب 

 0 0 الجانب الايسر 
 0 0 جانب أيمن  الثةث الاوسا 

 2 2 عمل المةعب 
 0 0 الجانب الايسر 

 0 0 جانب أيمن  الثةث ال جومي 
 0 0 عمل المةعب 

 0 0 الجانب الايسر 
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 ( ٢تابع جدول )
 معام  الارتبا)  تاة   الثاني التاة   الأول  المت  رات 

  1 1 جانب أيمن  الثةث الدفاعي امامي  التمرير الطوي 
 
 
 
 
 
 
 
 
٩٩ ٪ 

 10 10 عمل المةعب 
 2 2 الجانب الايسر 

 0 0 جانب أيمن  الثةث الاوسا 
 0 0 عمل المةعب 

 0 0 الجانب الايسر 
 0 0 جانب أيمن  الثةث ال جومي 

 0 0 عمل المةعب 
 0 0 الجانب الايسر 

 2 2 جانب أيمن  الثةث الدفاعي عرضي 
 0 0 عمل المةعب 

 0 0 الجانب الايسر 
 0 0 جانب أيمن  الثةث الاوسا 

 0 0 عمل المةعب 
 0 0 الجانب الايسر 

 1 1 جانب أيمن  الثةث ال جومي 
 0 0 عمل المةعب 

 2 2 الجانب الايسر 
 1 1 جانب أيمن  الثةث الدفاعي قطر  

 5 5 عمل المةعب 
 2 2 الجانب الايسر 

 1 1 جانب أيمن  الثةث الاوسا 
 2 2 عمل المةعب 

 0 0 الجانب الايسر 
 0 0 جانب أيمن  الثةث ال جومي 

 0 0 عمل المةعب 
 0 0 الجانب الايسر 

 0 0 جانب أيمن  الثةث الدفاعي خة ي 
 0 0 عمل المةعب 

 0 0 الجانب الايسر 
 0 0 جانب أيمن  الثةث الاوسا 

 0 0 عمل المةعب 
 0 0 الجانب الايسر 

 0 0 جانب أيمن  الثةث ال جومي 
 0 0 عمل المةعب 

 0 0 الجانب الايسر 
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( جدول  من  ار ٢ تضر  هناك  أن  و    الأول  التاة    نتائ   ب ن  بمقدار تبا)  الثان   التاة   
    بما  دل عة  ثبات الإستمارة.  ٠.٩٩)

  :الدراسة الأساسية

كلو تم  دار لةدراسة الأساسية بعد  يام ا  ستطلاعية و ن قاما الباهثة بعم  الدراسات الابعد أ
ر  المباريات عة   م قاما الباهثة بع٢٠١٩بطولة كاس العالم لكرة القدم لةس دات ب رنسا  بتسج    

  يذ البط  - أسال ب العر  الممتة ة )العاد     و CDستمدام أسطوانات الكمب وتر )اج اأ كمب وتر ب
التاة   والتسج   في استمارات الملاهظة    - ثم تما عمةية  است رق أمن  ، و     ٢مرفل )  الثابا  

الو  للاستمارة  و التاة    ثلاثة ساعات  إل   من  اهدة من ساعتان ونص   ال ترة  في  /    ١/    ١٠كلو 
ائيار   ا تم  دار لمعالجت ا إهص ت ري قاما الباهثة بتجميح البيانات و   م  ثم٢٠٢٢/    ٥/    ٣إل     ٢٠٢٢

 تج ب عة  تساؤلاتم.النتائ  التي تاقل أهداف الباث و كلو من أج  الاصول عة  و 

 المعالجات الإحصائية:   

     Person Correlationمعام  ارتبا) ب رسون  -

 Percentageالنسبة المئوية   -

   :عرض النتائج ومناقشتها
 :عرض نتائج التمرير القصير

 واتجاهاته في أجزاء الملعب المختلفة للعينة قيد البحث تكرارات التمرير القصير  

  ٣جدول)
 أماكن التمرير           
 مسافات 

 و إتجاهات التمرير 

 الثلث الهجومي  الثلث الأوسط  الثلث الدفاعي 
جانب  
 أيمن

عمق  
 الملعب 

جانب  
 أيسر

جانب  
 أيمن

عمق  
 الملعب 

جانب  
 أيسر

جانب  
 أيمن

عمق  
 الملعب 

جانب  
 أيسر

 التمرير القص ر 

 ١4٩ ٩١ ٢4٢ 4٧٦ ٢5٦ 4١٢ ٢4٦ ٢٨5 ٢١٨ أمامي
 3٠٨ ٢٦٨ 3٨٢ 535 4٦٧ 5٧3 44٦ 44٦ ٢٦3 عرضي

 ٦١ 5٦ ١٢٠ ٢5٠ ١٦٨ ٢٢5 ٢٠٢ ٢٦٨ ١٨٢ قطر  

 ١٢4 44 ١3٢ ٢٠٨ ٢٢٩ ٢٠٠ ٨5 ١١٩ ٩٠ خة ي
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الجانب الأيمن من الثةث الأوسا     ان التمرير القص ر العرضي في٣ تضر من جدول رقم )
  تكرارار ب نما جاذ التمرير القص ر المة ي في عمل  ٥٧٣التمرير تكرارار بعدد تكرارات ) أنواع كان أكثر

   تكرارار  ٤٤لتمرير تكرارار بعدد تكرارات )المةعب من الثةث ال جومي كان أق  أنواع ا

 : مناقشة نتائج التمرير القصير

متلاك الكرة ل ترة  اقص ر ف  الثةث الأوسا يساعد عة   هلا إل  أن التمرير ال  ةوترجح الباهث
السند ال جوم  سواذ عة   يف  الدفاع ويستمدم هلا التمرير فىويةة ثم مبانتة المنافو بترات ب نية 

يعتبر  دفاع المنافو و   يالتم  د ل تر ث رات فال جمات و   العمل وكللو بناذ وتاض ر  ي الأجناب أو ف
 النوع من التمرير من أكثر التمريرات نجاح وكلو لقصر ىول مسافة التمرير.   هلا

دانتوما  ؤكد     وهلا ولويو  س برا  أن    :م٢٠٠٦)  Fernando.S&Luis.Dفرناندو 
لةمناىل   المدافع ن  وساب  وتاض رها  وتطويرها  ال جمات  بناذ  ب ر   يتون  القص ر  التمرير 

لةم اج المالية  المساهات  لمةل  مح  الأمامية  آخر  إل   جانب  من  ال جوم  اتجا   ت   ر  وأيضا  م ن 
مراعاة مبدأ الأمان واست لال تارك رؤوس الار ة أو القادمون من المة  والم  ئون لةتصويب عة   
المرم  ويستمدم أيضا هلا النوع من التمرير خا الدفاع ف  هالة توافر المساندة والت طية الدفاعية  

   ٢ -  ١٥توسا.)ون تم  د لتمرير ىوي  أو مويت

 :عرض نتائج التمرير المتوسط
 تكرارات التمرير المتوسط و اتجاهاته في أجزاء الملعب المختلفة للعينة قيد البحث 

  ٤جدول )

 أماكن التمرير            
 مسافات 

 و إتجاهات التمرير

 الثةث ال جومي الثةث الأوسا  الثةث الدفاعي 
جانب  

 أيمن
عمل  
 المةعب 

جانب  
 أيسر 

جانب  
 أيمن

عمل  
 المةعب 

جانب  
 أيسر 

جانب  
 أيمن

عمل  
 المةعب 

جانب  
 أيسر 

 التمرير القص ر 

 ٢5 ١٦ ١3 ١١5 4٩ ٧٢ ١١٠ ٦٢ ١٧٢ أمامي
 ١١٧ ٨٧ ١٧٨ ١٢4 ٢٦١ ٨١ ١٢٢ 33٠ ١٦٧ عرضي
 4١ ٢١ 4١ ٦٩ ١٦٦ ٨٩ ٨١ ١٩5 ٦٧ قطر  
 ٢٠ ٠ ٠ ١٠ ١٢ 4 ١٠ ٠ ٦ خة ي

  ان التمرير المتوسا العرضي في عمل المةعب من الثةث الأوسا  ٤ تضر من جدول رقم ) 
  تكرارار ب نما جاذ كلا من التمرير المتوسا المة ي  ٢٦١تمرير تكرارار بعدد تكرارات ) كان أكثر أنواع ال 
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عمل المةعب من  توسا المة ي في الجانب الأيمن و التمرير المي عمل المةعب من الثةث الدفاعي و ف
   تكرارار ٠التمرير تكرارار بعدد تكرارات )الثةث ال جومي كانوا أق  أنواع 

 مناقشة نتائج التمرير المتوسط 
الباهث الم  ةوترجح  المةعب  أج اذ  يستمدم  المتوسا  التمرير  أن  إل   وتطويرمتة ة  هلا   لبناذ 

ف المةعب  التمريرات الاخترا ية من    ياتجا  مرم  المنافو وكللو ف  يال جمات وكسب مساهة من 
 ب ن المدافع ن.  

أن التمرير المتوسا يتون     :م٢٠٠٧)  Asier.Z, et Allأأير أو  لاجا و آخرون كما  لكر  
مرت ن   عة   جب تم  وتوسيح  أخر  إل   جانب  من  ال جوم  نق   فب ر   ث رات  عن  دفاع   يوالباث 

بالتمر  المدافع ن  تشت ا  عة   والعم   ال جمات  وتطوير  أن  المنافو  كما  الدفاع  لمةمةة  وكلو  ير 
التمرير ف  خا الوسا يعط  أفض ةة لة ريل وسيطرة م دانية وير ا اللاعب ن ببعض م البعض ونالبا  

عرض  داخ  المنطقة المؤثرة.    ما  نت   بتمرير إختراق  أو تصويب مبا ر عة  المرم  أو تمرير
(٣ -  ١٣   

 عرض نتائج التمرير الطوي 
 تكرارات التمرير الطوي  و اتجاهاته في أجزاء الملعب المختلفة للعينة قيد البحث 

  ٥) جدول

 أماكن التمرير            
 مسافات 

 و إتجاهات التمرير

 الثةث ال جومي الثةث الأوسا  الثةث الدفاعي 
جانب  

 أيمن
عمل  
 المةعب 

جانب  
 أيسر 

جانب  
 أيمن

عمل  
 المةعب 

جانب  
 أيسر 

جانب  
 أيمن

عمل  
 المةعب 

جانب  
 أيسر 

 التمرير القص ر 

 4٠٠ ٠ ١ ١٧ ٢٢ 3٠ 3٢ ٢١٧ ٨١ أمامي
 ١٠٩ 5 ١٦5 3٠ 5٨ ١٩ ٢4 ٧5 33 عرضي
 ١٧ ٠ ٢4 4٧ ١١3 5٢ ٢١ ٢4٠ ٢١ قطر  
 3 ٠ 3 ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ خة ي

الدفاعي ٥ تضر من جدول رقم ) الثةث  المةعب من  القطر  في عمل  الطوي   التمرير    ان 
الطوي  الأمامي      تكرارار ب نما جاذ كلا من التمرير ٢٤٠تمرير تكرارار بعدد تكرارات )أنواع الكان أكثر  

ي عمل المةعب من الطوي  القطر  ف  لجانب الأيسر من الثةث ال جومي والتمريرافي عمل المةعب و 
وي  المة ي ر الطالتمريلطوي  المة ي في الثةث الدفاعي والثةث الأوسا  و التمرير االثةث ال جومي و 
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و  المةعب  أنواع  في عمل  أق   كانوا  ال جومي  الثةث  تكرارات  الجانب الأيسر من  بعدد  تكرارار  التمرير 
(٠  

  :مناقشة نتائج التمرير الطوي 

م وكلو عن ىريل تارك تطوير ال جو   يإل  أن التمرير الطوي  يستمدم ف  هلا  ةوترجح الباهث 
ف  هالة امتلاك ال ريل الم اجم لنوعية من    ال جمات المرتدة أو  يمساهات خالية ف  يالم اجم ن ف

المالية   المساهات  في  الةعب  في  تستمدم  إن ا  بالإضافة  السرعة  ويمتةكون  البنية  أقوياذ  الم اجم ن 
 خة  المدافع ن كتمريرات مؤثرة 

أن التمرير     :م٢٠٠٦)  Fernando.S&Luis.Dفرناندو س برا ولويو دانتووهلا ما  ؤكد   
متقدم مساهات  لكسب  يستمدم  ف  ةالطوي   المالية  المساهات  لصالر    يواست لال  المدافع ن  ف ر 

وقص  متوسطم  تمريرات  عد   بعد  وكلو  ال جومالم اجم ن  الض ا  هالات  ف   وأيضا  عة     ي رة 
تمرير ىو  ال ملاذ  تم عم   قب   السند من  توافر  أ المدافع ن وعدم  يجب  ولكن  بالدقة ي   ن  تص  

  ٢  - ١٥لةوصول لة ملاذ. )

 :الاستنتاجات
بالنسبة لةتمرير القص ر العرضي في الجانب الإيمن في ثةث المةعب الأوسا كان أكثر أنواع    -١

  . ٥٧٣التمرير القص ر تكرارا خلال البطولة بعدد تكرارات )
الثةث ال جومي كان أق  أنواع التمرير   بالنسبة لةتمرير القص ر المة ي في عمل المةعب في  -٢

  . ٤٤القص ر تكرارا خلال البطولة بعدد تكرارات )
بالنسبة لةتمرير المتوسا العرضي في عمل المةعب من الثةث الأوسا كان أكثر أنواع التمرير    -٣

  . ٢٦١المتوسا تكرارا خلال البطولة بعدد تكرارات )
ن وعمل  الجانب الأيمعمل المةعب في الثةث الدفاعي و   يبالنسبة لةتمرير المتوسا المة ي ف  -٤

ال جومي   الثةث  من  تكرارات المةعب  بعدد  البطولة  خلال  تكرارا  المتوسا  التمرير  أنواع  أق   كان 
(٠ .  
بالنسبة لةتمرير الطوي  القطر  في عمل المةعب من الثةث الدفاعي كان أكثر أنواع التمرير   -٥

  .  ٢٤٠بعدد تكرارات )الطوي  تكرارا خلال البطولة 
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الأ  التدريب  برام   وضح  عند  المدر  ن  عة   يجب  و للا  التمرير  انواع  الاعتبار  في  الاتجاهات  خل 
اتجاهت ا  راع  هلا في البرام  التدريبية وتضح ا تال التمرير و ي لمستمدمة في البطولات العالمية و ا

 التي تم ككرها في متن الباث. 
 :التوصيات 

 النتائ  التي توصةا إل  ا الباهثة توص  الباهثة بما  ةي: استنادا إل  
أن   تم المدر ون والقائمون عة  لعبة كرة القدم بمتابعة البطولات القارية والعالمية للاست ادة   -١

 من ك  ما هو جد د في كرة القدم.
ت القارية  الاهتمام بدراسة أل تطور يادا ى رة ف  أداذ لاعبات كرة القدم خاصة ف  البطولا  -٢

 والدولية. 
اهتواذ البرام  التدريبية عة  أنواع التمرير الممتة ة المستمدمة في البطولة لكي يستع ن ب ا    -٣

 اللاعبات أثناذ مواق  الةعب الممتة ة. 
ف     -٤ والضع   القوة  نقا)  أهم  لتاد د  كوس ةة صادقة  الممتة ة  بأنواعم  التاة    عة   الاعتماد 

 ت الدولية.ال رق من خلال البطولا
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