
 

 (139م( العدد )الأول( )2023( لشهر يونيه لعام )31المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695  البدنية وعلوم الرياضة المجلة العلمية للتربية 
Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

دراسة تحليلية لأهم الأنشطة الرياضية المقدمة للتلاميذ ذوى  
 بمحافظة الجيزة    الابتدائية المدمجين بالمرحلة    الإعاقة 

 م 2019م إلى  2009من 
 الدكتور/ رضا مصطفى هلال 

 محمد   شوقي الدكتور/ أحمد  
 الباحثة/ منى مصطفى نجيب  

 :  ملخص البحث باللغة العربية 
يهدف البحث الى تحليل أهم الأنشططططططيا ال المططططططلا الذ دوا للعاوي      ا  ل ا  

اسططططططططططططططع دو   ،   م 2019م إلى  2009بذحلفظا الجيزة ون   الابعدائلا الذدوجين بللذ حلا  
 لو  البلحثا  ، ثم  لهدف  طبلعا البحث   لذائذعهالبلحثا الذنهج الوصططططططططوى بللأسططططططططلو  الذ ططططططططحى  

ووجهى الع بلا ال المطلا  ون    ( ف دا  108بللي ا ا العذديا العشطوائلا  واوهل  بلخعللر  ينا الدراسطا 
للذ حلا الابعدائلا  ودي   الذدارس الذيبق بهل نظلم الدوج بذحلفظا الجيزة، حيث تضطططذن   ينا  

واشااااره اهم النتائ    ( ف دا   ينا اسططططعيا لا،30( ف دا   ينا أسططططلسططططلا   دد  78الدراسططططا  دد  
 :  الى
حيث تذثل ه ا   ،الذيبق بهل نظلم الدوج  الابعدائلابللأنشططيا ال المططلا بللذدارس    اهعذلميوجد  -1

وع    تعطططلولطططها يجطططلبلطططا للذعلم نحو العاويططط  ال طططلبلين للععلم،    تجطططلهطططل  ون خال الا  الاهعذطططلم
العاوي  العلديين  العاوي  ال لبلين للععلم في نوس الو  . بل مططططططططططططلفا إلى اهعذلم أ للل  أوور 
العاوي  ال لبلين للععلم  الذدرسططططا بذذلرسططططا أبنلئهم الأنشططططيا ال المططططلا،  وشططططلر عهم فى  لفا 

 الأنشيا ال الملا الداخللا  ال لرجلا فى فع ة الدراسا  الاجلزة الصلفلا.
 ذللا الدوج فى الذدارس    حبذدي اا الع بلا  الععللم بنجل  العوجلهلذدرسططططططططا  الوزارة   دارة  تهعم ا -2

الابعدائلا بذحلفظا الجيزة حيث أن ب اوج الأنشططططططيا ال المططططططلا تعين الذعلم  لى نجلح  ذللا  
الطططدوج،  توجطططد ب اوج تو لطططا للعاويططط  العطططلديين لعلفلطططا الععطططلوطططل وع أ  انهم العاويططط  ال طططلبلين  

لععلم،  ا دم العوجله الد م الوني لب اوج الأنشططططططيا ال المططططططلا ال لصططططططا بللدوج،  توف  الوزارة ل
الد را  العدرابلا للذعلذين للعع ف  لى ب اوج الدوج،  ذل يوجد تعل ن بين ودرسططططططططططططططي الع بلا 

 الع بلا ال الملا لعنوي  ب اوج الأنشيا ال الملا.  وعلذيال لصا 
العلديين  ال لبلين للععلم  جود بعض الذشططتا  تظه  أثنل  تنوي    تع ططبع  ذللا دوج العاوي   -3

تع ض بعض العاوي  ال لبلين للععلم للإسطططططططططططططل ة   للعنذ  أ  :  الأنشطططططططططططططيا ال المطططططططططططططلا،  ونهل
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سططططططططططلبلا ون العاوي  العلديين نحو زوائهم   اتجلهل  ال طططططططططط  اا( ون زوائهم العلديين،  جود 
لعلدي لبعض ال ططططططلو لل  ال لطيا العي تحدم ون زويله ال لبل ال لبلين للععلم،  ت ليد العلذي  ا

للععلم، فضطططططا   ن اخعاف ال درا   الاسطططططععدادا  بين العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم ي ث  
  .سلبل   لى سي  تنوي  الأنشيا ال الملا

Research summary in English:  

The research aims to analyze the most important sports activities 

offered to students with disabilities integrated in the primary stage in Giza 

Governorate from 2009 AD to 2019 AD, and the researcher used the 

descriptive survey method to suit the purpose and nature of the research. 

Elementary school principals and principals of schools in which the 

integration system is applied in Giza Governorate, where the study sample 

included (78) individuals, a basic sample, and (30) individuals, an 

exploratory sample. The most important results indicated:  

There is an interest in sports activities in primary schools in which the 

integration system is applied, as this interest is represented by the teacher's 

positive attitudes towards learnable students, and his dealings with 

ordinary students and learnable students at the same time. In addition to the 

interest of parents of students who are able to learn and the school for their 

children to practice sports activities, and their participation in all internal 

and external sports activities during the study period and the summer 

vacation. 

1- The school, the Ministry, and the Guidance Department of the Directorate 

of Education are interested in the success of the integration process in 

primary schools in Giza Governorate, as sports activities programs help the 

teacher to succeed in the integration process, and there are awareness 

programs for ordinary students on how to deal with their peers who are able 

to learn, and guidance provides technical support for sports activities 

programs For integration, the Ministry provides training courses for 

teachers to learn about integration programs, and there is cooperation 

between special education teachers and physical education teachers to 

implement sports activities programs. 

2- The process of integrating normal and learnable students causes some 

problems that appear during the implementation of sports activities, 

including: exposure of some learnable students to abuse (such as bullying 

or ridicule) from their normal colleagues, negative attitudes of normal 

students towards their learnable colleagues, and the normal student 

imitating some The erroneous behaviors that occur from his learnable 

colleague, as well as the difference in abilities and preparations between 

normal and learnable students, negatively affect the implementation of 

sports activities. 
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 :  مقدمة ومشكلة البحث 
يعجه العللم اليوم أ ث  ون أي     وضطططططى نحو الاهعذلم ب ضطططططليل الذعل ين، بهدف ر ليعهم  

 دراتهم   توفي  ال دول  الصطططحلا  الاجعذل لا  الع بواا  العلهيللا لهم ليعذتنوا ون اسطططععلدة بعض  
 (13: 2 تح يق العوليا ال اتلا في وعظم الذجللا .  

في     للس ببعيد  لن الذجعذع لا يهعم بللذعل ين،   لن وو وه سطططلبلل  تجلههم   لن ينظ   
إليهم  لى أنهم أشط ل  يي  أسطوال   يي   لدران  لى العيل   الاندولف في الذجعذع  الاشطع ا   

  دراتهم  حللاتهم لا ت طذ  بللا عذلد  لى أنو طهم في الحللة،    في نشطل  ونعج،  ذل أن اسطععدادهم
 ب لك  لن الذجعذع ينظ  للذعل ين  لى أنهم يذثلون مططططًوطل  اجعذل لا  ا عصططططلديا  لى أنظذعه  

 ال للسلا  الا عصلديا  الاجعذل لا. 
يذثل الذعل ون فيا ون الذواطنين لهم ح و هم   ليهم  اجبل ، شطططططططططططلنهم في  لك شطططططططططططلن أي  
وواطن  لدي يعلش في وجعذع ديذ  اطي يتول له الح اا الاجعذل لا  الذ طططططططططططططل اة  تعلف  الو   

  للل  إلى   نالعاوي  الذعل يفي حد د إوتلنللته   دراته للصططب  وواطن صططلل  ونعج،  نظ ا  لحلجا  
دراسططططططططل   لذلا دهل ا ت ططططططططلهم نعلئجهل  لى ت ططططططططهيل   إيجلد أفضططططططططل الي   ل خ  بيدهم للجد ا 

نو طططططططهم بين أف اد الذجعذع ل ا أج ا  العديد ون الدراسطططططططل  ل دوا ه ع الويا في جذلع الذجللا   أ
 ون بينهم الع بلا ال المطططططططططلا  ل د أشطططططططططلر عأ للو ع  لى  جود  ا ا بين  نلصططططططططط  الللل ا البدنلا  

 (9: 2 ال درة ال هنلا للذعل ين  هنلل .  
مططلا  تح يق و ططعو  وع دم فيهل ون العواول   تعد وذلرسططا الأنشططيا  ال درا  الح  لا  ال ال

الهلوا العي يذتن ون خالهل تح يق و طعو  أفضطل ون العوافق النو طي  الصطحا النو طلا حيث أن  
وذلرسططا النشططل  ال المططي  الع دم اله سططوا  ل طولل الذعل ين أ  العلديين يجعل الو د أ ث  نشططلطل   

  ا عزازا بط اتطه  ث عطه فيهطل  اتون أ ث   بولا  في   طدرة  لى العوعي   الاسططططططططططططططعلعطل   ذطل يجعلطه أ ث
وجعذعه  بييعه العي يعلش فيهل،  ذل أن وذلرسططططططططططا الأنشططططططططططيا الذعدلا لهل تلثي ا  هلوا في تنذلا  
 دراتهم الح  لا  الوظلفلا ون  وة  سطططط  ا  تحذل  و  نا  رشططططل ا  توازن  توافق  دراتهم الح  لا  

 (91: 16 لل ون حلجعه لذ ل دة الأخ ان.   الوظلفلا لأجهزة الج م الحيواا  ت

 تشطططي  البلحثا إلى أن الاهعذلم به ع الويا  امطططحل  جللل  في اسطططعحدام أ  طططلم جديدة بتللل   
الع بلا ال المططططططططلا لعي تدرس  ل ول يععلق بل  ل ل  الذ علوا  ب المططططططططلتهل الذعنو ا حيث بدأ  

لوان في  مططططططططططططع ب اوج تدرس جذلع ا  ل ل   جلوعا ح - للا الع بلا ال المططططططططططططلا للبنين بلل له ة  
   لفلا دوجهل ون ال المل  الذ علوا بعد تعديل بعض أجزائهل.
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ه ا البحث سططططططوف يتشطططططط  أهم الأنشططططططيا الذ دوا لليا    ي ا  ل ا الذدوجين بللذ حلا 
م   طد لاحظط  البطلحثطا ون خال  ذلهطل بطلحطدي  2019م إلى 2009الابعطدائلطا بذحطلفظطا الجيزة ون 

دارس العي بهطل نظطلم الطدوج بين الأسططططططططططططططواطل   بعض فيطل  ا  طل طل    هنلطا( حيطث لاحظط  أن  الذط
ب اوج الع بلا البدنلا الذ دوا ليا  ه ع الذدرسططططا لا ت ا ي الو    الو ديا بين العاوي  الأسططططوال   

وابط  العاوي  الذدوجين، وذل آثلر اهعذلم البلحثا لأج ا  ه ع الدراسططا   لك حعى يذتننل  مططع مطط
 فنلا وعدلا ت دم خصلصل  ه ع الويا الذدوجا.

 ون خال  ذل البلحثا في الذجلل ال المططططططططططططي  ون خال تدرابهل لويل    ي الاحعللجل   
ال لصططططططا   د تبين لهل ون اطا هل  لى الدراسططططططل  ال لصططططططا في وجلل الدوج ل    الاحعللجل   

 حعللجل  ال لصا في الذجلل ال المي.ال لصا افع لر الذتعبا العلذلا لذوموع الدوج ل  ي الا

  د لاحظ  البلحثا أيضطططططل خال  ذلهل بللذدرسطططططا أنه لم يعم تبللد هييا العدراس بللذدرسطططططا 
توحطد   -بطلنطه يوجطد طا  وطدوجين  وعظذهم  طلن لا يظه  أنهم ون فيطا الذعطل ين  ا طل طل   هنلطا 

 الدرس بللذدرسا. صور  هني( حيث يذتننل و ا لة ه ا في ت يلط  حدة  -دا ن  -

 : البحث هدف

 : تهدف هذه الدراسة التعرف على إلى
 الاهعذلم بللأنشيا ال الملا بذدارس الدوج.  .1
 وشتا  تنوي  الأنشيا ال الملا بذدارس الدوج. .2
 ونلسبا ب اوج الأنشيا ال الملا لعذللا الدوج.  .3

 : تساؤلاه البحث
 الدوج؟ول ود  الاهعذلم بللأنشيا ال الملا بذدارس  .1
 ول وشتا  تنوي  الأنشيا ال الملا بذدارس الدوج؟ .2
 ول ود  ونلسبا ب اوج الأنشيا ال الملا لعذللا الدوج؟ .3

 :  مصطلحاه الدراسة 

 : الدم  -1
هو  مطططططططططططططع العاوي  الذعل ين الذ هلين لاسطططططططططططططعولدة وع العاوي  يي  الذعل ين في الذدارس  
 العلديا وع ات ل  ا ج ا ا  العي تضذن اسعولدتهم ون الب اوج الع بواا الذ دوا في ه ع الذدارس. 

 17 :31 ) 
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 : النشاط الرياضي -2
النشططل  ال المططي نظلم ت بوي له أهدافه العي ت ططعى إلى تح ططين الأدا  ا ن ططلني العلم، 
  ون خال الأنشططططططيا البدنلا الذ علرة  وسططططططط ت بوي يعذيز بحصططططططلئل تعللذلا  ت بواا هلوا،  
 تعذل  لى إ  ل  الذهلرا  الح  لا   ت لنهل،  العنليا بللللل ا البدنلا ون أجل صحا أفضل، 

إيجلبلا نحو النشططططططل     اتجلهل  نشططططططلطل  بل مططططططلفا إلى تحصططططططيل الذعلرف،  تنذلا    حللة أ ث 
 (81: 6البدني.  

 :  ذوي الاحتياجاه الخاصة -3

هم الط ين يحعطلجون إلى خطدوطل  الع بلطا ال طلصطططططططططططططططا  العطلهيطل  ال طدوطل  الطدا ذطا لهذطل      
ن الأف اد الآخ ان في ليع طططططنى لهم تح يق ول يذتن ون احعللجل  الحللة،  أنهم ي علوون جوه ال   

 (81: 6دا .   احدة أ  أ ث  في وجللا  النذو  الأ

 :  الدراساه السابقة 

 :  الدراساه العربية :  أولا 

 تاريخ الدراسة عنوان الدراسة  اسم الباحث  م
المنه  
 أهم النتائ   عينة الدراسة المستخدم

1 
دراسة أشرف صفوه عبد  

 العزيز
 م(۲۰۱۸)

النشطططططططططل  ال المطططططططططي بذدارس  
الع بلططا ال ططلصطططططططططططططططا بجذهوراططا 
 وص  الع بلا عدراسا تحليللاع

الطططططططططذطططططططططنطططططططططهطططططططططج    م(۲۰۱۸ 
الطططططططوصططططططططططططططططططططوطططططططي 
لطططططططططلطططططططططدراسططططططططططططططططططططططا 

 الذ حلا

وعلم   ٥٥  لن   ينا البحث  
 اسطططع دم البلحث أد ا  جذع  

 البللنل  اسعذلرة الاسعبللن 

  ططلنطط  أهم النعططلئج هي ت  ططد أهططداف النشططططططططططططططططل   
 لصا  لى د م القلم ال المي بذدارس الع بلا ال

الع بواطا  الاجعذطل لطا  ت  طد أيضطططططططططططططططل  لى تنذلطا  
للو     يطططططط ائلططططططا  للوطن  تواف   جبططططططا  الانعذططططططل  

 الذشلر ا بهل.

2 

مازوري ميادة ومنصوري عبد  
 الرحمن

(55) 

 

عأهذلا النشطططططططل  البدني الع بوي 
في تح يق الععلف الاجعذطل ي 
لططد  العاويطط  الذع لوين  هنلططل  

 ع
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و بى   14العينطططا وتونطططا ون  
ون و  ز نو ططي البيدايوجي، 
  طد ا عذطدنطل  لى الوسطططططططططططططططلئطل 
الععلف   الذ ططططططططططططططع ططططدوططططا لأداة 
لقلططططلس وعًي ا    الاجعذططططل ي 
الدراسططططططططططططططا  وعذثلا في ط ا ا 
الن طططططططططططططبا الذيواا، وعلول ألول  
الععلف   وعوسططططططططططططططط   ورنبططططططلط 
لقلططططلس وعًي ا    الاجعذططططل ي 
الدراسططططططططططططططا  وعذثلا في ط ا ا 

؛ وعلول ألول    الن طططططططططبا الذيواا
 ورنبطلط الذعوسططططططططططططططط البلطلنطل   

سططط ال ووجه   27يحعوي  لى 
 للذ بين

 وكانت أهم النتائ  المتوصل إليها: 

وذلرسططا النشططل  ال المططي الع بوي د ر   تلعع  -۱
العاويطططططط   لططططططد   الاجعذططططططل ي  الععلف  تح يق  في 

 الذع لوين.

يوجد ب اوج ت بواا تعنطلسططططططططططططططع وع العاوي    لا  -2
 الذع لوين  هنلل.

يوجد ب اوج ت بواا تعنطلسططططططططططططططع وع العاوي    لا  -3
ت ططططططططططططططط الذ بين يععب  ب نطلوج  –الذع لوين  هنلطل  

 ب لط لايتوي لعح يق الأهداف.
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 : إجااااراءاه الدراسة

 :  منه  الدراسة 

 لهدف  طبلعا البحث. هاسع دو  البلحثا الذنهج الوصوى بللأسلو  الذ حى لذائذع

 :  مجتمع الدراسة 
تذثل الذجعذع ا صططططططلي للبحث فى ووجهى الع بلا ال المططططططلا للذ حلا الابعدائلا،  ودي    

 الذدارس الذيبق بهل نظلم الدوج بذحلفظا الجيزة.

 :  عينة الدراسة 
ون    ف دا  (  108 لو  البلحثا بلخعللر  ينا الدراسطططططططا بللي ا ا العذديا العشطططططططوائلا  واوهل  

ووجهى الع بلطا ال اطلمططططططططططططططلطا للذ حلطا الابعطدائلطا  وطدي   الذطدارس الذيبق بهطل نظطلم الطدوج بذحطلفظا  
( ف دا   ينا  30( ف دا   ينا أسطططططططططططلسطططططططططططلا   دد  78الجيزة، حيث تضطططططططططططذن   ينا الدراسطططططططططططا  دد  

 يوم  توصلف  ينا الدراسا.( 1الجدول )اسعيا لا،  

المنه   تاريخ الدراسة عنوان الدراسة  اسم الباحث  م
 أهم النتائ   عينة الدراسة المستخدم

3 
 هند إدريس

 

(74) 

الطعطاوطيططططططط        بطيطن   الطوط    
ا  طططل طططا الططط هنلطططا في وطططدراس  
الدوج  ودارس الع بلا ال لصا 

 في العول ل الاجعذل ي

 

 ۲۰۰۸) 

 

 ينططا الططدراسطططططططططططططططا تعونطط  ون  العج ابي
( طللبا تعلني ون ت ل  ٥0 

  لي ب ططططططططططططططلط تعل ى تعللذهطل  
في و  ز ر طططططليطططططا    تطططططدرابهطططططل 

،  اليططططططللبططططططا ( زل نهططططططلراططططططا  
تط طلط   وطن  تطعطططططططلنطي  الأخط   
  لي وعوسططططططططط تعل ى تعللذهل  
 تدرابهل في فصطل خل  في 
الططططططططعططططططططلديطططططططا    الططططططططذططططططططدرسطططططططططططططططططططططا 

 .(ودرسا دوج 

ا  طططططل طططططا    -  ۱ العاويططططط       ف    بين  توجطططططد 
 ال هنلا في ودارس الدوج  ودارس الع بلا

توجطد ف    في تو لطا الذهطلرا  الاجعذطل لطا    -۲
الا العاويططططط       الططططط هنلطططططا العي ييه هطططططل   طططططل طططططه 

ال لصطططا في العول ل الاجعذل ي لصطططلل  الدوج،.  
في وطططدارس الطططدوج  وطططدارس الع بلطططا ال طططلصططططططططططططططططا  

 لصلل  الدوج.

 

4 
 رانية محمد صبحی 

 

(22) 

بط نطططططططلوطج  فطي  الطططططططدوطج  تطططططططلثطيط  
ت  احي  لى  طططططل ون ووهوم 
الطط ا  لططد  العاويطط  الذعططل ين 

الأسططططططططططططططواطططل     اتجطططلهطططل  هنلطططل   
 نحوهمع.

 

 ۲۰۰۲) 

 

  ينا الدراسا:  العج ابي 

  ططد اشططططططططططططططعذلطط   ينططا البحطث  
الطدراسططططططططططططططا ون العاويط  الًي   

تلذيط  بوا ع   ۳۲وعطل يين  لى 
بنططططل ا  ذطططل    14بلين      ۱۸

اشطططططططططططططططططططططعططططططططذططططططططلطططططططط   ططططططططيططططططططنططططططططا 
العاويططط الذعطططل ين  هنلطططل   لى 

ا ع    13 بنين     ۷طوططططل بو 
بنططل     ططد اسططططططططططططططع ططدوطط     6

 .البلحثا الذنهج العج ابي

 

لى أن اسع دام الأنشيا     د اشلر  اهم النعلئج ا
الععل نلا  لول رئل طي  لى انجلح ب اوج الع  ا  
الذطدوجطا،  ذطل أن النذج يعذطل  لى زاطلدة دافعلطا  

 العاوي  الذعل يين  هنلل  نحو أدا  أفضل.
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 ( 1جدول )
 توصيف عينة الدراسة الأساسية 

 الإدارة التعليمية  م
 العدد 

 إجمالى مدير  موجه 

 11 6 5 إدارة الهرم التعليمية  - 1

 8 4 4 إدارة أكتوبر التعليمية  - 2

 5 3 2 إدارة الشيخ زايد التعليمية  - 3

 7 4 3 إدارة الدقي التعليمية  - 4

 17 7 10 إدارة العمرانية التعليمية  - 5

 9 5 4 إدارة العجوزة التعليمية  - 6

 11 8 3 إدارة جنوب الجيزة التعليمية  - 7

 10 6 4 إدارة شمال الجيزة التعليمية  - 8

 78 الإجمالى

 :  أدواه جمع البياناه 

 :  على الأدواه البحثية التالية للدراسةأعتمده الباحثة فى الحصول على البياناه المطلوبة 

البلحثا  دة و لبا  شطططط صططططلا يي  الذ ننا، ونهل تذ  وع  أج   : المقابلة الشاااخصاااية -1
ببعض  للل  الع بلا    الأسططططططططططلت ة  الأسططططططططططلت ة الذ ططططططططططل دين ب  ططططططططططم ط   العدراس  الذنلهج

 .الدراسا،  ذل تذ   دة و لبا  وع  ينا ال الملا
اسطططططعذلرة اسطططططعبللن تحليل الأنشطططططيا ال المطططططلا الذ دوا للعاوي    ي : اساااتمارة الاساااتبيان -2

 (.2و فق   -ا  ل ا الذدوجين بللذ حلا الابعدائلا/ تصذلم البلحثا
 : بناء استمارة الاستبيان

 لو  البلحثا بعصذلم اسعذلرة اسعبللن تحليل الأنشيا ال الملا الذ دوا للعاوي    ي ا  ل ا  
  :التاليةوقد راعت الباحثة إتباع الخطواه العلمية الذدوجين بللذ حلا الابعدائلا، 

 : ديد الهدف من الاستبيانتح -
تحليل    يد البحث،  ال   تذثل فى  –لن  لتم تحديد هدف الاسططططططططعب  الدراسططططططططافى مططططططططو  أهداف       

 الأنشيا ال الملا الذ دوا للعاوي    ي ا  ل ا الذدوجين بللذ حلا الابعدائلا.

 : تحديد المحاور الرئيسية الخاصة بالاستبيان -
فى مططططططططططططططو  تحطططديطططد هطططدف الاسططططططططططططططعبلطططلن،  ون خال إطاع البطططلحثطططا  لى الذ اجع العلذلطططا       

وجلل الأنشطيا ال المطلا   ي  ،   لي  جه ال صطو  الدراسطاالذع صطصطا  الدراسطل  ال طلب ا فى 
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والمتمثلة فى ، الدراسطططططططططا يد  –ا  ل ا الذدوجين، تم تحديد الذحل ر ال ئل طططططططططلا ال لصطططططططططا بلل لئذا  
 : المحاور الآتية

 

 

 : عرض المحاور الرئيسية الخاصة بالاستبيان على الخبراء -
 لو  البلحثا بعصططططذلم اسططططعذلرة اسططططعياع رأ  ال ب ا   ن وحل ر   بلرا  الاسططططعذلرة، حيث      

( خب ا  ون الأسطططططططططططططلت ة  10( وحل ر،  تم   مطططططططططططططهل  لى  دد  3  دد تضطططططططططططططذن  الاسطططططططططططططعذلرة  
(، لاسططططططططططعياع آرائهم نحو  وليا  1ولحق   -الذع صططططططططططصططططططططططين فى وجلل الذنلهج  ط   العدراس

 يوم  الن با الذيواا للآرا  ال ب ا  فى وحل ر الاسعبللن.  (2الجدول )الذحل ر الذ ع لصا،  

 ( 2جدول )
 النسبة المئوية لآراء الخبراء فى محاور الاستمارة قيد البحث        

 10=  ن    

 المحاور م
 التكرار

 النسبة المئوية 
 لا نعم

 ٪ 90 - 9 الدوج.الاهعذلم بللأنشيا ال الملا بذدارس  1
 ٪ 100 - 10 نشيا ال الملا بذدارس الدوج.الاتنوي  وشتا   2
 ٪ 90 - 9 ب اوج الأنشيا ال الملا لويا الدوج. ونلسباود   3

أن جذلع الذحل رة حلز  وواف ا ال ب ا   ت ا ح  الأهذلا الن طبلا لهل  (2جدول )يعضط  ون       
٪( ل بول تلك  80٪(،  هى ن ططع أ لى ون الن ططبا الذيواا العى ارتضططعهل البلحثا  100: 90ون  

 الذحل ر. 

 : الصورة المبدئية للاستبيان -
وومططططططوع   –وحل ر ال ئل ططططططلا ال لصططططططا بلسططططططعذلرة الاسططططططعبللن   فى مططططططو  آرا  ال ب ا  فى

،  لو  البلحثا بعصطططططذلم اسطططططعذلرة  بللدراسطططططا،  ا طاع  لى الدراسطططططل  ال طططططلب ا ال لصطططططا  الدراسطططططا
الاسططططططططعبللن فى صططططططططورتهل الذبدئلا،  تم  مططططططططع العبلرا  ال لصططططططططا بتل وحور،  جل  العدد العلي 

يومطططططططططط   دد العبلرا    (3الجدول )( وحل ر،  3(  بلرة ووز ا  لى  44لعبلرا  الاسططططططططططعبللن  
  يد البحث. –ال لصا بذحل ر الاسعبللن 

 الاهعذلم بللأنشيا ال الملا بذدارس الدوج. :  المحور الأول
 وشتا  تنوي  الأنشيا ال الملا بذدارس الدوج. :  المحور الثانى
 ب اوج الأنشيا ال الملا. ونلسباود   :  المحور الثالث
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 ( 3جدول )
 عدد عباراه محاور الرئيسية للاستبيان فى صورته المبدئية  

صورة  بلرا ،   د تم تصذلم اسعذلرة الاسعبللن بذيزان ت دي      د تم صلليا ه ع الذحل ر فى   
( لاسطططططعجلبا ووافق، 3يي  ووافق(، بحيث تذن  الدرجا   /ثاثى الاسطططططعجلبل   ووافق/ إلي حد ول

 ( لاسعجلبا يي  ووافق.1( لاسعجلبا إلي حد ول،  درجا  2 درجا  

 : عرض الصورة المبدئية للاستبيان على الخبراء -
( ال ب ا  فى وجطلل الذنطلهج  ط   10تم   ض الصططططططططططططططورة الذبطدئلطا لاسططططططططططططططعبلطلن  لى  طدد     

للذحور،  سهولعهل،   موحهل،  العدراس لاسعياع رأيهم فى  بلرا  الاسعذلرة فى ود  ونلسبعهل  
يومطططططط  الن ططططططبا الذيواا لأرا  ال ب ا  فى  بلرا  الاسططططططعذلرة فى صططططططورتهل الذبدئلا،   (4جدول ) 

 (  بلرة.44( وحل ر،   دد  3عذل   لى   العى اش

  

 عدد العباراه  المحاور م
 12 الاهعذلم بللأنشيا ال الملا بذدارس الدوج. 1
 11 بذدارس الدوج  الأنشيا ال الملاوشتا  تنوي   2
 21 ا ب اوج الأنشيا ال الملا لويا الدوج. بود  ونلس  3

 44 المجموع الكلى للعباراه 
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 ( 4جدول )
 قيد البحث –النسبة المئوية لآراء الخبراء فى عباراه الاستمارة  

 10ن =        
 ٪    م  ٪    م  ٪    م 

 ٪ 100 10 11 ٪ 100 10 ٥ المحور الأول 
1 10 100 ٪ 6 10 100 ٪ 12 10 100 ٪ 
2 10 100 ٪ 7 10 100 ٪ 13 10 100 ٪ 
3 10 100 ٪ 8 10 100 ٪ 14 9 90 ٪ 
4 10 100 ٪ 9 10 100 ٪ 1٥ 10 100 ٪ 
٥ 10 100 ٪ 10 10 100 ٪ 16 10 100 ٪ 
6 10 100 ٪ 11 10 100 ٪ 17 10 100 ٪ 
 ٪ 100 10 18 المحور الثالث  ٪ 100 10 7
8 10 100 ٪ 1 10 100 ٪ 19 10 100 ٪ 
9 10 100 ٪ 2 10 100 ٪ 20 10 100 ٪ 
10 10 100 ٪ 3 10 100 ٪ 21 10 100 ٪ 
11 9 90 ٪ 4 9 90 ٪    
12 10 100 ٪ ٥ 10 100 ٪    

    ٪ 100 10 6 المحور الثانى
1 10 100 ٪ 7 10 100 ٪    
2 9 99 ٪ 8 10 100 ٪    
3 10 100 ٪ 9 10 100 ٪    
4 10 100 ٪ 10 10 100 ٪    
 يد   –أن الن ع الذيواا لذواف ا ال ب ا   لى  بلرا  الاسعبللن  (4الجدول ) يعض  ون      

٪(،   د جل   جذلع العبلرا  بن ع ويواا أ ب  ون الن با  100: 90البحث  د ت ا ح  بين  
 أصب    ٪(، ل ا تم  بول جذلع العبلرا ،80العى ارتضعهل البلحثا ل بول العبلرا ،  هى ن با  

 (  بلرة.44 دد العبلرا   
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 : الدراسة الاستطلاعية الخاصة بتطبيق استمارة الاستبيان موضوع البحث -

 يد البحث  –بعد إج ا  تعديا  ال ططططلدة ال ب ا ،  لو  البلحثا بعيبيق اسططططعذلرة الاسططططعبللن  
 يطد البحطث، للعح ق ون    –( ف دا  ون الذجعذع الأصططططططططططططططلي للبحطث ون يي  العينطا  30 لى  طدد  

(  3(  بلرة ووز ا  لى  44  د تضططططذن  ه ع الاسططططعذلرة  دد    ود   مططططوح  بلرا  الاسططططعبللن،
وحل ر رئل طططلا، ت لبل ه ع العبلرا  ثام اسطططعجلبل   اخعللرا (،  هى  ووافق، إلى حد ول، يي   

(، أول اسططعجلبا  إلي حد 3ووافق( بذيزان ثاثى الع دي ، حيث ي وز لاسططعجلبا  ووافق( بتود ر م  
(،   طد اسططططططططططططططعوطلد  البطلحثطا بنعطلئج تلطك  1 يي  ووافق( بتود ر م  (،  اسططططططططططططططعجطلبطا  2وطل( بتود ر م  

  يد البحث. –العج با فى العح ق ون الذعلوا  العلذلا ون صد   ثبل  اسعذلرة الاسعذلرة 

 : المعاملاه العلمية الخاصة بالاستمارة -
وعلول الصطد   يد البحث،  لو  البلحثا بح طل     –للعل د ون الذعلوا  العلذلا لاسطعذلرة  

  وعلول الثبل  لعلك الاسعذلرة.

 : حساب معامل الصدق -أ
Chi- - 2 يد البحث ون خال ح ططططططططل ع  ل  –تم ح ططططططططل  وعلول صططططططططد  الاسططططططططعذلرة     

Square test Statisticع،  هلذا عوعلول العوافق- contingency coefficient  ،لك نظ ا   ع  
يومططططط  هلذا   (8()7()6()5جدول )،  Frequenciesليبلعا العبلرا  العى أت طططططذ  بللعع اراا  

  يد البحث. -لعبلرا  الاسعذلرةع ع،  هلذا عوعلول العوافق2ع ل
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 (5جدول )                                       
ومعامل التوافق لاستجاباه العينة الاستطلاعية لعباراه المحور الأول )الاهتمام   2قيمة كا 

 قيد البحث -بالأنشطة الرياضية بمدارس الدم ( بالاستمارة 
 30ن =                                                                    

 العااااااااااااااباراه م 
 قيمة 
 2كا

معامل  
 التوافاق 

 0.48 1٥.0 إيجلبلا نحو فع ة الدوج.  اتجلهل  يعواف  لد  الذدرسا  1
 0.38 8.2 إيجلبلا نحو العاوي  ال لبلين للععلم. اتجلهل  يعواف  لد  الذعلم  2

3 
يععلول الذعلم وع العاوي  العلديين  العاوي  ال لبلين للععلم في 

 0.٥2 18.2 نوس الو  .

 0.37 7.8 توف  الوزارة الد را  العدرابلا للذعلذين للعع ف  لى ب اوج الدوج. 4

٥ 
الأنشيا ال الملا ال لصا ي دم العوجله الد م الوني لب اوج 

 بللدوج. 
11.٥ 0.43 

6 
يوجد تعل ن بين ودرسي الع بلا ال لصا  وعلذى الع بلا ال الملا  

 لعنوي  ب اوج الأنشيا ال الملا. 
10.6 0.42 

 0.37 7.8 ب اوج الأنشيا ال الملا تعين الذعلم  لى نجلح  ذللا الدوج. 7

8 
ال لبلين للععلم بذذلرسا أبنلئهم الأنشيا يهعم أ للل  أوور العاوي  

 0.37 7.8 ال الملا. 

9 
توجد ب اوج تو لا للعاوي  العلديين لعلفلا الععلول وع أ  انهم  

 0.44 12.2 العاوي  ال لبلين للععلم. 

10 
 لفا الأنشيا   تهعم الذدرسا بذشلر ا العاوي  ال لبلين للععلم فى

 0.37 7.8 ال الملا بًض النظ   ن النعلئج الذح  ا ون فوز أ  خ لرة. 

11 
تح   الذدرسا  لى توفي  و لب ل  ال الملا بين فصول 

 0.٥9 26.1 الذدرسا يشلر  فيهل العاوي  ال لبلين للععلم. 

12 
رالملا يشلر  فيهل العاوي   تح   الذدرسا  لى توفي  انشيا

 0.33 6.1 ال لبلين للععلم في فع ة الاجلزة الصلفلا. 
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 (  6جدول )
)مشكلاه  ومعامل التوافق لاستجاباه العينة الاستطلاعية لعباراه المحور الثانى  2قيمة كا

 قيد البحث   -تنفيذ الأنشطة الرياضية بمدارس الدم ( بالاستمارة 
 30ن =                                                                    

 م 
 العااااااااااااااباراه 

 قيمة 
 2كا

معامل  
 التوافاق 

 ال لبلين  اخعاف ال درا   الاسععدادا  بين العاوي  العلديين  1
 0.46 13.2 للععلم ي ث  سلبل   لى سي  تنوي  الأنشيا ال الملا. 

 دم تواف  لًا وشع  ا بين العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم أثنل   2
 تنوي  الأنشيا ال الملا. 

12.2 0.44 

ت ليد العلذي  العلدي لبعض ال لو لل  ال لطيا العي تحدم ون  3
 للععلم.زويله ال لبل 

21.8 0.٥٥ 

تع ض بعض العاوي  ال لبلين للععلم للإسل ة   للعنذ  أ    4
 ال   اا( ون زوائهم العلديين. 

9.8 0.40 

الع ص  الاخعاف  ن   بإح لسشعور العلذي  ال لبل للععلم  ٥
 العلديين. زوائه

10.4 0.41 

سلبلا ون العاوي  العلديين نحو زوائهم ال لبلين   اتجلهل   جود  6
 للععلم.

6.3 0.33 

 0.48 1٥.2 صعوبا ت بل العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم لبعضهم.  7
العاوي    دم تشل ر ال لئذين  لى ودارس الدوج وع أ للل  أوور 8

 ال لبلين للععلم. 
21.8 0.٥٥ 

اجعذل ل  د راا وع أ للل  أوور  دم اهعذلم الذدرسا بع د  9
 العاوي  ال لبلين للععلم.

12.2 0.44 

 0.33 6.2  دم تعل ن بين أ للل  أوور العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم. 10
 دم  جود ب اوج إرشلديا  تو واا للذعلذين اتجلع العص ف  11

  ون اليلرئا الذائم في حللا  الانوعلل الذ علوا أ  الظ  ف 
 العاوي  ال لبلين للععلم.

6.1 0.33 
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 ( 7جدول )
ومعامل التوافق لاستجاباه العينة الاستطلاعية لعباراه المحور الثالث )مدى   2قيمة كا

 قيد البحث  -برام  الأنشطة الرياضية بمدارس الدم ( بالاستمارة   مناسبة
 30ن =                                                                    

 

 

 

 قيمة  العبارة  م
 2كا

معامل  
 التوافاق 

 0.3٥ 6.8 توجد أهداف لب اوج الأنشيا ال الملا  امحا تح يق أهداف  ذللا الدوج.   1
ي ا ى وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا الو    الو ديا بين العاوي  العلديين   2

  ال لبلين للععلم.
13.2 0.46 

بللولئدة  لى العاوي  وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا  ا  هلذا  أهذلا تعود  3
 ال لبلين للععلم. 

12.2 0.44 

ي وم وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا بععديل سلو  العاوي  ال لبلين للععلم   4
  سلو لل  سللذا. اتجلهل     لبهم 

21.8 0.٥٥ 

 0.40 9.8 تعضذن الب اوج أنشيا رالملا جذل لا  ف ديا  لى حد سوا .  ٥
 0.41 10.4 ب اوج الأنشيا ال الملا  لى أنشيا تشع  العاوي  بلل علدةيعضذن وحعو   6
يعذشى وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا وع حلجل   ويول العاوي  ال لبلين   7

 للععلم.
6.3 0.33 

 0.48 1٥.2 يعنلسع وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا وع ا وتلنل  الذلديا  البش اا الذعلحا 8
 0.٥٥ 21.8 ت هم الب اوج ال الملا فى زالدة  بول العاوي  العلديين لزواتهم ال لبلين للععلم. 9

ت هم الب اوج ال الملا فى إتلحا الو   للعول ل الاجعذل ي بين العاوي   10
 ال لبلين للععلم  أ  انهم العاوي  العلديين.

12.2 0.44 

ت هم الب اوج ال الملا  لى تشجلع العاوي  ال لبلين للععلم  لى وذلرسا  11
 .ال لرجلاال الملا الداخللا    الأنشيا

6.2 0.33 

 0.38 8.2 ال لبلا نحو الأف اد الذعل ين. تجلهل ت هم الب اوج ال الملا فى تًيي  الا 12
 0.40 9.8 تًيي  نظ ة العلذي  ال لبل للععلم نحو نو ه.  ت هم الب اوج ال الملا فى 13
ت هم الب اوج فى توفي  ف   ا ع ل  الذهلرا  الاجعذل لا لد  العاوي   14

 0.44 12.2 ال لبلين للععلم. 
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 ( 7تابع جدول )
 ومعامل التوافق لاستجاباه العينة الاستطلاعية لعباراه المحور الثالث   2قيمة كا
 قيد البحث -برام  الأنشطة الرياضية بمدارس الدم ( بالاستمارة  مناسبة)مدى 

 30ن =                                                                    

(  درجا ح اا  0.0٥ ند و ططططططططططعو  دلالا   2( أن جذلع هلم  ل7( 6( ٥يعضطططططططططط  ون جد ل       
(،   لك نجد أن هلم وعلول العوافق لجذلع  ٥.99الجد للا   2( دالا إحصططلئلل ، حيث أن هلذا  ل2 

(،  هى القلذططا  1العبططلرا  دالططا إحصطططططططططططططططلئلططل ، حيططث جططل   جذلع هلم وعططلوططل العوافق أ ططل ون   
 ال صو  له ا العلول،  العي تدل  لى  جود ا ع ان  لول.

 : حساب معامل الثباه -ب

تم ح ططططل  وعلول الثبل   ن ط اق تيبيق الاسططططعذلرة    لدة تيبل هل،  فى ه ع الي ا ا يعم     
و تين فى ظ  ف وعشطلبها ب در ا وتلن،    الدراسطاتيبيق اسطعذلرة الاسطعبللن  لى نوس أف اد  ينا  

وعلول الارتبل  بين نعلئج العيبل ين بح طططل  وعلول ارتبل  بي سطططون، حيث تم ح طططل    ثم تم أجلد 
(  30وعلول الثبل  بعيبيق اسطعذلرة الاسطعبللن فى صطورتهل النهلئلا  لى  ينا اسطعيا لا  واوهل  

وعلول الارتبل  بين العيبيق الأ ل  العيبيق الثلنى للذجذوع العلى ( يوم  هلذا  8  جد ل  ف دا ،  
  يد البحث. –لاسعذلرة الاسعبللن 

  

 العبارة  م
 قيمة 

 2كا
معامل  
 التوافاق 

لد  العاوي  ال لبلين للععلم العي لم تع   ال الملا  ال درا ت هم الب اوج ال الملا ا عشلف الذواهع  1٥
 لهم الظ  ف الذنلسبا للظهور. 

8.6 0.38 

 0.55 21.8 ت هم الب اوج فى تح يق وبدأ الذ ل اة  العدل بين جذلع العاوي   لى اخعاف  دراتهم ال هنلا.  16

 0.33 6.2 لد  العاوي  ال لبلين للععلم.  ت هم الب اوج ال الملا فى رفع الذ عو  الذهلر   البدنى 17

 0.44 12.2 ت هم الب اوج ال الملا فى ا  ل  العاوي  ال لبلين للععلم خب ا   وعلرف رالملا وعنو ا. 18

 0.41 10.4 ت هم الب اوج ال الملا في تد لم الحد ون فع ة الوشل لد  العاوي  ال لبلين للععلم. 19

 0.37 7.8 ت هم ب اوج الأنشيا ال الملا في ت يلم الذ عو  البدنى  الذهلر  لد  العاوي  ال لبلين للععلم.  20

 0.٥3 19.3 تُعد ب اوج الأنشيا ال الملا اوعداد لدرس الع بلا ال الملا.  21
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 ( 8جدول )
معامل الارتباط والمتوسط الحسابي والانحراف المعيارى بين التطبيق الأول والتطبيق الثانى 

 قيد البحث  -للمجموع الكلى لاستمارة الاستبيان 
 30ن = 

( دالا إحصططططططططلئلل   ند و ططططططططعو  دلالا  988 .0( أن هلذا وعلول الارتبل   9يعضطططططططط  جد ل       
 (،  ه ا يشي  إلى أن الاسعبللن يعذعع بذعلول ثبل   لل.0.0٥ 

 : الصورة النهائية لاستمارة الاستبيان موضوع البحث -
 يد البحث، اشططططعذل  الصططططورة النهلئلا   -بعدول تل د  البلحثا ون صططططد   ثبل  الاسططططعذلرة        

( وحل ر،  ت لبل ه ع العبلرا  ثام اسطعجلبل ،  3(  بلرة ووز ا  لى  44لاسطعبللن  لى  دد  
رة   هى  ووافق، إلي حد ول، يي  ووافق( بذيزان ثاثى الع دي ،  لى أن ي وم و عوفى تلك الاسعذل 

 ( ب لنا الاسعجلبا العى توافق رأيه. √بومع  اوا  

 : الدراسة الاستطلاعية -

 : قامت الباحثة بعمل الدراسة الاستطلاعية بغرض

 .العل د ون صاحلا الاسعبللن -1

 .ح ل  الذعلوا  العلذلا -2

 م23/3/2022م إلى الاربعل  20/3/2022في الوع ة ون الاحد 

 : تطبيق الاستبيان -
 م.2021تم اخعللر  ينا البحث خال شه  نوفذي   ➢
أج   البلحثا  دة و لبا  شططط صطططلا وع بعض ووجهين  ودي   الذدارس الذيبق بهل نظلم   ➢

 م.2021الدوج بذحلفظا الجيزة خال شه  دي ذب  
 م2022 لو  البلحثا بعصذلم اسعذلرة اسعبللن  يد البحث خال شه   ينلي   في اي   ➢

 البيان
 التطبيق الثانى التطبيق الأول 

 . Sig قيمة ر 
 ± ع س ± ع س

 0.000 ** 0.988 7.01 131.6 6.99 131.2 ستبيان الا
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( ف دا   78(  لى  ينا  واوهل  4و فق   -الاسطططططعبللن فى صطططططورتهل النهلئلا    تم تيبيق اسطططططعذلرة ➢
ون الذوجهين   وططدي   الذططدارس بذحططلفظططا الجيزة العى ييبق بهططل نظططلم الططدوج في الوع ة ون 

 .م27/4/2022م إلى الاربعل  24/4/2022 الأحد 
 : المعالجة الإحصائية للاستبيان

( ف دا ، تم تو اد  78 يد البحث،  العى  واوهل    –بعد تيبيق الاسطططططعذلرة  لى العينا البشططططط اا     
 codeالاسطططططططططعجلبل  فى  شطططططططططوف خلصطططططططططا، حيث تم تحوال تلك الاسطططططططططعجلبل  إلى رووز ر ذلا 

number، /درجطا(،   1درجطا(،  يي  ووافق/2درجطا(،  إلي حطد وطل/    3 لى النحو العطللى  ووافق
 ععلول وع تلك البللنل  العع اراا إحصلئلل .  لك  وتلنلا ال

 :  أسلوب المعالجة الإحصائية 
بعد الانعهل  ون إج ا ا  الدراسا،  لو  البلحثا إج ا  الذعللجا ا حصلئلا، حيث تم وعللجا      

ومن خلال  ع،  SPSS –V 22الب اوج ا حصطلئلا،  هو ب نلوج ع إحد البللنل  إحصطلئلل  بواسطيا 
 : تيالآهذا البرنام  تم حساب 

 الذعوسط الح لبي -1
 الانح اف الذعللري، الن با الذيواا  -2
 2اخعبلر  ل  -3
 وعلول العوافق  -4
 وعلول ارتبل  بي سون   -٥
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 : عرض ومناقشة النتائ  

 :  عرض النتائ  :  أولاا 

  (9جدول )
 استجاباه العينة على عباراه المحور الأول )الاهتمام بالأنشطة الرياضية بمدارس الدم ( 

 78 ن=

 

 

 

 

 

 ع م العباراه م
 غير موافق  إلى حد ما موافق

النسبة  2كا
 الترتيب المئوية

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك
إيجلبلا   اتجلهل يعواف  لد  الذدرسا   1

 .نحو فع ة الدوج
2.٥9 

0.81 62 79.٥ 0 0 16 20.٥ 27.13 87.61 ٪ 8 

الذعلم   2 لد   إيجلبلا   اتجلهل يعواف  
 .نحو العاوي  ال لبلين للععلم

2.92 
0.27 72 92.3 6 7.7 0 0 ٥٥.8٥ 97.44 ٪ 1 

العلديين  3 العاوي   وع  الذعلم  يععلول 
نوس   في  للععلم  ال لبلين   العاوي  

 .الو  

2.92 
0.27 72 92.3 6 7.7 0 0 ٥٥.8٥ 97.44 ٪ 1 

توف  الوزارة الد را  العدرابلا للذعلذين  4
 .للعع ف  لى ب اوج الدوج

2.٥9 
0.81 62 79.٥ 0 0 16 20.٥ 27.13 87.61 ٪ 8 

لب اوج  ٥ الوني  الد م  العوجله  ي دم 
 .الأنشيا ال الملا ال لصا بللدوج

2.6٥ 
0.72 62 79.٥ ٥ 6.4 11 14.1 7٥.46 88.46 ٪ 7 

الع بلا   6 ودرسي  بين  تعل ن  يوجد 
ال الملا   الع بلا  ال لصا  وعلذى 

 .لعنوي  ب اوج الأنشيا ال الملا

2.٥9 
0.81 62 79.٥ 0 0 16 20.٥ 27.13 87.61 ٪ 8 

الذعلم  7 ال الملا تعين  ب اوج الأنشيا 
 . لى نجلح  ذللا الدوج

2.67 
0.70 62 79.٥ 6 7.7 10 12.8 7٥.08 88.89 ٪ 6 

أ للل  أوور العاوي  ال لبلين للععلم يهعم   8
 .بذذلرسا أبنلئهم الأنشيا ال الملا

2.87 0.49 73 93.6 0 0 ٥ 6.4 ٥9.28 9٥.73 ٪ 2 
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   (9)جدول 
 استجاباه العينة على عباراه المحور الأول )الاهتمام بالأنشطة الرياضية بمدارس الدم (  

 78 ن=

،  27.13بين    لجذلع العبططلرا  ت  احطط    2أن نعلجططا اخعبططلر  ططل  (9الجادول )يعضطططططططططططططط  ون  
أ  أن جذلع    ،2(  نطططد درجطططا ح اطططا    .Sigون هلذطططا الطططدلالطططا    جذلعهطططل أ ب (،  هى  97.00

  اتجلهل  (، وذل يشططططططي  إلى  جود ف    في 0.0٥العبلرا  دالا إحصططططططلئلل   ند و ططططططعو  وعنواا  
 نحو الاسعجلبل  لصلل  ا لى ن با تع اراا  سعجلبا وعينا. الدراسا ينا 

 
 
 
 
 
 

 ع م العباراه م
 غير موافق  إلى حد ما موافق

النسبة  2كا
 الترتيب المئوية

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك
توجد ب اوج تو لا للعاوي  العلديين   9

العاوي   لعلفلا الععلول وع أ  انهم  
  .ال لبلين للععلم

2.72 0.70 67 8٥.9 0 0 11 14.1 40.21 90.60 ٪ ٥ 

العاوي    10 بذشلر ا  الذدرسا  تهعم 
فى للععلم  الأنشيا    ال لبلين   لفا 

ال الملا بًض النظ   ن النعلئج  
 .الذح  ا ون فوز أ  خ لرة

2.86 0.3٥ 67 8٥.9 11 14.1 0 0 40.21 9٥.30 ٪ 3 

توفي   11 الذدرسا  لى  تح   
فصول   بين  ال الملا  و لب ل  
العاوي    فيهل  يشلر   الذدرسا 

 .ال لبلين للععلم

2.72 0.٥8 61 78.2 12 1٥.4 ٥ 6.4 71.62 90.60 ٪ ٥ 

تح   الذدرسا  لى توفي  انشيا   12
العاوي    فيهل  يشلر   رالملا 
الاجلزة  فع ة  في  للععلم  ال لبلين 

 .الصلفلا

2.79 0.٥4 67 8٥.9 6 7.7 ٥ 6.4 97.00 93.16 ٪ 4 
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 ( 10)جدول 
 استجاباه العينة على عباراه المحور الثانى )مشكلاه تنفيذ الأنشطة الرياضية بمدارس الدم ( 
    78ن= 

،  40.21بين    لجذلع العبطلرا  ت  احط    2( أن نعلجطا اخعبطلر  طل10يعضطططططططططططططط  ون الجطد ل  
أ  أن جذلع    ،2(  نططد درجططا ح اططا    .Sigون هلذططا الططدلالططا    جذلعهططل أ ب (،  هى  101.77

  اتجلهل  (، وذل يشططططططي  إلى  جود ف    في 0.0٥ وعنواا  العبلرا  دالا إحصططططططلئلل   ند و ططططططعو   
 نحو الاسعجلبل  لصلل  ا لى ن با تع اراا  سعجلبا وعينا. الدراسا ينا 

 ع م العباراه  م
إلى حد   موافق 

 ما 
 غير موافق 

 2كا
النسبة  
 الترتيب  المئوية 

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك

بين  1 ال درا   الاسععدادا   اخعاف 
 ال لبلين للععلم ي ث  سلبل   العاوي  العلديين  

 . لى سي  تنوي  الأنشيا ال الملا
2.79 0.٥4 67 8٥.9 6 7.7 ٥ 6.4 97.00 93.16٪ 3 

العاوي    2 بين  وشع  ا  لًا  تواف    دم 
تنوي    أثنل   للععلم  العلديين  ال لبلين 

 .الأنشيا ال الملا
2.87 0.49 73 93.6 0 0 ٥ 6.4 ٥9.28 7٥.73٪  7 

ال لو لل   ت ليد   3 لبعض  العلدي  العلذي  
ال لبل   زويله  ون  تحدم  العي  ال لطيا 

 .للععلم
2.81 0.٥4 68 87.2 ٥ 6.4 ٥ 6.4 101.77 93.60٪ 2 

للععلم   4 ال لبلين  العاوي   بعض  تع ض 
للإسل ة   للعنذ  أ  ال   اا( ون زوائهم 

  .العلديين
2.87 0.49 73 93.6 0 0 ٥ 6.4 ٥9.28 9٥.73٪ 1 

بلح لس   ٥ للععلم  ال لبل  العلذي   شعور 
 .العلديين زوائه الع ص  الاخعاف  ن 

2.74 0.67 68 87.2 0 0 10 12.8 43.13 91.4٥٪ 4 

سلبلا ون العاوي  العلديين   اتجلهل  جود   6
 .نحو زوائهم ال لبلين للععلم

2.87 0.49 73 93.6 0 0 ٥ 6.4 ٥9.28 9٥.73٪ 1 

ت بل   7 العلديين  ال لبلين صعوبا  العاوي  
 .للععلم لبعضهم

2.٥4 0.80 ٥7 73.1 6 7.7 1٥ 19.2 ٥7.00 84.64٪ 6 

الدوج  8 ودارس  ال لئذين  لى  تشل ر   دم 
 .وع أ للل  أوور العاوي  ال لبلين للععلم

2.87 0.49 73 93.6 0 0 ٥ 6.4 ٥9.28 9٥.73٪ 1 

د راا   دم اهعذلم الذدرسا بع د اجعذل ل    9
 .وع أ للل  أوور العاوي  ال لبلين للععلم

2.72 0.70 67 8٥.9 0 0 11 14.1 40.21 90.60٪ ٥ 

العاوي    10 أوور  أ للل   بين  تعل ن   دم 
 .العلديين  ال لبلين للععلم

2.87 0.49 73 93.6 0 0 ٥ 6.4 ٥9.28 9٥.73٪ 1 

إرشلديا  تو واا   11 ب اوج   دم  جود 
في  الذائم  العص ف  اتجلع  للذعلذين 
الظ  ف   أ   الذ علوا  الانوعلل  حللا  

 .العاوي  ال لبلين للععلم اليلرئا ون

2.79 0.٥4 67 8٥.9 6 7.7 ٥ 6.4 97.00 93.16٪ 3 
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 ( 11جدول )
 استجاباه العينة على عباراه المحور الثالث )مدى مناسبة برام  الأنشطة الرياضية بمدارس الدم (
 78=ن 

 
  

 ع م العباراه  م
 غير موافق  إلى حد ما  موافق 

النسبة   2كا
 الترتيب  المئوية 

 ٪ ك ٪ ك ٪ ك

توجد أهداف لب اوج الأنشيا ال الملا  امحا تح يق   1
  .أهداف  ذللا الدوج

2.67 0.70 62 79.٥ 6 7.7 10 12.8 7٥.08 88.89٪ 3 

ي ا ى وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا الو    الو ديا   2
 .بين العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم

2.81 0.٥4 68 87.2 ٥ 6.4 ٥ 6.4 101.77 93.٥9٪ 
1 

هلذا  أهذلا   3 ال الملا  ا   الأنشيا  ب اوج  وحعو  
 .تعود بللولئدة  لى العاوي  ال لبلين للععلم 

2.67 0.70 62 79.٥ 6 7.7 10 12.8 7٥.08 88.89٪ 
3 

ي وم وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا بععديل سلو    4
 سلو لل     اتجلهل العاوي  ال لبلين للععلم     لبهم  

 .سللذا
2.73 0.٥7 62 79.٥ 11 14.1 ٥ 6.4 7٥.46 91.03٪ 

2 

تعضذن الب اوج أنشيا رالملا جذل لا  ف ديا  لى   ٥
 .حد سوا 

2.73 0.٥7 62 79.٥ 11 14.1 ٥ 6.4 7٥.46 91.03٪ 
2 

يعضذن وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا  لى أنشيا   6
 تشع  العاوي  بلل علدة 

2.81 0.٥4 68 87.2 ٥ 6.4 ٥ 6.4 101.77 93.٥9٪ 
1 

يعذشى وحعو  ب اوج الأنشيا ال الملا وع حلجل    7
 . ويول العاوي  ال لبلين للععلم

1.82 0.92 27 34.6 10 12.8 41 ٥2.6 18.٥4 60.68٪ 
1٥ 

وع   8 ال الملا  الأنشيا  ب اوج  وحعو   يعنلسع 
 ا وتلنل  الذلديا  البش اا الذعلحا 

1.82 0.92 27 34.6 10 12.8 41 ٥2.6 18.٥4 60.68٪ 
1٥ 

العاوي    9 زالدة  بول  فى  ال الملا  الب اوج  ت هم 
 .العلديين لزواتهم ال لبلين للععلم

1.94 0.93 31 39.7 11 14.1 36 46.2 13.46 64.٥3٪ 
14 

للعول ل   10 الو    إتلحا  فى  ال الملا  الب اوج  ت هم 
للععلم  أ  انهم   ال لبلين  العاوي   بين  الاجعذل ي 

 .العاوي  العلديين
2.08 1.00 42 ٥3.8 0 0 36 46.2 0.46 69.23٪ 

13 
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 ( 11جدول )
 برام  الأنشطة الرياضية بمدارس الدم ( استجاباه العينة على عباراه المحور الثالث )مدى مناسبة 

 78ن= 

،  0.46لجذلع العبططلرا  ت  احطط  بين    2أن نعلجططا اخعبططلر  ططل  (11الجادول )يعضطططططططططططططط  ون  
أن جذلع    أ   ،2(  نططد درجططا ح اططا    .Sigون هلذططا الططدلالططا    جذلعهططل أ ب (،  هى  101.77

(  ر م  11(  ر م  10( الذل  دا العبلرة ر م  0.0٥العبلرا  دالا إحصططططلئلل   ند و ططططعو  وعنواا  
نحو الاسطعجلبل  لصطلل  أ لى ن طبا   الدراسطا ينا    اتجلهل  (، وذل يشطي  إلى  جود ف    في 12 

 تع اراا  سعجلبا وعينا.

النسبة   2كا غير موافق  إلى حد ما  موافق  ع م العباراه  م
 ٪ ك ٪ ك ٪ ك الترتيب  المئوية 

تشجلع  11 ال الملا  لى  الب اوج  ت هم 
وذلرسا  للععلم  لى  ال لبلين  العاوي  

 .ال لرجلاال الملا الداخللا     الأنشيا
2.08 1.00 42 ٥3.8 0 0 36 46.2 0.46 69.23٪ 

13 

تًيي   12 فى  ال الملا  الب اوج  ت هم 
 12 ٪73.٥0 3.28 39.7 31 0 0 60.3 47 0.99 2.21 .ال لبلا نحو الأف اد الذعل ين  تجلهل  الا

تًيي  نظ ة  13 فى  ال الملا  الب اوج  ت هم 
 4 ٪82.0٥ 16.62 26.9 21 0 0 73.1 ٥7 0.89 2.46 .العلذي  ال لبل للععلم نحو نو ه

فى 14 الب اوج  ا ع ل    ت هم  توفي  ف   
العاوي   لد   الاجعذل لا  الذهلرا  

 .ال لبلين للععلم
2.4٥ 0.86 ٥4 69.2 ٥ 6.4 19 24.4 49.00 81.62٪ ٥ 

ت هم الب اوج ال الملا ا عشلف الذواهع  1٥
لد  العاوي  ال لبلين   ال الملا   ال درا  

للععلم العي لم تع  لهم الظ  ف الذنلسبا 
 .للظهور

2.37 0.87 49 62.8 9 11.٥ 20 2٥.6 32.8٥ 79.06٪ 7 

فى  16 الب اوج  الذ ل اة   ت هم  وبدأ  تح يق 
 العدل بين جذلع العاوي   لى اخعاف 

 . دراتهم ال هنلا
2.37 0.8٥ 48 61.٥ 11 14.1 19 24.4 29.1٥ 74.79٪ 11 

ت هم الب اوج ال الملا فى رفع الذ عو   17
ال لبلين  العاوي   لد   الذهلر   البدنى 

 .للععلم
2.4٥ 0.86 ٥4 69.2 ٥ 6.4 19 24.4 49.00 81.62٪ ٥ 

ا  ل   18 فى  ال الملا  الب اوج  ت هم 
للععلم خب ا   وعلرف  ال لبلين  العاوي  

 .رالملا وعنو ا
2.31 0.86 44 ٥6.4 14 17.9 20 2٥.6 19.39 76.92٪ 10 

ت هم الب اوج ال الملا في تد لم الحد  19
ال لبلين  العاوي   لد   الوشل  فع ة  ون 

 .للععلم
2.32 0.81 42 ٥3.8 19 24.4 17 21.8 14.8٥ 77.3٥٪ 9 

ت هم ب اوج الأنشيا ال الملا في ت يلم  20
العاوي   لد   البدنى  الذهلر   الذ عو  

 .ال لبلين للععلم
2.42 0.89 ٥4 69.2 3 3.8 21 26.9 ٥1.46 80.77٪ 6 

اوعداد  21 ال الملا  الأنشيا  ب اوج  تُعد 
 8 ٪78.21 27.00 2٥.6 20 14.1 11 60.3 47 0.87 2.3٥ .لدرس الع بلا ال الملا
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 :  مناقشة النتائ    - ثانياا  

 : يتضح الأتى الدراسةوللإجابة على تساؤلاه  الدراسةتحقيقاا لأهداف 

الاهتمام بالأنشاطة الرياضاية :   هوالمحور الأول   بالنسابة لاساتجاباه العينة على عباراه
 لى   الدراسطاأن ت ا ح  الن طبا الذيواا لاسطعجلبل   ينا   (9الجدول )يعضط  ون بمدارس الدم  

٪(  هى الن با  7٥٪(،  جذلع الن ع أ ب  ون  87.61:  ٪97.44 بلرا  ه ا الذحور ول بين  
العي ارتضطعهل البلحثا ل بول العبلرا ، وذل يشطي  إلى أن ن طع ا هعذلم بل نشطيا ال المطلا  لللا  

  ذللا الدوج بصوا  لوا. و بولا وذل ت ل د فى تح يق أهداف 

يعواف  لططد  الذعلم    هى ع  (3، (2تبين أن جططل   العبططلرة ر م    (9جادول ) بعحليططل نعططلئج  
   تعشطططططططططلبه،  ٪(97.44بن طططططططططبا   المرتبة الأولىإيجلبلا نحو العاوي  ال لبلين للععلمع، فى   اتجلهل  

حيث اسطعهدف  ه ع الدراسطا العع ف (  2016عبد الناصار الساويطي )ه ع النعلئج وع نعلئج دراسطا 
 آرا  الذدرسطططططططين  الاداراين في الععللم العلم نحو ادولف العاوي  يي  العلديين في   اتجلهل   لى  

الذعلذين نحو الادولف بشططططططططططططتل  لم  لن     اتجلهل  الذدارس ا بعدائلا العلديا،  أ د  النعلئج أن  
 ايجلبلا.

د هطط ا الاتجططلع ويططل  هططلم لنجططلح  ذططليطط إيماان فااد الكااشااااااااا     حيططث أ ططد    ،ا الططدوج اعططُ
 ل ون يعصططططططل بللعذللا الع بواا ون ودرسططططططين،  ودي ان،    اتجلهل  أن ون الذهم تًيي     (2010)

 ووجهين،   ذلل،  تهييعهم لوهم الً ض ون الدوج،   لف تح ق الذدرسطا أهدافهل في ت بلا   ي 
الاحعللجل  ال لصططططا، بحيث ي ططططعيلعون ا سططططهلم بصططططورة إيجلبلا في نجلح ادولجهم في الععللم،  

 (247: 12 .    دادهم للإندولف في الذجعذع

يهعم أ للطل  أوور العاويط  ال طلبلين للععلم   ع   هي(  8جطل   العبطلرة ر م    الثاانياة  المرتباة فى  
ف د ح  عهل العبلرة ر م  المرتبة الثالثة٪(. أول 9٥.73بذذلرسطا أبنلئهم الأنشطيا ال المطلاع بن طبا  

تهعم الذدرسطططططا بذشطططططلر ا العاوي  ال لبلين للععلم فى  لفا الأنشطططططيا ال المطططططلا بًض   (  هى ع10 
(  هى  12٪(،  جل   العبلرة ر م  9٥.30النظ   ن النعلئج الذح  ا ون فوز أ  خ طلرةع بن طبا  

عتح   الذدرسطططا  لى توفي  انشطططيا رالمطططلا يشطططلر  فيهل العاوي  ال لبلين للععلم في فع ة الاجلزة  
٪(.  ه ا يشططي  إلى أهعذلم إدارة الذدرسططا  لى نجلح  93.16بن ططبا  المرتبة الرابعة فى   الصططلويع

 ذللا الدوج ون خال وذلرسطططططا الأنشطططططيا ال المطططططلا فى حد د إوتلنلتهل البشططططط اا  الذلديا، حيث  
أن ون مطططططططططططططذن  واول نجلح  ذللا الدوج فى   (2013اميرة عبدالله احمد عيد زهران)أشطططططططططططططلر   

 بل ودي  الذدرسطططططططططططا  الذعلذين لعيبيق فع ة الدوج في ودرسطططططططططططعهم،    لك توف  الذدارس بعيلع ت
خدول   أنشططططططططططيا ت بواا بللذدرسططططططططططا،  توف  ال ابا  الع بل لد  القللدا  ا داراا  الذعلذين لوع ة  
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الدوج.  أيضططططططططل تعل ن وجلس الآبل   الذعلذين بللذ ططططططططلهذا في نجلح تج با الدوج،  توف  ال ابا  
الذعلذين بللذدرسطططططططططططا لوع ة الدوج،  تهييا اليا  العلديين لوع ة الدوج،  تهييا    الاسطططططططططططععداد لد 

 (208: 9  .الدوجأ للل  أوور اليا  العلديين لع بل فع ة 

ب اوج الأنشططططططططيا ال المططططططططلا تعين الذعلم  لى   (  هى ع7جل   العبلرة ر م    المرتبة الثالثة
ي طدم العوجلطه    (  هى ع٥   العبطلرة ر م  ٪(. في حين جطل88.89نجطلح  ذللطا الطدوج ع بن ططططططططططططططبطا  

٪(.  88.46بن طبا   المرتبة الساابعةالد م الوني لب اوج الأنشطيا ال المطلا ال لصطا بللدوج ع فى 
  اتجطلهطل  يعواف  لطد  الذطدرسطططططططططططططططا    (  هى ع1 الأخي ة جطل   العبطلرا  ر م    المرتباة الثاامناة فى  

توف  الوزارة الطد را  العطدرابلطا للذعلذين للعع ف  لى    (  هى ع4إيجطلبلطا نحو فع ة الطدوجع،  ر م  
يوجد تعل ن بين ودرسي الع بلا ال لصا  وعلذى الع بلا ال الملا   (  هى ع6ب اوج الدوج ع  ر م  

 ٪(.87.61لعنوي  ب اوج الأنشيا ال الملا ع بن با  

مشاكلاه تنفيذ الأنشاطة  :  ة على عباراه المحور الثانى وهوأما بالنسابة لاساتجاباه العين
أن ت ا ح  الن طططططبا الذيواا لاسطططططعجلبل   أن   (10الجدول )يعضططططط  ون   بمدارس الدم  الرياضاااية

٪(،  جذلع الن ططططططططططع أ ب  ون  9٥.73:  ٪7٥.73 ينا البحث  لى  بلرا  ه ا الذحور ول بين  
 (  هى ع4ل بول العبلرا ، حيث ح    العبلرا  ر م  ٪(  هى الن طططبا العي ارتضطططعهل البلحثا  7٥ 

تع ض بعض العاويط  ال طلبلين للععلم للإسططططططططططططططل ة   طللعنذ  أ  ال طططططططططططططط  اطا( ون زوائهم العطلديين ع 
سططططططلبلا ون العاوي  العلديين نحو زوائهم ال لبلين للععلم ع   اتجلهل   جود   (  هى ع6 العبلرة ر م  
 ر ال لئذين  لى ودارس الدوج وع أ للل  أوور العاوي  ال لبلين   دم تشطططططططل (  هى ع8 العبلرة ر م  

 طدم تعطل ن بين أ للطل  أوور العاويط  العطلديين  ال طلبلين للععلمع    (  هى ع10للععلم ع،  العبطلرة ر م  
 ٪(.9٥.73بن با   الأولى المرتبة

العلذي  العلدي    ت ليد  ٪(،  هى ع93.60( بن ططططططبا  3جل   العبلرة ر م   المرتبة الثانية فى 
(  ر م  1لبعض ال طططططلو لل  ال لطيا العي تحدم ون زويله ال لبل للععلم ع.  جل   العبلرتلن ر م  

اخعاف ال طدرا   الاسططططططططططططططععطدادا  بين العاويط  العطلديين  ال طلبلين للععلم    (  هذطل  لى العوالى ع11 
إرشططططلديا  تو واا للذعلذين    ي ث  سططططلبل   لى سططططي  تنوي  الأنشططططيا ال المططططلا ع   ع دم  جود ب اوج
العاويط  ال طلبلين    اليطلرئطا وناتجطلع العصطططططططططططططط ف الذائم في حطللا  الانوعطلل الذ علوطا أ  الظ  ف  

 ٪(.93.16بن با   المرتبة الثالثةفى   للععلمع

شطططططعور العلذي  ال لبل  ٪(  هى ع91.4٥بن طططططبا   المرتبة الرابعة( فى ٥ جل   العبلرة ر م  
ف د ح  عهل العبلرة   المرتبة الخامسةالعلديين ع. أول  زوائهللععلم بلح لس الع ص  الاخعاف  ن  

 دم اهعذلم الذدرسططططططا بع د اجعذل ل  د راا وع أ للل  أوور   ٪(،  هى ع90.60( بن ططططططبا  9ر م  
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صططططططططططططططعوبطا ت بطل العاويط  العطلديين    (  هى ع7العاويط  ال طلبلين للععلم ع. بينذطل جطل   العبطلرة ر م  
 ٪(.84.64بن با   المرتبة السادسة ال لبلين للععلم لبعضهم.ع فى 

(  هى ع دم تواف  لًا وشع  ا بين العاوي  العلديين  ال لبلين  2فى حين جل   العبلرة ر م  
 ه ع   ٪(.7٥.73بن طططططططبا  المرتبة الساااااابعة والأخيرة للععلم أثنل  تنوي  الأنشطططططططيا ال المطططططططلاع فى 

(  2005عبد المطلب أمين القربطى)النعلئج تل د أن لعذلبا الدوج ايجلبللتهل  سلبيعهل، حيث أشلر  
العلديا للعاوي  الآخ ان    الدوج وثلذل له ايجلبللته فلن له سططلبللته أيضططل  وثل  دم  بول العاوي   أن

وج وهذل  ح    له ون  نظ ا  لبعض سططططططلو للتهم   دراتهم الذ علوا،  د ي د  إلى فشططططططل ب اوج الد 
إوتلنلل .  فى نوس الو    د ي ططلهم الدوج في تد لم فع ع الوشططل  ند الأطولل     الاحعللجل   
ال لصطططططططططا  بللعللي العلثي   لى و طططططططططعو  دافعيعهم نحو الععلم  تد لم الذوهوم ال طططططططططلبي  ن ال ا   

الذدرسططططططا    اهيعهل،  ال لصططططططا،  أيضططططططل   د ي د  لحللا  ا حبل ، العد ان، اله   ، ال وف ون  
 (.48: 44الانيوا ، العنلد  العصللن  

مدى مناسابة برام  الأنشاطة  :  بللن طبا لاسطعجلبل  العينا  لى  بلرا  الذحور الثللث  هو
أن ت ا ح  الن ططططبا الذيواا لاسططططعجلبل   أن   (11الجدول ) يعضطططط  ون ،بمدارس الدم  الرياضاااية

٪(،  جطل   بعض ن طططططططططططططططع  93.٥9: ٪60.68بين   ينطا البحطث  لى  بطلرا  هط ا الذحور وطل  
٪(،  هى الن ططططططبا العي ارتضططططططعهل البلحثا ل بول  7٥٪(،  بعضططططططهل أ ل ون 7٥العبلرا  أ ب  ون  

ي ا ى وحعو  ب اوج الأنشططططططيا ال المططططططلا الو     (  هى ع2العبلرا ، حيث ح    العبلرا  ر م  
يعضططططططططططططططذن وحعو  ب اوج    (  هى ع6بطلرة ر م  الو ديطا بين العاويط  العطلديين  ال طلبلين للععلم ع،  الع

 ٪(.93.٥9بن با   المرتبة الأولىالأنشيا ال الملا  لى أنشيا تشع  العاوي  بلل علدة ع 

٪(،  هذطل  لى  91.03( بن ططططططططططططططبطا  ٥(  ر م  4جطل   العبطلرتطلن ر م   المرتباة الثاانياة فى  
لعاوي  ال لبلين للععلم     طلبهم  ي طهم وحعو  ب اوج الأنشطيا ال المطلا فى تعديل سطلو  ا العوالى ع
تعضطذن الب اوج أنشطيا رالمطلا جذل لا  ف ديا  لى حد سطوا ع.    سطلو لل  سطللذا ع  ع  اتجلهل  

 ٪(،  هذل  لى العوالى ع88.89بن ططططططططبا   المرتبة الثالثة( 3(  ر م  1بينذل ح    العبلرتلن ر م  
أهداف  ذللا الدوج ع   عوحعو  ب اوج  توجد أهداف لب اوج الأنشططططططيا ال المططططططلا  امططططططحا تح يق  

 الأنشيا ال الملا  ا  هلذا  أهذلا تعود بللولئدة  لى العاوي  ال لبلين للععلمع.
ت طهم الب اوج ال المطلا فى تًيي  نظ ة العلذي  ال لبل للععلم  (  هى ع13 جل   العبلرة ر م  

جل   العبلرة ر م ة الخامساااااة المرتب٪(.  فى 82.0٥بن ططططططططبا   المرتبة الرابعةنحو نو ططططططططه ع فى 
ت ططططططهم الب اوج فى توفي  ف   ا ع ططططططل  الذهلرا  الاجعذل لا لد  العاوي  ال لبلين   (  هى ع14 

ت طططططهم الب اوج ال المطططططلا فى رفع الذ طططططعو  الذهلر   البدنى لد    (  هيع17للععلم ع  العبلرة ر م  
(  هى عت طططططططططهم  20جل   العبلرة ر م   ٪(.   لى العوالى81.62   ع بن طططططططططباالعاوي  ال لبلين للععلم
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ب اوج الأنشططططيا ال المططططلا في ت يلم الذ ططططعو  البدنى  الذهلر  لد  العاوي  ال لبلين للععلمع بن ططططبا  
 .المرتبة السادسة٪( وح  ا 80.77 

ت طططهم الب اوج ال المطططلا ا عشطططلف   (  هى ع1٥ف د ح  عهل العبلرة ر م   المرتبة السااابعةأول  
لطد  العاويط  ال طلبلين للععلم العي لم تع  لهم الظ  ف الذنطلسططططططططططططططبطا    ا  ال طدرا  ال اطلمططططططططططططططلطالذواهطع  

تُعطد ب اوج الأنشططططططططططططططيطا    (  هى ع21٪(. فى حين جطل   العبطلرة ر م  79.06للظهورع بن ططططططططططططططبطا  
٪(.  فى الذ تبا  78.21بن ططططططبا    الثامنة  المرتبةال المططططططلا اوعداد لدرس الع بلا ال المططططططلا ع فى  

ت طططهم الب اوج ال المطططلا في تد لم الحد ون فع ة الوشطططل  (  هى ع19ح  عهل العبلرة ر م   التاسااعه
(  18ف د ح  عهل العبلرة ر م    المرتبة العاشاارة٪(. أول 77.3٥لد  العاوي  ال لبلين للععلمع بن ططبا  

وعنو ا    ت طهم الب اوج ال المطلا فى ا  طل  العاوي  ال لبلين للععلم خب ا   وعلرف رالمطلا  هى ع
 ٪(.76.92ع بن با  

أ ب  ون  2هلذا اخعبلر  ل٪(  جل    7٥أول بللن ططططططبا للعبلرا  العى ح    ن ططططططبا أ ل ون  
(  هى ع 16( جل   العبلرة ر م  0.0٥(  دالا إحصططلئلل   ند و ططعو  وعنواا  .Sigهلذا الدلالا  

اخعاف  دراتهم ال هنلا ع  ت ططططططهم الب اوج فى تح يق وبدأ الذ ططططططل اة  العدل بين جذلع العاوي   لى
(  هى عت طهم الب اوج ال المطلا  9٪(. تليهل العبلرة ر م  74.79 شط  بن طبا    المرتبة الحادىفى 

بن ططططططططططططططبططا    عشااااااااار  الرابعاةفى زاططلدة  بول العاويطط  العططلديين لزواتهم ال ططلبلين للععلم ع فى الذ تبططا  
عيعذشطى وحعو  ب اوج  :  لى العوالى(  هذل 8(  ر م  7٪(.  أخي ا  جل   العبلرتلن ر م  ٥3.64 

الأنشطيا ال المطلا وع حلجل   ويول العاوي  ال لبلين للععلم ع   عيعنلسطع وحعو  ب اوج الأنشطيا  
 ٪(.60.68ال الملا وع ا وتلنل  الذلديا  البش اا الذعلحا ع فى الذ تبا ال لو ا  ش  بن با  

 الاستنتاجاه والتوصياه 
 :  الدراسة استنتاجاه  :  أولاا 

 : ونتائجه توصلت الباحثة للاستنتاجاه التالية الدراسةوأهداف  الدراسةفى حدود عينة 
حيث تذثل ه ا   ،يوجد إهعذلم بللأنشططيا ال المططلا بللذدارس ا بعدائلا الذيبق بهل نظلم الدوج -1

ا يجطططلبلطططا للذعلم نحو العاويططط  ال طططلبلين للععلم،  تعطططلولطططا وع   تجطططلهطططل  ا هعذطططلم ون خال الا
العاوي  العلديين  العاوي  ال لبلين للععلم في نوس الو  . بل مططططططططططططلفا إلى اهعذلم أ للل  أوور 
العاوي  ال لبلين للععلم  الذدرسططططا بذذلرسططططا أبنلئهم الأنشططططيا ال المططططلا،  وشططططلر عهم فى  لفا 

 خللا  ال لرجلا فى فع ة الدراسا  الاجلزة الصلفلا.الأنشيا ال الملا الدا
تهعم الذدرسططططططططا  الوزارة   دارة العوجلا بذدي اا الع بلا  الععللم بنجلف  ذللا الدوج فى الذدارس   -2

الابعدائلا بذحلفظا الجيزة حيث أن ب اوج الأنشططططططيا ال المططططططلا تعين الذعلم  لى نجلح  ذللا  
العطططلديين لعلفلطططا الععطططلوطططل وع أ  انهم العاويططط  ال طططلبلين    الطططدوج،  توجطططد ب اوج تو لطططا للعاويططط  
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للععلم،  ا دم العوجله الد م الوني لب اوج الأنشططططططيا ال المططططططلا ال لصططططططا بللدوج،  توف  الوزارة 
الد را  العدرابلا للذعلذين للعع ف  لى ب اوج الدوج،  ذل يوجد تعل ن بين ودرسططططططططططططططي الع بلا 

 لعنوي  ب اوج الأنشيا ال الملا.ال لصا  وعلذى الع بلا ال الملا 
تع ططبع  ذللا دوج العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم  جود بعض الذشططتا  تظه  أثنل  تنوي    -3

تع ض بعض العاوي  ال لبلين للععلم للإسطططططططططططططل ة   للعنذ  أ  :  الأنشطططططططططططططيا ال المطططططططططططططلا،  ونهل
سططططططططططلبلا ون العاوي  العلديين نحو زوائهم   اتجلهل  ال طططططططططط  اا( ون زوائهم العلديين،  جود 

ال لبلين للععلم،  ت ليد العلذي  العلدي لبعض ال ططططططلو لل  ال لطيا العي تحدم ون زويله ال لبل 
 الاسطططططععدادا  بين العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم ي ث  للععلم، فضطططططا   ن اخعاف ال درا  

سططططلبل   لى سططططي  تنوي  الأنشططططيا ال المططططلا؛ وذل ي ططططبع شططططعور العلذي  ال لبل للععلم بلح ططططلس  
العلديين،   د ي جع  لك إلى صطططططططططططططعوبا ت بل العاوي  العلديين    زوائه ص  الاخعاف  ن  نال

ًا وشطططططططع  ا بين العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم أثنل   ال لبلين للععلم لبعضطططططططهم،  دم تواف  ل
تنوي  الأنشطططيا ال المطططلا، فضطططا   ن   دم اهعذلم الذدرسطططا بع د اجعذل ل  د راا وع أ للل  
 أوور العاوي  ال لبلين للععلم،   دم تعل ن بين أ للل  أوور العاوي  العلديين  ال لبلين للععلم.

 :  الدراسة توصياه  :  ثانياا 
الد م ون  بل الحتووا لومططع ويزانلا وع صططصططا تًيي تعلللف تنوي  ب اوج الأنشططيا    توفي  -1

 ال الملا بللذدارس الابعدائلا العى تيبق نظلم الدوج.
ال بط بين نعلئج البحث الحللى العيبيق الوعلي للدوج، بذل يح ق الاسعولدة ون تلك النعلئج في  -2

 .ه ا الذجلل
أوور العاويطط  العططلديين لعهييعهم  تهييططا ابنططلئهم لع بططل أ  انهم ون     ططد نططد ا  تثقلفلططا لأ للططل  -3

 .    ال لبلين للععلم
 .فع   نوا  اتصلل وع الجهل  ال سذلا  يي  ال سذلا لاسعولدة في نجلح  ذللا الدوج -4
  د د را  إرشطططططططلديا  تو واا للذعلذين اتجلع العصططططططط ف الذائم في حللا  الانوعلل الذ علوا  -٥

 .العاوي  ال لبلين للععلم اليلرئا ون أ  الظ  ف
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