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تأثير برنامج تعليمي باستخدام طريقة كورفر على بعض المهارات  
 الأساسية لمبتدئات كرة القدم 

 محمد محمود مصلحى الدسوقيالدكتور/ 
 

 : ملخص البحث باللغة العربية
تددير  لن مددتعللتي  ادد لات ددلق بكلر ر ددىلبدد    ل  ددرلايدد ليهدد البحث ددىلاحددرلبحليدد ال  دد ل
ب ددلق كلبحثت ددىلبحاددتهللبحلل رثددرلحاتت ددثل لح ث يددىلباددتل،لبحاهددت بالبا ت دد ىلحاثلدد ةتالبدد  لبح دد ك

ل-بحث ددىلات ددلق بكلبحل ددا رلبحلل رثددرلحالادد  ل ولتل رث ددىلخدددتا ىلخست ددلق بكلبح  ددت ل بح ث ددرل
(ل12ىلبحث ىلاتح  ر ىلبحيا يىلعول ل دتالبد  لبح د كلت د ل باتلقتكلبحثت ىلاتخل ت ل  ت،للبحثي ى(

عثل ة لعلا  دىلتل رث دى(لل20(لعثل ة لن بقعل 30خبحثتحغل  دهرل ،لل ت لايكتديا ىلج بم لحك  لبح  ك
(لعثل ةتالعولمفسلعللاعلبحث ىلخحكدولخدت البحي تدىل10اتلإدت ىلح ي تىلبلا ل لا  ىلخ  دهرل 

(لعثل ة ل بحي تىلبا ت  ىل+لبحي تىلبلا ل لا  ى(لخسذحكليلرل30 للبا ت  ىلح  ثحلبجاتح لبحي تى
ل: واشارت اهم النتائج الى،ل ل تاللام  ت هرل ولبحل  ربلخ  كلبلإملظتكل5ب لثيتدل

عسدددل ىلايددد للخجددد دل ددد خ لدبحددد لا  دددتة تتلنددد ولعل  ددد تالبح  ت ددد ول بح ث دددرلدلبحثيددد ى(ل دددر -1
لبحاهت بالبا ت  ىلح الا  ىلبحلل رث ىلق  لبحث ىلخح تححلعل   تالبح  ت لبحثي ى.

(لح الا  دىلخج دل  خ ل رلعي لاالمسبلبحل سولند ولعل  د تالبح  ت د ول بح ث درلدلبحثيد ى -2
بحلل رث ددددىلق دددد لبحث ددددىلخح ددددتححلعل  دددد تالبح  ددددت لبحثيدددد ىل ددددرلعسددددل ىلايدددد لبحاهددددت بال

 با ت  ى.
Research summary in English:   

The research aims to identify the effect of an educational program 

using the Korver method on some basic skills for soccer beginnersThe 

researcher used the experimental approach due to its suitability to the 

nature of the research by using the experimental design of two groups, 

experimental and control, and by using measurement (pre-post). The 

researcher also selected the research sample by the intentional method, 

from soccer girls under (12) years old at the Grand Football Academy, 

who numbered (30) beginners (20 beginners experimental group) in 

addition to the survey sample, their number (10) beginners from the same 

research community, but outside The basic sample, so that the total 

sample becomes (30) beginners (the basic sample + the reconnaissance 
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sample). Thus, 5 girls are excluded due to their lack of training and 

irregularity. The most important results indicated:  

1- There are statistically significant differences between the averages of 

the two measures (pre-post) in the level of some basic skills of the 

experimental group under study, in favor of the averages of the post-

measurement. 

2- There are differences in the rates of improvement rates between the 

averages of the two measures (pre and post) of the experimental 

group under study, in favor of the averages of the post measurement 

in the level of some basic skills. 

 : مشكلة البحث وأهميته
ح الاي ولعولبحتت ل  لبحيدتحر.لإامد ل دولعدولاجدعلبحلا ثد و.لامد لتي لب  لبح  كل رتدىلشغفلل

خستحلددتح ل هدد لحيثددىلبشدد ت لاسدد  ى.لبحف رددهلبحددذ ليتفددذلهددذ ل،ل  ددرلح ادد  س ولإ.لامهددتلحيثددىلبا ت دد تال
تلع دددة .لخبددد  لبح ددد كلهددد لادب ل بةيدددىلحلي ددد رلبحاثلددد ة ول با ت ددد تالاياسدددةلر ر دددىل ددد م الح يددد لدبةادددت

  لخاها ىلبحياعلاي   بل يتللخعؤر .لخرلدبلااليدلي رلبحثد ب رلبا ت د تالبحاتت سىلخبحياعلبحلات
قثعلع تخحىلت    لبح   تالبحقتد ىلبحث بقىلبحل ليسلق عهتلبحا ل   ا.لب ادتلا د البحاثلد يل د ل هدرل

،لحكت لاكث لعليىلعولبحقست  ،لب اتلبتم لادبؤ لبحاهت  لا ضع.لخبحف زلح سلبعلش  ،للبا ت  تال
ختي درلبحاهدت بال،لبحث ب رلخبحاثل ة ول   لبادب لقثعلبحتلتةللخ  رلبحلي د رلقثدعلبحل د ر للخبحل ب ةلعع

با ت  ىل هعلح غتيىلخ  لغض الاضعلخ  بالتي  ا ىلق    ليامولح ثد  رلااليثد ال د لبحل سدول
 اتحفيعلخرظه لذحكلاشمعلبث  لخلاللبحل س اتالخبحاثت رتالبح غ   .

تلحل ددد ر لبحاثلددد ة و.لييلاددد لهدددذبللCoerver Coachingخس مدددتعللبددد    ل باكثددد لتيا دددت
Skill: 5 S's of the Coerver ® Code ,بحث مدتعللبحدذ ليالد ل  درلعد ب لبحا  درل  درلل

Speed, Sense, Strength, Spiritلخبح د  ،لخبلإ سدت ،لخبحسد  ى،لخ  رلبحل بح للبحاهدت  ل،
بحددددددذيوليق  دددددد الت دددددد ر لبحاهددددددت بالخرلددددددبلااليلثتددددددت لعدددددد  س لعددددددولذخ لبحقثدددددد  ل،لخبلاصدددددد ب 

:لحلا ل تجددتالبحف ديددىلحكددعلعثلدد ة لاخلندد  ر.ل  ددىلتشدداعلبحف بةدد لبحلدد ليلت هددتلبحاثلدد ة العددتلي دد 
خظهد  ل،لزرتد لبحث ىل د لبحاثت ردتالخبحلد  رثتالخزردتد لبلإند با،لعهت  لخ   ىلخإ ست لخق  لخ ةراى

ل.البحلات  ىتير  لذحكل  رلادب لبحاثل ة لخلاللبحل س اتالخبحل  رثت

  رلبحاهت بالبا ت  ىلح اثل ة ولختتا لهتللCoerver Coachingخر بةلن متعللب    ل
اشدددمعلعلددد  الخبحل ب دددةل  دددرلبحاهدددت بالبحف ديدددىلقثدددعلبحاهدددت بالدبخدددعلعلا  دددتالاخلبف ردددهلخاال
لبحلي  سلبحف د لح لا ث ولهدتكلخ  د  لخرسدت  ل د لت د ر لبادب لبحلادت  لح ف ردهلخرسدل ةكلبادب 

اتحك  ل كعللا بلام  (لن بيىلعولبلإ ات لخ ل لبحقلدتكلخردلرلبادب لاتح د كلبا ت د ىلاشدمعلا  د ل
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 لدد لبحسدد  ىلبحال  دد ىلخبحيتح ددىلخبددذحكلبادب لاتح دد كلبحغ دد لا ت دد ىلاشددمعلا  دد ل لدد لبحسدد  ىل
يتح ددىلبحال  د ىلخبحيتح ددىلخسيدد هتليدلرلبادب لاتح دد ع ولعيددتتلاشدمعلا  دد ل لدد لبحسد  ىلبحال  دد ىلخبح

خاالبادب لاتح ددد ع ولعيدددتلهددد لعل  دددبلهدددتكلخ  ددد  لحلا دددبلبددد  لبح ددد كلبحي ددد  لخر  دددهلبحلددد بزال
بحاهددت  لخا دد لاهددرلع  عدددتاللا ددبلبدد  لبح دد كلبحدددذ ليامددولت ظ فددىلاشددمعلا دددهعل دد ل دد  لع بكدددةل

 (6:ل13لإخل ت لامسثهتلح   بت لخبعمتم تت . 

(لاالتد  ربلبحثد ب رلم2005)  Wien ويد  ،ل(م2004)   Prideبرايدد خرشد  لبدلاتلعدول
عددولخددلاللبلإ لاددتدل،ل ددرلبدد  لبح دد كلييلادد ل  ددرلبا ددسلخبحتظ رددتالبحي ا ددىلح  صدد للحتلددتةللج دد  

خذحددكللإ دد بدهرلح فدد  ل،ل  ددرلمظ رددتال  ددرلبحلدد  ربلخبحلق دد ةلحثدد بعللتدد  ربلبحثدد ب رلاشددمعل دد  ر
ح يا  دددىلبحل  رث دددىلح  صددد للبح رتدددد ىل  دددىلي دددعل  دددرلبتهدددعلبحاددد  بلعسددد  ح ىلبحلق ددد ةلبحسددد  رل

خبحلق ددد ةلحلددد  ربلبحثددد ب رل دددرلبددد  لبح ددد كليهددد الاحدددرلاكسدددتنهرل،لادددتحث ب رلا ضدددعلعسدددل ىلعامدددو
خبددذحكلتتا ددىلخت دد ر لبح ددفتالبحث م ددىلخبحتدد ب رلبحق   ددىلخبحتفسدد ىل،لبحاهددت بالبح  ب ددىلبا ت دد ى

يسل  علبعلند  رلادب للخبذحكل لر،لخبحي   ىلبحقتصىلنهرلعولاجعلبح ص للاحرلا  رلبحاسل رتال
ل.(4:ل12(ل 46:ل11بح بجثتالبحا   سىلعت لامفت  لخلاللبحاثت ب .ل 

بحلق دد ةلح لدد  ربل دد لعلددتللبحتتشدد  ول دد لبدد  لبح دد كللم(2016عددادا الضا ددي )خر دددحل
اصثحلخ   ىلد خ رىلح ل  كلا تحىلبحل  ربلح لا ث ول  ىلي  دلعضا ال ا  دىلبحلد  ربلا  ر دىل

 كلعسدل ىلبحتتشد  ولخخصد ح لاحدرلا  درلعسدل ىلخدلاللبحسدت بالبحلتح دى لخ تد لعتظاىلتؤد لاحدرلت د
بحلق ددد ةلحلددد  ربلبحتتشددد  وللانددد لاالت ثدددهلبح  ب ددد لبح ددد   ىلخبحاي  عدددتالبح  يثدددىل ددد لمظ ردددتال
خر  لبحلد  رب لخاالتل دفلبحق دىلاتحا خمدىلمظد بتلحيد كلبحدل مرل د لجا دعلبحي بعدعلبحا   دىل تد ل

ىلبحلق  ةلاتحل   رلبحاسلا لخبحذ ليظه لع برولبحضيفلخع ىلبحل  كل  لبحلتف ذ.لخاالت تثةل ا  
 تحدددىلبحلددد  ربل لباعددد لبحدددذ لد دددعل  ادددت لبحلددد  ربلبح رتدددد لاحددد لد ب دددىلخ دددتة لبحتاددد لحددد  ل
بحا ب علبحيا رىلح ثد ب رلخبحتتشد  ولخباشدثتلل ل دي تتلعدتهرلح  قد ال  د لبحيلاقدىلن تهدتلخسد ول ا  دىل

دلبحثددد م لخبحاهدددت  لخبحق  ددد لخبحتفسددد لخبحدددذهت ل لخايضدددتتلح  صددد للاحددد لبحلددد  ربلحيتتصددد لبلإ ددد ب
با دددسلخبحاثدددتديلبحيا  دددىلحلتظددد رلت دددكلبحيلاقدددىل لخسادددتلي ت ددد لخر ددد  لعدددولادب لبحثددد ب رلخبحتتشددد  ول

ل(38:ل5بح غت . 

االبحاهددت بالبا ت دد ىلتيلثددد لا دد لبحل بمددبلبحفت دددىللم(2015حسدد  أبدددو عبددد  )خرضدد فل
بح  كلخس خالادبةهتلخإت تمهدتلا د   لج د  للاليدلامولبحثد  رلعدولتتف دذلتي  ادتالبحهتعىل رلمشتطلب  لل

ختلا دددةلبددد  لبح ددد كلنليددد دلعهت بتهدددتلبا ت ددد ىل،لبحاددد  بلبحقتصدددىلاتحلتمدددبلبحق  دددرلارتدددت لبحاثدددت ب ل
خح  لا تفعلعسل ىلبادب ل رلبد  لبح د كلا د   لتلاتشدرلعدعلت د  لرد  لبح يدبلبحاقل فدىل،للختت  هت
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بح  ت  دىلخبحهل ع ددىلباعد لبحددذىليل  ددبلتا دةللا ددبلبد  لبح دد كلاتح د   لبحفتة ددىل  ددرلختتد البحق ددةل
ل(37:ل4بادب لباعثعلح اهت بالبا ت  ىلحك  لبح  ك. 

 ددتكلخعددولخددلاللل12عددولخددلالل اددعلبحثت ددىل دد لعلددتللاكتديا ددتالبدد  لبح دد كلاكثدد لعددول
  تكلعولل12 عو باقع بحيا رى بحف ى  ا  ل  لعلتللبحث ب رلخبحاثل ة ولعولبحثت ولخبحثتتالخساتلاا

 بحاهدت بال بح تن  دىلحدلي ر بحاثل ةد  حد ى تكد ال امد   د لبد  لبح د كلخذحدكل بحيا ردى بحا ب دع اهدر
 خبحي  د  خبحلتسد  بحثد م  بحتضدل م   بحل  رل  بلإمل تل   هت بحل  بحا   ى ايضتتل خه ،لبح رتد ى
 خدلال عدو خبح ديثى بحسده ى بح  بدتال ختي در بحل ب ده ت د ر  تل  دبل بحا   دى  هدذ ،لخبحتفسد 

 علت  دى بح  ب دى بح تن  ى حل  ر  ب لثات   يلبل  و ا ضع ه  بحسو  تالهذب،لبحا ث ى بحلا رتتال
ت ددعلبحاثل ةدىلحاسددل ىلع تفددعللاندد لعدولتتا ددىلعهت بتهددتلخقد  بتهتلخهددذبليل  ددبلتتا ددىللخحكددرل.بح جد  

خس مدددتعللبددد    لن مدددتعللعل ددد  لحلي ددد رلشدددتع  لعلكتع دددىلخعل  جدددىلخسسددد  ىلاشدددمعلعتت دددبلخ دددهعل
حلي  رلبحاثل ة ولخبحاثل ةتالخجي هرلخبر  ولعولامفسهرلنل ت تالعالتز لخذبت لبحاهت بالخبا ت  تالل

ى.لخر بددةل  ددرلبحلفتصدد علخرلدد  الاتحاهددت بالخهدد لن مددتعلليلا ددةلاتحاليدد لخبحليتعددعلاشددمعل دد لبح يثدد
عدعلبحكث دد لعدولبحاهددت بالخبحلد  رثتالخباحيددتبل،لكث د لعددعلبحكد  لاشددمعل د د لخصدد لاتلح شدمعلبحف قدد 

بحاتت ددثىلح ا   ددىلبحسددت ى.لخهددذبلعددتلد ددعلبحثت ددىلحا لاددتدل  ددرلن مددتعللب خ دد لحلي دد رلبحاثلدد ةتال
ت بالبا ت  ىل  لب  لبح د كلاشدمعلعشد  لخعلد  الخعثسدةلخرسدت  ل  درلت   دهلبحهد الايقدعلبحاه

 خق لخجه لعامو.

 : هدف البحث
  ددرلايدد للتددير  لن مددتعللتي  ادد لات ددلق بكلر ر ددىلبدد    يهدد البحث ددىلاحددرلبحليدد ال  دد ل

ل: وم  ثم معرفةلبحاهت بالبا ت  ىلحاثل ةتالب  لبح  ك

بحفددد خ لنددد ولعل  ددد تالبح  ت دددتال بح ث  دددىلدلبحثي يدددى(ل دددرلعسدددل ىلايددد لبحاهدددت بالبا ت ددد ىل -1
لح الا  ىلبحلل رث ىلق  لبحث ى.

مسددددبلبحل سددددولندددد ولبح  ت ددددتال بح ث  ددددىلدلبحثي يددددى(ل ددددرلعسددددل ىلايدددد لبحاهددددت بالبا ت دددد ىل -2
للل رث ىلق  لبحث ى.ح الا  ىلبح

 : فروض البحث
لت جددد ل ددد خ لا  دددتة  لذبالدلاحدددىلعيت ردددىلنددد ولعل  ددد تالبح  ت دددتال بح ث  دددىلدلبحثي يدددى(ل دددر -1

عسددددل ىلايدددد لبحاهددددت بالبا ت دددد ىلح الا  ددددىلبحلل رث ددددىلق دددد لبحث ددددىلخح ددددتححلعل  دددد تال
لبح  ت تالبحثي ي .
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ت جدد لمسددبلت سددولندد ولعل  دد تالبح  ت ددتال بح ث  ددىلدلبحثي يددى(ل ددرلعسددل ىلايدد لبحاهددت بال -2
لبا ت  ىلح الا  ىلبحلل رث ىلق  لبحث ى.

 : مصطلحات البحث

اغد  لعتهل ىل تحا دىلحلي د رلخت د ر لخصد علعهدت بالبد  لبح د كل  ثت   ه :للطريقة كورفر −
ع د  ىلاشمعل  ا لخع تولحاست   لبحا  س ولخل،لبلإرت  لخبحلش رهلخبحلتت سلخبحالي لخبحس خ 

خبحلا ثددد ول  دددرلت   دددهلبحل ددد  لخبحل سدددول ددد لبحاهدددت الاشدددمعل ددد د لردددرلجادددت  لردددرل  قددد ل
لس لحل   هلبحل د لبحا   سى.خبلإمل تللبحال  الاتحاهت بالاحرلبحشمعلبحلتت 

 :  إجراءات البحث

 : منهج البحث
ب دددلق كلبحثت دددىلبحادددتهللبحلل رثدددرلحاتت دددثل لح ث يدددىلبحث دددىلات دددلق بكلبحل دددا رلبحلل رثدددرل

لبحثي ى(.ل-حالا  ل ولتل رث ىلخدتا ىلخست لق بكلبح  ت ل بح ث رل

 : مجتمع البحث
(لعثل ةددد ل35 دددتىلخ ددد دهرل ل13بحفل دددتالت ددد لياثدددعلعللادددعلبحث دددىلنددد ب رلبددد  لبح ددد كلعدددول

لايكتديا ىلج بم لحك  لبح  كلخبحل ليلرلت  رثهرلاالا بلج بم لحك  لبح  كلخمتد لنتهتلبح رتد .

 :عينة البحث
(ل ددت ل12عددول ل ددتالبدد  لبح دد كلت دد ل ،لقدتكلبحثت ددىلاتخل ددت ل  تددىلبحث ددىلاتح  ر ددىلبحيا يددى

عثل ةددد لعلا  دددىلتل رث دددى(لل20(لعثل ةددد لن بقدددعل 30دهرل خبحثدددتحغل ددد ل،لايكتديا دددىلج بمددد لحكددد  لبح ددد ك
(لعثل ةتالعولمفسلعللاعلبحث ىلخحكدولخدت البحي تدىل10اتلإدت ىلح ي تىلبلا ل لا  ىلخ  دهرل 

(لعثل ة ل بحي تىلبا ت  ىل+لبحي تىلبلا ل لا  ى(لخسذحكليلرل30با ت  ىلح  ثحلبجاتح لبحي تىل 
ل ربلخ  كلبلإملظتك. ل تاللام  ت هرل ولبحل لل5ب لثيتدل

كلاحددددددرل27/8/2022ح ث مددددددتعللبحلي  ادددددد لعددددددوللبحل ث ددددددهتادددددد ل ا  ددددددىل: المجدددددداا ال منددددددى ✓
 .ا تن عل10خحا  ل،لك2/11/2022

ترلت ث هلبح  ب تالبلإ ل لا  ىلخبح  دت لبح ث درلخبدذحكلبحث مدتعللبحلي  اد ل:  المجاا المكانى  ✓
ل  رل  تىلبحث ىلاا يبلج بم لنتتد لنتهتلبح رتد .لخبح  ت لبحثي ى

  

 
  تعريف إجرائى 
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 : (التجريبية والإستطلاعية)توصيف مجموعتى البحث 
 ( 1جدوا )

 توصيف مجموعتى البحث 
 النسبة المئوية العدد  التصنيف  م   
 % 66.67 20 المجمددوعة التجريبية  1
 % 33.33 10 المجموعة الإستطلاعية  3

 %100 30 الإجمدددددددددددالى

 : تجانس عينة البحث  •
 (  2جدوا )

 20 = عينة البحث التجريبية فى خصائص النمو                       ن اعتداليه                                    
 الالتواء الوسيط ±ع س   وحدة القياس المتغيرات 

   0.369      10.50 3.90 10.98 سنة العمر
   0.538      133 2.23 133.4 سم الطوا
  0.396  - 32 2.65 31.65 كجم الوزن 

 . مما يشير إلى تجانس العينة التجريبية  3بي  ±   ما  سنه 12تحت   للعينه( أن معامل الالتواء لخصائص النمو  2يو ح جدوا ) 
 (  3جدوا )

 30 = فى خصائص النمو       ن  الكليةعينة البحث   اعتداليه                          
 الالتواء  الوسيط  ±ع  س   وحدة القياس  المتغيرات 
   0.022 - 10.40 2.70 10.38 سنة العمر 
   0.849   132 3.18 132.9 سم الطوا 
   0.161 - 31 2.05 30.89 كجم الوزن 

 . ككلمما يشير إلى تجانس العينة    3بي  ±   ما  سنه 12تحت   للعينه( أن معامل الالتواء لخصائص النمو  3يو ح جدوا ) 
 (  4جدوا )

 20 = ن              عينة البحث التجريبية فى بعض القدرات البدنية اعتداليه                       

 الالتواء  الوسيط  ±ع  س   وحدة القياس  المتغيرات 

   0.110 6.66 3.56 6.79 ثانيه  م م  الوقوف  30إختبارعدو 
   0.470- 6 2.81 5.56 عدد  ث( 15إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى)

   0.214 - 28.46 4.06 28.17 ثانيه  ( إختبار الجرى ال ج اجى )بارو
   0.017  1.00 3.44 1.02 متر إختبار الوثب العريض م  الثبات 

   1.128 20 2.26 20.85 عدد  ث( 45تمرير الكرة على مقعد سويدى ) إختبار
   0.714 4.00 2.69 4.64 سم إختبار ثنى الجذع أماماً أسضل م  الوقوف 

ممددا يشددير إلددى تجددانس العينددة  3بددي  ±  مددا سددنه 12تحدت  للعيندده( أن معامددل الالتددواء فددى بعددض القدددرات البدنيددة 4يو دح جدددوا ) 
 التجريبية. 
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 (  5جدوا )
 30 = ن              فى بعض القدرات البدنية  الكليةعينة البحث  اعتداليه                       

 الالتواء  الوسيط  ±ع  س   وحدة القياس  المتغيرات 

   0.197- 6.54 2.89 6.35 ثانيه  م م  الوقوف  30إختبارعدو 
   0.526 5 3.65 5.64 عدد  ث( 15إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى)

   0.395 28.21 4.18 28.76 ثانيه  ( إختبار الجرى ال ج اجى )بارو
   0.065 1.00 2.32 1.05 متر إختبار الوثب العريض م  الثبات 

   0.134 21 2.68 21.12 عدد  ث( 45إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى )
   0.157 4.50 3.83 4.70 سم إختبار ثنى الجذع أماماً أسضل م  الوقوف 

مما يشير إلى تجانس  3بي  ±  ما سنه 12تحت  للعينه( أن معامل الالتواء فى بعض القدرات البدنية 5يو ح جدوا )
 .الكليةالعينة 

 ( 6جدوا )
 20 = ن                عينة البحث التجريبية فى بعض المهارات الأساسية اعتداليه                              

 الالتواء  الوسيط  ±ع س   وحدة القياس  المتغيرات 

  0.449 1.00 2.87 1.43 درجة  على اربعه أهدافإختبار التمرير القصير 
  0.508 1.00 3.25 1.55 درجة  إختبار التصويب على المرمى المقسم 

  0.189 14.30 2.70 14.47 ثانية م( 30الجرى بالكرة فى خط مستقيم )اختبار 
  0.442- 20.69 2.31 20.35 ثانية م 10اختبار الجرى بالكرة فى خط متعرج بي  الأقماع 

ممدا  3بدي  ±  مدا سدنه 12تحدت  للعينده( أن معامدل الالتدواء فدى بعدض المهدارات الأساسدية 6يو ح جددوا )
 يشير إلى تجانس العينة التجريبية.

 ( 7جدوا )
 30 = ن                فى بعض المهارات الأساسية الكليةعينة البحث  اعتداليه                              

 الالتواء الوسيط ±ع س   وحدة القياس المتغيرات 

  0.289 1.00 3.74 1.36 درجة  على اربعه أهدافالتمرير القصير إختبار 
  0.296 1.00 2.53 1.25 درجة  إختبار التصويب على المرمى المقسم 
  0.177 14.69 3.05 14.87 ثانية  م( 30اختبار الجرى بالكرة فى خط مستقيم )

  0.319- 20.43 2.16 20.20 ثانية  م 10اختبار الجرى بالكرة فى خط متعرج بي  الأقماع 

 3بدي  ±  مدا سدنه 12تحت  للعينه( أن معامل الالتواء فى بعض المهارات الأساسية 7يو ح جدوا )
 .الكليةمما يشير إلى تجانس العينة  
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 وسائل وأدوات جمع البيانات 
 (2مرفق)حاخلثت بالبحاهت رىل،ل(1مرفق)حاخلثت بالبحث م ىل)المسح المرجعى   •
،ل  ددرلبحا بجددعلخبح  ب ددتالبحي ا ددىل ددرلبدد  لبح دد كلقددتكلبحثت ددىلاددتلإرلاا: الإختبددارات البدنيددة •

(ل8بحلد خلل خلل(3مرفدق ) احدرلبلإخلثدت بالبحلتح دى  خت صعلبحثت ىلعدولخدلاللبحاسدحلبحا جيدر
 ي دحلذحك

 ( 8جدوا )
 الإختبارات البدنية المستخدمة فى البحث  

،لقددتكلبحثت ددىلاددتلإرلاال  ددرلبحا بجددعلخبح  ب ددتالبحي ا ددىل ددرلبدد  لبح دد ك: الإختبددارات المهاريددة •
(ل9خبحلد خلل ،ل(4خت صعلبحثت ىلعولخلاللبحاسدحلبحا جيدرلاحدرلبلإخلثدت بالبحلتح دىلع  دهل 

 ي دحلذحك
 ( 9جدوا )

 المهارية المستخدمة فى البحث   الإختبارات 

 : تاستمارات تسجيل البيانا
ل(5مرفق )ا لات  لتسل علن تمتالاتحث ب رل •
 (7مرفق )ل.بلإخلثت بالبحاهت رى، (6مرفق )ا لات  لتسل علملتةللبلإخلثت بالبحث م ىل •

 وحد  القياس  الغرض م  الإختبار  الإختبارات
 ثانيه السرعة الانتقالية م م  الوقوف  30إختبارعدو 

 عدد  سرعة الأداء  ث( 15إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى)
 ثانيه الرشاقة  ( إختبار الجرى ال ج اجى )بارو

 متر القدرة  إختبار الوثب العريض م  الثبات 
 عدد  تحمل الأداء  ( ث45إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى)

 سم المرونة إختبار ثنى الجذع أماماً أسضل م  الوقوف 

 وحد  القياس  الغرض م  الإختبار  الإختبارات

 درجة دقة التمرير  على اربعه أهداف إختبار التمرير القصير  
 درجة دقة التصويب  إختبار التصويب على المرمى المقسم 
 ثانيه القدرة على الجرى بالكرة  م(30اختبار الجرى بالكرة فى خط مستقيم )

 ثانيه المراوغة والتحكم بالكرة  م 10اختبار الجرى بالكرة فى خط متعرج بي  الأقماع 
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 : القياسات الخاصة بالبحث الأجه ة المستخدمه فى
لع ةبالرثرلاحكل خمر.ل •  ت ىلاي تا. •
لعس   لع  جى. • ش رةلق ت .للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل •

 : الأدوات المساعدة فى القياسات والبرنامج التدريبى الخاصة بالبحث
لك بالق ك.لللللللللللللللللللللللللللللللللل • لاقاتالصغ   لخبث   . •
لا لاك.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللل • ل  بجةلصغ   . •
لارثت لت  رب.للللللللللللللللللللللللللللل • لع عرلصغ  . •
ل ثتل. •ل   تا. •
لع ي ل  ر ى. •لار ب . •
لقا تالت  رب. •ل  رلت ب  ر. •

 : ةالدراسات الإستطلاعي
 : الدراسة الإستطلاعية الأولى

(ل12بد  لبح د كلت د ل عدول ل دتال عثلد ةتال( 10)قتكلبحثت ىلاتخل ت ل  ت ل ش بة ىل د دهتل
ختدرل،لخحكدولخدت البحي تدىلبا ت د ىلح ث دىلعولعللاعلبحث دىل نثتهت  ايكتديا ىلج بم لحك  لبح  كلل ت 

لبا سيدددددت كلخ لدددددرل1/8/2022لبلإرتددددد وباخحدددددرل دددددرلبحفلددددد  لعدددددول لت ث دددددهلبح  ب دددددىلبلإ دددددل لا  ى
بحليكددد لعددددول،لا ددد بدلعمدددتا،لا ددد بدلعمدددتالبحلددد  ربلختتظدددد رلبحا يدددبلخذحدددكلنهددد الل.ك(3/8/2022

عدد ىل،ل  يول  ددرلب ف ددىلاجدد ب لبلإخلثددت بالتدد  ربلبحاسددت،ل  ىلبادخبالخباجهددة لبحاسددلق ع صددلا
لحي ت لبحث ى.لعلاةاىلبلإخلثت بال

 : ةالدراسة الإستطلاعية الثاني
قدددتكلبحثت دددىلاتلإ دددليتمىلاتحي تدددىلبحسدددتا ىلخبحلدددرلرث ددد ل   هدددتلبح  ب دددىلبلإ دددل لا  ىلباخحدددرل

عدوللنثتهدت ايكتديا ىلج بم لحك  لبح د كل ت (ل12ب  لبح  كلت  ل عول ل تالل  عثل ةتال(  10)خ  دهتلل
ختدرلت ث دهلبح  ب دىلبلإ دل لا  ىلبحثتم دىل درل،لبا ت د ىلح ث دىلخحكدولخدت البحي تدىلعللاعلبحث دىلل

ع بجيدددىلبحشددد خطللخذحدددكلنهددد ال.ك(8/8/2220كلخ لدددرلبلإرتددد ول6/8/2220لبحسدددث لبحفلددد  لعدددول 
بحليكد ل،لاسدت  يولح  ر دىلاجد ب لبلإخلثدت بالبحع ىلا دل يتبل،لبحتهتة ىلبحقتصىلنل ث هلبلإخلثت بال

اكلشددتالبح ددي ستالخبحاي قددتالبحلددرلقدد لتظهدد ل،لبحا   ددىلبحسددت ى لبحلدد  رثتالحهددذ لعددولعتت ددثىلهددذل
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ل.بج ب لبحايتعلاالبحي ا ىلحلاخلثت بال،لخلاللبحل ث ه
 : المعاملات العلمية للإختبارات

 : تالإختبارا صدق

  ددىلقددتكل،لرددرلقددتكلبحثت ددىلاتيلددتدلعيتعددعلبح دد  لحاخلثددت بالبحث م ددىلخبحاهت رددىلبحاسددلق عى
ايكتديا دىلل دت (ل12بد  لبح د كلت د ل عدول ل دتال  عثلد ةتال(  10)   د دهتللاي تد اتلإ دليتمىللبحثت ىلل

خرث د ل،لعولعللاعلبحث ىلخحكولخت البحي تدىلبا ت د ىلح ث دىللىخبحالا  لنثتهت ج بم لحك  لبح  ك
ح اهددددت ىل با سيددددت لل  ددددرليدددد ع ولباخللح ثدددد مرلخبحثددددتمرلىبحالا  ددددبلإخلثددددت بالبحاسددددلق ع ل  ددددرل

(لي ددددددحلعيتعدددددعلبح ددددد  لحاخلثدددددت بال11 ،ل(10 لخبحلددددد خل،لك(11/8/2022-10خبحقاددددد سل
نددددد ولبلا سدددددتالبلا  دددددرلخبا سدددددتالبلادمدددددرلح ي تدددددىلخإيلدددددتدلبحفددددد خ للبحث م دددددىلخبحاهت ردددددىلبحاسدددددلق ع 

ل.بلا ل لا  ى
 ( 10جدوا )
                            لإختبارات البدنية المستخدمةبعض اوالأرباع الاعلى لدلالة الضروق بي  متوسطي درجات الارباع الأدنى 

ل10= ن             

 الإختبارات 
وحد   
 القياس 

الضرق بي    الإرباع الأعلي  الإرباع الأدني 
 المتوسطي  

 قيمة 
 ±ع  س   ±ع  س   ت

 *  4.59 1.56- 1.43 5.87 2.10 7.43 ثانيه  م م  الوقوف  30إختبارعدو 
 *  5.63 3.07 2.92 7.23 1.88 4.16 عدد  ث( 15إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى)

 *  5.28 3.58- 3.15 27.07 3.09 30.65 ثانيه  ( إختبار الجرى ال ج اجى )بارو
 *  3.53 0.19 2.32 1.11 2.54 0.92 سم إختبار الوثب العريض م  الثبات 

 *  5.77 4.26 3.98 23.58 2.47 19.32 عدد  ( ث45تمرير الكرة على مقعد سويدى) إختبار
 *  4.20 4.19 2.12 6.52 1.74 2.33 سم إختبار ثنى الجذع أماماً أسضل م  الوقوف 
 2.31=  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

بددي  متوسدطي الأربدداع  0.05معنويدة ( وجدود فددروق دالدة إحصددائياً عندد مسددتو  13يتضدح مدد  الجددوا رقددم )
 الاعلى والارباع الادنى للاختبارات قيد البحث مما يدا على صدق الاختبار.
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 ( 11جدوا )
                            المستخدمة المهاريةلإختبارات بعض ادلالة الضروق بي  متوسطي درجات الارباع الأدنى والأرباع الاعلى ل

ل10= ن             

وحد    الإختبارات 
 القياس 

الضرق بي    الإرباع الأعلي  الإرباع الأدني 
 المتوسطي  

 قيمة 
 ±ع  س   ±ع  س   ت

 *  3.89 1.07 3.72 1.84 2.55 0.77 درجة على اربعه أهداف إختبار التمرير القصير 
 *  3.53 1.08 2.89 1.91 3.37 0.83 درجة إختبار التصويب على المرمى المقسم
 *  5.09 3.6- 2.45 12.65 1.21 16.25 ثانيه  م(30اختبار الجرى بالكرة فى خط مستقيم )

اختبار الجرى بالكرة فى خط متعرج بي   
 *  4.32 3.21- 1.65 19.33 2.70 22.54 ثانيه  م 10الأقماع  

 2.31=  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

بدي  متوسدطي الأربداع الاعلدى والاربداعى الادندى  0.05( وجود فروق دالة إحصائياً عندد مسدتو  معنويدة 13يتضح م  الجدوا رقم ) 
 للاختبارات قيد البحث مما يدا على صدق الاختبار. 

 : ثبات الإختبارات
قدددتكلبحثت دددىلاتيلدددتدلعيتعدددعلبحثثدددتال بلإ تثدددتط(لاي ددد  بلت ث دددهلبلإخلثدددت لردددرلا دددتد لت ث  ددد ل

 Test Retestقدددتكلبحثت دددىل،لايدددتكلنددد ولبحل ث  ددد ولباخللخبحثدددتمرلخاسددد افتصدددعلزعتدددرلقددد   ل(ل
خبح ددد  لاتلإ دددليتمىلاتحي تدددىلبحسدددتا ىلخبحلدددرلرث ددد ل   هدددتلبح  ب دددىلبلإ دددل لا  ىلباخحدددرلخبحثتم دددىل

عدوللنثتهدتلايكتديا ىلج بم لحك  لبح د كل ت (ل12ت  ل ب  لبح  كلعول ل تالل  عثل ةتال(  10)  خ  دهت
  ددىلاجدد ىلبح  ددت لباخلليدد عرل با سيددت ل،لعللاددعلبحث ددىلخحكددولخددت البحي تددىلبا ت دد ىلح ث ددىل

خبح  ددددت لبحثددددتمرليدددد عرل با سيددددت لبحاسددددلق كلحثثددددتالبلإخلثددددت بالك(ل11/8/2022-10خبحقادددد سل
عيتعدددددعلبلإ تثدددددتطلحث   ددددد النددددد ولبح  ت ددددد ولباخلللختدددددرل سدددددتبل،لك(18/8/2022-17خبحقاددددد سل

لحاخلثت بالبحاسلق ع .(لي دحلعيتععلبحثثتال13 ،ل(12خبحل بخلل ،لخبحثتمر
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 ( 12جدوا )
 البدنية ختبارات  بعض الامعامل الارتباط لبيرسون بي  التطبيقي  الأوا والثاني فى 

 10ن= 

وحدة   الإختبارات
 القياس 

 معامل   القياس الثاني القياس الأوا 
 ±ع س   ±ع س   الإرتباط

 *0.808 3.11 6.72 3.90 6.65 ثانية م م  الوقوف 30عدو إختبار
 *0.811 3.32 5.40 2.32 5.69 عدد  ث( 15إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى)

 *0.773 2.58 28.57 3.07 28.86 ثانية ( إختبار الجرى ال ج اجى )بارو
 *0.817 2.49 1.03 2.17 1.02 متر إختبار الوثب العريض م  الثبات

 *0.792 2.87 21.81 3.62 21.45 عدد  ( ث45إختبار تمرير الكرة على مقعد سويدى)
 *0.855 1.25 4.35 1.30 4.43 سم إختبار ثنى الجذع أماماً أسضل م  الوقوف

 0.632=  0.05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
ر( المحسدوبة أكبدر مد  قيمتهدا الجدوليدة عندد ) بدي  التطبيقدي  الأوا والثدانى وجداءت قيمدة  ( أنده يوجدد إرتبداط12يتضح م  الجددوا ) 

 . ( مما يدا على ثبات الإختبارات البدنية المستخدمه0.05مستوى ) 
 ( 13جدوا )

 المهارية ختبارات  ي بعض الامعامل الارتباط لبيرسون بي  التطبيقي  الأوا والثاني ف
 10ن=

وحدة   الإختبارات 
 القياس 

 معامل   القياس الثاني  القياس الأوا 
 ±ع  س   ±ع  س   الإرتباط 

 * 0.785 1.74 1.40 1.87 1.32 درجة على اربعه أهداف إختبار التمرير القصير 
 * 0.809 1.37 1.42 1.09 1.45 درجة إختبار التصويب على المرمى المقسم
 * 0.825 2.85 14.64 1.55 14.76 ثانية  م(30اختبار الجرى بالكرة فى خط مستقيم )

 * 0.840 1.96 20.57 2.41 20.21 ثانية  م 10اختبار الجرى بالكرة فى خط متعرج بي  الأقماع 

 0.632=  0.05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
ر( المحسددوبة )بددي  التطبيقددي  الأوا والثدداني وجدداءت قيمددة ( أندده يوجددد إرتبدداط13تضددح مدد  الجدددوا )ي

 ( مما يدا على ثبات الإختبارات المهارية المستخدمة.0.05أكبر م  قيمتها الجدولية عند مستوى )
 : المساعدي  إختيار

االا  ىلعولبحاسدت  يولخبحدذيولتدرلبخل دت هرلحاسدت   لبحثت دىل درلللقتكلبحثت ىلاتلإ ليتمى
  دىلتدرلتد  رثهرل  درل،ل(8مرفق )(ل5بح  ت تالخبلإخلثت بالبحقتصىلاتحث ىلخبحذيولن غل  دهرل 

اتلإددت ىلاحددرللاجد ب لبح  ت دتالخب ف دىلادب لبلإخلثدت بالخ سدتبلبحدد  جتالخبحهد العدولبدعلاخلثدت 
تةخر هرلاتحاي  عتالبحلرلتست  هرل  رلبلإجتاىل  رلبعلبا   ىلخبلإ لفست بالبحلرلق لتد بجههرل
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ارتدددت لت ث دددهلبح  ت دددتالخبلإخلثدددت بالخدددلاللبح  ب دددتالبلإ دددل لا  ىلاخلخدددلاللبح  ت دددتالبحقتصدددىل
ل.اتح  ب ى
 : التعليميالبرنامج 

 بالبا ت دد ىلحثدد ب رلبدد  لبح دد كلعددولخددلاللايدد لبحاهددتلتي ددراحددرللبحلي  ادد يهدد البحث مددتعلل
لاللبحي  ل  درل.لخعولخح     لخستحك  لبحذىليي رلبحث  رلص   لعالي لخعش ق عتهل ىلب    لل
ب دل تالبحثت دىلت  يد لعلغ د بالبحث مدتعللخخددعلبحث مدتعلل درلصد  ت للل(9مرفدق )للبحستد لبحقث ب 

لبحتهتة ى.ل
 : (متغيرات البرنامج)للبرنامج  الأساسيةالبيانات 

 ل.(عتن ا ل10 بحث متعللحا  ل •
  تى.ل12ت  ل ل تالبحا   ىلبحست ىل •
 نتهت(.ع يبلج بم لنتتد ل ،لك2/11/2022:ل27/8عولبحث متعللخعمتالت ق  ل •
 با سيت (.–بلإرت ولل-خ  با( بحسث لل3  دلخ  بالبحل  ربلبا ث   ىل  •
 .(خ   ل30   دلخ  بالبحث متعلل •
 .(دق  ىل60 زعولخ   لبحل  ربلبح  ع ىل •
 دق  ىل15زعولبلإ ات ل •
 دق  ىل40زعولبحلة لبح ة سرل •
 دقتةهل5زعولبحلة لبحقلتع ل •
 .(دق  ىل180 زعولبحل  ربلبا ث  رلبح ب  ل •
 .(دق  ىل1800 زعولبحث متعللبمعل •
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 (14جدوا )
 المقترح  التعليميالبرنامج ومكونات فى تحديد عناصر  أراء الساد  الخبراءنتائج 

 10ن=

 مجموع  الأراء المحتوى  م

 مدة البرنامج  1
 التدريبى 

 2 أسابيع  8
 8 أسابيع 10
 0 أسبوع  12

2 
 عدد وحدات التدريب 

 الأسبوعية 

 0 تي  وحد  
 10 وحدات  3
 0 وحدات  4

 زم  الوحد  اليومية  ل3
 8 ق60
 2 ق75
 0 ق90

 الإحماءزم    4
 0 ق5
 2 ق10
 8 ق15

 زم  الج ء الرئيسي  5
 2 ق35
 8 ق40
 0 ق45

 زم  الج ء البدني   6
 9 ق10
 1 ق15
 0 ق20

 زم  الج ء المهار    7
 1 ق10
 8 ق15
 1 ق20

 زم  التقسيمات   8
 2 ق10
 8 ق15
 0 ق20

 10 ق5 زم  الختام   9
 0 ق10
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 : التجربة تنضيذخطوات 
لبحقاددددددد سي تددددددىلبا ت دددددد ىل تل رث ددددددى(ليدددددد كلبحاددددددتج ب لبح  ددددددت لبح ث ددددددرل  ددددددرلقددددددتكلبحثت ددددددىل •

 ددددولر رددددهلبلإخلثددددت باللبحاهددددت بالبا ت دددد ىختددددرلق ددددت لخب دددد لكللخحادددد  ليدددد كل25/8/2022
لل.ج بم لنتتد لنتهتلبح رتد اا يبلبحاهت رىل

لح اثلد ةتال د ايد لبحاهدت بالبا ت د ىلللحدلي رللر ر دىلبد    ن ب د ىللللبحلي  اد ترلتتف ذلبحث مدتعللل •
خددلاللبحفلدد  لعددول،لدق  ددىل60خ دد بالا ددث   تلخعدد  لبح  دد  لل3عللن بقددعلتن ا ددثل10كدد  لبح دد كلحادد  ل

ل.ج بم لنتتد لنتهتلبح رتد اا يبلكلل2/11/2022احرلل27/8/2022
خب د لا  لي كلكللخح4/11/2022لبحلايىلل رث ى(لي كلبحي تىل بحترلاج ب لبح  ت لبحثي ىل  رل •

نتهدددتللج بمددد لنتدددتد اا يدددبل دددولر ردددهلبلإخلثدددت بالبحاهت ردددىللبحاهدددت بالبا ت ددد ىختدددرلق دددت ل
.خقتكلبحثت دددددىلنللا دددددعلبحث تمدددددتالخجددددد خحلهتلتاه ددددد بتلحايتحللهدددددتلا  دددددتة تتلخ  ددددددهتلبح رتدددددد 

 .خعتتقشلهتلخإ لقلاصلبحتلتةللعتهت
 : المعالجات الإحصائية

باسددتخدام  Spssتددم إجددراء المعالجددات الإحصددائية باسددتخدام برنددامج الحدد م الإحصددائية 
 : الحاسب الآلى وذلك م  خلاا المعالجات الإحصائية التالية

لعيتععلبلاحل ب ل-لبلإم  بالبحاي ت ىلل-لبح   ةل-لبحال  ةلل-
لمسبلبحل سول-لعيتععلبلإ تثتطلحث    الل-لل(ال اخلثت لل-

 : النتائج ومناقشتهاعرض 
 ( 15جدوا )

   دلالة الضروق بي  القياسي  )القبلى والبعدى( ونسب التحس  فى بعض المهارات الأساسية لعينة البحث
 20ن=

وحد    الإختبارات
 القياس 

 قيمة  القياس البعدى  القياس القبلى
 ت

نسب  
 ±ع  س   ±ع  س   التحس  % 

  92.31 *4.42 1.94 2.75 2.87 1.43 درجة أهداف على اربعه إختبار التمرير القصير 
  72.90 *4.02 2.22 2.68 3.25 1.55 درجة إختبار التصويب على المرمى المقسم
  8.50 *3.82 2.75 13.24 2.70 14.47 ثانية م(30اختبار الجرى بالكرة فى خط مستقيم )

  4.62 *3.55 1.24 19.41 2.31 20.35 ثانية م 10خط متعرج بي  الأقماع  اختبار الجرى بالكرة فى
 1.73=  19ودرجة حرية  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
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(لح لاحددددىل4.42:ل3.55(لاالق اددددىلالبحا سدددد سىلام  دددد الندددد ول 15يلضددددحلعددددولجدددد خلل 
ق  لبحث دىلخبتمد لق الهدتلاكثد لعدولق ادىللبحلل رث ىبحف خ لن ولبح  ت  ولبح ث رلخبحثي ىلح الا  ىل

(ل رلاي لبحاهت بالبا ت  ىلعاتلي لل  رلخجد دل د خ ل0.05 البحل خح ىل ت لعسل ىلعيت رى
لل.دبح لا  تة تتلن ولبح  ت  ولبح ث رلخبحثي ىلح الا  ىلبحلل رث ىلق  لبحث ىل

 لبحدذهثرلح لي د رل ت (لتيلث لبحيا11خر جعلبحثت ىلذحكلاحرلاالهذ لبحا   ىلبحست ىلت  ل 
بح ت دد  لخبا ددت لح ا ب ددعلبحا ث ددىلخبددذحكلخددلاللهددذ لبحا   ددىلتظهدد لرفدد باللااثتاددىخبحددلي رلخهددرل

يسددل ثعلخرل دد  لاسدده ح لختكدد ال ا  ددتالبحلي دد رللبخلبحاثلدد يلع ب ددعلبحتادد لاتلإدددت ىلحكدد البحثدد  ر
حلددد  الاتحاسدددل ىلخعددد  لعتت دددثىلن مدددتعللبددد    لحهدددذ لبحفل دددتالخبخبحلددد  ربلا دددهعلخملتةلهدددتلا ضدددعل

خمسدل  علعدولخدلاللبحثد بعللخإ  ت ل  صىلحلأدب لاشمعلاكث لخستحك  لعدعلت   دهلبحاليد لخبحسد خ ل
لا ضعلعسل ىلعامو.لخبحاثل ة ول رلبلبحاق  ىلبح ص للاتحث ل

تيلثدد لا دد للاالبحاهددت بالبا ت دد  ل(4)م(2015حسدد  أبددو عبددد  )لخهددذبليلفددهلعددعلعددتلذبدد  
عدوللبحتتشد بحل بمبلبحفت ىلبحهتعىل رلمشتطلب  لبح  كلخس خالادبةهتلخإت تمهتلا    لج   للاليلامول

ختلا دةلبد  لبح د كلنليد دلعهت بتهدتل،لتتف ذلتي  اتالبحا  بلبحقتصىلاتحلتمدبلبحق  درلارتدت لبحاثدت ب ل
لاتشدرلعدعلت د  لرد  لبح يدبلخح  لا تفعلعسل ىلبادب ل رلب  لبح  كلا د   لت،للبا ت   لختت  هت

بحاقل فىلختت البحق ةلبح  ت  ىلخبحهل ع ىلباع لبحذىليل  بلتا ةللا بلب  لبح  كلاتح    لبحفتة ىلل
لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللعلح اهت بالبا ت   لحك  لبح  ك.  رلبادب لباعث

 رلب  لبح  كله لتاثعلبا ت  ىلاالبحاهت بالل(9 م(2020مضتى إبراهيم )خرلفهلايضتلععل
ت  دددهلبحلكل ددكلبحهلدد ع لاخلبحدد  ت  لح ف ردددهلل تحاهددت بالبحال تدد ،ل بتددتتلا ت دد تتل ددرلخ ددد  لبحلدد  ربل

خدددلاللبحاثت ردددتا.للبادددتليهددد البلإ ددد بدلبحاهدددت ىلاحدددرلتي ددد رلبحاهدددت بالبا ت ددد  لخع تخحدددىلات تمهدددتل
 كد    در رث يدىلبادب  ختثث لهتلاغ  لبح ص للاحرلا ضعلعسل ىلعامدول درلبد  لبح د ك.ل  دىلاا

  ند خمهت اخ ادتحك    د ب  ات تمهدت   درلبحتتشد  ليد وي خعلت  دى كث د   عهدت بال   ر ات ل بةهت تلا ة بح  ك

 ند بعل  در زعت دتتل   دةبتل يشدغع بحاهدت بال ت دك   در  دتالبحلد  ربل هتدت خعدو،لعتت سد    ر بحلف  ل حل   ه

لللللللللللللللللللللللبح  ك. ك      خبحتتش  وبحث ب رل خت  ربل ا  بدل
ل
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غاز  صدالح ، (8) (م2000)محمد كشك وأمر الله البساطى ععلبلاتلعدولايضتللخهذبليلفهلل
هدددد الاحددددرلتي دددد رلبحاهددددت بال دددد لبدددد  لبح ددد كلياالبلإ دددد بدلبحاهددددت ىلل(7م()2012وهاشددددم ياسددددر )

 لدرليامدوللختثث لهدتيسلق عهتلبحث  رلخلاللبحاثت رتالخبحاتت ستالخع تخحدىلات تمهدتلللبا ت   لبحلر
عل تدد لت دد لظدد خالبحاثددت ب لخ ددرلارددت لقددتم البدد  للآح ددىت   ددهلا  ددرلبحاسددل رتالختيديلهددتلا دد   ل

 تحاهت بالبا ت   ل درلبد  لبح د كل ثدت  ل دولمد العيد ولعدولبحيادعلخبادب ليسدل ةكلا دلق بكل،للبح  ك
خهدرلنهدذبلبحشدمعلتيلاد ل،لالحل  ركلبحلسرلاخلاي لاجةبؤ لحل   هلبادب لبحث مرلبحقتصلبحيضلا

  رلبح  بىلختلضاولبحلفت علن ول ا  تالعي    لخ ا  تالاد بك  لخج بم د لحل   دهلبحلكتعدعل درل
خعولررلي  ثلبحل   لبحال  ال ل لم دعلحاسدل ىلباح دىلخهد لعدتلمسدي لبح د ل د ل ا  دتالللبادب 

لبحلي رل  لب  لبح  ك.بحلي  رلخل
نددايا الجبددور ، ندداجح ذيابددات،ل(1 (م2010إبددراهيم شددعلان )خرلفددهلايضددتلعددعلعددتلذبدد  ل

االبحث مدددتعللبحلددد  رثرلبحا لددد ملخبحدددذىلتدددرلخددددي لل(6)م(2016غددداز  صدددالح )، (10م()2013)
بحاسددل ىلعيلادد بتل  ددرلمظ رددتالخر بةددهل  ددرللا ددل تالاالي دد ثل دد خ لختددير  لخبدددحل ددرلخت ت تدد 

خحكددددرليددددلرلبحتلددددتمل،لبحلدددد  ربلخعتلهلددددتتلا دددد  بلعلدددد  الخعتت ددددبلح ث يددددىلخخ ددددتة لبحاشددددت ب و
ح ث مددددتعللبحلدددد  رثرلح تتشدددد  وليلددددبلاالي ب ددددرلبحادددد  بلبحلق دددد ةلح ث مددددتعللعددددولبحتدددد ب رلبحث م ددددىل

خااليل فلبحث متعللاتحشدا ح ىل،لتخبحاهت رىلخااليلتت بلععلبحا   ىلبحيا رىلبحلرليق ةلعولاج ه
لخااليلرلت  ي ل  دلع بالبحل  ربلخزعولبعلخ   لت  رث ى.ل،لخبحاليىلخبلإرت  لخبحس خ 

ل.وبهذا يتحقق الضرض الأوا
(لايضدددتلخجدد دلمسددبلت سدددولندد ولعل  ددد تالبح  ت دد ولبح ث دددرل15كاددتليلضددحلعدددولبحلدد خلل 

ايددد لبحاهدددت بالبا ت ددد ىلح الا  دددىلبحلل رث دددىلق ددد لبحث دددى.لخريدددةىلبحثت دددىلخجددد دللخبحثيددد ىل دددر
ت سولمل لىلتي  لبحث ب رلحث متعللت  رثرليلسدرلاتحشدا ح ىلخبحلكتعدعلختدرلخددي لا د   لعل  جدىل
عدولبحثسدد ةلاحددرلبحا بددبلباددتلتددرل ددرلبحث بيددىلب ددلق بكلتدد  رثتال دده  لخعددعلعدد خ لبح قدد لتددرلادخددتلل

لا ةلن  جىلصي سىلاكث لعاتلظه ل رلملتةللق ت تالبحث ىل  خثلتغ  لايلتنرللبحل  رثتالبحلرلت
عسددلا ل ددرلعسددل ىلبح دد  بالبحث م ددىلخبحاهت رددىلحدد ىل  تددىلبحث ددىلبحلل رث ددىل ددرلعل  دد تالبح  ددت ل

بدددذحكلق دددتكلبحثت دددىلن ددددعلبح ددد  بالبحث م دددىلخبحاهدددت بال،لبحثيددد ىل دددولعل  ددد تالبح  دددت لبح ث دددر
بحاسددثهلح ث مددتعللخع ب ددت لبازعتددىلبحقتصددىلامددعلعتهاددتلخاالبحثدد بعللبا ت دد ىللددداولبحلق دد ةل
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بحل  رث ددىلبحاق  ددىلاشددمعل  اددرل دد  رلخت ب ددرلعثددتديل  ددرلبحلدد  ربلبح رتدددرلتي ددرلملددتةللج دد  لل
خهذبلعتلا  ثلبحفت  ل رلمسبلبحل سولن ول،لخمسبلت سولخبد ىلتظه ل رلبحف خ لن ولبحث ب ر

ل تالبح  ت لبح ث ر.عل   تالبح  ت لبحثي ىل ولعل  
(ل5 م(2016عدادا الضا دي )،ل(2)م(1994أنضبدورج ريتدر )خرلفهلعدعلعدتلذبد  لبدلاتلعدوللل

بحلق د ةلح لدد  ربل د لعلددتللبحتتشد  ول دد لبد  لبح دد كلبصدثحلخ دد  ىلدد خ رىلح ل دد كلا تحدىلبحلدد  ربل
 ا  ددىلبحلدد  ربلا  ر ددىلعتظاددىلتددؤد لبحددرلت دد كلعسددل ىلبحتتشدد  وللعضددا الحلا ثدد ول  ددىلي دد دل

الت ثدهلاخ تد لبحلق د ةلحلد  ربلبحتتشد  وللاند للخخص ح لبحرلب  رلعسل ىلخلاللبحست بالبحلتح دى 
 لبح    ىلخبحاي  عدتالبح  يثدىل د لمظ ردتالخرد  لبحلد  رب لخبالتل دفلبحق دىلاتحا خمدىلبح  ب 

خبالتدد تثةل ا  ددىلبحلق دد ةلاددتحل   رللمظدد بلحيدد كلبحددل مرل دد لجا ددعلبحي بعددعلبحا   ددىل تدد لبحلتف ددذ.ل
للفلخع ىلبحل  كل  ل تحىلبحل  رب.لبحاسلا لخبحذ ليظه لع برولبحضي

غدداز  صددالح وهاشددم ياسددر ،ل(3)م(2012ورائددد فددائق )بدددر دويكددات خهددذبليلفددهلعددعلبددلاتل
االبحث بعللبحل  رث ىلبحاق  ىلح ث ب رل رلب  لبح د كللل(6)م(2016غاز  صالح )،  (7)  م(2012)

  ىلي  دلعضدا ال ا  دىلبحلد  ربلا  ر دىلعتظادىل،للخ   ىلد خ رىلح ل  كلا تحىلبحل  ربلح ث ب ر
خحكددرليكامددول،لا  ددرلعسددل ىلخددلاللبحسددت بالبحا ث ددىتددؤدىلاحددرلت دد كلعسددل ىلبحثدد ب رلخخصدد ح لاحددرل

بح ص للاتحث ب رل رلعلتللبحلد  ربلاحدرلبحاسدل رتالبحيتح دىل دتالذحدكليدلرلخدلاللخقد لر ردعلخلاند ل
ل– لد  لل-عولبحل مرل رلهذبلبح ق لخحهذبلمل لاالعولباها ىلخدعلخ ةلحفل بالاق د ل  دت بال

 ثد ب رلخبحاثلد ة ولبدتالعتت دثتتلعدول  دىلبحا لد ىلخبحث متعللبحل  رثرلبحا دد الحلل.ا ث ا(لل–ع   ىلل
،لخبحل  رثتالخبحفل  لبحةعت ىلخخ تة لبحا   ىلبحست ىل لرليسل  علاملتزلباه بالبحا بدلت    هدت

كاددتلييددةىلبحثت ددىل دد خثلمسددبلت سددول ددرلايدد لبحاهددت بالبا ت دد ىلح الا  ددىلبحلل رث ددىلق دد ل
بد    لب تشد تللح  دت لبح ث درلاحدرلب دلق بكلبحث ىل رلعل   تالبح  ت لبحثي ىل ولعل   تالب

 ر ر ددىلبدد    (لخبحددذ ليل دد كلاددتحث  رلخبحاثلدد يلخرلدد  الاتحاسددل ىلخرليتعددعلعددعلتفتصدد علبحاهددت بال
خري  لخق لبث  لح اهت بال ل ليلست لح لا علبحلي رلن ق لبت  لختظه لبحاهت بالاشمعلا ضعل

ل.خعل   
ل.وبهذا يتحقق الضرض الثانى
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 : الإستنتاجات
فدددى  دددوء نتدددائج البحدددث وفدددى حددددود العيندددة والمعالجدددات الإحصدددائية توصدددل الباحدددث 

 : للإستنتاجدات التالية
خجددد دل ددد خ لدبحددد لا  دددتة تتلنددد ولعل  ددد تالبح  ت ددد ول بح ث دددرلدلبحثيددد ى(ل دددرلعسدددل ىلايددد ل -1

لبح  ت لبحثي ى.عل   تالح تححلح الا  ىلبحلل رث ىلق  لبحث ىلخللبحاهت بالبا ت  ى
خج دل  خ ل رلعي لاالمسبلبحل سولند ولعل  د تالبح  ت د ول بح ث درلدلبحثيد ى(لح الا  دىل -2

 ددددرلعسددددل ىلايدددد لبحاهددددت بالبح  ددددت لبحثيدددد ىلعل  دددد تالق دددد لبحث ددددىلخح ددددتححلبحلل رث ددددىل
 با ت  ى.

 : التوصيات
الإسددتنتاجات تمكدد  الباحددث مدد  تحديددد التوصدديات التددى يمكدد  الإسددتضادة منهددا فددى  ددوء 

 :  كالتالى
لتي دددرثلددد ة ولحادددتلحددد لعدددولتدددير  لخبددددحل دددرل دددرلتددد  ربلبحثددد ب رلخبحالبحا لددد مب ددلق بكلبحث مدددتعلل -1

ل.خبحل  كلنهتلح اثل ةتال  لب  لبح  كخب ف ىلادبةهتللبحاهت بالبا ت  ى
عددولتددير  للتحاددتلحهددخبلا ددليتم لااتهل لدد لندد بعللح ثدد ب رلالددداولع ل رددتلبدد    اد بالن مددتعلل -2

ل.خبحاثل ة ول يتلل رلت  ر لعسل رتالبادب لبحاهت ىلح ث ب ر
ل.باخلادلخبحثتتالخ  رل،لت ث هلبح  ب ىل  رلع ب عل ت ىلعقل فى -3
،لبحثددد م حلتمدددبلب،ل  دددرلعلغ ددد بالاخددد ىلعثدددعلبادب بالبحا بثدددىلبددد    عي  دددىلتدددير  لن مدددتعلل -4

 .بحق   بحلتمبل
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ل
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