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 ملخص البحث

البحث إلى التعرف على أسااااااااعلمل اللععللي الدالداي لدا سعااااااااامن ال اااااااابع ي   ل  ل   يهدف
التعرف على اسااااااااتاعيع  أسااااااااعلمل لععللي الدالدي  لدحةع  سعااااااااامن ال اااااااابع ي   لع يتعل  ) خلال

 التعرف على العلاقي بم  دحةع  سعامن ال بع ي   لع  - الأم( –يأسعلمل لععللي الدالدي  )الأب 
التعرف على اساااتاعيع  دحةع  سعاااامن ال ااابع ي  -الأم( –لععللي الدالدي  )الأب  يتعل  يأساااعلمل

دم البع ثدن إسااتخ، (اللنخ ض( –اللتدساا   –فن أسااعلمل لععللي الدالدي   فًعل للل ااتدا )اللر    
اللنهج الدصااااا ن يعلأسااااالدب الل اااااحن يخ دا ك  اةرابا ك   ل  للنعساااااقتك ل ق عي البحث   ح  ًع 

سعااااااامن ( سعااااااا  ل  06اخت عح عمني البحث الاساااااعساااااا ي يعل ر ًي العلداي    اااااال  ) م ،  لأهدافك
ال ااااااااااااابع ي بنعدم  داا  الاهرام يلحعفذي الامست ل    م الل ااااااااااااااتد ع  )اللر    ، اللتدساااااااااااااا  ، 

 دةد فر ق ةدهر ي  ا   كعست أهم النتعاج ،  ( سعاااامم  لم  ل اااتدا 06اللنخ ض( بداق  عدد )
 -ن دحةع  سعاااااااامن ال ااااااابع ي قمد البحث   م الل اااااااتدا )اللر    دلالي إ صاااااااعا ي بم  لتدسااااااا 

اللنخ ض(   لاع يتعل  ياأسااااااااااااااعلمال لعاعللاي كا  ل  )الأب ، الأم( ،  مث كعست ال ر ق بم    م 
)الل ااااااتدا اللر   ( لصااااااعلم أسااااااعلمل لععللي الأم ،  تعلن اااااابي لن م )الل ااااااتدا اللنخ ض( كعست 

علاقي اح بعط ي  ا  دلالي إ صاااااعا ي عند ل اااااتدا   دةد   ال ر ق لصاااااعلم أساااااعلمل لععللي الأب
 -دساا  اللت –( بم  لتدساا ن دحةع  سعااامن ال اابع ي قمد البحث   م الل ااتدا )اللر    6060)

ال اااااااابع ي   م سعااااااااامن  دةد فر ق  ا  دلالي إ صااااااااعا ي بم  لتدساااااااا ع  دحةع     اللنخ ض(
 .يأسعلمل لععللي الدالدي   لع يتعل  اللنخ ض (  –اللتدس   –)اللر    الل تدم 

Research summary in English: 
The aim of the research is to identify the methods of parental 

treatment of swimming beginners, through (recognizing the responses of 

parental treatment methods to the degrees of swimming youths in relation 

to the methods of treatment of parents (the father - the mother) - and to 

identify the relationship between the degrees of the swimming youths in 

relation to the methods of treatment of parents (the father - The mother) - 
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identifying the responses of the swimming beginners' grades in the 

methods of treating parents according to the level (high - medium - low)), 

the researchers used the descriptive method in the survey method with its 

steps and procedures due to its suitability to the nature of the research and 

to achieve its objectives, the main research sample was chosen by the 

intentional method and includes (60) Junior swimmers at Hadayek Al-

Ahram Club in Giza Governorate with levels (high, medium, low) with a 

number of (20) juniors for each level. ) with regard to the methods of 

treatment of each of (the father, the mother), where the differences between 

those with (high level) were in favor of the methods of treatment of the 

mother, and for those with (low level) the differences were in favor of the 

methods of treatment of the father and there is a statistically significant 

correlation at the level (0.01 There are statistically significant differences 

between the mean scores of junior swimming students with a level (high - 

medium - low) with regard to parental treatment methods.. 

 : مقدمة ومشكلة البحث

لًد  أثر  اللاتلعع  الإس ااااااااااااعس ي على لر الأتلني يلع اخن ك ل  الداعسع  فًد كعن الأسق عب 
فن حسااعلا هم لعللم  ،  لع ةعب ا يك كعن أسااعس إس ااعس ي الإس ااعن ،  التن كعن لهع الأثر الترتدم 

 النم لا احتعج إلى سًعش ،  كعن الهدف الأسلى .
عللي الدالداي يعهتلعم كقمر ل  عللعب  ذمت أسااااااااااااااعلمل اللع (۰۲۰۲محمد الشــــــــ    يرا 

الن س  البع ثم  فن لاعل الدحاسااااااااااع  الن  اااااااااا ي  الاةتلعع ي، يععتبعحهع إ دا علل ع  التن اااااااااامي 
الاةتلعع ي اللحددت للنلد الن  ن  الاةتلععن  العًلن لل رد،  مث  تأثر اخصمتك يعدال  لتعددت 

        الضغدط  الأتلع  التن الر بهع ال رد.  سداب أكعست بمم ي أم س   ي أم بمدلدة ي إضعفي إلى

                                                                        (71  :2  ) 
إن اساتخدام ابيعب  الألهع  لسسعلمل ال ممي ل  العدال   (۰۲۲2سوسن عباس     امر 

لمل الً ااادت  الت ااعه  ال اااديد  الحلعاي اللؤثرت على صااحي الأبنعب الن  ااا ي  ل  لذعهر هنا الأسااع
الساادت  الإهلعل للع يؤثر على ااااخصااا ي التلالمن  صاااحتهم الن  ااا ي،   عرضاااهم لبعض الل اااعك  

 (06٢:  71اللختل ي كضعف الاستبعا  الن عط السااد  سلدك التنلر . ) 

هم ام أ يلعاال اللنااعس الأساااااااااااااارم د حال لهلااعل فن  نل ااي قاادحا  ال رد،  مااث احً  اللنااعس الللا
ل علل النلد الن  ن  الاةتلععن؛ لأن ال رد فن ظ  هنا اللنعس يتعلم الت عع  الاةتلععن   تعلم 

 الل عحكي فن الح عت المدل ي، كنل  يتعلم الاستًلال ال خصن،  ال رد فن ك   ل  يتأثر يعلأسرت.

                                                                     (2٢  :11  ) 
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  لثا  الأساااااااااااااارت الدساااااااااااااا   الانم ينًا  ةل   اللعاعحف  اللهاعحا   الا ااعهع   ال  م الدين ي 
 الأخلاق ي التن   اادد اللاتل ، يعد أن  ترةلهع إلى أسااعلمل علل ي فن  ن اامي الأبنعب، لتلثلي فن 

ن  ااااااااااااااتهم ف دفمر اللااااعل الماااعفن لهم للتاااعيعاااي لمدلهم  هداااااع هم داخااا  اللنسل  خاااعحةاااك،  لناااعق
 (06:  8( ) 0٢:  7( ) 20:  22اللدضدعع  التن  هلهم    اعهم على الاطلاع . )

 ل  ال عي  الععم للح عت الأسااااااااااار ي، ل   مث  دفر الألعن »   عرف اللنعس الأسااااااااااارم يأسك 
 التضااااح ي  التعع ن   ضااااد  الأد اح   حديد الل ااااؤ ل ع   أااااااعل الضااااب   سذعم الح عت،  كنل  

لحعةع  الإس اااعس ي  طق عي العلاقع  الأسااار ي  سل  الح عت الر   ي  الخل  ي التن أسااالدب إاااابعع ا
 ( 70:   1« )   دد الأسرت، للع اع ن اخص ي أسر ي ععلي

  ال  عللاعب الن س ل  ةل   الا ااعهع  على أن أسااااااااااااااعلمل اللععللي الدالداي التن يتبعهع 
 ( 717:  9ص ع هم فن المقر ) ابيعب فن  ن مي أط علهم لهع أكقر الأثر فن بنعب اخ

 داةك ال رق الر عضااا ي فن العصااار الحديث العديد ل  التحداع  عند الل اااعحكي فن اللًعبا  
التنعف ااااا ي أ  الب دلا   الد حا  اللختل ي للع قد يؤثر فن  لعسااااااهع   لا لهع  تعلتعلن فن  حًم  

 (٢83:  7٢الإساعتا  الر عض ي. ) 

 دلا  ال ابع ي الأ للق ي  الععلل ي   حًم  الأحقعم ال  عساا ي فن كلع أن  حًم  الإساعت فن ي
أسداع ال بع ي كعفي يت لل  علي ل  الاستعداد المعل   التدح ل يخ   لنعسبي  فععلي لتحًم  هنا 

 (701: 72الاساعت. ) 
أن سااااار الت دق فن اللنعف اااااع  الر عضااااا ي اعتلد  (4002" أســــامة كامل را)ب"    ضااااا   

اساااات عدت الر عضاااان ل  قدحا ك الن  اااا ي  العًل ي ياعسل قدحا ك القدس ي،   ل  لأن  أسااااعسااااع على لدا
الأداب الر عضاااااااااان النعةم هد ستعج للًدم القدس ي  الن  اااااااااا ي،  هلع كدةهن العللي لا س اااااااااات    أن 

 (78:  0س ص  بمنهلع. ) 

 Alanم(, ۰۲۲2جولدبرج   لا "ا م( " نقلا عن۰۲۰2"نهاد ســـــــــمير وا رو     انكر 
Goldberg  إلى أن ل ااعيًع  ال اابع ي يتم ال دت بهع أ  خ ااعح هع قق  أن يقدا ال اابعق، فعل اابع "

النم التل  قدحا  س  اااااااااااا ي  الًدحت على لداةهي الضااااااااااااغدط  الت ممر الإااعبن، قعدح على  حًم  
 ال دت،  مث أن الت ممر السااد ا  الت ممر ال لقن يؤثر ي ا  لبعار يعل لل على ست اي ال بعق. 

                                                                 (79  :221) 

" إلى أن عدم ثبع  الأداب اثنعب اللنعف ع  اعسا Jolly Ray( ۰۲۲2جولي راي     مر "
ياعلادحةاي الأ لى إلى العدالا  الن  اااااااااااااا اي  التن ااأ ن فن لًادلتهاع عادم  ركمس الاستبعا،  فًدان الثًي 
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يعلن س،  الإ بعط  الاساات االام عند ال ااعدح يعلضااغ  فعل اابع  النعااا  النم التل  لهعحا  س  اا ي 
ا ات    أن يؤدم بثبع ، ل  لراععت أن اللهعحا  الن  ا ي الا   عللهع فهن سالي لات بي  ل  ت 

 ( 9: 28 حاث ي.) 

ن  الًدح فإسهع لم   حغم اهتلعم أغلل الدحاساااااع  يأسااااااعلمل اللععللي الدالداي   ندع لتغمرا هع، 
ع النم يتعرض فن لر لي اللراهًي اللبارت لل تدا الاساعت المعفن ل  الدحاسي  البحث ل   ح مس 

( سااااااااااااااناي، أم لاع اًعب  اللر لي الإعداداي ل  التعل م،  هنا يؤثر ي ق عي الحعل فن 0١-00بم  )
   عت  سلدك النعام  فن لرا   النلد الأخرا. 

 ل  خلال الخقرت اللمداس ي  ال اااااااااااااابع ي دح ل  ل  خلال الخقرت العلل اي  العلل اي فن لااعل 
أسك فن يعض الأ  عن لا احً  ال اااااابع  إساعتا أ  الل ااااااتدم الرقلن الل لدب لنك خلال  –لد ظ 

د لا ذع أن  تعلبحث ق –اللنعف اااااااي  فًع للؤاااااااارا ك التدح ق ي أثنعب اللدسااااااام لع الث  لغسا لللدحتم  
ًم  إساعت أ  ل ااااتدا حقلن لتًدم فن الر عضااااي ععلي  ال اااابع ي خعصااااي لا اًتصاااار فً  علن  ح

ةددت القرساعلج التادح قن،  لمناك احتاعج إلى  ماعلل اك   داتس اك فن القمماي الععلي لل اااااااااااااابع ،  هن أن 
اادن ال اابع  على إسااتعداد بدسن  لهعحم لأداب اللنعف ااع  ل  ضاار حت  ةدد لنعس أساارم إااعبن 

ك، علن عاس التداةد فن بممي ساااالق ي    م   عدم اسااااتًراح  كثرت الل ااااالا  الاساااار ي، لنعساااال ل
 فن  علي  ةدد  نعقض بم  إساااااتعداد ال ااااابع  يعل دحلي الر عضااااا ي فن ع  تدس ع ل  عدم  دافر لنعس 
أساااارم اااعبن قد اادن أ د الأساااابعب الرا  اااا ي التن  ؤدم فن النهعاي لعدم  حًم  ل ااااتدا إساعت 

الدصااااادل ال ك ل  خلال الإةعيي  البع ثدن   هنع ةعب  فمرت هنا البحث  هد لع احع ل ععلن،  ل
 على هنا الت عؤل اب ن ) لع هن أسعلمل اللععللي الدالداي لدا سعا  ال بع ي؟ (.  

 أهم ة البحث  -

 مل  أهل اي الادحاسااااااااااااااي فن اهل اي اللدضاااااااااااااادع الانم ستناع لاك ،  ماث  تلثا  اهلمتهع النذر ي 
   لع اأ ن :  الت ق   ي

 - تضم الأهل ي النذر ي لهنا البحث ل  خلال : الأهم ة النظرية  : 

 سدحت الدحاسع   الأيحعث التن يحثت أسعلمل اللععللي الدالداي لدا سعامن ال بع ي  .  -
 قرت أهل ي البحث فن كدسك   ااااال   الضاااااادب على أسااااااعلمل اللععللي الدالداي لدم سعااااااامن  -

 ال بع ي . 
 أسعلمل اللععللي الدالداي   للاح ًعب يعلاساعت لدا سعامن ال بع ي.التعرف على  -

 - تضم الأهل ي الت ق   ي لهنا البحث ل  خلال : الأهم ة التطب ق ة  : 
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لع   اا ر عنك ل  ستعاج   ااععد الًعالم  على الترت ي الر عضاا ي يعلتعرف على لدا اهل ي  -
 أسعلمل اللععللي الدالداي لدا أفراد العمني . 

ضااااااا  لعدت علل ي فن لتنع ل اللدحتم  للاساااااااتععن بهع فن  ح ااااااام  لععللي الدالدي  لدا    -
 سعا  ال بع ي للاح ًعب يعلل تدا الر عضن فن ال بع ي .

الاسااااااات عدت ل  ستعاج الدحاساااااااي فن   قم  سذعم افضااااااا  فن  دح ل ال ااااااابع ي ل  الاهتلعم  -
 يعلنع  ي الن   ي لل بع   .

 هدف البحث  -

التعرف على أســـاليب المعاملة الوالدية لدا ناشـــئي الســـباحة و ل  من  يهدف البحث إلى
 - لال :

بنعب ل  عس لأساااااااعلمل لععللي الدالدي  لدحةع  سعاااااااامن ال ااااااابع ي   لع يتعل  يأساااااااعلمل  -
 الأم(. –لععللي الدالدي  )الأب 

التعرف على العلاقي بم  دحةع  سعااااامن ال ااااابع ي   لع يتعل  يأساااااعلمل لععللي الدالدي   -
 الأم(. –)الأب 

التعرف على اساااااااااتاعيع  دحةع  سعاااااااااامن ال ااااااااابع ي فن أساااااااااعلمل لععللي الدالدي   فًعل  -
 اللنخ ض(. –اللتدس   –للل تدا )اللر    

 فروض البحث : -

 -)حق قاً لأهداف البحث وضع الباحثو  الفروض التال ة :
  لع  البحث دةد فر ق  ا  دلالي إ صااعا ي بم  لتدساا ن دحةع  سعااامن ال اابع ي قمد  

 الأم(. –يتعل  يأسعلمل لععللي الدالدي  )الأب 
  دةد علاقي إح بعط ي  ا  دلالي إ صاااااعا ي بم  لتدسااااا ن دحةع  سعاااااامن ال ااااابع ي قمد 

 الأم(. –البحث   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الدالدي  )الأب 
 دةد فر ق  ا  دلالي إ صاااعا ي بم  لتدسااا ن دحةع  سعاااامن ال ااابع ي قمد البحث فن  

 اللنخ ض(. –اللتدس   –أسعلمل لععللي الدالدي   فًعل للل تدا )اللر    
 )عريفات البحث  -

 اساليب المعاملة الوالدية : -1

فن  ال    سلد لتألم  صااح حي اااعب ي كعست سااداب الأبنعب ل  ابيعب يتبعهع التن الأسااعلمل
 ع  سلدا  عم   مث صااااح حي غمر ساااعلبي أ  الاسحراف، ل    قعيتك  ال اااال م الصاااح م الا اعا
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 لا  تنل  اللختل ي   ع ك ةداسل لختلف فن اسحرافك إلى  ؤدم  ال اااال م يحمث الصااااح م الا اعا
  (231:  78 الاةتلععن. )  ال خصن التداف  على الًدحت لداك  مدن 

 الدراسات المرجع ة 
 علاقتك يأسعلمل  لعيس النا  بدحاسي لدضدعهع " ( 40  (م4044  هدير محمد يوسفقام  -1

الم ف ع  "  (.08-0١اللععللي الدالداي كلع يدحكهع الأبنعب لدا عمني ل  اللر لي العلر ي )
 لعيس النا   علاقتك يأسااااااعلمل اللععللي الدالداي )الإااعب ي  ال اااااالق ي( كلع يدحكهع الأبنعب لدا 

لدصااااااا ن 0   م ،  قد اساااااااتخدم البع ث اللنهج اساااااااني ( 73 -0١عمني ل  اللر لي العلر ي )
 ةدد علاقي اح بعط ي ،  اظهر  النتعاج الى  طعلبع  طعلبي( 811عمني الدحاسااااااااي ل  )اخت عح 

 ا  دلالي إ صاعا ي لدةبي بم   لعيس النا   أسالدب التبة ي  التحام إ دا أساعلمل اللععللي 
 .سني( 73-7١الدالداي كلع يدحكهع اللر لي العلر ي ل  )

أساااااعلمل اللععللي الدالداي بدحاسااااي لدضاااادعهع "  ( 00) م(4010  شـــ ماح محمد جمعةقام  -4
  هدفت الدحاسااااااااي الحعل ي إلى فح  العلاقي بم"   علاقتهع يعلت ممر الأخلاقن لدا اللراهًم .

،  قد اساااااااااااااتخدم البع ث اللنهج  أساااااااااااااعلمل اللععللي الدالداي  الت ممر الأخلاقن لدم اللراهًم 
،  اظهر  إسعث( 02٢ كدح، 006( ل  اللراهًم  )66٢عمني عددهم )الدصا ن0   م اخت عح 

أسك  دةد علاقي دالي لدةبي بم  أسعلمل اللععللي الدالداي ال د ي )الاستًلال، الا  عق، النتعاج 
 .التًق ، الل ع ات(  الت ممر الأخلاقن لدم اللراهًم 

 علاقتك  اللنعس الإسااااااارم بدحاساااااااي لدضااااااادعهع "  ( 00) م(4010  ولاح إبراه م الســـــيدقام  -3
باااادافة ااااي الإساااااعت  الثًااااي يااااعلن س لاااادا ال لاب اللدهدتم  يلااااداحس اللد بااااي  التلمس بدلااااااي 

هادف هنا البحث إلى التعرف على اللنعس الأساااااااااااااارا  علاقتهلع بدافعي الإساعت "  الخرطدم.
دم البع ث ،  قد اسااااااتخ  الثًي يعلن س لدا اللدهدتم  يلداحس اللد بي  التلمس بدلااي الخرطدم

( 88(  كدح  )0٢6( طااعلاال لنهم )008عمنااي البحااث ل  )للنهج الدصاااااااااااااا ن0   م اخت ااعح ا
 لمس اللنعس الأساااااااااااااارا فن ك  أيععدا  الدحةي المل ي يعلإااعب ي. كلع ،  اظهر  النتاعاج  أساعث

 تلمس دافة ي الإساعت لدا اللدهدتم  يعلاح  عع،  تلمس الثًي يعلن س لدا اللدهدتم  يعلاح  عع. 
ي اح باعط اي طردااي بم  اللناعس الأساااااااااااااارا  دافة اي الإسااعت.  ةدد علاقاي اح بعط ي  ةدد علاقا

طرداي بم  اللنعس الأسارا  الثًي يعلن س. لا  دةد فر ق    دلالي إ صاعا ي بم  الان م  فن 
اللنعس الأساااااااااااااارا.  ةدد فر ق فن اللنعس الأساااااااااااااارا  عسا للتر مل الدلادم كلع  ةدد علاقي 

ساااااارا   عل م ل ااااااتدا الأب،  ةدد علاقي اح بعط ي طرداي بم  اللنعس اح بعط ي بم  اللنعس الأ
 .الأسرا   عل م الأم
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 إجراحات البحث

 منهج البحث: -

اللنهج الدصاااا ن يعلأساااالدب الل ااااحن يخ دا ك  اةرابا ك   ل  للنعسااااقتك  إسااااتخدم البع ثدن 
 .ل ق عي البحث   ح  ًع لأهدافك

 مجتمع البحث: -

ل  سعااااااااااااااامن ال اااااااااااااابع ي بنعدم  داا  الاهرام يلحعفذي الامست  حدد لاتل  البحث الحعلن 
م لللدساام 0660( سعاا  ل  لدالمد 072الل االم  فن الا حعد اللصارم لل اابع ي  البعلد عددهم )

 م( .0600 – 0600الر عضن )
 عينة البحث: -

السباحة ناشئي ( سعا  ل  06 م اخت عح عمني البحث الاساعس ي يعل ر ًي العلداي    ل  )
عدم  داا  الاهرام يلحعفذي الامست ل    م الل اااااااااتد ع  ) اللر    ، اللتدسااااااااا  ، اللنخ ض ( بن

 ( سعامم  لم  ل تدا . 06بداق  عدد )

ناشـــــئي ( سعااااااااا  ل  66يعخت عح عمني الدحاسااااااااي الإساااااااات لاع ي عددهع ) كلع قعم البع ثدن 
( سعاااامم  لم  06دد )ل    م الل اااتد ع  ) اللر    ، اللتدسااا  ، اللنخ ض ( بداق  عالســباحة 

 ل تدا ل  لاتل  البحث  خعحج العمني الأسعس ي.  
 )جانس عينة البحث 

 (1جدول  
 المتوسط الحسابى والوس ط والإنحراف المع ارا ومعامل الإلتواح 

 للمتغيرات قيد البحث  التجانس(
 ن المتغيرات

وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

 الوسيط
الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الإلتواء

 أنثروبومترية

 ..960 968.0 006999 006.99 سنة 09 السن

 ..067 - 069.9 6099..0 ..60..0 سم 09 الطول

 06.07 - 068.8 6999.. 67.7.. كجم 09 الوزن

 96900 - 0..96 6999. 69.7. سنة 09 العمر التدريبي

 أساليب
 معاملة
 الوالدين

 96080 - ...0.6 7.6999 7..786 درجة 9. مستوى مرتفع

 960.9 ..0960 86999. ..60.. درجة 9. مستوى متوسط

 96800 0069.0 6999.. ..0067 درجة 9. مستوى منخفض

ك  ل   ن( ف6)±الالتداب إسحصاااااااااااااار  بم  ق لي  لععل ( أن ق لي 0يتضاااااااااااااام ل  ةاد ل )
 –لتدساااااا   –اللتغمرا  " الأسثر تدلتر ي ، أسااااااعلمل لععللي الدالدي  " للل ااااااتد ع  الثلاث )لر    
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( للع يدل على 60820،  007٢٢ -لنخ ض( ،  مث إسحصااااااااار  ق لي لععل  الالتداب لع بم  )
 أن لاتل  الدحاسي يتب   دت ععل طق ة عل فن هنا اللتغمرا  .

 :أدوات ووسائل جمع الب انات -

بتحديد  سعا  ةل  الق عسع  الخعصي يعلبحث  البع ثدن اس لاقع ل  عندان البحث  هدفك قعم 
على أن  راعن فمهع ساااااهدلي التن من  ال ععل ي فن   اااااخ   الاداسل اللحددت لهع ،  أن  تدفر فمهع 

 ترت يال خقراب ل  كقمر عدد استخدالهع على اال   أن ،(  الثبع  –اللععللا  العلل ي ) الصدق 
 ترت يال يال ع  التدح س هممي أعضاااااااعب ل  اادن  أن الخقمر فن ا اااااااترط أن على ، الر عضااااااا ي
   ل  الدسعا  هن : ،  الر عض ي

 ( :الباحثو    إعداد أساليب معاملة الوالدين الخاص  المق اس -

ل   ةهي سذر أســـــــــاليب معاملة الوالدين يإعداد ل  عس بهدف التعرف على  البع ثدن قعم 
  ل    م الل تد ع  )اللر  بنادي حدائق الاهرام بمحافظة الجيزة عمني ل  سعامن ال بع ي 

 ، اللتدس  ، اللنخ ض( يلحعفذي الًعهرت  قد  م ا بعع الخ دا  اب  ي لإعداد استلعحت الل  عس:  

 :  عبارات المق اس   الصورة المبدئ ة( )حديد  -4

 م  ضاااااااااا  لالدعي ل  الةبعحا  يحمث  اللقدا يفن صاااااااااادح هع  سعبعحا  الل  عيعد  حديد 
،   م صاااااا عغي الةبعحا   فًعل لل اااااار ط  اللداصاااااا ع  حؤ ي الل  عس اللدضاااااادعي ل  اةلهع  غ ن 

 –ختصااعح الا –الدقي العلل ي  –ال االدل ي  –الداةل ا بععهع ) الدضااد  فن التعقمر لدا لنعسااقتهع
 عبعحت فن صدح هع اللقدا ي ( 8٢بلد عدد هنا الةبعحا  )لدا ق عس الأهداف اللدضدعي ( ،  قد 

عرض العبارات الخاصــــــــة علي الســــــــادة الخبراح للتحقق من الصــــــــد  المنطقي لملائمة  - 3
 : للمق اس العبارات المقترحة

 على ال ااااااااااعدت الخقراب قمد البحث ، فن للل  عسيعرض الصاااااااااادحت اللقدا ي  البع ثدن  قد قعم 
  ل  للحام على لدا لنعسبي الةبعحا  م 0600/  06/  07 إلىم  0600/  06/  2 ال ترت ل 
النم  لثلك  كنل  إبداب الرأم يعلحنف أ  الإضااعفي أ  التعدي  فن صاا عغي أم  يعلل  عسالخعصااي 

 يدضم  ل  :(  2عبعحت  الاد ل حقم ) 
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 (  4جدول   
 الخاص  في مفردات المق اسالنسبة المئوية لا)فا  أراح الخبراح 

  10  =                 لدا ناشئي السباحة أساليب معاملة الوالدين

 رقم العبارة
النسبة المئوية 

 للموافقة
 رقم العبارة

النسبة المئوية 

 للموافقة

رقم 

 العبارة

النسبة المئوية 

 للموافقة

1 111% 11 01% 11 01% 

2 01% 11 111% 12 01% 

1 111% 10 11% 11 111% 

4 11% 10 111% 14 11% 

5 111% 21 01% 15 01% 

1 01% 21 01% 11 111% 

1 111% 22 111% 11 01% 

0 01% 21 111% 10 111% 

0 111% 24 11% 10 01% 

11 11% 25 111% 41 111% 

11 01% 21 01% 

 

12 111% 21 111% 

11 01% 20 11% 

14 111% 20 111% 

15 01% 11 01% 

فن ضاااااااادب أحاب الخقراب اللتخصااااااااصاااااااام  قعلدا البع ثدن يإةراب التعديلا  التن أةل  علمهع 
 كحد أدسى لًقدل الةبعحت:  %86الخقراب  مث اح ضت بن بي 

 :  للمق اسوضع الصورة التجريب ة  -2

فن ضااااااادب لع أبداا الخقراب ل  أحاب  اقترا ع   تعد أةراب التعديلا  على الصااااااادحت اللقدا ي 
   التن   ق  على عمني البحث الاست لاع ي   ل للل  عسحصدل على الصدحت التار ق ي ألا  ال

بهدف التأكد ل  اللععللا  العلل ي لهع قق  إعداد الصاادحت النهعا ي للت قم  على العمني الاسااعساا ي 
 ( عبعحت  6٢،  ااتللت على ) 

 ( 3جدول   
 عدد العبارات المكونة للمق اس قبل وبعد رأا الخبراح

 
عدد العبارات 
فى صورتها 

 المبدئية

عدد العبارات 
 المحذوفة

أرقام العبارات 
 المحذوفة

عدد العبارات 
 المعدلة

أرقام العبارات 
 المعدلة

العدد العبارات 
في صورتها 

 النهائية

 . 9. المجموع
.  – 09 – 

08 – 0.-  
08 - .. 

. 
8 – 0. – 

00 - .9 
.. 
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يعد إةراب التعديلا  التن إقتر هع ال اعدت الخقراب سداب يعلحنف أ   عدي  الص عغي ل  عدم 
( عبعحت  هد بنل  أصااابم ةعهس للت قم   6٢لادن ل  )  الل  عسإضاااعفي عبعحا  ةديدت أصااابم 

 علن أفراد الدحاسي الإست لاع ي .
 في صور)ها النهائ ة :  المق اس

لععللي  أساااعلمل بدحاسااايالخعصاااي  الل  عستر مل لةبعحا  يعد التعدي   الصااا عغي  دععدت ال
ب  لا   فًعل بحاب ال عدت الخقراسعامن ال بع ي بنعدم  داا  الاهرام يلحعفذي الامست الدالدي  لدا 

( عبعحت ، ألعم 6٢ل   ضااا  هنا الةبعحا  فن الصااادحت النهعا ي ، ل صااابم عدد عبعحا ك ) البع ثدن 
 : ك  عبعحت لمسان التًدير النم احتدم على " ثلاث " بداا   ترا   لع بم  

 = درجة واحدة ( . أبداً = درجتا  ،  أح اناً = ثلاث درجات ،  دائماً   

 الدراسة الاستطلاع ة - امساً :

م  مث 2122/ 0٢/77یم   ت0/77/2122  م إةراب الدحاساي الاسات لاع ي فن ال ترت ل 
قد بلد    على عمني البحث   ل   تتدةمهع  ل  الل اااااااااااارفم   البع ثدن يلعرفي  الل  عس م  دت   
( سعااااا  ل  سعااااامن ال اااابع ي ل    م الل ااااتد ع  )اللر    ، اللتدساااا  ، اللنخ ض( 66عددهع )

( سعاااااااااااااامم  لم  ل ااااااااااااااتدا  قد  م اخت عحهع ل  اللاتل  الاصاااااااااااااالن  خعحج العمني 06بداق  عدد )
    لهع س س الخصعا   ال ر ط.  قد أس ر  هنا الدحاسي ع  : الأسعس ي

  ل  ل   اسااااااااااااااتلعحت الل  عسالتاأكاد ل  لادا ةادااي أفراد العمناي فن التعاعل  ل   -
 . الل  عسخلال الدقدف على لدا التاع ب  ال هم للحتدا 

 ل   دض م الغعلض لنهع .  الةبعحا ص عغي   ضد التأكد ل  لدا  -

 الثبع  .  –يإةراب اللععللا  العلل ي الصدق  الل  عسالتأكد ل   ًنم   -
 المعاملات العلم ة للمق اس : -

 حساب المعاملات العلم ة لمق اس أساليب معاملة الوالدين قيد البحث 

 / حساب الإ)سا  الدا لي لمق اس أساليب معاملة الوالدين :1

 ع ثدن البالبحث ، قعم  نالدالدي  الل تخدم ف لإااعد لععل  الصادق لل  عس أساعلمل لععللي
ال اابع ي سعااامن ( سعااا  ل  66بت قم  الل  عس على عمني الدحاسااي الإساات لاع ي البعلد عددهع )

( سعااامم  لم  ل اااتدا ل  06ل    م الل ااتد ع  )اللر    ، اللتدسااا  ، اللنخ ض( بداق  عدد )
 ل  يح اااااعب لععل  الإح بعط بم  دحةي ك  لاتل  البحث  خعحج العمني الأساااااعسااااا ي ، ثم قعم يعد 

 .  (٢ةد ل ) نعبعحت  الدحةي المل ي للل  عس ،  هد لع يتضم ف
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(2جدول    
 حساب معامل الإر)باط بين درجة كل عبارة والدرجة الكل ة لمق اس أساليب 

 30  =               لدا ناشئي العينة الإستطلاع ة قيد الدراسة معاملة الوالدين 
 معامل الإر)باط م معامل الإر)باط م
1 395.0*  11 395.3*  

2 394.1*  1. 396.3*  

0 396.2*  23 396.0*  

4 396.0*  21 396..*  

5 396..*  22 3960.*  

6 396.2*  20 39.0.*  

. 396.0*  24 396..*  

1 396..*  25 395.0*  

. 3962.*  26 396.0*  

13 396.0*  2. 39.1.*  

11 3962.*  21 395.0*  

12 396.3*  2. 396.2*  

10 39.0.*  03 395.3*  

14 3914.*  01 396.2*  

15 3962.*  02 3914.*  

16 396.0*  00 396.2*  

1. 395.0*  04 39.0.*  

( بم  606١( أسك  دةد علاقي إح بعط ي دالي إ صااااااعا عل عند ل ااااااتدا )٢يتضاااااام ل  ةد ل )
لدا سعاااامن العمني الإسااات لاع ي  الدالدي   دحةي ك  عبعحت  الدحةي المل ي لل  عس أسااعلمل لععللي

( للع يدل على أن هنعك إ  اااعق لع 60202 –60٢28،  مث  ترا   ق م لععل  الإح بعط لع بم  )
 بم  عبعحا  الل  عس  الدحةي المل ي لك  تعلتعلن  لتعك بدحةي ععل ي ل  الصدق . 

 البحث :/ حساب معامل الثبات لمق اس أساليب معاملة الوالدين قيد 4

 م   اااعب لععل  الثبع  لل  عس أساااعلمل لععللي الدالدي  الل اااتخدم فى الدحاساااي يإساااتخدام 
( يدم بم  الت ق ًم  ،   ل  على 0١طر ًي   قم  الإختبعح ثم إععدت   ق ًك ي عصاااا  تلنى قدحا )

( سعااااااا  ل  سعااااااامن ال اااااابع ي ل  لاتل  البحث 66عمني الدحاساااااي الإساااااات لاع ي البعلد عددهع )
خعحج العمني الأسااعساا ي ،  مث  م   ااعب لععل  الإح بعط بم  الت ق ًم  الأ ل  الثعسى يإسااتخدام   

 ( .١لع يتضم فى ةد ل ) لععل  الإح بعط الب    لا " بمرسدن " ،  هد
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 (5جدول  
 حساب معامل الإر)باط  بين التطب قين الأول والثاني لدا ناشئي السباحة عينة

 30   =     الدراسة الإستطلاع ة في مق اس أساليب معاملة الوالدين قيد الدراسة 

وحدة  المق اس
 الق اس

 التطبيق الثاني التطبيق الأول
مستوا  معامل الإر)باط

 4ع 4س   1ع 1س   الدلالة

أساليب معاملة 
 6060 **60708 000066 020066 020808 0١0607 درجة الوالدين

        0,220( =  01،  40** ق مة " ر " الجدول ة عند  

( بم  6060( أسك  دةد علاقي إح بعط ي دالي إ صااااااعا عل عند ل ااااااتدا )١يتضاااااام ل  ةد ل )
الت ق ًم  الأ ل  الثعسى لل  عس أسااااعلمل لععللي الدالدي  لدا سعااااامن كرت ال اااابع ي عمني الدحاسااااي 

 الإست لاع ي ، للع يدل على  لت  هنا الل  عس بدحةي ععل ي ل  الثبع  . 

 الدراسة الأساس ة :  -

ل    داا  الاهرامال اابع ي بنعدم سعاامن يعد التأكد ل  صالا  ي اساتلعحت الل  عس لم  ل  
قم  استلعحت بت  البع ثدن ، قعم الامست يلحعفذي    م الل تد ع  )اللر    ، اللتدس  ، اللنخ ض(

الل  عس فن صاااادح هع النهعا ي على أفراد عمني البحث الأساااااعساااا ي ك  ل اااااتدا على  دات  التن  م 
اخت عحهع يعل ر ًي العلداي ع  طر   الاهعت ال نن لل ااااااااابع ي يعلنعدم   ً ااااااااا لهم الى ل اااااااااتد ع   

،   ل  فن  سعاااااامم  لم  ل اااااتدا ( 66 مث بلد عدد أفرادهع ) )اللر    ، اللتدساااا  ، اللنخ ض(
م ، ثم  لن  لا    ر د الق عسع  اللتالعي 0600 / 00 / 02م   تى 00/0600/ ٢ال ترت ل  

  فن الاستلعحا  اللعدت لهنا الغرض  لهمدا للععلاي الق عسع  إ صعا ع.

 الأسلوب الإحصائي المستخدم : -

ع  لععلاتهع   نذ لهبتال   الق عسع  بدقي يعد الاستهعب ل  إةرابا  الت قم   البع ثدن قعم  
 (،  مث  م استخدام اللععلاع  الإ صعا ي التعل ي:SPSSإ صعا عل يعستخدام برسعلج )

 اللتدس  الح عبن . -

 الدس   . -

 الإسحراف اللة عحم . -

 لععل  الإلتداب . -

 لععل  الإح بعط الب    " بمرسدن " . -
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  إختبعح "   " للالدعتم  " ل تًلتم  . -
 الإ اعا . حلم  التبعي  أ عدم  -
 ( .L.S.Dأق  فرق لعندم ) -
 التمراحا  )ك( ، الن بي اللمد ي )%( . -

 عرض النتائج ومناقشتها

 عرض النتائج -اولا :

 عرض نتائج الفرض الأول: -

 (6جدول    
 السباحة قيد البحثحساب دلالة الفرو  بين متوسطي درجات ناشئي 

 40  =              الأم( –ف ما يتعلق بأساليب معاملة كل من  الأب 

 الل تدا 
  دت 
 ال  عس

 أسعلمل لععللي الأم أسعلمل لععللي الأب
 ق لي  

ل تدا 
 0ع 0س   0ع 0س   الدلالي

 6060 **00280 0٢000١ 8002١6 000078 700066 دحةي لر   

 60862 0٢0008 0٢0066 0٢0600 0٢08١6 دحةي لتدس 
غمر 
 دال

 606١ *000١2 0٢000١ ١606١6 0٢00٢0 ١٢08١6 دحةي لنخ ض

 4,101( = 0,05،  10*  ق مة ت الجدول ة عند     4,0.0( =  0,01،  10ق مة ت الجدول ة عند   **

 دةد فر ق ةدهر ي  ا  دلالي إ صعا ي بم  لتدس ن دحةع  ( ، أسك 0يتضم ل  ةد ل )
ك   اللنخ ض(   لع يتعل  يأسااعلمل لععللي -  م الل ااتدا )اللر     البحث قمد سعااامن ال اابع ي

ل  )الأب ، الأم( ،  مث كعست ال ر ق بم    م )الل ااتدا اللر   ( لصااعلم أسااعلمل لععللي الأم 
ع   ااامر ب ، بمنللصاااعلم أساااعلمل لععللي الأ،  تعلن ااابي لن م )الل اااتدا اللنخ ض( كعست ال ر ق 

دحةع    م )الل ااااااتدا  نفر ق  ا  دلالي إ صااااااعا ي بم  لتدساااااا   ةدد ستعاج الاد ل إلى عدم
 .اللتدس ( فن ك  ل  لععللي الأب  الأم 

 :الثانيعرض نتائج الفرض  -
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 (.جدول  
  وي المستويات  السباحة قيد البحثحساب معامل الإر)باط بين متوسطي درجات ناشئي 

 الأم(  – المر)فع ، المتوسط ، المنخفض( ف ما يتعلق بأساليب معاملة كل من  الأب 
 =  40 

 الل تدا 
  دت 
 ال  عس

لععل   أسعلمل لععللي الأم أسعلمل لععللي الأب
 الإح بعط

ل تدا 
 0ع 0س   0ع 0س   الدلالي

 6060 **6076٢ 0٢000١ 8002١6 000078 700066 دحةي لر   
 6060 **60022 0٢0008 0٢0066 0٢0600 0٢08١6 دحةي لتدس 

 6060 **60١26 0٢000١ ١606١6 0٢00٢0 ١٢08١6 دحةي لنخ ض

                0,520( =  0,01،  10ق مة ر الجدول ة عند   **

( 6060( أسك  دةد علاقي إح بعط ي  ا  دلالي إ صعا ي عند ل تدا )7يتضم ل  ةد ل )
اللنخ ض(  -اللتدس   –ال بع ي قمد البحث   م الل تدا )اللر    بم  لتدس ن دحةع  سعامن 

   لع يتعل  يأسعلمل لععللي ك  ل  )الأب ، الأم( .
 :الثالثعرض نتائج الفرض  -

 (0جدول  
 حساب دلالة الفرو  بين ناشئي السباحة قيد البحث  وي المستوا 

 الأب وأساليب معاملة الأم المنخفض( ف ما يتعلق بأساليب معاملة -المتوسط  – المر)فع 

 مصدر التباين المتغيرات
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة " ف 

" 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

أساليب معاملة 

 الأب

 21110411 2 41410011 بين المجموعات

 1120111 51 111500011 داخل المجموعات 1015 *10141

 - 50 410110111 الإجمالي

أساليب معاملة 

 الأم

 45410111 2 01040211 بين المجموعات

 5040510 51 110000111 داخل المجموعات 1011 **10140

 - 50 420020011 الإجمالي

سعاااامن ( أسك  دةد فر ق  ا  دلالي إ صاااعا ي بم  لتدسااا ع  دحةع  8يتضااام ل  ةد ل )
ال ااابع ي   م الل ااااتدم )اللر    ، اللتدساااا  ، اللنخ ض(   لع يتعل  يأسااااعلمل لععللي الدالدي  ، 

(   ل  لللًعحسي بم  L.S.Dيح ااااااااااعب أق  فرق لعندم ) البع ثدن  سذرال لدةدد فر ق ةدهر ي قعم 
 ( .2اللتدس ع  ،  كلع يتضم فن ةد ل )
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 (0جدول  
 وي  السباحة قيد البحثناشئي ( للمقارنة بين متوسطات L.S.Dحساب أقل فر  معنوي  

 المنخفض( ف ما يتعلق بأساليب معاملة الأب والأم -المتوسط  –المستوا  المر)فع 
 منخفض متوسط مرتفع العدد المتوسطات المستوى المتغيرات

أساليب معاملة 

 الأب

    23 69633. مرتفع

   *119.53 23 649153 متوسط

  139333 *219.53 23 549153 منخفض

أساليب معاملة 

 الأم

    23 129.53 مرتفع

   *119053 23 649633 متوسط

  119553 *2.9.33 23 509353 منخفض

 -( ما يلي :0يتضح من جدول  
ال بع ي سعامن ( بم  لتدس ع  دحةع  606١ دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي عند ل تدا ) -0

 ك  ل  سعامن ال بع ي قمد البحث   م الل تدا )اللتدس ( ،    م الل تدا )اللر   (
)اللنخ ض( فن أسعلمل لععللي الأب ،   ل  لصعلم لتدس  دحةع  سعامن ال بع ي قمد 

 البحث   م الل تدا )اللر   ( .
لا  دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي بم  لتدس ن دحةع  سعامن ال بع ي قمد البحث   م  -0

 (    م الل تدا )اللنخ ض(   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الأب .الل تدا )اللتدس 
( بم  لتدس ع  دحةع  سعامن ال بع ي 606١ دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي عند ل تدا ) -6

ال بع ي قمد البحث   م الل تدا سعامن قمد البحث   م الل تدا )اللر   (  ك  ل  
 سعامن،   ل  لصعلم لتدس  دحةع   )اللتدس ( ، )اللنخ ض( فن أسعلمل لععللي الأم

 ال بع ي   م الل تدا )اللر   ( .
ال بع ي قمد البحث   م سعامن لا  دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي بم  لتدس ن دحةع   -٢

 الل تدا )اللتدس (    م الل تدا )اللنخ ض(   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الأم .
 مناقشة النتائج -ثان اً :

 الأول : الفرض مناقشة نتائج -

 دةد فر ق ةدهر ي  ا  دلالي إ صعا ي بم  لتدس ن دحةع  ( ، أسك 0يتضم ل  ةد ل )
ك   اللنخ ض(   لع يتعل  يأسااعلمل لععللي -  م الل ااتدا )اللر     البحث قمد سعااامن ال اابع ي

ل  )الأب ، الأم( ،  مث كعست ال ر ق بم    م )الل ااتدا اللر   ( لصااعلم أسااعلمل لععللي الأم 
ع   ااامر ب ، بمنللصاااعلم أساااعلمل لععللي الأ،  تعلن ااابي لن م )الل اااتدا اللنخ ض( كعست ال ر ق 
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دحةع    م )الل ااااااتدا  نفر ق  ا  دلالي إ صااااااعا ي بم  لتدساااااا   ةدد ستعاج الاد ل إلى عدم
 .اللتدس ( فن ك  ل  لععللي الأب  الأم 

 دصاااالت الدحاسااااي إلى أسك  نعاس (  0)  م(4040  أمينة عباســـة   ت    ل  ل  لع  كرا
، م أساعلمل اللععللي الدالداي إااعيع على الأبنعب فن التحصام  الدحاسن لدا  لالمن ال ني أ لى ثعسد 

كلع دلت النتعاج الخعصااي يعبيعب، على أخن أكقر ق لي لم  ل  أساالدب الت ااا   لع اًعبلك التثق   
يعلألهع  على خلدهع ل  الل اااتدا الضاااة  ،  كعست أكقر ق لي  الخعصاااي دلت النتعاج ،    يل ك

فن الل اتدا الامد لأسالدب الت اا   لع اًعبلك التثق   فن  م  كعست ق م ك  ل  أسلدب الت علم 
لع اًعبلك الت اااااااااااااال   أساااااااااااااالدب الحلعاي لع اًعبلك الإهلعل  التًق  لع اًعبلك الرفض فن الل ااااااااااااااتدا 

   اللتدس .
فن للععللي الدالدي  يؤثر اللنعس الأساااااااااارم ( 08)  م(4000  ليل محمد محمد  لع  كرا 

ااااااااااخصااااااااا ي الأبنعب ل  خلال العديد ل  الأد اح التن  ؤثر فن   ع هم   دافًهم الن  ااااااااان  العًلن 
 ال الدكن،   ل  ل  خلال  س  دهم يعللععحف  اللهعحا  اللاتلي التن   هم فن صً  اخصمتهم 

 لف اللاعلا .  نل ي قدحا هم الإبداع ي فن لخت
 دةد علاقي بم  أسااااعلمل  (16( م0666  محمود اســـماعيل فايزة  كرا  لع  ت    ل  ل  

عت العلاقي بم  الدافة ي للإسا الدحاساااااااااان ،   دةداللععللي الدالداي كلع يدحكهع الأبنعب  التحصاااااااااام  
العلر ي لسبنعب  كعفي لتغمرا  الدحاسااااااااااي  الاختلافع العلاقي بم  ،   دةد  الدحاساااااااااان التحصااااااااام  

اك الأبنعب إدح  فنفر ق   دةد  ،التحصام  الدحاسن( –الدافة ي للإساعت –)أساعلمل اللععللي الدالداي
ا تلعل    الدحاساااااانالتحصاااااام   فندافة ي الإساعت  ال ر ق  فنلأسااااااعلمل اللععللي الدالداي  ال ر ق 

 خدتالإعدد  -لح  الإقعلي -)الندع  الاةتلاعع اي يعض اللتغمرا  ياعختلافاختلاف هانا ال ر ق 
 .  ( عل م الأم - عل م الأب - ظ  ي الأم - ظ  ي الأب -اللملادم لالتتر  -

 : الثاني الفرضمناقشة نتائج  -

( 6060( أسك  دةد علاقي إح بعط ي  ا  دلالي إ صاااعا ي عند ل اااتدا )7يتضااام ل  ةد ل )
اللنخ ض(  -اللتدس   –البحث   م الل تدا )اللر     بم  لتدس ن دحةع  سعامن ال بع ي قمد

   لع يتعل  يأسعلمل لععللي ك  ل  )الأب ، الأم( .

دةدد علاقي اح بعط ي   إن (40م(  4044  هدير محمد يوســـــف  كر ك  ت    ل  ل  لع 
 ا  دلالي إ صااااااااعا ي لدةبي بم   لعيس النا   أساااااااالدب التبة ي  التحام إ دا أسااااااااعلمل اللععللي 

 .  سني( 73-7١لدالداي كلع يدحكهع اللر لي العلر ي ل  )ا
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إ  اعتلد اللنعس الأساااااااااااااارم ( 00) م(4016 ولاح ابراه م عثما    ت    ل  ل  لع  كر ك 
على ااباي لعًدت ل  ال الدك ع   الا اعهع  بم  الدالدي   ال   ، فعلاد الأسرم الععم الل حدن 

اد الأفراد   تر ل على هنا ضاااااعف فن دافة ي الأفر يعلخلافع   التد ر يؤثر ساااالبع فن اااااخصاااا ع  
 للإساعت  الت دق .

فعللنعس الاساااارم غمر ال اااادم  م(4000 جيها  عثما  محمود   ت   أاضااااع ل  لع  كر ك 
  اددا الت رقي  التبععد بم  أفراد الأسرت ، لدةدد خل  فن أداب الأسرت لدظعا هع ،   تر ل على هنا 

 .ع  ي للإساعت  الت دق عدم  لت  الأفراد بدافة ي ك
ةد علاقي اح بعط ي بم   د  إن( ٢)  م(.401  إيما  صــالح فل فل   ت    ل  ل  لع  كرا 

الأسلدب العًعبن )يصدح  ك الأب  الأم(   ًدير النا ، كلع  قم  أن الأسلدب الإحاعدم غمر دال 
إ صااااعا ع  هنا لع يدضاااام ضااااعف العلاقي بم  الأساااالدب الإحاااااعدم )التدةمهن( يصاااادح  ك )الأب 

  ًدير النا .  الأم(   ًدير النا   كنل   قم  يأن هنعك علاقي بم  أسلدب سحل الحل   
 دةد علاقي اح بعط ي لدةبي دالي  إن( 5م(  4014  بلقاســـم دودو   ت    ل  ل  لع  كرا

، يعبابإ صعا ع بم    ا   الالهع    ا اعهع  الأبنعب سحد الت اااااااااااااااااااااااااااادق الر عضن على خلاف 
دق الت   دةد علاقي اح بعط ي لدةبي بم    علم الدالدي  )لعع   كلا على  اااااااااااااااااااادا(   ا اعهع   

علاقي اح بعط ي لدةبي بم  أساااااالدب  ًق  الدالدي  ) لعع  كلا على   دةد  الر عضاااااان عند الأبنعب. 
   دا(   ا اعهاااع  الت اااادق الر عضن لسبنعب ل  اختلاف بم  النكدح  الإسعث لصعلم النكدح.

 : الثالث الفرضمناقشة نتائج  -

سعاااامن ( أسك  دةد فر ق  ا  دلالي إ صاااعا ي بم  لتدسااا ع  دحةع  8يتضااام ل  ةد ل )
ال ااابع ي   م الل ااااتدم )اللر    ، اللتدساااا  ، اللنخ ض(   لع يتعل  يأسااااعلمل لععللي الدالدي  ، 

(   ل  لللًعحسي بم  L.S.Dيح ااااااااااعب أق  فرق لعندم ) البع ثدن  سذرال لدةدد فر ق ةدهر ي قعم 
 ( .2 ل )اللتدس ع  ،  كلع يتضم فن ةد

 -( ما يلي :0يتضح من جدول  و 

ال بع ي سعامن ( بم  لتدس ع  دحةع  606١ دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي عند ل تدا ) -0
  م الل اااااتدا )اللر   (  ك  ل  سعاااااامن ال ااااابع ي قمد البحث   م الل اااااتدا )اللتدسااااا ( ، 

 ال اااابع ي قمد )اللنخ ض( فن أسااااعلمل لععللي الأب ،   ل  لصااااعلم لتدساااا  دحةع  سعااااامن
 البحث   م الل تدا )اللر   ( .
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لا  دةد فر ق  ا  دلالي إ صاااااعا ي بم  لتدسااااا ن دحةع  سعاااااامن ال ااااابع ي قمد البحث   م  -0
 الل تدا )اللتدس (    م الل تدا )اللنخ ض(   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الأب .

دحةع  سعامن ال بع ي ( بم  لتدس ع  606١ دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي عند ل تدا ) -6
ال ااااااااابع ي قمد البحث   م الل اااااااااتدا سعاااااااااامن قمد البحث   م الل اااااااااتدا )اللر   (  ك  ل  

 سعااااامن)اللتدساااا ( ، )اللنخ ض( فن أسااااعلمل لععللي الأم ،   ل  لصااااعلم لتدساااا  دحةع  
 ال بع ي   م الل تدا )اللر   ( .

ال ااااابع ي قمد البحث   م من سعاااااالا  دةد فر ق  ا  دلالي إ صاااااعا ي بم  لتدسااااا ن دحةع   -٢
 الل تدا )اللتدس (    م الل تدا )اللنخ ض(   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الأم .

 م(Bansal, Thind & Jaswal  )4006  بـانزال وجــالوال   ت    لاا  ل  لااع  كرا
م  ب أن سدع ي القممي الععال ي الامدت  ر ب  إااعب عل ل  الل اااااااتدا اللر    ل  دافة ي الإساعت( 00)

  .ال علبع  اللت دقع   لد ظ أسك بتدسن سدع ي القممي اللنسل ي يتدسى ل تدا دافة ي الإساعت
أااااااعح  النتعاج إلى ( 00) م(Rodriguez  )4004رودريجز      ت    ل  ل  لع  كرا 

أن الل ااااااااااعحكي الععال ي  اللراقبي الععال ي  الضااااااااااب  لتنق  لهم فن دحةع  ال لاب، كلع أاااااااااااعح  
إلى أن الاادعم العااعالن ير ب  إااااعب ااع باادافة ااي الإساااعت  اللر سااي الأكااعدال ااي لاادا هؤلاب  الاادحاساااااااااااااااي

 . ال لبي
دةد فر ق  ا    إن (  6) م( 4040  انتصـــــار صـــــالح الحلبي   ت    ل  ل  لع  كرا 

 دلالي إ صعا ي بم  لتدس  دحةع  أفراد العمني فن أسعلمل اللععللي الدالداي  بعع للتغمرا  الدحاسي
 ةدد فر ق  ا  دلالي إ صااااااعا ي بم  لتدساااااا  دحةع  أفراد العمني فن  عس س ق م اللداطني  بعع ، 

 ةدد علاقي اح بعط ي بم  اسااااتق عن أسااااعلمل اللععللي الدالداي  اسااااتق عن  عس س ،  للتغمرا  الدحاسااااي
ختلاف ا،    ياختلاف س ااابي ل اااعحكي العدال  اللؤثرت على أساااعلمل اللععللي الدالدا،    ق م اللداطني

 .  س بي ل عحكي العدال  اللؤثرت على  عس س ق م اللداطني
دةد علاقي سلق ي دالي عند   إن( 00) م(4016  صبرا إقلاديوس   ت    ل  ل  لع  كرا 

( بم  أسالدب   ال  الأب  ددحاك الأط عل للإهلعل؛ للع ا امر إلى أن   اال  الأب 606١ل اتدا )
يلع لك ل  عدم إ ع ي فرصاي للنعق ي اللداقف اللر ب ي يعلإهلعل؛ يؤدم إلى اعتبعح الأط عل لهنا 

 اللداقف ألرلا ععدالع  ل  ت لداقف ل ممي. 
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 توص اتوال الاستنتاجات
 

 :أولًا : الاستنتاجات
لباحثو  ا استخلص قد الإحصائي التحليل نتائج ومن ، البحث و)ساؤلات أهداف ضوح في

 لدا دايالدال اللععللي التعرف على أسعلملضم د  فن  د د عمني الدحاسي ، ي الاستنتاجات بعض
 -يلن :  ل  لع ضم    ال بع ي سعامن

 

 لبحثا قمد إ صاااعا ي بم  لتدسااا ن دحةع  سعااااامن ال ااابع ي دةد فر ق ةدهر ي  ا  دلالي  -
اللنخ ض(   لع يتعل  يأساااااااعلمل لععللي ك  ل  )الأب ، الأم( ،  -  م الل اااااااتدا )اللر    

 مث كعست ال ر ق بم    م )الل تدا اللر   ( لصعلم أسعلمل لععللي الأم ،  تعلن بي لن م 
 ب .ععللي الألصعلم أسعلمل ل)الل تدا اللنخ ض( كعست ال ر ق 

( بم  لتدس ن دحةع  سعامن 6060 ا  دلالي إ صعا ي عند ل تدا ) اح بعط ي دةد علاقي  -
 . اللنخ ض( -اللتدس   –ال بع ي قمد البحث   م الل تدا )اللر    

ال ااااااابع ي   م الل اااااااتدم سعاااااااامن  دةد فر ق  ا  دلالي إ صاااااااعا ي بم  لتدسااااااا ع  دحةع   -
 .   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الدالدي  ( اللنخ ض –اللتدس   –)اللر    

ال اابع ي سعااامن ( بم  لتدساا ع  دحةع  606١فر ق  ا  دلالي إ صااعا ي عند ل ااتدا ) -0
  م الل ااتدا )اللر   (  ك  ل  سعااامن ال اابع ي قمد البحث   م الل ااتدا )اللتدساا ( ، 

مد ق )اللنخ ض( فن أساعلمل لععللي الأب ،   ل  لصاعلم لتدس  دحةع  سعامن ال بع ي
 البحث   م الل تدا )اللر   (

لا  دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي بم  لتدس ن دحةع  سعامن ال بع ي قمد البحث   م  -0
 .الل تدا )اللتدس (    م الل تدا )اللنخ ض(   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الأب

( بم  لتدساااااا ع  دحةع  سعااااااامن 606١ دةد فر ق  ا  دلالي إ صااااااعا ي عند ل ااااااتدا ) -6
 ال اااااابع ي قمد البحث   م سعااااااامن  ي قمد البحث   م الل ااااااتدا )اللر   (  ك  ل  ال اااااابع

الل ااااااتدا )اللتدساااااا ( ، )اللنخ ض( فن أسااااااعلمل لععللي الأم ،   ل  لصااااااعلم لتدساااااا  
 ال بع ي   م الل تدا )اللر   (سعامن دحةع  

م   ال بع ي قمد البحث  سعامن لا  دةد فر ق  ا  دلالي إ صعا ي بم  لتدس ن دحةع   -٢
 .الل تدا )اللتدس (    م الل تدا )اللنخ ض(   لع يتعل  يأسعلمل لععللي الأم
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 التوص ات:ثان اً: 
 من نتائج التال ة : الباحثو  في ضوح اجراحات البحث وعلى ضوح ما )وصل ال ة 

 

 ضر حت اهتلعم الدالدي  يأسعلمل لععللي ابنعاهم لاح  عع ل تدا الاساعت الر عضن لديهم.  .0
 الإعلام  ساااااااااعا  خلال ل  الإااعب ي الدالداي اللععللي يأساااااااااعلمل  الاهتلعم الدعن بث .0

 . اللتخصصي القرالج  عقر اللختل ي
 سااتلراحلا الل ااتلر الت ااا     اللععللي فن الحر ي بتدافر الأبنعب الدالدي  لععللي ضاار حت .6

 . فن ح عضي ال بع ي الت دق  فن الأبنعب
 لديهم لع ظهعحلإ   دقهم ع  التعقمر  دفمر ك ف ي   نعاهملأب  الألهع  ابيعب فهم ضاار حت .٢

 . قدحا  ل 
 على للبارا الم ف أة  ل  اللت دقم  ح عض عل  الأبنعب يخصعا  الدالدي   دع ي ضر حت .١

 لعهم . التععل   أسلدب قدحا هم الر عض ي اللتلمست
 ابيعب لإحااااعد  لحعضااارا  سد ا   نذ م اللختصااام  طرف ل  إحااااعداي ةلة ع  إس اااعب .0

 ال ل م دالنل على   اععدهم التن الأبنعب ا اعا الدالداي اللععللي أساعلمل يأفضا   الألهع 
   دقهم ح عض عل . ل    س د

 ك   دفمر    دعلهم  ل اااااععد هم ةعسقهم إلى  الدقدف يعلأبنعب الدالدي  اهتلعم ضااااار حت .7
 ا اعههم . الإااعب ي الل ععر

 عسع همإلا ل   ال ااااخر ي الأبنعب  حًمر ع  البعد   القدسن العًعب يلخعطر ابيعب  دع ي .8
 ال  اا  س   نل ي فن الأثر لك للع تللااهم أ  إخداسهم بم    بمنهم اللًعحسي أ   قراحا هم

 . الدحاسن ل تداهم إلى  دسن يؤدم بد حا  هنا لديهم
 النعدم  ، الأسااااارت ل  ك  بم  بنعبت  طمدت  داصااااا  علاقع   ةدد ضااااار حت على الحث .2

 الأبنعب لداهل  نل ي اا   يلع التعع ن  الأطراف لهنا    ااار ،  اللاتل    مث الر عضااان
 .الر عض ي   ا ت عةع هم  دابعع
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 اللراة 
 : اللراة  العرت يا لال 

 

  ق ًع  فن اللاعل الر عضن،  – دح ل اللهعحا  الن   ي  م( :4002أسامه كامل را)ب   .0
 ، داح ال مر العرتن، الًعهرت0ط

اللععللي الدالداي   أثمرهع على التحصم  الدحاسن لسبنعب ، يحث  م( :4040أمينة عباسة   .0
س ر، لالي البع ث فن العلدم الإس عس ي  الاةتلعع ي ، ةعلعي قعصدم لرتع  ، 

  حقلي ، الاساار .
أسعلمل اللععللي الدالداي  د حهع فن  عس س ق م اللداطني  م( :4040  انتصار صالح الحلبي .6

علدم كل ي ال،  اللالي الد ل ي للعلدم الإس عس ي  الاةتلعع ي، يحث س ر ،  سبنعبل
 . الإس عس ي  الاةتلعع ي

: أسعلمل اللععللي الدالداي  علاقتهع بتًدير النا  لدا عمني ل   م(.401إيما  صالح فل فل   .٢
 لالمن الصف ال عدس الابتداان ، يحث س ر ، اللالي اللمق ي الععلل ي ، كل ي الترت ي 

 يعللرج ، ةعلعي بنغعتم 
ا اعهع  الت دق الر عضن لدا ل تركن الب دلي الدطن ي للر عضي  م( :4014بلقاسم دودو   .١

لعااعب ةلعع ي   علاقتهع ببعض أسعلمل الدالدي  ، يحث س ر ، لالي أ –اللدحس ي 
 العلدم الاس عس ي   الاةتلعع ي ، ةعلعي قعصدم لرتع   حقلي ، الاساار

الم عبت الاةتلعع ي  علاقتهع ببعض اللتغمرا  الن   ي  م( :4000جيها  عثما  محمود   .0
 .حتلدا طعلبع  الاعلعي لالي ةعلعي طمبي، اللديني اللند 

اللنعس الأسرم  علاقتك يعلصحي الن   ي لسبنعب اللراهًم . حسعلي  م( :4000 ليل محمد   .7
 لعة تمر غمر لن دحت. لعهد الدحاسع   البحدث الترتد ي. الًعهرت: ةعلعي الأتهر

 : س ادلدة ي اللراهًي. علعن: داح الل مرت للن ر  التدت   م(4000رغدة شريم   .8
ل تدا ال لد   علاقتك يأسعلمل اللععللي الدالداي لدا طلبي  : م(4015سهير سلما  أحمد   .2

كل ي الترت ي الاسعس ي ، يحث س ر الالة ي العراق ي للعلدم الترتد ي  الن   ي ، كل ي 
 الترت ي الاسعس ي ، العراق

ا اعهع  الأبنعب سحد أسعلمل اللععللي الدالداي  علاقتهع يعلاكتمعب م(:۰۲۲2سوسن عباس  .06
 .(0(، ةسأ )١ل  اللراهًم  المد تمم ، لالي دحاسع  س   ي لالد )لدا عمني 

أسعلمل اللععللي الدالداي  علاقتهع يعلت ممر الأخلاقن لدا  م( :4010ش ماح محمد جمعة   .00
 اللراهًم  ، يحث س ر ، لالي كل ي ابداب ، كل ي ابداب ، ةعلعي ال مدم  .

للععللي الدالداي يإدحاك الأط عل لإسعبت علاقي أسعلمل ا م(:4016  صبرا س حه إقلاديوس .00
 ةعلعي اللن ع، كل ي ابداب ،لالي ابداب  العلدم الإس عس ي، يحث س ر،  اللععللي



 

 (33( )السادسم( العدد )3232لعام ) ديسمبر( لشهر 23المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695 المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 

Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

العلاقي بم  أسعلمل اللععللي الدالداي   ةهي الضب   م( :۰۹۹2عابد عبد الله النف عي   .06
لدا عمني ل  طلاب  طعلبع  ةعلعي أم الًرا الترت ي لالي الترت ي ةعلعي الأتهر، 

 60٢-086، ص  00العدد 
ال لع  ال  عداي  الاداح ي للدحب ال بع ي فى الب دلي  م(:4016عصام ناجح أبو شهاب   .0٢

قتهع يعلاساعت الر عضن، دحاسع  العلدم الترتد ي، ( للاعلعح ال ن ي  علا00العرت ي )
 0، ع٢6لاعلعي الاحدس ي، علعدت البحث العللن، لالد

أثر  لعح   يعض ا ةك الًدت  م( :4012عناد عبد الباقى الصوفى ،عمر راشد حمدو    .0١
لتر  رت  ١6العضل ي فى عدد ل  اللتغمرا  القدس ي  ل تدا الاساعت ي بع ي 

 افدي  للعلدم الر عض ي، كل ي الترت ي الر عض ي، ةعلعي اللدص للرةعل، لالي الر 
اسعلمل اللععللي الدالداي كلع يدحكهع الابنعب  علاقتهع  م( :4000فايزة اسماعيل محمود   .00

يعلدافة ي للإساعت  التحصم  الدحاسن لدم عمنك ل  طلاب اللر لي الثعسد ي ، حسعلي 
ي ، ق م الدحاسع  الن   ي  الاةتلعع ي ، لعة تمر ، لعهد الدحاسع  العل ع لل  دل

 ةعلعي عم  الس
أسعلمل اللععللي لدالداي  علاقتهع يعل لدك العد اسن  الن عط  م(:۰۲۰۲محمد الش   حميدة   .07

الحركن السااد لدا  لالمن ال   الثعسن يلر لي التعل م الأسعسن ي عق ي الا رت 
 داب ، ةعلعي الخرطدميعلالعهمر ي اللمق ي ، حسعلي دكتدحاا ، كل ي اب

س ادلدة ي العلاقع  الععال ي، داح قبعب لل بععي  الن ر  م(:4000محمد محمد  ليل   .08
  التدت  ، الًعهرت

 أثمر برسعلج  عل لن على ل تدا الاساعت  م( :4010نهــاد ســميـر )ــوكــل , وا ــرو    .02
لنعاىب ال بع ي، اللالي العلل ي لعلدم الترت ي القدس ي  الر عضي، كل ي الترت ي 

 الر عض ي، ةعلعي اللنصدحت
 لعيس النا   علاقتك يأسعلمل اللععللي الدالداي كلع يدحكهع  م( :4044هدير محمد يوسف   .06

(، حسعلي لعة تمر، لعهد ال  دلي 08-0١ي )الأبنعب لدا عمني ل  اللر لي العلر 
 ،  الدحاسع  الن   ي لسط عل ، ةعلعي عم  الس .

اللنعس الإسرم  علاقتك بدافة ي الإساعت  الثًي يعلن س لدا  م( :4016ولاح إبراه م عثما    .00
ال لاب اللدهدتم  يلداحس اللد بي  التلمس بدلااي الخرطدم، حسعلي  دكتدحاا ، ةعلعي 

 ، ال ددان . النملم 
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