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  علي تعلم( Microsoft teamsالتعلم الهجين عبر منصة )تأثير إستخدام 
 الذكاءات المتعددة سباحة الزحف علي البطن وتنمية 

 الدكتور/ محمد عزت محمد مصطفى 
 

 :باللغة العربية ملخص البحث
 Microsoftالتعلم الهجين عبر منصتتتتتتتتت   تأثير إستتتتتتتتتت دا  يهدف البحث الى التعرف على  

teamsاستتتتتتتت د  البحفث ك ح   ،الذكحءات ال تعددةتعلم ستتتتتتتبحف  ال فل علي البين  تن       ( علي
  الق حس القبلى  ذ التصتتتتتتتتتتت  م التجريبى  بحستتتتتتتتتتتت دا    لك ل لائ ته ليب ع  البحث ذ     ال نهج التجريبى

تم اخت حر عين  البحث الأستتتتتتتتتحستتتتتتتتت    ك ح    ، ج وعتين إفداه ح تجريب    الأخرى ضتتتتتتتتتحبي البعدى ل
بكل   الترب   الريحضتتتتتتتتتتتتتت     الأ ليطلاب الفرق   بحليريق  العشتتتتتتتتتتتتتتوائ   من داخم مجت   البحث من  

 أشتتتتتتتتتتحرت أهم   ،الفصتتتتتتتتتتم الدراستتتتتتتتتتي الأ     2023/2024جحمع  بنهح  ال قيديين بحلعح  الجحمعي 
 .النتحئج الى

على تعلم تأثيرا إيجحب ح    ((Microsoft Teams يؤثر استت دا  التعلم الهجين ال دعم ب نصت   (1
 تن    الذكحءات ال تعددة ليلاب الفرق  الأ لي بكل     قيد البحث(   ستبحف  ال فل علي البين

 .الترب   الريحض   جحمع  بنهح
 تأثيراً من   كحن أكثر إيجحب   (Microsoft Teams أستتتتتتلوب التعلم الهجين ال دعم ب نصتتتتتت  (2

 تن    الذكحءات ال تعددة قيد البحث( البين  ستتبحف  ال فل علي  الأستتلوب التقليدف  ي تعلم  
 .ليلاب الفرق  الأ لي بكل   الترب   الريحض   جحمع  بنهح

Summary of the research in English: 

The research aims to identify the effect of using hybrid learning via 

the Microsoft Teams platform on learning belly crawl swimming and 

developing multiple intelligences. The researcher also used the 

experimental method in order to suit the nature of the research by using an 

experimental design with pre-post measurement for two groups, one 

experimental and the other control. The basic research sample was selected 

randomly from within the research community from students in the first 

year of the Faculty of Physical Education, Benha University, who are 

enrolled in the academic year 2023/2024 AD, the first semester, and the 

most important results indicated: 

1) The use of hybrid learning supported by the Microsoft Teams platform 

has a positive impact on learning belly crawl swimming (under 

research) and developing multiple intelligences for first year students 

at the Faculty of Physical Education, Benha University. 
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2) 2. The hybrid learning method supported by the Microsoft Teams 

platform was more positive and influential than the traditional method 

in learning belly crawl swimming (under research) and developing 

multiple intelligences for first year students at the Faculty of Physical 

Education, Benha University. 

  البحث:مقدمة 
إن هتذا التيوير يتيلتت تبني غتتتتتتتتتتتتتت   جتديتدة  ،تهتم التد   ال تقتدمت  بتيوير الع ل ت  التعل  ت 

تقو  على أست  منهج   ظاحم   تع م على تييير الفرر التربوف القحئم على الأستلوب التقليدف  ي 
  ،است دا  أسحليت  طرق التعلم الححل   التي أغبحت غير ملائ   لع ل حت تيوير الع ل   التعل    

 قد كحن لتيور تقن حت ال علومحت  الاتصحلات أثرهح  ي تفعيم ع ل حت التيبيق العل ي للناريحت 
التستتتتتتتتتتتحعد  ي إعداد    الاتجحهحت الحديث   ي مجح  طرق  استتتتتتتتتتتترات ج حت التعلم  التعل م  تيويرهح

  (1:  11  .مأج ح  جديدة أكثر قدرة على مواجه  تيورات العصر  تحديحت ال ستقب
من خلا  بنحء   ،  إلى تحويم ال جت   إلى مجت   رق ي2030فيث تهدف رؤي  مصتتتتتتتتتتتتر 

 ، ال هحرات  الوظحئل الرق    ، هي التحو  الرق ي ،مصتتتتتتتر الرق    على ثلاث  محح ر أستتتتتتتحستتتتتتت  
 الإبداع الرق ي "  هذه الرؤي  تستتتتتتتتتتتتلا اللتتتتتتتتتتتتوء على التعل م  التدريت  الصتتتتتتتتتتتتح   الثقح    العدال  
الاجت حع    تد   قدرة الأشت ح   ال جت عحت على مواكب  معي حت العصتر العل     الترنولوج    

 توظ فهتح من خلا  إستتتتتتتتتتتتتتتيلا    ،للتفتحعتم معهتح بعقل ت  دينتحم ك ت  قتحدرة على  هم ال تييرات الجتديتدة
التقن تتحت الحتتديثتت  الالرتر ظ تت   منهتتح ال نصتتتتتتتتتتتتتتتحت التعل   تت  الترنولوج تت  ب تتح ي تتد  ع ل تت  التيور  

 (1:  20  .ال جت عي  ي ال جحلات ال  تلف   منهح مجح  التعل م الجحمعي
يعت د على خلق بيئ  الرتر ظ    عحل  من خلا  ال نصتتتتتتحت التعل     تستتتتتت       التعلم الهجين

ك تح ي  د ال تعل ين بفرغتتتتتتتتتتتتتت     ،لليتحلتت أن يتعتح ن م  ؤملاؤه  يتشتتتتتتتتتتتتتتحرل معهم  ي بنتحء تعل هم
ك ح يشتتتتج  اليلاب على البحث   ،لل نحقشتتتت   ءبداء الرأف  التفح ك بشتتتتكم مت امن أ  غير مت امن

بعقم ال تعلم  الع ل حت التي تتم داخله  ستتتا إطحر   بحلإضتتتح   إلى إهت حمه ، الاكتشتتتحف  التجريت 
 يرتر  على التبتحد  الاجت تحعي كتأستتتتتتتتتتتتتتتحس لبنتحء ال عر ت  من خلا  توظ      اجت تحعي تفتحعلي  

 تو ير  ستتتتتتتتيحً  عحلًا يستتتتتتتتحعد  ي بنحء   ،ترنولوج ح الاتصتتتتتتتتح  عبر الويت  تو ير أد ات التواغتتتتتتتتم
ال فهو  الاجت تتحعي  تيوره بتتحلإضتتتتتتتتتتتتتتتتح تت  إلى توطيتتد العلاقتت  بين أ راد ال ج وعتت  الوافتتدة  بين  

 (43تتتتتت 37:5  .ال ج وعحت الأخرى 
 يعتتد التعلم الهجين ظاتتح  مترتتحمتتم يتتدمج الأستتتتتتتتتتتتتتلوب التقليتتدف للتعل م التتتدري   جهتتح لوجتته 

 هو أفد   ، التعل م الالرتر ظي من أجم توج ه  مستتحعدة ال تعلم خلا  كم مرفل  من مرافم التعلم
 على  ،ال داخم الحديث  القحئ   على استتتتتت دا  ترنولوج ح التعلم  ي تصتتتتت  م مواقل تعل     جديدة
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الرغم من أن التعلم الهجين أغتتتتتتتتتتتتتتب  كل ت  مشتتتتتتتتتتتتتتهورة ظوعحً مح إلا أظه لا ي ا  هنتحل قدراً كبيراً من  
الي وك عن مح هو ال قصتتتتود عندمح يستتتتت د  هذا ال صتتتتيل  إن التعلم الهجين ي تلل عن غيره  

-E  التعل م الالرتر ظي  ،Distributed learning من ال صتتتتتتيلححت الأخرى مثم التعلم ال وؤع
Learning،   التت تتفتتتتتو التت تترن   ،Open learning  التتتتتعتتلتت تتم    ،Flexible Learning  التتتتتعتتلتت تتم 

إن إدختتح  الترنولوج تتح الجتتديتتدة لع ل تت  التعلم  التعل م    ،Hybrid Courses  ال قررات ال  تليتت 
 قد أستت د  مصتيل  التعلم الهجين كرد  عم   ،هي التي ستحه ت  ي تقديم التعلم الهجين لضضتواء

 (2٦:1(  4٦٨:2٨.  ر ال لائم أف حظحً  ي است دا  الترنولوج حضد الإ راط غي

بيئ  التعلم التقليدي  من ظحف    بيئ     ، التعلم الهجين هو التقحرب ال ستتتتت ر بين بيئتين للتعلم
 هي التي بدأت  ي الن و  التوستتتتتتت  الهحئم  ي   ،التعلم التي تعت د على الر بيوتر من ظحف   أخرى 

 أدى ذلتك إلى اتستتتتتتتتتتتتتتحع ظيتحق الإمكتحظ تحت ال تتحفت     ،الإعت تحد على  ستتتتتتتتتتتتتتحئتم الترنولوج تح الحتديثت 
 بذلك  إن التعلم الهجين يج   بين  وائد التعلم التقليدف ال وجه بواستتتتتتتتتتتتتي   ،للاتصتتتتتتتتتتتتتح   التفحعم

 م ايح الترنولوج ح الحديث  من أجم إيجحد برظحمج   Traditional instructor ledtraining ال علم
 (22:2٨ ( 2٨:22 . أمثم

( يجعتم التعلم م كنتح  ي أف  قتت Microsoft Teams  أن التعلم الهجين عبر منصتتتتتتتتتتتتتت 
بحيث يستتتتتتتتت   بتشتتتتتتتتتحرل   ، يقو  على مبدأ ال شتتتتتتتتتحرك   الاتصتتتتتتتتتح  بين اليلاب بحري   ، أف مكحن

اليلاب بعلتتتتتتتتتتتتتهم البعلأ   ي تنستتتتتتتتتتتتتيق الأظشتتتتتتتتتتتتتي   كذلك تحقيق أهداف معر    يؤكد الناري   
التواغتتتتتل   على أن التعلم هو ع ل   الربا بين اليلاب  بعلتتتتتهم البعلأ  ال علم لتوضتتتتت   ظقحط  

  .معين  فو  ال حتوى 
 بحلنار إلى ظتحئج هذه الدراستتتتتتحت لوف  ظدرة  ي استتتتتتت دا  التعلم التعلم الهجين بإستتتتتتت دا   

 .ك نص  تفحعل   الرتر ظ    ي مجح  السبحف  (Microsoft Teams  محيكر سو ت ت   
إن تيورات ترنولوج ح ال علومحت  الاتصتتتتحلات  ي الوقت الححضتتتتر ستتتت حت بإدخح  العديد 

 أغتتتتبحت ع ل   التعلم أستتتتهم من خلا  استتتتت دا  العديد من   ،من التحستتتتينحت على ع ل   التعلم
بحيث لم يعد اليحلت يعت د على    ،التيب قحت الا تراضتتتتتتتتتتت   التي ي كن استتتتتتتتتتتت دامهح عبر الإظترظت 

 (34:  7.  بم أغب  مشحركًح معه  ي اكتسحبهح ،ال علم  قا لاكتسحب ال عر  

 لقد اتلت  للبحفث أن هذه ال نصت  بهح العديد من الوظحئل  ال  ي ات التي لم تستت د   لم 
تفعم بشتكم كح ي  أن د رهح لا يقتصتر علي بث ال ححضترات  قا بم من ال  كن أن يستت د  من  
خلالهح استتحليت تفحعل   تستت   بتيوير د ر اليحلت من مجرد مستتت   متلقي لل علومحت  ال عحرف 

   مشتحرل  ج ء  عح   ي الع ل   التعل        هذا مح يستعى ال ه القحئ ون على الع ل   الي مستت د 
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التعل      ي بحثهم د محً عن أ لتتتتتتتم الوستتتتتتتحئم  الاستتتتتتتحليت لتو ير بيئ  تعل     تفحعل   تشتتتتتتتحرك    
  .تجذب إهت ح  ال تعل ين  تحثهم على تبحد  الآراء  ال برات 

 بيئ  التعلم الهجين من البيئحت التي ي كن من خلالهح استتتت دا  أد ات  منصتتتحت  امكحظحت 
إذا محتم إستتتتت دامهح بشتتتتكم منحستتتتت  ،الاظترظت ال  تلف   ي تن    مهحرات اليلاب  تن    معحر هم

 من هتذه   ، ءذا تم توظ   أد اتهتح التوظ   الأمثتم ل تدمت  بيئت  التعلم  غتتتتتتتتتتتتتتولا الى التعل م الجيتد 
الأد ات ال نصتتتتتتتتتتتتتحت التعل     التي تت   إمكحظ   مشتتتتتتتتتتتتتحرك  عدد كبير من اليلاب  ال عل ين  ي 
ال نحقشتتتتت   التحح ر  النقد  تبحد  الاراء فو  ال وضتتتتتوعحت الدراستتتتت   م  تقستتتتت  هم إلى مج وعحت 

 (7:29 . تشحرك    ي  قت بث ال ححضرة

 ي كن عرك م ي ات محيكر سو ت ت       ح يلي : و

ي كن من خلاله عقد اجت حعحت م  أعلتتتتتتتتتحء  ريقك  منحقشتتتتتتتتتتهم   :  الاجتماعات عبر الإنترنت  -
 تت    رق الع تم لل عل ين    ،(URL) عبر ع تم غر ت   ي البرظتحمج م  مشتتتتتتتتتتتتتتتحركت   ريقتك عنوان

 . ال وظفين إعداد  رق محددة للفصو  الدراس    مجت عحت التعلم ال هن    التعل    

 هي موضتتتتتتتتتوعحت ال ححدث  التي تستتتتتتتتت   لأعلتتتتتتتتتحء الفريق الاتصتتتتتتتتتح  د ن  إعداد القنوات :  - 
ك ح ي كن لل ست دمين الرد على ال شحركحت بحست دا  م تلل الصور   ،است دا  البريد الإلرتر ظي
 .ال لفحت   النصو   الر ابا  مشحرك  م تلل (GIF)  كذلك الصور ال تحرك 

الاتصتتتتتتح    يو ر تيبيق محيكر ستتتتتتو ت ت    إجراء مكحل حت عدة بين جهحت  إجراء المكالمات :  -
  .لديك كذلك تلقي  تحويم ال كحل حت 

 افد  ي كنك إرستح  الرستحئم ال حغت  لل ستت دمين ستواء شت    : الدردشةة الجمايية والخاةةة  -
مشتتحرك  ال حتوى:    - .شتت   كدردشتت  ج حع   معهم  ۳۰۰أ  مج وع  من الأشتت ح  يصتتم    

 .ي كن تبحد  م تلل ملفحت تيب قحت محيكر سو ت 

 .فيث بإمكحن كم  ريق الحصو  على مسحف  ت  ين   خحغ  به إدارة الملفات : -

فيث تستت د   ي ال دارس  مجحلات التعل م ب  تلل أظواعهح م ح يستحعد على   مسةاحة العم:: - 
 .بسهول  ظجح  الع م أ  التعلم عن بعد؛ فيث ي كن است دا  مسحفحت الع م  ي التعلم

: ي كن تستتتتتتتجيم ملافاحت الفريق بستتتتتتتهول   ي ظاح  ال لافاحت ال ح    تسةةةةةجي: الم ح ات 
 ال دمج بشتتكم كحمم م  ظاح  الفرق م ح يستتحعدعلى تيوير الع م  (One Note) ب حيكر ستتو ت 

 (143 تتتتتتت 127 : 8   .الج حعي
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التدراستتتتتتتتتتتتتت ت  ان تهتم بتيوير د ر اليلاب من خلا  تفعيتم مثتم هتذه   لتحستتتتتتتتتتتتتتين ال قررات  
ال نصتحت  التقن حت الحديث   استت دا  الاستحليت التشتحرك    ي التعل م الالرتر ظي ل حح ل  إكستحبهم  

 ظت جت  الار ف الحتحل ت   ال عتحرف  ال علومتحت  ال فتح  م  الحقتحئق  للتتتتتتتتتتتتتت تحن التفتحعتم الايجتحبي
 رضتتتت علينح استتتت دا  هذه التقن حت    مواكب  التقد  الهحئم  ي ال جحلات الترنولوج   الحديث  التي

الحديث   ال نصتتحت التعل     بشتتكم أ ستت  للتت حن استتت راري  التعل م  لإتحفته لليلاب  ي منحؤلهم  
 .د ن إلححق أف ضرر بهم  بشكم لا يقم أه    عن التعل م ال بحشر

 من خلا  إطلاع البحفث على عدد من الدراسحت ال رجع    ي مجح  ال نصحت التعل       
 ,Balasubramaniana)(   دراستتتتتتتتتتتتتتت  بلستتتتتتتتتتتتتتبورا 32   (  Taylor    201٨ كتتدراستتتتتتتتتتتتتتت  تتتحيلور
Jaykumarb&  2019   25  )   دراستت  عبد الرف ن 2   2021 دراستت  اف د مستتحعد مقبم   )

(   14   ( 2022(   دراستتتت  كريم ع ت مح ود إبرا  م  11   ( 2023مح د أف د مح د دردير  
دراستتتتتتتتتتتت  مي محستتتتتتتتتتتتن أبو النور   (   20   ( 2021دراستتتتتتتتتتتت  مح ود مح د طلعت أف د العد   

 توغتتتتتتلت ظتحئجهم إلى ان اليلاب تفلتتتتتتم ال نصتتتتتت  التعل      ي التعل م :  ان (  2۳  (  2۰21 
 جود عحمم ال تع   التشتتتتتويق أثنحء   ال نصتتتتتحت التعل     ستتتتتهل  الاستتتتتت دا   ت كنهم من التعلم م 

 أ غتتت بلتتر رة استتت دا  منصتتحت التعل م التفحعل   كأفد أستتحليت تدريت اليلاب   ،ع ل   التعل م
 . ال عل ون 

 تعتبر الستتبحف  أفد الأظشتتي  الهحم  ل ح لهح من أه    تر يح    اجت حع    تربوي   ظفستت    
فيتث ي كن م تحرستتتتتتتتتتتتتتتهتح  ي مرافتم الع ر  ، الفستتتتتتتتتتتتتتيولوج ت  ، علاج ت   كتذلتك من النتحف ت  البتدظ ت 

 ،ال  تلف   ترستتت الفرد ال  حرس مهحرات التعود علي ال حء  القدرة علي التحرل  ي الوستتا ال حئي
 تاهر الفوائد الإجت حع    ي الستتتتتتتتتتتبحف  من خلا  التعح ن بين ال تعل ين ظت ج  ل  حرستتتتتتتتتتتتهح م  

ك ح تع م علي تن    الفرد بدظ حً من خلا  التحرل الشتتتتتتتتتتتتتحمم لج    أج اء الجستتتتتتتتتتتتتم من    ،ال ملاء
علتتتتتتتلات  مفحغتتتتتتتم  أجه ة فيوي   علي أثر ذلك ياهر الن و ال ترحمم للجستتتتتتتم الذف يتو ر   ه  

ك ح تعتبر الستتتبحف  من أهم أظواع الريحضتتتحت التي ترستتتت الفرد قدرة  ستتتيولوج     ،التنحستتتق  الإت ان
 (30:  12   عحل   لأجه ته الحيوي 

أن التد   ال تقتدمت  م( 2002ايمةا  ككي )  ،طةار  نةدا ،علي محمةد ككيك تح يؤكتد كتم من  
 هي تحقق جواظت هحم    ، تعلم الستتتتتتتبحف  ضتتتتتتتر رة ملح  ،تهتم اهت حمح كبيرا ب حو أم   الستتتتتتتبحف 

 الاجت حعي  من هنح يجت أن تلتتت  ال دارس  ال ؤستتتستتتحت التربوي     ،العلتتتلي ،للفرد منهح البدظي
 (9: 13   . النوادف  مراك  الشبحب ج    امكحظ حتهح لتعل م السبحف  للنحشئ

لذلك كحن لابد من إيجحد أفد الأستتتتتتتتتتتحليت  الإستتتتتتتتتتتترات ج حت التى تعت د على تحليم ال هح    
 ى غتتتتتتتتتتتعوبحت التعلم مشتتتتتتتتتتتكلتهم تت ثم  ي ظق   ذ  التي تفترك أن طحلبحت الرل     ، تبستتتتتتتتتتت يهح
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من ذلك يتلتتتت  أن الاستتتتترات ج   ال نحستتتتب   ي التدري  لليلاب ذ ى غتتتتعوبحت   ،التدريت  ال برة
التعلم هي تلتتتك التي ترك  على جواظتتتت القوة لتتتديهم ال ت ثلتتت   ي ذكتتتحءاتهم القويتتت    قتتتحً لناريتتت  

 على مح ستتتتتتتتبق ي كن القو  ان التدري    ق هذه الناري  يجعم اليلب  الذين   ،الذكحءات ال تعددة
يواجهون غتتتتعوب   ي مجح  ذكحء معين بإمكحظهم التيلت عليهح من خلا  استتتتت دامهم ليرق بديل   

 (1٨5   174:  9 . تستثير هذه الذكحءات 
عتتتدداً من الاعتبتتتحرات التي لابتتتد من توا رهتتتح  ي ال وقل التعل  ي اثنتتتحء التتتتدري   هنتتتحل  

تو ير الأستتتتتتتتتتتتحليت    ، منهح تحلي ال علم بحلاتجحه الايجحبي ظحوهم ذ ى غتتتتتتتتتتتتعوبحت التعلملليحلبحت 
 .(425 ،424: 2٦ استع ح  التقويم ال ست ر  ،التعل م ال بحشر  ال نام ،التعل     ال تنوع 

 هتتذه الناريتت  من الناريتتحت التى لهتتح د ر كبير  ى الع ل تت  التعل   تت   التربويتت  فيتتث أظهتتح  
رك ت على أمور غفلتت عنهتح الناريتحت الأخرى فيتث إهت تت بتحليلاب من فيتث قتدراتهم  الفر ق 

 .الفرديت  التى بينهم  توجههم إلى الوظ فت  التى تتلائم م  قتدراتهم التى متوق   يهتح ظجتح  اليتحلتت 
 ٦ :13) 

 مشكلة البحث :
 من خلا  ع م البحفث كعلتتتتو هيئ  تدري  بقستتتتم ظاريحت  تيب قحت الريحضتتتتحت ال حئ    

  قصتور  ي تعلم ستبحف  ال فل علي  قد  جد البحفث أن هنحل  بكل   الترب   الريحضت   جحمع  بنهح
البين لليلاب الجتدد ال قيتد ن بتحلفرقت  الأ لي  يرج  البتحفتث ذلتك إلى عتد  كفتحيت  الوقتت بستتتتتتتتتتتتتتبتت  

 .ال ج وع  الوافدة  قل  الأمكحظ حت ال تحف  أعداد اليلاب داخم
 قد لاف  أيلتتتتح  جود بعلأ اليلاب ل   لديهم القدرة على التفحعم  التعحمم م  الآخرين  
 عد  الإستتتتتتتجحب  لتوجيهحت ال عل   أثنحء الشتتتتتتر  م ح قد يد   بحلبعلأ إلى الع  ف عن فلتتتتتتور  

لذا رأف  ،ظاراً لصتتعوب  التوا ق بين اج ائهح  مححضتترة الستتبحف   خحغتت  ستتبحف  ال فل علي البين
م ح  ،البحفث أظه لابد من الإعت حد على أظشتتتي  الذكحءات ال تعددة لتعبئ   تفجير طحقحت اليلاب 

يع م على تحفي  قدراتهم العقل   على الوغتتتتتتتتتتو  إلى أعلى ال ستتتتتتتتتتتويحت التعل      ذلك مح يت حه  
بحلفعم التعلم بإستتتت دا  أظشتتتي  الذكحءات ال  تلف  التى تع م على تنشتتت ا أشتتتكح  النشتتتحط العقلى 

 .يحلت لدى ال
 لإي حن البحفث أن مستتتتتتوى الأداء ال هحرى لليلاب هو الهدف الذى يستتتتتعى إل ه كم منهج  

فيتتتث يتتتتأثر مستتتتتتتتتتتتتتتوى الأداء ال هتتتحرى بتتتحلعتتتديتتتد من ال تييرات العقل تتت     ،دراستتتتتتتتتتتتتتى  بحتتتث عل ى
 الإجت حع    ال هحري  لتحقيق أ لتتم مستتتوى له لذا  جد أظه من الأظستتت إستتت دا  أظواع الذكحءات 

التذكتحء   ،التذكتحء الجستتتتتتتتتتتتتت ى الحركى  ،التذكتحء ال كتحظى البصتتتتتتتتتتتتتترى   ،ال تعتددة  منهتح  التذكتحء الليوى 
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الذاتى( التى تع م على إظهحر القدرات ال ف   لليلاب  ءلقحء الذكحء الشتتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتتى    ،الإجت حعى
 ربيهح بحلذكحءات ال تعددة  ذلك  اللتتتتتتتتتتتتوء على قدرات اليلاب  ى ستتتتتتتتتتتتبحف  ال فل علي البين

 .لتفجير طحقتهم للوغو  إلى أعلى مستويحت الأداء
 على فد علم البحفث لم تجد أى دراست   ى ال جح  الريحضتى قد تنح لت الذكحءات ال تعددة 
م  اليلاب الذين يتعل ون ستتتتتتتتتتتبحف  ال فل علي البين لذ  قد أقتر  البحفث علي إجراء دراستتتتتتتتتتت  

تعلم ستبحف  ال فل   ( عليMicrosoft teamsبعنوان تأثير إستت دا  التعلم الهجين عبر منصت   
 .علي البين  تن    الذكحءات ال تعددة

 هدف البحث: 
 Microsoftيهدف البحث إلي التعرف على تأثير إستتتتتتتتت دا  التعلم الهجين عبر منصتتتتتتتت   

teamsتعلم ستتتتتتتتتتتتتتبتحفت  ال فل علي البين  تن  ت  بعلأ التذكتحءات ال تعتددة ليلاب الفرقت    ( علي
 .الأ لي بكل   الترب   الريحض   جحمع  بنهح

 فروض البحث: 
توجد  ر ق دال  إفصتتتتتتتحئ حً بين الق حستتتتتتتين القبلي  البعدف لل ج وع  اللتتتتتتتحبي   ي مستتتتتتتتوى   -1

 .الأداء ال هحرى لسبحف  ال فل علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة

توجد  ر ق دال  إفصتتتتتتتتتحئ حً بين الق حستتتتتتتتتين القبلي  البعدف لل ج وع  التجريب    ي مستتتتتتتتتتوى   -2
 .الأداء ال هحرى لسبحف  ال فل علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة

توجد  ر ق ذات دلال  إفصتتتتتتتتتتتتحئ   بين متوستتتتتتتتتتتتا الق حستتتتتتتتتتتتحت البعدي  لل ج وعتين التجريب     -3
 اللتتتتتتتتتتتتتتحبي   ي مستتتتتتتتتتتتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتتتتتتتتتتتبحف  ال فل علي البين  بعلأ الذكحءات 

 .ال تعددة

 :تعريفات البحث

 : التعلم الهجين ➢
 ظ حذج  ،هو الترحمم الفعح  بين م تلل  سحئم ظقم ال علومحت  ي بيئحت التعل م  التعلم

التعلم  أسحليت التعلم كنت ج  لتبنى ال دخم ال ناومي  ي است دا  الترنولوج ح الهجين  م  أ لم  
 ( 41:  30 . م ي ات التفحعم  جهح لوجه
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 ن رية الذكاءات المتعددة ➢
 ترك  على الع ل حت   ،"ظ وذج يصل ك   يست د  الأ راد ذكحءاتهم ال تعددة لحم مشكل  مح

 .(354:  15  التى يتبعهح العقم  يتنح   محتوى ال وقل ل صم إلى الحم"

 ( : Microsoft Teams)مايكروسوفت تيمز  ➢
هو عبحرة عن منص  تعل     تفحعل   تس   لل علم بإظشحء  صم دراسي ا تراضي ي كن من  
يسحعد  ي   ال لفحت  التيب قحت م ح  اليلاب  كذلك مشحرك   بينه  بين  ال بحشر  التواغم  خلاله 

 ( ٦0:11   .تحقيق الأهداف ال  تلف 

 الدراسات المرجعية : 

 تحعل ت  برظتحمج  ( : بعنوان "  11  (م2023) دراسةةةةةةةةةة عبةد الرحمن محمةد رحمةد محمةد درد ر .1
(  Microsoft Teams ت رينحت قحئم على التعلم الهجين بحست دا  منص  محيكر سو ت ت     

هد ت الدراستتتتتتتتتتتتت     "    كل   الترب   الريحضتتتتتتتتتتتتت   ي تن    الجواظت ال عر     ال هحري  ليلاب  
التعرف على  حعل   برظحمج ت رينحت قحئم على التعلم الهجين بحستتتتت دا  منصتتتت  محيكر ستتتتو ت 

على الجواظتتت ال هتتحريتت   ال عر  تت  لبعلأ مهتتحرات الج بتتحؤ   (  Microsoft Teams   ت   
( طحلت تم تقستتتت  هم إلى ٦0 اشتتتتت لت عين  البحث على    ،استتتتت د  البحفث ال نهج التجريبي

 من أهم ظتحئج الدراستتتتتتت  أن برظحمج الت رينحت    ،مج وعتين إفداه ح تجريب    الأخرى ضتتتتتتتحبي 
قد أثبت  حعليته  ي تعلم   (Microsoft Teams) بحستتتتتتتت دا  التعلم الهجين ال دعم ب نصتتتتتتت 

 .بعلأ مهحرات الت ص   ي الج بحؤ قيد البحث  ؤيحدة التحصيم ال عر ي
  : بعنوان " تأثير إستتتتتتتتتتتتتت دا  منصتتتتتتتتتتتتت   (14)  (م2022دراسةةةةةةةةةة كريم عزت محمود إ را يم ) .2

( علي تحستين ال هحرات التدريست   لليلب  ال عل ين  Microsoft Teams محيكر ستو ت ت     
بكل   الترب   الريحض   "    هد ت الدراس  إلي التعرف علي تأثير است دا  ال نصحت التعل      

استتتت د  البحفث علي ال هحرات التدريستتت   لليحلت ال علم بكل   الترب   الريحضتتت   جحمع  بنهح    
( تل يذ تم تقس  هم إلى مج وعتين إفداه ح  ٦0 اشت لت عين  البحث على    ،ال نهج التجريبي

استتتت دا  ال نصتتتحت التعل     لهح تأثير    من أهم ظتحئج الدراستتت  أن  ،تجريب    الأخرى ضتتتحبي 
 .إيجحبي  ي ؤيحدة التفحعم بين اليلاب 

التعلم  تأثير برظحمج مقتر  بحستتت دا   : بعنوان "   (23 (  2۰21دراستت  مي محستتن أبو النور   .3
الهجين على أداء بعلأ الجواظت ال هحري   ال عر    ليلاب ت ص  ال بحرؤة  ي ظم جحئح   

استتهد ت التعرف على أثر برظحمج مقتر  بحستت دا  التعلم الهجين على بعلأ   كور ظح"    التي
ال تييرات ال هحري   مستتتتتتتوى التحصتتتتتتيم ال عر ي لدى طلاب ت صتتتتتت  الستتتتتتلا  استتتتتتت دمت 
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 توغتتتم البحث إلى   ،( طحلب 41 اشتتتت لت عين  البحث على عدد    ،البحفث  ال نهج التجريبي
 .أن است دا  التعلم الهجين له تأثير إيجحبي على ال ستوى ال هحرف  ال عر ي

( : بعنوان " تأثير إست دا  أظشي  الذكحءات 1٦ (  2015دراس  محيس  مح د عف فى السيد   .4
ال تعددة على مستتوى الأداء ال هحرى لستبحف  الصتدر ليحلبحت الرل   ذ ى غتعوبحت التعلم "   
  يهدف البحث إلي التعرف على تأثير برظحمج تعل  ى بإستتتتتتت دا  أظشتتتتتتي  الذكحءات ال تعددة 

 ى غتتتتتتتتتتتعوبحت التعلم     الرل   ذ الأداء ال هحرى لستتتتتتتتتتتبحف  الصتتتتتتتتتتتدر ليحلبحت    على مستتتتتتتتتتتتوى 
( طحلب     كحظت من أهم النتحئج  40استتتتتتت دمت البحفث  ال نهج التجريبى   علي عين  قوامهح  

أظشتتتتتتي  الذكحءات ال تعددة ؤادت من اكتستتتتتتحب اليحلبحت للتدريبحت لستتتتتتبحف  الصتتتتتتدر ليحلبحت  
 تشتج   الع م التعح ظي بينهم ك ح   ، عن الاهت ح  بححجحتهمالرل   ذ ى غتعوبحت التعلم  لتلاً 
 .اظهح ؤادت من دا عيتهم ظحو التعلم

 :المرتبطةالاستفادة من الدراسات  
ت كن من تحديد هدف البحث  ءخت حر    من خلا  إطلاع البحفث على الدراستتتتتتتتتتتحت ال رتبي 

ك ح ستتتحعدت هذه الدراستتتحت البحفث  ى إجراءات ضتتتبا العين    ضتتت    ،ال نهج ال نحستتتت للدراستتت 
 .الفر ك  ءخت حر أد ات البحث   ترة تيبيق الدراس   تحديد الأسحليت الإفصحئ   ال نحسب 

 إجراءات البحث:  

 رولًا: منهج البحث:  
است د  البحفث ال نهج التجريبى  ذلك ل لائ ته ليب ع  البحث بحست دا  التص  م التجريبى  

 .ذ  الق حس القبلى البعدى ل ج وعتين إفداه ح تجريب    الأخرى ضحبي 

 ثانياً: مجتمع وعينة البحث 

 مجتمع البحث :  -1

 يت ثتتتم مجت   البحتتتث  ي طلاب الفرقتتت  الأ لي بكل تتت  الترب تتت  الريتتتحضتتتتتتتتتتتتتت تتت  جتتتحمعتتت  بنهتتح  
(  1370 البتحل  عددهم   ،  الفصتتتتتتتتتتتتتتم الدراستتتتتتتتتتتتتتي الأ  2023/2024 ال قيتديين بحلعتح  الجتحمعي  

 .طحلت 
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 ( 1جدول )
 عينة البحثمجتمع و توةيف 

 العينة المجتمع
 الاستط يية

 العينة الاساسية 
 الاجمالي

 الضابطة  التجريبية

 340 155 155 30 1370 العدد 
% 100 2.19 11.31 11.31 24.82 

 
 (1شك: )

 مجتمع وعينة البحث 

 البحث الاساسية :عينة  -2
طلاب تم اخت حر عين  البحث الأستتتتتحستتتتت   بحليريق  العشتتتتتوائ   من داخم مجت   البحث من  

   2024/ 2023بكل ت  الترب ت  الريتحضتتتتتتتتتتتتتت ت  جتحمعت  بنهتح  ال قيتديين بتحلعتح  الجتحمعي    الأ ليالفرقت   
 قد قح  البحفث بحستتتحب فجم العين  عن طريق معحدل  ستتتت فن ثحمبستتتون   ،الفصتتتم الدراستتتي الأ  

طحلت  تم تقستتتت  هم إلي مج وعتين إفداه ح  (  301لحستتتتحب اقم فجم للعين   التي كحظت ظت جته  
 قد فدد البحفث بحن   .( طحلت 155( طحلت  الأخرف ضتتتتتتحبي   عددهم  155تجريب     عددهم  

 ،( من تعداد مجت   البحث %22.٦3ب ح ي ثم    طحلت (  310يكون فجم العين  الاسحس   للبحث  
 .علي ان لا يكوظوا قد اشتركوا  ي التجرب  الاستيلاع  

 الاستط يية :البحث عينة  -3
تم اخت حر عين  البحث الاستتتتتتتتتيلاع   بحليريق  العشتتتتتتتتوائ   من داخم مجت   البحث  خحرج  

بكل   الترب   الريحضتتتتتت   جحمع  بنهح  ال قيديين    الأ ليالعين  الاستتتتتتحستتتتتت   للبحث من طلاب الفرق   

11.3111.31
2.19

75.18

المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة العينة استطلاعية باقي المجتمع
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( طتتحلتتت ب تتح ي ثتتم  30 عتتددهم    ،الفصتتتتتتتتتتتتتتتم التتدراستتتتتتتتتتتتتتي الثتتحظي  2023/2024بتتحلعتتح  الجتتحمعي  
 .( من مجت   البحث 2.19% 

 عينة البحث )الأساسية والاستط يية(:لالتجانس  -4
 قد قح  البحفث بإيجحد التجحظ  لعين  البحث  الأستتتتتتتتحستتتتتتتت    الاستتتتتتتتتيلاع  (  البحل  عددهم  

 ذلتتتك للتتتتأكتتتد من  قوعهتتتح تحتتتت ال نحني الاعتتتتدالي  ذلتتتك  ي ال تييرات  قيتتتد    طتتتحلتتتت (  340 
 (2 ذلك مح يوضحه جد     ،البحث(

 ( 2جدول )
 التوةيف الإحصائي لأفراد عينة البحث )الأساسية والاستط يية( 

 =  340 
 الالتواء المعياري  الانحراف الوسيط المتوسط الوحدة  المتغيرات 

مو
الن

 

 0.659 0.476 18.000 18.344 السنة السن 
 0.119 5.813 175.000 175.353 سم الطول
 0.125 8.086 73.000 71.653 كجم الوك  

حة 
سبا

ي ل
هار

الم
اء 
الأد
ي  و

ست
م

ف  
لزح
ا

طن 
 الب
علي

 

 0.191 1.458 4.000 4.294 درجة  البدء
 0.247 1.346 5.000 5.412 درجة  الطفو

 0.089 1.322 4.000 4.388 درجة  ضربات الرجلين
 0.138 1.308 3.000 3.665 درجة  حركات الذراعين 

 0.221- 1.427 3.000 2.838 درجة  التنفس 
 0.091- 1.604 3.000 3.000 درجة  التوافق الكلي للمهارة 

 0.075 8.174 22.000 23.597 درجة  المجموع

ددة
متع
ت ال

اءا
لذك
ر ا
ختبا

إ
 

 0.538- 7.829 38.000 34.826 درجة  الذكاء اللغوي 
 0.443- 7.517 38.000 34.771 درجة  الذكاء المنطقي
 0.489- 7.999 38.000 34.456 درجة  الذكاء المكاني 
 0.461- 7.989 38.000 35.165 درجة  الذكاء الجسمى 
 0.433- 7.881 37.000 34.321 درجة  الذكاء الموسيقى
 0.445- 7.856 38.000 34.621 درجة  الذكاء الشخصى 
 0.403- 7.677 38.000 35.038 درجة  الذكاء الاجتماعى
 0.476- 7.916 38.000 34.774 درجة  الذكاء الطبيعى
 0.465- 7.625 38.000 34.841 درجة  الذكاء الوجودى 
 0.487- 68.482 344.500 312.812 درجة  مجموع الذكاءات

قد   الأستتحستت    الاستتتيلاع  (  ( أن معحمم الالتواء لأ راد عين  البحث 2يتلتت  من جد    
ق حستتتتتتتتتتتتحتهم  ي هذه م ح يد  على اعتدال   توؤي    ،ال تييرات قيد البحث (  ي 3اظحصتتتتتتتتتتتتر بين   

 .ال تييرات  تجحظ  عين  البحث 
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 :الضابطة( – ين مجموعتي البحث )التجريبية  التكافؤ -5
( 3 جتتد      ،قتتح  البتتحفتتث بتتإيجتتحد الترتتح ؤ بين مج وعتي البحتتث  ي ال تييرات قيتتد البحتتث 

 .يوض  الترح ؤ بين أ راد ال ج وعتين اللحبي   التجريب  

 ( 3جدول )
 قيد البحث  دلالة الفرو   ين المجموعتين التجريبية والضابطة في المتغيرات

 1 =2 =155 

 المتغيرات 
 الفر   ين المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية 

 المتوسطين 
 قيمة 
 "ت" 

 مستوي 
 ±ع ⁄س ±ع ⁄س الدلاله 

مو 
الن

 

 0.233 1.196 0.065 0.485 18.374 0.464 18.310 السن 
 0.531 0.628 0.413 5.807 175.548 5.772 175.135 الطول 
 0.562 0.581 0.529 7.921 71.194 8.108 71.723 الوك  

طن 
 الب

علي
ف 

لزح
ة ا
باح
س

 

 0.181 1.339 0.219 1.408 4.400 1.475 4.181 البدء 
 0.201 1.282 0.194 1.321 5.503 1.337 5.310 الطفو 

 0.120 1.560 0.232 1.321 4.503 1.301 4.271 ضربات الرجلين 
 0.126 1.534 0.226 1.312 3.774 1.280 3.548 حركات الذراعين 

 0.297 1.044 0.168 1.401 2.929 1.428 2.761 التنفس
 0.442 0.769 0.142 1.627 3.052 1.621 2.910 التوافق الكلي للمهارة 
 0.202 1.280 1.181 8.104 24.161 8.140 22.981 المجموع الكلي 

ددة 
متع

ت ال
اءا
لذك
ة ا
ائم
ق

 

 0.279 1.083 0.948 6.889 35.271 8.445 34.323 الذكاء اللغوي 
 0.473 0.719 0.613 7.285 35.019 7.726 34.406 الذكاء المنطقي 
 0.122 1.550 1.387 7.578 35.277 8.170 33.890 الذكاء المكاني 
 0.245 1.164 1.052 7.628 35.574 8.260 34.523 الذكاء الجسمى 
 0.214 1.246 1.071 7.230 35.103 7.892 34.032 الذكاء الموسيقى 
 0.357 0.923 0.819 7.541 35.032 8.081 34.213 الذكاء الشخصى 
 0.994 0.007 0.006 7.302 34.865 8.073 34.858 الذكاء الاجتماعى 
 0.397 0.847 0.761 7.705 35.187 8.106 34.426 الذكاء الطبيعى 
 0.344 0.947 0.819 7.250 35.258 7.969 34.439 الذكاء الوجودى
 0.336 0.964 7.477 65.164 316.587 71.327 309.110 مجموع القائمة 

 (960.1( = )05.0مستوي دلالة )( 308* قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )
( عد   جود  ر ق دال  إفصتتتتتتتتتتتتحئ ح بين مج وعتي البحث التجريب    3يتلتتتتتتتتتتتت  من جد    

(  ترا    1.5٦0  ،0.007 اللتتتتتتتتتحبي   ي ال تييرات قيد البحث فيث ترا فت ق    "ت" مح بين  
م ح يد  على ترح ؤ    ،(0.05(  هي ق م ت يد عن  0.994  ،0.120ق    مستوف الدلال  مح بين  

 .ال ج وعتين
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 ثالثاً : ردوات جمع البيانات

استتتتتتتتتتتتتتتنتد البتحفتث لج   ال علومتحت  الب تحظتحت ال تعلقت  بهتذا البحتث إلي الوستتتتتتتتتتتتتتحئتم  الأد ات 
 التحل  :

 .السباحةدراسة مسحية للمراجع العلمية المتخصصة في رياضة  -1
قتح  البتحفتث بع تم مستتتتتتتتتتتتتت  للتدراستتتتتتتتتتتتتتحت  ال راج  العل  ت   ال واق  الإلرتر ظ ته التى تنتح لتت  

برامج التعلم بحستتتتتتت دا    ،الذكحءات ال تعددة  ،التعلم الهجين  ،ال فل علي البينموضتتتتتتوع ستتتتتتبحف   
 ذلك بيرك التعرف على اليرق   ،(Microsoft teamsال نصتتتتتحت التعل      خحغتتتتت  منصتتتتت   

ال فل علي البين  تأثيرهح علي  ستتتتتتتتتتتتبحف      ي تعلم  التعلم الهجين الأستتتتتتتتتتتتحليت ال ستتتتتتتتتتتتت دم   ي 
 .الذكحءات ال تعددة

 (1مر ق   استمارات استط ع آراء الخبراء: -2
من أعلتتتتتحء هيئ  التدري   براء  ستتتتتحدة القح  البحفث بتصتتتتت  م استتتتتت حرات استتتتتتيلاع  راء لل

تهح  منحستتتبقيد البحث  مدف  ال تييرات  اختبحرات  ( خبراء فو  5 عددهم  بكل حت الترب   الريحضتتت    
  . قد ر عي  يهح الإضح    الحذف ب ح يتنحست م  رأف السحدة ال براء ،لاهداف البحث 

 الأجهزة المستخدمة في البحث : -3
 كاميرا فيديو للتصوير −
 بيانات عرض جهاز  −
 متصم بحلاظترظت  جهاز كمبيوتر −

 .مي ان إلرتر ظي لق حس الوؤن لأقرب كيلو جرا  −

 .ريستحميتر لق حس الأطوا  لأقرب سنت  تر −

 .سحع  إيقحف لق حس ال من مقدراً بحلثحظ    لأقرب ج ء من الثحظ   −

 .لوحات طفو −

 .صفارة −

 (6استمارات تسجي: البيانات : مرفق ) -4
قح  البحفث بتصتت  م استتت حرة تستتجيم الق حستتحت ال حغتت  بحلبحث بحيث تتو ر  يهح البستتحط   

ال تييرات   ي  ستتهول  دق  التستتجيم من اجم تج    الب حظحت  جد لتهح ت هيدا ل عحلجتهح إفصتتحئ ح  
 .قيد البحث 



 

 ( 126( )الخامس ( العدد )م2024لعام ) ديسمبر( لشهر  34المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 
Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

 الاختبارات المستخدمة في البحث:  -5
 الزحف علي البطنمستوي الأداء المهاري لسباحة استمارة تقييم   -ر
 : (1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددة -ب

 :وةف القائمة
من شتتتتبك  الاتصتتتتح     تم الحصتتتتو  عليهح(  McKenzie   1999  أعد هذه القحئ   محكين ى 

 : جحمع  ال لك سعود  من ال وق Internet العحل   

pdf.sa/sites/default/files/qym_ldhkt_lmtdd.edu.ksu.https://faculty 
  ،ب عد  تستتتتت  مفردات لرم ظوع   ،موؤع  على تستتتتتع  أظواع من الذكحء  ،90مفردة   تترون من

تنيبق   :    أمح  كم مفردة خ   استتتتتتجحبحت هى  ، ج    ال فردات موجب  موؤع  توؤيعحً عشتتتتتوائ حً 
 ،(إطلاقحً  لا تنيبق على  ،تنيبق على قليلاً   ،تنيبق على أف حظحً   ،على كثيراً   تنيبتتتتتتتتتتتتتق  ،على ت حمحً 

ال قحبل  للاستتجحبحت الستحبق  على الترتيت  يتم  ( 1  ،2 ،3  ،4 ،5   الدرجحت    تقتتتتتتتتتتتتتتتدر بإعيتتتتتتتتتتتتتتتحء
 يوض  الجد   التحلى  لأظه ل   للقحئ   درج  كل    ،درجحت كم ذكحء كبعد مستقم  التعحمتتتتتتتم متتتتتتت 

 .توؤي  ال فردات  ى قحئ   الذكحءات ال تعددة

 ( 4جدول )
 (  McKenzie)  1999 توكيع المفردات فى قائمة الذكاءات المتعددة ماكينزى 

 82 73 64 55 46 37 28 19 10 1 الذكاء اللغوي 
 83 74 65 56 47 38 29 20 11 2 الذكاء المنطقي 
 84 75 66 57 48 39 30 21 12 3 الذكاء المكاني 
 85 76 67 58 49 40 31 22 13 4 الذكاء الجسمى 
 86 77 68 59 50 41 32 23 14 5 الذكاء الموسيقى 
 87 78 69 60 51 42 33 24 15 6 الذكاء الشخصى 
 88 79 70 61 52 43 34 25 16 7 الذكاء الاجتماعى 
 89 80 71 62 53 44 35 26 17 8 الذكاء الطبيعى 
 90 81 72 63 54 45 36 27 18 9 الذكاء الوجودى 

 

  

https://faculty.ksu.edu.sa/sites/default/files/qym_ldhkt_lmtdd.pdf
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 :الخبراء    : استط ع رري السادة رابعاً 

 الزحف علي البطن:مستوي الأداء المهاري لسباحة استمارة تقييم  -ر
قح  البحفث بإجراء مستتتتتتت  مرجعي للدراستتتتتتتحت الستتتتتتتحبق   ال راج  العل    ال ت صتتتتتتتصتتتتتتت   ي 

 قد  ،ال فل علي البين قيد البحث لستتتتبحف   ريحضتتتت  الستتتتبحف  لتحديد  ستتتتيل  تقي م الاداء ال هحرف 
 قد قح  البحفث بوضتتتتتتت    ،توغتتتتتتتتم البحفث لتقي م ال هحرة من خلا  استتتتتتتتت حرة لتقي م الاداء ال هحرف 

( ر عي  يهح الإضتتح    7محح ر  عنحغتتر تقي م الاداء ال هحرف  توؤي  درجحتهح  ي استتت حرة مر ق  
( خبراء  ي مجح  ريحضتتتتت  الستتتتتبحف   5 تم عرضتتتتتهح علي عدد    ، الحذف ب ح ينحستتتتتت رأف ال بير

ال فل علي البين م  مستتتتتوف الأداء ال هحرف لستتتتبحف    ذلك لتحديد مدف منحستتتتب  استتتتت حرة تقي م  
 ( يوض  أراء ال براء5جد     ال ،اهداف البحث 

 ( 5جدول )
 الزحف علي البطنمستوي الأداء المهاري لسباحة رراء الخبراء حول عناةر استمارة تقييم  

= 5 
 %  ك الدرجة  الزحف علي البطنمستوي الأداء المهاري لسباحة عناةر تقييم   م
 100 5 10 البدء 1
 100 5 10 الطفو 2
 100 5 10 ضربات الرجلين  3
 100 5 10 حركات الذراعين  4
 100 5 10 التنفس 5
 100 5 10 التوافق الكلي للمهارة 6

 100 5 60 المجموع الكلي

 بعد عرك الاستتتتتت حرات ال حغتتتتت  بحستتتتتتيلاع رأف الستتتتتحدة ال براء فو  محح ر  عنحغتتتتتر  
النسب  ال ئوي   جحءت   ،(7ال فل علي البين مر ق  مستوف الأداء ال هحرف لسبحف   است حرة تقي م  

أراء اتفحق  ( من  %٨0   لا تقم عن  (  قد ارتلتتي البحفث ظستتب %100ال براء  الستتحدة  أراء لاتفحق  
 .ال براءالسحدة 
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 :(1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددة -ب
( للتتذكتتحءات ال تعتتددة قيتتد البحتتث McKenzie   1999  قتتح  البتتحفتتث بعرك قتتحئ تت  متتحكين ى 

( 5(  عددهم  5مر ق    من أعلتتتتتحء هيئ  التدري  بكل حت الترب   الريحضتتتتت  علي الستتتتتحدة ال براء  
لتحقق من الصتتتتتتتتتتتتتتدق ا  ،عبتحرات القتحئ ت  لأهتداف البحتث محتح ر   متدف ملائ ت    ذلتك بهتدف  خبير  

 متدف إمكتحظ ت  فتذف  تعتديتم أ  إضتتتتتتتتتتتتتتتح ت     ،عبتحرات القتحئ ت  ال قترفت محتح ر   ال نيقي ل لائ ت   
  .محح رثم فدد البحفث النسب  ال ئوي  لأتفحق السحدة ال براء علي  ،لقحئ  ل عبحرات أخرف محح ر   

 ( 6جدول )
 ( للذكاءات المتعددةMcKenzie) 1999 نسبة اتفا  الخبراء علي محاور قائمة ماكينزى 

= 5 
 النسبة المئوية  تكرار موافقة  المحور م
 % 100 5 الذكاء اللغوي  1
 % 80 4 الذكاء المنطقي 2
 % 100 5 الذكاء المكاني 3
 % 100 5 الذكاء الجسمى  4
 % 80 4 الذكاء الموسيقى 5
 % 80 4 الذكاء الشخصى  6
 % 80 4 الذكاء الاجتماعى  7
 % 100 5 الذكاء الطبيعى  8
 % 80 4 الذكاء الوجودى 9

(  McKenzie   1999  ( تررار ال وا قت  علي محتح ر قحئ ت  محكين ى ٦يتلتتتتتتتتتتتتتت  من جد    
:   %٨0   ترا فت مح بين النستتتتتتتتتتتتب  ال ئوي  لل وا ق  من الستتتتتتتتتتتتحدة ال براء  التي  للذكحءات ال تعددة

 قد ارتلتتتي البحفث ظستتتب  لا تقم   ،(  ذلك من خلا  ظتحئج استتتت حرة استتتتيلاع رأف ال براء100%
 .( محح ر9ل صب  عدد ال حح ر   ،( كحد أدظي لل وا ق  علي محح ر القحئ  %٨0عن  
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 ( 7جدول )
 ( للذكاءات المتعددةMcKenzie) 1999 قائمة ماكينزى  يباراتنسبة اتفا  الخبراء علي 

= 5 
 الذكاء الموسيقى  الذكاء الجسمى  الذكاء المكاني  الذكاء المنطقي  الذكاء اللغوي

 % التكرار  م % التكرار  م % التكرار  م % التكرار  م % ك م

1 5 100 1 4 80 1 4 80 1 5 100 1 4 80 
2 5 100 2 4 80 2 5 100 2 4 80 2 4 80 
3 4 80 3 4 80 3 4 80 3 5 100 3 4 80 
4 5 100 4 4 80 4 4 80 4 4 80 4 4 80 
5 5 100 5 4 80 5 5 100 5 4 80 5 4 80 
6 4 80 6 4 80 6 4 80 6 4 80 6 4 80 
7 5 100 7 4 80 7 5 100 7 5 100 7 4 80 
8 5 100 8 4 80 8 4 80 8 5 100 8 4 80 
9 4 80 9 4 80 9 4 80 9 5 100 9 4 80 
10 5 100 10 4 80 10 5 100 10 5 100 10 4 80 

  الذكاء الوجودى  الذكاء الطبيعى  الذكاء الاجتماعى  الذكاء الشخصى 
 % التكرار  م % التكرار  م % التكرار  م % ك م

1 4 80 1 4 80 1 4 80 1 5 100 
2 4 80 2 4 80 2 5 100 2 4 80 
3 4 80 3 4 80 3 5 100 3 5 100 
4 4 80 4 4 80 4 4 80 4 5 100 
5 4 80 5 4 80 5 5 100 5 4 80 
6 4 80 6 4 80 6 4 80 6 5 100 
7 4 80 7 4 80 7 4 80 7 5 100 
8 4 80 8 4 80 8 4 80 8 5 100 
9 4 80 9 4 80 9 5 100 9 5 100 
10 4 80 10 4 80 10 5 100 10 4 80 

(  McKenzie   1999  ( تررار ال وا ق  علي عبحرات قحئ   محكين ى 7يتلتتتتتتتتتتت  من جد    
:   %٨0   ترا فت مح بين النستتتتتتتتتتتتب  ال ئوي  لل وا ق  من الستتتتتتتتتتتتحدة ال براء  التي  للذكحءات ال تعددة

 قد ارتلتتتي البحفث ظستتتب  لا تقم   ،(  ذلك من خلا  ظتحئج استتتت حرة استتتتيلاع رأف ال براء100%
( للتتذكتتحءات  McKenzie   1999  ( كحتتد أدظي لل وا قتت  علي عبتتحرات قتتحئ تت  متتحكين ى %٨0عن  

 .( عبحرة90ل صب  بذلك عدد العبحرات التي ارتلحهح البحفث    ،ال تعددة

 تعليمات المقياس: 

طلاب الفرق  الأ لي بكل    يهدف هذا ال ق حس الى الرشتتتتتتتتتتتتتتل عن جواظت القوه  الت ي  لدى 
( مجتحلات من النشتتتتتتتتتتتتتتحطتحت  ال هتحرات  ال يو   كتم متح هو  9 ي   الترب ت  الريتحضتتتتتتتتتتتتتت ت  جتحمعت  بنهتح
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ميلوب منتك هو ان تقرا  قرات هتذا ال ق تحس بعنتحيته  ان تتقيتد بتعل  تحت الإجتحبت   من ثم الإجتحبت   
 .على الفقرات 

 تعليمات الإجابة على المقياس:
 بعلتهح لا    كتتلت ن بعلأ الفقرات عددا من الأظشتي   ال يو  التي قد ينيبق بعلتهح عل

 حرستته اكثر من غيره  تا  الذف   كينيبق اختر منهح النشتتحط الذف تشتتعر بحظه الأقوى  الأ لتتم لدي
على ذلك النشتتتتحط هنحل بعلأ الفقرات التي تتيلت منك ا  تستتتتألك عن أشتتتت حء رب ح  ك قدر درجت

فعلهتح  لا ت  ن  ي الإجتحبت   تان تجيتت عن الأشتتتتتتتتتتتتتت تحء التذف    فعلهتح  هنتح يتيلتت منتكتفعلهتح ا  لا ت
 .على الأسئل 

 .اقرأ السؤا  جيدا .1

 .ض  علام  غ   افده لرم  قره  قا .2

 .الرجحء عد  الرتحب  على  رقه الإجحب  .3

 .اذا غيرت رايك امحي الإجحب  السحبق  بشكم كحمم .4

 .أرجو تحرف الدق   ي الإجحب  على الفقرات  .5

تقديرات ليفلك اقم م ح من ال هم جدا إعيحء إجحبحت غتتتحدقه لا تبحل   ي التقدير أ  تعيي  
 .يستحق

 :الدراسة الاستط ييةخامساً : 
 ، الصتتتتتتتتتتتدق لأد ات البحث  كحن الهدف من هذه الدراستتتتتتتتتتت  هو التأكد من ال عحملات العل   

مستتتتتتتتتوف الأداء استتتتتتتتت حرة تقي م    ،( للذكحءات ال تعددةMcKenzie   1999  الثبحت( قحئ   محكين ى 
 ذلك بتيبيق الأد ات علي العين  الاستيلاع    التي ي ثلهح    ،ال فل علي البينال هحرف لسبحف   

 الأ ليمن داخم مجت   البحث  خحرج العين  الاستتتتتتتتتحستتتتتتتتت   للبحث من طلاب الفرق   ( طحلت 30 
الفصتتتتتتم الدراستتتتتتي     2023/2024بكل   الترب   الريحضتتتتتت   جحمع  بنهح  ال قيديين بحلعح  الجحمعي 

 كحن الهدف من إجراء الدراس  الاستيلاع   التعرف على الآتى:كذلك    ،الثحظي

 .لأد ات البحث عين  المدى  هم  −

 .التعرف على الصعوبحت ال حت م ظهورهح أثنحء التيبيق للع م على تلا يهح −

 .تحديد مح تستيرق  الدراس  الاسحس   من  قت  −
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 وقد اسفرت نتائج الدراسة الاستط يية عما  لى:

 .فيث لم يبدر من أى منهم الاستفسحر لأد ات البحث  هم عين  البحث  −
  1999   ى الإجحب  على قحئ   محكين ى   اللاعبينتوغتتتتتتتتتم البحفث إلى ال من الذى استتتتتتتتتتيرقه  −

 McKenzieك ح توغتتتتتم أن العبحرات ستتتتتهل   ،( دق ق 40 كحظت مدته    ( للذكحءات ال تعددة
 .الص حغ 

 سادساً : المعام ت العلمية لأدوات البحث:

 الزحف علي البطن:مستوي الأداء المهاري لسباحة استمارة تقييم  -ر

 :الزحف علي البطنمستوي الأداء المهاري لسباحة استمارة تقييم ةد   -1
ال فل علي البين قيد لستتتتتتبحف    استتتتتتت حرة تقي م مستتتتتتتوف الأداء ال هحرف تم فستتتتتتحب غتتتتتتدق 

عن طريق فستتتحب غتتتدق الت يي   ذلك بتيب قهح علي "العين  الاستتتتيلاع  "  البحل  قوامهح البحث 
بكل تت  الترب تت  الريتتحضتتتتتتتتتتتتتت تت  جتتحمعتت  بنهتتح  ال قيتتديين بتتحلعتتح     الأ ليطلاب الفرقتت   طتتحلتتت من  (  30 

عن طريق إيجحد معنوي  الفر ق بين الرُب      ،الفصتتتتتتتتتتم الدراستتتتتتتتتتي الثحظي   2023/2024الجحمعي 
   ذلك بعد أن قح  البحفث بترتيت درجحت ،T.Testالأعلى  الرُب   الأدظى بحستتتتتتتتتت دا  اختبحر "ت"  

استتتتتت حرة تقي م مستتتتتتوف الأداء ال هحرف ترتيبحً تنحؤل حً  ي ضتتتتتوء درجحتهم  ي   "العين  الاستتتتتتيلاع  "
ال ت ي ين  ي ال ج وعت  العل تح   ب اليلا% التدظ تح بهتدف الت يي  بين 27% العل تح  كتذلتك27لتحتديتد  

فيتث   ،ثم قتح  البتحفتث بتإيجتحد دلالت  الفر ق بين ال ج وعتين  ، غير ال ت ي ين  ي ال ج وعت  التدظ تح
 الجد   التحلي يوضتتتتتتتتتتتتت  دلال  الفر ق بين متوستتتتتتتتتتتتتا درجحت   ،طحلت (  9كحن عدد كم مج وع   
 .الرب    الأعلى  الأدظى(

 ( 8جدول ) 
 لسباحة الزحف علي البطن معامل صدق استمارة تقييم مستوي الأداء المهاري 

 محاور الاستمارة 

 الرُبيع الأدنى  الرُبيع الأعلى 
 الفرق بين 
 المتوسطين 

 قيمة
 "ت" 

 مستوي 
 الدلاله 

 6=    2ن 6=    1ن

 ±ع س⁄ ±ع س⁄

 0.000 * 8.382 3.667 0.882 2.556 0.972 6.222 البدء 

 0.000 * 10.976 3.556 0.667 3.778 0.707 7.333 الطفو 

 0.000 * 7.353 3.111 0.928 2.889 0.866 6.000 ضربات الرجلين 

 0.000 * 9.804 3.222 0.833 2.222 0.527 5.444 حركات الذراعين 

 0.000 * 10.522 3.556 0.866 1.000 0.527 4.556 التنفس 

 0.000 * 13.306 3.222 0.527 1.444 0.500 4.667 التوافق الكلي للمهارة 

 0.000 * 10.691 20.333 4.314 13.889 3.734 34.222 المجموع الكلي 

 (120.2( = )05.0( مستوي دلالة )16* قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )
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( بين  0.05(  جود  ر ق إفصتتحئ   ذات دلال  معنوي  عند مستتتوى  ٨يتلتت  من الجد    
مستتوف  استت حرة تقي م  الرُب   الأدظى(  لصتحل  مج وع  الرُب   الأعلى  ي   ،الأعلىمج وع   الرُب   

  ،7.353 مح بين  " ال حستتتتتتوب  ت ق    "  كحظت فيث   ،ال فل علي البينالأداء ال هحرف لستتتتتتبحف  
م تح يتد  على    ،(0.05(  هي ق م اقتم من  0.000ق  ت  مستتتتتتتتتتتتتتتوف التدلالت      كتحظتت (  13.30٦

 .قيد البحث  الاست حرةغدق 

 :الزحف علي البطنمستوي الأداء المهاري لسباحة استمارة تقييم  ثبات -2
  ال فل علي البينمستتتتتتتتتتوف الأداء ال هحرف لستتتتتتتتتبحف   استتتتتتتتتت حرة تقي م  تم إيجحد معحمم ثبحت  

(  30( علي عين  بل  قوامهح  test – Retestبحستتتتتتتتت دا  طريق  تيبيق الاختبحر  ءعحدة تيب قه  
بكل ت  الترب ت  الريتحضتتتتتتتتتتتتتت ت  جتحمعت  بنهتح  ال قيتديين بتحلعتح  الجتحمعي   الأ ليطلاب الفرقت   طتحلتت من 

"العين  الاستيلاع  " من ظف  مجت   البحث  خحرج عين   الفصم الدراسي الأ       2023/2024
ال فل مستتتتوف الأداء ال هحرف لستتتبحف  استتتت حرة تقي م   قد اعتبر البحفث ظتحئج    ،البحث الأستتتحستتت  

تحت ظف     الاستتتتتت حرةثم قح  بإعحدة تيبيق   ،ال حغتتتتت  بحلصتتتتتدق ب ثحب  التيبيق الأ    البينعلي  
 الجتد   التتحلي يوضتتتتتتتتتتتتتت  معتحملات   ،( أيتح  من التيبيق الأ  7الار ف  بنف  التعل  تحت بعتد  

 .الارتبحط بين التيب قين الأ    الثحظي

 - كحظت ظتحئج استيلاع رأف السحدة ال براء كحلتحلي : ،عبحرات القحئ    

 ( 9جدول )
 مستوي الأداء  استمارة تقييم معام ت الارتباط  ين التطبيقين الأول والثاني 

 الزحف علي البطنلسباحة المهاري 
 =  30 

 محاور الاستمارة
 قيمة  التطبيق الثاني التطبيق الأول 

 " ر "
 مستوي 
 ±ع ⁄س ±ع ⁄س الدلاله 

 0.000 *0.959 1.717 4.533 1.626 4.333 البدء
 0.000 *0.970 1.542 5.633 1.525 5.467 الطفو 

 0.000 *0.960 1.453 4.600 1.429 4.400 ضربات الرجلين 
 0.000 *0.965 1.432 3.867 1.418 3.700 حركات الذراعين

 0.000 *0.966 1.497 2.967 1.569 2.767 التنفس 
 0.000 *0.958 1.605 3.100 1.400 3.200 التوافق الكلي للمهارة 
 0.000 *0.994 8.941 24.700 8.752 23.867 المجموع الكلي

 (361.0)=  (05.0)( ومستوي دلالة 28* قيمة " ر " الجدولية عند درجة حرية )
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لاستتتتتتتتتتت حرة  ( أن ق    معحملات الارتبحط بين التيب قين الأ    الثحظي  9يتلتتتتتتتتتت  من جد    
ذ  ق م دال  إفصتتتحئ ح عند مستتتتوف دلال    ال فل علي البينمستتتتوف الأداء ال هحرف لستتتبحف   تقي م  

م تح يتد  على ثبتحت   ،(0.994  – 0.95٨( فيتث ترا فتت ق م "ر" ال حستتتتتتتتتتتتتتوبت  متح بين  0.05 
 .الاست حرة

مستتتتتوف  لاستتتتت حرة تقي م  (  ال حغتتتت  ب عحملات الصتتتتدق  الثبحت 9 ،٨ من ظتحئج الجد لين  
يكون البحفث قد تحقق من توا ر الصتتتتتتتلاف   العل      ال فل علي البينالأداء ال هحرف لستتتتتتتبحف  

 .قيد البحث  الاست حرةلاست دا  

 :(1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددة -ب

 :(1999ماكينزى ) ةد  قائمة الذكاءات المتعددة -1

 ةد  المُحكمين )الصد  المنطقي(:
فيث تم عرك استتتتتتتتتتت حرة    ،قح  البحفث بحستتتتتتتتتتت دا  غتتتتتتتتتتدق الُ حك ين  الصتتتتتتتتتتدق ال نيقي(

( 9 عدد محح ره    (1999محكين ى    قحئ   الذكحءات ال تعددةلاستتتتتتتتتتتتتتتيلاع رأف الستتتتتتتتتتتتتتحدة ال براء  
 ال وضح    ،(5( على مج وع  ال براء  البحل  عددهم  5مر ق  ( عبحرة  90محور  عدد عبحراته  
عبحرات قحئ    محح ر    اعتبر البحفث ظستتتتتتتتب  اتفحق الستتتتتتتتحدة ال براء علي  ،(1أستتتتتتتت حئهم بحل ر ق  

 .حمع حراً لصدقه( 1999محكين ى   الذكحءات ال تعددة

 ةد  الاتسا  الداخلي:
البحث من قيد  (  1999محكين ى     قحئ   الذكحءات ال تعددة ك ح قح  البحفث بحستتتتتحب غتتتتتدق

فيث قح  البحفث بحستحب ق    معحملات الارتبحط   ،خلا  استت دا  طريق  غتدق الاتستحق الداخلي
 فستتتتتتحب ق    معحملات الارتبحط بين درج    ،للقحئ  بين درج  كم عبحرة علي فدة  الدرج  الرل   

 فستتتحب ق    معحملات الارتبحط بين درج   ،كم عبحرة علي فدة  الدرج  الرل   لل حور التحبع  له
علي عين  الدراستتتتتتتت  الاستتتتتتتتتيلاع    التي قوامهح للقحئ    ذلك  كم محور علي فدة  الدرج  الرل    

 ( توض  ذلك12 ،11 ،10 الجدا     طحلت ( 30 
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 ( 10جةدول )
 ( 1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددةلالكلية  والدرجةمُعام ت الارتباط ما  ين ك: يبارة 

= 30 
 الذكاء الموسيقى  الذكاء الجسمى  الذكاء المكاني  الذكاء المنطقي  اللغوي الذكاء 

 "ر"  م "ر"  م "ر"  م "ر"  م "ر"  م
1 0.722 * 1 0.549 * 1 0.640 * 1 0.738 * 1 0.577 * 
2 0.577 * 2 0.519 * 2 0.642 * 2 0.576 * 2 0.798 * 
3 0.821 * 3 0.505 * 3 0.671 * 3 0.525 * 3 0.685 * 
4 0.505 * 4 0.596 * 4 0.505 * 4 0.721 * 4 0.708 * 
5 0.707 * 5 0.542 * 5 0.763 * 5 0.519 * 5 0.578 * 
6 0.564 * 6 0.565 * 6 0.580 * 6 0.563 * 6 0.705 * 
7 0.634 * 7 0.504 * 7 0.603 * 7 0.519 * 7 0.622 * 
8 0.505 * 8 0.553 * 8 0.699 * 8 0.577 * 8 0.723 * 
9 0.509 * 9 0.505 * 9 0.506 * 9 0.547 * 9 0.511 * 
10 0.626 * 10 0.618 * 10 0.582 * 10 0.545 * 10 0.804 * 

 الذكاء الوجودى  الذكاء الطبيعى  الذكاء الاجتماعى  الذكاء الشخصى 

 

 "ر"  م "ر"  م "ر"  م "ر"  م
1 0.674 * 1 0.616 * 1 0.512 * 1 0.599 * 
2 0.712 * 2 0.646 * 2 0.518 * 2 0.508 * 
3 0.546 * 3 0.505 * 3 0.510 * 3 0.578 * 
4 0.735 * 4 0.520 * 4 0.581 * 4 0.512 * 
5 0.514 * 5 0.514 * 5 0.635 * 5 0.507 * 
6 0.580 * 6 0.524 * 6 0.610 * 6 0.531 * 
7 0.697 * 7 0.504 * 7 0.621 * 7 0.511 * 
8 0.598 * 8 0.598 * 8 0.581 * 8 0.525 * 
9 0.509 * 9 0.510 * 9 0.693 * 9 0.821 * 
10 0.503 * 10 0.520 * 10 0.737 * 10 0.798 * 

 (361.0( = )28ح ) .د ،(05.0*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )
( أن ق م معحملات الارتبحط للعبحرات دال  عند مستتتتتتتتتتتتتتوف معنوي   10يوضتتتتتتتتتتتتت  الجد   رقم  

 .(0.٨21 – 0.503فيث ترا فت ق م معحمم الارتبحط بين   ،(0.05 
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 ( 11جةدول )
   الكلية للمحور التابعه لهمُعام ت الارتباط ما  ين ك: يبارة والدرجة 

 ( 1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددةل
= 30 

 الذكاء الموسيقى  الذكاء الجسمى  الذكاء المكاني  الذكاء المنطقي  الذكاء اللغوي 

 "ر"  م "ر"  م "ر"  م "ر"  م "ر"  م
1 0.713 * 1 0.510 * 1 0.657 * 1 0.707 * 1 0.646 * 
2 0.668 * 2 0.615 * 2 0.707 * 2 0.586 * 2 0.839 * 
3 0.839 * 3 0.510 * 3 0.687 * 3 0.633 * 3 0.730 * 
4 0.618 * 4 0.607 * 4 0.556 * 4 0.788 * 4 0.767 * 
5 0.708 * 5 0.705 * 5 0.770 * 5 0.562 * 5 0.605 * 
6 0.619 * 6 0.607 * 6 0.615 * 6 0.675 * 6 0.701 * 
7 0.680 * 7 0.667 * 7 0.637 * 7 0.640 * 7 0.622 * 
8 0.549 * 8 0.533 * 8 0.720 * 8 0.522 * 8 0.769 * 
9 0.564 * 9 0.590 * 9 0.552 * 9 0.634 * 9 0.693 * 
10 0.660 * 10 0.659 * 10 0.593 * 10 0.565 * 10 0.831 * 

 الذكاء الوجودى  الذكاء الطبيعى  الذكاء الاجتماعى  الذكاء الشخصى 

 

 "ر"  م "ر"  م "ر"  م "ر"  م
1 0.645 * 1 0.760 * 1 0.662 * 1 0.623 * 
2 0.753 * 2 0.525 * 2 0.555 * 2 0.519 * 
3 0.592 * 3 0.524 * 3 0.598 * 3 0.682 * 
4 0.731 * 4 0.535 * 4 0.677 * 4 0.553 * 
5 0.603 * 5 0.506 * 5 0.684 * 5 0.522 * 
6 0.638 * 6 0.601 * 6 0.713 * 6 0.506 * 
7 0.619 * 7 0.613 * 7 0.609 * 7 0.575 * 
8 0.647 * 8 0.622 * 8 0.686 * 8 0.580 * 
9 0.539 * 9 0.715 * 9 0.608 * 9 0.803 * 
10 0.628 * 10 0.618 * 10 0.718 * 10 0.752 * 

 (361.0( = )28ح ) .د ،(05.0*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )
لل حور ( أن ق م معتحملات الارتبتحط للعبتحرات م  التدرجت  الرل ت   11يوضتتتتتتتتتتتتتت  الجتد   رقم  

فيث   ،(0.05دال  عند مستتتتتتتتتتتتوف معنوي     (1999محكين ى    قحئ   الذكحءات ال تعددةالتحبع  له ل
 .( م ح يد  علي غدقهح0.٨39 – 0.50٦ترا فت ق م معحمم الارتبحط للعبحرات بين  
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 ( 12جةدول )
 ( 1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددةالكلية لوالدرجة  محورمُعام ت الارتباط ما  ين ك: 

= 30 
 "ر"  المحور م
 *0.935 الذكاء اللغوي  1
 *0.907 الذكاء المنطقي  2
 *0.954 الذكاء المكاني 3
 *0.925 الذكاء الجسمى 4
 *0.932 الذكاء الموسيقى 5
 *0.949 الذكاء الشخصى  6
 *0.904 الذكاء الاجتماعى 7
 *0.925 الذكاء الطبيعى  8
 *0.965 الذكاء الوجودى  9

 (361.0( = )28ح ) .د ،(05.0*قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )
قتتحئ تت   لم  التتدرجتت  الرل تت     لل حتتح ر( أن ق م معتتحملات الارتبتتحط  12يوضتتتتتتتتتتتتتت  الجتتد   رقم  

فيث ترا فت ق م معحمم   ،(0.05دال  عند مستوف معنوي   (  1999محكين ى     الذكحءات ال تعددة
 .( م ح يد  علي غدقهح0.9٦5 – 0.904الارتبحط للعبحرات بين  

 : التما زةد   -ج
قيد البحث من خلا  (  1999محكين ى    ال تعددة  قحئ   الذكحءات  غتتتتتتتتتتتتدقك ح تم فستتتتتتتتتتتتحب  

من داخم  طحلت (  30غتتتتتتتدق الت حي  علي العين  الاستتتتتتتتيلاع    البحل  قوامهح  استتتتتتتت دا  طريق   
بكل   الترب   الريحضتتتتتتت    الأ ليمجت   البحث  خحرج العين  الاستتتتتتتحستتتتتتت   للبحث من طلاب الفرق  

عن طريق إيجحد   ،الفصتتتم الدراستتتي الثحظي   2023/2024بحلعح  الجحمعي   جحمع  بنهح  ال قيديين
 ذلك بعد أن  ،T.Testب   الأدظى بحستتتتتتتتتتتتتتت دا  اختبحر "ت"  ب   الأعلى  الرُ معنوي  الفر ق بين الرُ 

علي القحئ   لتحديد   ترتيبحً تنحؤل حً  ي ضتتوء درجحتهم  الاستتتيلاع   قح  البحفث بترتيت عين  البحث 
% التتدظ تتح بهتتدف الت يي  بين اليلاب ال ت ي ين  ي ال ج وعتت  العل تتح  غير  27% العل تتح  كتتذلتتك27

يوضتتتتتتتتتتتتتت     التتحلي جتد      ،طتحلتت  (9عتدد كتم مج وعت     كتحنفيتث   ،ال ت ي ين  ي ال ج وعت  التدظ تح
محكين ى    قحئ   الذكحءات ال تعددة  عليدرجحت الرب    الأعلى  الأدظى(    متوسا  دلال  الفر ق بين

1999) 
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 ( 13جدول )
 قائمة الذكاءات المتعددة عليبيع )الأعلى والأدنى( درجات الر   متوسط  دلالة الفرو   ين

 ( 1999ماكينزى )

 المقياس 

 الربيع الأدنى  الربيع الأعلى 
بين   الفرق

 مستوي  " تقيمة " المتوسطين 

 9=  2ن 9=  1ن الدلالة 

 ±ع ⁄س ±ع ⁄س
 0.000 * 7.693 19.222 7.102 23.778 2.398 43.000 الذكاء اللغوي
 0.000 * 7.426 15.000 5.487 26.889 2.571 41.889 الذكاء المنطقي 
 0.000 * 14.848 21.111 2.863 21.222 3.162 42.333 الذكاء المكاني 
 0.000 * 8.587 17.889 5.302 25.889 3.308 43.778 الذكاء الجسمى 
 0.000 * 12.831 22.778 2.892 19.889 4.472 42.667 الذكاء الموسيقى 
 0.000 * 12.810 19.333 2.598 23.667 3.708 43.000 الذكاء الشخصى 
 0.000 * 11.997 14.889 1.732 28.000 3.296 42.889 الذكاء الاجتماعى 
 0.000 * 11.027 16.889 3.841 25.000 2.522 41.889 الذكاء الطبيعى 
 0.000 * 12.748 17.333 3.257 25.111 2.455 42.444 الذكاء الوجودى 
 0.000 * 20.282 164.444 22.995 219.444 7.928 383.889 مجموع القائمة

 (120.2( = )05.0( مستوي دلالة )16قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية ) *
( بين مج وع   0.05(  جود  ر ق ذات دلال  معنوي  عند مستوى  13يتل  من الجد    

 ب   الأدظى(  لصتتتتتتتتتتتتتتتحل  مج وعتت  الرب   الأعلى  ي قتتحئ تت  التتذكتتحءات ال تعتتددةالر    ،ب   الأعلى الر  
 م ح ستتبق ي كننح الحكم علي القحئ      ،القحئ  م ح يد  على غتتدق  ،قيد البحث (  1999محكين ى   

 .بحظهت غحدقه

 :(1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددة ثبات -2
 عتددهم (  1999متحكين ى     قتح  البتحفتث بتإيجتحد معتحمتم ثبتحت محتح ر قتحئ ت  التذكتحءات ال تعتددة

( عبتحرة بتحستتتتتتتتتتتتتتت تدا  طريقتين ه تح طريقت  التج ئت  النصتتتتتتتتتتتتتتف ت   90( محتح ر  عبتحراتته  عتددهتح  9 
بحستتتتتتتتتتتت دا  معحدل  ستتتتتتتتتتتبيرمحن  برا ن    القحئ  لاستتتتتتتتتتتتجحبحت عين  الدراستتتتتتتتتتت  الاستتتتتتتتتتتتيلاع   علي  

Spearman & Brown   كذلك  ،لإيجحد معحمم الارتبحط بين العبحرات ال  ج    العبحرات الفردي 
  .Cronbach`s alphaمعحمم ألفح كر ظبحخ  إيجحد الثبحت بحست دا 

 الثبات باستخدام التجزئة النصفية: -ر
 عددهح  (  1999محكين ى    قح  البتحفث بإيجتحد معتحمم ثبتحت عبتحرات قحئ ت  الذكحءات ال تعتددة

  القحئ  ( عبحرة بحست دا  طريق  التج ئ  النصف   لاستجحبحت عين  الدراس  الاستيلاع   علي  90 
لإيجتحد معتحمتم الارتبتحط بين    Spearman & Brownبتحستتتتتتتتتتتتتتت تدا  معتحدلت  ستتتتتتتتتتتتتتبيرمتحن   برا ن 

 .العبحرات ال  ج    العبحرات الفردي 
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 ( 14جدول ) 
 ( 1999ثبات التجزئة النصفية لقائمة الذكاءات المتعددة )ماكينزى 

 30ن = 

 المتغير
 معامل   العبارات الزوجية  العبارات الفردية

 ±ع س⁄ ±ع س⁄ الارتباط 

 *0.951 36.795 159.567 35.551 152.867 ( 1999قائمة الذكاءات المتعددة )ماكينزى 

 (361.0( = )05.0( مستوي دلالة )28*قيمة )ر( الجدولية عند عند درجة حرية )

  ( أن هنتحل ارتبتحط دا  إفصتتتتتتتتتتتتتتحئ تحً بين مج وع درجتحت العبتحرات 14يتلتتتتتتتتتتتتتت  من الجتد    
الفرديتت   مج وع درجتتحت العبتتحرات ال  ج تت   قتتد بل  معتتحمتتم الارتبتتحط بيريقتت  التج ئتت  النصتتتتتتتتتتتتتتف تت   

 .(1999محكين ى   ( م ح يد  على ثبحت قحئ   الذكحءات ال تعددة0.951 

 :Cronbach`s alphaمعام: رلفا كرونباخ  الثبات باستخدام -ب
(  1999متحكين ى      قتد كتحظتت ق  ت  معتحمتم ألفتح كر ظبتحخ لعبتحرات قتحئ ت  التذكتحءات ال تعتددة

 (0.9799( عبحرة هو  90 التي عددهح  
 ( 15جـدول )

 ( 1999مُعامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ لعبارات قائمة الذكاءات المتعددة )ماكينزى 
 30ن=

 الذكاء الموسيقى  الذكاء الجسمى  الذكاء المكاني  الذكاء المنطقي الذكاء اللغوي

 معامل ألفا  م معامل ألفا  م معامل ألفا  م معامل ألفا  م معامل ألفا  م

1 0.9795 * 1 0.9798 * 1 0.9797 * 1 0.9795 * 1 0.9797 * 

2 0.9798 * 2 0.9798 * 2 0.9797 * 2 0.9797 * 2 0.9795 * 

3 0.9794 * 3 0.9798 * 3 0.9796 * 3 0.9798 * 3 0.9796 * 

4 0.9798 * 4 0.9797 * 4 0.9798 * 4 0.9796 * 4 0.9796 * 

5 0.9796 * 5 0.9798 * 5 0.9795 * 5 0.9798 * 5 0.9797 * 

6 0.9797 * 6 0.9798 * 6 0.9797 * 6 0.9797 * 6 0.9796 * 

7 0.9797 * 7 0.9798 * 7 0.9797 * 7 0.9798 * 7 0.9797 * 

8 0.9798 * 8 0.9798 * 8 0.9796 * 8 0.9797 * 8 0.9795 * 

9 0.9798 * 9 0.9798 * 9 0.9798 * 9 0.9798 * 9 0.9798 * 

10 0.9797 * 10 0.9797 * 10 0.9797 * 10 0.9798 * 10 0.9794 * 

 الذكاء الوجودى  الذكاء الطبيعى الذكاء الاجتماعى  الذكاء الشخصى 

 

 معامل ألفا  م معامل ألفا  م معامل ألفا  م معامل ألفا  م

1 0.9796 * 1 0.9797 * 1 0.9798 * 1 0.9797 * 

2 0.9796 * 2 0.9797 * 2 0.9798 * 2 0.9798 * 

3 0.9798 * 3 0.9798 * 3 0.9798 * 3 0.9797 * 

4 0.9795 * 4 0.9798 * 4 0.9797 * 4 0.9798 * 

5 0.9798 * 5 0.9798 * 5 0.9797 * 5 0.9798 * 

6 0.9797 * 6 0.9798 * 6 0.9797 * 6 0.9798 * 

7 0.9796 * 7 0.9798 * 7 0.9797 * 7 0.9798 * 

8 0.9797 * 8 0.9797 * 8 0.9797 * 8 0.9798 * 

9 0.9798 * 9 0.9798 * 9 0.9796 * 9 0.9794 * 

10 0.9798 * 10 0.9798 * 10 0.9795 * 10 0.9795 * 

 (9799.0(= )1999*قيمة )معامل ألفا كرونباخ( لقائمة الذكاءات المتعددة )ماكينزى 
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محكين ى     ( معحمم ألفح كر ظبحخ لعبحرات قحئ   الذكحءات ال تعددة15 يتلتتتتتتتتتتتتت  من جد    
 قد ترا فت ق    معحمم ألفح كر ظبحخ مح بين   ،القحئ   ي فحل  فذف العبحرة من عبحرات    (1999

ألفتتتتح كر ظبتتتتحخ  0.979٨  -0.9794   التي كتتتتحظتتتتت   للقتتتتحئ تتتت (  هي ق م لا ت يتتتتد عن معتتتتحمتتتتم 
 .القحئ  م ح يد  علي ثبحت عبحرات  ،(0.9799 

 (16جدول )
 (1999ماكينزى ) قائمة الذكاءات المتعددةلعبارات محاور مُعام: الثبات باستخدام رلفا كرونباخ 

= 30 
 الذكاء الموسيقى  الذكاء الجسمى  الذكاء المكاني  الذكاء المنطقي الذكاء اللغوي

 ألفا  معامل م ألفا  معامل م ألفا  معامل م ألفا  معامل م ألفا  معامل م
1 0.8415* 1 0.7971* 1 0.8349* 1 0.8113* 1 0.8938* 
2 0.8458* 2 0.7839* 2 0.8304* 2 0.8240* 2 0.8773* 
3 0.8237* 3 0.7954* 3 0.8322* 3 0.8180* 3 0.8870* 
4 0.8477* 4 0.7832* 4 0.8442* 4 0.7989* 4 0.8831* 
5 0.8396* 5 0.7702* 5 0.8227* 5 0.8259* 5 0.8945* 
6 0.8477* 6 0.7874* 6 0.8391* 6 0.8136* 6 0.8885* 
7 0.8423* 7 0.7757* 7 0.8368* 7 0.8188* 7 0.8938* 
8 0.8555* 8 0.7939* 8 0.8295* 8 0.8294* 8 0.8833* 
9 0.8526* 9 0.7861* 9 0.8450* 9 0.8182* 9 0.8891* 
10 0.8441* 10 0.7767* 10 0.8401* 10 0.8265* 10 0.8776* 

 معامل الفا للمحور

=0.8577* 
 معامل الفا للمحور

=0.8024* 
 معامل الفا للمحور

=0.8497* 
 معامل الفا للمحور

=0.8339* 
 معامل الفا للمحور

=0.8971* 
 الذكاء الوجودى  الذكاء الطبيعى  الذكاء الاجتماعى  الذكاء الشخصى 

 

 ألفا  معامل م ألفا  معامل م ألفا  معامل م ألفا  معامل م
1 0.8236* 1 0.7650* 1 0.8285* 1 0.7993* 
2 0.8110* 2 0.7962* 2 0.8407* 2 0.8109* 
3 0.8283* 3 0.7989* 3 0.8379* 3 0.7925* 
4 0.8141* 4 0.7951* 4 0.8294* 4 0.8100* 
5 0.8288* 5 0.7980* 5 0.8262* 5 0.8091* 
6 0.8253* 6 0.7869* 6 0.8229* 6 0.8147* 
7 0.8266* 7 0.7875* 7 0.8347* 7 0.8063* 
8 0.8259* 8 0.7875* 8 0.8258* 8 0.8062* 
9 0.8345* 9 0.7717* 9 0.8340* 9 0.7739* 
10 0.8259* 10 0.7864* 10 0.8224* 10 0.7826* 

 معامل الفا للمحور

=0.8393* 
 معامل الفا للمحور

=0.8048* 
 معامل الفا للمحور

=0.8447* 
 معامل الفا للمحور

=0.8175* 

 (9799.0= )(1999ماكينزى  )  قائمة الذكاءات المتعددةل*قيمة )معام: رلفا كرونباخ(  

  :(1٦يتل  من جد    
  ،0.٨237 التي ترا فتتتت متتتح بين  (  التتتذكتتتحء الليوف محور معتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ لعبتتتحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  ٨555.0
 0.٨577 ) 
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  ،0.7702 التي ترا فتتتت متتتح بين  (  التتتذكتتتحء ال نيقيمحور معتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ لعبتتتحرات   −
 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  0.7971

 0.٨024) 
  ،0.٨227 التي ترا فتتتت متتتح بين  (  التتتذكتتتحء ال كتتتحظيمحور معتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ لعبتتتحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  ٨450.0
 0.٨497) 
  ،0.79٨9 التي ترا فتتت متتح بين  (  التتذكتتحء الجستتتتتتتتتتتتتت ىمحور معتتحمتتم ألفتتح كر ظبتتحخ لعبتتحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  ٨294.0
 0.٨399) 
  ،0.٨773 التي ترا فتت متح بين  (  التذكتحء ال وستتتتتتتتتتتتتت قىمحور معتحمتم ألفتح كر ظبتحخ لعبتحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  ٨945.0
 0.٨971) 
  ،0.٨110 التي ترا فت مح بين  ( الذكحء الشتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتىمحور معحمم ألفح كر ظبحخ لعبحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  ٨345.0
 0.٨393) 
  ،0.7٦50 التي ترا فتتت متتح بين  (  التتذكتتحء الاجت تتحعىمحور معتتحمتتم ألفتتح كر ظبتتحخ لعبتتحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  0.79٨9
 0.٨04٨) 
  ،0.٨224 التي ترا فتتتت متتتح بين  (  التتتذكتتتحء اليب عىمحور معتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ لعبتتتحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  ٨407.0
 0.٨447) 
  ،0.7739 التي ترا فتتتت متتتح بين  (  التتتذكتتتحء الوجودىمحور معتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ لعبتتتحرات   −

 التتتذف كتتتحظتتتت ق  تتتته    لل حورمعتتتحمتتتم ألفتتتح كر ظبتتتحخ    عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  ٨147.0
 0.٨175) 

محكين ى     قحئ   الذكحءات ال تعددةل حح ر  معحمم ألفح كر ظبحخ  (  1٦ك ح يتلت  من جد    
معتتتحمتتتم ألفتتتح   عن  لا ت يتتتد (  ج  عهتتتح ق م  0.٨971  ،0.٨024 التي ترا فتتتت متتتح بين  (  1999

 م تح ستتتتتتتتتتتتتتبق ي كننتح الحكم علي ال ق تحس بتحظته   ،(0.9799 التذف كتحظتت ق  تته   لل ق تحسكر ظبتحخ  
 ثحبت 
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(  Microsoft teamsإسةتخدام التعلم الهجين عبر منصةة )البرنامج المقترح من قب: الباحث ب
 :تعلم سباحة الزحف علي البطن وتنمية الذكاءات المتعددة علي

بحستتتتتتتتتتتتت دا  شتتتتتتتتتتتتبك  ( Microsoft teamsالتعلم الهجين عبر منصةةةةةةةةة )تعتبر  
الإظترظت هى ال حور الرئ ستتتتتتتتتتتتى الذى يد ر فوله هذا البحث  قد قح  أفد ال ت صتتتتتتتتتتتتصتتتتتتتتتتتتين  ي 

على إستتتتتتتتتتتتتتت تتدا     قتتحئم  تعل  ي   ع ل تت  إعتتداد برظتتحمج  ،ترنولوج تتح التعل م بتتإظتتتحج البرظتتحمج ال قتر   
ل ستتت ع ل   ستتهل  بم هى ع ل   غحي   ي التعقيد  الصتتعوب   تتيلت   الر بيوتر  شتتبك  الاظترظت 

التى ظراهتح عليهتح    ك تح أظهتح ت ر ب رافتم عتديتدة قبتم أن تاهر بتحلصتتتتتتتتتتتتتتورة ، قتتح  جهتدا  متحلا  خبرة
  يتل ن إعداد البرظحمج ال يوات التحل   :

قح  البحفث بحلإطلاع على العديد من ال راج   الدراسحت  البحوث التربوي     القراءة والاط ع :  -1
 التى تنح لت إعداد برامج الر بيوتر التعل     للاستفحدة منهح    ح يلي:

  .تحديد ال راج  العل     ال صحدر للتعلم من خلا  الإطلاع على برامج تعل     مشحبه  −
 .غ حغ  الأهداف العحم   تقس  هح إلى أهداف سلوك   −
تنا م ال حتوى عن طريق ترتيتتتت الربا الحركي لإجراء تعلم ستتتتتتتتتتتتتتبتتتحفتتت  ال فل علي البين   −

 .الذكحءات ال تعددة بشكم عل ي غح    تن   
التحليم الر في لل هحرات   قحً للت امن م  تقستتتتتتتتتتتتت م أج اء ال هحرات إلى مرافلهح الأ ل    تحليم   −

 .ظقحط الربا بين كم مرفل   أخرى 
العح  إلى  فدات تعل      تحديد الوفدات ال حغتتتتتتتتتتتت  بحلربا بين كم مهحرة  تقستتتتتتتتتتتت م ال حتوى   −

 . أخرى 
يعد  :(  Microsoft teamsللتعلم الهجين عبر منصةةةةةةةة )تحد د الأهداف العامة   -2

 لابد أن تتستتتتتتم الأهداف بحلوضتتتتتتو   الواقع     ،تحديد الأهداف هى أ   خيوة لأى برظحمج تعل  ى
 ،ك ح يجت أن ترون محددة فتى يستتتتتتتهم إخت حر الأظشتتتتتتتي  التى تؤثر  ي التعلم  تحقيق الأهداف

ستتلوك   ي كن ق حستتهح لأن هذه الأهداف    هذه الأهداف يجت أن تصتتحف  ي غتتورة أغراك تربوي 
 تعبر بصورة عحم  عن التعلم الذى يتوق  أن يحققه ال تعلم  قد فددت البحفث الأهداف التحل   :

يت ثتتم  ى اكستتتتتتتتتتتتتتتحب اليلاب ال علومتتحت  ال عتتحرف  ال فتتح  م  الحقتتحئق    هةدف عةام معرفى :  -ر
   .(Microsoft teams  منصةال رتبي  من خلا  

 يت ثم  ى اكستتتحب اليلاب أداء مهحرى غتتتح   لل هحرات قيد البحث من  هدف عام مهارى : -ب
 .(Microsoft teamsخلا  التعلم الهجين عبر منص   
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 يجت أن يكون اليحلت قحدر على أن:ةياغة الأهداف الخاةة في ةورة سلوكية  -3
قيتد  الفن ت  لبعلأ مهتحرات ستتتتتتتتتتتتتتبتحفت  ال فل علي البينأن يت كن اليتحلتت من أداء ال رافتم   −

 .البحث 
 .بحل هحرات قيد البحث  أن يحدد الصفحت البدظ   الأكثر إرتبحط −
 .أن يتفهم ال يوات التعل     لل هحرات قيد البحث  −
  .أن يتفهم  ييبق الأداء الصح   لل هحرات قيد البحث  −
  .أن يتفهم  ييبق الإسعح حت الأ ل   قيد البحث  −
  .أن يتفهم  ييبق عوامم الأمن  السلام  قيد البحث  −
أن يستتتتتتتتتتتتتت د  اليحلت ال علومحت  ال عحرف التى شتتتتتتتتتتتتتحهدهح  ى التعلم الهجين عبر منصتتتتتتتتتتتتت    −

 Microsoft teams للحد من ال يأعند أداء ال هحرات ). 
  .قيد البحث  سبحف  ال فل علي البينأن يذكر اليحلت ثلاث  أخيحء شحئع   ى تعلم   −
يقو  اليحلت بحلاداء الصتتتتتتتتتتتتتح   لرم مرفل  من ال رافم الفن   لل هحرات قيد البحث بحليريق     −

 الصح ح  
   السل م لل هحرات قيد البحث  يصم بحلأداء إلى الوض  −
 .بشكم جيد  ءظس حبي ال هحرات  يؤدف −
: بعتد إظتهتحء اليتحلتت من دراستتتتتتتتتتتتتتتته للبرظتحمج التعل  ي لل هتحرات قيتد البحتث الهةدف الوجةداني −

يجت أن يكون قد تروظت لديه (  Microsoft teamsبإستتتتتتت دا  التعلم الهجين عبر منصتتتتتت   
 .الإتجحهحت الإيجحب   ظحو البرظحمج التعل  ي

فدد  (:  Microsoft teamsتحد د رغراض البرنامج بإستخدام التعلم الهجين عبر منصة )  -4
 البحفث أغراك البرظحمج التعل  ي    ح يلى :

  .سبحف  ال فل علي البينأن يتعلم اليلاب "عين  البحث" الأداء ال هحرى ل هحرات  −
 .يسحعد اليلاب على ت يم الأداء الصح   لل هحرات  −
   .يسحعد اليلاب على أداء ال هحرات ك ح شحهد هح  ي الرفل  عند الابححر عن ال هحرات  −
 . يسحعد اليلاب على  هم التسلسم الحركي لل هحرات قيد البحث  −
 .أن يكتست اليلاب ال علومحت  ال عحرف عن ال هحرات ال راد تعل هح −
 Microsoftربا طريق  التدري  بإستتتتتتت دا  الترنولوج ح بتيبيق التعلم الهجين عبر منصتتتتتت    −

teams). 
 .على أظفسهم  تن    الثق  بحلنف  لديهم يكتست اليلاب الإعت حد  −
 .إكتسحب اليلاب طريق  جديدة للتعلم −
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 .التعلم   قح لقدرات  ءستعدادات  ميو  كم طحلت  −
 .تن    القدرة على الإدرال  الفهم  الإظتبحه لديهم −
 .القدرة على ربا عنحغر الرفل   غولا للهدف من البرظحمج −
 : (Microsoft teamsرسس وضع البرنامج بإستخدام التعلم الهجين عبر منصة ) -5
ليلاب الفرق  الأ لي بكل      ستتتتتبحف  ال فل علي البينيراعى ال نهج ال ح  ببعلأ مهحرات  −

 .الترب   الريحض   جحمع  بنهح عند تص  م ال نص   اخت حر ال هحرات 
 .(  قحبليتهح للتيبيق الع لىMicrosoft teamsال ر ظ  للتعلم الهجين عبر منص    −
 .الوقت الرحف الذى يس   لل تعل ين التعلم بدق   اتقحن −
 .(على أس  عل    سل   Microsoft teamsتص  م منص    −
(م  قتدرات  ميو  اليلاب  مراعتحة الفر ق Microsoft teamsملائ ت  ال حتوى منصتتتتتتتتتتتتتتت    −

 .الفردي   ى التعلم
 .خصحئ  اليلاب البدظ    ال هحري أن يت شى البرظحمج التعل  ي م   −
 .أن يراعي التسلسم ال نيقي ال نام  ي عرك البرظحمج −
 .أن يراعى البرظحمج الفر ق الفردي  بين اليلاب  −
 .مراعحة التيذي  الراجع  ال نحسب  الفوري  أثنحء تنفيذ البرظحمج −
أن تتحتدى محتويتحت البرظتحمج قتدرات اليلاب ب تح يستتتتتتتتتتتتتت   بتإستتتتتتتتتتتتتتتثتحرة دا عيتهم للتعلم بتحقيق   −

 .الهدف التربوف 
 .أن يراعى البرظحمج إفت حجحت اليلاب للحرك   النشحط −
 .أن يت   البرظحمج الفرغ  لل شحرك   ال  حرس  لرم طحلت  ي  ن  افد  −
 .أن يراعى تو ير ال كحن  الإمكحظ حت ال نحسب  لتنفيذ البرظحمج −
 .أن يراعى عوامم الأمن  السلام  فرغحً على سلام  اليلاب  −
 .أن ينحست ال حتوى أهداف البرظحمج −
 .أن يسحعد البرظحمج ال تعلم على السير  ي تعل ه ظحو تحقيق هدف البرظحمج سيراً متتحبعحً  −
 .أن يسحعد البرظحمج اليلاب القدرة على إست دا  الححست الآلي −
 .أن يت ي  البرظحمج بحلبسحط   البعد عن التعقيد  −
الع تتم التعتتح ظى  ق تتح  كتتم طتتحلتتت بتتد ر محتتدد  ى ج   الب تتحظتتحت  ال علومتتحت عن ال ه تتحت  −

 .ال حغ  بحل هحرات قيد البحث 
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 خطوات تطبيق البحث :ثامناً : 

 المسح المرجعي: -1
العديد من ال راج  العل     البحوث  الدراستتتتتتتتتتتتحت الستتتتتتتتتتتتحبق  التي   قح  البحفث بحلإطلاع علي

  /20 ربعحء ذلك  ي الفترة من  الأال نحهج  طرق التدري    ،علم النف   ،الستتبحف تنح لت مجحلات 
 .( 2023/  1/10 إلي  الأفد  ( 9/2023

 التجربة الإستط يية: -2

 ذلك علي العين    ،اد ات البحث ثبحت  ،كحن الهدف من هذه الدراستتتتتت  هو التأكد من غتتتتتتدق
من داخم مجت   البحث  خحرج العين  الاستتتتحستتتت   للبحث  طحلت (  30الإستتتتتيلاع    التي قوامهح  

بكل تتت  الترب تتت  الريتتتحضتتتتتتتتتتتتتت تتت  جتتتحمعتتت  بنهتتتح  ال قيتتتديين بتتتحلعتتتح  الجتتتحمعي   الأ ليطلاب الفرقتتت   من  
  من مجت   البحث  خحرج عين  الدراستت     قد تم إخت حرهم  ،الفصتتم الدراستتي الثحظي  2023/2024

 .( 2023/  14/10 ( إلي  السبت  2023/  10/ 7 ذلك  ي الفترة من  السبت  ،الاسحس  

 الأساسية : البحث تجربة -3

 تييرات  القح  البحفث بإجراء الق حستتتتتتحت القبل   ل ج وعتى البحث  ى   :  القياسةةةةات القبلية  -رولا 
 . 19/10/2023 الي يو  ال      15/10/2023ال وا قالأفد يو   من قيد البحث 

تم إجراء التجرب  الأستتتحستتت   علي عين  البحث الأستتتحستتت      الأسةةاسةةية:البحث تنفيذ تجربة    -ثانيا 
بكل تتت  الترب تتت     الأ ليطلاب الفرقتتت   من داختتتم مجت   البحتتتث من    طتتتحلتتتت (  310 التي قوامهتتتح  

علي أن   ،الفصتم الدراستي الثحظي   2023/2024الريحضت   جحمع  بنهح  ال قيديين بحلعح  الجحمعي  
(    2023/   22/10  ذلك  ي الفترة من  الافد   ،لا يكوظوا قد إشتتتتتتتركوا  ي التجرب  الإستتتتتتتيلاع  

قتتح  البتتحفتتث بتيبيق البرظتتحمج التعل  ى على مج وعتى     قتتد    (  2023  /12  /14  إلي  ال    
للعين  التجريب    بحلإستتتتلوب  (  Microsoft teamsالتعلم الهجين عبر منصتتتت   البحث بإستتتتت دا   

 .التقليدى للعين  اللحبي 

( أستتتتحب   قح  ٨بعد الإظتهحء من ال دة ال قررة للتجرب  الأستتتتحستتتت    التى بليت    القياسةةات البعدية:
الأفد من يو    ي الفترة  البحفث بإجراء الق حستتتتتتحت البعدي  ل ج وعتى البحث التجريب    اللتتتتتتحبي   

البحفث أن تتم الق حستتتتتتتحت  ي  راع قد    . 2023  /12  /21  ال      إلي 2023/  17/12ال وا ق  
 .البعدي  تحت ظف  الار ف التى ت ت  يهح الق حسحت القبل  
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 المُعالجة الإحصائية :  تاسعاً :
لُ عحلج  الب حظحت إفصتتتتحئ حً  استتتتتعحن بحلأستتتتحليت    (SPSS استتتتت د  البحفث البرظحمج الإفصتتتتحئي  

 الإفصحئ   التحل   :

 .Mean Arithmeticال توسا الحسحبي  −
 .Standard Deviationالاظحراف ال ع حرف  −
 "T.Testاختبحر "ت" " −
 .coefficient (person) Simple correlationمُعحمم الارتبحط البس ا لبيرسون  −
 Cronbach`s alpha مُعحمم ألفح كر ظبحخ −
 .ظسب  التحسن −

  عرض ومناقشة النتائج :

 : رولًا : عرض ومناقشة نتائج الفرض الاول

 : عرض نتائج الفرض الاول -1

توجةد فرو  دالةة إحصةةةةةةةةةائيةاً  ين القيةاسةةةةةةةةةين القبلي والبعةدي للمجموعةة    "   التذف ين  علي :
 ."ي مستوى الأداء المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددةفالضابطة 

بين متوستتا الق حستتحت القبل     للإجحب  علي هذا التستتحؤ   جت علي البحفث فستتحب دلال  الفر ق 
مستتتتتتتتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتتتتتتتبحف  ال فل علي البين  بعلأ   ي البعدي  لل ج وع  اللتتتتتتتتتتحبي   

بكل ت  الترب ت  الريتحضتتتتتتتتتتتتتت ت  جتحمعت  بنهتح    الأ ليطلاب الفرقت   لعينت  البحتث من    التذكتحءات ال تعتددة
 ت( بٳستتتتتتتتتتتتت دا   ختبحر   ،الفصتتتتتتتتتتتتم الدراستتتتتتتتتتتتي الثحظي   2023/2024 ال قيديين بحلعح  الجحمعي 

 T.test). 
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 ( 17جدول )
مستوى الأداء  في ين متوسط القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة دلالة الفرو  

 المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددة 
= 155 

 المتغيرات 
 الفر   ين  القياس البعدي  القياس القبلي 

 المتوسطين
 قيمة 
 "ت" 

 مستوي 
 الدلاله 

 نسبة
 ±ع ⁄س ±ع ⁄س التحسن%

طن 
 الب
علي

ف 
لزح
ة ا
باح
س

 

 6.018 0.000 * 33.024 1.219 1.330 5.619 1.408 4.400 البدء
 20.750 0.000 * 40.607 1.142 1.278 6.645 1.321 5.503 الطفو

 25.788 0.000 * 39.182 1.161 1.265 5.665 1.321 4.503 ضربات الرجلين
 28.034 0.000 * 56.144 1.058 1.258 4.832 1.312 3.774 الذراعين حركات 

 39.648 0.000 * 39.182 1.161 1.393 4.090 1.401 2.929 التنفس 
التوافق الكلي  

 36.575 0.000 * 43.232 1.116 1.662 4.168 1.627 3.052 للمهارة 

 28.385 0.000 * 77.509 6.858 7.919 31.019 8.104 24.161 المجموع الكلي

ددة 
متع
ت ال

اءا
لذك
ة ا
ائم
ق

 

 6.018 0.000 * 61.245 2.123 6.913 37.394 6.889 35.271 الذكاء اللغوي 
 6.061 0.000 * 72.129 2.123 7.281 37.142 7.285 35.019 الذكاء المنطقي
 5.999 0.000 * 73.272 2.116 7.579 37.394 7.578 35.277 الذكاء المكاني 

 5.858 0.000 * 72.155 2.084 7.611 37.658 7.628 35.574 الجسمى الذكاء 
 5.900 0.000 * 91.533 2.071 7.216 37.174 7.230 35.103 الذكاء الموسيقى
 6.188 0.000 * 68.885 2.168 7.606 37.200 7.541 35.032 الذكاء الشخصى 

الذكاء  
 5.959 0.000 * 77.682 2.077 7.249 36.942 7.302 34.865 الاجتماعى 

 5.776 0.000 * 95.371 2.032 7.699 37.219 7.705 35.187 الذكاء الطبيعى
 5.929 0.000 * 90.497 2.090 7.284 37.348 7.250 35.258 الذكاء الوجودى 
 5.965 0.000 * 252.122 18.884 65.254 335.471 65.164 316.587 مجموع القائمة 

 (960.1( = )05.0( مستوي دلالة )154الجدولية عند درجة حرية )* قيمة "ت" 
( بين متوستتا 0.05(  جود  ر ق ذات دلال  معنوي  عند مستتتوى  17يتلتت  من الجد    

الق حستتحت القبل    البعدي  لل ج وع  اللتتحبي   لصتتحل  الق حس البعدي   ي مستتتوى الأداء ال هحرى  
فيث ترا فت ق    "ت" ال حستوب  مح بين   ،لستبحف  ال فل علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة

ق  ت  مستتتتتتتتتتتتتتتوف التدلالت     كتحظتت   ،(  هي ق م اكبر من ق  ت  "ت" الجتد ل ت 252.122  ،33.204 
م ح يد  على  جود  ر ق بين متوسا الق حسحت القبل      ،(0.05(  هي ق م لا ت يد عن  0.000 

 البعدي  لل ج وع  اللتتتحبي   لصتتتحل  الق حس البعدي   ي مستتتتوى الأداء ال هحرى لستتتبحف  ال فل  
 علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة
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 (3شك: )

  في ين متوسط القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة دلالة الفرو   قيمة "ت" :
 مستوى الأداء المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددة 

 
 (4شك: )

مستوى    في ين متوسط القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة نسبة التحسن% : 
 الأداء المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددة

 : مناقشة نتائج الفرض الاول -2
 يرج  البحفث تلك الفر ق  التأثير الإيجحبي لنتحئج الق حس البعدف لل ج وع  اللتتتحبي  إلى 

مرافتم الآداء الفني لل هتحرات   يهتح يكون   أن اليريقت  التقليتديت  ال تبعت  بتحلرل ت  تهتم بتحل تحدة التعل  ت 
فيث يقو  بإعيحء    السبحف لل علم الد ر الأسحسي  ي اليريق  التقليدي  ال تبع   ي تدري  مهحرات  

 ررة  اضتتتتتتتتتتتتتتحت  عن ك ف ت  الأداء الصتتتتتتتتتتتتتتح    كتذلتك ع تم ظ وذج لل هتحرة ثم يقو  ال تعلم بتإعتحدة  
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الن وذج ثم يقو  ال علم بإعيحء مج وع  من التدريبحت ال تدرج  من الستتتتتتتتتهم إلى الصتتتتتتتتتعت  من 
إلى تصتتتتتتتح   الأخيحء  الق ح  بتوج ه اليحلت الأمر الذى أدى إلى   البستتتتتتت ا إلى ال ركت إضتتتتتتتح  

تن    الذكحءات  قيد البحث(     تعلم ال هحرات تحستتن مستتتوى أداء طلاب ال ج وع  اللتتحبي   ي 
مح د ستتتتتعد  ،(22   ( 2۰۰2    هذا يتفق م  مح أشتتتتتحر إل ه مهدى مح ود ستتتتتحلم ..يهمد ل ال تعددة

فيث أشتتتتتتتتتحرت هذه الدراستتتتتتتتتحت إلى أظه قد إعتحد اليلاب على   (  1٨    (2004  ؤغلو    خر ن 
 من خلالهح يسهم عليهم تحصيم بعلأ   ،اليريق  التقليدي   ي التعلم خلا  مرافم التعلم ال  تلف 

  يهح يتم تعديم ستتتتتتلول ال تعلم بحل  حرستتتتتت    ،ال قررات الناري   التيب ق   لق ح  ال علم بهذه ال ه  
  يهتتح يكون لل علم أه  تت  كبيرة فيتتث يكون    ، الت رين فتى يحتتدث التر    ي ال واقل الجتتديتتدة

الأستلوب تأثيراً إيجحب حً على مستتوى    بذلك يكون لهذا  ،ب ثحب  ال حور الرئ ستي  ي الع ل   التعل   
 .ال تعل ين  ي ع ل   التعلمأداء  

فيث ذكر أن التعلم الحركي   (4 (2۰۰2 هذا يتفق م  مح أشحر إل ه فسن السيد أبو عبده  
هو التيير  ي الأداء أ  الستتتلول الحركي ظت ج  للتدريت  ال  حرستتت   ل   ظت ج  للنلتتتج أ  التعت 

  غير ذلك من العوامم التي تؤثر على الآداء أ  السلول الحركي تأثيرا  قت حً 
  (17  (  2۰18  تتفق هذه النتحئج م  مح توغلت إل ه دراس  كم من محيس  مح د عف في  

فيث أشحرت هذه الدراسحت إلى أن است دا  برظحمج الت رينحت    ،(21  (  2015منحر خيرت علي  
الن وذج الع لي لل ج وع  اللتتتحبي  له تأثير إيجحبي  ي   التدري  الشتتتر  اللفاي   داء ال تب   ي

 سبحف  ال فل علي البين  تن    الذكحءات ال تعددة تعلم مهحرات 

توجتد  ر ق دالت  إفصتتتتتتتتتتتتتتحئ تحً بين    " وبةذلةي  تحقق ةةةةةةةةةةحةة الفرض الأول الةذي  نص علي
ي مستتتتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتتتبحف  ال فل علي   الق حستتتتتتين القبلي  البعدف لل ج وع  اللتتتتتتحبي   

 ."البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة

 :عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني ثانياً:

 : عرض نتائج الفرض الثاني -1
توجةد فرو  دالةة إحصةةةةةةةةةائيةاً  ين القيةاسةةةةةةةةةين القبلي والبعةدي للمجموعةة    "   التذف ين  علي :

 ."ي مستوى الأداء المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددةف التجريبية
بين متوستتا الق حستتحت القبل     للإجحب  علي هذا التستتحؤ   جت علي البحفث فستتحب دلال  الفر ق 

مستتتتتتتتتتتتتتتوى الأداء ال هتحرى لستتتتتتتتتتتتتتبتحفت  ال فل علي البين  بعلأ   ي  التجريب ت  البعتديت  لل ج وعت   
بكل ت  الترب ت  الريتحضتتتتتتتتتتتتتت ت  جتحمعت  بنهتح    الأ ليطلاب الفرقت   لعينت  البحتث من    التذكتحءات ال تعتددة
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 ت( بٳستتتتتتتتتتتتت دا   ختبحر   ،الفصتتتتتتتتتتتتم الدراستتتتتتتتتتتتي الثحظي   2023/2024ي  ال قيديين بحلعح  الجحمع
 T.test). 

 ( 18جدول )
مستوى الأداء   في التجريبية ين متوسط القياسات القبلية والبعدية للمجموعة دلالة الفرو  

 المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددة 
= 155 

 المتغيرات 
 الفر   ين  القياس البعدي  القياس القبلي 

 المتوسطين
 قيمة 
 "ت" 

 مستوي 
 الدلاله 

 نسبة
 ±ع ⁄س ±ع ⁄س التحسن%

طن 
 الب
علي

ف 
لزح
ة ا
باح
س

 

 14.041 0.000 * 47.475 2.271 1.212 6.452 1.475 4.181 البدء
 48.846 0.000 * 65.527 2.594 1.489 7.903 1.337 5.310 الطفو

 63.746 0.000 * 60.047 2.723 1.448 6.994 1.301 4.271 ضربات الرجلين
حركات 
 66.909 0.000 * 43.750 2.374 1.767 5.923 1.280 3.548 الذراعين

 84.579 0.000 * 27.156 2.335 2.310 5.097 1.428 2.761 التنفس 
التوافق الكلي  

 للمهارة 
2.910 1.621 5.935 1.826 3.026 75.939 * 0.000 103.991 

 66.676 0.000 * 86.450 15.323 9.778 38.303 8.140 22.981 المجموع الكلي

ات
كاء

 الذ
ئمة

قا
 

ددة 
متع
ال

 

 14.041 0.000 * 77.234 4.819 8.204 39.142 8.445 34.323 الذكاء اللغوي 
 14.326 0.000 * 96.544 4.929 7.585 39.335 7.726 34.406 الذكاء المنطقي
 15.781 0.000 * 67.203 5.348 7.990 39.239 8.170 33.890 الذكاء المكاني 
 14.352 0.000 * 63.207 4.955 8.067 39.477 8.260 34.523 الذكاء الجسمى 

الذكاء  
 الموسيقى

34.032 7.892 39.026 7.788 4.994 76.020 * 0.000 14.673 

الذكاء  
 14.218 0.000 * 77.454 4.865 7.874 39.077 8.081 34.213 الشخصى 

الذكاء  
 13.752 0.000 * 73.549 4.794 7.790 39.652 8.073 34.858 الاجتماعى 

 14.299 0.000 * 110.852 4.923 7.979 39.348 8.106 34.426 الذكاء الطبيعى
الذكاء  
 14.500 0.000 * 115.017 4.994 7.894 39.432 7.969 34.439 الوجودى 

 14.435 0.000 * 133.050 44.619 70.068 353.729 71.327 309.110 مجموع القائمة 

 (960.1( = )05.0( مستوي دلالة )154* قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )
( بين متوستتا 0.05(  جود  ر ق ذات دلال  معنوي  عند مستتتوى  1٨يتلتت  من الجد    

 لصتتتحل  الق حس البعدي   ي مستتتتوى الأداء ال هحرى    التجريب  الق حستتتحت القبل    البعدي  لل ج وع   
فيث ترا فت ق    "ت" ال حستوب  مح بين   ،لستبحف  ال فل علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة

ق  ت  مستتتتتتتتتتتتتتتوف التدلالت     كتحظتت   ،(  هي ق م اكبر من ق  ت  "ت" الجتد ل ت 133.050  ،27.159 
م ح يد  على  جود  ر ق بين متوسا الق حسحت القبل      ،(0.05(  هي ق م لا ت يد عن  0.000 
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 لصتتتتحل  الق حس البعدي   ي مستتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتبحف  ال فل   التجريب   البعدي  لل ج وع   
 علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة

 
 (5شك: )

  في التجريبية ين متوسط القياسات القبلية والبعدية للمجموعة قيمة "ت" : دلالة الفرو  
 مستوى الأداء المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددة 

 
 (6شك: )

مستوى الأداء  في التجريبية ين متوسط القياسات القبلية والبعدية للمجموعة نسبة التحسن% : 
 المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددة 
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 : مناقشة نتائج الفرض الثاني  -2
بحستتتتت دا    (قيد البحث    برظحمج التعل  ي ال قتر ال يع ف البحفث هذه النت ج  إلى أن تيبيق  

ال يبق على ال ج وع   (Microsoft Teams) منصتتتتتت  محيكر ستتتتتتو ت ت     عبرالتعلم الهجين  
قيد   ستتتتتتتبحف  ال فل علي البين  تن    الذكحءات ال تعدة علي ال ج وع  التجريب  التجريب   لتعلم  

 التتذى يج   بين التعلم عبر الاظترظتتت  التعلم  جهتتح لوجتته قتتد ستتتتتتتتتتتتتتتحهم  ي ؤيتتحدة ر بتت     ،  (البحتتث 
ك ح ستتتحعد   ،اليلاب الإيجحب    تعيشتتتهم إلى تعلم ال هحرة  ءثحرة د ا عهم  بث ر   ال نح ستتت  بينهم

 ي تنشت ا  استت دا  أقصتى مح لديهم من ظوافي معر     تيور فركي لل هحرات التي لديهم بشتكم 
 بذلك ي كن القو  أن استت دا  منصت  محيكر ستو ت ت     ستيل  من الوستحئم التي   ،إيجحبي   عح 

ن   تهدف الى التلقين  قا إلى تستتحعد على تيوير الع ل   التعل     تحويلهح من مجرد ع ل   ر تي
 .ع ل   تفحعل    ابداع   تع م على تن    ال هحرات  القدرات 

 ظتحئج دراستت  عبد   ،(Ravio & Jordan 2۰۰۹     31  تتفق هذه النتحئج م  ظتحئج دراستت 
أن التعلم من خلا  الدمج بين الأستتتتتتتلوب التقليدف  الإلرتر ظي    علي( 1۰   2۰۰2الح يد شتتتتتتترف 

التعلم الهجين يعتبر أفد أهم تيورات العصتر الححلي ظاراً ل ح ي تلره من إمكحظحت  استع   ي تق م  
 رغتتتتتتتتتت  فق ق   لإيجحد تجرب  تعل     ظحجح  ك ح تتلتتتتتتتتتت  أه يته  ي كوظه أكثر شتتتتتتتتتت ولًا  مر ظ  

هذا بحلإضتتتتتتح   إلى أظه يستتتتتتحهم  ي تحستتتتتتين  حعل      ،  حعل   من أظ حط التعلم الإلرتر ظي ال  تلف 
التعلم من خلا  تحقيق التنتحغم  الاظستتتتتتتتتتتتتتجتح  بين متيلبتحت ال تعلم  البرظتحمج التعل  ي ال قتد  م تح 
يت   الوغتتتو  لل علومحت ب ستتتر  ستتتهول   ي أف  قت ك ح يؤدف إلى تستتتهيم ع ل   التواغتتتم بين  

اً  تلف  بأكثر من  ستتتتتتتتتيل   ي ظاح  م يا له جيد أطراف الع ل   التعل     اكتستتتتتتتتتحب ال عحرف ال 
 (۳7: 1۰ ( 2۰1:۳1 .  من فواس الجسم  بحست دا  أكثر من فحس 

 Microsoft) من خلا  مح ستتتبق يتلتتت  لنح أه    استتتت دا  التعلم الهجين ال دعم ب نصتتت 
Teams)    على ع ل   التعلم فيث يعتبر البرظحمج ال دعم مصتتتتتتتتتتتدرا تعل   حً مه حً بستتتتتتتتتتتبت توظ فه

ك ح أظه   ،على تحقيق مبدأ التعلم ال ستتتت ر ل ن يرغت  ي الاستتتتفحدة   أيلتتتح لأظه ،للتقن حت الحديث 
ال تعل ين  ؤيتحدة اقبتحلهم على التعلم بتإتتحفت  ال علومتحت   يستتتتتتتتتتتتتتتحعتد على فتم مشتتتتتتتتتتتتتتكلت  ؤيتحدة عتدد 

من خلا  الأظشتتتتتتتتتتتتتي     ك ح أظه يستتتتتتتتتتتتتحهم  ي إثراء ال حدة التعل     ، ال عحرف خحرج الحد د ال كحظ  
 .الإجرائ   ال صحفب  لهح
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  ،( 2۳ (  2۰21 تتفق ظتحئج هذه الدراستتتت  م  ظتحئج دراستتتت  كم من مي محستتتتن أبو النور  
فيث تشتتتتتير ظتحئج هذه الدراستتتتتحت إلى أه    استتتتتت دا    (24    (2۰17ظهى ستتتتت ير مح د  تحي  

 التعلم الهجين ل ح له من تأثير

 .إيجحبي على ال ستوى ال هحرف  ال عر ي لل تعلم

توجد  ر ق دال  إفصتتتتتتتحئ حً بين الق حستتتتتتين    ةةةةةحة الفرض الثاني الذي  نص علي"وبذلي  تحقق  
ي مستوى الأداء ال هحرى لسبحف  ال فل علي البين  بعلأ    التجريب  القبلي  البعدف لل ج وع  

 ."الذكحءات ال تعددة

 : ثالثاً : عرض ومناقشة الفرض الثالث

 : عرض نتائج الفرض الثالث -1

 ين متوسةةةةةةةةةط القيةاسةةةةةةةةةةات البعةديةة    ةلةة إحصةةةةةةةةةةائيةلا دذات  توجةد فرو   "   التذف ين  علي :
مسةةةةةةةتوى الأداء المهارى لسةةةةةةةباحة الزحف علي البطن   والضةةةةةةةابطة في  التجريبية  تينللمجموع

 ." وبعض الذكاءات المتعددة
بين متوستا الق حستحت البعدي   للإجحب  علي هذا التستحؤ   جت علي البحفث فستحب دلال  الفر ق 

مستتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتبحف  ال فل علي البين  بعلأ   اللتتتتحبي   ي  التجريب    تينلل ج وع
بكل ت  الترب ت  الريتحضتتتتتتتتتتتتتت ت  جتحمعت  بنهتح    الأ ليطلاب الفرقت   لعينت  البحتث من    التذكتحءات ال تعتددة

 ت( بٳستتتتتتتتتتتتت دا   ختبحر  ،الفصتتتتتتتتتتتتم الدراستتتتتتتتتتتتي الأ     2023/2024 ال قيديين بحلعح  الجحمعي 
 T.test). 
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 ( 19جدول )
مستوى    والضابطة في التجريبية تينفرو   ين متوسط القياسات البعدية للمجموعالدلالة 

 الأداء المهارى لسباحة الزحف علي البطن وبعض الذكاءات المتعددة
 1=  2  =155 

 المتغيرات 
 الفر   ين  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية 

 المتوسطين
 قيمة 
 "ت" 

 مستوي 
 ±ع ⁄س ±ع ⁄س الدلاله 

طن 
 الب
علي

ف 
لزح
ة ا
باح
س

 

 0.000 * 5.757 0.832 1.330 5.619 1.212 6.452 البدء

 0.000 * 7.982 1.258 1.278 6.645 1.489 7.903 الطفو

 0.000 * 8.604 1.329 1.265 5.665 1.448 6.994 ضربات الرجلين

 0.000 * 6.257 1.090 1.258 4.832 1.767 5.923 حركات الذراعين 

 0.000 * 4.646 1.006 1.393 4.090 2.310 5.097 التنفس 

 0.000 * 8.913 1.768 1.662 4.168 1.826 5.935 التوافق الكلي للمهارة 

 0.000 * 7.207 7.284 7.919 31.019 9.778 38.303 المجموع الكلي

ددة 
متع
ت ال

اءا
لذك
ة ا
ائم
ق

 

 0.043 * 2.029 1.748 6.913 37.394 8.204 39.142 الذكاء اللغوي 

 0.010 * 2.597 2.194 7.281 37.142 7.585 39.335 الذكاء المنطقي

 0.038 * 2.086 1.845 7.579 37.394 7.990 39.239 الذكاء المكاني 

 0.042 * 2.042 1.819 7.611 37.658 8.067 39.477 الذكاء الجسمى 

 0.031 * 2.171 1.852 7.216 37.174 7.788 39.026 الذكاء الموسيقى

 0.034 * 2.135 1.877 7.606 37.200 7.874 39.077 الذكاء الشخصى 

 0.002 * 3.170 2.710 7.249 36.942 7.790 39.652 الذكاء الاجتماعى

 0.017 * 2.391 2.129 7.699 37.219 7.979 39.348 الذكاء الطبيعى

 0.016 * 2.415 2.084 7.284 37.348 7.894 39.432 الذكاء الوجودى 

 0.018 * 2.374 18.258 65.254 335.471 70.068 353.729 مجموع القائمة 

 960.1( = 05.0( ومستوي معنوية )308*قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )
(  جود  ر ق دال  إفصتتتتتتتتتتتتتحئ ح بين متوستتتتتتتتتتتتتا الق حستتتتتتتتتتتتتحت البعدي  19يتلتتتتتتتتتتتتت  من جد    

مستتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتبحف  ال فل علي البين  بعلأ   اللتتتتحبي   ي  التجريب    تينلل ج وع
(  هي ق م اكبر ٨.913  –  2.029الذكحءات ال تعددة فيث ترا فت ق    "ت" ال حسوب  مح بين  

(  هي ق م لا 0.043  –  0.000ترا فت ق    مستتتتتتتتتوف الدلال  مح بين     ،من ق    "ت" الجد ل  
  التجريب    تينم ح يد  على  جود  ر ق بين متوسا الق حسحت البعدي  لل ج وع  ،(0.05ت يد عن  



 

 ( 154( )الخامس ( العدد )م2024لعام ) ديسمبر( لشهر  34المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 
Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

مستتتتتتتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتتتتتتبحف  ال فل علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة   اللتتتتتتتتتحبي   ي
 .التجريب    ل ج وعا لصحل  

 
 (6شك: )

  والضابطة في  التجريبية تينالقياسات البعدية للمجموع ين متوسط قيمة "ت" : دلالة الفرو  
 والمستوي الرقمي ومستوي الاداء المهاري للسباحة الحرة  القدرات البدنية 

 : مناقشة نتائج الفرض الثالث -2

 يع ف البتحفتث تلتك الفر ق  التتأثير الإيجتحبي لنتتحئج الق تحس البعتدف لل ج وعت  التجريب ت  إلى 
علي تعلم ستتبحف    Microsoft Teams  منصتت  محيكر ستتو ت ت     عبراستتت دا  التعلم الهجين  

فيتث أظته أظتج ع ل ت  مهتحريت  معر  ت  ظشتتتتتتتتتتتتتتيت  تقو     ال فل علي البين  تن  ت  التذكتحءات ال تعتددة
على التتدمج بين التعلم الإلرتر ظي  التعلم  جهتتتحً لوجتته يتم  يهتتتح عرك النوافي التعل   تتت   الفن تت   
 الأخيحء  طرق إغتتتتتتتتلافهح  عرك الصتتتتتتتتور  مقحط  الفيديو  تو ير التيذي  الراجع  لل تعلم م ح 

 هحرات قيد البحث إضتتح   إلى أن التعلم ال دمج أتح   أدى إلى ؤيحدة الح حس لدى اليلاب لتعلم ال
تنا م ال علومحت م ح   الفرغتت  لليلاب للتحو  من الإغتتيحء للتفحعم  ي التعلم مستتحعد بذلك على

 .م اليلاب أدى إلى ؤيحدة است عحب  تحصي
إلى أن التعلم  (  3(   2۰۰8مجدف مح د يوظ    ،يشتتتتتتتتتتتتير كلا من ج ح  على الدهشتتتتتتتتتتتتحن

هو شتتتتتتتكم من أشتتتتتتتكح  التعلم الإلرتر ظي الذف  (Microsoft Teams) ب نصتتتتتتت   الهجين ال دعم
 بتذلتك  هو ي لق  رغتتتتتتتتتتتتتتحً عتديتدة لإفتداث  ،مثتم الهواتل النقتحلت   يعت تد على الأجه ة اللاستتتتتتتتتتتتتتلر ت 

التفحعم  اجراء التعلم التعح ظي بين اليلاب بعلتتهم البعلأ  بين اليلاب  ال علم  الذف لا تحققه  

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ء
بد

ال

فو
ط

ال

ن
لي
ج

لر
 ا

ت
با

ضر

ن
عي

را
لذ

 ا
ت

كا
حر

س
نف

لت
ا

رة
ها

لم
 ل

ي
كل

 ال
ق

اف
تو

ال

ي
كل

 ال
ع

مو
ج

لم
ا

ي
غو

لل
 ا
ء
كا

لذ
ا

ي
طق

من
 ال

ء
كا

لذ
ا

ي
ان
مك

 ال
ء
كا

لذ
ا

ى
سم

ج
 ال

ء
كا

لذ
ا

ى
يق

س
مو

 ال
ء
كا

لذ
ا

ى
ص

خ
ش

 ال
ء
كا

لذ
ا

ى
ع

ما
جت

لا
 ا
ء
كا

لذ
ا

ى
يع

طب
 ال

ء
كا

لذ
ا

ى
ود

ج
لو

 ا
ء
كا

لذ
ا

مة
ائ
لق

 ا
ع

مو
ج

م



 

 ( 155( )الخامس ( العدد )م2024لعام ) ديسمبر( لشهر  34المجلد )

Print ISSN: 2682-2687 

Online ISSN: 2682-2695  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 
Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

ك ح أظه يت   لل تعلم إمكحظ   التواغم السري  م  شبك     ،بعلأ اليرق الأخرى بهذه الرفحءة العحل  
 .ال علومحت  ي أف  قت   ي أف مكحن

   بذلك  قد أظهرت النتحئج بشتتتتتتتتكم  اضتتتتتتتت  تفوق التدري  بحستتتتتتتتت دا  التعلم الهجين ال دعم 
ال عتحدة أ  التقليدي  الشتتر  اللفاي   داء   على التدري  بحليريق  (Microsoft Teams) ب نصتت 

  (1٨ (  2004 اتفق ذلك م  مح ذكره مح د ستتتعد ؤغلو   مصتتتيفى الستتتحي     ،الن وذج الع لي(
ال جتح  الريتحضتتتتتتتتتتتتتتي لابتد أن تتيير  اليريقت  ال عتتحدة  التقليتديت   ي تعل م ال هتحرات الحرك ت   ي    أن

 لابتد أن تتجتح ب م  الاتجتحهتحت الحتديثت   ي التتدري    ،للو تحء بتأغراك الترب ت   أهتدا هتح الحتديثت 
 لابتتتد أن تستتتتتتتتتتتتتتتتحهم  ي  تلب تتت  الت ايتتتد الر ي  ي أعتتتداد   ،ترنولوج تتتح التعلم الحتتتديثتتت   القتتتحئ تتت  على

 (  2۰21 تتفق هذه النتحئج م  مح توغتتلت إل ه دراستت  كم من مي محستتن أبو النور    .ال تعل ين
فيث أشتتحرت هذه الدراستتحت أن استتت دا  التعلم   (19(   2۰2۰ مح ود عبد الع ي  أف د   ،(23 

تعلم بعلأ ال هتحرات الحرك ت   التحصتتتتتتتتتتتتتتيتم ال عر ي الأ راد   الهجين يستتتتتتتتتتتتتتحهم بيريقت  إيجتحب ت   ي
 .ال ج وع  التجريب  

بين     ل  إفصتتحئ لاد ذات  توجد  ر ق وبذلي  تحقق ةةحة الفرض الثالث الذي  نص علي "
مستتتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتتبحف     اللتتتتتحبي   ي  التجريب    تينمتوستتتتتا الق حستتتتتحت البعدي  لل ج وع

 ." ال فل علي البين  بعلأ الذكحءات ال تعددة

 :الإستنتاجات والتوةيات

 الاستنتاجات:  
 ي فد د أهداف الدراستتتتت   تستتتتتحؤلاتهح  عين  الدراستتتتت   خصتتتتتحئصتتتتتهح  ال نهج ال ستتتتتت د   من  اق  

  -الب حظحت  ال عحلجحت الإفصحئ     توغم البحفث إلى الاستنتحجحت التحل   :
على  تأثيرا إيجحب ح    ((Microsoft Teams يؤثر استتتتت دا  التعلم الهجين ال دعم ب نصتتتت  .1
 تن    الذكحءات ال تعددة ليلاب الفرق  الأ لي بكل     قيد البحث(   ستبحف  ال فل علي البينتعلم  

 .الترب   الريحض   جحمع  بنهح
 تأثيراً    كحن أكثر إيجحب   (Microsoft Teams أستتتتتتلوب التعلم الهجين ال دعم ب نصتتتتتت  .2

 تن    الذكحءات ال تعددة  قيد البحث(   ستتتتبحف  ال فل علي البينمن الأستتتتلوب التقليدف  ي تعلم  
 .ليلاب الفرق  الأ لي بكل   الترب   الريحض   جحمع  بنهح

إستتتتتتتتتتتتتتت دا  ال نصتتتتتتتتتتتتتتحت التعل     ستتتتتتتتتتتتتتحهم  ي تفوق ال ج وع  التجريب   علي ال ج وع   .3
 .اللحبي   ي مستوف الأداء ال هحرف لسبحف  ال فل علي البين  تن    الذكحءات ال تعددة
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 التوةيات : 

 :مح أسفرت عنه ظتحئج البحث يوغي البحفث ب ح يليثحظ ح  ي ضوء 
 مهحرات   لتعلم  ءتقحن  ((Microsoft Teams   منص عبر  است دا  أسلوب التعلم الهجين   .1

 تن    الذكحءات ال تعددة ليلاب الفرق  الأ لي بكل   الترب      ستتتتتتتتتتبحف  ال فل علي البين
 .الريحض   جحمع  بنهح

 Microsoft  تيبيق البرظحمج التعل  ي بحستتتتتت دا  أستتتتتلوب التعلم الهجين ال دعم ب نصتتتتت  .2
Teams))  على مرافم دراس   أخرى  ريحضحت أخرى. 

 الاهت ح  بتشتتتتتتج   أعلتتتتتتحء هيئ  التدري  على استتتتتتت دا  التقن حت الترنولوج ح الحديث   ي .3
 ذلتتك لتفتتحدف ج ود اليريقتت  التقليتتديتت   ي   ،ستتتتتتتتتتتتتتبتتحفتت تتتدري  م تلل جواظتتت مهتتحرات ال

 .التدري 
ال تتتتتدعم  .4 الهجين  التعلم  أستتتتتتتتتتتتتتلوب  بتتتتتحستتتتتتتتتتتتتتت تتتتتدا   التجريب تتتتت   البحوث  من  ال  يتتتتتد  إجراء 

  اخت حر الأستتلوب   ، مقحرظته بحلأستتحليت التدريستت   الأخرى   (Microsoft Teams)ب نصتت 
 .السبحف  بصف  عحم ل هحرات  (ال نحست منهح لتعلم الجواظت ال  تلف  تيب ق    معر   

   تثق فهم بك ف   استتتتت دا   ،عقد د رات تدريب   لصتتتتقم معحرف العحملين بحل جح  الريحضتتتتي .5
 .(Microsoft Teams) التعلم الهجين ال دعم ب نص 

  عقتد  ر  ع تم عن أستتتتتتتتتتتتتتحليتت التتدري  الحتديثت   التي يكون  يهتح موقل اليتحلتت ايجتحب تحً  .٦
 . قا حً  ل   متلق  متفحعلاً 
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 المراجع : 

 أولا : المراجع العربية :

إعداد  لتحج ب  ج ك الوستتتتتتتتتتتتحئا ال تعددة التفحعل     :  (م۲۰۰۲ا را يم عبد الوكي: الفار ) .1
 .الدلتح لترنولوج ح الححسبحت طنيح ،2ط

 حعل   برظحمج تعل  ي قحئم على التعلم التشتحركي عبر شتبك     :(م2018)  رحمد حمد مقب: .2
الاجت تحعي  ي تحستتتتتتتتتتتتتتين مهتحرة الرتتحبت  لتدى اليلبت  ال تحلي ين النتحطقين بيير    التواغتتتتتتتتتتتتتتم

  .45-17( 4عدد   45التربوي  مجلد  مجل  العلو  ،العرب  
 Mobil التعلم بتتتحل ح و   م(:۲۰۰۸مجةةدي محمةةد  ونس )  ،جمةةال علي الةةدهشةةةةةةةةةةا  .3

learning قستتتتتتم   ،الند ة العل    الأ لى بعنوان التعلم الا تراضتتتتتتي  ،غتتتتتت ي  جديدة للتعل م
 .كل   الترب   جحمع  كفر الش خ ،الترب   ال قحرظ   الإدارة التعل   

دار  ،أستتتتتتتتحستتتتتتتت حت تدري  الترب   الحرك   البدظ   :  م(۲۰۰۲حسةةةةةةن السةةةةةةيد ر و عبد  ) .4
 .الإسكندري  ،الإشعحع الفن  

التعلم التشتتتتتتتتتتتتتتحركي القتحئم على الويتت  علاقتته بتوليتد   :  (م2016) مهةدى  حسةةةةةةةةةن ربحى .5
  .لليبحع   النشر دار ال سيرة ،ال عر    تيب قهح

 ،القااررة ،"كداءات المتعدددو ولعل) الرضداتدددديداتذالد" م( :2009حمددان ممددوإ ربرامي)   .٦

 .مكتبة الأنجلو
درج  امتلال معل ي ال رفل  الثحظوي  ل هحرات استتتتتت دا     :  (۲۰۲۰حمزة محمود درادكة ) .7

 ي التعلم عن بعد ب دارس م لر  البحرين  ي ضوء بعلأ   Teams Microsoftبرظحمج  
 ،جحمع  القدس ال فتوف   ،ال تييرات ال جل  الفلستتتتتتيين   للتعل م ال فتو   التعلم الإلرتر ظي

 .15ع ،۹مج 
التعل م عن بعد  تيب قحته    (:۲۰۲۱محي الد ن محمد قرة ), سةةةةةالم مفتاح ر و القاسةةةةةم   .8

  ،1٦ع  ،كل   الآداب  العلو  ب ستتتتتتتتلات   ،جحمع  ال رقت  ،مجل  القلع   ،الفر   التحديحت(
 .14۳تتتتتتتت  127   ،يوظيو

دار اليازوري    ،"الذكاءات المتعددو":  م(2006   محمد ربيع  ،عامر  طارق عبد الرؤوف .9

 .الاردن ،عمان ،العلمية للنشر والتوزيع

الترب   الريحضتتتتتت    الحرك  لضطفح  الأستتتتتتويحء  متحدف  م( :۲۰۰۲عبد الحميد شةةةةرف ) .10
 .القحهرة ،الإعحق  مرك  الرتحب للنشر
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 تتحعل تت  برظتتحمج ت رينتتحت قتتحئم على    :  (م2023)  عبةد الرحمن محمةد رحمةد محمةد درد ر .11
 ي تن       Microsoft Teams    التعلم الهجين بحستتتتتتت دا  منصتتتتتت  محيكر ستتتتتتو ت ت   

مجل  ستتتتتتتتتوهحج لعلو    نون     ليلاب كل   الترب   الريحضتتتتتتتتت   الجواظت ال عر     ال هحري 
  .   الج ء الثحلث(2023يوليو  -العدد الححدف عشر  -الترب   البدظ    الريحض  

مكتت ،تحريخ  تعل م الترن ك الحديث  ي سبحف  ؤفل _ ظهر :م(  2000)  عصام حلمي .12
 .رجت للر بيوتر الاسكندري 

 –تعل م    –: الستتتتتتتتتتتتتتبتتحفتت  ترن تتك    م(2002)  ايمةةا  ككي  ،طةةار  نةةدا  ،علي محمةةد ككي .13
 .القحهرة ،اظقحذ دار الفرر العربي –تدريت 

 Microsoftمنصتت  محيكر ستتو ت ت       تأثير إستتت دا  م( :2022)  كريم عزت محمود .14
Teams)      على تحستتتتتتتتتتتين مهحرات التدري  لليحلت ال علم   ال جل  العل    للترب   البدظ

 . علو  الريحض   كل   الترب   الريحض     جحمع  بنهح
عالم   ،القااررة  ،م( :"رلجدامات حدضةدة  ى المندامط وطرق التددرض "1997كوثر كوجك   .15

 .الكتب 
تأثير إستتت دا  أظشتتي  الذكحءات ال تعددة على  :   م(2015) مايسةة محمد عفيفى السةيد .1٦

  مجل  مستتتتتتتوى الأداء ال هحرى لستتتتتتبحف  الصتتتتتتدر ليحلبحت الرل   ذ ى غتتتتتتعوبحت التعلم "
 .تيب قحت علو  الريحض    كل   الترب   الريحض   للبنين بأبوقير   جحمع  الإسكندري 

تأثير إستتتتتتتتترات ج   قحئ   على الدمج بين د رة التعلم   :  م(۲۰۱۸)ي  فيفمايسةةةةةةة محمد ع .17
ال جل  العل    لعلو   ، خرائا ال فح  م على تعلم بعلأ مهحرات الج بحؤ ES 2السبحع    

 .جحمع  فلوان ،  نون الريحض 
ترنولوج ح إعداد  تأهيم معلم الترب      م(:2004محمد سةةةعد كغلول ومصةةةطفى السةةةايح ) .1٨

 .اليبحع   النشر الإسكندري  دار الو حء لدظ ح ،الريحض  
 Microsoft) التعلم الهجين ال تتدعم ب نصتتتتتتتتتتتتتتت   :  م(۲۰۲۰)محمود عبةد العزيز رحمةد   .19

Teams)  ال هحرات الهجوم    ي الريشتتتتتتتتتتتتت  اليحئرة ال جل  العل      أثره على  داء بعلأ
 .فلوانكل   الترب   الريحض   بنحت جحمع   22ال جلد  ،لعلو    نون الريحض 

 حعل   استتتتتتتتتتتتت دا  التعلم التشتتتتتتتتتتتتحركي عبر  :   م(2021)  محمود محمد طلعت رحمد العدل .20
علي التحصتتتتتتيم ال عر ي  ال هحرات  (Microsoft teams) منصتتتتتت  محيكر ستتتتتتو ت ت   

 ي ضتتتتتتتوء رؤي   التدريستتتتتتت    اتجحهحت اليلاب  ي مقرر طرق تدري  الترب   الريحضتتتتتتت  
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جحمع    -كل   الترب   الريحضتتتتت    ال جل  العل    لعلو    نون الريحضتتتتت      2030مصتتتتتر 
 .دم حط

تتأثير استتتتتتتتتتتتتتت تدا  إستتتتتتتتتتتتتتترات ج ت  التعلم الاتقتحظي على   م(:۲۰۱۵منةار خيرت علي رحمةد ) .21
ال جل  العل    لعلو    ،مهحرات الج بحؤ  ي الج بحؤ التحصتتتتتتتتتتيم الحركي  ال عر ي البعلأ 

 .أكتوبر ،للبنحت جحمع  فلوان كل   الترب   الريحض   ،  نون الريحض 
 .القحهرة ،دار الفرر العربي ،تقن حت   سحئم التعلم:  م(۲۰۰۲مهدي محمود سالم ) .22
تأثير برظحمج مقتر  بحستتتتتتتتتتت دا  التعلم الهجين على    :  (م۲۰۲۱مي محسةةةةةةن ر و النور ) .23

 ،ال بحرؤة  ي ظم جحئح  كور ظحأداء بعلأ الجواظت ال هحري   ال عر    ليلاب ت صت   
 .جحمع  ال ن ح ،مجل  علو  الريحض  كل   الترب   الريحض  

 حعل   است دا  الأسلوب ال ت حؤج على تعلم سبحف     م(:۲۰۱۷نهى سمير محمد فتحي ) .24
كل     ،رستتتتتتتتتتتتحل  محجستتتتتتتتتتتتتير ،الإمحرات العرب   ال تحدة ال فل على البين للتل يذات بد ل 

 .جحمع  أسيوط ،الترب   الريحض   بنحت 
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