
 

 
 

Print ISSN: 2862-2862 

Online ISSN: 2862-2862 
 الرياضة وعلوم البدنية يةللترب العلمية المجلة

Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

 (072( )التاسع( العدد )م  0203لعام ) يونيو( لشهر 53المجلد )

" تأثير استخدام استراتيجية السقالات التعليمية المدعمة الكترونيا على المستوى التحصيل المعرفي 
 والمهارى لبعض المهارات الأساسية بدرس التربية الرياضية لتلميذات المرحلة الإعدادية"

 مصطفى هلالأ.د/ رضا 
 علاء طه احمد /د.مأ.
 / محمود نبيل الإيراني د.مأ.
       سلمى جمال عبد العليم /  هثحابلا

 ملخص البحث
لى عيهدف البحث إلى التعرف على استتتتمداس إستتتتراالسلا الاتتتليمي التعللعلا االعدععا ال تر  لي  

لعرحلا التربلا الرييضتتتلا لتلعع اي اماتتتتال التح تتتعر الععرمه  العهيضل لبعا العهيضاي ا ستتتيستتتلا  دض  
العع اي ال تتتتتتتتتت  ام      العع ة من06 قد أجريت الدضاستتتتتتتتتتا ا ستتتتتتتتتتيستتتتتتتتتتلا على عع ا قاامهي ا ،الإعداديا
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  العع ة  ام الاتتتتتتتتتتتتتتلعهم إله 06ع ا البحث امستتتتتتتتتتتتتتيستتتتتتتتتتتتتتله االعع ة كعستعع البحث،  قد  لغ عدد طلاب ع
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Research Summary 

 

The research aims to identify the use of the educational scaffolding 

strategy (electronically supported) on the cognitive and skill attainment of some 

basic skills in physical education for middle school girls. The primary study was 

conducted on a sample of (06) first-year middle school students in experimental 

language schools in the Shebin El-Kom Administration for the 0602/0602 

academic year, with a total of (066) students as the research population. The 

number of students in the primary research sample was (06) students, who were 

divided into two groups: one control group and the other experimental group, 

each consisting of (02) students. The number of members of the exploratory 

sample was (06) students. The educational program was implemented using the 

electronically supported educational scaffolding strategy on the experimental 

group, while the control group followed the traditional method. 

Keywords: Educational scaffolding - cognitive and skill achievement - of some 

basic skills in physical education lessons for middle school female student. 
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 مقدمة ومشكلة البحث
مه ضتتتتات التغعراي العتاتتتتيضعا  التدمق الععرمه  الت  الاجه ال ي يصتتتتهدل الع تتتتر الحيله لم يعد  

الهدف من الععللا التعللعلا قيصترا  على إسايب العتعلم الععيضف  الحليقق  العهيضاي ا سيسلا، أ  يتعدل 
 ا علا قدضاي العتعلععن على التف عر بأ عيطه العمتلفاد  ه ا الهدف إلى

 مه ظر التواضاي الته يصتتتتتتهدهي العيلم العاس م د للويلب العربه أ  ياتتتتتتأ   فاتتتتتته أين ماقعه مه 
نضتتتتتتتم ه ل الثاضاي العلعلا  ال تتتتتتت ي لا ، معي را  العيلم العربه يعتعد أستتتتتتتيلعب التدضي  التللعديا الته م 

  التعللم يسب أ ،ع تتتتتريا  اف عر الويلب  الععلم مه ع تتتتتر الت  الاجلي  التواض حعثاتاامق مع الحلية ال
ا  ياتتتيير الع تتتر ال ي  هلو نله  أ  يلبه متولبيي ه ا الع تتتر  مويلب ا جلي  الليدما،  علله يسب 
أ    تتتتعم البرامج التعللعلا على امضتتتتر  حا عن طريق احاتتتتعن مضتتتتعا هي  أستتتتيلعبهي  امستتتتتفيدة بعي ها 

   24: 00يث  معيصر مه ه ا اماسيلد ا حد

ميلععللا التعللعلا أصتتتتتتبحت مع لا  ت علا التف عر بسعلع أشتتتتتتكيله لدل الولاب،  يعد اعللم التف عر 
أحد أهم العسيمي مه   يت شتتتتتتتتم تتتتتتتتلا الولاب،  ل ه يكا  التعللم إ دا لي م د أ  يكا  محاضة الويلب، 

  06:01ايدة الدضاسلا إلى مهعهي  افاعرهي  أ  ي تلر بيلويلب من حفظ  استظهيض الع

س  أ  التدضي  مه ا إ اتتتتي لا جلعلا يتصتتتتترف كر معلم يععر 0661" ا أبو النجا عز الدين يرل " 
معهي  مكي تهي ستتتتتتتتتتتتتتيملا، حعث أ  ماتتتتتتتتتتتتتتل للا الععلم اا يد ا جلي  بيلععلاميي  الععيضف  العهيضاي  ال لم 

   01: 0 اماسيهيي الإيسي لا العرغابا مهه احتيج إلى أس  علعلاد  ا

  العستععيي أدضكت أ  للعدض  أهعلا  دض كبعر مه س  أ0661" اعصام الدين متوليسعي يصعر" 
الععللتتتا التعللعلتتتا  أ تتته مهعتتتي  لغتتتت ااستتتيهتتتيي التربلتتتا  أهتتتدامهتتتي من الوعا  متتتي  الععلم يظتتتر ها العتتتيمتتتر 
 ا سيسه لتحلعق ه ل ا هداف ل لع ملد  يدل قيدة التربلا أ  العدض  ها العيمر الهيس مه ععللا التربلاد 

                     060: 01ا                                                                                

  أ  ععللا إعداد الععلععن  اواير أداقهم يسب أ  يكا  0666ا Sykes" سايكس سعي يصتعر " 
للم ا   يت ب اضة ع لضة اهتعيس التربايعن أث يت سععهم لتحان أحاا  التربلا  التعللم مه العستعع، حعث أ  ا

   102: 00أمضر يتاق  على قدضاي معلععهم  كفيتاهمد ا

" الى أ  مدض  التربلا الرييضلا م د أ  يكا  قد ة  نيلي فهمي، ناهد سعدحعث اصعر كلا من " 
                                                              94: 00يلتدل  هي التلامع   يتعتع بعلدضة عيللا مه ام  ه دانر  نيضج الح ا ا
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  Wood Bruneظهري مفهاس الاتتتتتتتليمي التعللعلا االاتتتتتتتليمي      مرة من نلا    ض  را   
س،  الته كي  هدمهي التاصتتتتتتتتتتر إلى د ض الععلم مه جعر العتعلم العبتد  أ  0410مه عيس  Ross ض   

  109الوفر لديه اللدضة الااسعا مه حر العصكلاي الته اتفاق على قدضااه العلللاد ا

 ضدي احت ماتتتعى الاتتتيداي أ  ا الاتتتليمي  التعللعلا جيت التعبعر ياتتتلر كيستتتتعيضة الاصتتت   ا  
من قبر الععلم أ  ال ظعر لدعم التعلم، مفه ععللا التاتتتتتلعر ياتتتتتيعد الععلم الويلب على  العاتتتتتيعدة العلدما

إاعيس مهعا أ  استتلعيب مفهاس م ياتتولع الويلب استتلعيبه بصتكر ماتتلر ميلععلم يلدس ماتيعداه للاتولع 
ر لويلب  دأ يحالويلب إاعيس أسبر قدض من العهعا لاحدل د   مايعدة الآنرين،  ع دمي يصعر الععلم بأ  ا

العصتتتكلا ب تتتاضة ماتتتتللا يععر الععلم على إرالا الاتتتليمي بصتتتكر ادضيسه، ميلتاتتتلعر مه الح للا ياتتتتععر 
سساتتتر للاصتتتا  إلى الصتتتهت ال ي م يعرمه الولاب،  التاتتتلعر ال ي يداض بصتتتكر صتتتتحل  ها ال ي يععر 

ى من  ع هي اساقا العهعا إلسعاتتتتتيعد  لل  كععور  يعكن استتتتتتمداس أد اي ممتلفا لتاتتتتتلعر اعلم الولاب 
أجاات ستتتتتتتتتتتتتهلا ام  ليد،  استتتتتتتتتتتتتتمداس ععلليي التف عر  دات العهعا،  التعلم التعي  ه ال ي يعتعد على مريق 
الععر  الحااض  عن العتعلععن  التدضيب،  إعويت   تتتتتتتتيق   إجراتاي،  عر   عيكجد  يفضتتتتتتتتر أ  يحر  

للوتتيلتتب،  إداضة حااض مفتا  مع الولاب للاقاف الععلعا  على أدات الولاب للعهعتتيي بتتأقتتر جهتتد معكن 
  0على معرما الولاب،  احديد أداة التالعر ال يجحا للاصا  للععرما السديدة ا

حعث أضابط مفهاس الاتليمي التعللعلا بيلعيلم " نلسا ااتتكه " صتتيحب ال ظريا الب يقلا امجتعي لا 
نيصتتتتتتتتا ع دمي أستصتتتتتتتت  م ولا التواير التلريبلا  الته حللت ا تصتتتتتتتتيضا علعلي كبعرا على ماتتتتتتتتتال العيلم ، 

 الته أصتتتتتتتتتتتتبحت ارا ا علعهي م رة   The Zone of proximal Development ( ZPD) للعتعلم 
الاتتتتتتليمي التعللعلا ،  اعثر العاتتتتتتيحا الته الع  عن مي ياتتتتتتتولع العتعلم معلا   فاتتتتتتا  مي ياتتتتتتتولع ععلا 

علم أ  الاملات ددد إلخ ميلاتتتليمي التعللعلا اعتبر بعثيبا بعاتتتيعدة من هم أسثر م ا نبرة  معرما ستتتاات الع
  160: 02التعللم الليقم على الإمداد بيلععلاميي  البلي يي العايعدة للعتعلععن د ا

 اعتبر استتتتتراالسلا الاتتتتليمي التعللعلا االدعيقم التعللعلا  من امستتتتتراالسليي الته قدمتهي ال ظريا 
اصتتر إلى د ض الولاب مه جعر الويلب العبتد  قيدضا على حر العصتتكلا الته الب يقلا  الته اهدف الى الت

افاق قدضااه، ميلاتليمي التعللعلا أ  العيقم التعللعلا ااتتتععر مه الح للا كساتر للاصتتا  إلى مي م يعرمه 
العتعلععن  بيلتيله مإ  الاتتتتتتتتتتليمي التعللعلا الته اداض بصتتتتتتتتتتكر صتتتتتتتتتتحل  هه الته اععر كعاتتتتتتتتتتيعد  لل  

  20: 04ورد اسعع

س  أ  استراالسلا الاليمي التعللعلا هه إحدل التوبلليي 0660" ا محمد زكريا حافظسعي يصعر " 
التربايتتا لل ظريتتا الب تتيقلتتا الته افتر  أ  التعلم العععق يحتتدت من نلا  إاتتيحتتا الفرصتتتتتتتتتتتتتتتا للولاب لربط 

  2: 00الععرما السديدة بعي اعلعال مابليد ا
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حعث اعد استتتتتتتراالسلا الاتتتتتتليمي التعللعا من الورق الحديثا الته ااتتتتتتيعد الععلم  الويلب مه     
مهم الععللا التعللعلا  التربايا مهه اععر على اواير التف عر  الإ دا  لدل الولابد ملد ظهر م تتتتتتتتتتتتول  

، Brune wood" ا برون وود، روسعلى يد "  0414الاتتتتتتتتتتتتتليمي التعللعلا أ  الدعيقم التعللعلا عيس 
Ross   مه دضاستتتتتتتتتتتتتتتهعتتي  الته هتتدمتتت إلى افععتتر د ض الععلم مه جعتتر العتعلم العبتتتد  قتتيدضا على حتتر

   109: 01العصكلاي الته افاق قدضااه العلللاد  ا

س  أ  الاتتتتتتتتتتليمي التعللعلا هه  ظيس اعللعه يركا على دي يملكلا  افيعر  حركا 0600“ا حمادة
عللم  التعلم العمتلفتتا من نلا  اامعر مسعاعتتا من ا  صتتتتتتتتتتتتتتوتتا  العااد  مصتتتتتتتتتتتتتتيضكتتا الولاب مه مااق  الت

                          9: 01التعللعلا الته اراعى إمكي ياهم  معالهم  اتاامق مع استعدادااهمدا

  بعسعاعا مبيد  ااجعهلا احتم على الععلم إابيعهي ع د 0660ا sakes"  سققققايكس للد جيت " 
 استمداس استراالسلا الاليمي التعللعلا أ  الدعيقم التعللعلا  هه كيلتيله: 

 امعتعيد على أهداف الع هجد -
 احديد الهدف العصترك للعتعلععند -
 احديد قدضاي العتعلععن الفردياد -
 إايحا الفرصا للتعللمد -
 ن  اصسلعهمداحفعا العتعلعع -
 الديم ضد د معر  اضحاد -
  061: 01رييدة العائاللا لدل العتعلععند ا -

س  أ  استتتتتراالسلا الاتتتتليمي التعللعلا اتعثر مه بعا 0666" اإبراهيم محمد سقققعيدسعي يصتتتتعر " 
 العحدداي  هه: 

 الهدف م هي إ سير العهيس العاكلا على العاتال الععرمه  الاجدا ه  العهيضلد -
 بدأ التفيعر  العصيضكا  عن الععلم  العتعلمدالاس على م -
 اتل  ادضي  مااد كاي صلا بيلتف عرد -
ات تتتت  العلاقا  عن الاتتتتليمي التعللعلا  ال عا الععرمه  العهيضل بيلعكاتتتتلا، م لعي كادي  -

   20: 0مهيضة الويلب الععرنلا قلت الحيجا للاليميد    ا
الاظيق  العععاة للاتتليمي التعللعلا اتعثر أ   م(۳۱۰۲حسققناء عبد العاطي الطبا) ) اضتتل    

الولاب مه اللعر ااارهي أث يت ال ليس بأ صتتوا التعلم السديدة  اايد كفيتاهي معهي مه أ هي ااتتيعد جعلع حعث 
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أ هي اععر على دعم الثلا بيل ف  لدل الويلبا، إضشتتيد الويلبا إلى م تتيدض اعلم  لعا  رييدة كفيتة العاق  
  ۷۰۲التعللعه  ا

س  إلى أ  ه يك مسعاعا من العبرضاي مستتتتتتتتمداس 0601" ا    تغريد سقققققعيد حمود للد أشتتتتتتتيض" 
 استراالسلا الاليمي التعللعلا:

أ هتتي قتتيقعتتا على أستتتتتتتتتتتتتتتي  التفتتيعلاي امجتعتتي لتتا  عن الععلم  العتعلععن  بعن العتعلععن  -
  أقرا هم ا سثر نبرة من نلا  ا  صوا التعي  لاد

 لم  بعضهي البعاداععر على ضبط العفيه -
                                                                                                                                        01: 0اععر على احاير العايعدة إلى العتعلم إلى ا دات العاتلر ال ااهد ا -

 ة مراحر للاليمي التعللعلا أ  الدعيقم التعللعلا  هى: س   عد0662“ ا قطامي ياس “كعي حدد  

 التهعئا اقبر الدض  د -
 الديم ال عاكج التدضياهد -
 الععيضسا السعي لاد -
 التغ يا الراجعاد -
 رييدة مائالليي التلعع د -
     104:01إعويت معيضسا مافلاد ا -

س  أ  الاتتتتتتتتليمي التعللعلا هه العاتتتتتتتتيعدة الاقتلا الته يحتيجهي 0600" ا رنا علوان للد أشتتتتتتتتيض" 
                               06:4العتعلم لعباض الفساة  عن ميي عرما  مي ياعى لععرمته   لر ه ل العايعدة ادضيسليد ا

ا عتبر بعثيبس   أ  الاتتتتتتتتتتتتتليمي التعللعلا أ  العيقم التعللعلا ا0662“ ا كمال زيتون حعث يلكد " 
ااظل  لعدضستتتا التف عر العتععق لفسااع  الته اعتعد على م راعن ، م رة الاتتتليمي التعللعلا  م رة الصتتتع 

                                                40: 02الاشلع د ا

ر العتااضعا بيلعع ا  البيحثا  من نلا  مأام عرضا  استملاصي معي سبق ككرة  من نلا  نبرة 
ستتتتتتتتتتته اربله ضييضتتتتتتتتتتتله،  من نلا  الثاضة الععرنلا الته  تعييو معهي مه الععللا التعللعلا  التربايا مه مدض 

العستعع التعللعه ، الت ل مر  عللتا أ  يت تي   كتر متي ها  جتديتد مه الععللتا التعللعلا  التدضياتتتتتتتتتتتتتتلا من 
 لبيحثا  ا، ملد محظت  طرق  أستتتتتتتتتتتيلعب  استتتتتتتتتتتتراالسليي ممتلفا  كلع للتحرض من الورق التللعديا العتبعا

 معا  بعا الععلععن إلى البيحثا   جاد اد ى مه ماتتتال ادات العع اي العرحلا الإعداديا ، كعي محظت 
استتتمداس ال عط التللعدي العتبع مه اعللم العهيضاي الحركلا  دض  التربلا الرييضتتلا  عدس إيلات م ر العتعلم 

مفه ظتتتتر ام فستتتتيض الععرمه  التواض الت  الاجه متتتتإ  أهعلتتتتا ، أ  احايتتتتر الوتتتتيلتتتتب إلى م تج للععرمتتتتا ،
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اماستيهتيي الحتديثتا مه التربلتا  التعللم اتدعا إلى التحا  من امهتعتيس بتيلععرمتا  الععلامتيي مه حتد كااهتتي 
إلى ا علا علا  الولاب  إساتتتتتتتي هم اللدضة على امستتتتتتتتت تيج  ال لد ، م ي  حتعي على الععلم أ    ياتتتتتتتتتععن 

الحديثا  ا ستيلعب  امستتراالسليي الته اور أعلى الايحا التعللعلا  محي لا استمدامهي بيلورق التدضياتلا 
دضاستتا مه إلى إجرات الع ال البيحثا   ا فع هي بعي يتعيشتتى مع الع يهج الدضاستتلا العمتلفا ، ا مر ال ل دمع 

  داي التعللعلا  محي لا م ا لتلديم إحدل امستراالسليي التعللعلا ا الاليمي التعللعلا أ  الاي

 :أهمية البحث

 الأهمية العلمية  -

يعتبر هت ا البحتث إضتتتتتتتتتتتتتتيمتا علعلتا جتديتدة مه مسي  طرق ادضي  التربلا الرييضتتتتتتتتتتتتتتلا لتواير     - 
 ماتال أدات العع اي العرحلا الإعدادياد 

إلى إجرات دضاستتتتيي علعلا أنرل ات ي   الساا ب الته لم اتعر   البيحثا  قد ياتتتتيهم مه ااجله  -
 .لهي الدضاسا الحيللا

 الأهمية التطبيقية:

 مه ضمع ماتال التح عر الععرمه  العهيضل لتلعع اي العرحلا الإعدادياد البيحثا  قد يايهم 
 أهداف البحث: 

اسققتخدام اسققتراتيجية السقققالات التعليمية المدعمة  يتحدد هدف البحث مه التعرف على اأثعر  -
والمهارى لبعض المهارات الأسققاسققية بدرس التربية الرياضققية  الكترونيا على مسققتوى التحصققيل المعرفي

 : من خلال، لتلميذات المرحلة الإعدادية

 البر يمج التعللعى العلتر  بيستمداس استراالسله الاليمي التعللعله العدععه ال تر  ليد -

 فروض البحث: 

 مي يله:  البيحثا  مه ضات أهداف البحث الحيله يفتر  

ا إح تتتتتتتتتيقلي   عن ال لي  اللبله  البعدي للعسعاعا الضتتتتتتتتتيبوا ل تتتتتتتتتيل  ال لي  ااجد مر ق دال  -
 البعدي مه التح عر العهيضل  الععرمه لبعا العهيضاي امسيسله  دض  التربله الرييضلهد 

ااجد مر ق دالا إح تتتتتتتتتتتتتيقلي   عن ال لي  اللبله  البعدي للعسعاعا التسريبلا ل تتتتتتتتتتتتتيل  ال لي    -
 البعدي مه التح عر العهيضل  الععرمه لبعا العهيضاي امسيسله  دض  التربله الرييضلهد 
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ااجد مر ق دالا إح تتتتتتتتيقلي   عن ال ليستتتتتتتتعن البعديعن للعسعاعتعن الضتتتتتتتتيبوا  التسريبلا ل تتتتتتتتيل   -
  البعدي للعسعاعا التسريبلا مه التح تتتتتتتتتعر العهيضل  الععرمه لبعا العهيضاي امستتتتتتتتتيستتتتتتتتتله  دض  ال لي

 التربله الرييضله لتلعع اي العرحلا الإعداديا
 :   مصطلحات البحث

 : السقالات التعليمية -

ن م إحدل اوبلليي ال ظريا الب يقلا  الته اهدف إلى اا يد العتعلععن بيلدعم  التاجله لتحلعق مايد
  22: 0التعلم ي عب الاصا  إللا د   مايعدة الععلم، مهه اامر دعم ملقت مه م ولا التعلمد ا

 الدراسات المرجعية: 

 :  الته هدمت إلى معرما أثر الاتتتتتتتتتتيداي التعللعلا 00س  ا0660" ا محمد زكريا حافظدضاستتتتتتتتتا " 
يي الد لي عر الدضاستتته ع د العاتتتتاياالاتتتليمي التعللعلا  بيستتتتمداس  رمسليي العر   التلديعلا مه التح تتت

ى الع هج التسريبه،  طبلت الدضاستتتتا عل البيحثا  للباس لدل طيلبيي ال تتتت  ا    الثي اي، حعث أستتتتتمدس 
  طيلبا،  ااصتتتتتتتلت ال تيقج إلى  جاد مر ق كاي دملا أحليقلا ع د العاتتتتتتتتال 06عع ا عصتتتتتتتااقلا قاامهي ا

 مه مكا يي التف عر ال يقدد 6060
 :  الته هدمت إلى معرما ميعللا استتتتتتتتتتتمداس استتتتتتتتتتتراالسلا 2س  ا0664" ا أبوزيد " إيناسدضاستتتتتتتتتتا

الاتتتليمي التعللعلا مه ا علا التح تتتعر  التف عر ال يقد مه ادضي  العلاس، حعث استتتتمدمت الدضاستتتا الع هج 
  طيلبي،  ااصتتتتتتتتتتتلت ال تيقج إلى ميعللا استتتتتتتتتتتتراالسلا الاتتتتتتتتتتتليمي 21التسريبه،  ا ا ت عع ا البحث من ا

 لتعللعلا مه ا علا التف عر ال يقد مه ادضي  العلاس  ملي لعي جيت  اجاد مر ق كاي دملا أحليقلاد ا
 :  الته هتدمتت إلى  لي  ميعللا استتتتتتتتتتتتتتتمداس 01س  ا0600“ ا محمقد محمود حمقادةدضاستتتتتتتتتتتتتتا " 

لرييضتتتتتليي ا استتتتتتراالسلا الاتتتتتليمي التعللعلا مه ا علا التف عر التأمله  ا دات ال تي ه  التح تتتتتعر مه ميدة
  العع   16الع هج التسريبه ،  ا ا ت العع ا من ا البيحثا  لتلامع  ال تت  ا    ا عداد، حعث أستتتمدس 

،  ااصتتتتتتتتتتلت ال تيقج إلى افاق العسعاعا التسريبلا الته استتتتتتتتتتتمدمت الاتتتتتتتتتتليمي التعللعلا مه التعيمر مع 
 ا م يض  العااق  د

 :  الته هدمت إلى التعرف على ميعللا استتراالسلا 04س  ا0602" ا   "منصقور الصعيد دضاستا 
الاتتتتتتتتتليمي التعللعلا العدعاما إل تر  لي مه ا علا مهيضاي التف عر التالعدي من نلا  ادضي  الرييضتتتتتتتتتليي 

 لبيحثا  الدل طلاب ر ل صعابيي التعلم بيلعرحلا العتاسوا مه الععل ا العربلا الاعاديا، حعث أستمدس 
التسريبه  ك لع انتبيض اح تتتتتعله ل لي  ماتتتتتتال اح تتتتتعر الولاب،  ااصتتتتتلت ال تيقج إلى  جاد  الع هج
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مر ق كاي دملتا أحلتيقلتا  عن متاستتتتتتتتتتتتتتوتيي دضجتيي العسعاعا التسريبلا  متاستتتتتتتتتتتتتتويي دضجيي العسعاعا 
 الضيبوا ل يل  العسعاعا التسريبلاد

استتتتتتتتتتتمداس الاتتتتتتتتتتليمي   :  الته هدمت إلى التعرف على أثر02س  اSakes (“0660دضاستتتتتتتتتتا " 
به  ا ا ت ي  الع هج التسريالبيحثا التعللعلا مه اعللم اللراتة لولاب العرحلا ام تداقلا، حعث أستتتتتتتتتتتتتتتمدس 

مداض  ممتلفا،  ااصلت ال تيقج إلى الععلعيي الته استمدمن  2معلعا من معلعيي  06عع ا البحث من 
رف على احتليجيي الولاب بصتتتتتتتتتكر أسبر، كعي استتتتتتتتتتراالسلا الاتتتتتتتتتليمي التعللعا كي ت أسثر قدضة على التع

 أظهري ال تيقج ميعللا استراالسلا الاليمي التعللعا مه اواير أدات الععلععن  التلامع  مه  ف  الاقتد
  : الاستفادة من الدراسات السابقة

من نلا  احلعر  ا تتت ل  الدضاستتتيي  البحات الاتتتيبلا أمكن احديد مدي امستتتتفيدة التوبل لا     
 ه ل الدضاسيي مه ااجله مايض البحث الحيله مه ال ليط التيللا:من 

 على احديد ميهلا  أهعلا العصكلا قعد البحثد ا  البيحثا سيعدي  -

 على احديد أهداف البحثد البيحثا  سيعدي  -

 من صليغا الفر  د البيحثا  مك ت  -

 من نلالهي على ميهلا استراالسلا الاليمي التعللعلاد البيحثا  اعرف  -
 :  إجراءات البحث

   :منهج البحث

ا  الع هج التسريبه حعث أ ه الع هج الع يستتتتتب لوبلعا ه ا البحث،  قد استتتتتتعي  البيحثا استتتتتمدس  
بأحد الت علعيي التسريبلا  ها الت علم التسريبه لعسعاعتعن إحداهعي اسريبلا  ا نرل ضيبوا ماتمدمي  

 اللبله  البعدي ل لا العسعاعتعنال لي  

 :مجتمع وعينة البحث

يصتعر مستعع البحث على العع اي ال   ام   الإعدادي بيلعداض  التسريبله لغيي بإداضة شبعن 
  06  العع ة،  قد  لغ عدد طلاب عع ا البحث ا066 البيلغ عددهم ا 0602/0602ال اس للعيس الدضاستته 

العع ة  كلعد   02طيلب  ام الاتتلعهم إله بعسعاعتعن إحداهعي ضتتيبوا  ا نرل اسريبلا قااس كر م هعي ا
   العع ايد06 عدد أمراد العع ا امستولا لا ا
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  قد ض عه مه انتليضهم امعتبيضاي التيللا:

ستتتتتتتتتهالا اما تتتتتتتتتي  بعع ا البحث لتااجد أمرادهي جعلعي  بيلعدضستتتتتتتتتا  ستتتتتتتتتهالا إنضتتتتتتتتتيعهم  -
 لعلتضليي الضبط التسريبه لتااجدهم مه ظر ف دضاسلا  احدةد

 مه الحضاضد استبعيد الولاب غعر الع تظععن -
   تجانس أفراد العينة: 

 الضتتتتيبوا   العع ا امستتتتتولا لا مه العتغعراي –ام حاتتتيب التسي    عن العسعاعتعن االتسريبلا 
  0التت كتتيت   الستتد   ضقم ا –الار   –الوا   –الته قتتد الثر على اسربتتا البحتتث  هه معتتدمي االاتتتتتتتتتتتتتتن 

 ياض  التسي  د

 (0جدول )
 تجانس العينة

 12ن =  

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 الوسيط المتوسط
الانحراف 
 المعياري

 معامل الالتواء

 3.311- 3.1.1 12.31 13.21 شهر السن

 3.2.1- 3.911 113 31..11 سم الطول

 .3.11 1...3 11 13.31 كجم الوزن
ت 

نا
كو

لم
ا

ية
دن

لب
ا

 
 3.210 3.330 1 1.2 درجة السرعة

 3.130- 21..3 . 1... ثانية الرشاقة

 1.121 3.101 0 1..2 درجة المرونة

 3.10- 1.32 101 101.21 سم القدرة 

أ   أستتتتتتته  00012، 24110-ا    أ ه ارا حت معيملاي املتاات مي  عن0يتضتتتتتتت  من السد   ا
 6  معي يد  على اسي   أمراد العع ا مه العتغعراي ا  ثر بامتريا1+معيمر املتاات ا ح ر  عن ا
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 (0جدول )

 عينة البحث في الاختبارات المهارية قيد البحث   تجانس 

 12ن =          

 الالتواء الوسيط الانحراف المتوسط القياس وحدة المحاور م

 04271- 02475 24700 01431 زمن المحاورة 0

 24100 1413 04021 02410 عدد التمرير 0

 04110 2401 24510 2403 عدد الرمية الحرة 5

المتغير  
 24170- 01422 24111 03471 درجه المعرفي

أ  معيمر  أسه  00420، 0014-ا   أ ه ارا حت معيملاي املتاات مي  عن0يتض  من السد   ا
   معي يد  على اسي   أمراد العع ا مه العتغعراي العهيضيا  الععرنلا قعد البحثد1+املتاات ا ح ر  عن ا

 (5جدول )

 تكافؤ عينة البحث في الاختبارات المهارية والمعرفية قيد البحث  

 26=  0 = 0ن         

 المحاور م
 وحدة

 القياس

المجموعة 
الفرق بين  المجموعة الضابطة التجريبية

 قيمة ت متوسطين

   ع س ع س

 24222 24222 24110 01431 24117 01431 زمن المحاورة 0

 24070 24522 54051 00412 54537 00473 عدد التمرير 0

 24222 24222 24113 2412 24307 2451 عدد الرمية الحرة 5

1 
المستوى 
 24710- 24122- 04001 7411 04271 7431 درجة المعرفي
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 04020= 01ودرجة حرية  2023قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية   

  عدس  جاد مر ق دالا إح تتتتتتيقلا  عن ال ليستتتتتتعن اللبلععن للعسعاعتعن التسريبلا 1ياضتتتتتت  جد   ا
: 60091- الضتتتتتيبوا مه امنتبيضاي العهيضيا للعع ا قعد البحث حعث ا ح تتتتتري  لعا ي العحاتتتتتابا  عن 

معتتي يتتد  على ا تتيمل  6062 كتتي تتت  لعتهتتي اقتتر من  لعتتا ي الستتد للتتا ع تتد ماتتتتتتتتتتتتتتتال مع ايتتا  00160
 العسعاعتعن التسريبلا  الضيبوا مه امنتبيضاي العهيضيا  الععرنلا قعد البحثد

 وسائل جمع البيانات:

 ا   سيقر  أد اي جعع البلي يي التيللا:البيحثا استمدس 

 الأجهزة والأدوات

 جهير ضستي معتر ل لي  الوا  بيلا تلعترد د0
 معاا  طبه ل لي  الار  بيل علاجراسد د0
قبتتر  ي العهتتيضيتتا  قتتد انتبري صتتتتتتتتتتتتتتلاحعتهتتي ا دات لبعا امنتبتتيضا ستتتتتتتتتتتتتتتيعتتا إيلتتيف ل لتتي  رمن د1

 امستععي  على سيعا أنري للتأسد من صلاحعتهيد
 شريط  لي  مر  بيلا تلعترد د2
 –الوا   –اامسم البلي يي ا  للا متضع ا   قد اشتعلت على استعيضة ااسعر البلي يي الصم لا د2

 دالار   –الان 
 جهير كعبعاار د0
 ملعب كرة سلا  د1
 سراي كرة سلا د9

 العلي لا الصم لا للمبرات  العتم  عن مه طرق ادضي  التربلا الرييضلا ب فاد -

 ا  :البيحثا امنتبيض الععرمه لتلايم العاتال الععرمه قعد البحث اإعداد  - 

 امنتبيضاي العهيضيا لتلعلم العاتال العهيضل قعد البحث: -

المبرات حا  ع يصتتتتتتتر اللليقا البد لا الميصتتتتتتتا بيلعهيضاي قعد امنتبيضاي البد لا  كلع بعد أن  ضأل  -
 البحثد

 استعيضة اعيضف شم لا للتلامع  عع ا البحث تد  - 

 نوااي   يت  ا علم امنتبيض الععرمه قعد البحثد -
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ا  ع د   يت  ا تتتتتتتتتتتتتعلم امنتبيض الععرمه التح تتتتتتتتتتتتتعله قعد البحث بعا العبيد  البيحثا للد ضا   
 ه شكله  محتاال  مضعا ه ال بغا العلعلا،  اعثلت ه ل العبيد  نلعي يله:الهيما حتى يأن  م

احديد عد محي ض امنتبيض الععرمه قعد البحث مه ضتتتتتتتتتتات ععللا دضاستتتتتتتتتتا  احلعر العراجع العلعلا  -
  الدضاسيي الايبلا  أضات المبرات  العلي لاي الصم لاد   

محاض من محي ض امنتبيض الععرمه قعد احديد ال تتليغا اللفظلا ال تتحلحا  العلترحا لعاتتعه كر  -
 البحث مه ضات الت اين  مفهاس مي يهدف إلله ه ا العحاضد

 احديد عدد  صليغا ا سئلا الميصا بكر محاض من العحي ض العلترحا  اممتراضلاد -

مراعية التأسد من أ  صتتتليغا ال لعيي العكا ا للاتتتلا  كاي مع ه  احد  محدد  ستتتهلا الفهم،  من  -
 عن الغعا  عن طريق معيمر الاهالا  ال عاباد ثم بععدة

استتتتتتتللاللا كر ستتتتتتلا  عن غعرل من مسعا  ا ستتتتتتئلا العكا ا للعحاض بعع ه أ  يكا  مرا ا على  -
غعرل من أستتتئلا ستتتيبلا ستتتاات مه  ف  العحاض أ  محي ض أنري عن طريق معيملاي امااتتتيق الدانله  عن 

 الهبيضاي  العحاض  العحاض ال له للع لي د

ا ا  ا ستتتتتئلا الع تتتتتيغا م يستتتتتبا للاستتتتتتثيضة  استتتتتتسيبا عع ا الدضاستتتتتا  كلع بععيمر الاتتتتتهالا  أ  -
  ال عاباد

إجرات الععيملاي العلعلا اال دق، الثبيي  للانتبيض الععرمه قعد البحث  كلع قبر ععللا التوبعق  -
 على عع ا البحث ا سيسهد

 وصياغتها اللفظية.الاقتراح المبدئي لمحاور الاختبار المعرفي قيد البحث 

 محي ض أسيسلا هه: 2  يت على العلي لا الصم لا  استولا  ضأي المبرات ااض  للبيحثا  

 العحاض ا   : معلاميي عيما  ثلينلاد -

 العحاض الثي ه: ايضيخ اللهباد -

 العحاض الثيلث: قااعد  قاا عن اللهباد -

 العحاض الرابع:  ااحه مهيضيا  م لا -

  06 للد ام عر  محي ض امنتبيض الععرمه على مساعا من المبرات  العحكععن  البيلغ عددهم ا
   كلع لإ دات الرأي حا  مدي 0نبرات مه مسي  طرق ادضي  التربلا الرييضلا  العصيض إلعهم بعرمق ضقم ا
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يغا للاي اعدير ال ل م يسبا العحي ض العلترحا للانتبيض الععرمه قعد البحث ساات بيلإضيما أ  الح ف أ 
    مق الصر ط التيللا:06مسعاعا المبرات التا البيحثا  محاض من العحي ض،  للد انتيض 

 أ  يكا  عضا هعئا ادضي د -      

 يععر مه مسي  طرق ادضي  التربلا الرييضلاد -     

بيض   على جعلع محي ض امنت%066حعث جيتي ال اتتتتتتتتتتتتبا العئايا مافيق اضات الاتتتتتتتتتتتتيدة المبرات ا
 الععرمه قعد البحثد

 (1جدول )

 النسبة المئوية لمحاور الاختبار المعرفي
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يد عدد  تحد ا  البيحثا  مى ضتتتتتتتتتتتتتات ال اتتتتتتتتتتتتتبا العئايا لعحي ض امنتبيض الععرمه قعد البحث قيمت 
ا ستتتتتئلا الميصتتتتتا بكر محاض  صتتتتتليغتهي اللفظلا حعث أثعري ه ل الععللا عن ال تتتتتاضة العبدقلا اا  للا  

على  ف  مسعاعا المبرات   ستتلا ، ام عرضتتهي 16للانتبيض الععرمه قعد البحث، حعث  لغ عدد ا ستئلا ا
  نبرات،  كلع لإ دات الرأي، حا  م يستتتتتتتبا ه ل ا ستتتتتتتئلا مه احلعق هدف 06االعحكععن   البيلغ عددهم ا

 العحاض ال ي ي تعه له الالا ، ك لع إ دات الرأي حا  ح ف أ  اعدير بعا ا سئلاد
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 اعدير  صتتتتتليغا بعا  للد أستتتتتفري ععللا العر  على الاتتتتتيدة المبرات االعحكععن  عن ح ف 
  ياضتتتت  امنتبيض الععرمه، مه صتتتتاضاه ال هيقلا حعث ا ا  من 2ا ستتتتئلا مه بعا العحي ض،  العرمق ا

    بيضة،  نلعي يله  تلسا اضات الايدة المبرات، على أسئلا محي ض امنتبيض الععرمه قعد البحثد09ا
  2جد   ا                                

 لاتفاق السادة الخبراء على أسئلة محاور الاختبار المعرفي قيد البحثالنسبة المئوية 

 المحور الثالث

 ملاحظات النسبة المئوية درجة الاتفاق م العبارات

1 8 88%  

2 9 98%  

3 18 188%  

4 8 88%  

5 9 98%  

6 7 78%  

7 18 188%  

8 18 188%  

9 6 68%  

18 8 88%  

11 7 78%  

12 6 68%  

13 9 98%  

14 9 98%  

15 18 188%  

16 7 78%  

17 7 78%  

18 9 98%  
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 ملاحظات النسبة المئوية درجة الاتفاق م العبارات

19 8 88 %  

28 7 78%  

21 8 88%  

22 8 88%  

23 9 98%  

24 6 68%  

25 7 78%  

26 6 68%  

27 9 98%  

28 8 88 %  

29 9 98 %  

38 18 188 %  

  مأسثر من مسعا  مااملا الاتتتيدة %16ا  قبا  الاتتتلا  ال ي يحلق  اتتتبا ا البيحثا  للد اضاضتتتى 
المبرات االعحكععن   على ه ا ا ستتتتتتتي  مإ   تيقج السدا   الاتتتتتتتيبلا اصتتتتتتتعر إلى أ ه ام قبا  ا ستتتتتتتئلا قعد 

ت  استتتتتتتتبعيد   من اضات الاتتتتتتتيدة المبرا%066: %16امنتبيض الععرمه  الته حللت  اتتتتتتتبا اترا   مي  عن ا
   من اضات الايدة %16ا سئلا الته حللت  ابا اافيق أقر من ا

  ياضتتتتتت  امنتبيض الععرمه قعد البحث مه صتتتتتتاضاه ال هيقلا بعد العر  على الاتتتتتتتيدة 2 العرمق ا
  عدد ا ستئلا بعحي ض امنتبيض الععرمه قعد البحث بعد العر  على الايدة 0المبرات كعي ياضت  جد   ا

 المبراتد

 (1جدول )

 عدد الأسئلة بمحاور الاختبار المعرفي قيد البحث بعد العرض على السادة الخبراء

رقم 
 المحور

 عدد الأسئلة إثم المحور

 5 معلومات عامة وثقافية الأول
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 7 تاريخ اللعبة الثاني

 9 قواعد وقوانين اللعبة الثالث

 7 نواحي مهارية وفنية الرابع

 الدراسات الاستطلاعية:

  الدراسة الاستطلاعية الأولي 

 توبعق امنتبتتيض الععرمه  العهتتيضل قعتتد البحتتث على عع تتا التتدضاستتتتتتتتتتتتتتتا  ا  البتتيحثا  معهتتي قتتيمتتت   
 العع اي، حعث هدمت ه ل الدضاسا امستولا لا إله: 06امستولا لا  الته قاامهي 

يض محي ض امنتبالتعرف على مدي مهم  استتتتتتتتتتتلعيب العع ا امستتتتتتتتتتتولا لا من الهدف ال ي ارمه إلله  -
 الععرمه قعد البحثد

 التعرف على مدي مهم  استلعيب العع ا امستولا لا  سئلا كر محاضد -

التعرف على مي إكا كي ت ه يك صتتتتتعابيي مه بعا ا ستتتتتئلا الته قد ا ا  غعر  اضتتتتتحا ال تتتتتليغا  -
 لهم،  الععر على إعيدة صليغتهي إ   جديد

 للد أثعري ه ل الدضاستتتتتتتتتتا امستتتتتتتتتتتولا لا عن امافيق ال يمر للعحي ض  طريلا صتتتتتتتتتتليغا أستتتتتتتتتتئلا  
من ال تتتتتتتتتتتتتتلاحلتتا العلقتتتا للانتبتتيض الععرمه قعتتد البحتتث  البتتيحثا  امنتبتتيض الععرمه  تت لتتع يكا  قتتد اتتأستتد 

 للتوبعقد
  الدراسة الاستطلاعية الثانية

علا للانتبيض الععرمه قعد البحث  كلع من هدمت ه ل الدضاستتتتتتتتا إلى التعرف على ال تتتتتتتتتلاحلا العل 
 نلا  التأسد من ااامر الععيملاي التيللا:

 لا امنتبيض الععرمه قعد البحثدمعيملاي االاهالا  ال عابا   سئ

  06 توبعق امنتبتيض الععرمه على عع تا الدضاستتتتتتتتتتتتتتا امستتتتتتتتتتتتتتتولا لا  الته قاامهي ا البتيحثا  قتيس 
  06ا  ال تتتتتتتعابا   ستتتتتتتئلا امنتبيض الععرمه قعد البحث  السد   االعع اي  كلع لإيسيد معيمر االاتتتتتتتهال

 ياض  كلعد
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 الععيدلا التيللا لحايب معيمر الاهالا البيحثا   قد ستمدس 

متتتتتتتتتتعتتتتتتتتتتيمتتتتتتتتتتر 
 الاهالا =

 عدد الإجيبيي ال حلحا للالا  االهبيضة 

عتتتدد الإجتتتيبتتتيي ال تتتتتتتتتتتتتتحلحتتتا + عتتتدد الإجتتتيبتتتيي 
 الميطئا

             
= 

  

 مخ

 الإجيبيي ال حلحا، خ = الإجيبيي الميطئاحعث   = 

 العلاقا  عن الاتتتتتتتتهالا  ال تتتتتتتتعابا علاقا عكاتتتتتتتتلا مبيشتتتتتتتترة، بعع ه أ  مسعاعهم ياتتتتتتتتي ي الااحد 
 ال حل د

 معيمر ال عاباد – 0أي أ : معيمر الاهالا = 

 معيمر الاهالا -0معيمر ال عابا =          

  1 ستتتتتتتتئلا امنتبيض الععرمه، جد   ا ب يت على مي ستتتتتتتتبق ام أيضتتتتتتتتي  حاتتتتتتتتيب معيمر الاتتتتتتتتهالا 
 معيملاي الاهالا  ال عابا لعفرداي امنتبيض الععرمه قعد البحثد

 (7جدول )

  معامل السهولة والصعوبة لأسئلة الاختبار المعرفي قيد البحث

 02ن=  

 م
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

 م معامل التميز
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

 معامل التميز

1 8665 8635 8623 15 8668 8648 8624 

2 8678 8638 8621 16 8678 8638 8621 

3 8665 8635 8623 17 8665 8635 8623 

4 8678 8638 8621 18 8665 8635 8623 

5 8665 8635 8623 19 8678 8638 8621 
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 م
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

 م معامل التميز
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

 معامل التميز

6 8665 8635 8623 28 8678 8638 8621 

7 8678 8638 8621 21 8668 8648 8624 

8 8678 8638 8621 22 8678 8638 8621 

9 8668 8648 8624 23 8665 8635 8623 

18 8668 8648 8624 24 8678 8638 8621 

11 3.11 3.01 3.31 25 3.03 3.13 3.30 

12 3.13 3.03 3.30 26 3..3 3.23 3.31 

13 3..3 3.23 3.31 27 3..1 3.31 3.19 

14 3..3 3.33 3.11 28 3.11 3.01 3.31 

امنتبيض الععرمه اتععا بععيملاي الاتتتتتهالا حعث    أ   بيضاي محي ض1ن جد   ضقم ايتضتتتتت  م 
 ،  أ  أسئلا امنتبيض 6006: 6006   معيمر ال عابا مي  عن ا6096: 6026يترا   معيمر الاهالا  عن ا

   علله مإ ه يعكن استتتتتمداس  بيضاي 6002 – 6000الععرمه مه كاي قاة اعععا م يستتتبا  هه اترا    عن ا
 مه قعد البحث كأداة لتلايم ماتاي التح عر الععرمهدمحي ض انتبيض التح عر الععر 

 معاملات صدق الاختبار المعرفي قيد البحث:

بيستتتتتتتتتتمداس طريلتعن لحاتتتتتتتتتيب معيمر صتتتتتتتتتدق محي ض  أستتتتتتتتتئلا امنتبيض الععرمه قعد  البيحثا  قيس  
ى لالبحث،  كلع للتأسد من ال تتتتتتتتتتتلاحلا العلعلا مستتتتتتتتتتتتمداس امنتبيض الععرمه قعد البحث، حعث ام كلع ع

 ال حا التيله:
 صدق المحتو  )المضمون(:

ا  بيستتتتمداس صتتتدق العحتاي اصتتتدق العحكععن  ، حعث ام عر  امنتبيض الععرمه البيحثا قيس  
  نبرات ،  الاي ق 06قعد البحث مه صتاضاه ا  للا عله مسعاعا من المبرات االعحكععن   البيلغ عدهم ا

،  قد أشتتتتتتيض بعضتتتتتتهم إله بعا العلاحظيي العرابوا   0الإشتتتتتتيضة إلعهم  العاضتتتتتتحا أستتتتتتعي هم بيلعرمق ا
ام  ت فع  كر ه ل العلترحيي ،    البيحثا   بعا ا ستتتتتتتتئلا من حعث االح ف ، اعدير ال تتتتتتتتليغا   قد قيس 

عر  امنتبيض الععرمه قعد البحث مرة أنري علعهم ،  قد  امق جعلع المبرات عله جعلع العحي ض  ك لع 
غا  عددا  ، ا مر ال ي يعوه للبيحث امطعئ ي  إله صتتتتتدق امنتبيض ا ستتتتتئلا العرابوا بكر محاض صتتتتتلي

 الععرمه قعد البحثد
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ا  بإيسيد صتتتتدق التعييا  كلع  عن مسعاعتعن إحداهعي مععاة البيحثا صتتتتدق التعييا: حعث قيس  -
 ا نرل غعر مععاة  لهعي  ف  ن تتيقم مسعاعا البحث ا ستتيستتلا  نيضج أمراد عع ا الدضاستتا ا ستتيستتلا 

                  العع اي كعي ها ماض  بيلسد   ضقمد06لبيلغ عددهم ا ا
 (1جدول )

( في الاختبار المعرفي )قيد البحث دلالة الفروق بين القياسين للمجموعتين )المميزة والغير مميزة(
 (02)ن = )الصدق( 

قيمة )ت( 
 المحسوبة

الفرق بين 
 المتوسطين

 المجموعة المميزة
المجموعة غير 

 المميزة
 م المحــــــور

 س ع + س ع +

-1846855 -4691 16168 19678 86789 156288 
مستوي التحصيل 

 المعرفي

 عن متاستتتط  لي   6062   جاد مر ق داله إح تتتيقلي ع د ماتتتتاي 9ياضتتت  من السد   ضقم ا   
العسعاعا العععاة،  متاستتتتتتتتتط  لي  العسعاعا الغعر مععاة مه انتبيض التح تتتتتتتتتعر الععرمه، معي يد  على 

    صدق انتبيض التح عر الععرمه قعد البحثد
 (1جدول )

 صدق التمايز للاختبارات المهارية قيد البحث 

 02= 0= ن0ن       

 م
الاختبار 
 المهارية

 وحدة

 القياس

 المجموعة المميزة المجموعة غير المميزة
الفرق بين 
 متوسطين

 قيمة ت
 ع س ع س

 13615- 7638- 8696 11659 1646 18689 زمن المحاورة 1

 19672- 9669- 1689 18623 1616 8654 عدد التمرير 2

3 
الرمية 
 الحرة

 11685- 7662- 2626 12613 8684 4651 عدد

 0012=01ودرجة حرية  2423قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

   جاد مر ق دالا إح تتتيقلا  عن العسعاعا غعر العععاة  العععاة مه امنتبيضاي 4ياضتتت  جد   ا
 كي ت  لعا ي العحاتتابا أسبر من  2000- :01410- العهيضيا حعث ا ح تتري  لعا ي العحاتتابا  عن
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معي يد  على  جاد مر ق كاي دملا مع ايا  عن العسعاعتعن  6062 لعتهي السد للا ع د ماتتتتتتال مع ايا 
 ل يل  العسعاعا العععاة معي يصعر إلى صدق امنتبيضاي العهيضيا قعد البحث

  -ثبات الاختبارات:  

 (02جدول )
المهارية  طريق معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني للاختباراتمعامل الثبات عن 

 والمعرفية قيد البحث   

 02ن=                    

 الاختبارات م
 وحدة

 القياس

 التطبيق الثاني التطبيق الأول
 قيمة ر

 ع س ع س

 86254- 835. 28676 697. 19649 زمن المحاورة 1

 86142- 26757 9658 36458 18678 عدد التمرير 3

 86888 699. 4646 787. 2649 عدد الرمية الحرة 2

0 
المستوى 
 المعرفي

 86271 16833 286288 16833 176288 درجة

   0010=  1ودرجة حرية      2423قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 

   جد اضابيط قاي  عن التوبللعن ا     الثي ه حعث ا ح تتتتتتتتتري  لعا 06ياضتتتتتتتتت  جد   ا       
مه امنتبيضاي العهيضيا حعث جيتي  لعتهي العحاتتتتتتتتابا أسبر من  60010 :60020-معيمر امضابيط  عن 

 معي يد  على ثبيي امنتبيضاي العهيضيا قعد البحثد 6062 لعتهي السد للا ع د ماتال مع ايا 
 معرفي قيد البحث  تحديد زمن الاختبار ال

 (00جدول )
  تحديد زمن الإجابة على الاختبار المعرفي

 02ن=      
 الزمن التجريبي

 المجموع
متوسط الزمن التجريبي )الزمن 

 المناسب(
 زمن إجابة أخر تلميذة زمن إجابة أول تلميذة

 ( دقيقة23) ( دقيقة13) ( دقيقة21) ( دقيقة31)
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  مسعا  الامن التسريبه لإجيبا أ   العع ة  أنرالعع ة كعي ياضتتتتتت  أيضتتتتتتي  00ياضتتتتتت  السد   ا  
   د للاد16الامن الع يسب للانتبيض الععرمه مه شكله ال هيقه ا

 إعداد مفتاح التصحيح:

ا   اضتتتع مفتي  الت تتتحل  مفرداي انتبيض الععرمه التح تتتعله  كلع لتاتتتهعر ععللا البيحثا قيس  
ا   اضتتع دلعر لعفتي  الت تحل  مع مراعية ام تتلم دضجا  احدة البيحثا   كعي قيس 0مق االت تحل د مر 

 د%066  دضجا للانتبيض اعثر 09ه ال ر مفردة مه حيلا الإجيبا ال حلحا علعهي بإجعيل

 :  إجراء تجربة الدراسة الأساسية

 القياس القبلي: 

 سد         02/4/0602ام إجرات ال لي  اللبله لعع ا البحث ا سيسلا مه ياس الثلاثيت 
 التجربة الأساسية:

ا  علتتتب ا تهتتتيت ال لتتتي  اللبله  كتتت لتتتع التتتتأستتتد من الت تتتيمل  عن مسعاعته البحتتتث البتتتيحثا قتتتيس  
س الثلاثتتيت ا ا   توبعق اسربتا البحتث ا ستتتتتتتتتتتتتتيستتتتتتتتتتتتتتلتا مه الفترة من يالبتتيحثا االتسريبلتا  الضتتتتتتتتتتتتتتيبوتتا  قتتيس 

  46  أستي لع، مرة  احدة أسبا لي،  لعدة ا1س  ااقع ا0/00/0602س إلى ياس امحد العاامق0/06/0602
ق مه العرة الااحتدة  كلتع  توبعق نوااي امستتتتتتتتتتتتتتتراالسلا على العسعاعا التسريبلا بيستتتتتتتتتتتتتتتمداس مرشتتتتتتتتتتتتتتد 

  عدسلاب التللعدي العتبالإستراالسلا االدلعر العلتر  ، مه حعن العسعاعا الضيبوا ام اوبعق ا 
 القياس البعد : 

ا  بعد ا تهيت العدة العحددة للتوبعق بإجرات ال لي  البعدي لعسعاعته البحث للتعرف البيحثا قتيس 
س  كلع عن طريق امنتبيض 2/00/0602على ماتتتتتتتتتتاي التح تتتتتتتتتعر الدضاستتتتتتتتته  كلع ياس العاامق الثلاثيت 

ى العسعاعا علالععرمه  امنتبيضاي العهيضيا قعد البحث،  أستتتتتتتتتتتتتتفري ال تيقج عن الدس العسعاعا التسريبلا 
 الضيبواد 

قد انتيضي الت تتتتتتتتتتتتتتعلم التسريبه ال ي يعتعد على ال لي  اللبله  ال لي   ا  البتيحثا  بت لتع ا ا   
البعتتدي ل تتر من العسعاعتعن التسريبلتتا  الضتتتتتتتتتتتتتتتيبوتتا  من ثم العلتتيض تتا  عن  تتتيقج ال لتتيستتتتتتتتتتتتتتعن مه كتتر من 

ضاستتتتتتا   ي إلى التأثعر مه  تيقج الدلضتتتتتتبط العتغعراي الته قد الد البيحثا  العسعاعتعن،  كلع بعد مراعية 
  كلع  ملي  لعي ها مصيض إلله مه متن البحث من قبرد
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 المعالجات الإحصائية:   

ام استتتتتتتتتتتتمداس الععيلسيي الإح تتتتتتتتتتتيقلا الته ات يستتتتتتتتتتتب مع طبلعا البحث لعحي لا احلعق الفر   
  ا هداف:

 العتاسط 
 الاسلط 
  ام حراف العهليضي 
 ال ابا العئايا 
  املتااتمعيمر 
  انتبيض "ي" للفر ق 
 معيمر امضابيط 

 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها 

 :    عرض النتائج

 (00جدول )

دلالة الفروق ونسب التحسن بين متوسطي القياسين القبلي والبعد  للمجموعة الضابطة في 
 المهارية والمعرفية للعينة قيد البحث. الاختبارات

 03ن=                  

 المحاور م
 وحدة

 القياس

الفرق  القياس البعدي القياس القبلي
بين 

 متوسطين
 قيمة ت

نسبة 
 التحسن

 ع س ع س

 26837 2638 86834 21687 86697 19649 زمن المحاورة 1
12621 

% 

 26466- 2676- 26883 13645 36134 18678 عدد التمرير 2
24676 

% 

3 
الرمية 
 الحرة

 96383- 66588- 86858 4676 8688 2649 عدد
91616 

% 

4 
المستوى 
 المعرفي

176288 17698 7698 286288 166985 66887 286288 
12648 

% 

 04010=  1ودرجة حرية  2423قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
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   جاد مر ق دالا إح تتتتتيقلا  عن ال لي  اللبله  البعدي للعسعاعا الضتتتتتيبوا 00ياضتتتتت  جد   ا
: 024110-العهتيضيتا  الععرنلتا قعتد البحتث حعتث ا ح تتتتتتتتتتتتتتري  لعا ي العحاتتتتتتتتتتتتتتابا  عن مه امنتبتيضاي 

معي يد  على  جاد مر ق  6062 كي ت  لعتهي أسبر من  لعا ي السد للا ع د ماتتتتتتتتال مع ايا  04257
يضيا مه جعلع امنتبيضاي العهكاي دملا إح تتتتتتتتتتتتيقلا  عن ال لي  اللبله  البعدي ل تتتتتتتتتتتتيل  ال لي  البعدي 

 الضيبواد للعسعاعا
 (05جدول )

 دلالة الفروق ونسب التحسن بين متوسطي القياسين القبلي والبعد  للمجموعة التجريبية في

 الاختبارات المهارية والمعرفية للعينة قيد البحث.     

 03ن=                      

 الاختبارات م
 وحدة

 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
الفرق بين 
 متوسطين

 قيمة ت
نسبة 
 التحسن

 ع س ع س

 % 13675 86354 2686 86583 22617 697. 19649 زمن المحاورة 1

 % 59664 46653 6643 16229 17621 36458 18678 عدد التمرير 2

3 
الرمية 
 الحرة

 %128698 186428 3621 16859 5678 787. 2649 عدد

4 
المستوى 
 المعرفي

 % 48683 326174- 864 16589 25668 16833 176288 عدد

 04110=  11ودرجة حرية  2423قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

   جاد مر ق دالا إح يقلا  عن ال لي  اللبله  البعدي للعسعاعا التسريبلا مه 01ياض  جد   ا
 كي ت  100012: 14135-امنتبيضاي العهيضيا قعد البحث حعث ا ح تتتتتتتتتتتتري  لعا ي العحاتتتتتتتتتتتتابا  عن 

معتتي يتتد  على  جاد مر ق كاي دملتتا  6062 لعتهتتي أسبر من  لعتتا ي الستتد للتتا ع تتد ماتتتتتتتتتتتتتتتال مع ايتتا 
                       إح يقلا  عن ال لي  اللبله  البعدي ل يل  ال لي  البعدي للعسعاعا التسريبلاد
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 (01جدول )

دلالة الفروق بين متوسطي القياسيين البعديين للمجموعتين الضابطة والتجريبية في الاختبارات 
 المهارية والمعرفية للعينة قيد البحث 

 03=  0= ن0ن     

 المحاور م
 وحدة

 القياس

الفرق  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
بين 

 متوسطين
 قيمة ت

 ع س ع س

 46982 863 86571 22617 86781 21687 زمن المحاورة 4

 36872- 3676 16236 17621 26112 13645 عدد التمرير 5

 56134- 1668 16848 5678 86754 4676 عدد الرمية الحرة 6

 196456- 56148- 16417 25668 86935 286288 درجة المستوى المعرفي 8

 00060=  09 ودرجة حرية   2423قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

   جاد مر ق دالا إح يقلا  عن ال ليسعن البعديعن للعسعاعتعن الضيبوا  التسريبلا 02ياض  جد   ا  
 كي ت  لعتهي أسبر  34012: 2425-مه امنتبيضاي العهيضيا قعد البحث حعث ا ح تتتتتتتري  لعا ي العحاتتتتتتتابا 

ق كاي دملا إح تتتتيقلا  عن ال ليستتتتتعن معي يد  على  جاد مر   6062من  لعا ي السد للا ع د ماتتتتتال مع ايا 
البعديعن للعسعاعتعن الضتتتتتتتتيبوا  التسريبلا مه امنتبيضاي العهيضيا  الععرنلا ل تتتتتتتتيل  ال لي  البعدي للعسعاعا 

 التسريبلا مه امنتبيضاي قعد البحثد       

عاعتعن ا  من  لي يي العسالبيحثا مه ضتتات أهداف البحث  مر ضتته  ال تيقج الته ااصتتر إلعهي   
 الإح يقلا الع يسبا يتض  مي يلهالتسريبلا  الضيبوا بيستمداس ا سيلعب 

 مناقشه نتائج الفرض الثانى:

   عن متاستتتتتتتتتوه 6062   جاد مر ق دالا إح تتتتتتتتتيقلي  ع د ماتتتتتتتتتتاي ا00يتضتتتتتتتتت  من جد   ضقم ا
ععن اللبله  البعدي لعع ا البحث الضتتيبوا مه ماتتتاي أدات امنتبيضاي العهيضيا  الععرنلا قعد البحث ال ليستت

 ل يل  ال لي  البعدي للعسعاعه الضيبوهد
ا  هتت ل ال تتتيقج إله استتتتتتتتتتتتتتتمتتداس الوريلتتا التللعتتديتتا االتللعن  حعتتث يلاس الععلم البتتيحثا حعتتث يعا  

يله كلتتع ا دات  الت راض من الولاب، ثم يلاس الععلم بتتإعوتتيت بتتيلصتتتتتتتتتتتتتتر   أدات ال عاكج للعهتتيضة العتعلعتتا، 
التغ يا الراجعا للولاب  إعويت التاجله  الإضشتتيد اللارس  إصتتلا  ا نويت الته يلع معهي الولاب مه  ه ا 
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ض  الته م يعكن إغفيلهي لعي لهي أيضتتي من د  أاي  للولاب مرصتتا جعدة للتعلم ب تتاضة ستتللعا مويبلا ل د ا
تلعيب الولاب  الته اعتعدي على املليت  الصتتتتتتتتر  اللفظه من الععلم ملط  اللى العتعلم الععلاما مه استتتتتتتت

ملط ، حعث  اتتتتتب احاتتتتتن العسعاعا الضتتتتتيبوا كي ت متبيي ا  ب يتاي على مي ككر ملد ستتتتتيهعت الوريلا 
لفر ق ا التللعديا مه ضمع ماتتتتتتال التح تتتتتعر الععرمه لدل العسعاعا الضتتتتتيبوا  كلع من نلا   جاد الع

ثم أثر   العهيضل  من الفرديا  لا   اتتتتتتتب محد دة مها له اأثعر إيسي ه على ماتتتتتتتتال التح تتتتتتتتعر الععرمه
 اأثعرا ايسي لي  مه كفيتة ا دات العهيضي للعهيضاي امسيسلا مه كرة الالا قعد البحثد

ودعاء محى" (، "خالد عبد الغفار 1") عادل بخيتمن " اتفق ه ل ال تيقج مع  تيقج دضاستتتتتيي كلا  
 الته أسدي  تيقسهم على أ  للععلم د ض بيلغ ا هعلا مه الععللا التعللعلا حعث ( 1"فادية سعيد " ) ،(5)

يلاس بيلتمولط  الت فع   التلايم  إعويت التغ يا الراجعا  ال ي أدي إلى استتتتتتلعيب العتعلم للعهيضاي الحركلا 
  اعلعهي بصكر جعدد 

 ون أنه قد تحقق الفرض الأول للبحث والذ  ينص علي: الباحثونلذا يرى  

ااجد مر ق دالا إح تتتتتتتتتيقلي   عن ال ليستتتتتتتتتعن اللبله  البعدي للعسعاعا الضتتتتتتتتتيبوا مه اعلم بعا " 
 ”د دالعهيضاي ا سيسلا اقعد البحث   التح عر الععرمه  العهيضل ل يل  ال لي  البعدي

 مناقشه نتائج الفرض الثانى:

   جاد مر ق كاي دملا إح تتتتيقلا  عن متاستتتتوه دضجيي ال ليستتتتعن 01ث يتضتتتت  من جد   احع
اللبله  البعدي للعسعاعا التسريبلا ل يل  ال لي  البعدي مه اعلم بعا العهيضاي امسيسلا مه كرة الالا 

أثعر إيسي ه ا  التح تعر الععرمه معي يصتعر إلى أ  البر يمج التعللعه بيستمداس الاليمي التعللعله كي  له
 على اعلم العهيضاي قد البحثد

كلتع إلى أ  البر تيمج التعللعه العلتر  يعتبر  عئتا اعللعلتا جديدة على الولاب ون البقاحثون يعا  
 حعث يلدس مثعراي اصايق  افيعر يعد جديد من  اعهد 

يمر  أيضتتتتي ستتتتبب الدس طلاب العسعاعا التسريبلا مه ال لي  البعدي إلى ا ون الباحثونسعي يعا  
البر تيمج التعللعه العلتر  حعتث ستتتتتتتتتتتتتتيعتد مه ا علتا ال ثعر من اللتدضاي العلللتا  ال لد  التحلعر  الت تتتتتتتتتتتتتتاض 
الحركه، كعي أ  الاتتتتتتتتلم العهيضاي إلى أجاات صتتتتتتتتغعرة مه ضتتتتتتتتات التاتتتتتتتتلاتتتتتتتتر الع وله لهي بوريلا م ظعا 

عد الولاب ا يمالا، سي  متتيبعا  ضبط ه ل ا جاات ال غعرة بيلععلاميي  عرضهي مه صاضة العيب حركلا
 على اركعا ام تبيل  افهم كر جات  اعلعه باهالاد 

ه ا التلدس اله البر يمج التعللعه الععد بيستتمداس إستراالسلا الاليمي التعللعله  ون الباحثون يرجع 
حعث إ هي الاس على إعويت اسبر عدد من ا م يض مه إطيض ااتتتتتتتتلاتتتتتتتتتلى مععن 0  مه رمن محدد، كعي ا هي 
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العتعلم على التعبعر عن ا م تيض بحريتا  بتد   ناف أ  نستر ، كعتي إ  إستتتتتتتتتتتتتتتراالسلتا ال بعيي  اصتتتتتتتتتتتتتتسع
الاتتتتتتتليمي التعللعله اس ب العتعلععن  اثعر إهتعيمهم  حعيستتتتتتتهم للعصتتتتتتتيضكا ، إضتتتتتتتيما الى ا ا  ا  صتتتتتتتوا 

لعتعلم  البعئا االتعللعلا الته اضتتتتتتتتع تهي الموا الدضاستتتتتتتتلا ،  الته جعلت العحتاي التعللعه أقرب الى  اقع 
 العحلوا بهد

ه ا التلدس الى إستتتتتتتتتتتتراالسلا الاتتتتتتتتتتتليمي التعللعله العاتتتتتتتتتتتتمدما مع العع اي  ون الباحثونسعي يرجع 
العسعاعتا التسريبلتا حعتث التدس هت ل الإستتتتتتتتتتتتتتتراالسلتا إ عتيط اف عريتا مت اعتا  متعتددة ابدأ بسعع الععلاميي 

عي ات، لتمرج أم يض جديدة  إاميك قراضاي  اوايرهي ، ك الحليقق  اعر بيلإيسي ليي  الالبليي  العصيعر  الآض 
اامر للتلامع  اف عر إيسي ه ميعر   يقد يايد من شتتتتتتتتعاضهم بيل سي  بيلإ سير كعي اامر لهم مرصتتتتتتتتا التعبعر 

 عن مصيعرهم معي يايد من ثلتهم   فاهم بيلإضيما الى إضيما جا من العر   الار ض  عن التلامع د

ل تيقج الته احللت إلى استتتمداس استتتراالسلا الاتتليمي التعللعلا  الته كي  ا  ه ل االبيحثا  يعا  
لهي ا ثر الإيسي ه الااضتتتت  مه إثرات  اعععق الععلاميي  الععيضف  الديعهي ب تتتتاضة متاتتتتلاتتتتلا مه أستتتت  

  مراحر مت يملا  متفيعلاد

ا، الضتتتتتتيبوحعث جيتي  اتتتتتتبا التحاتتتتتتن للعسعاعا التسريبلا أعله من  اتتتتتتبا التحاتتتتتتن للعسعاعا 
 يرجع كلع إلى أ  استتراالسلا الاتليمي التعللعلا العاتمدس مع العسعاعا التسريبلا كي  لهي إثر معي  مه 
صتتتتتتلر مهيضاي الويلب الععرنلا  استاتتتتتتيب نبراي مت اعا من نلا  مراحر الع امستتتتتتتراالسلا  من نلا  

ه ن نبراي ععللا  اعللعلا أدي مالدلعر أ  العرشتتتتتتد العاتتتتتتتتمدس لتلع امستتتتتتتراالسلا ككر  معي اتضتتتتتتتع ه م
ال هيضيا إله رييدة ماتتتتتاي التح تتتتعر الععرمه  العهيضلد  اتفق ه ل ال تيقج مع  تيقج دضاستتتتا كلا من أمعن 

س   0602 ، جععلا على شتتتتتترف ا0س  ا 0601 ، اغريد ستتتتتتععد حعاد ا2س  ا 0669محعد ععر الاتتتتتعد ا
 ،  الته أشتتتتتتتتتتتتتتيضي  تيقسه 01س  ا0600يدة ا ، محعد محعاد حع00س  ا0660 ، محعد ركريي حيمظ ا1ا

إلى احاتتتتتتن العسعاعا التسريبلا  الته استتتتتتتمدمت استتتتتتتراالسلا الاتتتتتتليمي التعللعلا أ  الدعيقم التعللعلا أ  
 الايداي التعللعلا، كعي يولق علعهيد

 مما يحقق الفرض الثاني للبحث والذ  ينص علي: 

 ه  البعدي للعسعاعا التسريبلا مه اعلم بعاااجد مر ق دالا إح تتتتتتتتتتتتتتيقلي   عن ال ليستتتتتتتتتتتتتتعن اللبل "
 “د  العهيضاي ا سيسلا اقعد البحث   التح عر الععرمه  العهيضل ل يل  ال لي  البعدي

 مناقشة نتائج الفرض الثالث ونصه:

"توجد فروق دالة إحصقققائياي بين القياسقققين البعديين للمجموعتين الضقققابطة والتجريبية لصقققالح  
 القياس البعد  للمجموعة التجريبية في زيادة مستو  التحصيل المعرفي والمهارى "
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  أ ه ااجد مر ق دالا إح تتتتتتتتتتتتتيقلي   عن ال ليستتتتتتتتتتتتتععن البعديعن للعسعاعتعن 02يتضتتتتتتتتتتتتت  من جد   ا
ا  ه ل يحثا البا ل تتتتيل  ال لي  البعدي للعسعاعا التسريبلا حعث جيتي  لعا  يعا  التسريبلا  الضتتتتيبو

ال تيقج كاي الدملا الإح تيقلا إله استراالسلا الاليمي التعللعلا الته طبق مع العسعاعا التسريبلا حعث 
لععرما استتتتيهعت الع امستتتتتراالسلا مه الديم قاة دعم  ماتتتتيعدة التلعع اي من نلا  ااجعهم إلى م تتتتيدض 

 م تتتتتتتتتتيدض التعلم السعد  كلع مه الاقت ال ل يعكن أ  يتعثر نله الويلب مه الح تتتتتتتتتتا  على الععلاما ، 
س لع اا يدل بيلععيضف  العهيضاي الته اعك هم من التعيمر مه العاق  التعللعه ،س لع سيعدي استراالسلا 

دضة سعي كي  لهي أثر مه ااتتتتتتتتتتحعن اللالاتتتتتتتتتتليمي التعللعلا مه العايد من التااصتتتتتتتتتتر  عن الععلم  التلامع   ،
الععرنلا لدل الولاب ، ك لع أاي  التدضي  بيستتتمداس استتتراالسلا الاتتليمي التعللعلا ، الفرصتتا للععلم مه 
عر  الاحداي التدضياتتتتتتتلا ب تتتتتتتاضة غعر اللعديا ، أيضتتتتتتتي التغ يا الفاضيا الراجعا الته قدمتهي استتتتتتتتراالسلا 

ر الإيسي ه مه الدس  حاتتتتتتتتتتتن ماتتتتتتتتتتتتال التح تتتتتتتتتتتعر الععرمه للعسعاعا الاتتتتتتتتتتتليمي  التعللعلا كي  لهي ا ث
 التسريبلاد 

ا  ه ا التحاتتتتن إله أ  إستتتتتراالسلا الاتتتتليمي التعللعله من الإستتتتتراالسليي العععاة البيحثا  يرجع 
الته يعكن أ  اععر مه ا علا التف عر الإ داعه مإ  طبلعا الع   ال ه ه يتام بأ ه يععر على إستعويض 

د    لد  التعر  على ستتتتتتتتترعا التف عر،  كاتتتتتتتتتر السعاد،  احدي العلا ،  يركا على العصتتتتتتتتتيضكا  ا م يض
الإيستتي لتتا للعتعلععن مه الععللتتا التعللعلتتا ،  بعتتي يفعتتد ااستتتتتتتتتتتتتتلع  جهتتيي  ظرهم الإ تتدا لتتا  من ثم يعكن 

 للعتعلععن اح عر الساا ب الععرنلا اللارما لفهم الظااهر  ا حدات  الت ل  معهيد

  01:  2ا                                                                                  

ه ل ال تلسا إله إلى استتتتمداس الاتتتليمي التعللعله الاس على اباتتتلط التف عر،  انالباحثونسعي يرجع 
يل اتتتبا للتلام ة ب  بيلتيله اسعر ه ل العهيضاي العللي االتحلعر، التركعب، التلايم  حاتتتب  لاس أستتتهر  أباتتتط

 مه ه ل العرحلا الععريا
 الاستخلاصات التوصيات:

 : الاستخلاصات

في ضقققققوء أهداف البحث وفروضقققققه وفى حدود عينة البحث وخصقققققائصقققققها ومن خلال المنهج 
ما  باحثون الالمسققتخدم وأسققلوت التحليل الإحصققائي المتبع ومناقشققة نتائج البحث وتفسققيرها، أسققتخلص 

 يلي: 

طريق استتتتراالسلا الاتتتليمي التعللعلا له اأثعر إيسي ه على ماتتتتال التح تتتعر  أستتتلاب التعلم عن -0
 الععرمه  العهيضل لإمراد العسعاعا التسريبلاد
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أستتتتتتتتتتتتتلاب التعلم بيلوريلا التللعديا له اأثعر إيسي ه على ماتتتتتتتتتتتتتتال التح تتتتتتتتتتتتتعر العهيضل  الععرمه  -0
 من أسلاب اعلم العسعاعا التسريبلادلتلعع اي العرحلا الإعداديا للعسعاعا الضيبوا  ل ن   ابا أقر 

امنتبيض الععرمه قعد البحث له دضجا عيللا من ال تدق  الثبيي  ي تل  ل لي  ماتتال التح عر  -1
 الععرمهد

التدس العسعاعتا التسريبلتا  الته طبق علعهتي استتتتتتتتتتتتتتتراالسلتا الاتتتتتتتتتتتتتتلتيمي التعللعلتا، على العسعاعا  -2
 ال التح عر الععرمه  العهيضلدالضيبوا العتبعا ل سلاب التللعدي،  كلع مه مات

 التوصيات: 

 بالآتي:  الباحثون في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة يوصى 

امهتعيس بيستتتتتتمداس استتتتتتراالسلا الاتتتتتليمي التعللعلا االاتتتتتيداي التعللعلا  مه ادضي  مااد ا قاتتتتتيس  -0
 امنرل لعي لهي من أثر إيسي ه مه ا علا مهيضاي العتعلععند

 ادضيبيي ممتلفا للععلععن  كلع للتدضيب على ااظل  الع امستتتراالسليي الحديثا مه  علد د ضاي -0
 الععللا التعللعلاد

إجرات دضاستتتتتتتتيي مسي لا مه الساا ب الته لم اتورق لهي الدضاستتتتتتتتا الحيللا،  مى ادضي  بيمه العااد  -1
 امنرلد
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 :قائمة المراجع

 : المراجع العربية

أثر استمداس استراالسلا الدعيقم التعللعلا مه ا علا الاحييي العلللا  م(:022)إبراهيم محمد سقعيد  -0
 اماسيل  حا الرييضتتتليي، دضاستتتا الفلاتتتفا لدل الامع  ال تتت  ا    الثي اي، مسلا كللا التربلا بيلاقيريق، 

  د12العدد ا
  تب العربلادطرق التدضي   التربلا الععللا، مكتبا ال م(: 0227أبو النجا أحمد عز الدين ) -0
س : دضاستتتتتتتا التفيعر  عن أستتتتتتتيلعب التعلم  الاتتتتتتتليمي  0662أحعد الاتتتتتتتعد،  هلعا حاتتتتتتتن الس دي ا -1

 التعللعلا مه ا علا التح عر  التف عر التالعدي  اماسيل  حا العلاسد
ميعللا  ر يمج بيلاسيقط العتعددة لت علا العفيهلم  الاعه ال حه مه  م(: 0221إيناس أبو زيد ) -2

 دل طلبا ال   الايد  ا سيسه، ضسيلا ميجاتعر غعر م صاضة، السيمعا ا سلعلا بغاةدالعلاس ل
متيعللا استتتتتتتتتتتتتتتراالسلا الدعيقم التعللعلا مه ا علا مهيضاي  م(: 0221أمين محمقد عمر السقققققققققيد ) -2

البرهي  الرييضتته لدل التلامع  ك ي صتتعابيي التعلم بيلعرحلا الإعداديا، ضستتيلا ميجاتتتعر م صتتاضة، جيمعا 
  ية الااي دق
أثر استتتمداس الاتتليمي التعللعلا مه ا علا العفيهلم  مهيضاي حر  م(: 0205تغريد سققعيد حمود ) -0

 العاألا الفعاييقلا لدل طيلبيي ال   العيشر بغاة، ضسيلا ميجاتعر، السيمعا ا سلعلا بغاةد
ح عر علا التميعللا الاليمي التعللعلا مه ادضي  العلاس على ا  م(: 0203جميلة على شرف ) -1

الععرمه الدضاسه لدل العع اي العرحلا العتاسوا، ضسيلا ميجاتعر، كللا التربلا، جيمعا أس اللرل، الععل ا 
 العربلا الاعاديا

التعلم  التدضي  من م ظاض ال ظريا الب يقلا  م(: 0225حسقن حسقين زيتون، كمال عبد الحميد ) -9
 ، عيلم ال تبد0ط
أستتتتتتتتتيستتتتتتتتتليي مه طرق  –طرق التدضي  مه التربلا الرييضتتتتتتتتتلا  م(:0220ذكية إبراهيم وآخرون ) -4

 التدضي ، الإشعي  الف لا، جيمعا الإسك دضياد
أثر ااظل  استتتتتتراالسلا الاتتتتتليمي التعللعلا مه ا علا مهيضاي حر العاتتتتتألا  م(: 0201رنا علوان ) -06

 ةدالرييضلا لدل طيبيي ال   الايبع بغاة، ضسيلا ميجاتعر، السيمعا ا سلعلا بغا 

ااظل  بيضامتراي التعلم دانر البرمسليي الليقعا على  م(: 0221سقققققققامي عبد الوهات سقققققققعفان ) -00
 الاليمي التعللعلا  أثيضهي على التح عر الععرمه
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التاجله الف ه  الترباي  العه ه مع ملدما عن التربلا للاستتتتتتتتتثعيض،  م(: 0111سقققققعد جلال محمد ) –00
 ، داض الف ر العربهد0ط

طرق التدضي   عن ال ظريا  التوبعق، ملستتتتتتتاتتتتتتتا عيلم الرييضتتتتتتتا  م(: 0227الدين متولي ) عصقققققام -01
 لل صر، داض الاميت لد لي الوبيعاد

 التلايم الترباي، د ه، داض العلمد م(:0222فخر  رشيد خضر ) -02

 ادضي  العلاس للعفيهلم، ض يا   يقلا، الليهرة، عيلم ال تبد م(:0221كمال عبد الحميد زيتون ) -02

أثر استمداس الايداي التعللعلا بيستمداس  رمسليي العر   التلديعلا  م(:0221محمد زكريا حافظ ) -00
مه التح تتتتعر الدضاستتتته ع د العاتتتتتاييي الد لي للباس  التف عر ال يقد لدل طيلبيي ال تتتت  ا    الثي اي مه 

 يت، ضسيلا ميجاتعر، جيمعا طعبا، العدي ا الع اضةدملرض ا حل
ميعللا استتتتتمداس استتتتتراالسلا الاتتتتليمي التعللعلا مه ا علا التف عر  م(:0200محمد محمود حمادة ) -01

التأمله  ا دات ال تي ه  التح تتتعر مه ميدة الرييضتتتليي لتلامع  ال تتت  ا    ا عداد ك ي أستتتيلعب التعلم 
 د02يي الرييضليي، العسلد العمتلفا، مسلا ارباي

، عيلم ال تب الحديث لل صتتتتتتتتر 0طراقق  أستتتتتتتتيلعب التدضي  الععيصتتتتتتتترة ط م(:0221محمود الربيعي) -09
  التاريعد

ميعللا استتتتراالسلا الاتتتليمي التعللعلا العدعاما إل تر  لي مه ا علا  م(:0201منصققور الصققعيد  ) -04
لتتيي لتتدل طلاب ك ي صتتتتتتتتتتتتتتعابتتيي التعلم بتتيلعرحلتتا مهتتيضاي التف عر التالعتتدي من نلا  اتتدضي  الريتتيضتتتتتتتتتتتتتت

 العتاسوا مه الععل ا العربلا الاعاديا، ضسيلا ميجاتعر، جيمعا أس اللرل، الععل ا العربلا الاعادياد
 عاكج ستتتتتتتتتتلفن أيا الب يقه مه ادضي  العلاس مه ا علا  م(: فاعلية0225منير موسقققققققى صقققققققادق ) -06

لامع  ال تتتت  الثي ه الإعدادي باتتتتلو ا ععي ، مسلا التربلا التح تتتتعر  بعا مهيضاي ععللا التعلم لدل ا
  1، العدد 0العلعلا م ر، كللا التربلا، جيمعا ععن شع ، العسلد 

طرق التدضي  مه التربلا الرييضتتتتتتتتتتتتتتلا، مركا ال تيب، م(: 0222نقاهد سقققققققققعد، نيلي رمز  فهمي ) -00
 الليهرةد

ععللتتا مه امستتتتتتتتتتتتتتتفتتيدة من رمن دض  التربلتتا متتيعللتتا التربلتتا ال م(:0111نوال إبراهيم شقققققققققلتوت ) -00
 الرييضلا، مسلا  ظرييي  اوبلليي، العدد الثيمن، كللا التربلا الرييضلا للب عن، جيمعا الإسك دضياد

  ظرييي التعللم  التعلم، ععي ، داض الف رد م(: 0223يوسف محمود قطامي ) – 01
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